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ÿितबĦता पý 

िसि³कम िवÔ विवīालय भाषा अिन सािहÂय सङ्कायअÆतगªत नेपाली िवभागबाट िवīावाåरिध 

उपािधका िनिÌत भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतना शीषªकमा तयार गåरएको यो शोधÿबÆध 

िनताÆत मौिलक कायª हो। शोध िनद¥शक ÿोफेसर डा किवता लामाका िनद¥शनमा रहरे मलेै यो शोधकायª 

परुा गरेको हो। मैले यस शोधÿबÆधको अÅययनøममा िĬतीय ąोतĬारा सामúी सङ्कलन गरी तयसलई 

यहा ँवै²ािनक ढङ्गमा ÿÖततु गरेको छु। यस शोधÿबÆधको िनÕकषª मैल ेयसअिघ कुनै पिन ÿयोजनका 

िनिÌत ÿयोग गरेको छैन। शोधको कुन ै पिन अÅयाय तथा अशंलाई अÆय पý-पिýका तथा पाठ्य 

पÖुतकको अंशका łपमा ÿकािशत गराएको छैन। 

ÿÖततु शोधकायªका िवŁĦ यिद कुनै ÿमाण भेिटएमा Âयसÿित म पणूª łपमा उ°रदायी हòनछुे 

भनी यो ÿितबĦता Óयĉ गदªछु।  

 

शोधाथê 

 

  रÂनबहादरु रसाइली 
प¼जीकरण-17/PhD/NEP/02 

नेपाली िवभाग 
भाषा अिन सािहÂय सङ्काय 

िदनाङ्कः १ माचª २०२२               िसि³कम िवÔ विवīालय 
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कृत²ता ²ापन 

िसि³कम िवÔ विवīालय नेपाली िवभागमा िवīावाåरिध उपािध हतेु भारतीय नेपाली किवतामा 

रािÕůय चेतना िवषयक शोधकायª मैले शोध िनद¥शक ÿोफेसर किवता लामाका मागªदशªनमा तयार गरेको 

हो। उहाबँाट ÿाÈ त सझुाउ एवम ्मागªदशªनले यो शोधÿबÆध तयार गनª म स±म भएको छु। उहाबँाट ÿाĮ 

ÿोÂसाहन एवम ्सहयोग अिन शोधसÌबÆधी पÖुतकहłको उपलिÊधका िनिÌत उहाÿँित सदैव ऋणी तथा 

कृत² रहनेछु। 

यस शोधÿबÆधको अÅययन øममा आवÔयक पÖुतकहł उपलÊध गराउँद ै सुझाउ साथै 

शोधलेखनमा हौसला िदनहुòने नपेाली िवभागका ®Ħेय गŁु डा देवचÆþ सÊुबाÿित िवशेष आभार Óयĉ 

गदªछु।  शोधलेखनको øममा िवशेष सुझाउ िदनहुòने नेपाली िवभागका ®Ħेय गŁु बलाराम पाÁडेÿित सदैव 

कृत² रहनेछु। नेपाली िवभागका ®Ħेय गŁुहłमा ÿोफेसर पÕुप शमाª, डा समर िसÆहा, डा अŁणा राई, डा 

समुन बाÆतवाबाट ÿाÈ त सझुाउ र सहयोगका िनिÌत उहाँहłलाई हािदªक धÆयवाद िदÆछु। यस शोध 

अÅययन तथा लेखनमा पुÖतकहłका सङ्कलनमा सहयोग िदनका साथै िनरÆतर उÂसाह िदनुहòने अúज 

शोधाथêहł, िवÔ विवīालयका शोधाथê साथीहłÿित म सदैव कृत² रहनेछु।  

यस शोधÿबÆधको अÅययन, लेखनøममा मैले िसि³कम िवÔ विवīालयको केÆþीय 

पÖुतकालय, िसि³कम राºय केÆþीय पÖुतकालय आिदबाट पयाªĮ सामúी सङ्कलन गरेको छु। यी 

पÖुतकालयका ÿबÆधन प±लाई पिन म हािदªक धÆयवाद िददँछु।  

यस शोधकायªको लेखनøममा ममािथ आइपरेका अनेकौ ँसमÖयालाई समाधान गåरिदन मिसत 

सधै ँÿेरणा तथा उÂसाह भई उिभिदने मरेा पåरवारजनÿित आजÆम ऋणी रहनेछु।         

िवनीत, 

 

रÂनबहादरु रसाइली 

नेपाली िवभाग 

िसि³कम िवÔ विवīालय 
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पिहलो अÅयाय 

शोधको पåरचय 

१.१ शोध शीषªक 

ÿÖततु शोधÿबÆधको शीषªक भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतना रहकेो छ। 

 

१.२ शोध पåरचय 

रािÕůय चेतना अिन राÕůवाद ÿभिृत अवधारणा कै समवेत łप राÕů हो। कारण ियनै कुराहł राÕů 

िनमाªणका आवÔयक सङ् घटकहł हòन।् सामाÆय जनमानस, सÌÿभतुा, िनिÔ चत भूखÁड साथै सांÖकृितक, 

सामािजक उपिÖथितले यो अझ पणूª बÆदछ। मािनसको जÆम वा जाित िवशेषलाई īोतन गन¥ Ðयािटनेली 

‘नेिसयो’ शÊदबाट ÓयÂुपÆन अङ् úेजी ‘नेसन’ शÊदको नेपाली łपाÆतर राÕů हो। यसरी िविभÆन łपमा 

पåरवितªत हòदँ ै आउँदा राÕů शÊदले एक िवशषे अवÖथान, जाित, धमª, समाज अिन सÖंकृितलाई 

आफूिभý समािहत गरेर Óयापकता िलएको देिखÆछ। वतªमान समयमा राÕů एउटा िनिÔ चत राजनीितक 

मानिचý भएको दशे िवशेषको पयाªय बÆन गएको छ। यसल ेआफू बसोबास गद ̈आइरहकेो राÕůÿितको 

ÿेमभाव अिन Âयसिसत रहने आिÖतिßवक अÆतसªÌबÆधलाई जनाउने गरेको देिखÆछ। 

रािÕůय चेतना भनकेो राÕůवादबाट ÿÖफुिटत र िवकिसत धारणा हो। एकाितर यसले िदन 

ÿितिदन आफूलाई उ°रो°र िवÖताåरत गराउँदै लिगरहकेो छ भने अकōितर यो अझ 

अÆत²ाªनानशुासनाÂमक पिन बÆद ै गइरहकेो छ। तसथª यो केवल राजनीित केिÆþत शÊद माý नभएर, 

समकालीन सािहÂय अÅययन परÌपरामा एउटा केÆþीय िवमशªको िवषय पिन बÆन गएको छ। कारण 

यसिसत रहने मानव जीवनका िविवध सÌबÆध र प±लाई सािहÂयले समेट्दै आइरहकेो छ। यसको एउटा 

उदाहरण हामी भारतीय नेपाली किवतामा िवगत धेरै समयदेिख दे´द ैआइरहकेा छौ।ँ 

भारतमा रािÕůय चेतना औपिनविेशक शोषणको देन हो। जितबेला यहाँ अङ् úजेहłको अÆयाय 

र अÂयाचारपूणª शासन चिलरहकेो िथयो Âयसताक यसबाट उÆमĉु बÆने, ÖवतÆý बÆन ेआकाङ्±ा सबैको 

रािÕůय िहत िथयो। यसैको फलÖवłप अÆतत: भारत ÖवतÆý बÆयो। तर यसका उ°राĦªमा आएर भने 

भारतमा अÆय िविभÆन ÿकारका राÕůवादहł दिेखन थाल।े जÖत,ै जातीय राÕůवाद, Öव¸छÆदतावादी 

राÕůवाद, सांÖकृितक राÕůवाद, भािषक राÕůवाद, ±ेýीय राÕůवाद, धािमªक राÕůवाद। ÿकाराÆतरल े यी 



 

२ 
 

सबैको पåरचय सङ् कट, असरु±ाका भावनाले ÿेåरत र ÿभािवत बÆन गएको छ। यस ÿकारको 

भावािभÓयिĉ भारतीय िविभÆन भाषा सािहÂयमा देखा पद ̈आइरहकेो पाइÆछ। यसको एउटा उदाहरणका 

łपमा भारतीय नेपाली किवता सािहÂयलाई िलन सिकÆछ, जहाँ भारतीय मलूधाराबाट ÿवािहत रािÕůय 

चेतनालाई ÖवतÆýपवूªकालदेिख नै नेपाली किवहłल ेपिन िनरÆतर łपमा úहण गद ̈आइरहकेा छन।् एक 

ÿकारल ेरािÕůय चेतना समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा दिेखने एउटा मु́ य ÿविृ° हो। ÿÖततु शोध 

यही ँÿविृ°का आधारमा भारतीय नेपाली किवताको अÅययनमािथ केिÆþत रहकेो छ।  

सन ् १९६० को दशकदेिख अन¥Öट गेलनर, बेÆजािमन अि³जम, बेनेिड³ट एÆडरसन, वालकर 

कोनर, जोन हट्सन, एÆथोनी डी िÖमथ, इåरक हÊसबोन, अन¥Öट रेनन आिदले राÕů, रािÕůय चेतना र 

राÕůवादलाई समाजशाľीय अÅययनĬारा िवमशªमा Ðयाएका हòन।् राÕůको अवधारणामािथ अठाĆौ ँ

शताÊदीदिेख िवÖततृ łपल ेअÅययन भएको दिेखÆछ। सािहÂयमा राÕů र राÕůवादको चचाª सवªÿथम सन ्

१७८९ दिेख भएको हो। िपटर अÐटरल ेसन ्१७७४ मा जोन गोटिĀड हडेरका लेखहłमा राÕů, रािÕůय 

चेतना अिन राÕůवाद शÊदको ÿयोग गद¨ यसबारे िवÔ लषेणाÂमक अÅययन भएको दाबी गरेका छन।् 

यसैलाई आधार गरी सन् १७७० दिेख राÕů, राÕůवाद, रािÕůय चेतना िवषयमािथ चचाª हòन थालेको 

पाइÆछ।  

 

१.३ शोधको समÖया 

यस शोधÿबÆधका िनÌनिलिखत समÖयाहł छन्- 

(क) नेपाली किवतामा भारतीयताको अवधारणालाई कसरी ब»ुन सिकÆछ ? 

(ख) भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतना िभिýनाका ÿमुख कारणहł के के हòन स³छन् ? 

(ग) भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतना कसरी अिभÓयĉ भएको छ ? 

(घ) नेपाली किवतामा अिभÓयĉ रािÕ ůय चेतनाले भारतीय नेपाली जाितको रािÕ ůय िचĹारीलाई कसरी 

सÌबोधन गरेको छ ?  
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१.४  शोधको उĥेÔय 

(क) नेपाली किवतामा सवªÿथम भारतीयताको अवधारणा ब»ुनपुन¥ आवÔयकता दिेखÆछ। Âयसपिछ 

रािÕ ůय चेतनाको अवधारणालाई खĘ्ुयाउन।े 

(ख) भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतना िभिýनाका पिछ रहकेा सामािजक, राजनीितक अिन 

जातीय पķृभूिमको अÅययन गनुª। 

(ग) भारतीय नेपाली किवतामा ÿयĉु रािÕůय चेतनालाई िविभÆन ÿकारका आधारमा अÅययन एवम ्

िवÔ लेषण गनुª। 

(घ) भारतीय नेपाली जाितका रािÕ ůय िचĹारीको Öथापनामा नेपाली किवताले िनवाªह गरेको िविवध 

भिूमकालाई िन³यŐल गरेर हनेुª।   

 

१.५ पूवªकायªको समी±ा 

भारतीय नेपाली किवता सÌबÆधी िविभÆन शोध अÅययनहł हòनाका साथै समालोचना आिद ÿकािशत 

भएको पाइÆछ। भारतीय नेपाली किवता िवधामा भएका िविभÆन पवूª अÅययनहłबारे यहाँ समी±ाÂमक 

अÅययन गåरएको छ। सीिमत अविधिभý ÿाÈय शोध अÅययनको िवषयसÌबिÆधत सामúीहłका 

आधारमा पवूªकायªको समी±ा ÿÖततु गåरएको छ।  

 

पÖुतकका आधारमा 

हरेन आलकेा सÌपादनमा ÿकािशत नवआधुिनक नेपाली किवता (सन् १९८५)-मा ४४ जना किवहłका 

किवताहł सङ्गहृीत छन।् हरेक किवका दईुवटा किवता गरेर जÌमा ८८ वटा किवताहł छन।् यसका 

भिूमकामा भारतीय नेपाली किवता लेखनको सङ्ि±Į चचाª गåरएको छ। उĉ पÖुतकमा ‘मूÐयबोध 

किवहłमा’ लेख पिन समावशे छ। यसमा किवहłका लेखन ÿविृ°को सङ्ि±Į अÅययन ÿÖततु 

गåरएको छ। आलेले भारतीय नपेाली समाजका िविभÆन सामािजक, राजनीितक पåरिÖथितअनłुप 

किवता लेखनमा दखेा परेका ÿभावहłले भारतीय नेपाली किवताको Öवłप िनमाªण गåररहकेो उÐलखे 

गरेका छन।् 
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रामÿसाद लामाका सÌपादनमा सन ् १९८७ मा रािÕ ůय भावनाका नेपाली किवताहł पÖुतक 

ÿकािशत छ। यसमा बंिकमचÆþ चĘोपाÅयाय, इकबाल र भारतीय नेपाली किवहłका किवता सङ्गहृीत 

छन्। यस पÖुतकअÆतगªत सÌपादकले ‘रािÕ ůय जीवनको मलू ąोत र हामी’ लेख ÿÖततु गरेका छन।् उĉ 

लेखमा ऋµवेददेिख नै भारत राÕůको उÐलखे रहकेो चचाª गद ̈ ÿाचीन भारतीय िवशाल सांÖकृितक 

परÌपराका आडमा आधुिनक भारतीय राÕů, कला, सािहÂयको िनमाªण भएको चचाª पाइÆछ। सÌपादक 

लामा ÖवतÆýतापूवª कालदेिख नै भारतीय नेपाली किवतामा भारतÿितको भावनाÂमक सÌबÆध ÿगाढ 

रहकेो माÆदछन्। यसलाई िनरÆतरता िदएर धमªिनरप±ेता, सद ्भावना, सौहादªता, सिहÕणतुा जÖता सािÂवक 

गणुहłल ेराÕůÿित सजग र सशĉ रहरे रािÕ ůयतालाई ब»ुनपुछª भÆने उनको माÆयता रहकेो दिेखÆछ। 

मोहन ठकुरीका सÌपादनमा ÿकािशत नेपाली किवता याýा (सन् १९९०)-मा भारतीय नेपाली 

¹यािलस जना किवहłका एक सय सोĆवटा किवताहł सङ्गहृीत छन।् यसमा भारतीय नेपाली किवता 

लेखनमा दखेापरेका िविभÆन आयामका िविभÆन ÿविृ°हłको सङ्ि±Į अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। 

भारतीय नेपाली किवताको ÿारिÌभक चरण, Öव¸छÆदतावादी लखेन तथा समसामियक किवतामा देखा 

परेका रािÕ ůय पåरचय, राजनीितक चेतना एवम ् उ°रऔपिनवेिशक पåरिÖथितले जÆमाएका िविभÆन 

सङ् कट र ÿयोगहłमािथ सङ्ि±Į अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। ठकुरील े अगमिसंह िगरीदिेख नै दखेा 

परेको भारतीय नेपाली जाितको पåरचय सङ् कट अिहलेसÌम पिन यथावत ्रहकेो उÐलेख गरेका छन।् 

सन ् १९९७ मा महानÆद पौड्यालको िवचरण आÉन ै ि±ितजिभý ÿकािशत भएको छ। उĉ 

पÖुतकमा पौड्यालल ेनेपाल र भारतका सािहÂय सजªकहłका लेखन ÿविृ°मािथ अÅययन ÿÖततु गरेका 

छन्। यस पÖुतकअÆतगªत किव नरेÆþÿसाद कुमाईका किवतामा पाइने सामािजक यथाथª, ÿगितवादी 

चेतनाबारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। अगमिसंह िगरी, िमýसेन थापा र कĮान रामिसंह ठकुरीका 

भारतीय नेपाली सािहÂय र सङ्गीतÿितको योगदानसÌबÆधी अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।  

महानÆद पौड्यालका सÌपादनमा ÿकािशत िसि³ कमका ÿथम किव सÆतवीर िलÌबःू कृितÂव 

कितपय (सन ् २००१)-मा िलÌबूका किवता, लेख, अनवुाद र कथाहł सङ्गहृीत छन।् यस अितåरĉ 

उĉ पÖुतकमा महानÆद पौड्यालको ‘िसि³ कमका ÿथम किव सÆतवीर िलÌब’ू, राम ‘अपतन’-को 

‘ÖवनामधÆय सÆत अपतन’ र पहलमान सÊुबाको ‘किव सÆतवीर िलÌबूः आगोको एक झåरलो 



 

५ 
 

िफिलङ्गो’ लखे समावेश छ। यी लेखहłमा किवलाई िसि³ कमका ÿथम किवका łपमा िचनाउँद ैउनको 

किव ÓयिĉÂव र लेखन ÿविृ°बारे अÅययन गåरएको छ। 

दवेी पÆथीको भारतीय नेपाली सािहÂय र सÖंकृितको झलक (िव सं २०६१)-मा भारतीय नेपाली 

सािहÂय र सÖंकृित, सािहिÂयक िवधाहł, िविभÆन सािहÂय सÖंथान र सािहÂय लेखनमा आएका नवीन 

ÿयोग र ÿविृ°हłमािथ सङ्ि±Įमा पåरचयाÂमक अÅययन छ। अिसत राईको भारतीय नेपाली सािहÂयको 

िवकासøम (सन ् १९८६)-लाई आधार मानेर किवताको कालøिमक िवकासमािथ सङ्ि±Į अÅययन 

ÿÖततु छ। यस पÖुतकअÆतगªत पÆथील े भारतीय नपेाली किवता र रािÕ ůयतामािथ केवल ितन पķृिभý 

छोटो łपमा जानकारीमलूक लखे ÿÖततु गरेका छन्। तसथª यस पÖुतकमा भारतीय नेपाली किवतामािथ 

पåरचयाÂमक अÅययन माý भएको छ। 

सन ् २००६ मा शरद ् छेýीको केही पÕृ ठ अÅययनका (समी±ाÂमक लेख सङ्úह) ÿकािशत 

भएको छ। यस पÖुतकमा ‘नेपाली किवताको िवगत सय वषª’, ‘तलुसी ‘अपतन’: कणª कुÆती’, 

‘पारसमिण ÿधानः भाषा र सािहÂय सेवा’, ‘मनÿसाद सÊुबाः ऋत-ु³याÆभसमा रेखाहł’, ‘केवलचÆþ 

लामाः केवलय’, ‘हåरभĉ कटुवालः केही किवताहł अÆतगªत’, ‘अगमिसंह िगरीः øािÆतका Öवर 

कितपय’ जÖता शीषªकअÆतगªत उपयुªĉ किवहłका किवतामािथ अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। नेपाली 

किवताको इितहाससÌबÆधी सङ्ि±Į łपमा कालøिमक अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। भारतीय नेपाली 

सािहÂयको िवकासमा पारसमिण ÿधानका योगदानहł, तलुसी ‘अपतन’, अगमिसंह िगरी, हåरभĉ 

कटुवाल, केवलचÆþ लामा र मनÿसाद सुÊबाका किवता काÓयहłमा ÿयĉु ÿतीक, िवÌब तथा 

ÿविृ°हłबारे अÅययन गåरएको छ। 

सन ् २०११ मा सपन ÿधानको कृित-कìितª (समालोचना सङ्úह) ÿकािशत छ। यस 

पÖुतकअÆतगªत ‘समकालीन दाजêिलङे किवताको सÆदभªमाः सवुास सोताङका किवताहł’,‘किव 

िवनोद छेýीका किवताहłः सàूम अÅययन’ शीषªकमा अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। सुवास सोताङका 

किवताहłमा सामािजक यथाथªता, िवसङ्गित जÖता भाव र दािजªिलङको माटोको गÆध पाइने अÅययन 

ÿधानले गरेका छन।् उĉ पÖुतकमा िवनोद छेýीका किवताहłमा पाइने ÿगितवादी चेतनाबारे पिन 

अÅययन गåरएको छ।          
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सोनाम लामाको मूÐयाङ्कनका जमकाªहł (समालोचना सङ्úह) सन ्२०११ मा ÿकािशत छ। 

यसमा ‘जस यो¼जन ‘Èयासी’-को किवÂव र किवता’ शीषªकमा ‘Èयासी’-का किवताहłमािथ अÅययन 

ÿÖततु छ। लामाले ‘Èयासी’का किवताहłलाई ÿगितवाद, आÂमपरकता, जातीयता, मानवतावाद, 

आशावािदता जÖता ÿविृ°का आधारमा अÅययन गरेका छन।् दािजªिलङको जनजीवनÿित सचेत रहरे 

‘Èयासी’-ल ेआÉना किवतामा जातीय चेतनाको Öवर अिभÓयĉ गरेको कुरा लामाल ेÿÖतुत गरेका छन्। 

यस अितåरĉ ‘Èयासी’-का किवतामा ®िमक चेतना, वगªसङ्घषª Öवर अिन िवÔ व शािÆतको Öवर पिन 

रहकेो उÐलेख लामाल ेगरेका छन।् 

जस यो¼जन ‘Èयासी’-को परख (आलोचनाÂमक लेख सङ्úह, सन् २०१२) -मा ÿकािशत छ। 

यसमा भारतीय नेपाली किवताको परÌपरा र ÿविृ°गत अÅययन गåरएको छ। समकालीन भारतीय नेपाली 

किवताको ÿविृ°हłको अÅययन र दवेकोटा, पारसमिण ÿधान, वैरागी काइँला, मनÿसाद सÊुबा, िगमê 

सेपाªका किवताहłको अÅययन गåरएको छ। 

सन ् २०१२ मा पÌेपा तामाङको पÖुतक आ´यानदेिख परा´यानसÌम ÿकािशत छ। यस 

पÖुतकमा तामाङले जीवन िथङ र िगमê सेपाªका किवतामा पाइने ÿयोगवादी ÿविृ° तथा भािषक 

सौÆदयªबारे अÅययन ÿÖतुत गरेका छन।् यस पÖुतकअÆतगªत राजेÆþ भÁडारीको ±र/अ±र किवता 

सङ्úहका केही किवतामािथ विभÆन ÿविृ°का आधारमा अÅययन गåरएको छ। भÁडारीको ‘समय 

िबÂदनै’ किवतालाई समय चेतना तथा समयबारे वै²ािनक िसĦाÆतका आधारमा अÅययन ÿÖततु 

गåरएको छ।  

िदलकुमार ÿधानका सÌपादनमा आधुिनक भारतेली नेपाली किवता (सन् २०१२) ÿकािशत छ। 

यसअÆतगªत नोभÌेबर २०१२ मा वीरपाडा कलेज, पिÔ चम बङ्गालमा आयोिजत दईु िदवसीय रािÕ ůय 

सङ् गोķीमा ÿÖततु गåरएको ÿपýलाई सङ्गहृीत गåरएको छ। यस पÖुतकअÆतगªत िदलकुमार ÿधानको 

‘आधुिनक भारतलेी नेपाली किवताको केÆþीय Öवर’, कबीर बÖनेतको ‘भारतेली नपेाली किवतामा 

ÿतीक ÿयोगको परÌपरा र िवकास’, बलराम पाÁडेको ‘भारतेली नेपाली किवता सÆदभª डायÖपोरा’, 

महशे ÿधानको ‘भारतेली आधिुनक नेपाली किवतामा िवþोहको Öवर’, ²ानÆेþ सुÊबाको ‘समकालीन 

भारतेली नपेाली किवतामा लोकतßव’, दवेĄत िघिमरेको ‘पवूाª¼ चल भारतको नपेाली किवताः 

िवकासाÂमक पåरŀÔय’, योगेश पÆतको ‘रािÕ ůय चेतनाका सÆदभªमा िकनाराका आवाजहł’, वासुदेव 
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थापाको ‘समकालीन भारतेली नेपाली किवताका ÿमखु मोडहł’, सोनाम शेपाªको ‘आधिुनक भारतेली 

नेपाली किवताको िवकास परÌपरा र ÿविृ°’ आिद लखेहł ÿकािशत छन।् यसमा भारतीय नेपाली 

किवताको िवकास परÌपरा, ÿयोग ÿविृ° लगायत िविभÆन अवधारणाबाट भारतीय नेपाली किवतामािथ 

अÅययन गåरएको पाइÆछ।  

सन ् २०१३ मा रेिमका थापाको पठन-िवपठन (लखे सङ्úह) ÿकािशत छ। यस पÖुतकमा 

थापाले ‘समकालीन भारतीय नेपाली किवताका ÿविृ°हł’-मािथ अÅययन गरेकì छन।् यसअÆतगªत 

समकालीन भारतीय नेपाली किवतालाई कÃय चेतनाका आधारमा अÅययन गåरएको छ। 

बहòसमावशेीपन, लघ ु र कुłप सौÆदयªको खोज, सामािजक ÿितबĦता, वैÖथािनक चेतना, पयाªवरण 

चेतना, कÃय चेतना जÖता आधारबाट समकालीन किवताका ÿविृ°बारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।  

िदवाकर ÿधानको किवताका कुरा (समी±ा) सन ् २०१३ मा ÿकािशत छ। यस पुÖतकमा 

भारतीय नेपाली किवतामा भारतीयता, दािजªिलङका नेपाली किवताहł, पारसमिण ÿधानका किवतामा 

अÅयाÂमदशªन, हåरभĉ कटुवालका किवतामा रािÕ ůयता साथै समकालीन भारतीय नेपाली किवताका 

िविभÆन ÿविृ°मािथ अÅययन गåरएको छ। यसअितåरĉ भारतीय र नेपालका किवहłका किवताÂमक 

ÿविृ°हłमािथ अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।   

सन ् २०१३ मा गीता छेýीको िविवध िववेचना ÿकािशत छ। यस पÖुतकअÆतगªत ‘किव तथा 

समालोचक जय ³या³टस’,‘किव मिणका मिुखयाकृत ि±ितज हराएपिछ-को सङ्ि±Į अÅययन’,‘किव 

िमलन बाÆतवाका गाउँ र शहर-को एक झलक’ शीषªकमा जय ‘³या³टस’, मिणका मिुखया र िमलन 

बाÆतवाका किवतामा पाइने उ°रआधिुनक नवीन चेतनाहłबारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।  

नव सापकोटाको सÌपादनमा असमेली नेपाली किवता याýा सन ्२०१३ मा ÿकािशत भएको 

छ। उĉ पÖुतकअÆतगªत असमलेी नेपाली किवतालाई ÖवतÆýपवूªकाल (१८९३-१९४७), ÖवातÆÞयो°र 

काल/कटुवाल पूवªकाल (१९४८-१९५९), कटुवाल काल (१९६०-१९७९), कटुवाल उ°रकाल/ 

समकालीन किवता यगु (१९८०-१९९९) र उ°रआधुिनक काल (२००-२०१७) गरेर पाचँवटा चरणमा 

असमेली नेपाली किवताको अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। उĉ पÖुतकमा सवाई, लहरी लखेनदेिख 

उ°रआधिुनक लेखन ÿविृ°सÌमका असमेली नेपाली किवतामािथ चचाª गåरएको छ।  
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सन ् २०१३ मा स¼जय राईको समी±ण (समालोचना) ÿकािशत छ। उĉ पÖुतकमा ‘शािÆत-

सÆदहे -एक पाठकìय’, ‘केदार गłुङका किवतामा केही िवचरण’, ‘िवपÔयनाः एक िटÈपणी’, ‘वीणा 

हाङ्िखमको भावानभुावःपठन’, ‘सयूª ®ेÕ ठका किवताः िनłपण’, ‘समकालीन किवताको सÆदभªमा राज 

के सÊुबाका किवता’, ‘नेपाली किवता याýाःसमी±ण’-मािथ अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। यी 

शीषªकहłमा राईल ेजस यो¼जन ‘Èयासी’, केदार गłुङ,  िवचÆþ ‘बाब’ू, वीणा हाङ्िखम, सयूª ®ेÕ ठ, राज 

के, सुÊबाका किवतामा ÿयुĉ िवÔ व शािÆत र मानवतावाद, सामािजक यथाथª Öवर, Öव¸छÆदतावाद 

जÖता ÿविृ°बारे अÅययन ÿÖतुत गरेका छन।्  

सन ् २०१३ मा राजकुमार छेýीको कृित अवलोकन (समालोचनाÂमक लेखहł) ÿकािशत 

भएको छ। यस पÖुतकअÆतगगªत ‘दािजªिलङ िवषयक नेपाली किवताः केही सÆदभª र अवलोकन’ 

शीषªकमा दािजªिलङको नेपाली किवता लेखन ÿविृ°बारे अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। छेýीले 

दािजªिलङबाट लेिखँदै आएका किवताहłको िविवध Öवर, शैली र ÿविृ°का आधारमा अÅययन ÿÖततु 

गरेका छन्। यसमा िचयाबारी सािहÂय, ÖवअिÖतÂवको खोज, िवþोही Öवरिमि®त आøोश, यगुबोध, 

±ेýीय ÿाकृितक सौÆदयª, राजनीितक उदासीनता जÖता ŀिÕ टबाट अÅययन गरेको पाइÆछ। 

वीणा हाङ्गिखमको कृित िवमशª (समालोचना सङ्úह) सन् २०१४ मा ÿकािशत भएको छ। 

यस पÖुतकमा ‘किव अगमिसंह िगरीका किवतामा अÆतिनªिहत जातीय चेतना’,‘ÖवातÆÞयो°र नेपाली 

किवताः Öवर एवम ् ÿविृ°’, ‘िदयालो’-का किवताहłमा अÆतिनªिहत काÓय-ÿविृ°’ जÖता शीषªकमा 

अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। िगरीका किवतामा ÿयĉु जातीय भावनाको Öवरमािथ अÅययन ÿÖतुत 

गåरएको छ। ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवतामा Öव¸छÆदतावाद, ÿगितवाद, सङ्øमण, िवचलन र 

िकनारीकरण जÖता लखेन ÿविृ°हłबारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। िदयालो पिýकामा ÿकािशत 

िविभÆन किवताहłमािथ सामािजक यथाथªवाद, मानवतावाद, अिÖतÂववाद र ÿयोगवाद जÖता ÿविृ°का 

आधारमा अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।  

सन ्२०१४ मा घनÔयाम नेपालको िवधा िविवधा ÿकािशत भएको छ। यस पÖुतकमा िविभÆन 

सािहिÂयक अवधारणाहłको अÅययनसँगै भारतीय केही किवहłका किवताÂमक ÿविृ°बारे अÅययन 

ÿÖततु गåरएको छ। उĉ पÖुतकमा किव पÕुपलाल उपाÅयाय, पवन चामिलङ ‘िकरण’, िवचÆþ ‘बाब’ू-का 

किवतामा पाइने िविभÆन ÿविृ° र ÿयोगबारे अÅययन गåरएको छ। पÕुपलाल उपाÅयायका किवतामा 
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ÿयĉु रािÕůयताबोध, चामिलङका किवतामा ÿयĉु मानवतावादी ÿविृ° र िवचÆþका किवतामा पाइने 

भािषक सरलता, सामािजक यथाथªका िवषय वÖतुमािथ भािषक सौÆदयª प±को अÅययन ÿÖततु गåरएको 

छ। 

सन ्२०१७ मा łपेश शमाªको िसजªना र ŀिÕ ट (आलोचनाÂमक लखेहłको सँगालो) ÿकािशत 

भएको छ। उĉ पÖुतकमा शमाªले मा³सªवादी िवचारधारालाई आÂमसात् गरेर किवता िसजªना गåररहकेा 

भारतीय नेपाली किवहłका किवता, कथा र िनÌबÆधमािथ अÅययन ÿÖतुत गरेका छन।्  दईुवटा खÁड 

(क र ख)-मा िसजाªनाÂमक कृि° र सĦैािÆतक अवधारणाहłबारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। उĉ 

पÖुतकमा टीका ‘भाइ’-को पैतालातिÐतर (सन ्२०१२), राजा पिुनयानीको अकō लÔकर (सन ्२०१३), 

वेगवसÆत थापाको म िटÖटा बिगरहछुे (सन ्२००७), लखेनाथ छेýीको अ±र अनÈलµड (सन ्२०१५), 

रिव रोदनको समय Öůो³स (सन् २०१५), गणशे गजमेरको गाउँलाई भनेर (सन् २०१३), भीम ठटालको 

िजĥी बालक (सन ्२००६) किवता सङ्úहहłमा पाइने वगª सङघषª Öवरको अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। 

ÿगितवादी ŀिÕ टबाट उपयुªĉ किवता सङ्úहहłमा केिÆþत वगª सङ्घषª, सामािजक असमानता, यगु 

चेतना, øािÆतकारी Öवर आिदको अÅययन ÿÖततु गåरएको छ।  

किवता लामाको किवता िडÖकोसª  पुÖतक सन ्२०१७ मा ÿकािशत भएको छ। उĉ पÖुतकमा 

समसामियक िविभÆन अवधारणालाई किवतामा अिभÓयिĉ िददँ ैआएका भारतीय किवहł केवलचÆþ 

लामा, रेिमका थापा, समुन बाÆतवा, भपूÆेþ सÊुबा, कणª िवरह आिदका किवताÂमक ÿविृ°मािथ अÅययन 

गåरएको छ। उĉ पÖुतकअÆतगªत लामाल ेउ°रउपिनवेशल ेजÆमाएको आÆतåरक उपिनवेशवाद, पåरचय 

सङ् कट, िकनारीकृत Öवर, दिलत चेतना जÖता िवषयहłलाई समावेश गरेर समसामियक भारतीय नेपाली 

किवता लखेनमा देखापरेका ÿयोग एवम ्ÿविृ°मािथ अÅययन िवÔ लषेण गरेकì छन।् 

कबीर बÖनतेको पठन र ŀिÕ ट सन ्२०१८ मा ÿकािशत भएको छ। यस पÖुतकअÆतगªत बÖनेतले 

‘उ°रआधिुनकतावादको सÆदभªमा समकालीन नेपाली किवता’, ‘समकालीन भारतीय नेपाली किवताका 

ÿविृ°’, ‘समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा गाउँ’ जÖता िवषयबाट समकालीन भारतीय नेपाली 

किवतामा दिेखएका नवीन ÿयोग, ÿविृ°बारे अÅययन ÿÖततु गरेका छन।् उपयुªĉ शीषªकहłमा 

समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा दिेखएका ÿगितवाद, लोक चेतना, दिलत चेतना, नारीवाद, 

जातीय भावना, देशÿेमको भावना जÖता ÿविृ°हłको अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। ियनै ÿविृ°लाई 
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िलएर ले´ने मोहन ठकुरी, राजÆेþ भÁडारी, मनÿसाद सÊुबा, रेिमका थापा, वासदुवे पलुामी, कणª िवरह, 

²ानेÆþ य³सो ÿभिृत किवहłका किवतामािथ अÅययन गåरएको छ। यस पुÖतकअÆतगªत वैÔ वीकरणका 

कारण राजनीितक, सामािजक ±ेýमा देखापरेको पåरवतªनले गाउँको ÿेम, सौहादª, संÖकार, संÖकृित तथा 

úामीण संवदेनामा घात भएको िवषयलाई समकालीन किवताले ÿÖततु गद ̈आएको िवषयमािथ अÅययन 

ÿÖततु गåरएको छ। 

सन ् २०१८ मा सोनाम शपेाªको नेपाली किवताको आरेख ÿकािशत भएको छ। उĉ 

पÖुतकअÆतगªत ‘दािजªिलङका किवतामा जातीय चेतनाको उÆमेष’ िवषयमािथ जातीय चेतनालाई 

किवतामा अिभÓयिĉ गन¥ किवहłमा अगमिसंह िगरी, िवकास गोतामे, ÿेम शेपाª ‘िवरोकì’-का 

किवताको अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। 

सदुशªन ®ेķका सÌपादनमा िव सं २०७५ मा भारतीय नेपाली समालोचना पÖुतक ÿकािशत 

भएको छ। यस पÖुतकअÆतगªत कुमार ÿधानको ‘अगमिसह ं िगरीका किवतामा जातीय भावना’, गोकुल 

िसÆहाको ‘भारतमा नेपाली किवता परÌपराको ÿाथिमक पवª’, नरेशचÆþ खातीको ‘समसामियक नेपाली 

गī किवता अिन दािजªिलङे सÆदभª’, जय ‘³या³टस’-को ‘भारतीय नेपाली नारी किवताकारहł’ लेख 

ÿकािशत छन्। उपयुªĉ लेखमा ÿधानल ेिगरीका किवतामा ÿयĉु जातीय भावना नेपालका नेपाली नभएर 

भारतीय नेपालीको ममª हो भनेका छन।् भारतीय नेपाली किवतामा जातीयतालाई आÂमसात ् गरेर 

जाितको िचÆता, पीडा, शोषणलाई बुझेर िगरील े भारतीय नेपाली जाितले भारतमा आÉनो बिलयो 

पåरचयको Öथापना गनुªपन¥ आĽान गरेको उÐलखे गåरएको छ। गोकुल िसÆहाले भारतीय नेपाली 

किवताको परÌपरालाई केलाउँदै आयािमक लखेनपवूª किवतामा देखा परेका िविभÆन ÿविृ°को सङ्ि±Į 

अÅययन गरेका छन।् नरेशचÆþ खातील े दािजªिलङको िविभÆन सामािजक, राजनीितक पåरिÖथितका 

कारण किवतामा देिखएका यसको ÿभावबारे चचाª गरेका छन्। जय ‘³या³टस’ले भारतीय नेपाली 

किवताको कालøिमक िवकासका आधारमा िविभÆन नारी किवहłका किवतामा पाइने ÿविृ° र 

ÿयोगबारे सङ्ि±Į अÅययन गरेका छन।् 

सन ् २०२० मा पÌेपा तामङको िवचार अिन िववचेना पÖुतक ÿकािशत भएको पाइÆछ। यस 

पÖुतकअÆतगªत तामङले नारीवाद, िलला लखेन, सबाÐटनª, दिलतवाद, िविनमाªणवाद जÖता सािहÂयक 

अवधारणाहłको चचाª गद ̈पवन चामिलङ र शोभाकािÆत थेिगमका किवताÂमक ÿविृ°मािथ अÅययन 
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ÿÖततु गरेका छन्। थेिगमका किवतामा पाइने बौिĦकता, राजनीितक चेतना, राÕůभिĉ, øािÆतकारी 

Öवरमािथ अÅययन ÿÖतुत छ। चामिलङका किवतामा Öव¸छÆदतावादी भाव, जातीय भावना, दशेÿेम, 

ÿगितवादी Öवर रहकेो कुरालाई यस पÖुतकमा चचाª गåरएको छ।  

सन ् २०२० मा सुमन बाÆतवाको ताÂपयª पÖुतक ÿकािशत भएको दिेखÆछ। उĉ पुÖतकमा 

‘समकालीन भारतीय नेपाली किवताः एक अÅययन’, ‘अगमिसहं िगरीका किवतामा उ°रआधिुनक 

सÆदभª’, ‘समकालीन नेपाली किवतामा िकरातेली िमथकको ÿयोगः सरल वाचन’, ‘गाउँ िवषयक नेपाली 

किवताः एक अÅययन’, ‘गमुानिसंह चामिलङका किवताको लोकतािÂवक अÅययन’, ‘िचयाबारी 

किवताको उ°रउपिनवेशवादी अÅययन’ जÖता शीषªकमा भारतीय नेपाली किवतामा दिेखएका िविभÆन 

आयाम तथा ÿविृ°मािथ अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। अगमिसंह िगरीका किवतालाई उ°रआधिुनक 

ŀिĶबाट अÅययन गनªका साथै समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा देिखएका िविभÆन ÿयोग ÿविृ°को 

अÅययन गद ̈किवतामा ÿयĉु आÆतåरक उपिनवशेवादी Öवरहłमािथ पिन अÅययन ÿÖतुत गरेका छन।्              

सन ् २०२१ मा िनमा शेपाªको आÖवादन अÅययन ÿकािशत भएको देिखÆछ। यसमा शेपाªल े

जीवन िथङ, राजÆेþ भÁडारी, मनÿसाद सÊुबा, वासदुवे पलुामी, सÆतोष आले, पिवý लामा, िमलन 

बाÆतवा आिद किवहłका काÓय ÿविृ°मािथ अÅययन गरेका छन।् जीवन िथङको ‘वÐलभ दाई! 

तपाईभँÆदा म धेरै अभागी’, राजेÆþ भÁडारीको ‘बेरोजगार यवुाको आइडेिÆटटी काडª’, मनÿसाद सÊुबाको 

‘म किहले बुĦ हòन?ु’ किवताहł अिन वासदुेव पलुामीको उºयालोको आँखा, सÆतोष आलेको 

कö याङकुłङको आकाश, पिवý लामाको सËयाताको पेÁडुलम, िमलन बाÆतवाको गाउँ र शहर जÖता 

किवता सङ्úहमा ÿयĉु ÿयोग र लेखन ÿविृ°मािथ अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। 

नवीन पौड्यालका सÌपादनमा किवता िवचरणः राजÆेþ भÁडारीका किवताको अÅययन 

(नभेÌबर, सन ्२०२१) ÿकािशत भएको छ। यस पÖुतकमा िविभÆन लेखकहłल ेभÁडारीका किवताबारे 

िविभÆन ŀिĶबाट अÅययन गरेका छन।् यसमा दवेचÆþ सÊुबाको ‘आपद ्धमª किवता इितहासको बाडुली र 

राÕůवादी Öवर’ लेख ÿकािशत छ। सÊुबाल ेभÁडारीका किवतामा जातीय इितहास, रािÕůय पåरचय तथा 

भारतीयता भाव रहकेो उÐलेख गरेका छन्। भारतीय नेपाली जाितको इितहास भारतिसत जोिडएको 

सÆदभªलाई ÖपĶ पाद ̈सÊुबाले भÁडारीका किवतामा रािÕůय पåरचयको Öवर ÿबल łपमा रहकेो अÅययन 

ÿÖततु गरेका छन्।     
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दवेचÆþ सÊुबाकृत नेपाली किवतामा पåरवेश नामक पÖुतक सन ् २०२१ मा ÿकािशत भएको 

पाइÆछ। यस पÖुतकमा सुÊबाले पåरवेश िवमशªको अवधारणाबारे चचाª गद ̈ नपेाली किवता काÓयमा 

ÿयĉु पåरवेश िचÆतनबारे अÅययन ÿÖततु गरेका छन।् लखेनाथ पौड्यालको ऋतुिवचार (सन ्१९१६)-मा 

पåरवेश दशªन, हåरत आÅयािÂमकता, मोहन कोइरालाको ऋत ुिनमÆýण (सन ्१९८३)-मा पाåरिÖथितकì, 

गाया अनकुÐपना, मनÿसाद सÊुबाको ऋतु-³याÆभसमा रेखाहł (सन ् २००१)-मा सांÖकृितक 

पाåरिÖथितकì र पåरवेश नारीवादमाथी गहन अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। उĉ पÖुतकमा सुÊबाले नेपाली 

किवतामा ÿयĉु पåरवशे िचÆतन तथा दशªनलाई पåरवेश िवमशªको सĦैािÆतक अवधारणाका आधारबाट 

अÅययन गरेका छन।्  

 

पý-पिýकाका आधारमा 

पĪधर पौड्यालका सÌपादनमा सन ्२०१० मा हाăो Åविन (वषªः४, पणूाªङ्कः २८६) पिýका ÿकािशत 

छ। उĉ पिýकामा रेिमका थापाको ‘भारतीय नेपाली किवताको िवकास र ÿविृ°’ लेखमा भारतीय 

नेपाली किवताको िवकास परÌपरा केलाउँदै सङ्ि±Į łपमा ÿविृ°गत अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। 

थापाले भारतीय नेपाली किवतामा कालøिमक łपमा देखापरेका आयािमक, ÿगितवाद, िकनारीकृत 

आिद ÿविृ°मािथ अÅययन गरेकì छन्। 

जस यो¼जन ‘Èयासी’-का सÌपादनमा सन ्२०११ मा सÆदभª (समी±ा एवम ्शोधोÆमखु नेपाली 

सामियक अङ्कः१, वषªः १) ÿकािशत भएको पाइÆछ। यसमा जस यो¼जन ‘Èयासी’-को ‘मनÿसाद 

सÊुबाका किवता याýा र किवता ÿविृ°’, सोनाम शेपाªको ‘नेपाली किवतामा वीरधाराको समािĮ र भिĉ 

धाराको थालनीका कारणहł’ शीषªकअÆतगªत मनÿसाद सुÊबाको किवतामा पाइने लोक िवÌब, पåरवेश 

चेतना जÖता ÿविृ°का आधारमा अÅययन ÿÖततु गåरएका छन।् उĉ पिýकामा सोनाम शेपाªल ेनेपाली 

किवतामा वीरधारापिछ दखेापरेको भिĉधाराका िविभÆन सामािजक, राजनीितक कारणबारे अÅययन 

ÿÖततु गरेका छन्। 

पारसमिण दङ् गाल र अÆयĬारा सÌपािदत भान ु Öमाåरका (२०१४)-मा िदवाकर ÿधानको 

‘नेपाली किवतामा भारतीयता’ लेख ÿकािशत छ। यस लेखमा ÿधानल े ÿाचीन भारतीय सËयताको 
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ÿभाव नेपाली सािहÂयमा रहेको चचाª गद ̈ नेपाली सािहÂयमा ÿाचीन भारतीय सËयता, ²ान, दशªनको 

िवÖततृ ÿभाव र ÿयोग रहकेो छ भनेका छन।् 

किवता लामाको सÌपादनमा सन ्२०१६ मा अनसुÆधान (शोधमलूक अĦªवािषªक जनªल, वषªः 

१, अङ्कः १) ÿकािशत भएको देिखÆछ। यसअÆतगªत स¼जय राईको ‘नेपाली किवता परÌपरामा खÖन ै

लागेको उºयालोमाः एक अÅययन’, समुन बाÆतवाको ‘िचयाबारीको उ°रऔपिनवेिशक सािहÂय सÆदभª 

र नेपाली किवता’लेखहł ÿकािशत भएका छन।् राईले ²ानÆेþ खितवडाको खÖने लागेको उºयालोमा 

(सन ् १९९५) किवता सङ्úहका किवताहłमा Óयङ्µयोिĉ, िवÌबका िचýावली, ÿतीक र िमथकको 

सामािजकìकरण, वाÖतवता र सावªभौिमकताको आīचाåरýीकरण जÖता िवशेषता रहकेो अÅययन 

ÿÖततु गरेका छन।् बाÆतवाल े भारतीय नेपाली किवतामा उ°रउपिनवशेवादी चेतनाको अÅययन गद ̈

दािजªिलङका िचयाबारीमािथ लिेखएका किवताबारे अÅययन ÿÖततु गरेका छन।् यसमा आÆतåरक 

उपिनवेशवाद, सबाÐटनª जÖता Öवरहł िचयाबारीसÌबÆधी किवताहłमा पाइने अÅययन ÿÖततु गåरएको 

छ। 

 

शोधÿबÆधका आधारमा  

सन ् १९९६ मा जीवन नामदङुल े अगमिसहं िगरीका किवताको अÅययन र िवÔ लषेण शीषªकमा 

िवīावाåरिध शोधÿबÆध लखेेका छन।् िýभवून िवÔ विवīालयबाट उपािध ÿाÈ त यस शोध अÅययनमा 

नामदङुले िगरीका किवतामा ÿयĉु Öव¸छÆदतावादी धारा, जातीय भावना, सामािजक जीवनको 

यथाथªता जÖता ŀिĶबाट अÅययन ÿÖततु गरेका छन।्  

समुन बाÆतवाल े समकालीन नेपाली किवतामा िमथकको अÅययन (सन ् २०१८) िवषयमा 

िवīावाåरिध शोधÿबÆध लेखेका छन।् िसि³कम िवÔ विवīालयबाट उपािध ÿाÈ त यस शोध अÅययनमा 

समकालीन किवतामा िमथकको ÿयोगबारे अÅययन गरेका छन्। यĦुवीर राणा, गमुानिसंह चामिलङ, 

शरद ् छेýी, मनÿसाद सुÊबा, नोजाªङ Öयाङदेन, जीवन िथङ र राजेÆþ भÁडारीका किवतामा ÿयĉु 

िमथकबारे िवÖततृ अÅययन अनसुÆधान गरेका छन।् 
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१.६ शोधिविध 

१.६.१ अÅययन िवÔ लेषणको सैĦािÆतक आधार 

ÿÖततु शोधÿबÆध िनगमनाÂमक शोधिविधका आधारमा गåरएको छ। यसअÆतगªत शोध अÅययनका 

िनिÌत िवÔ लषेणाÂमक पĦित úहण गåरएको छ। शोधÿबÆधमा ÿय³ु त भाषा एवम ् Óयाकरणका िनिÌत 

नेपाली लखेन शैली (सन२्०११)-लाई आधार मािनएको छ। पादिटÈपणी तथा सÆदभª लेखनमा उ³ त 

पÖुतक अितåर³ त चडूामिण बÆधुको अनसुÆधान तथा ÿितवेदन लखेन (सन ्२०१३)-लाई पिन आधार 

मािनएको छ। िसि³ कम िवÔ विवīालयĬारा जारी िनयमावलीलाई पिन िवशेष Åयानमा राखेर ÿÖततु शोध 

कायª परुा गåरएको छ।  

 

१.६.२ तÃय सङ् कलन िविध 

ÿÖततु शोधÿबÆधमा तÃयाङ् क र अÆय शोधसÌबÆधी आवÔयक सामúीहł िĬतीय ąोतबाट सङ् कलन 

गåरएको छ। िĬतीय ąोतअÆतगªत पÖुतकालय अÅययनĬारा सामúी सङ् कलन गåरने øममा िसि³कम 

िवÔ विवīालयको केÆþीय पÖुतकालय अिन िसि³कम राºयको केÆþीय पÖुतकालय अितåरĉ िसि³कम 

िवÔ विवīालय नेपाली िवभागको पुÖतकालयलाई ÿयोग गåरएको छ। नेपाली िवभागका 

ÿाÅयापकहłबाट ÿाĮ पÖुतकहł, पý-पिýका आिदलाई पिन यस शोधलखेनमा उपयोग गåरएको छ। 

िĬतीय ąोतअÆतगªत िवīतुीय माÅयम, इÆटरनेट तथा ववेसाइटहłबाट ÿाĮ शोधसÌबÆधी आवÔयक 

सामúीलाई पिन सङ्कलन गरी उपयोग गåरएको छ। 

 

१.७ शोधको औिचÂय 

भारतीय नेपाली किवतामािथ िविभÆन ŀिĶ तथा सĦैािÆतक अवधारणाहłका आधारबाट अÅययन 

भएको पाइÆछ। रािÕůय चेतनाका ŀिĶबाट भारतीय नेपाली किवताको अÅययन भएको थाहा लाµदनै। 

तसथª भारतीय नेपाली किवतामा रािÕ ůय चेतनाको खोजी गनुª शोधको औिचÂय रहकेो छ।   
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१.८ शोधको सीमाङ् कन   

रािÕůय चेतनाका ŀिĶल े भारतीय नेपाली किवहłĬारा िलिखत किवताहł यस शोधका अÅययन 

सीमािभý पछªन।् सन ् १९१६ देिख सन् २०२१ सÌमका नेपाली किवतालाई यहाँ अÅययन ±ेýिभý 

रािखनाका साथै यी किवताहłलाई रािÕůय चेतनाका ŀिĶल े दईुवटा काल खÁड ÖवतÆýतापवूª र 

ÖवातÆÞयो°र नेपाली किवता गरी अÅययन गåरएको छ।  

 

१.९ शोध ÿबÆधको łपरेखा 

ÿÖततु शोधÿबÆध “भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना” िवषयक अÅययन िवÔ लेषण गåरएको छ। 

पिहलो अÅयायमा शोधको पåरचय रहकेो छ। शोधमा मु́ यतः चारवटा समÖयाहł रािखएका छन।् 

जसअÆतगªत नेपाली किवतामा भारतीयताको अवधारणालाई कसरी बु»न सिकÆछ? भारतमा लेिखएका 

किवताहłमा रािÕůय चेतना िभिýनाका कारणहł के के हòन्?, रािÕůय चेतनाको अिभÓयिĉ कसरी 

भएको छ? अिन नेपाली किवतामा अिभÓयĉ रािÕůय चेतनाले भारतीय नेपाली जाितले भोिगरहकेो 

रािÕůय पåरचयको सङ्कटलाई कसरी सÌबोधन गåरएको छ? यी समÖयाका समाधानाथª शोधका 

उĥÔेयहłले भातीयताको अवधारणालाई ब»ुद ै रािÕůय चतेना िभिýनाका िविवध कारणहł सामािजक, 

राजनीितक तथा जातीय पķृभिूमलाई केलाउन ुहो। यसका साथै रािÕůय चेतनाका ÿकारहłका आधारमा 

भारतीय नपेाली किवतामा अिभÓयिĉ रािÕůय चेतनाले जातरीय र रािÕůय पåरचयको सङ्कटलाई 

सÌबोधन गन¥ ÿयासहłको िवÔ लेषण गनुª। यसको शोधिविध  िनगमनाÂमक तथा िवÔ लषेण पĦित रहकेो 

छ। पवूªकायªको समी±ालाई िविवध आधारमा अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। यस शोध अÅययनलाई 

पाँचवटा अÅयायमा िवभाजन गåरएको छ। िवīावाåरिध उपािध ÿािĮ हते ु यो शोध गåरएको भए पिन 

भारतीय नेपाली किवतामा ÿÖततु िवषयको अनुसÆधान हòन पिन उि°कै औिचÂयपणूª रहकेो देिखÆछ। यस 

शोधको सीमाङ्कन सन ्१९१६- २०२१ सÌम ÿकािशत नेपाली किवताहł हòन।्   

दोąो अÅयायमा शोधÿबÆधको सĦैािÆतक अÅययन ÿÖततु छ। यसमा रािÕůय चेतनाको 

अवधारणा र िवकास परÌपरामािथ अÅययन ÿÖतुत गåरएको छ। यसमा “रािÕůय चेतनाको पåरचयाÂमक 

पķृभिूम” मलू उपशीषªक रहकेो छ। “राÕůको अथª र पåरभाषा”, “राÕůवादको पåरभाषा र Öवłप”, 
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“रािÕůय चेतनाको अवधारणा”, “राÕůवाद र रािÕůय चेतनाको िवकास परÌपरा”, “भारतीय सÆदभªमा 

रािÕůय चेतनाको अवधारणा” जÖता उपशीषªकहłबारे िवÖततृ अÅययन गåरएको छ। वैÔ वीकरण र 

रािÕůय चेतनामािथ पिन यस अÅयायमा ÿकाश पाåरएको छ। रािÕůय चेतनाका िविभÆन ÿकारलाई यस 

अÅयायमा िविभÆन उपशीषªकअÆतगªत अÅययन  ÿÖततु गåरएको छ।   

तेąो अÅयायमा “भारतीय नेपाली सािहÂयमा भारतीयता र रािÕůय चेतना” मलू शीषªक रहकेो 

छ। यसका उपशीषªकहłमा “भारतीयताको पåरचय”, “भारतीय सािहÂयको अवधारणा”, “भारतीय 

सािहÂयमा भारतीयता र रािÕůय चेतना”, “नेपाली सािहÂयमा भारतीयता”, “भारतीय नेपाली किवतामा 

रािÕůय चेतनाको िवकासः सङ्ि±Į पķृभिूम” मािथ िवशषे łपल ेअÅययन गåरएको छ।  

चौथो अÅयाय शोधÿबÆधको अकō ÿमखु अÅयाय हो। यसमा “रािÕůय चेतनाका ŀिĶल े

भारतीय नेपाली किवताको अÅययन” मलू शीषªक रहेको छ। यसअÆतगªत ‘ÖवतÆýतापवूª भारतीय नेपाली 

किवतामा रािÕůय चेतना’ र ‘ÖवातÆÞयो°र कालका भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना’ गरी 

दईुवटा कालखÁडमा भारतीय किवताको लेखनमा रािÕůय चेतनाको ÿयोगलाई हने¥ ÿयास गåरएको छ। 

उĉ दईुवटा उपशीषªकमा भारतीय नेपाली किवतामा ÿयुĉ रािÕůय चेतनाका िविभÆन ÿकारहłलाई 

आधार गरी यसको अÅययन-िवĴेषण गåरएको छ।  

शोधÿबÆधको पाचँौ ँअÅयायमा उपसंहार र िनÕकषª रािखएको छ। 

१.१० भावी शोधकताªलाई  सझुाउ 

भारतीय नेपाली किवतामा िविभÆन ÿविृ°हłको ÿयोग भएको पाइÆछ। तीमÅय ेरािÕůय चेतना एउटा हो। 

ÿÖततु शोधÿबÆधको िवषय नै “भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना” रहकेो छ। भावी 

शोधकताªलाई िनÌन िवषयहłमा शोध अÅययन गनª सिकने सुझाउ रािखÆछ- 

१. संरचनाÂमक अÅययनका ŀिĶल ेभारतीय नपेाली किवता 

२. भारतीय नेपाली किवतामा ÿतीक र िवÌबको ÿयोग 

३. भारतीय नेपाली किवताको शैलीवै²ािनक अÅययन 

४.भारतीय नेपाली किवता र नेपाली भािषका 
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दोąो अÅयाय 

रािÕůय चेतनाको पåरचयाÂमक पृķभूिम 

२.१ राÕůको अथª  र पåरभाषा 

उ°रउपिनवेशवादी अÅययनले राÕů, रािÕůयता अिन राÕůवादलाई औपिनवेिशक पåरिÖथितबाट िवकिसत 

आधुिनक अवधारणाका łपमा चचाª गद ̈ आएको छ। यसले राजनीित िव²ान, समाजशाľीय र 

अथªशाľीय ŀिĶकोणबाट राÕů, रािÕůयता, रािÕůय चेतनाको बहृत ्अÅययन केÆþलाई ÿाथिमकता िददँ ै

आएको छ। बौिĦक łपमा िविभÆन िवषयगत अÅययनका आधारमा ‘राÕů’ िवषय अÅययन भइरहकेो 

छ। मानवशाľ, समाजशाľ अिन सािहÂयमा पåरचय सङ् कट, डायÖपोरा, शरणाथêजÖता िवषयमािथको 

वतªमान अÅययनल े राÕů, राÕůवाद, रािÕůयतालाई अझ Óयापकता िदन थालेको दिेखÆछ। यसमा 

रािÕůयता, रािÕůय नागåरक अिधकार अिन रािÕůय पåरचय केÆþीय िवषय बनेका छन।् राÕůवाद िविभÆन 

आयाममा िविभÆन नयाँ अÅययनसँग जोिडँदै आएको पाइÆछ भने आधिुनक अÅययनले यसका अनकौ ँ

अवधारणाहłमािथ चचाª गद ̈आइरहकेो छ।       

राÕů शÊदको अङ्úजेी पयाªय ‘नेसन’ हो। Ðयािटन भाषाको ‘नेिसयो’ शÊदबाट अङ्úजेी ‘नेसन’ 

शÊदको ÓयÂुपि° भएको हो। Ðयािटनको ‘नेिसयो’ शÊदको अथª जÆम वा जाित भÆने हòÆछ। यसलाई 

जÆमका आधारमा एउटै समहूमा बसोबासो गन¥ जाित भÆने अथªमा पिन बिुझÆछ।१ सामाÆय अथªमा राÕů 

भÆनाल ेजन वा भिूम हो। ÿयोगाÂमक नेपाली शÊदकोशअनुसार- १. जनता, सÌÿभतुा र सरकार भएको 

पÃृवीको खास ±ेý वा भभूाग, देश, मलुकु, राºय २. खास िकिसमको जाितÂव वा सांÖकृितक िविशĶता 

भएको जन समदुाय ३. भावनाÂमक एकताको सूýमा आबĦ कुनै मलुुक।२ िसĦाÆतका आधारमा 

राÕůलाई एउटा सामािजक अिन राजनीितक सङ्गठनको ÓयविÖथत łप मािनÆछ। राÕůले एउटा 

भौगोिलक सीमािभýको बहòजाितका भािषक, सांÖकृितक, धािमªक तथा ऐितहािसक समानतालाई 

                                                             
१ ओमुट ओजिकåरमली, सन ्२००५, कÆटेमपोररी िडबेट्स अन नायसनिलºम, Æय ुयोकª ः पलúभे Ìयाकिमलन, प.ृ १३ 

२ हमेाङ्ग राज अिधकारी र बþी िवशाल भĘराई (सÌपा), िव. सं २०७४, ÿयोगाÂमक नपेाली शÊदकोश, काठमाडौ:ँ िवīाथê ÿकाशन ÿा. 

िल. पृ. १२०९  
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बझुाउँछ। यस अथªमा राÕůले एउटा देशको साÖंकृितक, भािषक, राजनीितक तथा धािमªक एकताको 

समिĶगत भावनालाई बोध गराउँछ।  

आधुिनक समयमा आएर नया ँ समाजशाľीय अÅययनबाट सन ्१९६०को दशकदेिख अन¥Öट 

गेलनर, बेÆजािमन अि³जम, बेनिेड³टएÆडरसन, वालकर कोनर, जोन हडसन, एÆथोनी डी िÖमथ, इåरक 

हÊसबोन, अन¥Öट रेनन ्आिदल े राÕů र राÕůवादको िवÖतृत अÅययनलाई अिघ Ðयाएका हòन।्३ राÕůको 

अवधारणा अठाĆौ ँ शताÊदीदेिख िवÖततृ łपले िवकिसत हòदँ ै आएको पाइÆछ। सािहÂयमा राÕů र 

राÕůवादको चचाª सवªÿथम सन ्१७८९ मा भएको हो।४ िपटर अÐटरले सन् १७७४ मा जोन गोटिĀड 

हडेरका लखेहłमा राÕů अिन राÕůवाद शÊदको ÿयोग तथा िवÔ लेषण भएको दाबी गरेका छन।्५ सन ्

१७७० देिख राÕů, राÕůवाद, रािÕůय चेतना शÊदमािथ चचाª हòन थालकेो थाहा लाµछ। यसरी नै राÕů 

शÊदको अवधारणा िविभÆन ²ानानशुासनमा ÿÖततु हòदँ ै आइरहकेो छ। राÕů र राÕůवादको अवधारणा 

उÆनाइसौ ँशताÊदीदिेख राजनीित तथा समाजशाľीय सङ्कथनका łपमा िवÖततृ चचाª हòदँ ैआएको छ 

भÆने िवचार एÆथोनी डी िÖमथल ेराखेका छन।्६ यसै सÆदभªमा अन¥Öट रेननले राÕůलाई िवÖततृ सामिूहकता 

माÆदछन।् उनीअनसुार राÕů भनेको एउटा ठुलो एकता हो, जसको अिÖतÂव जनसमहूको दिैनक िनķामा 

िनिहत हòÆछ।७ भाषा, जाित, धमª, सÖंकृित, भौगोिलक सीमाजÖता केही आधारभतू तßवहłका आधारमा 

राÕůले आÉनो पåरचय िदएको हòÆछ।  

राÕůलाई देशको पयाªयका łपमा पिन हåेरÆछ। दशे र राÕůको अवधारणािबच मलूभतू िभÆनता 

रहकेो हòÆछ। दशेको भौगोिलक सीमािभý रहकेा बहòजाित, बहòसंÖकृित, बहòधमª तथा ऐितहािसक 

सËयताĬारा एउटा राÕů िनमाªण हòÆछ। दशे भौगोिलक, सामािजक, धािमªक आिद िवषयĬारा िनिमªत 

ÓयवÖथा हो भने राÕůको अवधारणा िनताÆत भावनाÂमक हòÆछ। यसमा राजनीित, धमª, समाज आिद 

िवषयहł रहकेा हòÆछन्। राÕů देशको आÂमा हो भने दशे शरीर हो। दशेको łप भौितक हòÆछ, ŀÔयमान 

हòÆछ, Öथूल हòÆछ भने राÕů अŀÔय अिन सàूम हòÆछ, जो मानिसक िÖथितमा रहकेो हòनाका साथै 

                                                             
३ जी एलोइिसयस, सन ्१९९७,नायसनिलºम िĽदाउट ए नेसन इन इिÆडया, Æय ुिदÐलीः अ³सफोडª युिनभिसªटी ÿसे, प.ृ१० 

४ उही, पृ. १४ 

५ उही, पृ. १४ 

६ एÆथोनी डी िÖमथ, सन ्१९९८, नायसनिलºम एÆड मोडªिनºम, लÆडनः Łटलजे, Æय ुिफटर लने, प.ृ९ 

७ अन¥Öट रेनन, सन ्१८८२, वाट इज नेसन, (अन)ु, इथेन łÆडेल, पेåरसः ÿेसेस पकेट, प.ृ २  
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भावनाÂमक हòÆछ। दशे सËयता हो भने राÕů यसको संÖकृित हो। दशेको गौरव, सÌमान र देशलाई 

एकसýूमा बाँÅने िविभÆन धािमªक, सांÖकृितक, राजनीितक परÌपरा एवम ् दशेको समिृĦ अिन कला 

सािहÂयको एकłपतालाई नै ‘राÕů’ अथªमा िलन सिकÆछ।  

पवूªमा ‘राÕů’ शÊदको ÿयोग वैिदक कालदेिख नै हòदँ ै आएको दिेखÆछ। विैदक úÆथमा भारत 

राÕůको अवधारणालाई यसरी ÖपĶ गåरएको पाइÆछ- 

®ेķ यिवĶ भारताµने दयमुाÆतमा भर । 

वसो पŁुÖपहृ ंरियम।्। 

-ऋµवदे, २-७-१  

अथाªत ्भारत ®ेķ ²ान र ऊजाªशील देश हो। यो अिµनसमान तजेÖवी छ, यहाँका देशवासी सधै ँभारत 

राÕůको कÐयाण र िहतमा रहòन।् राÕůको सÌमान र िवकासमा Âयस राÕůको परÌपरा, सËयता अिन 

सÖंकृितलाई सधै ँ देशवासील े बचँाएको हòनपुछª। राÕůको सÌबÆध जन वा भिूमसँग जोिडएका हòनाले 

यसलाई जन वा भिूमको पयाªयका łपमा पिन हåेरएको पाइÆछ। वायपुरुाणमा भारत राÕůलाई भौगोिलक 

आधारमा चचाª गåरएको छ-  

उ°रे यÂसमþुÖय िहमाþĵेैय दि±णम।् 

  वषª तद ्भारतमं नाम भारती यý सÆततीः।८ 

अथाªत ्समþुको उ°र र िहमालय पवªतदिेख दि±णमा अविÖथत भारत हो र Âयहाँका बाँिसÆदा भारतीय 

हòन।् राÕůको सĦैािÆतक अवधारणाको जÆम हòनभुÆदा धैरै अिघ विैदक úÆथहłमा दशेको भौगोिलकता र 

जनसमहूका आधारमा राÕůलाई Óया´या गन¥ ÿयास भएको छ। यही सÆदभªमा अन ् नेसनलिनºम-मा 

रोिमला थापरले राÕůको अवधारणाको िवकास हòनभÆदा अिघबाट कुनै भौगोिलक ±ेýका मािनसहł जो 

उनीहłका जीवनशलैीĬारा सङ्गिठत हòÆछन् वाÖतवमा Âयहाबँाटै राÕůको सैĦािÆतक अवधारणा िवकास 

हòÆछ भÆन ेिवचार राखेकì छन।्९ 

बेनेिड³ट एÆडरसनल े इÌयािजन कÌयुिनिटसः åरफÐया³सन अन िद ओåरजन एÆड िÖÿड अव ्

नेसनिलºम (सन ् १९८३)-मा राÕůलाई काÐपिनक अवधारणा मानेका छन।् एउटा राÕůमा बÖन े

                                                             
८ लàमीकाÆत पाÁडेय र ÿिमला अवÖथी, सन ्२०१६, भारतीय सािहÂय, इलाहावादः लोक भारती ÿकाशन, प.ृ ४७१ 

९ रोिमला थापर, सन ्२०१६, अन ्नायसनिलºम, Æय ुिदÐलीः अलपे ब³ुस कÌपनी, प.ृ ३ 
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जनसमहूमा एकाअकाªिबचको Óयिĉगत पåरचय हòदँनै, न परÖपर सÌबÆध न ैसÌभव हòÆछ। ती दशेवासीका 

चेतनामा एउटै रािÕůयताका कारण एकाअकाªसँग आÂमीय सÌबÆध हòÆछ। यस अथªमा राÕů एउटा 

काÐपिनक अवधारणा हो।१० एÆडरसनअनसुार राÕůलाई एउटा काÐपिनक समदुाय माÆन सिकÆछ, जसको 

सीमा अिन सÌÿभतुालाई अनमुािनत łपमा Öवीकार गåरÆछ। एÆडरसनको यस पåरभाषाल े राÕůलाई 

मनौवै²ािनक आधारमा जनसमहूमा रहने राÕůÿितको काÐपिनक चेतनालाई महßव िदएको छ।  

नेÖनिलÖट थट एÆड िद कोलोिनयल वÐडª- मा पाथª ¸याटजêले राÕů युरोपेली 

पनुजाªगरणकालपिछ िवकिसत सामािजक चेतना हो र यसैका आधारमा राÕůवादको िविभÆन 

अवधारणाहł िवकिसत भएको िवचार राखेका छन।्११ ¸याटजêअनसुार राÕůको अवधारणाको िवकास 

यरुोपेली पनुजाªगरण अिन सधुारवादी आÆदोलनको पåरणामÖवłप भएको देिखÆछ। अन¥Öट गेलनरले 

राÕůलाई जनमानसमा रहन ेचेतनाको पारÌपåरक तथा काÐपिनक आधारमा यसरी Óया´या गरेका छन-्

“राÕůको कÐपना ÿÂय± तथा अपåरहायª łपमा सामािजक सËयताको िवकासबाटै उÂपÆन हòने चेतना हो, 

जसले एउटा राÕůको गौरवलाई अनभुतू गदªछ।”१२ गेलनरको िवचारलाई सहमित जनाउँद ै हसं कोनले 

राÕůलाई सामूिहक चेतनाका आधारमा रािÕůय चतेना उÂपÆन हòÆछ भÆद ै यसलाई सामिूहक चेतनाको 

मनोिव²ान मानेका छन।्  

राÕů Öवतः Öथािपत हòने चेतना होइन, यो देशको परÌपरासँगै सांÖकृितक स¼जालबाट हòिकª एको 

मानवीयचेतनाको उपज हो भÆन े एÆडरसनको वĉÓयमािथ राÕůको अवधारणा सामूिहक चेतना माý 

नभएर मानव समाजको, सÌÿदायको पåरचय पिन हो भÆन े गेलनरको तकª  रहकेो छ। गेलनरको 

िवचारअनुसार दशेको संÖकृित र मानव पåरचयलाई राÕůले बोध गराउँदछ।१३ इåरक हÊसबोनल े एउटा 

भौगोिलक ±ेýको समान राजनीितक अिधकारको उपभोग गन¥ जनसाधरणका आधारमा राÕů िनमाªण 

हòÆछ भÆने िवचार राखेका छन्। हÊसबोनल े अमेåरकेली अिन ĀाÆसेली øािÆतका समथªनमा एउटा 

नागåरक सङ्गठनको समĦृ अिन ÖवतÆý जीवनशैलीलाई राÕů मानेका छन।्१४ राÕůÿित हÊसबोनको 

                                                             
१० बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५,  इÌयािजन कÌयिुनिटस,(भा संÖक),जयपरुः रावत पिÊलकेसन इिÆडया, प.ृ ७ 

११ पाथª चटेजê, सन ्१९८६, नेसनलिलÖट थट एÆड िद कोलोिनयल वÐड, िमिÆनसोटाः युिनभिसªटी अव ्िमिÆनसोटा ÿेस, प.ृ २ 

१२ आिशष नÆदी, सन ्२००५, राÕůवाद बनाम दशेभिĉ, नई  िदÐली: वाणी ÿकाशन, प.ृ १३८ 

१३ अन¥Öट गलेनर, सन ्१९८३, नेसन एÆड नायसनिलºम, अ³सफोडªः ÊÐयाकवेल पिÊलससª, प.ृ ७ 

१४ इåरक हÊसबोन, सन ्१९९२, नेसन एÆड नायसनिलºम िसÆस ्१८७०, ³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ १९ 
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िवचार राजनीितक र सामािजक आधारमा अडीएको पाइÆछ। नसेनलिनºम िÓहदाउट ए नेसन इन इिÆडया-

मा जी एलोइिसयसले राÕůलाई आधिुनक समािजक एवम् राजनीितक समदुायको नयाँ पåरचय मानेका 

छन्। राÕů, राजनीितक िवचारधाराबाट उÂपÆन नभएर सामािजक सङ्गठनका आधारमा िवकिसत 

िवचारधारा हो भÆन ेउनको सĦैािÆतक बयान रहकेो छ।१५ उनको भनाइअनुसार राÕů, ऐितहािसक łपमा 

राजनीितक िवचारधाराबाट िवकिसत नभएर मनोव²ैािनक आधारमा सामािजक सङ्गठनबाट िवकास 

भएको हो।  

 िÖमथको अवधारणाअनसुार मानव समदुायमा हòने गहृभूिमको चेतना, समान सÖंकृित, समान 

िमथ अिन समान इितहासबाट राÕů िनमाªण भएको हो। िÖमथले जनसङ् ́ यालाई नै राÕůको आधारभूत 

तßव मानेका छन।् उनको धारणाअनसुार एउटा ±ेýका जाितहłका सÖंकृित, भाषा, इितहास अिन 

राजनीितक अिधकारलाई राÕů माÆन सिकÆछ।१६ िÖमथले जोसेफ Öटािलन र एÆडरसनका मÆतÓयलाई 

उÐलेख गद ̈राÕůको अवधारणाअÆतगªत वÖतपुरक र आÂमपरक दईुवटा कारक तßवको चचाª गरेका छन्। 

राÕůलाई पåरभािषत गन¥ øममा भाषा, धमª, सÖंकृित, भौगोिलक ±ेýजÖता वÖतपुरक तßवको उÐलेख 

पाइÆछ। अकō प±मा राÕůका िनिÌत मानवीय Óयावहार, चेतना र भावनाजÖता आÂमपरक तßव पिन 

महßवपणूª रहने िवĬान ्हłको िवचार रहकेो छ। यसैल ेयी दुवैको समÆवयबाट राÕůको अवधारणा पुरा हòÆछ 

भÆने िÖमथको िवचार रहकेो छ। उनले राÕůलाई मानव समदुायको इितहास र भिवÕयसँग जोडेर अÅययन 

गनुªपन¥ बताएका छन्।१७ यस सÆदभªमा राÕůवादलाई जसरी मा³सªवादी ŀिĶकोणल ेिवषयगत वा वÖतगुत 

आधारमा Óया´या गरेको छ, यसको खÁडन गद ̈ ओमुट ओजिकåरमलीले राÕůका िनिÌत वÖतपुरक र 

आÂमपरक दवुै तßवको महßवपणूª भिूमकाबारे चचाª गरेका छन्। 

 नेसनलिनºम एÆड िद माइÆड (सन ् २००६) पÖुतकमा िलय िúनिफÐडल े राÕůवादको 

अवधारणामािथ गेलनरको मौिलक अिन तािकª क प±लाई माÆयता िदएकì छन।् आधिुनक ÖवतÆý 

राÕůको खोजीसँगै रािÕůय चेतना मौिलक łपमा, ±ेýीय सÖंकृितका आधारमा सङ्गिठत समाजमा उपज 

                                                             
१५ जी एलोइिसयस, सन ्१९९७,पवूªवत,् प.ृ१६ 

१६ एÆथोनी डी िÖमथ, सन ्१९९४, नायसनिलºम, ³यािÌāजः पोिलटी ÿेस, प.ृ १३ 

१७ उही, प.ृ ३० 
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भएको हो भÆने िúनिफÐडको माÆयता रहेको छ।१८ राÕůलाई सामदुाियक चेतना माÆद ै िúनिफÐडल े

राÕůका िनिÌत सामािजक समानताको िवचारधारालाई Öवीकार गरेकì छन।्               

धेरै अÅयेताहłले राÕůको िवचारधारा पाÔ चाÂय समाजबाट उद ्भाव भएको भÆने तकª  राखेका 

छन्। पाÔ चाÂय औपिनवेिशक शासन ÓयवÖथाका कारण यसको िवकास भएको मािनÆछ। यसलाई 

औपिनविेशक ŀिĶकोण माÆन सिकÆछ िकनभने राÕůको धारणा पवूªमा पिन उि°कै परुानो छ जसको चचाª 

औपिनविेशक łपमा भएको पाइदँनै। औपिनवशेवादको िवरोधसगँै ÖवतÆý राÕůको चेतना अिघ आएको 

पाइए तापिन अकō प±मा गैरऔपिनवेिशक दशेहłमा जातीय, धािमªक तथा साÖंकृितक एकताका 

आधारमा राÕů िनमाªण भएको कुरालाई नकानª सिकँदनै। कितपय पवूêय राÕůहł साÖंकृितक, धािमªक, 

जातीयताका आधारमा िनमाªण भएका छन ् भने कितपय राÕůहł औपिनविेशक शासनको िवŁĦमा 

िनमाªण भएका छन।् भारतीय राÕůवादको उदयमा आÅयािÂमक तथा साÖंकृितक एकतालाई महßवपणूª 

मािनÆछ। औपिनविेशक कालमा भारतीय सांÖकृितक चेतनाको ÿचार ÿसारबाट उपिनवेशवाद िवŁĦ 

रािÕůय चेतनाको िवकास भएको देिखÆछ। दशेको पारÌपåरक सांÖकृितक चेतनासगँै िवभÆन पाÔ चाÂय 

राÕůवादी आÆदोलनका ÿभावबाट भारतीय आधिुनक राÕůवादको अवधारणा िवकिसत भएको देिखÆछ।  

उपयुªĉ पåरभाषाहłका आधारमा राÕů भिूम, जनसमदुाय र सÖंकृित ितनैवटाको िमि®त łप हो। 

राÕůको अवधारणा एउटा भौगोिलक ±ýेका भाषा, सÖंकृित, जाित र ती जाितमा हòने भावनाÂमक 

सÌबÆधबाट Öथािपत हòदँछ। राÕůल े एकता र अखÁडताको भावना Öथािपत गदªछ। जÆमभूिमÿितको 

रागाÂमक भावलाई राÕůका łपमा िÖवकानª सिकÆछ। 

 

२.२ राÕůवादको पåरभाषा र Öवłप 

सन ् १७७० को दशकदेिख चचाªमा आएको राÕůवादको अवधारणा ĀाÆसेली øािÆतपिछ राजनीितक 

िवचारका łपमा बिलयो łपले िवकिसत भएको दिेखÆछ। ĀाÆसेली øािÆतको ÿारिÌभक समयमा 

अगिÖटन बेŁएलले राÕůवादलाई राजनीितक सङ् कथनका łपमा चचाªमा Ðयाएका िथए।१९ यसको 

                                                             
१८ िलय िúनिफÐड, सन ्२००६, नायसनिलºम एÆड िद माइÆड, लÆडनः वनवÐडª पिÊलकेसन, प.ृ २०५ 

१९ ओमुट ओजिकåरमली, सन ्२००५, पवूªवत्, प.ृ १६ 
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सĦैािÆतक आधारमा भने हगेेल, मािजनी, अन¥Öट रेनन आिद िचÆतकहłले ऐितहािसक, सामािजक तथा 

आिथªक ŀिĶकोणका आधारमा चचाª गरेका छन।्  

सन ्१९६०को दशकदेिख कालª डच, इली केडौर र अन¥Öट गेलनरबाट आधिुनक राÕůवादको 

सĦैािÆतक अÅययन सŁु भएको हो।२० गेलनर, िÖमथ, एÆडरसन, हÊसबोन, फेनन आिदले पिछÐलो 

कालमा आएर सांÖकृितक, सामािजक, मनोवै²ािनक तथा औपिनवेिशक ŀिĶबाट राÕůवादको िवÖततृ 

अÅययनलाई चचाªमा Ðयाएका हòन।् कितपय अÅयेताहłल ेसाăाºयवाद र औīोगीकरणको िवकाससँगै 

राÕůवादको अवधारणा पिन िवकास भएको हो भÆन े दाबी गरेका छन्।२१ मलूतः राÕůवाद आधुिनक 

अवधारणा हो, जसको िवकास यरुोपेली देशहłमा राजतÆýको िवरोध र ÖवतÆý राÕů िनमाªणको 

ÿिøयाबाट भएको हो। राÕůवाद आधिुनक समयमा िवकिसत राजनीितक िवचारधारा हो। यसको 

माÅयमबाट Óयिĉले आÉनो राÕůसँग आफूलाई गाँसेर हदेªछ। आÉनो पåरचय ÿÖततु गछª साथै 

राÕůÿितको लगाउ ÿकट गछª।  

राÕůवाद र आधिुनक राºयको इितहासिबचमा परÖपर सÌबÆध रहकेो पाइÆछ। सोĆौ,ँ सýौ ँ

शताÊदीितर यरुोपमा आधिुनक राºयको उदय भयो, जसĬारा राÕůवादी भावनाको अिभविृĦमा ठुलो टेवा 

पµुयो। मÅयकालीन यरुोपमा राºयस°ा कुनै एकजना शासक वा सरकारमा सीिमत नरहरे िविभÆन ±ेý 

ÿमखुमा िवभाजन हòÆÃयो। आधुिनक समयमा आएर स°ा केिÆþकृत बÆन गयो। वÖतुतः राºयस°ा 

सÌबÆधी आधिुनक िवचारले स°ाको यÖतो िवभाजन ÓयवÖथालाई समाĮ पाåरिदयो, जसबाट राÕůलाई 

ÿमखु ठाÆने भावनाको िवकास भयो। यसैलाई राÕůवादी िचÆतनको आधार मािनÆछ। आधिुनक राÕůवादी 

अवधारणाको िवकास पाÔ चाÂय जगÂ बाट भएको माÆन सिकÆछ। आधिुनककालमा राÕůवादको िवकास 

परÌपराको अÅययन गन¥ øममा अÅयेताहłल े राÕůवादको अवधारणा औīोिगकìकरण र 

आधुिनकतावादको ÿभावमा िवकिसत भएको उÐलखे गरेका छन।् आधिुनककालमा जनस¼चार अिन 

सािहÂयमा राÕůवादलाई िविभÆन ŀिĶबाट अÅययन गåरन थािलएको हो।२२ 

                                                             
२० उही, प.ृ ३४ 

२१. जोन Ìयाकिलयोड, सन ्२०११, िबिगिनङ्ग पोÖटकोलिनयिलºम, िदÐलीः िभभा ब³ुस ÿाइवटे िलिमटेड, प.ृ ६८ 

२२ बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५, पवूªवत्, प.ृ ३९-४५ 
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राÕůÿितको िवकासवादी िवचारधारा राÕůवाद हो। यो वचैाåरक हòÆछ र िवचारधाराका łपमा 

Öथािपत हòÆछ। राÕůवाद र दशेभिĉमा िभÆनता पाइÆछ। राÕůवाद र देशभिĉका केही तßवहł अवÔयै 

िमÐन स³छन,् यīिप राÕůवादको पयाªयवाचीका łपमा देशभिĉलाई िलन सिकँदैन। तसथª राÕůवाद 

िवषयगत हो। दशेभिĉको सÌबÆध भावनाÂमक हòÆछ। देशÿितको सÌमान र यसको सुर±ाका िनिÌत 

उÂपÆन हòने भावना दशेभिĉ हो। यो वैचाåरकता सँगसँगै Óयावहाåरकतामा पिन हòÆछ। सामÆतवादी तथा 

राजतÆý समाज ÓयवÖथामा देश, Öवदेश, राºयको सीिमत धारणा िथयो। अिहल ेयी सÌपूणª सङ् कुिचत 

घेरादिेख बािहर आएर राÕůवादल ेÓयापक अवधारणा Öथािपत गåरसकेको छ। 

िविभÆन राÕůवादी अÅयेताहłल े राजनीितक, सामािजक ŀिĶका आधारमा राÕůवादको 

पåरभाषालाई अिघ सारेका छन।् पिÔ चमेली अÅयेताहłल े राÕůवादलाई ÿायः राजनीितक िसĦाÆतका 

आधारमा अÅययन गरेका छन ् भने पवूªमा िवशेषतः भारतीय सÆदभªमा राÕůवादलाई राजनीितक 

अवधारणाबाट हनेªअिघ साÖंकृितक अवधारणाबाट हनेª उिचत दिेखÆछ। कारण भारतीय राÕůवादको जरा 

राजनीितक नभएर सांÖकृितक रहकेो छ। गेलनरल े राÕůवाद राजनीितक िसĦाÆत हो, जसले राÕů अिन 

राजनीितलाई समान łपमा हने¥ गदªछ२३ भनेर पåरभािषत गरेका छन।् यसरी न ैरिवÆþनाथ टेगोरल ेिāिटस 

औपिनविेशक भारतका सÆदभªमा राÕůवाद सङ्कìणª िवचार हो, यो भारतको परÌपरादेिख धेरै वषªसÌम 

िववादमा रहकेो िवषय हो, जो सामिूहक łपमा भारतीय संÖकृितमा िवकास हòन सकेको छैन भनेका 

छन्।२४ टेगोरले परÌपरादेिख िविभÆन राºय, जात, धमªमा िवभािजत भारतको राजनीितक, सामािजक र 

आिथªक ÿसङ्गमा उĉ िवषय उठाएका छन्। भारतले राÕůवादलाई िवकास गनª एकता अिन जातीय 

समानतालाई ÿाथिमकता िदएको छ। कोनअनसुार राÕůवाद जनसमहूमा हòने सिøय िवचार हो। यो 

सांÖकृितक र मनोवै²ािनक एकताको पåरकÐपना हो अिन देशवासीमा रहने सिøय łपको भावनाÂमक 

एकताको चेतना हो।२५ 

राÕůवादी अÅयेताहłल े राÕůवादलाई पåरभािषत गन¥ øममा सामिूहक भावना वा भावनाÂमक 

एकताÿित जोड िदएका छन।् यस आधारमा के ÖपĶ हòÆछ भने कुनै पिन राÕůका नागåरकहłमा एकताको 

                                                             
२३ अन¥Öट गलेनर, सन ्२००६, नेसन एÆड नायसनिलºम, (दो संÖक) अ³सफोडªः ÊÐयाकवेल ÿेस, प.ृ २० 

२४. रिवÆþनाथ टेगोर, सन ्२०१७, नायसनिलºम, Æय ुिदÐलीः िफङ्गरिÿÆट ³लािसक, प.ृ १००-१०१ 

२५.  हसं कोन, सन ्१९६५, पवूªवत्, प.ृ ९ 
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भावना यसकारण उÂपÆन हòÆछ िक उनीहł एउटै भौगोिलक सीमािभý रहकेा राजनीितक, सांÖकृितक, 

सामािजक तथा ऐितहािसक एकतालाई उपभोग गåररहकेा हòÆछन्। एÆडरसनले राÕůवाद समूिहक कÐपना 

हो र लोकतािÆýक ÓयवÖथािभý जनताल ेराÕůको कÐपना गछªन ्भÆन ेिवचार राखेका छन।्२६ एÆडरसनल े

राÕůको िवषयगत तßवका आधारमा राÕůवादलाईराÕůÿितको िवचार वा काÐपिनक चेतना मानकेा छन।् 

जनसमहूलाई राÕůको कÐपनाले जोड्ने काम गदªछ भÆन ेआधारबाट एÆडरसनले राÕůवादी अवधारणामा 

काÐपिनक समदुायलाई ÿमखु मानेका छन।्  

राÕůवादको चचाª गन¥ øममा अन¥Öट गेलनरले राÕůवाद राÕůÿितको कÐपना हो, यो राजनीितक 

िसĦाÆतमा आधाåरत हòÆछ, जसले राजनीित र रािÕůय एकतालाई अनकूुल रा´दछ भनेका छन।्२७ गेलनर 

र एÆडरसनको माÆयताअनसुार राÕůवाद सामिूहक चेतनाĬारा िवकिसत हòने िवचार हो, जो राÕůको सËयता 

तथा सÖंकृितसँग जोडीएको हòÆछ। यस आधारमा राÕůवाद Óयिĉगत नभएर समिĶगत अवधारणा हो। 

एÆडरसनकै िवचारलाई सहमित िदएर नेसनलिनºम एÆड इमािजनेसन (सन२्०१५) मा गायýी 

चøवतê िÖपभाकले राÕůवादी चेतनालाई सामिूहक पåरकÐपना मानेकì छन।् िÖपभाकको मतानुसार 

राÕůवाद सामिूहक चेतनाको ÿितफल हो। देशका नागåरकहłमा Öवतः उÂपÆन हòन े राÕůÿितको कÐपना 

हो।२८ राÕůवादी िचÆतक एÆथोनी डी िÖमथल ेराÕůवादलाई रािÕůय एकता, Öवराºय र रािÕůय पåरचयका 

आधारमा Óया´या गरेका छन्। उनीअनसुार राÕůवाद आधुिनक अवधारणा हो। उपिनवेशवादका िवरोधमा 

उठेको ÖवतÆýताको आÆदोलनबाट यसको िवकास भएको हो।२९ 

मािथका पåरभाषाहłमा राÕůलाई वÖतगुत र िवषयगत आधारमा चचाª गåरएको दिेखÆछ। राÕůल े

सांÖकृितक एवम् मनोव²ैािनक आधारमा जन भावनालाई एकसूýमा बाँÅने हòनाल े यसलाई कितपय 

अÅयेताहłले मनोिव²ानका łपमा Öवीकार गरेका छन्। यिद जातीय एकतालाई राÕů िनमाªणको मूलाधार 

माÆन ुहो भने भारतीय पåरÿàेयमा यो सÌभव छैन। भारत बहòजातीय र बहòसांÖकृितक दशे हो। यहाँ एउटै 

जाित, धमª वा सÖंकृितको पåरकÐपनाका आधारमा राÕůको पåरभाषा रा´न सÌभव हòदँनै। यसैल े

                                                             
२६. बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५, पवूªवत,् प.ृ ६ 

२७. अन¥Öट गलेनर, सन ्१९८३, नेसन एÆड नायसनिलºम, अ³सफोडªः बिसल ÊÐयाकवेल िलिमटेड प.ृ १ 

२८ गायýी चøवतê िÖपभाक, सन ्२०१५, नायसनिलºम एÆड इÌयािजनेसन, कोलकताः िसगलु बु³स, प.ृ ३९ 

२९ एÆथोनी डी िÖमथ, सन् १९६९,‘Ãयोरी एÆड टाइÈस अव ् नायसनिलºम’,URL:https://www.jstore.org/stable/23998626 15 

may 2019, 1.30 pm.  
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रािÕůयताको मनौवै²ािनक अवधारणालाई भारतीय रािÕůयताको जड माÆन सिकÆछ। यस आधारमा 

राÕůको उद ्भाव अिन िवकासमा सांÖकृितक िवकाससँगै मनौवै²ािनक चेतना पिन संरिचत भएको हòÆछ। 

 

२.३ रािÕůय चेतनाको अवधारणा 

राÕůवादको बहृत ्िसĦाÆतिभý रािÕůय चेतना महßवपूणª तßवका łपमा संलµन छ। रािÕůय चेतना राÕů र 

जनभावनािबचको आÂमीय सÌबÆध हो। राÕůलाई िवषयगत अिन भावगत वा आÂमगत łपमा चचाª 

गåरँद ै आएको पाइÆछ। राÕůको िवषयगत वा आÂमगत तßवमा रािÕůय चेतना पिन पदªछ। हसं कोनल े

राÕůÿित Óयिĉको उ¸च िनķा रहन े मिÖतÕकको िÖथित िवशेषलाई रािÕůय चेतना मानेका छन।्३० 

राÕůÿितको ÿेम, सÌमान, गौरव तथा उ¸च भावनालाई रािÕůय चेतना मािनए तापिन यो ÓयावहाåरकभÆदा 

धेर वैचाåरक łपमा ÿकट हòदँछ। रािÕůय चेतना सावªभौम राÕůको समिĶगत भावना हो, जहाँ राÕů ÿेम 

अचेतन łपमा सिøय रहÆछ। 

एडम िजमेन र जन एिűएन कोबगªले ‘नेचर अव ् किÆसयसनेस’ लेखमा मानवीय चेतनाको व²ैािनक र 

सामािजक अÅययनलाई अिघ साद ̈ चतेनलाई सामािजक, सांÖकृितक, धािमªक र दाशªिनक परÌपराले 

आÉनो आकार िदएको हòÆछ भनेका छन्।३१ यसबाट मानव समाजको ÓयवÖथाका आधारमा चेतनाको 

िवकास हòदँछ भÆने बिुझÆछ। चेतना भÆनाल े कुनै िवषयको जानकारी, ²ान वा बोध हòन ु भÆने बुिझÆछ। 

एडमले चेतनालाई सचेत िवचार वा सचेतना पिन भनेका छन।् मािनसको जÆमदिेख न ैचेतनाको िवकास 

हòÆछ। जागłक रहन ु न ै चेतनाको मलू धमª मािनÆछ। दाशªिनक अÅययनले चेतनालाई बौिĦक ±मता, 

तकª शिĉ, संवेदनशीलता भौितक वÖत,ु िवषय तथा मानवीय Óयावहाåरक ²ानका साथै Óयिĉगत वा 

सामिूहक łपमा ÿÖफुिटत िवचारशिĉका łपमा Óया´या गरेको पाइÆछ। नगेÆþ िसंहले चेतनाबारे ²ान र 

ŀिĶका आधारमा चचाª गद ̈ भनेका छन-् माÆछेल े वÖतलुाई आÉनो ²ान ±मताका आधारमा िचनेको 

हòÆछ। यसका आधारमा उसल ेÿितिøया गछª। तसथª संसारÿितको मानवीय ŀिĶकोणलाई नै चेतना माÆन 

                                                             
३० हसं कोन, सन ्१९६५, नायसनिलºम इट्स िमिनङ एÆड िहÖůी, िÿÆसटोनः िÿÆसटोन युिनभिसªटी ÿसे, प.ृ १९ 

३१ Adam Zeman and Jan AdriaanCoeberg, The nature of consciousness, 

https://www.researchgate.net/publication/258250625 
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सिकÆछ।३२ चेतनाका िविभÆन łपहłमÅय ेरािÕůय चेतना एउटा हो। मानव जाित र राÕůिबचको सÌबÆध 

गिहरो हòÆछ। मानव समाजको परÌपराĬारा ÿाĮ उĥा° मÐूयÿितको ÿेम, ®Ħाको भावनालाई रािÕůय 

चेतना मािनÆछ। रािÕůय चेतनाको जागतृ अवÖथा िविभÆन माÅयमबाट अिभÓयĉ हòÆछ। 

 िफिलप िसजरले िलटरेचर नेसनलिनºम एÆड मेमोरी (सन् २००४) पÖुतकमा राÕů र मानव 

चेतनािबचको सÌबÆधमािथ चचाª गरेका छन्। उनी भÆछन-् माÆछे र राÕůिबच अिभÆन सÌबÆध हòÆछ। 

उसका चेतनामा भएको राÕůÿेमबाट आÉनो राÕůलाई आफूसगँ जोडेर हछेª। राÕů वा देशको संÖकृितबाट 

दशेवासीमा सांÖकृितक चेतना िवकास हòÆछ। रािÕůय चेतनाल ेराÕůलाई निजकमा राखेर आफूसँग जोडेको 

हòÆछ।३३ यस सÆदभªबाट मानव चेतना र राÕůिबचको परÖपर सÌबÆध हòÆछ अिन मानव चेतनाको िवकास 

रािÕůय चेतनाका आधारमा हòÆछ भÆन ेजानकारी पाइÆछ।  

 इिÆडयन नेसनलिलºमः िद एिसनिसयल राइिटङ पÖुतकमा ‘नेसनल किÆसयसनसेः ए बेिसक 

इिÆúडेÆट’ लेखमा जयÿकाश नारायणल े आधिुनक राÕů र रािÕůय चेतनामािथ चचाª गरेका छन।् 

नारायणले आधिुनक राÕů िनमाªणका िनिÌत राजतÆý र उपिनवेशवादका कारण रािÕůय चतेनाको उद ्भव 

भएको हो र यसैका आधारमा राÕů िनमाªण भएको चचाª गरेका छन।्३४ युरोपेली पनुजाªगरणकालमा रािÕůय 

चेतनाको उद ्भव भएपिछ राÕů र राÕůवादको अवधारणा अिघ आएको िवचार रा´द ैनारायणल ेरािÕůय 

चेतनाको उद ्भवमा ĀाÆसेली øािÆत, औīोिगक øािÆत र तकिनकìको िवकासलाई महßवपणूª कारण 

मानेका छन्।३५ रािÕůय चेतनासँग राÕů र रािÕůयता जोडीएर आउँछ भने यही रािÕůयताले नै रािÕůय चेतना 

उÂपÆन गराउँछ। राÕů र राÕůवाद दवुैका िनिÌत रािÕůय चेतना महßवपूणª तßव हो। यसलाई िवषयगत वा 

आिÂमक राÕůवादको अवधारणाल े िवÖततृ चचाªमा Ðयाएको पाइÆछ। रािÕůय चेतनालाई अनभुूितजÆय 

िवषय माÆद ै ĻारोÐड लाÖकì ले́ छन-् रािÕůय चेतना िवषयगत łपमा अविÖथत हòÆछ र यसको 

मापदÁडका िनिÌत कुनै यÖतो िनिĲत तßव छैन, जसĬारा यसको खोजी गनª सÌभव छ।३६ राÕůÿितको ÿेम, 

                                                             
३२ नगÆेþ िसंह, सन ्१९९२, साठो°री िहÆदी किवता मे जनवादी चेतना, नई  िदÐली: वाणी ÿकाशन, प.ृ ३९ 

३३ िफिलप िसजर, सन ्२००४, िलटरेचर, नायसनिलºम एÆड मेमोरी, Æयु योकª ः ³यािÌāज युिनभिसªटी ÿसे, प.ृ ४९ 

३४ जयÿकाश नारायण, सन ्२०१७,‘नेसनल किÆसयसनसेः ए बेिसक इिÆúडेÆट’, इरफान हािबब (सÌपा), इिÆडयन नायसनिलºम िद 

एसिÆसयल राइिटङ, Æय ुिदÐलीः अलपे बकु कÌपनी, प.ृ २६२ 

३५ उही, प.ृ१६२ 

३६ ĻारÐड लाÖकì, सन ्१९६७, ए úामर अव ्पोिलिट³स, लÆडनः जजª एिलन एÆड अनिवन, प.ृ २२९ 
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सÌमान तथा आÉनो राÕů, रािÕůयताÿितको सचेतता रािÕůय चेतना हो। राÕůÿितको भावनाÂमक 

सÌबÆधलाई पिन रािÕůय चेतना नै बु»न सिकÆछ।   

राÕůका मू́ यतः वÖतगुत र िवषयगत गरेर दईुवटा Öवłप पाइÆछ। वÖतुगत Öवłप भौगोिलक 

सीमाका आधारमा ÿÖततु हòÆछ भने िवषयगतमा भाषा, सÖंकृित, कला, सािहÂय तथा आदशª आिद 

पदªछ। िवषयगतमा िवषय, िवचार, िचÆतन तथा आÂमीयता र भावनाÂमकता जÖता िवषयहł पिन 

पदªछन्। राÕůको िवषयगत Öवłपमा रािÕůय चेतनालाई मलू तßव मािनÆछ। राजनीितक तथा सामािजक 

िविभÆन पåरिÖथित एवम ् घटनाका कारण राÕůको अिÖतÂव मिेटए तापिन Âयहाँ रहकेा जनसमहूको 

चेतनबाट राÕůÿेम हराउन वा मिेटन स³दनै। तसथª रािÕůय चेतनालाई राÕů अिन राÕůवादको महßवपूणª 

तßव मािनÆछ। रािÕůय चेतनाल ेआÉनो राÕůको पåरचय िददँ ैआफूलाई उĉ राÕůसँग जोिडएको अनभुतू 

गराउँदछ। 

 एÆडरसनल े इमािजÆड कÌयिुनिटस-िभý ‘िद ओåरिजन अव ् नेÖनल किÆसयसनेस’ अÅयायमा 

छापा िवकासलाई रािÕůय चेतनाको मलू कारण मानेका छन्। एÆडरसनल ेमातभृाषालाई आधार बनाएर 

राजतÆý र औपिनवेिशक ÿभÂुवको िवŁĦ छापा संचारको ÿभÂुव (िÿÆट ³यािपटिलºम)-ले जातीय 

पौरािणक सÖंकृितलाई जनसाधरणमा सावªजिनक गरेर एकताको भावनाĬारा रािÕůय चेतनाको िवकास 

गनªमा ÿमखु भूिमका िनवाªह गरेको उÐलखे गरेका छन।्३७ 

रािÕůय चेतना जनसमहूमा Öवतः उÂपÆन हòने मनोव²ैािनक चेतना हो। देशको इितहास, धमª, 

सÖंकार, सÖंकृित आिदलाई माÆयता िदएर एकताको भावना रा´न े चेतनालाई रािÕůय चेतना मािनÆछ। 

राÕůले देशका िविभÆन जाित समूहलाई एउटै संÖथाका łपमा बाँÅने काम गछª भन े रािÕůय चेतनाले 

भावनाÂमक ऐ³य बोध गराउँछ। एउटा भूभागमा बसोबासो गन¥ जनसमहूमा हòने आÂमीयताको भावनालाई 

नै रािÕůय चेतना माÆन सिकÆछ। राÕů चेतनामा मनोव²ैािनकतालाई जोड िददँ ै हसं कोन ले́ छन-्

“रािÕůयता मिÖतÕकको Âयो िवशेष Öथान हो जहाँ राÕůÿित Óयिĉको उ¸चतम िनķा रहकेो हòÆछ।”३८ 

जोन Öटुअटª िमलअनसुार देशका सÌपणूª जाितिबचमा पारÖपåरक सÌबÆध नभए पिन िसङ्गो 

राÕůिभýका िविभÆन जाितहłमा हामी एउटै हौ ँभÆने चतेना उÂपÆन हòन ु नै रािÕůयता वा रािÕůय चेतना 

                                                             
३७ बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५, पवूªवत्, प.ृ ३९ 

३८  हसं कोन, सन ्१९४६, िद आइिडया अव ्नायसनिलºम, Æय ुयोकª ः Ìयाकिमलन कÌपनी, प.ृ १५ 



 

२९ 
 

हो।३९ जातीयताको सङ् कुिचत घेराबाट मािथ उठेर रािÕůय चतेनासÌबÆधी ĀाÆÂज फेनन ले´छन-् “कुनै 

जातीय वशं वा आिदवासीभÆदा राÕůको पåरचय मािथ हòÆछ। जात, धमª, वंश, संÖकृितदेिख बािहर आएर 

पिन रािÕůय चेतनाको पåरकÐपना गनª सिकने हòनाल ेरािÕůय चेतना अÆतःकरणको मलू अनुभूित हो।”४० 

दशेÿित ÿेम हòन ुअिन सËयता एवम ्संÖकृितÿित आÖथा रा´न ुमाÆछेको Öवाभािवक विृ° हो। 

अरिवÆदघोषअनसुार “राÕůÿित भावनाÂमक एकताको सा±ाÂकार रािÕůयता हो, यसले राÕůको सÌपणूª 

अवयवÿित ÿेमभाव, उÆनित र समानताको भाव रा´दछ जो रािÕůय चेतनाको ÿमखु Öवłप बÆदछ।”४१ 

िवÔ वमा एउटै माý जाित र एउटै माý सÖंकृित भएको कुनै पिन राÕů छैन। बहòजाित र बहòसÖंकृित 

भएका राÕůमा रािÕůयतालाई एउटै सीमामा पåरभािषत गनª सÌभव हòदँनै। जातीय-अÆतजाªतीय िम®णका 

कारण िविभÆन जातीय संÖकृितको अÆतिमª®णका कारण अिन वतªमानमा बढ्दो शरणाथêका कारण 

रािÕůय पåरचय, रािÕůयताको अवधारणालाई पारÌपåरक तथा िसङ्गो ŀिĶकोणबाट हनेª सिकँदनै। 

रािÕůयता, रािÕůय चेतनाको अवधारणाल ेअिहले जातीय अिन राजनीितक ŀिĶलाई भÆदा मनोवै²ािनक 

आधारलाई Åयान िददँै आएको दिेखÆछ।  

ĻारोÐड लाÖकìअनसुार रािÕůयताको भावनाले देशका िविभÆन समहूहłमा एकताको भावना 

Ðयाउँछ, जसले आÉनो पåरचयलाई राÕůसँग जोड्ने काम गछª र यो एकता ऐितहािसक एकता अिन 

परÌपराको पåरणाम हो।४२ रािÕůय चेतनालाई मलूतः राÕůÿितको सÌमान, गवª, ÿेम अिन समानता 

मािनÆछ। यस अथªमा रािÕůय चेतनालाई राÕůÿितको भावनाÂमक सÌबÆध माÆन सिकÆछ। 

 

२.४ राÕůवाद र रािÕůय चेतनाको िवकास ÿिøया 

२.४.१ ऐितहािसक पृķभूिम  

अठारौ ँ शताÊदीको उ°राधªदिेख सुŁ भएको ĀाÆसेली जनआÆदोलनको ÿभाव धेरजसो यरुोपेली 

दशेहłमा देखा पö यो। अठारौ ँ शताÊदीको मÅयसÌम यरुोपमा राÕůवादी िसĦाÆतको िवकास भएको 

पाइदँैन। राजतÆý शासन अिन उपिनवेशवादी शासन ÓयवÖथाको िवरोधी आÆदोलनहłबाट राÕůवादी 
                                                             
३९ जोन Öटुवटª िमल, सन ्२००७, िलबटê एÆड åरÿेजेÆटटेिटव गभमेÆट, मåेरÐयाÆडः वेÐडसाइड ÿेस, प.ृ ३५९ 

४०. ĀाÆÂज फेनन, सन ्१९९१, िद åर¸ड अव ्िद अथª, Æय ुयोकª ः úोभ ÿसे, प.ृ १४७ 

४१. अरिवÆद घोष, सन् २०००, इिÆडयाज åरबथª, (ते. सÖंक), पंडीचरेीः अरिवÆद आ®म, प.ृ १० 

४२ ĻारÐड लाÖकì, सन ्१९६७, पवूªवत्, प.ृ २१९ 
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चेतना िवकास भएको पाइÆछ। पिÔ चममा यसको परÌपरालाई पÐैयाउँदै जाँदा िहā ुर िúसेली साăाºयसÌम 

पµुन सिकÆछ।४३ चौधौ ँ शताÊदीदिेख सýौ ँ शताÊदीसÌमको यरुोपेली पनुजाªगरणकालले आधिुनक 

राÕůवादको अवधारणा जÆमाउने काम गö यो।४४ पनुजाªगरणकालीन łसो, भोÐटायर, मÆतोस³युका 

रचनाहłले पनुजाªगरणकालम ैराÕůवादको चेतना जनसमहूमा िदइसकेको िथयो र आधिुनक राÕůवादको 

िवकासमा यी दाशªिनकहłका िवचारलाई महßवपूणª मािनÆछ।४५ आधिुनक राÕůवादको इितहासलाई हदेाª 

अठारौ ँ शताÊदीदेिख सŁु भएको यरुोपेली देशका ÖवतÆýता आÆदोलनलाई यसको ÿारिÌभक चरण 

मािनÆछ।  

राÕůवादको ऐितहािसक िवकासको चचाªमा यरुोपेली औपिनविेशक शिĉको ÿभावलाई केÆþमा 

राखेर िविभÆन मतहł अिघ आएको पाइÆछ। पोÐयाÆड िवभाजन, औपिनविेशक साăाºयबाट अमåेरका 

ÖवतÆý, ĀाÆसेली øािÆत, अठारौ ँ शताÊदीको ÿारिÌभक कालमा जमªनीमा िफ¸टेको राÕůवादी 

िवचारधाराको ÿभाव आिदलाई अिघÐलो समयभÆदा ÿभावकारी राÕůवादको वैचाåरक आÆदोलनका 

łपमा िÖवकारेको पाइÆछ। अमåेरकेली र ĀाÆसेली जनआÆदोलनपिछ िविभÆन सामािजक, राजनीितक 

तथा बौिĦक Öतरको िवकाससँगै राÕůवाद राजनीितक शिĉका łपमा अिघ आएको पाइÆछ। यसको 

ÿभावमा अमåेरका र यरुोप उपमहाĬीपमा िविभÆन राºय-राÕůहł Öथािपत भए। सन ्१७८९ देिख १७९२ 

सÌमको ĀाÆसेली øािÆतपिछ अिधकांश यरुोपेली दशेहłमा संवधैािनक आधारमा राजनीितक ÿिøया 

सŁु हòÆछ। रािÕůय अिधकारलाई हातमा िलदँ ै जनताको Öवराºय हòन ु हòदँनै भÆन े सामÆती िवचारल े

इङ्µÐयाÆड, Öपेन, जमªनी, पोÐयाÆड, łस जÖता देशहłमा आÉनो शिĉ जमाउन सफल बÆछ। यसको 

ÿभाव Ðयािटन अमेåरकासÌम पµुदछ।४६ सन ् १८१५ देिख १८४८ सÌमको नेपोिलयन राजतÆýको 

ÿकोपले जातीय राÕůवादलाई Óयापक łपमा फैलाएको पाइÆछ। यसको ÿभावले अमåेरका, ĀाÆस र 

                                                             
४३ मोहÌमद बदलु आलम, कÆटेमपोररी आइिडया एÆड Ãयोरी अव ्नायसनिलºम, URL:https://www.jstor.org/stable, 4-05-2019, 

9.00.am 

४४ लोयडª øामर, सन ्१९९७, िहÖटोåरकल नरेेिटËस  एÆड िद िमिनङ्ग अव ्नायसनिलºम, फेÆसोभेिनयाः फेÆसोभेिनया यिुनभिसªटी ÿेस, पृ. 
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४५  िकल ेिवकफोडª, सन ्२०१४, नायसनिलºम इन ĀेÆच åरËयलुसुन-१७८९, माइनः माइन युिनभिसªटी ÿेस, प.ृ ३ 

४६  हसं कोन, सन ्१९४६,पवूªवत,् प.ृ ३२९-३१ 
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इङ्µÐयाÆडमा जातीय राÕůवाद फैिलयो जसलाई कोनले जैिवक राÕůवाद मानेका छन।्४७ अठारौ,ँ 

उÆनाइसौ ँशताÊदीको युरोपेली दशेहłमा यसको Óयापक ÿभाव दखेा पö यो। युरोपेली दशेबाट सŁु भएको 

राÕůवादी चेतनाको माइलखĘुी सन ्१७८९ को ĀाÆसेली øािÆतलाई मािनÆछ। सन ्१७८० को दशकदिेख 

ĀाÆसेली नागåरकहłल ेराजतÆýको िवŁĦ आवाज उठाए। ĀाÆसको राजा लईुस १६ को साăाºयवादी 

ÓयवÖथाको िवŁĦमा उठेको ĀाÆसेली øािÆतले पुँजीवाद, चचªको सामÆती िवचारधारा अिन िनरङ् कुश 

राजतÆýलाई मासेर ÖवतÆý, समानता र Öवराºयका प±मा राÕůवादी िवचारधारालाई आधारिबÆद ुमानेको 

दिेखÆछ। 

सन ् १७८९ बाट सŁु भएको ĀाÆसेली øािÆत आधिुनक राÕůवादी चेतनाको िवकासमा 

महßवपणूª घटना िथयो। यो पिहलो िवÔ वÖतरीय øािÆत िथयो, जहाँबाट ÿजातÆý र ÖवतÆý राÕůको 

आवÔयकता िवÔ वÓयापी łपमा अिघ आएको िथयो। ÖवतÆýताको मूल धारणासँगै ĀाÆसेली øािÆतले 

राÕůवादी अवधारणा जÆमाउन स±म बÆयो।४८ फलÖवłप राÕůवादी चेतनाल े सÌपणूª यरुोपमा ÿभाव 

पाö यो साथै िवÔ वका धेरै उपिनवेशी देशहł यसबाट ÿभािवत देिखए। ĀाÆसेली øािÆतदिेख दोąो 

िवÔ वयĦुसÌमको अविधमा यरुोपेली देशहłका ÿायः भभूागहł छुĘाछुĘै राÕůका łपमा िनमाªण 

भइसकेको पाइÆछ। सवªÿथम राÕůवादको उदयमा भाषाको ठुलो भिूमका रहकेो पाइÆछ। जनचेतनाको 

भाषालाई माÆयता िदएर भािषक राÕůवादको ÿारÌभ भयो।४९ अठारौ ँशताÊदीदेिख सŁु भएको राÕůवादको 

िवकास ÿिøयाको øमलाई िविभÆन सैĦािÆतक प±हłबाट हनेª सिकÆछ।  

कालªटोन हेयसले िविभÆन समय र घटनाका आधारमा राÕůवादको िवकासøमलाई पाँचवटा 

िसĦाÆतमा चचाª गरेका छन्। हयेसले मानवीय राÕůवाद, ºयाकोिबन राÕůवाद, परÌपरागत राÕůवाद, उदार 

राÕůवाद, सामिूहक राÕůवाद र आिथªक राÕůवादका आधारमा राÕůवादको øिमक िवकासलाई चचाª 

गरेका छन।्५० जोसेफ आर लोबेराले िÿमोडिलªÖट एÆड सोिसयोलिजकल Ãयोरी, इÆसůð मÆेटिलÖट Ãयोरी, 

मोडªनाइजेसन Ãयोरी र इËयिुलसनरी Ãयोरी गरेर चारवटा राÕůवाद िसĦाÆतको चचाª गरेका छन।्५१ 

                                                             
४७  उही, प.ृ ३३१ 

४८. मोहÌमद बदलु आलम, कÆटेमपोरारी आइिडया एÆड Ãयोरी अव ्नायसनिलºम, पवूªवत,् प.ृ ३ 

४९. बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५, पूवªवत,् प.ृ ४२ 

५०. िदनसेचÆþ भĘाचायª, सन ्२०१२, पोिलिटकल Ãयोरी, कोलकाताः िवजय पिÊलकेसन हाउस, प.ृ ४२१ 

५१. जोसेफ आर लोबेरा, सन ्१९९९, åरसÆेट Ãयोåरज अव ्नायसनिलºम, https://www.icps.cat>WP_1_164 



 

३२ 
 

राÕůवादका िविभÆन िसĦाÆतहłमािथ िवĬान् हłले आÉना आÉन ै िवचार राखेका छन।् सàूम łपमा 

राÕůवादका िविभÆन िसĦाÆतहł पाइए तापिन आधिुनक राÕůवादको िवकास परÌपरालाई Öथूल łपमा 

हदे ̈यसको कालøिमक िवकासको अÅययन िनÌन łपल ेगनª सिकÆछ।  

 

(क) लोकतािÆýक राÕůवाद 

लोकतािÆýक राÕůवाद शाľीय राÕůवादको धारणासँग जोडीएको पाइÆछ। यो उदारवादी धारणाको पिन 

निजक रहकेो पाइÆछ। लोकतािÆýक राÕůवादले उदार एवम् जनसमहूको राÕůÿितको चेतनालाई आधिुनक 

राÕůवादी चेतनाको िवकास गनªमा महßवपूणª भिूमका िनवाªह गरेको पाइÆछ। अठाĆौ ँ शताÊदीको 

ÿारÌभदिेख ÿथम िवÔ वयĦु (सन ् १९१४)-सÌमको अविधमा यरुोपेली दशेहłमा लोकतािÆýक 

राÕůवादको धेरै ÿभाव रहेको पाइÆछ। यस अविधमा ĀाÆसेली दाशªिनक łसोको सोसल कÆट् याक Ãयोरी-

ले लोकतािÆýक राÕůवादको िवकासमा महßवपणूª ÿभाव पारेको पाइÆछ।  

यरुोपेली राÕů-राºयको िनमाªण र राÕůवादको िवकासमा ĀाÆसेली दाशªिनकहłको िवचार 

िवचारणीय देिखÆछ। ĀाÆसेली र अमåेरकì øािÆतपिछ पिÔ चममा राÕů-राºयको अवधारणा ÖपĶ łपमा 

िवकास भएर िवमशªमा आएको दिेखÆछ। उ°र अमेåरकामा धेरै अिघदेिख साăाºय Öथािपत गरेको िāिटस 

उपिनवेशवादको िवरोध भयो। लामो øािÆतपिछ गणतािÆýक राºयको Öथापना भयो। यरुोपेली ÖवतÆý 

राÕů िनमाªणका øािÆतको ÿभावमा अमåेरकेलीमा राÕůहł उपिनवेशी शासन मĉु नयाँ ÓयवÖथाको 

Öथापना भयो। यसको ÿभावमा ĀाÆसमा यगुौदँिेख रहकेो सामÆती ÓयवÖथालाई उÆमलून पान¥ 

िवचारधाराका łपमा राÕůवादी धारणाको िवकास भयो। यसपिछ ÖवतÆý र समानतामा आधाåरत 

लोकतािÆýक ÓयवÖथाको ÿादभुाªव भयो।  

 

(ख) साăाºयवादी राÕůवाद 

लोकतािÆýक राÕůवादी चेतनाको िवकासले राºयको ÿभसु°ाका प±मा बिलयो धारणा िनमाªण गö यो। 

पåरणामÖवłप राÕůवादको औिचÂयमा थुÿ ै पåरवतªन दखेा पö यो। राÕůवादलाई मौिलक आधारमा 

Öवीकार गरेर साăाºयवादी अिÖतÂवको समानताको िनÌन वगêय समाजलाई िवकिसत तÐुयाउने 

योजनामा राÕůवादी धारणालाई अिघ Ðयाएको पाइÆछ। साăाºयवादी राÕůवादको िवकासमा जमªन 
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दाशªिनक यहुान गोटिलब िफÖके, Āेिűक िहगेल, जÖुयाÈपे मािÂसनी आिदका राजनीितक िसĦाÆतको 

ठुलो ÿभाव रहेको पाइÆछ। साăाºयवादी राÕůवादमािथ जोड िददँ ै िद ³लोºड कमिसªयल Öटेट नामक 

आÉनो पÖुतकमा िफÖकेले लेखेका छन-् “कुनै पिन राÕů आिथªक łपमा कमजोर छ भने Âयहाँ 

राजनीितक समानताको पिन अिÖतÂव रहदँनै।”५२ िफÖकेअनसुार साăाºयवादल े राÕůलाई अÆतराªिÕůय 

Öतरमा पåरिचत गराए तापिन यसले राÕůको सामािजक, आिथªक तथा राजनीितक ±ेýमा ÿभाव पाछª 

साथै रािÕůयतालाई ठुलो हानी पöु याउनका साथै दईुवटा राÕůिबचमा ÿितÖपधाª जÆमाउन स³दछ।५३ 

 साăाºयवादका ÿभावमा राÕůको अिÖतÂवमािथ खतरा उÂपÆन भएपिछ िवÔ वका धेरै राÕůहłमा 

साăाºयवाद नै यĦुको मलू कारण भएको कुरा हगेेलल े चचाª गरेका छन।् साăाºयवादी ÿभÂुवका 

िवŁĦमा राÕůवादी िवचारधारा उÂपÆन भएको दाबी गद ̈ हगेेलले साăाºयवाद केवल राÕůको आिथªक 

िनमाªण माý नभएर राÕůवादी िवचार जÆमाउन े माÅयम पिन हो भÆने िवचार राखेका छन्।५४िबसौ ँ

शताÊदीको सुŁितर िवÔ व यĦु हòनाको मूल कारण साăाºयवादलाई मािनÆछ। साăाºयवादले िवÔ वका धेरै 

राÕůहłमा िवशेष यरुोपेली राÕůहłमा जनु ÿभाव पाö यो यसका िवरोधमा उú łपमा राÕůवादी चेतनाको 

मलू फुट्यो। िफÖके र हगेेललाई उú राÕůवादी िचÆतकहłमा ÿमखु मािनÆछ। यी दाशªिनकहłका 

ÿभावमा राÕůवादले साăाºयवादको िवरोध गद ̈ पुँजीवादलाई नĶ गन¥ साथै उपिनवेिशत राÕůहłलाई 

ÖवतÆý बनाउने धारणाको िवकास गö यो। िबसौ ँ शताÊदीमा जमªनीमा एडोÐफ िहटलरका नेतÂृवमा 

नाजीवादको Öथापना साăाºयवाद र यसको अÆतरािÕůªय ÿभÂुवको िवŁĦ िथयो।५५िबसौ ँ शताÊदीको 

साăाºयवादले उपिनविेशत राÕůहłमा राÕůवादी चेतनालाई सकाराÂमक अिन ÿगितशील शिĉका 

łपमा Öथािपत गनªमा सहयोग पöु याएको दिेखÆछ। Âयस अवÖथामा राÕůवाद साăाºयवादको िवरोधी 

पयाªयका łपमा खडा िथयो। फलÖवłप रािÕůय चेतना साăाºयवादको िवरोधसगँै सामÆतवादको 

िवरोधमा दखेा पö यो। एिसया, अिĀका, Ðयािटन अमेåरका तथा यरुोपका धेरैवटा दशेहł यसबाट 

ÿभािवत बने।  

 
                                                             
५२. नौिनहाल िसंह, सन ्२००६, नायसनिलºम, नई िदÐलीः िम°ल पिÊलकेसन, प.ृ ३७ 

५३.  उही, प.ृ ३५ 

५४.  ²ान िसहं सधं,ू सन ्२००९, राजनीित िसĦाÆत, िदÐलीः िहÆदी माÅयम िनद¥शालय, प.ृ १०३ 

५५ जोन हफÌयान र पल úाम, सन ्२००६, इÆůोड³सन टु पोिलिटकल आइडलजी, नोएडाः डोिलªङ काइÆडसªले, इिÆडया, प.ृ १२१-१२२ 
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(ग) मा³सªवादी राÕůवाद 

राÕůवादको तेąो चरणको िवकासलाई मा³सªवादसँग जोडेर हनेª सिकÆछ। मा³सªवादी अÅयेताहłले 

सामÆतवादको िवÖथापन अिन पुँजीवादको िवकास ÿिøयालाई आधिुनक राÕůवाद उदयको कारकतßव 

मानेका छन।् मा³सªअनसुार राÕůवाद पुँजीवादको िवकास, मĉु Óयापार तथा िवÔ व बजारको उपज हो। 

मÅयमवगªल े राÕůवादलाई िमथकका łपमा ÿयोग गरी िनÌनवगªको राÕůवादी भावनालाई दłुपयोग 

गनªका साथै िनÌनवगªमािथ सधै ँशासन गरेर साăाºयवादलाई विृĦ गरेको पाइÆछ।५६ 

उÆनाइसौ ँशताÊदीको अÆतितर मा³सª, एङ्गेÐस र लिेननका समाजवादको धरातलबाट Öथािपत 

राÕůवादी तकª ल ेपाÔ चाÂय समाजमा आंिशक ÿभाव पारेको दिेखÆछ। िबसौ ँशताÊदीको उ°राधªितर भन े

मा³सªवादी िवचारकहłल ेÿÖततु गरेका यगुानुकूल राÕůवादी िवचारले ठुलो ÿभाव पाö यो।  

मा³सªवादी-लिेननवादीहłको तकª अनसुार एउटा राÕůमा पुँजीवाद र सामÆतवादले जÖत ैशोिषत 

वगªले पिन अिधकार पाउनु पछª, उनीहł गणतािÆýक अिधकारबाट वि¼चत रहन ु हòदँनै।५७ मा³सªवाद-

लेिननवादले राÕůवादलाई िĬचर िवरोधका आधारमा हरेेको पाइÆछ। राÕůवाद सही हो वा गलत, यसमा 

ऐितहािसकता छ वा छैन िवकिसत राÕů हो वा अिवकिसत राÕů, सिøय रािÕůयता हो वा िनिÕøय, 

øािÆतकारीवगª वा िनमखुावगª, खिÁडत राÕů हो वा अखिÁडत जÖता िĬचर िवचारधारालाई आधार गरी 

राÕůवादको चचाª गरेको पाइÆछ।५८ 

िबसौ ँ शताÊदीको साăाºयवादी िवÖतारपिछ मा³सªवादले राÕůवादमािथ ÿÔ न खडा गरेको 

पाइÆछ। एक प±मा राÕůको उÆनित र िवकासमा साăाºयवादको भिूमका िथयो भने अकō प±मा 

साăाºयवादले राÕůको सामािजक र आिथªक ±ेýमा असमानता उÂपÆन गåररहेको िथयो। यÖतो 

अवÖथामा ओटो Êयोर, कालª रेनर, रोजा लµजमबगª, जोसेफ ÖटािलनजÖता मा³सªवादी अÅयेताहłको 

िवचारअनुसार साăाºयवादले रािÕůय चेतना उÂपÆन गराउनमा सहयोग पöु याउँदछ। वगª चेतनाको पिन 

िवकास गनªका साथै राÕůको वगêय राÕůवादलाई माý ÿितिनिध नगरेर समú राÕůकै चåरýलाई ÿÖततु 

                                                             
५६ ए आर देसाई, सन ्२०००, सोिसयल ÊयाकúाउÆड अव ्इिÆडयन नायसनिलºम, मÌुबईः पपुलर ÿकाशन, ÿा िल, प.ृ १२ 

५७. मा³सª र एङ्गÐेस, सन ्१९७६, कलकेटेड व³सª १८४५-४८, भाग ६, लÆडन, प.ृ ५०३ 

५८. कालª मा³सª, सन ्१९५३, सेले³टेड व³स्ª भाग-१, मÖकोः फरेन Ðयाङ्µवेज पिÊलिसङ्ग, प.ृ २७-५७  
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गदªछ।५९ मा³सªवादी अÅयेताहł युरोपेली औपिनवेिशक साăाºयको िवÖतार पिछ Óयापार तथा 

औīोिगक øािÆतले असमानता Ðयाएको र िनÌन वगêय समहूले चाहकेो समानता, अिधकार अिन 

रािÕůयता नै राÕůवादको िवकासको पिहलो कारण माÆदछन्।   

मा³सª र एङ्गÐेसले सĦैािÆतक आधारमा िभÆन िभÆनै राÕůवादको चचाª गरे तापिन दवैुमा 

साăाºयवाद र पुँजीवादको िवरोधाभास पाइÆछ यīिप मÅयवगêय साăाºयवादले Öथािपत गरेको 

राÕůवादी िवचारलाई समाĮ गन¥ धारणालाई दवुलेै ÿाथिमकता िदएका छन्। मा³सªवादले राÕůवाद 

संसारको िवभाजनमा होइन तर सामािजक Öतरमा वगêय समानता हòनपुछª भÆन े िवचारमा जोड िदएको 

पाइÆछ। यसबाट राºय, राÕů अिन राÕůवादसÌबÆधी मा³सªवादी अÅयतेाहłल े िभÆनै सङ् केत गरेको 

पाइÆछ। 

ÿाकृितक अवधारणाका आधारमा मा³सªवादले राÕůवादलाई वगª सङ् घषªका łपमा Öवीकार 

गरेको छ। कÌयुिनĶ मिेनफेÖटोमा मा³सªल ेबजुुªवाहłको Óयापाåरक िबÖतार, िवĵ  बजार अिन पुँजीवादी 

िवकासले Ðयाएको रािÕůय िविभÆनतालाई रािÕůय असमानताको तßव हो भनेर तकª  ÿÖततु गरेका छन।्६० 

मा³सª र एङ्गेÐसले राºय-राÕůको अवधारणालाई सामािजक चेतनाĬारा Öथािपत भएको मानेका 

छन्। औपिनवेिशक कालमा िवकास भएको रािÕůय चेतनालाई चचाª गद ̈दुवलै ेराÕůवाद एउटा सामािजक 

चेतना हो, यसको िवकास िनÌन वगêय समाजबाट भएको हो भÆने िवचार ÿÖततु गरेका छन।्६१ आजको 

तेąो िवÔ वको समाजमा मा³सªवादी िसĦाÆत एउटा चनुौती भएर उिभएको दिेखÆछ। यसल े राÕůवादको 

िविभÆन समÖयािसत सÌबिÆधत चुनौतीहłलाई सामािजक अिन राजनीितक सङ् कथनका łपमा खÁडन 

गद ̈ आएको छ भने वतªमानमा मा³सªवादी आलोचनाल े साăाºयवादको Öथापना गरी राÕůवादी 

अवधारणालाई ÖपĶतः बझुेर यसलाई छुĘै ŀिĶले हनेुªपन¥ आवÔयक ठाÆदछ।  

 

 

 
                                                             
५९. रोनाÐड मङ्क, सन ्१९८६, िद िडिफकÐट डायलगः माि³सªºम एÆड नायसनिलºम, िदÐली, प.ृ ३९-४० 

६० जोिगÆदरिसहं सकलानी, सन ् २००९, माि³सªÖट ÿÖपिे³टभ अन नायसनिलºम एÆड नसेनिलटी, िद इिÆडयन जनªल अव ्पोिलिटकल 

साइÆस, भाग-७०, अङ्क ३, िमŁटः इिÆडयन पोिलिटकल साइÆस एसोिसएसन, प.ृ ७२० 
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(घ) उपिनवेशवाद िवरोधी राÕůवाद 

उपिनवेशवादको िवरोध राÕůवादको िवकास परÌपरामा दखेा परेको अकō ÿभावशाली चरण हो । 

उÆनाइसौ ँशताÊदीको दईुवटा िवÔ वयĦुको अÆतराल, łसी øािÆत तथा फासीवादको उदयपिछ यरुोप तथा 

अमåेरकाबाट राÕůवादी िवचारको िवÖतार एिसया, अिĀका अिन Ðयािटन अमåेरकाितर फैिलएको िथयो। 

एिसयाली र अिĀकेली कैयौ ँ देशहłमा राÕůमिुĉ आÆदोलन सŁु भयो। यसको फलÖवłप िवÔ वका 

धेरैवटा दशेहłले यरुोपेली साăाºयवादी शिĉबाट ÖवतÆýता ÿाĮ गरे। भारत, चीन, पािकÖतान, 

भेतनामजÖता धेरै दशेहłले साăाºयवादबाट मिुĉ पाए पÔ चात् राÕůवादको नया ँआयाम ÿितपादन गनª 

स±म बनेको देिखÆछ। 

 सांÖकृितक राÕůवादको उद ्भव उपिनवशेवाद िवरोधी राÕůवादको एउटा महßवपूणª िवशेषता हो। 

उपिनवेशीहł आÉनो रािÕůय अिÖमताको िनमाªण गनª स±म बने भने राजनीितक आÆदोलनिसत 

सÌबिÆधत राÕůवादी िवचारधाराले साăाºयवादी शासकलाई चनुौती िदयो। समúमा, उपिनवशेवाद 

िवरोधी राÕůवाद ÿगितशील, तािकª क, सधुारवादी तथा øािÆतकारी िथयो। भारतमा आधिुनक 

राÕůवादको िवकाससÌबÆधी कुरा गदाª अङ्úेजको उपिनवेशवादी साăाºयको िवरोधलाई यसको मलू 

ąोत माÆन सिकÆछ। 

पिÔ चममा रािÕůयतालाई मौिलक, ÿगितशील अिन धमªिनरप±े मािनÆछ। पवूêय रािÕůयतालाई 

अनकुरणीय, साÖंकृितक समानता, िविवधताका आधारबाट िनमाªण भएको मािनÆछ। कारण आधुिनक 

राÕů, राÕůवादका अवधारणाको जÆम पिÔ चमबाट भएको हो अिन पिछ उपिनवशेवादी साăाºयवादको 

ÿभावमा अÆय पवू¥ली मलुुकहłमा फैिलएको हो।६२ यसै सÆदभªबाट सÖंकृित अिन Öवाय° रािÕůयताको 

बहस अिघ आउँदछ। पाĲाÂय राÕůवादको ÿभावमा पवूêय राÕůवाद िवकिसत भएको हो वा यसको 

अनकुरण łप हो भÆन े माÆयतालाई अिघ सारेर सङ् कìणª साÌÿदाियक िवचारधाराका आधारमा 

राÕůवादलाई चचाª गåरÆछ भन ेÂयो भारतीय राÕůवादको अवधारणामा Öवीकायª मािनँदैन। कारण भारतीय 

राÕůवादको जड परÌपरादेिख िवīमान सांÖकृितक समानतालाई मािनÆछ। अङ्úजे उपिनवेश साăाºयको 

िवरोधमा भारतीय जातीयता, धािमªक, सÖंकृित वा भारतीयताको िवचारधारा महßवपूणª बनेको िथयो। 

आधुिनक राÕůवादको िवकासमा पाĲाÂय राÕůवादी िवचारधारा, रािÕůय आÆदोलनको ÿभाव आवÔयै 

                                                             
६२ जी एलोएिसयस, सन ्१९९७, पवूªवत्, पृ. १२७ 
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परेको िथयो यīिप, भारतीय सांÖकृितक चेतना एवम् भारतीयताको भावना नै उपिनवेशी शिĉको 

िवŁĦमा उिभएको देिखÆछ।  

 

२.५ भारतीय सÆदभªमा रािÕůय चेतनाको अवधारणा 

भारतीय राÕůवादमािथ धेरै अिघदिेख िविभÆन प±बाट बहस हòदँ ैआइरहकेो छ। भारतमा रािÕůय चेतना 

तथा राÕůवादको सङ् कÐपना धरैे परुानो िवषय हो। भारतीय राÕůवादको उदयको चचाª गदाª ÿाचीन 

भारतीय सांÖकृितक धरोहरलाई आधिुनक भारतीय राÕůवादको कारक तßव माÆन सिकÆछ। वतªमान 

राÕůवादको सैĦािÆतक अÅययन केÆþमा भौगोिलक ±ेý सँगसँैग ै साÖंकृितक, भािषक एवम ् परÌपरा 

महßवपणूª तßवका łपमा अिÖतÂवमा रहकेो पाइÆछ।  

भारतीय राÕůवादका सÆदभªमा औपिनविेशक साăाºयको िवरोध मूल आधार रहकेो छ। भारतीय 

राÕůवादको िवकासमा सांÖकृितक एकतालाई धेरै अÅयेताहłल ेÿमुखता िदएका छन।् ÿाचीन भारतीय 

सËयतासँग ै िवकिसत सांÖकृितक समिुचत भारतीय राÕůवादको उģम Öथल माÆन सिकÆछ।६३ भारतमा 

परÌपरादेिख िवīमान सांÖकृितक, भािषक, धािमªक, जातीय िविवधताको एकłपता नै भारतीय 

राÕůवादको कारक तßव माÆद ै आएको पिन पाइÆछ। अङ्úजेको उपिनवेशी साăाºयअिघ भारतमा 

िविभÆन राजाहłले शासन गरे। Âयस समयमा आजको भारतजÖत ै िसङ्गो मानिचý अिन एउटै राÕů 

भारतको अवधारणा िनमाªण भएको िथएन। भारतीय िविभÆन जाित जनजाितमा आÉनै साÖंकृितक 

चेतनाले एकतामा बाँधेर एउटा समाज िनमाªण भएको िथयो। यरुोपेली साăाºयको िवÖतार हòनअिघ 

भारतमा आिदवासी समदुायको आÉनै भाषा, सÖंकृितल े भारतीयताको चेतना िनमाªण गरेको पाइÆछ। 

पिछबाट यरुोपेली औपिनविेशक साăाºयल े आिदवासीका सामिूहक चेतनामािथ अितøमण गरेर 

राजनीित गरेको दिेखÆछ।    

इिÆडिजिनटी एÆड नेसन-मा जीएन दवेी ले́ छन-् आधिुनक रािÕůयताको अवधारणाले 

समाजलाई तकिनकìय राजनीितक ÓयवÖथाको सीमािभý बाँधेको छ। वाÖतवमा रािÕůयताको साचँो 

िवचारधारा भनेको ÖवतÆý वातावरणमा आिदवासी समाजले बाँचेको ÿकृित र जीवनिबचको 

                                                             
६३ Nationalism in South Asia: Trends and Interpretation, https://www.jstor.org/stable/41856240, 07-01-2019, 

8:23pm  
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अÆतरसÌबÆध र यसले िनमाªण गरेको सÖंकृित हो।६४ आधिुनक राÕů, राÕůवादको अवधारणा िवकास हòन 

अिघ भारतका आिदवासी समुदायलाई उनीहłको संÖकृितल ेजोडेर राखेको पाइÆछ। अिहलेघåर उ°र र 

दि±ण भारतका कितपय राºयहłमा आिदवासी समदुायको आÉन ै पारÌपåरक जीवनशलैी अिन 

सÖंकृितले आधिुनक तकिनकì िवकासको समाजभÆदा छुĘै पåरचय िनमाªण गरेर बसेको पाइÆछ।  

भारत राÕůको िविवधताको एकता, Öवराºय, गणतािÆýक ÓयवÖथा, धमª िनरपे±का आधारमा 

भारतीय राÕůवाद एउटा राजनिैतक िवचारधाराका łपमा िवकिसत भएको पाइÆछ। भारतको समĦृ 

ऐितहािसक परÌपरा, राÕů एकताको आÆदोलन, संिवधान, ÖवतÆýता सङ् úाम, ÖवतÆýता अिन समानता 

आिदले आधुिनक भारतीय राÕůवादको Öवłप िनमाªण भएको छ। उदार अिन धमª िनरप±ेताको 

राÕůवादले धेरै लामो समयदेिख राÕůवादको संरचनामा महßवपूणª भिूमका िनवाªह गरेको पाइÆछ। उÆनाइसौ ँ

शताÊदीको अÆतितर औपिनविेशक शासनको िवरोध अिन धमª िनरपे±का आधारमा ÿथम चरणको 

राÕůवादी िवचारधाराको उदय भएको पाइÆछ। ६५ आधिुनक यगुको सŁुमा अमåेरका अिन ĀाÆस नवीन 

राजनीितक पåरवतªनतफª  अúसर रहकेो दिेखÆछ। भारतमा मगुल शासनको पतनसँगै यरुोपेली शिĉको 

आिधपÂय बढ्द ैगएको देिखÆछ। 

भारतमा पाÔ चाÂय आधिुनक राÕůवादको ÿभाव धेरै पिछबाट माý सŁु भएको हो। अङ्úजे 

उपिनवेशको िवŁĦ बौिĦक पुनजाªगरणको अविधमा आधुिनक भारतीय राÕůवादको उदय भएको 

मािनÆछ। भारतीय राÕůवादको उदयसँग भारतीयताको भावना आएको िथयो भÆने तकª  रोिमला थापरले 

राखेकì छन।् उनीअनसुार भारतीयहłमा रहेको िविभÆन राºयको आÉना आÉनै पåरवशे र संÖकृित अिन 

िविवधतालाई ÿाथिमकता निदएर केवल हामी भारतीय हौ ँभÆने िवचारधाराको ÿचार तथा अनभुिूतĬारा 

भारतीय राÕůवादको िवकास भएको छ।६६ औपिनवेशकालीन अङ्úेजको िवभाजन र शासन नीितले 

टुøा-टुøामा िवभािजत भारतवासीलाई एकताको भावनाल े माý ÖवतÆýता ÿाĮ हòÆछ भÆन े धारणा 

ÖवतÆý सङ् úामीहłल े दशेवासीलाई अनुभूत गराएका िथए। भारतीय राÕůवादी चेतनाको जागरण 

िसजªनाÂमक अिभÓयिĉ सवªÿथम धमª, संÖकृित एवम ् दशªनका ±ेýमा भएको पाइÆछ। यसका कारण 

                                                             
६४ जीएन दवेी र िजयोĀे भी डेिभस (सÌपा), सन ्२०२१,  इिÆडिजिनटी एÆड नेसन, एिबङडोनः Łटलेज, प.ृ ६  

६५ इरफान हािबब, (सÌपा), सन् २०१७, इिÆडयन नायसनिलºम िद एसिÆसयल राइिटङ, Æय ुिदÐलीः अलपे बकु कÌपनी, पृ. ३ 

६६ रोिमला थापर, पवूªवत,् प.ृ २१ 
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परÌपरादेिख िवīमान भारतको धािमªक एवम ् सांÖकृितक चेतनाको बीज उपिनवेशकालीन यरुोपेली 

साăाºयको दमन, शोषणका िवरोधमा उú łपमा अिघ आएको िथयो। पिछ आएर राजनीितक 

िवचारधाराका łपमा राÕůवादी चेतनाको िवकास भएको देिखÆछ। यसरी भारतीय साÖंकृितक राÕůवादको 

संरचना साăाºयवादको अिघ चुनौती बनेर उिभएको पाइÆछ।  

भारतीय अÅयेताहłमा भीभीएसऐयर, केएम पिन³कर आिदले ÿाचीन भारतमा आयªवंश, मौयª 

अिन गĮु वंशकालम ै राजनीितक सङ्गठनको ÿारÌभ भएको तकª  राखेका छन्। यस आधारमा सýौ ँ

शताÊदीदिेख भारतमा िāिटसको औपिनवेिशक शासन हòनुभÆदा अिघ राÕůको अवधारणा िथयो भÆन े

उनीहłको भनाइ छ। भारत गणतािÆýक ÓयवÖथाÿित सचेत िथयो। युरोपेली देशहłमा जÖतै राजनीितक 

सचेतताको राÕůवादी अवधारणाको िवकास नभएर धािमªक एवम् साÖंकृितक राÕůवादको िवचारधारा 

िवīमान िथयो । 

सन ् १८५७ को ÿथम ÖवतÆýता आÆदोलनल े राÕůवादलाई िवÖतार गनªमा ठुलो ऊजाª िदयो। 

यसपिछ अनकेौ ँ भारतीय बौिĦक जमात, दाशªिनक, सािहÂयकार, धािमªक सÖंथा एवम् नेता, ÖवतÆý 

सेनानीको विृĦ भयो जसबाट उपिनवेशवाद िवरोधी िहÆद ूरािÕůयता Óयापक सङ् कथनका łपमा िवÖतार 

भएर आयो।६७ िहÆदवूाद वा धािमªक राÕůवादमा ÿमखु ितनवटा िवषयलाई माÆयता िदइएको िथयो-

भौगोिलक एकता, जातीय समानता अिन समान संÖकृित।६८ उपिनवशेकालीन भारतीय राÕůवादको जड 

धािमªक एवम ्सांÖकृितक रहकेो आधार यसलाई माÆन सिकÆछ। उपिनवेशकालीन भारतीय राÕůवादको 

उद ्भावमा Öवदशेी आÆदोलनलाई पिन ÿमखु मािनÆछ। अरिवÆद घोषल ेÖवदशेी आÆदोलनलाई Öवीकार 

गद ̈धािमªक राÕůवादलाई ÿाथिमकता िदएका छन।् उनीअनुसार राÕůवाद केवल राजनीितक िवचारधारा 

माý नभएर यो एउटा धमª हो, जो आÅयािÂमकबाट ÿाĮ हòÆछ। राÕůवाद जीवन पĦित हो।६९ उनको 

राजनीितक दशªन वÆद े मातरम्-मा आधाåरत िथयो र राÕůका िनिÌत आÅयािÂमक चेतना रहन ु उनको 

माÆयता िथयो। 

                                                             
६७. िøÖटोफ ºयाफरलट, सन ्२००७, िहÆद ूनायसनिलºम, िदÐलीः पमाªनेÆट ÊÐयाक ÿेस, प.ृ ८५ 

६८.  उही, पृ.८५-९६ 

६९ अरिवÆद घोष, सन ्२०१७,‘नायसनिलºम इज åरिलजन’, इरफान हिबब (सÌपा), इिÆडयन नायसनिलºम, पवूªवत,् प.ृ ७६ 
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भारत ÖवतÆý सङ् úामी बालगंगाधर ितलकले भारतीय सËयताको पनुरोÂथानलाई राÕůवादी 

अवघारणाका łपमा Öवीकार गरेका छन।् ितलकको माÆयताअनसुार भारतीय राÕůवाद धािमªक एवम ्

सांÖकृितक पķृभिूमबाट िनमाªण हòदँछ।७० आÉनो कृित नसेनलिनºम-मा रिवÆþनाथ टेगोरले राÕůवादलाई 

सÌपणूª जनसमहूिबचको संरचनाÂमक सङ्गठनलाई माÆयता िदँद ै भनेका छन्- भारतको समÖया 

राजनीितक होइन सामािजक हो। वतªमान राजनीितमा पाĲाÂय िवचारले ÿभÂुव जमाइरहकेो छ। यरुोपेली 

जातीय र वंशको राजनीित भारतले नअÈनाएर भारतकै सËयताअनłुप पारÌपåरक िवचारधारालाई 

आधुिनक पåरÿेàयमा पåरवतªन गनुªपछª।७१ टेगोरको यस तकª अनसुार भारतीय राÕůवादको अवधारणा 

भारतीय सËयतालाई आधुिनक िवÔ व सÌपÆन संरचनाको आधारबाट ÿÖततु गनुªपन¥ हो भÆने बुिझÆछ।  

 भारतीय राÕůवादको चचाª गदाª महाÂमा गाÆधीको िवचारधारा तथा रािÕůय आÆदोलनलाई 

केÆþमा रा´नपुन¥ हòÆछ। कितपय अÅयेताहłले गाÆधीको राजनीितक दशªनलाई दि±ण अिĀकेली 

समाजको असमानताबाट िवकिसत łपको Óयावहाåरक ÿयोग हो भÆन े िवचार राखेका छन।् भारतीय 

राÕůवादी अवधारणाका िवकासमा गाÆधीको महßवपूणª भिूमकालाई सीमाङ्िकत गनª िमÐदनै। गाÆधील े

भारतीय राÕůको िवषयमा राÕůवाद र अÆतराªÕůवाद-बारे चचाª गरेका छन।् उनी ले´छन-् म दशेभĉ हò,ँ 

कारण म मानव हò।ँ राÕůवादी नभइकन कोही पिन अÆतराªÕůवादी बÆन स³दनै। हाăो राÕůवाद कही ँपिन 

अÆय राÕůका िनिÌत घातक बÆनु हòदँनै।७२ गाÆधीले िहÆद ू Öवराज (सन ् १९०९)-मा भारतीय मौिलक 

सËयतामा िवÔ वास राखेर अिहसंाको मागªबाट शाÆत राÕůको पåरकÐपना हòने िवचार राखेका छन।् ÖवतÆý 

राÕů िनमाªणका िनिÌत जाित, धमªभÆदा उ¸च िवचारको आवÔयकता रहÆछ, राÕůका िनिÌत समानताको 

भावनासँग ैÖवदशेी तथा अिहसंा नै महßवपूणª तßव हो।७३ 

भारतका सÆदभªमा हदेाª पुजँीवादी ÓयवÖथाको ÿारÌभभÆदा अिघबाटै साÖंकृितक एकता िथयो। 

धमª र संÖकृितको बिलयो जड सÌपणूª भारतमा फैिलएको िथयो। यसरी अÅययन गदाª भारतीय राÕůवादको 

अवधारणा संÖकृित एवम ् धािमªक एकताको केÆþमा पµुदछ। िविभÆन भारतीय िवĬान ्हłĬारा 

                                                             
७० गीता गणĵेरी,‘बालगगंाधर ितलक एÆड िहस िफलोसफì अव ्नायसनिलºम’,IJIR, http://www.onlinejournal.in, 20.04. 2020, 

1.35pm 

७१ रिवÆþनाथ टेगोर, सन ्१९१७,नायसनिलºम, यएुसएः नरहòड ÿेस, प.ृ १५५ 

७२ महाÂमा गाÆधी, सन ्१९६८, सेले³टेड व³सª अव ्महाÂमा गाÆधी, अहमदाबादः नवजीवन पिÊलिसङ हाउस, प.ृ २११ 

७३. डेिवड हािडªÌयान, सन ्२००३, गाÆधी इन िहस टाइम एÆड आवस्ª, िदÐलीः पमाªनेÆट ÊÐयाक ÿेस, प.ृ १२ 
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राÕůवादमािथको बहसबाट भारतीय राÕůवादको अवधारणा परÌपरादिेख न ै िवīमान सांÖकृितक एवम् 

धािमªक एकताĬारा ÿितपादन हòÆछ र उपिनवेशकालीन आधिुनक राÕůवादको अवधारणामा पिĲमलेी 

राजनीितक िवचारधाराको ÿभाव दिेखए तापिन भारतको बहòजाित, बहòसंÖकृित, बहòधमªिबचको 

िविवधताको एकता नै भारतीय राÕůवाद हो भÆने िनÕकषªमा पµुन सिकÆछ।  

 

२.६ भारतीय राÕůवाद र रािÕůय चेतनाको िवकास परÌपरा      

िवÔ वको राÕůवादी इितहासमा भारतीय राÕůवादको इितहास धेरै अिघदिेख अिÖतÂवमा रहकेो देिखÆछ। 

पिÔ चमेली राÕůवादका िवकासमा राजनीितक कारण रहकेो पाइÆछ भने भारतका सÆदभªमा सांÖकृितक 

प± ÿमखु रहेको छ। उÆनाइसौ ँ शताÊदीपवूª िāिटस आÆदोलन, अमåेरकेली आÆदोलन, ĀाÆसेली 

आÆदोलनल े राÕůवादको िवकास हòनमा सहयोग पुö याएको पाइÆछ। यसको ÿभावमा एिसयाली, 

अिĀकेली देशहłमा आधिुनक राÕůवादको बीज फैिलइएको पाइÆछ। धेरै अÅयेताहłले उपिनवेशवादी 

साăाºयवादका कारण एिसयाली देशहłमा राÕůवाद िवकिसत भएको हो भÆने िवचार रखेका छन।्  

 भारतमा ÿाचीनकालदेिख न ैराÕůवादी चेतना िसजªना भएको चचाª छ। राजा अशोक, समþु गĮु, 

हषªवधªन, अकबर जÖता शासकहłको समयदेिख धािमªक तथा सांÖकृितक राÕůको चेतना िवīमान 

िथयो। पिछ उÆनाइसौ ँशताÊदीमा आएर उपिनवेशवादको िवŁĦ बौिĦक जागरणल ेरािÕůय पåरचय एवम ्

रािÕůय चेतनालाई िवÖततृ łपमा Ðयाएर आधिुनक राÕůवादी चेतनाको िवकास गरेको हो। आधिुनक 

भारतीय राÕůवादकािवकासमा देशभिĉ, दशेÿेम, भारतीय सÖंकृितको पनुŁÂथान अिन औपिनवेिशक 

शिĉको िवघटन महßवपूणª प± रहकेो छ। यसका साथै भारतीय संÖकृित अिन जातीय पåरचय पिन 

उि°कै महßवपणूª देिखÆछ। भारतीय राÕůवादको उदय हòनमा जातीय एवम ् सांÖकृितक भावनाको मु́ य 

भिूमका रहकेो पाइÆछ।  यरुोपलेी ÖवतÆý रािÕůय आÆदोलन, पिहलो र दोąो िवÔ वयĦु पिछको िसत् यĦु र 

औīोिगक वैÔ वीकरणले भारतको आधिुनक राÕůवादका िवकासमा ठुलो टेवा पöु याएको पाइÆछ।  

भारतका पौरािणक úÆथहłमा भारत राÕůमािथ चचाª छ। Âयहाँ अखÁड भारतको सÆदभªका साथै 

भारत राÕůका भाषा, धमª, संÖकृितबारे उÐलेख पाइÆछ। मगुल साăाºयको पतनपिछ अङ्úजेहłले 

भारतलाई Óयापाåरक ±ेýबाट कÊजा गनª थालेको हो। जाित, धमª, वणª भेदमा टुøा टुøा भएको भारतमा 

पतुōगाली Óयापारीहłल ेसहजै आÉनो साăाºय खडा गनª सके। अङ्úेजको दमन नीितबाट मिुĉ हòनाका 
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लािग भारतीय राÕůवादको चतेना िवकास भएको दिेखÆछ। ÿाकृितक सÌपदा सÌपÆन भारतमा राजतÆý 

बिलयो र समानतामा आधाåरत िथएन। सामािजक असमानता, जातीय भेदभाव र िश±ामा पछौिटएका 

दशेमा अङ्úजे उपिनवेशवादले Óयापारको माÅययमबाट भारतमा साăाºय खडा गö यो। फलÖवłप 

आिथªक असमानताका कारण िवरोध भएपिछ भारतीय राÕůवादी चेतनाको िवकास भयो भÆने 

मा³सªवादीहłको धारणा रहकेो छ।७४ उपिनवेशकालीन भारत लगभग ५६२ राºयहłमा िवभािजत िथयो। 

भारतमा यगुौ ँदिेख िवīमान रहकेो जात, धमª, भेदभावको िनच ÿथाले दशेवासीलाई सामािजक, आिथªक 

आधारमा खÁड-खÁडमा िवभाजन गरेको िथयो। भािषक, सांÖकृितक िविवधता रहकेो भारतमा राÕůवादी 

िवचारधारा सामूिहक łपमा िवकशीत हòनाका िनिÌत साÖंकृितक एकताको महßवपूणª भिूमका रहकेो 

पाइÆछ।७५ 

अङ्úजेकालीन भारतमा राÕůवादको उदय हòनामा अङ्úजेी िश±ाको ÿसार पिन ÿमखु तßव 

रहकेो पाइÆछ। पाथª ¸याटजê, आिशष नÆदीजÖता आलोचकहłल े भारतको राÕůवाद उपिनवेशी 

साăाºयवादका कारण उपज भएको हो, यसमा पाĲाÂय राÕůवादको ÿभावका िनिÌत अङ्úेजी िश±ाको 

ठुलो भिूमका रहकेो ठहर गरेका छन।्७६ िवभूितभषूण वÆदोपाÅयायअनसुार राÕůवादÿित जागłकता 

िāिटस शासनको िवरोधी मतबाट जिÆमएको हो। 

आधुिनक भारतीय राÕůवादको उदयमा यसरी िāिटस शासनको िवरोध र आÉनो मुलकुको 

पारÌपåरक संÖकृितÿेम र सÌमानको भावना महßवपूणª रहकेो िथयो। भारतीय राÕůवादको परÌपरामािथ 

मलू łपमा ितनवटा िवचारधारा अिघ आएको दिेखÆछ। पिहलो, Öवदशेी संÖथा एवम ्संÖकृितक एकता। 

दोąो, यरुोपेली आधिुनक राÕůवादी िवचारधाराको ÿभाव। तąेो, िāिटस साăाºयको नकाराÂमक सोच 

तथा दमनल े भारतलाई जागłकता िदएकाले राÕůवादको उदय। यी ितनैवटा बहसलाई समúमा हदेाª 

आधुिनक भारतीय राÕůवादको िवकासमा िāिटस उपिनवेशवादको ÿभाव नै मूल कारण बÆन पगुेको 

दिेखÆछ। 

                                                             
७४. बी सी उÿेती, सन ्२००५,https://www.jstor.org/stable/41856240,प.ृ ५३४ 

७५. आिशष नÆदी, सन ्२००५, पूवªवत्, प.ृ२५-४० 

७६ शखेर वÆदोपाÅयाय, सन ्२००४, Āम Èलासी टु पािटªसनः ए िहÖůी अव ्मोडªन इिÆडया, नई िदÐलीः ओåरयÆट ÊÐयाकÖवान, ÿा िल, पृ. 

१३९ 



 

४३ 
 

Öवामी िववेकानÆद आÅयािÂमक राÕůवादमािथ िवĵास रा´दथे। उनका िवचारलाई सवुासचÆþ 

बोसले पिन समथªन गरेका िथए। िववकेानÆद िहÆद ूराÕůवादका प±मा िथए। उनी भारतलाई िहÆद ूधािमªक 

परÌपराबाट एकìकृत गरेर उपिनवेश शासनको अÆÂय गनª सिकÆछ भÆने िवÔ वास रा´दथे।७७ पाÔ चाÂय 

साăाºयवादको िवÖतारले भारतमा राÕůमिुĉको िवचारधारा उÂपÆन गö यो भÆन ेतकª मा हडसन र िÖमथले 

सहमित िददँ ैसाăाºयवादको ÿभावमा भारतीय राÕůवादको िवकास भएको िवचार राखेका छन्।७८ 

उÆनाइसौ ँ शताÊदीको िवĵ िवकासको ÿिøयाले भारतलाई आिथªक अिन भौगोिलक 

ÖवतÆýताको चेतना िदएको पåरणामÖवłप ÖवतÆý राÕůको चेतना उÂपÆन हòन सÌभव भयो। राÕůवादको 

िवकास िविभÆन प±बाट िवकिसत भएको छ। सामािजक, आिथªक, राजनीितक, शैि±क आिद ±ेýबाट 

दशेवासीमा देशÿितको ÿेम, सÌमानको भावना पैदा गनª सबल बनेपिछ राÕůवाद एउटा ठुलो फाँटमा 

फैिलएको देिखÆछ।  

राजाराम मोहन राय, Öवामी िववेकानÆद, Öवामी दयानÆद र एनी बेसÆेट जÖता ÓयिĉÂवहłल े

सामािजक łपमा राÕůवादी चेतना Ðयाउने महत ् कायª गरे। उनीहłल े ÿाचीन भारतको सËयतालाई 

पनुःÖमरण गराए, सांÖकृितक, धािमªक सÌपÆन देशमा आÅयािÂमक ²ानĬारा जनसाधारणमा जागłकता 

Ðयाउने कायª गरे।७९ सन ् १९८५ मा Öथािपत भारत राÕů कङ् úसेले ÖवतÆýता आÆदोलनमा महßवपूणª 

भिूमका िनवाªह गद ̈राÕůवादी िवचाधारालाई बिलयो बनाउनमा टेवा पुö याएको देिखÆछ। 

भारतमा छापाखानाको Öथापनाले राÕůवादको िवचारधारालाई अझ Óयापक łप िदयो। 

Âयसपिछ भारतीय भाषामा िविभÆन समाचार पýहł छािपन थाले। सन ् १९५७ को पिहलो ÖवतÆýता 

सङ्úामपिछ अझ बहृत ् łपमा समाचार पýको ÿकाशनमा िवकास भएको दिेखÆछ। यो भारतीय 

समाजलाई जागłकता बनाउने अिन एकतामा बाँÅने एउटा बिलयो माÅयम बÆन पµुयो। ÿायः 

पिýकाहłमा अङ्úजेको दमन नीित, आिथªक शोषण, नकाराÂमक Óयवहारका कुराहł लेिखएका हòÆथे।  

 समúमा, उÆनाइसौ ँ शताÊदीको िāिटस उपिनवेशका कारण भारतीय राÕůवादको उदय भएको 

दिेखÆछ। आिथªक, राजनीितक, सामािजक शोषणपिछ देशवासीमा िāिटस तानाशाहÿित िवरोधको 
                                                             
७७. डी भी अÌबेडकर र डी जी कभª (सÌपा), सन ्२०११, िÖपच एÆड राइिटङस ्अव ्गोपाल कृÕण गोखले, ³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनभिसªटी 

ÿेस, प.ृ ३५ 

७८. जोन हडसन र एÆथोनी डी िÖमथ (सÌपा), सन ्१९९४, नायसनिलºम, अ³सफोडªः अ³सफोडª यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ८ 

७९. हसं कोन, सन ्१९६५, पवूªवत्, पृ. ९६ 
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आवाज उठ्यो। िāिटसले आÉनो आिथªक विृĦ र शासन ÓयवÖथाका िनिÌत Öथापना गरेको ÿशासन, 

छापाखाना, रेलमागª, िश±ा ÿणाली आिदल े राÕůवादी धारणालाई ÿचार-ÿसार गनªमा थप सहयोग 

पöु यायो। मÅयमवगêय समाजमा राÕůवादी िवचारधाराको ठुलो असर देखा पö यो। आधुिनक समाजको 

िवकाससगँै पारÌपåरक राÕů सÖंकृितको संर±ण तथा विृĦको चेतना भारतवासीमा फैिलन थाÐयो। 

आधुिनक िश±ा, राजनीित, समाज आिदल ेभारतीय राÕůवादी चेतनालाई उ¸च ®ेणीमा पöु याउन सफल 

बÆयो। उÆनाइसौ ँ शताÊदीको मÅयकालदिेख उपिनवशेवाद मĉु भारतीय राÕůवादको अवधारणालाई 

सांÖकृितक एकताका आधारमा अÅययन गåरँद ैआएको दिेखÆछ। 

 

२.७ रािÕůय चेतनाका ÿकारहł 

राÕůवादी आÆदोलन वा िविभÆन कालखÁडमा देखापरेका राÕůवादी िवचारधाराको Öवłपमािथ िÖमथ, 

लइुस िवथª, जोसेप लोबेराजÖता अÅयतेाहłल ेचचाª गरेका छन।् िÖमथले राÕůवादलाई िविभÆन समयमा 

दखेापरेका रािÕůय आÆदोलनका आधारमा वगêकरण गरी ÖवतÆýपवूª, ÖवातÆÞयो°र र Öवराºयकाल गरी 

ितनवटा कालखÁडमा राÕůवादको िविभÆन िवशेषता अिन रािÕůय चेतनामािथ चचाª गरेका छन।् लुइस 

िवथªले यरुोपेली राÕůवादलाई केÆþ गरी राजनीितक तथा सामािजक ÓयवÖथाका आधारमा ÿभÂुववादी 

राÕůवाद, िनिदªĶ राÕůवाद, सीमाÆत राÕůवाद र अÐपसङ् ́ या राÕůवादमा रािÕůय चेतनालाई िवभाजन 

गरेका छन।् लोबेराले रािÕůय चेतनाको ÿकारबारे चचाª नगरी िविभÆन आयाममा देखापरेका राÕůवादको 

सĦैािÆतक प± र यसका िवशेषतामािथ अÅययन ÿÖततु गरेका छन्। 

 रािÕůय चेतनाका िविभÆन ÿकारहłमÅये िफÖटेको जातीय राÕůवाद, रेननको नागåरक राÕůवाद, 

जोसेफ Öटािलनको ±ेýीय राÕůवाद आिद ÿमखु दिेखÆछन।् यसकैा आधारमा रािÕůय चेतनाका िविभÆन 

ÿकारहłलाई यहा ँअÅययन गåरएको छ। 

 

२.७.१ जातीय चेतना 

जातीय राÕůवादमािथ वलकर कÆनोर, एÆथोनी डी िÖमथ र लइुस िÖनडर आिदले िवÖततृ łपमा चचाª 

गरेका छन।् कÆनोरअनसुार राÕů जातीय चेतनाĬारा Öवतः िनमाªण हòदँछ। राÕůलाई जातीय सÖंकृित, भाषा, 
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ऐितहािसक धरोहर आिदको िवशेषताबाट हदेाª जातीयता र रािÕůयतामा समानाÆतर दिेखÆछ।८० जातीय 

राÕůवादले उपिनवेश तथा उ°रउपिनवशे राÕůहłमा आफूलाई छुĘै पåरचयमा उËयाउन सफल भएको 

दिेखÆछ।८१ जातीय राÕůवाद समसामियक सÆदभªमा पिन उि°कै सिøय हòदँ ैआइरहकेो दिेखÆछ। जातीय 

पåरचय एवम ् रािÕůय पåरचयमा Öथािपत एिसयाली तथा अिĀकेली आिदवासी समदुायमा यसको धेरै 

ÿभाव देखापदªछ। 

 िÖमथ, पल āास र जोन आमªÖůोङल ेजातीय राÕůवादलाई पारÌपåरक जातीय पåरचय मानेका 

छन्। ऐितहािसक łपमा जातीय संÖकृितमा रहकेो सामिूहक भावनाबाटै जातीय रािÕůयताको िवकास 

भएको उÐलेख गरेका छन।्८२ िमÃस ् एÆड ममेोरी अव ् िद नेसन (सन ् २०००)-मा िÖमथले राÕůवादको 

सĦैािÆतक िवकासको चचाª गद ̈राÕůलाई जातीय िवÌबका łपमा अÅययन गरेका छन।् उनल ेराÕůवादसँग 

जातीय परÌपरा एवम ् इितहास सधै ँ जोिडएर आउँछ भÆद ै पारÌपåरक जातीय चेतना र आधिुनक 

राÕůवादको चचाª गरेका छन।्८३ आधिुनक राÕůवादी अÅयेताहłले जातीय चेतनालाई 

पनुजाªगरणकालपिछ आधुिनक राÕůवादको अवधारणाबाट हåेरन थालकेो चचाª गरेका छन।्    

भारतका सÆदभªमा नागा, कुड्स आिद जनजाितहłले आÉनै जातीय रािÕůयता Öथािपत गरेका 

छन्। िÖमथअनसुार जातीयताको सचेतना जातीय समहूिभý अÓयĉ र अŀÔय łपमा हòदँनै तर यो जातीय 

सËयता र अिÖतÂवका आधारमा बौिĦक Öतरबाट बहòजातीय राÕůको अङ्ग भई उपिÖथत हòदँछ। उनी 

अझ भÆछन-् राÕů िनमाªणको ÿारिÌभक चरणमा जातीयताको मु́ य भूिमका दिेखÆछ। जातीय 

सÖंकृितलाई नै आधार बनाएर ÿÂयके राÕů िनमाªण भएको छ। राÕůवादल े जातीय संÖकृितकै Óयापक 

ŀिĶबाट आधिुनक राÕůको Óया´या गåररहकेो छ।८४ 

आधुिनक व²ैािनक पåरभाषाअनसुार जाित भÆनाल े एउटा ऐितहािसक ŀिĶल े सगुिठत Öथायी 

जनसमदुाय हो, जो भाषा , भूखÁड, आिथªक जीवन र एउटै मानिसक गठनको एक सýूले बाँिधएको हòÆछ। 

अथाªत ्इितहासको लामो अविधिबचबाट िवकशीत हòदँै एउटै भाषा, एउटै भूखÁड, एउटै आिथªक जीवन र 

                                                             
८० Ethnics and Racial Studies, online Journal, http://www.tandfonline.com/loi/rers 20 

८१ जोन हòि¸ययोनसन, सन ्२००१, अÆडरÖटािÆडङ्ग नायसनिलºम, पिलटी ÿसे, ³यािÌāज, प.ृ १७७ 

८२ एÆथोनी डी िÖमथ, सन ्१९८५, िद एिÃनक ओåरजन अव ्नायसनिलºम, अ³सफोडªः बेिसल ÊÐयाकवेल ÿेस, प.ृ १० 

८३ एÆथोना डी िÖमथ, सन ्२०००, िमÃस एÆड मेमोåरज अव ्िद नसेन, लÆडनः अ³सफोडª यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ९ 

८४ Ethnics and Racial Studies, online Journal, http://www.tandfonline.com/loi/rers 20 
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मानिसक गठनले बािँधएको Öथायी जनसमदुाय जाित हो। कुनै िवशेष नÔ ल (रेस)-को गोķी वा धािमªक 

सÌÿदायलाई जाित मािनँदैन।८५ जातीय राÕůवादल ेजातीय भाषा, सÖंकृित, जातीय धरोहर तथा वंशलाई 

ÿाथिमकता िददछँ। संसारका आयª, मङ् गोल, िनúो, ककेिसयन सभेाइट, þािवड जÖता िवशाल नसल 

(रेस)-िभýबाट अथवा सिÌम®णबाट िविभÆन जाितहłको िवकास भएको पाइÆछ।  

जातीय सÖंकृित, भाषा, इितहासĬारा िनिमªत राÕůवादलाई जातीय राÕůवादले अÅययन गदªछ। 

उपिनवेशकालमा राÕůवादको ÿारिÌभक चरणको िवकासदेिख उ°रउपिनवेशकालीन ÖवतÆý राÕůहłमा 

जातीय राÕůवाद सिøय रहकेो पाइÆछ। अिधकाशं यी राÕůहłमा लोकतािÆýक ÓयवÖथाको Öथापना भए 

तापिन जातीय राÕůवादको भावना िविभÆन राजनीितक िवचारधाराका łपमा िवकिसत पाइÆछ।  

उपिनवेशवाद िवरोधी राÕůवाद Óयापक łपमा Öवदशेी सÖंकृित तथा ±ेýीय रािÕůयतामा केिÆþत 

रहकेो छ। यसले रािÕůय पåरचयलाई मूल आधार बनाएको छ। भारतलगायत िवÔ वका िविभÆन 

राÕůहłमा जातीय धमª, सÖंकृितका आधारमा रािÕůयता िनमाªण भएको दिेखÆछ। आधिुनक राÕůवादका 

अवधारणामा यस ÿकारको रािÕůयताका िनिÌत जातीय रािÕůयता एउटा चनुौतीको िवषय बनेको छ। 

िविभÆन जाितहłको ऐितहािसक परÌपरा र संÖकृितले आÉनो छुĘै अिÖतÂवको संर±ण गनुªमा भने मु́ य 

भिूमका िनवाªह गरेको देिखÆछ। जातीय रािÕůयताको पåरचयले आिदवासी जनजाितलाई ÿथािमकता 

िदÆछ। यो अÐपसङ्´यक धािमªक समहूका आधारमा नरहरे जातीय संÖकृितको महßव र ±ेýीय 

राजनीितका आधारमा राÕů िनमाªणका प±मा रहकेो छ भÆन ेतकª  इåरक हÊसबोनल ेराखेका छन्।८६ 

जमªन राÕůवादी िचÆतक हडेर र िफ¸टेले जातीय राÕůवादलाई राजनीितक अिन नागåरक 

पåरचयका łपमा चचाª गरेका छन्। समसामियक रािÕůय अवधारणाल ेजातीय राÕůवादलाई सीमाङ्िकत 

गरेर अÆतराªिÕůय राÕůवादको Óया´यालाई अिघ सारेका छन।् यस Óया´याले जातीय राÕůवादको 

िवचारधारालाई ÿाचीन राÕůवादका सÆदभªमा िचनाएको छ। भारतीय सÆदभªमा समय समयमा जातीय 

पåरचयको आÆदोलनले राÕůवादमािथ गिहरो ÿभाव पाद ̈आइरहकेो दिेखÆछ। 

 

 

                                                             
८५ गणशेलाल सÊुबा, सन ्२०००, सािहिÂयक समालोचना र अÆय लेखहł, मोहन पी दाहाल (सÌपा), जलपाइगढुीः मिुĉ ÿकाशन, प.ृ ७९ 

८६. इåरक हÊसबोन, सन ्१९९२, पवूªवत,् प.ृ ६४ 
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२.७.२ Öव¸छÆदतावादी चेतना  

अठारौ ँ शताÊदीको उ°राधª र उÆनाइसौ ँ शताÊदीको पवूाªधªितर राÕůवादको सÌबÆध Öव¸छÆदतावाद र 

राजनीितक आÆदोलनिसत जोडीएको देिखÆछ। राÕůवादल े सोझै राजनीितक िवचारधारा र संÖकृितसँग 

सÌबÆध राखे तापिन Öव¸छÆदतावाद कला-सािहÂयबाट राÕůवादसँग जोिडएर आएको हòÆछ।८७ 

राÕůवादले Öव¸छÆदतावादिसत राÕůवादको ÿाकृितक मÐूय अिन राÕůÿेमलाई ÿÖततु गरेको हòÆछ। 

कालªटोन हयेसले मानव Óयवहारलाई ÿाकृितक łपमा राÕůसँग जोिडएको हòÆछ भÆने उÐलेख गरेका छन्। 

उनले मानव पåरचय, जÆमभूिम अिन मानवसमाजसँग ÿाकृितक łपले राÕů पिन जोिडएको हòÆछ भÆन े

िवचार राखेका छन।्८८ हयेसको िवचारअनसुार मानव जाित सामािजक ÿाणी हòनाले मानव समाजसँग 

सÖंकृित, धमª, भगूोल आिद पिन जोिडएर आएको हòÆछ।   

हसं कोनल ेमाÆछेको ÿाकृितक Öवभावमा आÉनो जÆमभिूम र समाजÿितको ÿेम हòÆछ र आÉनो 

जÆमथलो, संÖकृित, परÌपरा र भौगोिलक वातावरणले माÆछेलाई Âयही िÖथितमा बाँ¸न िसकाउँछ भÆन े

तकª  रा´द ैÿकृित र मानवसÌबÆधबाट राÕů र Öव¸छÆदतावादको चचाª गरेका छन।् ÿाकृितक łपले मानव 

चेतनामा राÕůÿेम हòÆछ यसैले Âयो आÉनो भौगोिलक अवÖथा वा राÕůको अवÖथाबाट मानव Óयवहारमा 

अिभÓयĉ हòदँछ।८९ 

राÕůवादको ÿकृितसँग Öव¸छÆदतावाद जोडीएको उÐलेख गद¨ हयेसल े लोककला, 

लोकसािहÂय, लोकसÖंकृितबाट Öव¸छÆदतावादी राÕů चेतना ÿकट हòने िवचार राखेका छन्। उनले 

लोककथा र लोकसािहÂयले मानव सËयता र इितहासĬारा राÕů पåरचयलाई ÿÖततु गरेको हòÆछ९० भÆन े

धारणा रा´द ै कलासािहÂयबाट Öव¸छÆदतावाद र राÕůवादको अवधारणा Öथािपत भएको बताउँछन।् 

िलअ िúनिफÐडले युरोपेली राÕůवादको िवकासका सÆदभªमा यरुोपेली िविभÆन राÕůका िनमाªणमा 

Âयहाँका, भाषा, सÖंकृित, कला-सािहÂयलाई Öव¸छÆदतावादी राÕůवादले अिघ Ðयाउन सहयोग 

                                                             
८७ िलय िúनिफÐड, सन ्१९९२, नायसनिलºमः फाइब Łट्स टु मोडिनªटी, ³यािÌāजः हावडª यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ६-७ 

८८ कालªटोन जे हयेस, सन ्१९२६, एसजे ्अन नायसनिलºम, Æयु योकª ः Łटलेज एÆड Łटजेल, प.ृ २६ 

८९ हसं कोन, सन ्१९६१, आइिडया अव ्नायसनिलºम ए Öटडी इन इट्स ओåरिजन एÆड ÊयाकúाउÆड, Æय ुयोकª ः Ìयाकिमलन कÌपनी, 

प.ृ६-९ 

९० कालªटोन हयेस, सन ्१९२६, पवूªवत्, पृ. ५३ 
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पöु याएको चचाª गरेकì छन।् िúनिफÐडअनसुार Öव¸छÆदतावादी िवचारले केवल राÕůको ÿाकृितक 

सौÆदयªलाई माý जोड निदएर राÕůभिĉÿित पिन अúसर रहकेो देिखÆछ।९१ 

राÕůवाद र Öव¸छÆदतावादको िवकासमा कला-सािहÂयको भूिमका महßवपूणª दिेखÆछ। जमªनेली 

Öव¸छÆदतावादी किव िविलयम वड्Öवथªको किवता ‘िलåरकल Óयालड्ेस’-ले लोकलयबाट राÕůको 

पौरािणक कथालाई ÿÖततु गद ̈जातीय संÖकृितसँगै राÕů पåरचयलाई ÿÖततु गरेको पाइÆछ। सलेी, िकट्स, 

कलåरज जÖता Öव¸छÆदतावादी लेखकका कृितहłमा राÕůको ÿाकृितक सौÆदयªको वणªनल े राÕůÿमे 

अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। नेपाली सािहÂयमा लàमीÿसाद देवकोटा, लखेनाथ पौड्याल, िसिĦचरण ®ेķ, 

भीमिनिध ितवारी, अगमिसंह िगरी, माधव िघिमरे,तलुसी अपतन,पÕुपलाल उपाÅयाय आिदका किवतामा 

Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°सँगै राÕůका िविभÆन प±हł सामािजक, आिथªक िÖथितलाई ÿÖततु गरेको 

पाइÆछ। ÿकृित ÿेम, जाितÿमे, मानवीय भावना, यगुीन यथाथªको Öव¸छÆदभावमूलक िचýण, सामािजक-

आिथªक िवषमता र िवसङ्गितको िचýण तथा Âयसका िवŁĦ भावकु िवþोह, रोमािÆटक िवरोिधता, 

ÿाचीन भारतीय सËयता र संÖकृितको गणुगान, आदशªवािदता, उदार मानवतावाद आिद न ैयस यगुका 

किवतामा पाइने मूल िवशेषता हòन।्९२ यस सÆदभªबाट Öव¸छÆदतावादी सािहÂयमा राÕůवादको सÌबÆध 

ÿखर łपमा िविभÆन ÿविृ°बाट ÿÖततु भएको पाइÆछ। Öव¸छÆदतावादी राÕůवादले कला सािहÂयĬारा 

ÿÖततु राÕůको ÿाकृितक, सामािजक, सांÖकृितक अिभÓयिĉलाई राÕůवादसँग जोडेर अÅययन गदªछ।  

   

२.७.३ ±ेýीय चेतना 

±ेýीय राÕůवादलाई राÕů Öतर र राºय Öतरका आधारमा बु»न सिकÆछ। जब जाित, धमª, भाषाको कुरा 

आउँछ Âयहाँ ±ेýीय राÕůवादको ÿमखु भूिमका दखेापदªछ। िवÔ वका सब ै राÕůलाई ±ेýीय पåरचयका 

łपमा हनेª सिकÆछ। सबै राÕůहłका आÉनाआÉन ैभौगोिलक सीमा, इितहास, जातीय संÖकृित, भाषा, 

धमª रहकेो हòÆछ। यी सबै प±हłको अÅययन ±ेýीय राÕůवादले गदªछ। राºयÖतरको आÉनै ±ेýीय 

राÕůवाद रहकेो हòÆछ। यसल ेआÉनो राºयको सीमालगायत बािहरको सांÖकृितक अितøमणलाई रो³ने 

काम गदªछ। भारतका िविभÆन राºयहłमा िविभÆन जाित, जनजाितहłको आÉनाआÉन ैसंÖकृित छन।् ती 

                                                             
९१ िलय िúनिफÐड, सन ्१९९२, पवूªवत,् प.ृ ३१७-३२० 

९२ घनÔयाम नपेाल, सन ्२००९, नेपाली सािहÂयको पåरचयाÂमक इितहास, िसलगढीः एकता बकु हाउस ÿा िल, प.ृ १८१ 
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जाितका संÖकृित संर±णका िनिÌत ±ेýीय राÕůवादको भूिमका महßवपूणª रहेको देिखÆछ। समान Öतर र 

±ेýीय एकाइका आधारमा ±ेýीय राÕůवादलाई िनÌन ितन वगªमा िवभाजन गåरएका छन।् १. िवÖततृ 

आधार २. िनÌन आधार ३. अÐपसङ् ́ या वा अित िनÌन आधार। 

 ±ेýीय रािÕůयताले ÿायः जातीय इितहास, सÖंकृितको सुर±ाका िनिÌत छुĘै राजनीितक 

अिधकारको माग गद ̈आइरहकेो पाइÆछ। लोकतÆýमािथ िवÔ वास रा´द ैभारतल ेबहòजाित, बहòसंÖकृितको 

सिÌमि®त राÕůवादलाई ÿाथिमकता िदÆछ। यस ै आधारमा िविभÆन राºयहłमा ±ेýीय रािÕůयताको 

मĥुाबारे चचाª गåरÆछ। भारतमा िविभÆन ±ेýमा बहòसÖंकृित, बहòजाित, बहòभाषा रहकेो पाइÆछ। 

उ°रपवूाª¼चल भारतीय ±ýे र मÅय भारतीय ±ेý अिन दि±ण भारतीय ±ेýहł ±ेýीय संÖकृितका 

आधारमा िभÆन िभÆनै छन।् ±ेýीय सÖंकृित, जाित तथा भाषाको संर±ण र राजनीितक अिधकारका 

आधारमा भारतमा ±ेýीय राÕůवाद ÿबल दिेखÆछ। आिदवासी समदुायको संÖकृितल े अझ ±ेýीय 

चेतनालाई बिलयो łपमा Öथािपत गरेको पाइÆछ।  

जातीय सÖंकृितको सरु±ा र ÿाÆतीय अिधकारको आधारबाट भारतमा ±ेýीय राÕůवादल े

राजनीितक उतार चढाउमा ÿभाव पाद ̈आएको छ। ±ेýीय रािÕůयताकै ÿभावÖवłप िविभÆन राºयहłका 

पनुगªठन हòदँ ैआएको छ। भारतमा गोखाª जाितको भाषा, सÖंकृित र राजनीितक अिधकारको प±मा छुĘै 

राºय गोखाªÐयाÆडको मागले पिन ±ेýीय रािÕůवादको उदाहरण ÿÖततु गरेको छ।  

 

२.७.४ भािषक चेतना 

भािषक राÕůवादमािथ एÆडरसनले इÌयािजन कÌयिुनटी (१९८३)-मा ‘िÿÆट ³यािपटिलजम’-को 

सÆदभªबाट चचाª गरेका छन।् एÆडरसनले राÕůलाई काÐपिनक राजनीित समहू मानेका छन।् यस सÆदभªमा 

उनले भािषक तथा सांÖकृितक चेतनाĬारा राÕůलाई एकसýूमा बाँÅन महßवपूणª भूिमका िनवाªह गरेको 

हòÆछ भÆन े िवचार राखेका छन।्९३ आधिुनक राÕůवादका िवकासमा भाषाल े महßवपूणª भिूमका िनवाªह 

गरेको पाइÆछ। भाषाको ÿचार ÿसारका िनिÌत आधिुनक राÕůवादमा छापाखानाको ÿभÂुव रहकेो उÐलेख 

एÆडरसनल ेगरेका छन्। कुनै पिन ±ेýको जाितको पåरचय उसल ेबोÐने भाषाशीत जोिडएको हòÆछ। यसैल े

राजतÆý अिन उपिनवेशवादका िवरोधमा आएको रािÕůय आÆदोलन सवªÿथम भािषक पåरचयĬारा अिघ 

                                                             
९३ एÆडरसन, सन ्१९८३, पवूªवत,्  प.ृ १५ 
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आएको कुरा एÆडरसनल े चचाª गरेका छन।् उनीअनुसार छåरएर बसकेा एउटै जातीय समहूलाई 

मातभृाषाका आधारमा एकसूýमा बाँÅने काम भािषक रािÕůयताले गरेको हो। जातीय संÖकृित, भाषालाई 

संर±ण गरेर अÆय िवदशेी भाषाको हकैमबाट वि¼चत रहनाका िनिÌत भािषक ÿचार-ÿसार तथा 

जागłकताका ±ेýमा छापाखाना र मþुण तकिनकìको भिूमका रहेको दिेखÆछ।९४ कालª डचले 

नेसनलिनºम एÆड सोिसएल कÌयिुनकेसन (१९५३)-मा राÕůवादी िवचारधारालाई िवÖतार गनªमा 

आधुिनक स¼चारको भिूमका रहकेो छ भनेका छन्।  

जातीय संÖकृित र पåरचयको चेतना फैलाउनका िनिÌत Âयस जाितको भाषालाई माÅयम बनाएर 

धमª, दशªन, राÕůमािथ िविभÆन पुÖतकहł लखेेर जनसमहूमा पöु याएको र रािÕůय चेतनाको िवÖतार गरेको 

तकª  डचल ेराखेका छन।्९५ दोąो िवÔ वयĦुपिछ एिसयाली अिन यरुोपेली राÕůहłमा पारÌपåरक भाषा र 

जातीय पåरचयलाई अÅययन गåरन थालेको पाइÆछ।९६ एÆडरसनको यस तकª मािथ ÿितिøया रा´द ैइली 

केडौरले राÕů चेतनाका िवकासमा जमªन Öव¸छÆदतावादी िवचारकहłले भािषक राÕůवादलाई अिघ 

सारेका िथए भÆन े िवचार ÿÖततु गरेका छन।् केडौरल े राÕů भाषा राÕůका जनसमूहको पåरचय भएका 

हòनाले आÉनो राÕůको भािषक पåरचयलाई राÕůवादी लखेकहłले अिघ बढाएका हòन ्भÆन ेतकª  राखेका 

छन्। भािषक राÕůवादमा भाषा सािहÂयले जातीय पåरचयसँगै राÕůको परÌपरालाई ÿÖततु गरेको 

हòÆछ।९७नेसन एÆड नरेेसन (सन ्१९९०)-मा होमी के भाभाले राÕůवादको िवकासमा स¼चार, भाषा अिन 

लेखकको महßवपणूª भिूमका सािहÂय ±ेýबाट भएको िवचार राखेका छन।् 

 समसामियक भािषक राÕůवादको बहस बहòभािषक राÕůमा सिøय रहकेो दिेखÆछ। भािषक 

राÕůवादमा पाठ (टे³Öट)-मा राÕůलाई कसरी ÿÖततु गåरएको हòÆछ? सािहÂयले एउटा भौगोिलक 

सीमािभýका जाित, परÌपरा, सÖंकृितलाई कसरी ÿÖतुत गरेको हòÆछ र राÕůवादी िवचारधारालाई कसरी 

आÂमसात ्गरेको हòÆछ भÆने िवषयमािथ भािषक राÕůवादले अÅययन गद ̈आएको छ। उ°रउपिनवशेवादी 

िचÆतक पाथª ¸याटजêले नेसनलिलÖट थट एÆड िद कोलोिनयल वÐडªः ए डेåरभेिटभ िडÖकोसª -मा 

उपिनवेशकालपिछ भारतीय सािहÂय अिन संÖकृितमा पाÔ चाÂय संÖकृितल ेÓयापक ÿभाव पारेको उÐलखे 
                                                             
९४ उही, पृ. ४६ 

९५. कालª डच, सन ्१९५३, नायसनिलºम एÆड सोिसयल कÌयिुनकेसन, Æय ुयोकª ः एमआइटी ÿेस, प.ृ ७१ 

९६ एÆडरसन, सन ्१९८३, पवूªवत्, प.ृ १२७-२८ 

९७ इली केडौरी, सन ्१९९३, नायसनिलºम, अ³सफोडªः अ³सफोडª यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ६५ 
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गरेका छन।् वÔै वीकरण र उपभोĉावादी ÿविृ°ल े पिÔ चमेली सÖंकृितको िवÔ वÓयापी ÿभावमा भाषा र 

सािहÂयमा उपिनवेशवादी राजनीितक हकैमवादको ÿभाव आधिुनक राÕůवादमा देखा पåररहकेो 

¸याटजêको धारणा छ।९८ 

 इितहासिवद ्कुमार ÿधानले पिहलो पहर-िभý ‘दािजªिलङको नेपाली जाितः एउटा ऐितहािसक 

अÅययन’ शीषªक लखेमा भारतीय नेपाली जाितको इितहास, भाषा, संÖकृितमािथ चचाª गद¨ नपेाल र 

भारतका नेपाली समदुायिबचको भािषक तथा संÖकृित समानताबारे गहन अÅययन गरेका छन।् उनले 

भारतीय नेपाली समदुायलाई जातीय एकतामा बाँÅने साझा संÖकृित, भगूोल माý नभएर भाषा महßवपणूª 

तßव रहकेो चचाª गरेका छन।्९९ उनको यस भनाइबाट कुनै पिन राÕůको िनमाªणमा भाषा अित आवÔयक 

तßव रहकेो बुिझÆछ। यस ŀिĶले कुनै पिन राÕů िनमाªणमा भाषाको भिूमका ÿमखु रहकेो दिेखÆछ। भारतको 

दािजªिलङमा िāिटसले िचया उīोग सŁु गरेपिछ नपेालबाट राजनीितक, सामािजक तथा आिथªक 

कारणले हजारौ ँ मजदरुहł दािजªिलङ आउनका कारण यगुौदँेिख भारतीय नेपाली समदुायका भाषा, 

सÖंकृित र नेपालका नेपाली समदुायका भाषा, सÖंकृितको समानता भएकाल े हो भÆने ऐितहािसक 

दÖतावजे ÿधानले ÿÖतुत गरेका छन।्१०० यस सÆदभªबाट भाषाल े जाितको पåरचय िदएको हòÆछ भÆन े

ÖपĶीकरणसँगै यगुौदँिेख रहेका नेपाली जाितमा भारतीय जातीय रािÕůयताको छुĘै अवधारणालाई पिन 

ब»ुन सिकÆछ।  

 होमी के भाभाले नेसन एÆड नरेेसन- मा वतªमान राÕůवादी सङ्कथनमा बहòभािषक राÕůवादल े

जातीय पåरचयलाई महßव िदइरहकेो चचाª गरेका छन।् िमि®त भाषा, सÖंकृित, जाितको कारण अिहलेको 

भािषक राÕůवादले उ°रउपिनवशेी ŀिĶकोणबाट भाषाĬारा समाज िनमाªणको ÿिøयामािथ अÅययन 

गåररहकेो छ।१०१ भािषक राÕůवादल े कुनै पिन राÕůको िनमाªण तथा िवकासमा जातीय पåरचय, भाषा, 

सÖंकृित आिदलाई भाषा अिन सािहÂयको माÅयमबाट अÅययन गदªछ। 

 

                                                             
९८ पाथª ¸याटजê, सन ्१९८६, नायसनिलÖट थट एÆड िद कोलोिनयल वÐडः ए डेåरभेिटभ िडÖकोसª, लÆडन, प.ृ ३७-३८ 

९९ कुमार ÿधान, सन ्१९८२, पिहलो पहर, लिलतपरुः साझा ÿकाशन, प.ृ २ 

१०० उही, प.ृ १९ 

१०१ लौरा िøसÌयान, सन ्२००४,‘नायसनिलºम एÆड पोÖटकोलोिनयल Öटिडज’,पोÖटकोलोिनयल िलटरेरी Öटिडज, नेल लजाŁस (सÌपा), 

³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ १९३ 
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२.७.५ सांÖकृितक चेतना 

ÖवतÆý राÕůको िनमाªण ÿिøयामा सÖंकृित, भाषा अिन धमªजÖतो िनधाªरक तßवको एकłपतालाई 

आधार बनाइएको पाइÆछ। धेरै राÕůवादी अÅयेताहłल े पाÔ चाÂय र पवूêय राÕůवादका अवधारणामा 

िभÆनता रहकेो देखाउँछन।् पिÔ चमेली राÕůवादलाई राजनीितक ŀिĶकोणल े हåेरÆछ भने पवूªमा यसलाई 

सांÖकृितक राÕůवादका łपमा हåेरÆछ। सांÖकृितक चेतनालाई राÕů िनमाªण तथा राÕů पåरचयको ÿमखु 

तßवहłमÅये एउटा मािनएको छ। राÕůवाद संÖकृित र राजनीित दवुैको अिभÆन सÌबÆधĬारा Öथािपत हòदँ ै

आएको छ। एउटा राÕůलाई Âयस राÕůको सÖंकृितले िचनाउँदछ। सÖंकृितिभý जाितको रहनसहन, भाषा, 

सÖंकार, रीितåरवाज, धमª आिद पदªछन।् वतªमान सÆदभªमा राÕůवादलाई राजनीितक िवचारधारा र ÖवतÆý 

राÕůको ÿभसु°ाका łपमा हåेरÆछ, जहाँ रािÕůय सÖंकृितलाई अिधक माÆयता िदइÆछ।  

मनोिव²ान र मानवशाľीय अÅययनले सामिूहक Óयावहार अिन समान िवचार राÕůवादका 

िनिÌत ÿमखु रहकेो हòÆछ भÆने िवचार रा´दछ। सांÖकृितक अÅययनल ेसÖंकृितका आधारमा राÕů िनमाªण 

हòÆछ साथै रािÕůय पåरचयका सÆदभªमा जातीय सÖंकृित पिन अिभÆन देिखÆछ भÆने तकª  रा´दछ।१०२ 

यसबाट राÕůका ÿÂयेक जाितको आÉनो सÖंकृितसँग लगाउ हòÆछ। यसले Âयस जाितको पåरचय िनमाªण 

हòदँछ ।  

सांÖकृितक राÕůवादको िवशेषता र जातीय इितहासलाई बझुाउनका िनिÌत राÕůवाद र जातीय 

रािÕůयतालाई ÿाथिमकता िदइएको पाइÆछ। आधुिनक राÕůवादी अवधारणामा राजनीितक 

िवचारधारासँगै सांÖकृितक प± पिन उि°कै ÿबल रहकेो देिखÆछ। अिहलकेो िमि®त संÖकृित समाजमा 

सांÖकृितक राÕůवादलाई वैÔ वीकरणसँग जोडेर पिन हåेरएको पाइÆछ। ÿÂयेक राÕůमा आिदवासी, 

बहòसङ् ́ या जाित अिन अÐपसङ् ́ यक जाितिबचको संÖकृित िवभेद भइरहकेो देिखÆछ। भारतलगायत 

िवÔ वका धेरैजÖतो राÕůमा साÖंकृितक पåरचयĬारा रािÕůय पåरचयमा सामािजक तथा राजनीितक ĬÆĬ 

भइरहकेो छ। भारतमा धेरै अिघदिेख धािमªक र सांÖकृितक पåरचयमािथ राजनीितक ĬÆĬ रहकेो छ। 

वैÔ वीकरणको बढ्दो ÿकोपका कारण िहÆद ू सांÖकृितक राÕůवाद अझ उú łपमा राजनीितक मĥुाका 

łपमा अिघ आएको देिखÆछ। वतªमान सÆदभªमा संÖकृितलाई िलएर जातीय पåरचय र रािÕůय पåरचयको 

                                                             
१०२ जोन िपट्कोिभक,‘कÐचर इन नेसन एÆड नायसनिलºम’ http://www.researchgate.net. 20th july,2021, 2.40.pm 
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िवषयमािथ चचाª हòदँ ै आइरहकेो छ। सांÖकृितक राÕůवादले राÕůको जातीय संÖकृितलाई अÅययन गद¨ 

रािÕůय पåरचयमा यसको महßव र आवÔयकतालाई अÅययन गदªछ।  

 

२.७.६ धािमªक चेतना 

राÕůवादको िवकासøमदिेख धािमªक राÕůवादलाई राÕůवादको मौिलक अवधारणाभÆदा छुĘै łपमा चचाª 

गåरँद ै आएको पाइÆछ। अठाĆौ ँ शताÊदीदिेख राÕůवादको िवÖततृ सङ्कथनिभý धािमªक समहूको 

भिूमकालाई जातीय संÖकृितसँग जोडेर अÅययन गरेको पाइÆछ। गेलनरले राÕůवादको चचाª गन¥ øममा 

धािमªक राÕůवादलाई उि° महßव िदएको पाइदँनै। उनको भनाइअनसुार सांÖकृितक प±को भिूमका 

धािमªक प±भÆदा महßवपणूª रहÆछ।१०३ गेलनरको यस िवचारमािथ असहमित जनाउँदै हÊसबोनल ेधािमªक 

सÖंकृितलाई राÕůवादको सहयोगी तßवका łपमा िÖवकारेका छन्। उनी ले´छन-् राÕůवादको 

िवकासøमदिेख अिहलेसÌम धमª र जातीयतालाई राÕůवादिभý उिचत łपमा उपिÖथित िदइएको छैन 

कारण उनीहłल ेकिहÐय ै±ýेीय (रािÕůय) राजनीितक सङ्गठनमा अिनवायª सÌबÆध Öथािपत गरेनन,् जो 

वतªमान राÕůवाद अवधारणाको दबुªल प± दिेखÆछ।१०४ 

िÖमथल ेराÕůवादको सĦैािÆतक चचाªको ÿारिÌभक कालमा राÕůवादका िनिÌत धमª आवÔयक 

िवषय हो भÆने ÖपĶीकरण िदएका छन।् उनका भनाइअनसुार राÕůवादको कुरा गदाª धािमªक सÌÿदायहłले 

आÉनो देशको धमª, संÖकृितलाई सुरि±त रा´नका िनिÌत उपिनवशे िवŁĦ उठाएका आÆदोलनहł 

महßवपणूª छन,् जो राÕů िनमाªणको बिलयो प± दिेखÆछ।१०५ िÖमथले िसख, इÖलाम, िहÆद,ू बौĦजÖता 

धािमªक सङ्गठनिभý राजनीितक ĬÆĬ उÂपÆन भएको चचाª उठाएका छन।् भारतीय राÕůवादका सÆदभªमा 

िहÆदू राÕůवाद एउटा सिøय तथा ÿभावकारी तकª का łपमा अिघ आएको दिेखÆछ। भारतीय समाज 

िविभÆन धमª एवम ् संÖकृितमा आधाåरत छ। पनुजªÆम एवम ् कमªवाद जÖतो धािमªक िवÔ वासका कारण 

लोक अिन परलोकको िचÆता भारतीय धािमªक परÌपराल ेदेखाउँदछ।१०६ भारतीय बहòधािमªक समाजमा 

यगुौदँिेख िविभÆन धािमªक सङ्गठनको छुĘै िवशेषता रहकेो छ। धमª िनरप±े राÕůको सवंैधािनक माÆयता 
                                                             
१०३ अन¥Öट गलेनर, सन ्१९८३, पवूªवत,् प.ृ ९२ 

१०४.  इåरक हÊसबन, सन ्१९९०, नेसन एÆड नायसनिलºम िसÆस १७८०, ³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनिËसटी ÿेस, प.ृ ४७ 

१०५. एÆथोनी डी िÖमथ, सन ्१९८१, िद एिÃनक åरभाइभल इन िद मोडªन वÐड, ³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ६४ 

१०६ लàमीकाÆत पाÁडेय र ÿिमला अवÖथी, सन ्२०१६, पवूªवत्, प.ृ ७७ 
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हòदँाहòदँ ैपिन समय समयमा धािमªक राÕůवादमािथ िवमशª हòदँ ैआइरहेको छ। भारतीय राÕůवादको सबल र 

दबुªल दवुपै±मा धािमªक राÕůवादको िनकै गिहरो ÿभाव पाइÆछ। 

राÕůवादको ऐितहािसक पृķभिूमिसत िवÔ वका िविभÆन Öथानहłमा धमª र राÕůवादको अिभÆन 

सÌबÆध दिेखÆछ। सोĆौ ँशताÊदीको अÆत र सýौ ँशताÊदीको ÿारिÌभक चरणमा इङ्िलस अिन पिछिÐतर 

िāिटस राÕůवाद धािमªक (इसाई) सङ्गठनमा िनभªर रहकेो पाइÆछ। सन ् १९४७ को भारत-पािकÖतान 

िवभाजनमा पिन धािमªक राÕůवाद नै मलू कारण बनेको देिखÆछ। धािमªक राÕůवादका धमªको 

राजनीितकरण र धमªमा राजनीितक ÿभाव गरी दईुवटा प± दिेखÆछन।् 

भारतलाई िहÆदÖूतान नामले पिन िचिनÆछ। पारÌपåरक िहÆद ू सËयताका आधारमा भारतलाई 

िहÆदू राÕů मािनÆछ। आधुिनक लोकतािÆýक राÕů ÓयवÖथाका कारण भारत धमªिनप¥± राÕůका łपमा 

Öथािपत छ। धािमªक राजनीितका कारण भारतमा िहÆद,ू इÖलाम, इसाईिबचमा ĬÆĬ चिलरहÆछ। धमªको 

राजनीितकरणले िहंसाÂमक घटना पिन हòदँ ै आएको छ। पारÌपåरक भारतीय सËयतामा िहÆद ू सनातन 

धमªलाई आÅयािÂमक ²ान, योगका łपमा अÈनाएको पाइÆछ। वेद, रामायण, महाभारत, गीता, उपिनषद ्

जÖता úÆथमा भारतीय िहÆद ू सËयता र आÅयाÂम संÖकृितको ÿशÖतै उÐलेख पाइÆछ। कालाÆतरमा 

भारतीय िहÆद ूसËयता र समाजमािथ िविभÆन जाित र धािमªक समहूका अितøमणले भारतमा िविभÆन 

धािमªक सÌÿदायहł बिनएको पाइÆछ। एक प±मा िहÆदÂूवलाई नबझेुर िहÆदवूादको राजनीित गन¥, 

सामािजक भेदभाव, जातीय भेदभाव गन¥ िहÆद ूधमाªवलÌबी नै कमजोर र िवभािजत भएको पाइÆछ भन े

अकō प±मा बािहरी मलुकुका शासकहłको हैकमले भारतमा धािमªक ĬÆĬ Ðयाएको पाइÆछ।  

भारतमा अङ्úेजको शासन सŁु भएदेिख िविभÆन धािमªक समहूिबच ĬÆĬ अझ बढेर गएको 

दिेखÆछ। पिछ यसैलाई राजनीितक हितयारका łपमा अङ्úजे शासकहłले ÿयोग गरे। धािमªक 

राजनीितको ĬÆĬ बढेर गयो। िहÆद ूर मिुÖलमिबचको ĬÆĬले धािमªक राजनीितको łप िलएपिछ भारतमा 

धािमªक राजनीित अझ उú बनेको दिेखÆछ। िहÆद ू राÕůवादलाई भारतीय सÖंकृित, अÅयाÂम, योग, 

दशªनका łपमा बिुझÆछ। अरिवÆद घोष, दयानÆद सरÖवती, Öवामी िववेकानÆद आिदले भारतीय अÅयाÂम 

²ान तथा दशªनलाई जीिवत रा´नका िनिÌत िहÆदÂूवको अÅयािÂमक ²ानलाई ÿचार ÿसार गरेका िथए।  

भारतीय धािमªक राÕůवादले वाÖतवमा धािमªक सÌÿदायले Öथापना गरेको सÖंकारलाई भÆदा 

भारतीय दशªन, सÖंकृित र आÅयािÂमकतालाई केÆþीय तßवका łपमा चचाª गदªछ। धािमªक राÕůवाद 
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धािमªक भेदभाव होइन। उपिनवेशकालदिेख अिहलेघåर भारतीय राÕůवादमा धािमªक राÕůवाद राजनीितक 

ĬÆĬका łपमा ÿयोग गåरएको दिेखÆछ। भारतीय धािमªक राÕůवादले भारतको ÿाचीन सËयतादिेख 

िवकशीत धािमªक उदारता, अÅयािÂमक ²ान, दशªनलाई अÅययन गदªछ।  

 

४.२.७ उ°रऔपिनवेिशक चेतना 

यरुोपेली औपिनवेिशक शिĉ एवम ्साăाºयको अÆÂयपिछ तेąो िवÔ वका मलुुकहłले आÉनो अिघको 

सांÖकृितक मÐूय र माÆयताले Öथािपत पåरचयको अÅययन गन¥ अवधारणालाई उ°रउपिनवेशवादी िवमशª 

भिनÆछ। उ°रऔपिनविेशक सािहÂयलाई पूवªउपिनवेिशत देशको साÖंकृितक सङ्कथन मािनÆछ। यसले 

कुनै पिन दशेको उपिनवेशकालीन सामािजक, सांÖकृितक, राजनीितक तथा रािÕůय पåरचयलाई ÿमखुता 

िदँदछ। उ°रऔपिनवेिशक लेखन किहलेदिेख सुŁ भयो भÆन ेप±मा मतै³य पाइदँनै। अिधकांश िवĬान ्हł 

उपिनवेशी साăाºयको Öथापनादिेख यसको िवŁĦमा उ°रउपिनवेशवादी लेखनको ÿारÌभ भएको 

माÆदछन।् पÆňौ ँ शताÊदीदिेख यरुोपेली औपिनवेिशक शिĉले िवÔ वका ÿायः दशेहłमा आÉनो 

Óयापाåरक, राजनीितक साăाºय सŁु गरेर अठारौ ँ उÆनाइसौ ँशताÊदीको मÅयाÆतरसÌममा चरम सीमामा 

पµुदछ। उÆनाइसौ ँशताÊदीको अÆतसÌम ती उपिनवेशी मलुुकहł ÖवतÆý भएपÔ चात ्उ°रउपिनवेशवादी 

लेखन सुŁ भएको मािनÆछ।  

कालखÁडका आधारमा उपिनवेशकालपिछ उ°रउपिनवेशकाल सŁु हòदँछ। िवÔ वका सबै 

मलुकुहł एउटै समयमा औपिनवेिशक शिĉबाट ÖवतÆý भएका छैनन।् यस कारण 

उ°रउपिनवेशकालको कुन ै िनिÔ चत सीमा पाइदँैन। सािहÂय लेखनमा पिन उ°रउपिनवेशवादी लेखनका 

अनेकौ ँ आयाम तथा अवधारणाहł छन।् यरुोपेली उपिनवेशी साăाºयबाट ÖवतÆý भएका राÕ ůल े

उ°रउपिनवेशकालमा ÿवेश गरेर उ°रऔपिनवेिशक िवमशªमािथ चचाª गåररहकेो समय कितपय 

मलुकुहł उपिनवेशवादी शासनल े úÖत िथए। तसथª उ°रऔपिनवेिशक लखेनका अनेकौ ँ आयाम र 

लेखन ÿविृ° रहकेो देिखÆछ।  

 समúमा हदेाª दोąो िवÔ वयĦुपिछ मा³सªवाद र उदारवादको अवधारणाबाट उ°रऔपिनविेशक 

िवमशª चचाªमा आएको दिेखÆछ। पिछ आएर उ°रआधिुनक र उ°रसंरचावादी अÅययनलाई अÈनाएर 

उ°रऔपिनवेिशक िवमशª िवकिसत भएको पाइÆछ। औपिनवेिशककालमा यरुोपलेी औपिनविेशक 
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शिĉले िकनारीकृत गरेको दशेको मलूवासीको भाषा, सािहÂय, सÖंकृित, रािÕůयतालाई 

उ°रऔपिनवेिशक िवमशªले मु´य सङ्कथनका łपमा ÿÖतुत गद ̈आएको छ।      

औपिनविेशक साăाºयको मूल उĥÔेय भनेको नै औपिनविेशक मलुकुको आिथªक ąोतलाई 

आÉनो अधीनमा िलएर आिथªक शिĉको बलले उपिनवेिशतहłमािथ शासन, साăाºय खडा गनुª हो। 

आिथªक ±ेýसँगसँगै राजनीितक, सामािजक, सांÖकृितक ±ेýमा पिन ठुलो ÿभाव पारेको देिखÆछ। 

फलÖवłप उपिनवेशवादको अÆÂयपिछ पिन आÆतåरक उपिनवेश, सबाÐटनª, पåरचय सङ्कट जÖता 

िवमशªलाई सािहÂय लेखनले अिधक चचाªमा Ðयाएको छ। 

वतªमान अÅययनमा उ°रऔपिनवेिशक िवमशªको महßवपूणª प± रािÕůय र सांÖकृितक 

अिÖमताको खोजी हो। औपिनविेशक साăाºयको अÆÂयपिछ पिन धेरै राÕůहł रािÕůय तथा सांÖकृितक 

अिÖमताको पनुःसंर±ण गनª असमथª देिखÆछ। उपिनवेश साăाºयले तहÖ नहस ्पारेको उपिनवेिशतहłका 

रािÕůय पåरचय, संÖकृित, भाषा, सािहÂयको अÅययन गन¥ नवीन अवधारणाका łपमा 

उ°रउपिनवेशवादलाई माÆन सिकÆछ। उपिनवेशकालको समाज, सािहÂय, सÖंकृितकै आडबाट 

उ°रउपिनवेश िवमशª िवकिसत भएकोदिेखÆछ। उ°रऔपिनवेिशक अÅययनल े उपिनवेशकालपिछ पिन 

दशेवासीले राÕůमा आÉनो रािÕůयता, इितहास, सÖंकृितको असुर±ा भोिगरहकेो अवÖथालाई ÿमखुता 

िदँदै आएको छ।१०७ यसलाई नवउपिनवेशवादी अÅययन पिन भिनÆछ। अिĀका, दि±ण अमåेरका, 

अÖůेिलया, भारत, ÆयिुजÐयाÆड जÖता पवूªऔपिनवेिशत देशहłमा उ°रऔपिनविेशक अÅययनल े

आÆतåरक उपिनवशेवाद, सबाÐटनª, िकनारीकरण जÖता िवषयलाई केÆþीय łपमा अिघ Ðयाएको 

दिेखÆछ। 

िबसौ ँशताÊदीदिेख सािहिÂयक िवमशªका łपमा चिचªत उ°रऔपिनविेशक िचÆतनलाई ĀेÆºत 

फेननको ÊÐयाक् Öकìन वाइट मा³स (१९५२),िद åर¸ट अव ् िद अथª (१९६१), एडवडª सईदको 

ओåरयÆटिलºम (१९७८),कÐचर एÆड इिÌपयरिलºम (१९९३), होमी के भाभाको लोकेसन अव ्कÐचर 

(१९९४),नेसन एÆड नरेेसन (१९९०),आइडेिÆटटीः िद åरयल िम (१९८७), िचनुवा अचेबेको िथङ्µस 

फाल अपाटª (१९५८), सलमान łÔदीको िमडनाइट्स िचÐűेन (१९८१), गायýी िÖपभाकको ‘³यान् िद 

                                                             
१०७ सव¥श कुमार मौयª (सÌपा),  सन ् २०१८, उ°रऔपिनविेशक िवमशª, िदÐलीः अनÆय ÿकाशन, प.ृ ३० 
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सबाÐटनª िÖपक’ (२०१०), रणजीत गहुाको ए सबाÐटनª Öटिडस ्åरडर (१९९७) जÖता अÅययनले यस 

अवधारणालाई बिलयो łपमा Öथापना गरेको पाइÆछ। 

भारतीय उ°रऔपिनवेिशक लेखनमा दिलत चेतना, सबाÐटनª, िकनारीकरण जÖता िवषयलाई 

गायýी िÖपभाक, रणजीत गहुा, लीला गाÆधी, स¼जय ®ीवाÖतव जÖता िचÆतकहłल े अÅययन गद¨ 

आएका छन्। दिलत चेतना, सबाÐटनª, िकनारीकरण जÖता अÅययनल ेसौझै रािÕůय पåरचयिसत सÌबÆध 

रा´दछ। उपिनवशेवादी शासनको अÆÂय पिछ पिन भारत जÖतो लोकतािÆýक राÕůका धेरै जातीय 

समदुायहł दिलत, सबाÐटनª, िकनारीकरण, रािÕůय पåरचयको सङ्कट आिद समÖयाल े úिसत छन।् 

उ°रऔपिनवेिशक िचÆतनले यी समÖयाहłलाई रािÕůयताको चनुौतीका łपमा ÿÖततु गद ̈आएको छ।  

 

२.८ राÕůवाद र वैÔ वीकरण  

२.८.१ वैिÔ वक राÕůवाद र रािÕůय चेतना 

आधुिनक िवÔ वमा वैÔ वीकरण (µलोबलाइजेसन) अवधारणाको ÿचार वसधैुव कुटुÌबकमका łपमा 

भएको छ। वैÔ वीकरणको शािÊदक अथª Öथानीय वा ±ेýीय वÖत ुअथवा घटनाको िवÔ व Öतरीय łपाÆतर 

ÿिøया भनेर बुिझÆछ। यो ÿिøया आिथªक शिĉ, तकिनकì िवकास, सामािजक अिन राजनीितक 

शिĉको संयोजन मािनÆछ। वÔै वीकरणको मलू उĥÔेय भनेको मĉु बजार हो। यस बजारवादमा िवÔ व 

एउटा गाउँमा पåरणत भएको छ।  

िबसौ ँ शताÊदीको पिहलो दशकदेिख िवÔ वलाई एउटै पåरवशेिभý ÿवेश गराउन स±म 

वैÔ वीकरणले िवÔ वलाई बहòसÖंकृित, बहòभािषक, बहòजाितको सीमाबाट सामिूहकता एवम ् एउटै 

धारणािभý समेटेको पाइÆछ। औīोिगकसँग ै िव²ान र तकिनकì िवकासका माÅयमबाट सामािजक 

स¼जालĬारा समाजलाई, राºयलाई िवÔ वलाई एउटै पåरवेशमा जोड्ने काम भयो। वतªमान 

वैÔ वीकरणपुँजीवादी साăाºय िवÖतारसँग सÌबिÆधत छ। वÔै वीकरणको वतªमान ÿभÂुवल े िवĵ  Óयापार 

सङ् गठन, उपभोĉावादको विृĦ, रािÕůय तथा अÆतराªिÕůय अथªÓयवÖथालाई िनयÆýण गद ̈ सीमाहीन 

राÕůको पåरकÐपनालाई अिघ सादªछ। यसबाट रािÕůय पåरचय, अथªÓयवÖथा, आतङ् कवाद, वैिÔ वक 

समÖया एवम ्जातीय, सांÖकृितक, भािषक, अितøमणले रािÕůय पåरचयको सङ्कट उÂपÆन गराउँदछ। 

वैÔ वीकरणको केÆþ अथªतÆý रह ेतापिन यसल ेफैÐयाएको िवशाल बजारीकरण र Óयापार ÓयवÖथाले थुÿै 
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समÖया तथा चनुौतीहł Ðयाएको छ। जातीय अिÖतÂव, सÖंकृित, रािÕůयता, राजनीितक ÿभÂुवको हनन्, 

आिदवासी समदुायको पåरचय सङ्कट, सबाÐटनª जÖता समÖयाहł वैÔ वीकरणको घेरामा देिखÆछ।  

 सािहिÂयक िवमशªहłमा वÔै वीकरणको ÿभावले राÕů र रािÕůयताको पåरचय सङ्कट उÂपÆन 

गåररहकेा चचाªहł आइरहकेा छन।् वै²ािनकता, बजारीकरण, तकिनकì िवकासको उचाइ रह े तापिन 

मानव जीवनका मौिलक र ÿाकृितक सÌपदाहł हराउँद ै गएको र अिÖतÂव, पåरचय जÖता िविभÆन 

सङ्कटहłको िवचार िवमशª सािहÂयमा आइरहकेो पाइÆछ।     

भारतका सÆदभªमा औपिनवेिशक शासनपिछ बढ्दो वैÔ वीकरणका ÿभावमा राजनीितक 

कायªशैलीमा आएको पåरवतªनले जातीय, ±ेýीय, बहòसाÖंकृितक अिन िविवध समाजको राजनैितक 

अिधकार तथा सरु±ाका ÿकोपमा राÕůवाद एउटा चनुौतीपूणª अवÖथामा पगुेको छ। दोहोरो नागåरकता, 

छĪ रािÕůयता,आÆतåरक उपिनविेशकता, िकनारीकरण, रािÕůय पåरचय सङ् कट,धािमªक अराजकता 

अिन आतङ्कवादी ÿकोप वैÔ वीकरण समाजको रािÕůयतामा दखेा परेका सङ्कटहł हòन।् वैÔ वीकरणका 

ÿभावमा िवदशेी िविभÆन गैरसरकारी संÖथान, िनजी औīोिगकìकरण, पåरचय सङ्कट, िमि®त 

सÖंकृितको अितøमण आिद राÕůवादमा देखापरेका चनुौती हòन।्  

राÕůवाद र वैÔ वीकरणको सङ् कथन धेरै समयदिेख चचाªमा आइरहकेो छ। आधिुनक यरुोकेिÆþत 

िवकासको अनसुरणमा भौितक तथा तकिनकì िवकास र राÕůिनमाªणका सÌबÆधमा वÔै वीकरणयĉु 

रािÕůयताको अवधारणा अिघ आएको पाइÆछ। सावªभौिमक राÕů िवकासका सÆदभªमा रािÕůय एकताको 

ÿिøयाĬारा राÕů एउटा िबÆदमुा पगुेको छ, जहाँ सामािजक समानता अिन असमानतािबचको िविवधता 

बढेको पाइÆछ। आधिुनककालपवूª ऐितहािसक वÔै वीकरणल े राÕůलाई सरुि±त तथा िवकिसत गनªमा 

अहम ् भिूमका िनवाªह गरेको देिखÆछ। वैÔ वीकरणल े िवÔ वबजारीकरण, उपभोĉावादी साÖंकृितक र 

रािÕůयताको महßवलाई ÿाथिमकता िदएको देिखÆछ। अÆतराªिÕůय राÕůवादले समाज िवÖतारको øममा 

डायÖपोरालाई पिन Åयान िदएको पाइÆछ। राÕůवाद र वैÔ वीकरणको सङ्कथन शीतयĦुको अÆÂयपिछ 

१९९०को दशकदिेख तकª मा आएको पाइÆछ।१०८ राजनीितक शिĉका łपमा Öथािपत राÕůवादको 

अवधारणा वैÔ वीकरणसँग ैजोिडएर आएको पाइÆछ। वैÔ वीकरण र राÕůवादका सÆदभªमा जाित, सÖंकृित र 

                                                             
१०८.  िमसेल योङ, सन ्२००७, नायसनिलºम इन µलोबल एरा, एिबङडनः Łटलजे, प.ृ ५० 
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सीमामा सीिमत राÕůवादको अवधारणा अिहल ेआएर परुानो तथा असाÆदिभªक ठहåरने अÅयेताहłको 

तकª  रहेको छ। 

कितपय िवĬान ्हłल ेवैÔ वीकरणका यगुमा राÕůवादको अÆÂय भनेको यसको महßव हराएर जान ु

भÆने धारणा पिन ÿÖतुत गरेका छन्। इåरक हÊसबोनले वैÔ वीकरण र अÆतराªिÕůय मजदरु िवभाजनल े

राÕůको पारÌपåरक राÕů िनमाªण ±मता तथा कायªशैलीमा साथै आिथªक िवकासमा Ćास उÂपÆन गरेको छ 

भÆने िवचार राखेका छन्। स¼चार ±ýेमा तकिनकì उÆनित अिन अÆतराªिÕůय मानव आÿवासीको 

बढो°रीलाई ±ेýीय बहòसांÖकृितक राÕůल े िनयÆýण गनª सिकरहकेो छैन। ĀािÆसस फुकुयामाको 

तकª अनुłप वÔै वीकरणका ÿभावमा उदार सावªभौमीकरण र पाÔ चाÂय उÆनितको माÆयताका कारण 

इितहासको अÆÂयलाई िनÌताउन ु नै मानव वैचाåरक िवकासको दबुªल प± हो।१०९ वतªमान राÕůवादी 

अवधारणामा वैिĵक राÕůवाद र पारÌपåरक आिदवासी सÌÿदायका कारण पåरवतªन आएको दिेखÆछ। 

िवÔ व अिहले सीमाहीन भएर साइबर अिन भौितकिव²ानĬारा स¼चािलत úामीण िवÔ वको िÖथितमा 

पगुेको छ। वÔै वीकरणमा अÐपसङ्´यक समहूको पåरचय सङ्कट मु́ य समÖयाका łपमा अिघ 

आइरहकेो पाइÆछ। वतªमान समयमा िमि®त जातीय, धािमªक, भािषक समहूहłको विृĦ भइरहेको छ। यस 

अवÖथामा Öवदशेी, जातीय तथा सÌÿादाियक चेतना विैĵक राÕůवादको अÅययनको ÿमखु उĥेÔय 

बनेको छ।  

वैÔ वीकरणका सÆदभªमा राÕůवाद र संÖकृितमा देखापरेका समÖयाहłमािथ चचाª रा´द ैस¼जीव 

उÿेती आÉनो कृित िसĦाÆतका कुरा-मा यÖतो तकª  रा´छन-् पिहल ेदशेको भौगोिलक सीमािभý सीिमत 

सांÖकृितक आधारमा रािÕůय पåरचय िनमाªण हòदँÃयो, अिहल े परराÕůको संÖकृित अनुकरणले िमि®त 

सÖंकृित सजृना गåरसकेको छ। िवÔ वÓयापी िम®णको यस ÿिøयाल ेसांÖकृितक ŀिĶले अनवुािदत माý 

नगरेर रािÕůय र सांÖकृितक पåरचयका आधारहłमा पिन ठुलो चनुौती खडा गनªस³छ।११० वैÔ वीकरणका 

ÿभावमा अिहलेको साइबर संÖकृितले ÿभÂुव जमाइरहकेो छ। यसल े जातीय, धािमªक, भािषक 

रािÕůयतामा Óयापक पåरवतªन Ðयाएर िमि®त संÖकृितको उपज गåररहकेो छ, जो एउटा ±ýेीय 

रािÕůयताको संरचनामा खतरा उÂपÆन हòने शङ् का ÿशÖतै दिेखÆछ। यसै सÆदभªमा िद लोकेसन अव ्

                                                             
१०९ ĀािÆसस फुकुयामा, सन ्१९९२, िद इÆड अव ्िहÖůी एÆड िद लाÖट Ìयान, लÆडनः हिेमस हिेमलटन ÿेस, प.ृ ६२ 

११० स¼जीव उÿेती, िव. स ं२०६९, िसĦाÆतका कुरा, (चौ संÖक) काठमाडौ:ँ अ±र िøयसÆस नेपाल, प.ृ २१३ 
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कÐचर- मा होमी के भाभाको तकª  साÆदिभªक देिखÆछ। उनको भनाइअनसुार अÆतराªिÕůय अथªनीित र तेąो 

िवÔ वको िवÖतारीकरणले िवÔ वलाईसीिमत रेखािभý िनमाªण गåरसकेको छ। साÖंकृितक अÆतिमª®ण, 

आÿवासी मजदरु वा कामदारको विृĦ, आिथªक एवम् राजनीितक कारण Óयापक डायÖपोराको विृĦल े

राÕůवादलाई नयाँ िदशातफª  अúसर गरेको छ।१११ वैÔ वीकरणल े िनमाªण गरेको सीमाहीन िवÔ वको 

सांÖकृितक अÆतिमª®णमा डायÖपोरा, ÿवासी, बसाइ ँ सराइजÖता मानव Óयावहारले िभÞयाएको 

सांÖकृितक अनुकरणल े जिटल पåरवशे िनमाªण गरेको छ। यसको पåरणामÖवłप राÕů, जनसंÖकृित, 

भौगोिलकताका आधारमा ÿितपािदत पारÌपåरक राÕůको अवधारणाले उ°रऔपिनवेशकाल पिछको 

राÕůलाई उिचत łपमा पåरभािषत गनª सकेन। यसको प±मा संÖकृित र जातीय राÕůवादका आधारमा 

राÕůवादलाई अÅययन गन¥ Óयापक ±ेý बनेको छ।११२ 

वतªमान समाजले वैÔ वीकरणलाई अÈनाउँदै राÕůवादलाई पिन उि°कै बिलयो łपमा िलएको छ। 

वैÔ वीकरणका ÿभावमा सामािजक असमानता, आिथªक िवपÆनताजÖता समÖयाहł अदेखा गनª सिकँदनै, 

यīिप वÔै वीकरणको ÿभावĬारा सामािजक, आिथªक आिद ±ýेको उÆनितलाई पिन िवÔ वले नै 

अिÖवकार गनª सिकरहेको छैन।  

उÆनाइसौ ँ शताÊदीको अÆतितर उपिनवेश शिĉको चरम अवÖथामा वÔै वीकरणको िवÖतार 

पाĲाÂय उपिनवेिशक शिĉĬारा उ¸चाइमा पगुेको धारणा समाजशाľीहłल े राखेका छन।् वाÖतवमा 

पिहलो र दोąो िवÔ वयĦुका अविधमा वैÔ वीकरणको ऐितहािसक धरातल िवकास भएको थाहा लाµछ। 

सन ्१९७० को दशकदिेख वÔै वीकरणको विृĦ नवउदारवाद र विैÔ वक आिथªक अिधिनयमनसँगै भएको 

पाइÆछ। 

सन ् १९८०को दशकपिछ वैÔ वीकरण िवÖततृ łपमा फैिलएर यसले िविभÆन ±ेýमा ÿभाव 

पारेको पाइÆछ। ती ÿभावहł यसÿकार छन्- पिहलो, Óयापक łपमा ±ेýीय तथा ÿवासी आ®यको 

िवरोधी िवचारको िनमाªण हòनु र राÕůवादल े एउटा नयाँ Öथानीयता वा ±ेýीयताको Öवłप िलनु। दोąो, 

बहòराÕů वा संयĉु राÕů िनमाªणले िनÌन ÖवतÆý राÕůहłÿित वैिĵक रािÕůयताको ÿदशªन सŁु गनुª र तेąो, 

िवÔ वका धरैे राÕůहłमा जातीय रािÕůयतालाई पनुःजागरण गनª सफल बÆन।ु  

                                                             
१११ होमी के भाभा, सन ्१९९४, िद लोकेसन अव ्कÐचर, लÆडनः Łटलजे, Æय ुयोकª , प.ृ ८ 

११२ उही, प.ृ १७२ 
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२.९ िनÕकषª 

रािÕůय चेतनाको िवकासबाट राÕůवादको अवधारणा िनमाªण भएको छ। राÕůवाद सĦैािÆतक łपमा 

चचाªमा आउनमा रािÕůय चेतना नै कारक तßव रहकेो देिखÆछ। रािÕůय चेतनालाई राजनीितक चेतनाका 

łपमा अठारौ ँ शताÊदीदेिख अÅययनमा Ðयाइएको मािनÆछ। पाÔ चाÂय रािÕůय चेतनाको िवकास हòन 

अिघ नै पूवªमा रािÕůय चेतनाको अवधारणा रहेको पाइÆछ। पवूêय राÕůवादलाई उ°रऔपिनवेिशक 

ŀिĶबाट अÅययन नगरेरे साÖंकृितक प±मा धेर अÅययन भएको छ। भारतीय आधिुनक राÕůवादको 

िवकासमा यरुोपेली राÕůवादको ÿभाव रह े तापिन परÌपरादिेख िवīमान भारतीय सांÖकृितक ऐ³यको 

भावना महßवपूणª देिखÆछ। राÕůवादको िवÖततृ अवधारणािभý रािÕůय चतेना पदªछ। राÕůवाद र रािÕůय 

चेतनामा सàुम िभÆनता दिेखÆछ यīिप रािÕůय चेतना नै राÕůवादको केÆþीय िवशषेताका łपमा 

दखेापदªछ। राÕůÿितको सचेतनालाई रािÕůय चेतना मािनÆछ र रािÕůय चतेना नै राÕůवादको अवधारणा 

िनमाªणमा ÿमखु तßव एवम ्िवशेषता मािनÆछ। 

 आधुिनक रािÕůय चेतनाको िवकास युरोपेली उपिनवशेी साăाºयको िवरोधबाट जिÆमएको 

मािनÆछ। आधुिनक भारतीय रािÕůय चेतनाको िवकासमा िāिटस उपिनवेशी साăाºयको िवरोध रह ेतापिन 

भारतीय साÖंकृितक चेतनाल ेयसलाई िवकास गरेको छ। रािÕůय चेतनाका िविभÆन ÿकारहł छन।् जाित, 

धमª, भाषा, सÖंकृित जÖता िवषयबाट रािÕůय चेतनाका िविवधता देिखÆछ। भारतीय सÆदभªमा रािÕůय 

चेतनाका िविभÆन िवशषेताहł दिेखÆछ। भारतको बहòधमª, बहòसंÖकृित, बहòजाितका आधारमा िविभÆन 

रािÕůय चेतना रह ेतापिन भारतीयताको अवधारणाले यसलाई िसङ्गो भारतीय रािÕůयतालाई बुझाएको 

छ।  

 रािÕůय चेतनालाई िविभÆन ²ानानशुासनले अÅययन गद¨ यसको राजनीितक, सांÖकृितक, 

मनोवै²ािनक िवशेषतामािथ अÅययन गरेको छ। सािहÂयमा रािÕůय चेतनाल े भाषा, जाित, रािÕůय 

पåरचय, रािÕůयता जÖता िवषयलाई मलू तßव मानेर अÅययन गद ̈ आएको छ। रािÕůय चेतनाको 

िवकासदेिख यता िविभÆन आयाममा िविभÆन पåरिÖथित र सािहिÂयक, राजनीितक अवधारणाहłका 

आधारमा यसको अÅययन िवÔ लेषण भइरहकेो छ। 
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तेąो अÅयाय 

नेपाली सािहÂयमा भारतीयता र रािÕůय चेतना 

 

३.१ भारतीयताको पåरचय 

भारतीय सËयतालाई िवÔ वको ÿाचीन सËयताहłमा एउटा मािनÆछ। भारतीय ÿाचीन सËयताकै 

धरातलबाट आधिुनक भारतीय सËयता र समाजको िनमाªण भएको छ। यगुौ ँ अिघदिेखको भारतीय 

सÖंकृित नै भारतीयताको वाÖतिवक पåरचय हो। भारत जाित, भाषा रसांÖकृितक िविवधताको एउटा 

िवशाल महािĬप हो। यी िविवधता हòदँाहòदँ ैपिन भारतको िसङ्गो पåरचय भारतीय संÖकृित हो। भारतीय 

सÖंकार, संÖकृित नै भारतीयता हो। भारतीयताको सÌबÆध रािÕůयतासँग छ। िविवध भारतीय संÖकृितलाई 

रािÕůयताल ेएउटै सýूमा बाँधेको छ। 

ÿाचीन भारतीय सËयताको सŁुदिेख नै भारतीयताको अवधारणा ÓयाÈ त रहकेो देिखÆछ। 

अिधकांश िवĬान ्हłल े भारतीयताको िवकास आधुिनक कालमा अङ्úेजको आगमनपिछ भएको हो 

भÆने माÆयता रा´दछन।् अङ्úजेहłको आगमनपवूª भारतमा मसुलमानको शासन िथयो। मसुलमानपवूª 

सामÆतवादी शासन रहकेो पाइÆछ। यी दईुवटा यगुमा अनेकौ ँ सामÆती शिĉको हावील े यĦुरत 

सामÆतीहłमा आÉनो राºय न ैसवōपरी एवम ्ÿमखु िथयो। समú भारत र भारतीयताको कÐपना िथएन। 

सामÆतवादपवूª वैिदक अिन महाभारत कालका úÆथहłमा भारतीयताको अवधारणा ÖपĶ łपमा पाइÆछ। 

राÕůको पåरकÐपनामािथ वेदहłमा उÐलेख पाइÆछ। यसरी भारतीयता र भारत राÕůको चचाª ÿाचीन 

भारतीय सËयतासँगै िवकिसत हòदँ ैआएको पाइÆछ। सामÆतवादी ÿविृ°मा राºय अिन स°ा ÿमखुता िथए 

भने पुजँीवादी ÿविृ°ले राºयको Öथानमा अथªलाई महßव िदएको पाइÆछ। तसथª अङ्úजेको पुँजीवादी 

सËयतामा सामÆतीहłलाई शिĉहीन पारेर Âयस Öथानमा सÌपणूª आिथªक आधारलाई एकदेशीय 

बनाइएको िथयो। भारत Öवाधीनता सङ्घषªमा राजनीितक एकतालाई महßव िदइएको पाइÆछ। राजनीितक 

एकताको पिछ भारतीय सांÖकृितक एकता नै ÿमखु देिखÆछ।      

भारतीय साÖंकृितक िवरासत-मासदुशªन कुमार कपरु ले́ छन-् “भारतीय राÕůवाद साÖंकृितक 

संकÐपना हो, यसको एउटा तßव दशे र अकō जन-समदुाय हो, जसल ेभारतभूिमलाई मातभृूिम माÆदछ। 

भारतीय इितहास, परÌपरा, पौरािणकता, नैितकता, सािहÂय, कला, सङ्गीत, रीित-åरवाज, आÖथािसत 
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जोिडन ुनै रािÕůयता हो।”११३ यसैलाई भारतीयता माÆन सिकÆछ। भारतीय परÌपरामा रहकेो आÅयािÂमक 

²ान र यसको ÿभाव ÿयोगको उÐलखे गद¨ Öवामी िववेकानÆदल ेभारतीय समाजलाई आÅयािÂमक ²ान र 

सÖंकृितले िचनाउँदछ र आÅयिÂमकता नै भारतीयता हो११४ भÆन े िवचार राखेका छन।् राहòल 

सांकृÂयायनले भारतीय संÖकृितलाई महßव िदँदै भारतीय संÖकृित नै भारतीयता हो११५ भÆने िवचार 

राखेका छन।् भारतीयतालाई भारतीय संÖकृितसँग जोडेर हåेरÆछ। भारतीय संÖकृितĬारा भारतीयता 

ÿितपािदत हòदछँ।  

भारतीयताको अिभल±णाका łपमा दिेखएको सवाªÂमवादले सवªिवकास, सवªउÆनित, 

सवाªनÆदलाई भारतीय Öवभावको मलू संÖकृित माÆदछ। यसले भारतीयताको केÆþीय तßव भारतीय 

सÖंकृितलाई माÆदछ। भारतीयता कुनै धमª होइन, जसलाई अवलÌबन गनª सिकÆछ। भारतीयता 

जीवनशैली हो, जो यगुौदँिेख िवīमान छ। भारतीयता भÆनाले भारतको राजनीितक एकìकरणका साथै 

सांÖकृितक चेतना पिन बुिझÆछ।  

भारतीय राÕůवाद िविवधताको एकमुķ łप हो। िविभÆन ÿादिेशक खÁड र आ¼चिलक 

पåरवेशल ेअनेकौ ँłप देखाए तापिन ती िविवध जाित, भाषा, संÖकृितको एकमķु łपले िसङ्गो भारत 

दशेलाई िचनाउँदछ। यही न ैभारतीयताको वाÖतिवक पåरचय हो।११६  सुिनल िखलनानील ेभारतीयतालाई 

आ¼चिलकता, जाित र संÖकृितको िविभÆन Öवłप माÆद ै यसकैा आधारमा िविभÆन भाषा, जाित, 

सÖंकृितको अिभÓयिĉ भारतीय सािहÂयमा भएको हòÆछ भÆन ेिवचार राखेका छन।् 

भारतका िविवध भौगोिलक पåरवेशमा रहकेा धमª, संÖकृित तथा जाितको सिÌम®णले 

भारतीयताको छुĘै सÖंकार िनमाªण भएको छ। िवÔ वको मानिचýमा भारत एउटा देश हो। समय समयमा 

िविभÆन पåरिÖथितअनłुप यस मानिचýमा पåरवतªनहł देखापरे तापिन भारतवासीका मनमा भारतीयता 

सधै ँउÖतै łपमा रिहआएको पाइÆछ। यो ÿविृ° भारतीय संÖकृितĬारा िनिमªत दिेखÆछ र यसको िवशेषता 

                                                             
११३ सदुशªन कुमार कपरु, सन ्२००९, भारतीय सांÖकृितक िवरासत, नई िदÐलीः नायसनल बुक ůÖट, प.ृ ९८-९९  

११४ रामकृÕण मठ, सन ्१९८७, Öवामी िववेकानÆद कì वाणी, नागपरुः āĺÖथानÆद ÿकाशन, प.ृ ५४ 

११५ िनवाश शमाª (सÌपा), सन ्१९८६, राहòल साकृंÂयायनः Óयिĉ और वाङ् मय, कलकाताः छपते छपते ÿकाशन, प.ृ १  

११६ सिुनल िखलनानी, सन ्२०१५, ‘हò इज एन इिÆडयन’, िबÆनी डेका (सÌपा), सेभेन एसजे अन िद इिÆडयन आइडेिÆटटी, गवुाहाटीः 

आिदÂय बकु िडिÖůÊयुटसª, प.ृ १९८ 
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तथा मÐूय भारतीय समाजिभýै िवīमान रहकेो छ। भारतीय समाजमा यही Öवभाव अिन संÖकृितले 

भारतीयतालाई ÿÖततु गरेको हòÆछ।  

 

३.२ भारतीय सािहÂयको अवधारणा 

भारतीय सािहÂयको मलू आधार भारतीय जीवनदशªन वा भारतीयता हो। ‘भारतीय सािहÂय’ भÆनाल े

भारतको सांÖकृितक एकतामा आधाåरत सािहÂय बुिझÆछ। भारतीय सािहÂयमा ÿारिÌभक कालदेिख 

भारतीय सÖंकृितको छाप रहकेो पाइÆछ। भारतीय सािहÂय भÆनालेिनिÔ चत łपमा भारतीय जीवन दशªन 

अिन यसको साÖंकृितक चेतनाको łप बुिझÆछ। भािषक िविवधताका łपमा भारत जित Óयापक छ,Âयित 

नै यसले सांÖकृितक एकताको पåरचयलाई पिन Óयापकता िदइरहकेो छ।११७ यही पåरचय िनमाªणबाट 

भारतीय सािहÂय िनिमªत छ। भारत बहòभािषक र बहòसाÖंकृितक राÕů हòनका कारण भारतीय भाषाहłमा 

लेिखँद ै आएका सािहÂयका अनेकौ ँ łप तथा िवचारधारा छन्। भारतीय रािÕůयताकाआधारमा यी 

सबैलाई एकसýूमा बाँधेर िसङ् गो łप िदन ुभारतीय सािहÂयको एउटा िवशेषता हो। भारतीय सािहÂयमा 

ÿÖततु हòने ÿादिेशकता भारतीय सािहÂयको अकō िवशेषता हो। यही िवशेषताका आधारमा भारतीय 

सािहÂय िविभÆन ±ेý, जाित, आ¼चिलक भाषा,सÖंकृित, कला तथा सËयता आिदको िवशाल Öवłपले 

िनिमªत दिेखÆछ। 

भारतीय भाषाहłका मलू ąोत सÖंकृत र þिवड भाषालाई मािनÆछ। सÖंकृतका úÆथ रामायण, 

महाभारत, भगवत ्गीता, परुाण साथै पिछ आएर कालीदास, तलुसीदास आिदका कृितहłको धािमªक 

ÿविृ° तथा ईÔ वर भिĉको ÿभाव भारतीय सािहÂयमा परेको छ। वेद, परुाण, उपिनषद ्ल ेसÌपणूª भारतीय 

समाजलाई धािमªक अिन ईÔ वर भिĉÿित आकिषªत गरेको छ। यसरी राजनीितक, सामािजक, सांÖकृितक 

अिन सािहिÂयक पķृभिूमले भारतीय सािहÂयमा िनिवªवाद łपमा एकłपता कायम राखेको दिेखÆछ। 

कृÕण कृपालानील े भारतीय सािहÂयको एकłपतालाई एउटा ŀÔय माý नभएर Óयापक ŀÔय 

(पेनोरामा) मानेका छन्। उनका ŀिĶमा उ°रदिेख दि±णसÌम यसका िविभÆन बहृत् आकारहł देिखÆछन।् 

यीनै िविवधताल ेिवधा, łप तथा अिभÓयिĉहłल ेभारतीय सािहÂयमा अनकेतामा एकताको सैĦािÆतक 

                                                             
११७ सधुा पाÁडे, सन ्१९९५,‘भारतीय सािहÂय म¤ एकाÂमकता’, िवरेÆþ स³सेना (सÌपा), भाषा िĬमािसक पिýका, माचª-अÿेल, नई िदÐलीः 

केÆþीय िहÆदी िनद¥शालय, प.ृ ९ 



 

६५ 
 

łप िनमाªण हòदँछ। भारतीय सािहÂयको Óयापकतालाई एउटै िवचारधारामा सीिमत राखेर पåरभािषत गनª 

सिकँदनै। भारतीय सािहÂय भÆनाले संÖकृत, पाली, ÿाकृत एवम् भारतमा िलिखत अङ्úेजी सािहÂय 

लगायत तिमल, मलायलम, िहÆदी, बङ्गला, पÆजाबी, िसÆधी, मराठी, उदूª, नेपाली, असमी आिद 

िविभÆन भाषाका सािहÂयको समिĶ łप बुिझÆछ। 

 घनÔयाम नेपाल ले́ छन-् “िविभÆन भारतीय भाषामा लेिखएका सािहÂयका आÉना आÉन ै

लामा-छोटा इितहास र परÌपरा भए तापिन मूल िवचारधारा वा ÿविृ°का ŀिĶल े हदेाª ÿÂयेक भाषाका 

सािहÂयल े दशेको ÿाचीन परÌपरा र साÖंकृितक आढ्यताबाट सराबरी úहण गरेको अिन यगु-यगुको 

सामािजक वाÖतिवकताÿित लगभग उÖत ैउÖतै ÿकारले ÿितिøया दशाªउनका साथै Âयस वाÖतवतालाई 

आफूिभý समट्ेतै पिन Ðयाएको छ।”११८ भारतीय िविभÆन भाषाका सािहÂयमा एउटा अÆतधाªरा पाइÆछ 

जसले भाषागत िविभÆनता हòदँाहòदँ ै पिन भारतीय साÖंकृितक चेतनाल ेयसलाई एकसýूमा बाँधेर राखेको 

छ। यस अथªमा भारतीय सािहÂय भÆनाले भारतीय नागåरकĬारा लेिखएको भारतीय लोकमानसको 

अिभÓयिĉ हो भÆने बिुझÆछ।११९ भारतीय सािहÂयमा भाषागत िविवधता पाइए तापिन ती सबै भाषाका 

सािहÂयल े भारतीय सांÖकृितक परÌपराका धरातलमा उिभएर एकłपता कायम गरेको छ। घनÔयाम 

नेपालले भारतको िविवधतालाई एकसूýमा बाँÅने माÅयम सङ् करण ÿिøयालाई मानेका छन।् उनको 

िवचारअनसुार सङ् करण ÿिøया नै भारतीय रािÕůयताको Âयो अÆतिनªिहत शिĉ हो जसले िविवधतालाई 

एकसýूमा बाधँरे रा´न सकेको छ। यही सङ् करण ÿिøयाकै पåरणामÖवłप भारतीय सािहÂयको 

अवधारणा पिन Öथािपत छ।१२० यस सÆदभªमा भारतीय िविवधतामा पाइने एउटै सांÖकृितक चेतना अिन 

रािÕůयताबाट नै आधिुनक भारतीय सािहÂयको अवधारणा िनमाªण भएको छ।  

भारतीय सािहÂयमा अठारौ ँ शताÊदीसÌम तलुनाÂमक łपले संÖकृत सािहÂयको ÿभावधेरै र मौिलक 

सािहÂय लेखनको िवकास किÌत भएको दिेखÆछ। उÆनाइसौ ँ शताÊदीका पवूाªधªदेिख िवÖतारै भारतीय 

सािहÂयमा पाÔ चाÂय सािहÂय र िसĦाÆतको ÿभाव देिखन थालेको पाइÆछ। फलÖवłप आधिुनक भारतीय 

सािहÂयमा पाĲाÂय सािहÂय िसĦाÆतको ÿभावल े गदाª यसको Öवłप ÿारिÌभक चरणको भÆदा िभÆन ै

                                                             
११८ घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, िवधा िविवधा, कालबुेङः उपमा ÿकाशन, प.ृ १३८ 

११९ लàमीकाÆत पाÁडेय र ÿिमला अवÖथी, सन ्२०१६, पवूªवत,् प.ृ ३६ 

१२० घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, पवूªवत,् प.ृ १३५ 
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łपमा Öथािपत भएको पाइÆछ। पिÔ चमी नवजागरणपिछ पनुŁÂथानवाद, सधुारवाद, मा³सªवाद, 

यथाथªवाद, राÕůवाद आिदजÖता आधुिनक िवचारधारा भारतीय सािहÂयमा समावशे हòदँ ै आएको 

दिेखÆछ। पिहलो र दोąो िवÔ वयĦुको ÿभावले सामािजक, राजनीितक, आिथªक पåरिÖथितसँगै 

सािहÂयमा नयाँ चेतनाको थालनी भयो। आधुिनक भारतीय सािहÂयको ÿविृ°गत अÅययनमा पारÌपåरक 

भारतीय सांÖकृितक छापसँगै पाÔ चाÂय सािहÂय िसĦाÆतका िवमशªहł पिन ÿखर łपमा अिभÓयĉ हòदँ ै

आएको छ। 

 

३.३ भारतीय सािहÂयमा भारतीयता र रािÕůय चेतना 

भारतीय सािहÂयको आÂम भारतीय रािÕůयता हो। भारतका सब ै भाषा अिन सािहÂयमा भारतवासीको 

िच°विृ°, परÌपरा, लोकिवÔ वास, राजनीितक, सामािजक पåरवतªन तथा समÖयाको िचýण समान łपले 

अिभÓयĉ हòदँ ैआएको पाइÆछ। घनÔयाम नेपाल ले́ छन्-“भारतीय सािहÂयको अवधारणाले सािहÂयलाई 

भाषाका माÅयमले िनमाªण गåरने कला माÆदामाÆदै सािहÂय भािषक एकाइहłको कुलयोग माýभÆदा 

अिधक हòÆछ साथै साÖंकृितक अिभÓयिĉका łपमा यसले एउटा रािÕůय साझापन बोकेको हòÆछ।”१२१ 

तसथª भारतीय सािहÂयमा भारतीय रािÕůयतालाई नै एकłपताको ÿमखु तßव मािनÆछ। परÌपरादिेख 

भारतीय सािहÂयमा राम अिन कृÕणलाई लोकनायकका łपमा िचýण गåरएको पाइÆछ। आिदवासी 

समदुायहłका भाषा सािहÂयमा भने आÉनै लोकोिĉ, सांÖकृितक परÌपरा, रीित åरवाजको िचýण 

पाइÆछ। ती समदुायका सािहÂयलाई भारतीय रािÕůयताका आधारमा भारतीय सÖंकृितको अंश मािनÆछ। 

भारतीय सािहÂयको ÓयािÈ त भनेको भारतीय संÖकृितल ेिदइएको अिभÓयिĉ हो। तसथª भारतीय 

सािहÂयमा भारतीयता अिन रािÕůयता मलू तßवका łपमा रहकेो पाइÆछ। भारतका िविभÆन जाितहłको 

आÉना आÉनै पथृक् सÖंकृित हòदँाहòदँ ै पिन सबै भाषाका सािहÂयमा ÿायः िमÐदोजÐुदो सामािजक, 

सांÖकृितक चेतनाले भारतीयता र रािÕůयतालाई ÿÖततु गरेको हòÆछ। भारतीय सािहÂयबारे चचाª गद¨ सुधा 

पाÁडे लेि´छन-् “सÌपणूª भारतीय सािहÂय एकै ÿकारको अलङ्कार शाľमा आधाåरत छ। यसको 

सािहिÂयक मÐूय एकै ÿकारको दिेखÆछ। रस एउटै छ। सािहिÂयक अिभŁिच एकै ÿकारको छ। िविभÆन 

                                                             
१२१ घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, पवूªवत,् पृ. १३७ 
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भाषाका लोकोिĉमा धेरै समानता पाइÆछ। आ¼चिलकता एवम ् मौिलकताका कारण केही िभÆनता रह े

तापिन सािहिÂयक Öतरमा समान रािÕůयता र अिवभाºय Öवłप दिेखÆछ।”१२२ समान सांÖकृितक चेतना 

तथा भौगोिलकता र रािÕůयताका कारण भारतीय सािहÂयमा दखेापन¥ समानताल े भारतीयतालाई 

अिभÓयĉ गरेको छ। 

भारतीय सािहÂयमा बहòभािषक, बहòजाित, बहòसंÖकृितको अिभÓयिĉले भारतीय रािÕůयताको 

िसङ्गो पåरचय िदइरहकेो पाइÆछ। तलुनाÂमक सािहÂय कì भिूमका-मा इÆþनाथ चौधरी ले́ छन-् “िवÔ व 

सािहÂयमा पाइने सावªकािलकता वा सावªदिेशयतादिेख पर ÿÂयेक देशको सािहÂय, काल, पåरवशे तथा 

लेखकको जातीय संÖकारĬारा ÿभािवत हòÆछ। यसको फलÖवłप सािहÂयमा िविशĶता Ðयाउँदछ।”१२३ 

भारतीय सािहÂयमा पाइने यही बहòजातीय सांÖकृितक चेतना एवम ्भािषक संयोजनल ेरािÕůयता ÿÖततु 

गरेको हòÆछ। िद कÆसÈेट अव ् इिÆडयन िलटरेचर-मा िभनायक कृÕण गोकाक ले́ छन-् “भारतीय 

सािहÂयको शैली, कÃय, पķृभिूम, िवÌबिवधान, काÓय łप, सङ्गीत तथा जीवनदशªन सबै िमलरे एउटा 

अिभÆन तßव िनमाªण भएको हòÆछ। यसकैा आधारमा भारतीय सािहÂयमा भारतीयता ÿÖततु भएको 

हòÆछ।”१२४ 

ÿारिÌभककालीन भारतीय सािहÂय भिĉभाव ŀिĶबाट अिधक ÿभािवत दिेखÆछ। बौĦ, जैन, 

नाथ, िसĦ, सÆत आिदको दाशªिनक ÿभाव ÿायः भारतीय सािहÂयमा पाइÆछ। मÅयकालदिेख सफूì 

ÿेमा´यान परÌपराको ÿभाव तथा सÆत वाणीको ÿभाव  भारतीय सािहÂयमा दिेखÆछ। यसका साथै वÕैणव 

काÓय परÌपराको ÿभावमा राम र कृÕणको आदशª चåरýको वणªन पिन भारतीय सािहÂयमा आएको छ। 

वैिदक कालदिेख बहòधािमªक परÌपरा रहकेाकारण भारतीय सािहÂयमा यसको ÿभाव परेको देिखÆछ।  

भारतको पåरकÐपना महाभारत कालदिेख न ै रहकेो छ। भारतीय सािहÂयमा ÿयĉु भारतीय 

पारÌपåरक सËयता र संÖकृितको उपिÖथितले भारतीयताÿितको समिपªत भाव दखेाउँदछ। संÖकृत, िहÆदी, 

उदूª, तिमल, कÆनड, मलायलम, तेलगुु, किÔमरी, पÆजाबी, िसÆधी, बङ् गाली, गजुराती, असमी, नेपाली, 

मिणपरुी आिद िविभÆन भाषाका सािहÂयलाई भारतीयताले एउटै सýूमा बाँधेको छ। भारतीय सËयता 

                                                             
१२२ सधुा पाÁडे, सन ्१९९५, पवूªवत,् प.ृ ११ 

१२३ इÆþनाथ चौधरी, सन ्२००६, तलुनाÂमक सािहÂयः भारतीय पåरÿे±, नई िदÐलीः वाणी ÿकाशन, प.ृ २४ 

१२४ िभनायक कृÕण गोकाक, सन ्१९७९, िद कÆसÈेट अव ्इिÆडयन िलटरेचर, नई िदÐलीः मनोहरलाल पिÊलससª, प.ृ १५ 
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एवम ् सÖंकृितको वभैवपणूª गौरवलाई भारतीय सािहÂयकारहłल े ÿÖतुत गद ̈ आएका छन।् बङ् गलामा 

रवीÆþनाथ टेगोर, बंिकमचÆþ चĘोपाÅयाय, तिमलमा सāुĺÁयम भारती आिदका कािÓयक Öवरहłल े

भारतीयताको पåरचय िददँछ। िहÆदी सािहÂयमा भारतेÆद ु युग, िĬवेदीयगु अिन छायावादी यगुमा 

सिुमýानदंन पÆत, जयशंकर ÿसाद, सयूªकाÆत िýपाठी ‘िनराला’, महादवेी वमाª साथै ÿेमचÆदका 

कृितहłमा रािÕůयता, सांÖकृितक चेतनाका साथै भारतीयतालाई िविभÆन िवÌबĬारा ÿÖततु गåरएको 

पाइÆछ। राÕůकिव रामधारी िसंह ‘िदनकर’-का ‘मेरी जननी के िहम िकरीट’, ‘मरेे भारत के िदÓय भाल’, 

‘मेरे नगपित! मेरे िवशाल!’ जÖता किवताहłमा भारतीयताको ÿखर Öवर पाइÆछ। जयशंकर ÿसादको 

महाराणा ÿताप-मा भारतीयताको कािÓयक ÿÖतुित यसरी भएको छ- 

दशेभĉ जननीका स¸चा पýु ह,ै 

भारतवासी, नाम बताना पडेगा, 

मिस मखु म¤ ले अहो लखेनी ³या िलखे। 

इस पिवý ÿातः Öमरणीय सनुाम को।१२५ 

बंिकमचÆþ चĘोपाÅयायका सीताराम (सन ् १८८६), आनÆदमठ (सन ् १८९२) उपÆयासमा भारतीय 

समाज, राजनीितक पåरवेशको उÐलेख गद ̈उ°रऔपिनवेिशक चेतनाले रािÕůयता अिन भारतीयतालाई 

पिन समटेेको छ। उनको ‘वÆद े मातरम’् किवता पिछ आएर दशेभिĉ गीतका łपमा लोकिÿय बÆयो। 

यसले आÉनो मातभृूिमÿित समपªणको भाव Óयĉ गरेको छ।   

भारतीय सािहÂयमा पाइने साÖंकृितक, राजनीितक चेतनाले भारतीय जीवनलाई आÂमसात् गद ̈

भारतीयता एवम ्रािÕůयतालाईÿÖततु गदªछ।१२६ भारतीय सािहÂयको अÅययन गदाª यसमा िनिहत साÌय, 

वैषÌय, ÿभाव, साŀÔयता, सािहिÂयक परÌपरा, आÆदोलन आिदले भारतीयता अिन रािÕůय चेतनाको 

िवशाल अवधारणालाई पिुĶ गदªछ।  

३.४ नेपाली सािहÂयमा भारतीयता 

अठाĆौ ँ शताÊदीदिेख लिेखँद ै आएको नेपाली सािहÂय आधिुनक भारतको एउटा समĦृ सािहÂय हो। 

भारतीय सािहÂयको िवÖततृ अवधारणािभý नपेाली सािहÂय पिन पदªछ। नेपाली भाषाको मलू ąोत 
                                                             
१२५ िवÔ वभंर ‘अłण’ (सÌपा), सन ्१९९२, जयशंकर ÿसादः ÓयिĉÂव एवं कृितÂव, लखनऊः िहÆदी-उदूª सािहÂय कमेटी, प.ृ ४४ 

१२६ इÆþनाथ चौधरी, सन ्२०१६, पूवªवत,् प.ृ १०८ 
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सÖंकृत भाषा हो। लगभग ५००वषª अिघदिेखको यसको ऐितहािसक दÖतावेज पाउन सिकÆछ। भारतीय 

नेपाली समाजको जीवनशैलीबाट िसिजªत भारतीय नेपाली सािहÂयले नै भारतीयता अिभÓयĉ गरेको 

हòÆछ। यस सÆदभªमा घनÔयाम नेपाल ले´छन-् “भारतीय नेपाली सािहÂय भÆनाल ेरािÕůयताल,े जÆमले वा 

मन वचन र कमªल ेभारतीय रहकेा किव-लखेकहłĬारा नेपालीमा लेिखएको भारतीय चेतनायĉु मौिलक 

सािहÂय हो।”१२७भारतीय नेपाली सािहÂयमा िविभÆन अ¼ चल िवशेषका ÿादेिशक खÁडका, समाज, 

सÖंकृित आिदकािचýणल ेभारतीय जीवनदशªन तथा सांÖकृितक चेतनालाई अिभÓयĉ गदªछ। 

वैिदककालमा ऋµ वेद, अथवªवेद, परुाण, उपिनषद,् रामायण, महाभारत जÖता úÆथहłमा 

भारतको पौरािणक सËयता र भारतीय संÖकृितको उÐलेख पाइÆछ। यसकैो धरातलबाट आधिुनक 

भारतीय सािहÂयको िवकास भएको छ। नेपाली सािहÂय पिन भारतीय वाङ् मयको यही आधारभिूमबाटै 

िवकिसत भएको हो।  

नेपाली किवतामा ÿयĉु भारतीयताबारे चचाª गद ̈ िदवाकर ÿधान ले́ छन-्“िहमवÂखÁडको 

धमªभीł समाजले आिदकालदिेख नै िवराट् भारतका आÅयािÂमक र धािमªक माÆयताहłलाई सुर±ा िददँ ै

आइरहकेो छ। पिहले आÉनो सामािजक अिÖतÂवलाई ÿबल पाåरसकेपिछ गोखाªहłल ेआÉनो भाषामा 

सौÆदयªिभÓय¼जन गनª थालेदेिख न ै सािहÂयमा भारतीय सहअिÖतÂव चेतना हòनथालेको पाइÆछ।”१२८ 

भारतको यही िवशाल सांÖकृितक धरातलबाट नपेाली सािहÂय िवकिसत छ। भारतको मिहमा र 

गåरमाबारे नेपालका नेपाली किवहłल े गुणगान गाएका छन।् भानभुĉ आचायª भĉमाला-मा 

भारतीयताबारे ले́ छन-् 

बडो दलुªभ् जानोस ्भरतभूिमको जÆम जनले। 

सहज् िमÐछन ्ठाकुर ्हåर भिज िलया शĦु मनल।े।१२९ 

भारत जÖतो सËयता, सÖंकृित, ²ान, आदशªल े समĦृ भिूममा जÆम पाउन ु सहज łपमा ईĵर ÿाĮ भए 

जÖतै हो भनेर भानभुĉल े ÿाचीन भारतीय सËयताको ÿशंसा गरेका छन।् किविशरोमिण लेखनाथ 

पौड्यालका धेरै कृितहł भारतीय दशªनल ेÿभािवत दिेखÆछ। उनका ऋतुिवचार (सन् १९१६),सÂयकिल 
                                                             
१२७ घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, पवूªवत,् प.ृ १४२ 

१२८ िदवाकर ÿधान, सन ्२०१४, ‘नेपाली किवतामा भारतीयता’, पारसमिण दङ् गाल र अÆय (सÌपा), भान ुÖमाåरका, गाÆतोकः भान ुजयÆती 

समारोह सिमित, प.ृ ६७ 

१२९ बाबुराम आचायª, िव स ं२०६९, परुाना किव र किवता, (दो संÖक), लिलतपरुः साझा ÿकाशन, पृ. १०९ 
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संवाद (सन ् १९३९) लािलÂय (भाग-१) लािलÂय (भाग-२) तłण तपसी (सन् १९५३)-लाई भारतीय 

सÖंकृितको किवताÂमक उपलिÊध माÆन सिकÆछ।१३० नाटककार बालकृÕण समका नाटक, किवताहłमा 

भारतीय ²ान, दशªनको ÿयोगले भारतीयताको समिृĦलाई ÿÖततु गदªछ। उनको ÿļाद (सन ् १९४९) 

नाटकमा गाÆधी दशªनको ÿभाव पाइÆछ। पाÔ चाÂय भौितक िव²ानसँगै पूवêय दशªनको पिन साम¼ जÖय 

आवÔयक छ भÆने मूल धारणा ÿļादमा पाइÆछ।िदवाकर ÿधानअनसुार “पाÔ चाÂय बौिĦक र काÓयाÂमक 

मÐूयलाई úहण गरे तापिन समलआेिÖतक, नािÖतक, ā× मवादी, शÆूयवादी, मानवतावादी िविभÆन 

धारामा भारतीय दशªनलाई वरण गरेका छन्।”१३१ 

िव सं २०६७ (नवौ ँ संÖक)-मा महाकिव लàमीÿसाद दवेकोटाको शाकुÆतल महाकाÓय 

ÿकािसत भएको छ। महाकाÓयको सŁुम ै िनÌन किवता पङ्िĉमा दवेकोटाले भारतको ÿाचीन परÌपरा 

अिन सÖंकृितÿित मोिहत बनेर लेखेका छन-्  

चिÌकÆथे अिघ Öवणªकालमिहमा पवूêय आकाशमा। 

गिÌकÆथे सपनासमान घनका बुĘाहł बािÆकला ।। 

आँखामा खगको पåरकन ितनै गाना बनी गुँºदथे। 

Âयो आभा भर भारती, भारतको यो भारताЅकाशमा ।। 

मीठो लाµछ मलाई ता िÿयकथा ÿाचीन संसारको। 

हाăो भारतवषªको उदयको Ľैमÿभासारको ।।१३२ 

ऋिष मुनीहłल ेहजारौ ँवषªसÌम योग गरेर अमÐूय ²ान ÿाĮ गरी ²ानको ÿकाश िदएका ÿाचीन भारतीय 

सËयता र संÖकृितÿित दवेकोटाल ेÿेमभाव दशाªएका छन।् ²ान, दशªनको भÁडार रहकेो ÿाचीन भारतीय 

सËयताÿित उनको सÌमान र ÿेमले भारतीयताको िवÖततृ अवधारणालाई अिभÓयĉ गरेको छ।  

भारतको मेवाड वंशका तेĆौ ँ राजा महाराणा ÿतापको राजकìय शासन ÓयवÖथा र साहसÿित 

आकिषªत बनेर दवेकोटाले महाराणा ÿताप महाकाÓयमा ियनै राजाको वीरता, सशुासन ÿणाली,साहस, 

                                                             
१३० िदवाकर ÿधान, सन ्२०१४, पवूªवत्, प.ृ ६९ 

१३१ उही, पृ. ६९ 

१३२ लàमीÿसाद दवेकोटा, िव सं २०६७, नेपाली शाकुÆतल, (नवौ ँसंÖक), लिलतपरुः साझा ÿकाशन, प.ृ १ 
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दशेÿेम साथै भारतीय राजकìय शासन ÓयवÖथा एवम ्सÖंकृितको वणªन गरेका छन्। यस काÓयमा भारत 

भिूमको वभैवपणूª संÖकृित र सËयताको वणªनबाट भारतीयता अिभÓयĉ भएको दिेखÆछ।  

नेपाली सािहÂयमा ÿारिÌभक चरणमा भारतीयताशीत सÌबĦ धेरैवटा काÓयकृितहł रचना 

भएका छन।् वीरधारा पिछ भिĉधाराका कृितहłमा ÿायः भारतको धािमªक परÌपरा र ईĵरीय भिĉ एवम् 

Öतिुत पाइÆछ। कृÕणभिĉ, रामभिĉ, िनगुªणभिĉ जÖता भिĉधाराका काÓय लेखनबाट भारतीय धािमªक 

परÌपरा र संÖकृितसँगै भारतीयता अिभÓयĉ भएको छ। भारतीय नेपाली सवाई, लहरीमा वीरगाथा, भिĉ, 

सामािजक अिन ÿाकृितक घटना, भारतीय आÅयािÂमक परÌपराको ÿचार यसका ÿमखु िवशेषता रहकेा 

छन्। भारतका िविभÆन ±ेýबाट ÿकािसत पý-पिýकाहłमा खरसाङबाट चिÆþका (सन ् १९१८) 

दहेरादनुबाट गोखाª संसार (सन ्१९२६) तŁण गोखाª (सन ्१९२८), कालेबङुबाट आदशª (सन ्१९३०), 

काशीबाट उदय (सन ्१९३७), दािजªिलङबाट खोजी (सन् १९४०) कालेबङुबाट गोखाª (सन ्१९४५), 

कलक°ाबाट उÂथान (सन् १९४७) बनारसबाट यगुवाणी (सन ् १९४८) दािजªिलङबाट भारती (सन ्

१९४९), कलक°ाबाट ÿभात (सन ्१९५०) आिदमा जातीय एकता, सािहÂयको िवकास तथा उÆनित, 

िश±ाको महßव र जागłकता, िāिटस औपिनविेशक शिĉको िवरोध, ‘भारत छोडो’ अिभयानका प±मा 

लेखहł ÿकािसत भएका छन्। ÿारिÌभक चरणमा पारसमिण ÿधान, तलुसी ‘अपतन’, सÆतवीर िलÌब,ू 

पÕुपलाल उपाÅयायका लेख रचनाहłले भारत Öवाधीनताको चेतना साथै जातीय एकताका िवषयबाट 

भारतीयताका सÆदभªमा ÿमखुता िदएका छन।्  

सामािजक, राजनीितक, साÖंकृितक, रािÕůयता र जातीयता आिद ÿविृ°हłबाट भारतीयताको 

Öवर नेपाली सािहÂयमा अिभÓयĉ हòदँ ैआएको छ। रामलाल अिधकारीले ‘समकालीन भारतीय नेपाली 

कथामा जातीय चेतना’ लेखमाभारतीय नेपाली जातीयता र रािÕůयताबारे लखेेका छन-् जातीयता एक 

सापेि±त पåरभािषत शÊद हो, यसले बहृत ् अथªमा सÌपूणª िवÔ वका कुनै एक थरीका जाित वा मानव 

जाित, पश ु आिदको अथª बोध गराउने हòनाल े यस सÆदभªमा यो जाित शÊद अङ्úजेी भाषाको रेस 

शÊदशीत निजक पµुछ भने राÕů-राÕůका सÆदभªमा जÖतै नेपाली जातीयता, भारतीय जातीयता शÊदले 
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अङ्úजेीको नायसनिलºम शÊदशीत सािÆनÅय रा´ने गछª।१३३ यस सÆदभªबाट भारतीय नेपाली सािहÂयमा 

अिभÓयĉ जातीय चेतनालाई रािÕůयतासँग जोडेर हनेª सिकÆछ।  

 सन ्१९४५ मा ‘अिखल भारतीय गोखाª िलग’-को Öथापनापिछ भारतीय नेपाली कथामा जातीय 

चेतना टड्कारो बनेको दिेखÆछ। łपनारायण िसहं, इÆþ सÆुदास, िशवकुमार राई, हåरÿसाद ‘गोखाª’ राई, 

अ¸छा राई रिसक, वीरिवøम गुŁङ, एम एम गŁुङ, जयनारायण िगरी आिद कथाकारहłका कथामा 

जातीय िचÆतन िभÆन िभÆनै िकिसमल े ÿÖततु भएको छ।१३४ खोजी-मा ÿकािसत हीराकुमार िसहंको 

‘नारदजीको भारत Ăमण’ र इÆþ सÆुदासको Óयङ्µयाÂमक शैलीमा ÿÖततु ‘गाड़ीमान’ जÖता कथाहłले 

नेपाली समाजको सांÖकृितक, सामािजकप±कोिचýण गरेको छ। सन ्१९४० देिख १९५० को अविधमा 

łपनारायण िसंह, इÆþ सÆुदास, हåरÿसाद ‘गोखाª’ राई, िशवकुमार राईका कथाहłमा आ¼चिलक िचýण 

अिन जातीय भावनाबाट रािÕůयता साथै भारतीयताको भावना अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। 

 पिहलो िवÔ वयĦु पिछ भारत ÖवतÆýता आÆदोलन उú łपमा बढरे जाÆछ। महाÂमा गाÆधीको 

अगहुाइमा Öवदेशी आÆदोलन, भारत छोडो अिभयानमा संलµन दािजªिलङका नेपाली समाजमा भारत 

ÖवतÆýताको िवचारले ठुलो ÿभाव पारेको िथयो। अङ्úजेको अधीनमा िचया कमानमा काम गन¥ नेपाली 

समाजमा पिन यसबाट ÿभािवत रहरे देश ÖवतÆýताका िनिÌत गाÆधीका िवचारधारा तथा ÖवतÆýता 

आÆदोलनलाई समथªन गरेको ÿसङ्ग इÆþ सÆुदासको सहारा उपÆयासमा आएको छ।  

“सरदार-Âयही त अचेलका केटाहł डर माÆन पिन छाडे, खै। गाÆधीको िसरेटोले छोएर हो िक ? 

खाएपिछ साहपेका िवŁĦमा बोÐन थाÐछन्। कथंकाल उसका कानमा पö यो भने हĘाबािहर गåरिदÆछ-जा 

तेरै नाङ्गे फकìर गांधीकोमा भÆद।ै”१३५ 

भारत ÖवतÆýता आÆदोलनमा नेपाली जाितको योगदान अतलुनीय छ। गाÆधीको िवचारधारा 

तथा ÖवतÆýता आÆदोलनमा सहभागी रहरे कैयौ,ँ राजनीितक ÓयिĉÂवले योगदान पöु याएका छन।् 

अङ्úजेको िवरोधमा उिýएर दशेलाई मिुĉ िदने िवचारदिेख साधारण मजदरुी समाज पिन अ±ुÁण िथएन 

भÆने ÿसङ्ग उपÆयासमा छ। उपÆयासका पाý सरदार र जगंेको बाबुिबचको उपयुªĉ सवंादल े भारतका 
                                                             
१३३ रामलाल अिधकारी, सन ्२०१८,‘समकालीन भारतीय नेपाली कथामा जातीय चतेना’, सदुशªन ®ेķ (सÌपा), भारतीय नेपाली 

समालोचना, काठमाडौ:ँ साथी ÿकाशन, प.ृ २७१ 

१३४ अिवनाश ®ेķ, सन ्२०१८,आधिुनक भारतीय नेपाली कथा, पवूªवत ्प.ृ ५० 

१३५ इÆþ सÆुदास, सन ्१९९५, सहारा, दािजªिलङः पाइका पिÊलकेसÆस, प.ृ २० 
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नेपाली जाित ÖवतÆýता आÆदोलनमा संलµन रहकेो र दशेका िनिÌत जÖतै पåरिÖथित पिन भोµने कĘर 

दशेÿेमी रहकेो कुरा ÿÖततु भएको छ।  

िशवकुमार राईका ‘ĀिÆटयर’, ‘िटका’, एम एम गŁुङका ‘घर ससंार’, िटÖटा बµछ सधै,ँ 

हåरÿसाद ‘गोखाª’ राईकायहा ँ बदनाम हòÆछ, मन तामाङका‘महाÂमा’, ल³खीदेवी सÆुदासका ‘नेपाली 

जीवनको पåर¸छेद’, दवेकुमारी िसÆहाका ‘नालापानीको खलङ्गािभý’ कथाहł नेपाली आ¼चिलकता, 

नेपाली जनजीवनको सङ् घषª, जातीय चेतना एवम ्रािÕůय भावनाल ेओतÿोत भएको पाइÆछ। 

सन ्१९६० को दशकदिेख भारतीय नेपाली सािहÂयमा आयािमक लखेनको थालनी भए तापिन 

पारÌपåरक कथामा ÿयĉु सामािजक यथाथª, जातीय चेतना, राजनीितक सङ् घषª आिद िवषयहł कथामा 

िनरÆतर आइरहकेो देिखÆछ। इÆþबहादरु राईका‘जयमाया आफूमाý लेखापानी आइपगुी’, ‘चपरासी’ 

जÖता कथाहłले दोąो िवÔ वयĦुबाट ÿभािवत नेपाली समाजको जीवनशैलीलाई िविवध ŀिĶबाट ÿÖतुत 

गरेको छ। समीरण छेýी ‘िÿयदशê’-का ‘फुटेको मरुली’, ‘कालो झोला’ जÖता कथाहłल ेराÕů िनमाªणमा 

नेपाली जाितको अतुलनीय योगदान रह ेतापिन इितहासल ेउनीहłको मÐूयाङ्कन नगरेको ÿसङ्गलाई 

सबल łपमा उठान गåरएको छ। ‘िÿयदशê’-को ‘कालो झोला’ कथामा आजाद िहÆद फौजका नेपाली 

वीर-वीरङ्गनाहłल े Öवाधीनता सङ्úाममा िदएका योगदानÿित सÌमान नभएको गनुासो र पीडालाई 

Óयĉ गåरएको छ। ‘कालो झोला’ कथाबारे चचाª गद¨ स¼ जय िवĶ ले´छन् -“कथाका पाý लेिÉटनेनेट 

कन¥ल बढुाथोकìल े‘छैन उनीहłका नाम छैन ितăा इितहासका पÆनाहłमा....ितăा पाठक-पÖुतकहłमा 

कही पिन कतै पिन छैन ितनीहłको नाउँ। इितहासले उनको नाउँ Öवीकारेन, Âयो बिलदानको कदर गरेन’ 

भÆद ैपागलसरह कराउँदै िहड्ँनु जातीय िचनारीको खोजी हो।”१३६ यस ÿसङ्गल ेआÉनो दशेÿित गरेका 

सÌमान र पåरचयको इितहासलाई अमाÆय गåरएको उÐलखे गåरएको पाइÆछ। 

नÆद हाङ्िखमको‘एउटा मजदरू नारी’, ‘िसपाहीको ÿेमपý’, ‘सनुौलो आँखामा दािजªिलङ’, गĮु 

ÿधानको ‘माÆछे माÆछेकै बÖतीिभý’, रामलाल अिधकारीको ‘थिमनी काÆछी’ कथाहłमा भारतीय 

नेपाली जनजीवनको आिथªक, राजनीितक िÖथित अिन जातीय संÖकार, सÖंकृितको िचýणबाट नेपाली 

सािहÂयमा भारतीय सÖंकृितको अिभÓयĉ हòदँ ैआएको दिेखÆछ। 

                                                             
१३६ स¼जय िवĶ, सन ्२०१२, पवूªवत,् प.ृ ३९ 
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भारतीय नेपाली उपÆयासहłमा औपिनविेशक सामािजक पåरिÖथितहłदिेख ÖवातÆÞयो°र 

भारतीय नेपाली समाजको िचýणले भारतीय पåरवेश, समाज र जीवन शैलीलाई ÿÖततु गद ̈आएको छ। 

ÖवतÆýतापिछ भारतीय नेपाली उपÆयासहłमा नेपाली समाजमा परेका ÖवतÆýता आÆदोलनको ÿभाव, 

राजनीितक ĬÆĬले खडा भएका चनुौतीहł, सामािजक िवसङ् गित जÖता वणªन भएको पाइÆछ। नवीन 

वातावरणमा िवकिसत सामािजक तथा Óयिĉगत Öवाधीनताको चेतनाले उपÆयास सािहÂयमा उदा° 

अिभÓयिĉ पाएको दिेखÆछ।१३७ भारतीय नेपाली समाजमा देिखएका सामािजक तथा राजनीितक 

चेतनासँगै Öवधीनताको चेतना पिन उपÆयासमा अिभÓयĉ भएको पाइÆछ।  

भारतीय दशªन तथा िहÆद ू परÌपरामा आधाåरत बंिकमचÆþ चĘोपाÅयायको बङ्गला उपÆयास 

यगुलाङगरुीय-लाई पारसमिण ÿधानले िहरÁयमयी चåरý नाम िदएर नपेाली भाषामा अनुवाद गरे।१३८ 

उनले चĘोपाÅयायको राधारानी उपÆयासलाई पिन नेपालीमा अनुवाद गरेका छन।्१३९ यसरी उपÆयास 

लेखनको ÿारिÌभककालमै धािमªक एवम ्आÅयािÂमक परÌपराको ÿभाव भारतीय नेपाली समाजमा परेको 

दिेखÆछ। िāिटस औपिनवेिशक कालमा ÿकािसत ÿितमानिसंह लामाको महाकाल जासूस उपÆयासले 

भारत Öवाधीनताÿितआúही रहकेो छ। मोहन पी दाहालअनसुार महाकाल जाससू भारतीय ÖवतÆýता 

आÆदोलनलाई सिøय तÐुयाउनका िनिÌत जासूसी आवरण िदइएको øािÆतकारी उपÆयास िथयो।१४० 

सन ् १९३० को दशकदिेख नेपाली सािहÂयमा आधुिनकतालाई आÂमसात ् गद ̈ सामािजक, 

राजनीितक िवषयमािथ मौिलक तथा अनुवािदत उपÆयासहł लिेखन थालेको पाइÆछ। िशवकुमार राईको 

डाकबंगला (सन ्१९५७) उपÆयासमा दोąो िवÔ वयĦुको ÿभाव, Öवाधीनता सङ् úाममा नेपाली जाितको 

उपिÖथित र Âयसको ÿभाव, राजनीितक अिÖथरताले जÆमाएको पåरचय सङ्कट र जातीयता अिन 

सामािजक ĬÆĬलाई िवशेष ठाउँ िदएको पाइÆछ। इÆþ सÆुदासका सहारा (सन ्१९९५) र जनुेली रेखा (सन ्

१९७९) उपÆयासले उपिनविेसत र उ°रउपिनविेशक भारतीय समाजको अवÖथालाई िचýाङ् कन गद ̈

तÂकालीन भारतीय नेपाली जाितमािथ भएको शोषण र Âयसबाट उÆमिुĉको चाहना आ´यानबाट ÿÖततु 

गरेको छ। िचया बगानमा काम गन¥ साधारण मजदरुहłमािथ भएको अÆयाय, अÂयाचार, शोषण, 
                                                             
१३७ मोहन पी दाहाल, सन ्२०११, आधिुनक नेपाली उपÆयास, (दो सÖंक), दािजªिलङः गामा ÿकाशन, प.ृ ८ 

१३८ मोहन पी दाहाल, सन ्२००१, दािजªिलङका नेपाली उपÆयासः परÌपरा र ÿविृ°, दािजªिलङः Ôयाम āदसª ÿकाशन, प.ृ ७० 

१३९ उही, प.ृ ७१ 

१४० उही, प.ृ ७४ 
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हĘाबाहरको सजाय तथा आिथªक सङ् कटका िवषयलाई उपÆयासल े उठान गरेको छ। भारतीय नेपाली 

समाजको जीवन सङ् घषªको कथा र राजनीितक ĬÆĬ र असरु±ाको भाव अिभÓयĉ भएको पाइÆछ।      

िāिटसल े दािजªिलङमा िचयाको खेती सŁु गरेर कमानहł खोÐन थालेपिछ Âयहाँका िचया 

®िमकहłमािथ शोषण, दमनको राजनीित गनª थालेको दिेखÆछ। यसको पåरणामÖवłप नेपाली समाजमा 

जातीयएकता र औपिनवेिशक शोषणबाट उÆमिुĉको चेतना िवकास हòदँ ैआएको देिखÆछ। औपिनवेिशक 

कालमा भारतीय नेपाली समाजमा देिखएका सामािजक िवसङ् गित, िनÌन वगêय जनजीवनको सङ् घषª, 

राजनीितक असरु±ा जÖता िवषयहł उपÆयासमा अिभÓयिĉ भएका छन।् 

इÆþबहादरु राईको आज रिमता छ (१९६४) उपÆयासल ेयगुौदँिेख भारतमा रहरे ठुला-ठुला भवन, 

सरकारी कायाªलय, सडक, रेलमागª जÖता रािÕůय सÌपदाको िनमाªण गरेको अिन देशलाई िāिटस 

औपिनवशेी शोषणबाट मĉु गराउन कैयौ ँआÆदोलन गरेका भारतीय नेपालीको इितहास अिन यथाथªलाई 

ÿÖततु गरेको पाइÆछ। उपÆयासको पाý जनक भÆछन-् “हामी दािजªिलङका नेपालीहł दािजªिलङकै 

भभूागसँग गाँिसएर, टाँिसएर, यहाँका łख र खोला धाराहł जÖतै इितहासको लपेटामा कहाँदिेख कहाँ, 

कसकादिेख कसकहाँ पµुयौ।ँ...दािजªिलङका ठुलठुला टाउनहल, Êयाङ्क, ³लब, कोठीहłमा जसले पैसा 

िदए उसैले बनाए भनेर उनीहłकै नाम छ तर ती सब बनाउँदा िनधारमा नाÌलो गाड्न,े कÌमर भचाउँने, 

िबमारी हòने, मन¥ अगिणत नेपालीहł िथए। दािजªिलङ ितनीहłले बनाएका हòन.्..।”१४१ 

उपÆयासमा मÅयमवगêय पाýहłको जीवन चिýणबाट दािजªिलङका नेपाली समाजको 

िचýाङ् कन गåरएको छ। भारतीय नपेाली समाजमा देखा परेको राजनीितक चेतना र मÅयम वगêय 

समाजको जीवन सङ् घषªले सजृना गरेको जातीय अिÖतÂवको सङ् कट र राजनीितक असरु±ाको भाव 

उपÆयासमा ÿÖतुत भएको पाइÆछ।  

भारतीय नेपाली नाटकको परÌपरामा पलमानिसहं Öवाँरको अटलबहादरु नाटक सन ्१९०५ मा 

ÿकािसत भएर सन ् १९०८ मा म¼चन भएपिछ िविभÆन नाट्य सÖंथा एवम् सािहÂय संÖथाहłĬारा 

नाटकको लखेन तथा म¼चन परÌपराको िवकास हòदँ ैआएको पाइÆछ। गोखाª नेसनल िथएिůकल पाटêको 

                                                             
१४१ इÆþबहादरु राई, सन ्२०११, आज रिमता छ, (सा. सÖंक), लिलतपरुः साझा ÿकाशन, प.ृ ११२ 
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तßवावधानमा सन ् १९०८ मा मि¼चत अटलबहादरु दािजªिलङको रङ् गम¼चमा यही नै ÿथम मि¼चत 

नेपाली नाटक िथयो।१४२ 

भारतीय नेपाली नाटकको ÿारिÌभक चरणमा ÿायः जÖतो सÖंकृत, िहÆदी, बङ्गला भाषाका 

नाटकहł अनिूदत गåरएको पाइÆछ।१४३ यसमा भारतको ऐितहािसक ÿसङ्ग, दशªन, आÅयािÂमक चेतना 

अिधक पाइÆछ। दोąो चरणमा मौिलक नाटकहłको लखेनसँगै अनवुािदत नाटकहł पिन ÿकािशत छन्। 

यसमा भारतीय नपेाली समाजमा जातीय एकता, जातीय जागरण तथा राÕůÿितकोसचेतिवचारधारा अिघ 

आएको पाइÆछ। भारतीय नेपाली समाजको सबै प±को उठान गद ̈आिथªक शोषणको िपडा, सामािजक 

असमानताका िÖथितहł नाटकमा आएका छन।् अकō प±मा भारतीय ऐितहािसक ÿसङ्गबाट नेपाली 

समाजमा जागरणको चेतना िदने नाटकहł पिन िसिजªत भएका छन।् जातीय एकता, सांÖकृितक पåरचय, 

राजनीितक चेतना जÖता िवषयलाई िलएर ले́  न े नाटककारहłमा नÆद हाङिखम, मनबहादरु मिुखया, 

लàमण ®ीमल, जस यो¼जन ‘Èयासी’, पणूª गŁुङ, राज ु िहमाशं,ु मोहनपुकार, शरद ् छेýी, सीके ®ेķ, 

इÆþमिण दनाªल आिदका नाटकहł महßवपूणª दिेखÆछन्।  

 भारतीय नेपाली नाटकमा सामािजक िचýणसँग ै भारतीय साÖंकृितक चेतनाको गिहरो ÿभाव 

दिेखÆछ। धनवीर मिुखयाĬारा िलिखत पौरािणक नाटकहłमा ‘राजा हåरशचÆþ’ (सन ् १९१६), 

‘Łकमिणहरण’ (अनुमािनत १९२५), पारसमिण ÿधानका सÆुदरकुमार (सन् १९१८), हåरशचÆþ (सन ्

१९१८), चÆþगĮु (सन ् १९२२), महाभारत (सन ् १९२४),  बĦुचåरý नाटक (सन ् १९२३, ÿकािशत 

१०२५), िमýसेन थापाका वीर अिभमÆय ु (सन ्१९४१) जÖता नाटकहłबाट भारतीय ऐितहािसक वीर 

पŁुषको जीवनी, दशªन, सÖंकृित आिद प±हłलाई दखेाउने ÿयास भएको छ। िमýसेन थापाका वीर 

अिभमÆय ु नाटकमा सामािजक अÆयायको िवरोध, आÉनो संÖकार संÖकृितलाई संर±ण गरेर सËय 

समाजको िनमाªण गन¥ भाव ÿÖततु गåरएको छ। नाटकको मूल उĥेÔय िāिटस शासनको छलकपट एवम ्

अÂयाचारको कथालाई देखाउँद ै देशका यवुावगªमा अÆयाय वा अÂयाचारको िवŁĦ सङ्घषª गनª स³ने 

भावनाको संचार गनुª िथयो।१४४ 

                                                             
१४२ घनÔयाम नपेाल, सन ्२००९, पवूªवत,् प.ृ १६७  

१४३ केशवÿसाद उपाÅयाय, सन ्२०१०, नेपाली नाटक र नाटककार, (दो स)ं, लिलतपुरः साझा ÿकाशन, प.ृ ६७ 

१४४ मगन पिथक, सन ्१९९४, भारतीय सािहÂयका िनमाªता िमýसने, (दो संÖक), नयाँ िदÐलीः सािहÂय अकादमी, प.ृ १७ 
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भारतीय नेपाली नाटकको िवकासमा गोखाª दःुख िनवारक सÌमेलन (सन ् १९३२), नेपाली 

सािहÂय सÌमेलन (सन ्१९२४), िचÐűेन एÌयजुमÆेट एसोिसएसन (सन ्१९०९), िहमालयन एÌयजुमÆेट 

एसोिसएसन (सन ्१९१३), िहमालय एÆड űामािटक ³लब, सÆुदर िथएिůकल कÌपनी, लोक मनोर¼जन 

शाखा, िहमालय नाट्य िनकेतन आिद संÖथाहłको महßवपूणª योगदान रहकेो छ। यी संÖथाहłले 

सामािजक जागरण, समानता, जातीय चेतना, राÕůÿेम आिद िवषयहłलाई नाटकĬारा ÿÖततु गरेको 

पाइÆछ। 

 नÆþ हाङ्िखमका अिभषेक (सन ् १९७६), यĦुहł (सन् १९८३), मनबहादरु मिुखयाका 

अÅँयारोमा बाँ¸नेहł (सन ्१९७२), असÂयं अिशव ंअसÆुदरं (सन ्१९७५), øसमा टाँिगएको िजÆदगी, 

(सन ्१९७६), िदलिुसंह छेýीका Öवाधीनता, बीर बलभþ, Öवामीजीको Âयाग, हरेन आलकेा ÿितिबÌब र 

ÿितÅविन (सन ्१९७३), लàमण ®ीमलका घर यसरी भिÂकÆछ, कÉयूª, (सन ्२००३) असीत राईको मेरो 

भारत महान ्(सन ्२००९), इÆþमिण दनाªलका रĉवीरा, सीताýय, कृÕणा! कृÕणा!! (सन ्२००९), मोहन 

पकुारको िटका, डी बी पåरयारको वीर खड्गबहादरु िवÕ ट (सन ् १९९४) आिद नाटकहłले भारतीय 

इितहासको लोकिÿय वीरङ्गनाको Âयाग, भारतीय संÖकृित आिदको माÅयमबाट रािÕůय भावना ÿÖततु 

गरेको छ।  

असीत राईको मेरो भारत महान् नाटकमा भारतशीत जोिडएका नेपाली जाितको संÖकृित, 

जातीय पåरचय तथा दशेका िनिÌत िददँै आएको योगदानको ÿसङ्ग छ। भारतीय नेपाली समाजको 

जीवनशैली र रािÕůयतालाई नाटकमा ÿÖतुत गåरएको छ। नाटकको पिहलो ŀÔयमै दािजªिलङको 

ÿाकृितक सौÆदयªÿित मोिहत पाýका संवाद यसरी आएको छ- “भावकु भएर सÿुभा ÿशाÆतको छातीमा 

लोलाउँछे। “मेरो भारत महान।्” ÿशाÆतको मखुबाट एकाएक उद ्गार ÿÖफुिटत बÆछ। सÿुभा, जीवनको यो 

सखुद र आनÆदमय ±ण छ। यो महान ्भारतका घाम-छाँया माý हौ-ँहामी! तर यो देश सधै ँयÖतो अपवूª 

ŀÔय र अनÆत सौÆदयª सधै ँयस धरतीमा रहनेछ।”१४५ 

 उपयुªĉ नाटकको संवादबाट आÉनो दशे सधै ँअपवूª ŀÔय, सौÆदयª अिन समĦृ बनेर रहोस ्भÆन े

िवचार नाटककारल े राखेका छन।् भारतका यी सौÆदयª, सौहादª सधै ँ बािँचरहोस ् भÆन े नाटककारको 

िवचारले भारतÿितको ÿेम, सÌमानलाई ÿÖततु गदªछ।       

                                                             
१४५ असीत राई, सन ्२००९, मेरो भारत महान,् गाÆतोकः जनप± ÿकाशन, प.ृ २ 
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इÆþमिण दनाªलको ‘रĉवीरा’ नाटकमा भारतीय इितहासको लोकिÿय वीरङ्गना रानी 

लàमीबाईको Âयाग, वीरता, शौयª, साहसलाई आठवटा ŀÔयहłमा ÿÖततु गåरएको छ।१४६ दनाªलको 

सीताýय नाटक भारतीय पौरािणक सÖंकृितबारे ÿासङ्िगक नाटक हो। यसमा नाटकमा राम सीताको 

पौरािणक ÿसङ्ग पाइए तापिन यसको मलू Öवर र अभीĶ भने बहò-पÂ नी ÿथामािथ ÿहार हो।१४७ दनाªलका 

नाटकमा भारतको पौरािणक कथा अिन ऐितहािसक घटनालाई नाटककìकरण गरेर भारतीय ऐितहािसक 

ÿसङ्ग र साÖंकृितक चेतना अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। 

 

३.५ भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाको िवकास परÌपराः सङ् ि±Į पृķभूिम 

रािÕůय चेतना राÕůिसत जोिडएको भावनाÂमक अिन राजनीितक (नागåरक अिधकार) सÌबÆधĬारा 

िवकिसत चेतना हो। भारतीय नेपाली सािहÂय र समाजको िविभÆन राजनीितक, सामािजक उतार-

चढाउबाट रािÕůय चेतनाको ÿारिÌभक चरणसÌम पµुन सिकÆछ।उ°रपवूाª¼चल भारतमा राजनीितक 

ĬÆĬका कारण धेरै ऐितहािसक पåरवतªनहł आएका छन।् िविभÆन राजनीितक उतार-चढाउको 

पåरणामÖवłप सामािजक, राजनीितक ±ेýमा दखेापरेको पåरवतªनका कारण किवतामा पिन यसको 

ÿभाव परेको देिखÆछ।  

सन ् १८३५ दिेख िāिटस इÖट इिÆडया कÌपनीले दािजªिलङ लगायत उ°रपवूाª¼चल भारतका 

िविभÆन ±ेýमा Óयापाåरक साăाºय Öथापना गö यो। िāिटसले पवूō°र भारतमा आÉनो साăाºय Öथािपत 

गनª नेपालीहłलाई नै ÿयोग गरेको िथयो। मेघालयबाट बम¥ली सेना धपाएर आÉनो साăाºय Öथािपत 

गनुª,घना जङ् गल फाँडेर बÖती बसाउने काम, सडक िनमाªणको काम तथा खेती िबराउने काममा 

नेपालीलाई ÿयोग गरेको िथयो।१४८ िāिटसल े दािजªिलङ, खरसाङ, कालेबुङ हòदँ ै असम, मिणपुर 

नागाÐयाÆडसÌम िचया उīोग सुŁ गö यो। सन् १८१६ को नपेाल र इÖट इिÆडया कÌपनीका िबच भएको 

सगुौली सिÆधअनसुार नेपालको कÊजामा रहकेो िसि³कमको भूभाग सन ्१८१७ मा पिĲम बङ्गाललाई 

फकाªइयो। सन ्१८६५ मा भोटाङ र िāिटस भारतिबचको िसÆचलुा सिÆधअनसुार भोटाङल ेकÊजा गरेको 
                                                             
१४६ सजुतारानी राई, सन ् २०११,‘इÆþमिण दनाªलका नाट्यकृितहłको िववेचना’, मोहन पी दाहाल (सÌपा), नेपाली अकादमी जनªल, 

(बषªः७, अङ्कः७), प.ृ २ 

१४७ उही, पृ. ३ 

१४८ राजेÆþ भÁडारी, सन ् २०१९, ‘बासभिूमको अÆतकª था’, इितहासको बाडुली, कालबुेङः उपमा ÿकाशन, प.ृ ९६ 
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िसि³कमको जिमन िāिटस भारतलाई नै िफताª गåरयो। यी राजनीितक ĬÆĬ र सीमा-िववादका कारण 

रािÕůय नागåरकता, जातीय सÖंकृित, भाषा, भौगोिलकतामा आएको पåरवतªनल ेसािहÂयमा पिन ÿभाव 

पारेको पाइÆछ। 

सन ् १८८४ दिेख िāिटसल े ितÊबतसँग Óयापाåरक नाता जोड्यो।१४९ ितÊबतसँग Óयापाåरक 

सÌबÆध Öथािपत गरेपिछ िसि³कमको बाटो भएर िāिटसका सामानहł ितÊबत लाने गåरÆÃयो। Âयस समय 

ितÊबतमा सामान पöु याउने सडक मागª नभएका कारण िāिटसले िसि³कमका राजासगँ काम गन¥ 

मजदरुको माग गरेको िथयो। िसि³कमका राजा टािश नामµयाल (राजकाल, १८९३-१९६३) र भारतको 

अङ्úजे सरकारिबचको सिÆधअनłुप िāिटसका सामानहł पöु याउन िसि³कमका जन-साधरणलाई 

लगाइÆÃयो। यस ÿथालाई ‘कालोभारी’ भिनÆÃयो।१५० यसरी अÿÂय± łपमा िāिटस औपिनविेशक 

ÿभाव िसि³कममा पिन परेको दिेखÆछ। राजशासन कालको िसि³कमेली नेपाली सािहÂय लखेनमा 

ÖवतÆýता िथएन। िसि³कम Öटेट काङ्úसे (१९४७), िसि³कमÿजा सÌमेलन (१९४७) जÖता राजनैितक 

दलहłको Öथापना भएको िथयो। यसपिछ िसि³कमेली नेपाली किवतामा भारतÿितको मोह, भारतीय 

नेपाली जाितÿितको सवंेदना अिन ÖवतÆýता आÆदोलनको समथªनका Öवरहł दखेा पदªछन।् सन ्१९७५ 

मा िसि³कम देश भारतको बाइसौ ँ राºयका łपमा भारतमा गािभएपिछ भारतीय नेपाली समहूको 

जनसङ्´याको बढो°रीसँगै नेपाली सािहÂयको फाँट अझ फरािकलो भएर आएको दिेखÆछ।  

अङ्úजेको सामÆती शासनको शोषणमा भारतीय नेपाली समाज धेरै लामो समयसÌम úशीत 

बनेको ऐितहािसक सÂय छ। ÖवतÆýतापवूª भारतीय नेपाली सािहÂयमा ÿÂय± तथा अÿÂय± łपमा 

यसको ÿभाव परेको दिेखÆछ। पिहलो र दोąो िवÔ वयĦुले उ°रपवूाª¼चल भारतको नपेाली समाजमा 

आिथªक तथा राजनीितक łपमा ठुलो ÿभाव पादªछ। दईुवटा िवÔ वयĦुका कारण साधारण मजदरु अिन 

खेती गन¥ नेपाली समदुायमा आिथªक, शैि±क, राजनीितक ±ेýमा ठुलो ±ित पुö यायो।१५१ 

सन ् १९०० शताÊदीको अिघबाटै भारतीय नेपाली समाजमा िश±ाÿितको जागłकता 

आइसकेको िथयो। नेपाली भाषाको िवकाससँगै िविभÆन सािहिÂयक पý-पिýकाहłको ÿकाशनले 
                                                             
१४९ उही, प.ृ ९५  

१५० तलुसीराम शमाª, सन् १९९६, िसि³कम िहजोदिेख आजसÌम, गाÆतोकः आँकुरा ÿकाशन, प.ृ ८४ 

१५१ हमेÆतिसंह कातोज, सन ्२०१६, िद ÊयाĘलिफÐडस ्अव ्इÌफालः िद सेकेÆड वÐडª वार एÆड नथª इÖट इिÆडया, Æयु योकª ः Łटलेज, प.ृ 

६३-६५ 
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सािहÂयको िवकासमा योगदान पöु याएको पाइÆछ। बनारस, दािजªिलङ, कालबेुङ, खरसाङ, असमजÖता 

±ेýहłबाट नेपाली सािहिÂयक पý-पिýकाको माÅययमबाट जातीय जागरण, राÕůÿेमका Öवरहł 

ÿÖफुिटत हòन थालेको दिेखÆछ। यसै सÆदभªमा इÆþबहादरु राई ले´छन-् “भारतीय नेपालीहłको 

इितहासमा दईु महासमरिबचको अविध (१९१४-४०) जातीय जागरणको काल िथयो।”१५२ अङ्úेजको 

उपिनवेशवादी शासनको शोषणमा िपिÖसएका सामािजक, आिथªक, राजनीितक शोषण र पीडाको भोµद ै

भाषा सािहÂयको िवकास गनुª एउटा चुनौतीपूणª कायª िथयो। यसै सÆदभªमा असीत राई ले́ छन-् “दोąो 

िवÔ वयĦुपिछ भारतमा जातीय चेतना र रािÕůय भावनाले ‘जन-गण-मन’ र ‘बÆद े मातरम’् गिु¼जरहकेो 

िथयो। आधिुनक िश±ा,औīोिगक िवÖतार, यािÆýक सËयताको नयाँ ि±ितज छँुदै िथयो। जीवनगत 

माÆयतामा नयाँ िवचार, नया ँ चेतना बौिĦक सजगता सूýपात भएपिछ कला सािहÂयमा वै²ािनक 

ŀिĶकोण, यगुानुकूल ÿवाह र पåरवतªनसँग ैनेपाली सािहÂयमा पिन आधिुनकताको ÿवेश हòÆछ।”१५३ राईले 

दोąो िवÔ वयĦुपिछको काललाई आधिुनककाल माÆद ैभारतीय नेपाली सािहÂयमा िवकासøमको नवीन 

ÿविृ°हł िभिýएको चचाª गरेका छन्।       

समय र समी±णा-मा भारतीय नेपाली किवताको चचाª गद ̈ल³खीदवेी सÆुदासले लेखेकì छन-् 

“िबसौ ँ शताÊदीको िĬतीय दशकबाट भारतीय नपेाली सािहÂयमा िवशेष बनारसबाट शङ्ृ गारधाराको 

किवताहł लिेखन सŁु हòÆछ। यता दािजªिलङ, खरसाङ, असमितर सवाई, लहरी काÓयको लेखन ÿवाह 

आÉनै महßवको िथयो। यही दोąो दशकको माझ-माझदिेख øमशः नेपाली भाषा र सािहÂयमा नवयगुको 

िमिमªरेपख िबहाउन थाÐयो।”१५४ िāिटस औपिनवेिशक शासन, आधुिनक िश±ा ÓयवÖथा, तकिनकì 

िवकास, राजनीितक िवचारधारा र जातीय पåरचय, रािÕůयता जÖता िवषयहłको सामना अिन यसबाट 

सफलता पाउनका िनिÌत भारतीय नेपाली किवतामा जातीय जागरण, समाज सधुार, राÕůÿेम जÖता 

ÿविृ°हł ÿयोग हòन थालेको देिखÆछ। 

भारतीय नेपाली किवतामा िनगुªण भिĉधारालाई किवताको ÿारिÌभक चरण मािनÆछ। ²ानिदल 

दासको उदय लहरी (सन ्१८७७) -बाट िनगुªण भिĉधाराका सवाई, लहरीसँगै वीरधाराका सवाईहł पिन 
                                                             
१५२ इÆþबहादरु राई, सन ्१९७४, नेपाली उपÆयासका आधारहł, काठमाडौ:ँ साझा ÿकाशन, प.ृ ३९ 

१५३ असीत राई, सन ्२०००, ‘नेपाली सािहÂयको काÓयगङ्गा भारतीय धरातलमा िहजोदिेख आजसÌम’, सुदशªन ®ेķ (सÌपा), भारतीय 

नेपाली समालोचना, काठमाडौ:ँ साथी ÿकाशन, प.ृ २४३  

१५४ ल³खीदवेी सÆुदास, सन ्२००८, समय र समी±ण, प.ृ ४७ 
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लेिखएका छन।् लोकछÆदमा रिचएका सवाई, लहरीको लेखन परÌपरा १९४० को दशकसÌम दिेखÆछ। 

सवाई र लहरी लेखनसँगै भारतीय नेपाली किवताको ÿारिÌभक चरणमा जातीय भावनाका किवताहł 

पिन लिेखएका छन।् जातीय भावना, िश±ा र समाज सधुारको भावना अिन राÕůÿेमका किवताहł 

लेिखएका छन्।  

ÖवतÆýपवूª भारतीय नेपाली किवतामा पाइने पåरÕकारवादी वा शाľीय धारा भारतीय नेपाली 

समाजमा ÿारÌभ भएको जातीय जागरणको øमसँग जोिडएको पाइÆछ। जातीय जागरणको लहर दईुवटा 

सहासमरको अविध (१९१४-४५)-मा अिधक सिøय रहकेो दिेखÆछ। भारतीय रािÕůय जागरण, सधुार-

चेतना र मÅययगुीन िहÆद ूपनुजाªगरण तथा भिĉ सािहÂयको ÿभाव तथा अकōितर इसाई धमª एवम ्िश±ा 

ÿणालीको संÖथागत ÿचार-ÿसार अिन दवुैका िबचमा नेपाली सÆतहłĬारा जोसमनी मतको ÿचार-ÿसार 

जुन िकिसमको धािमªक-नैितक एवम ् आदशª मानववादी पåरवेश िनमाªण गö यो Âयसैको पåरणामÖवłप 

लोकल ेचलाउने भाषा-शैली र लयमा िविभÆन Öथानबाट आÅयािÂमक-नैितक भावका लहरी, सवाई र 

अł पīहłको रचना र अनवुाद भएको दिेखÆछ।१५५ 

सन ् १९०१ बाट गोख¥ खबर कागत-्को ÿकाशनदेिख गोखाªली (सन ् १९१५), चिÆþका (सन ्

१९१८),  (सन ्१९३०), उदय (सन ्१९३७), खोजी (सन ्१९४०), गोखाª (सन ्१९४५), कमल (सन् 

१९४६) जÖता पिýकाहłमा ÿकािसत किवताहłमा जातीय जागरण, समाज सुधार तथा दशेभिĉका 

Öवरहł ÿितÅविनत पाइÆछ। यी पिýकाहłमा ÿकािसत मलूतः पारसमिण ÿधान, तलुसी ‘अपतन’, 

सÆतवीर िलÌबू, अ¸छा राई ‘रिसक’, हकª बहादरु कुमाई, भाइचÆद ÿधान, łपनारायण दाहाल, हåरÿसाद 

‘गोखाª’ राईका किवताहłमा जातीय जागरण, नैितक उपदेश अिन देशभिĉको भाव अिभÓयिĉ भएको 

पाइÆछ। गोखाªली पिýकामा सन ् १९१६ मा पारसमिण ÿधानको ‘रामको नाम’ किवता ÿकािसत छ। 

किवतामा नैितक उपदेश तथा जातीय उÆनितको Öवर यसरी अिभÓयĉ भएको छ- 

हरे! गोरखाली ितमी नीदमा छौ। 

अł जाित भÆदा पछाडी छौ।। 

भयो, नीद आलÖय सब Âयािगदऊे  

सबै िमलिमली Öवभाव बडाऊ 

                                                             
१५५ घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, पवूªवत,् पृ. १४५-४६  
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पचास लाख भÆदा बेसी छ Æयेपाली। 

बड़ो खेद!! भाषा छ सारै पछाड़ी।।१५६ 

यस समय भारतमा नेपाली भाषा सािहÂय िवकासको ÿारिÌभक चरण िथयो। Óयाकरण ले´न,े छपाउन,े 

पाठ्य-पÖुतकको तयारी गन¥ र सबैलाई िश±ा आजªन गरेर आÉनो भाषाको िवकास गरौ ँ भÆने भािषक 

सचेतताको िवचार सिøय भइरहकेो िथयो। यÖतो अवÖथामा भाषाको िवकास गरेर जातीय अिÖतÂवको 

संर±ण गन¥ चेतना पारसमिणका किवतामा पाइÆछन।् उनका ‘हषª प¼चक’, ‘गजल’ र ‘िवरह’ 

किवताहłगोख¥ खबर कागत-्मा सन ् १९१६ को अङ् कहłमा छािपएका िथए।१५७ यी किवताहłमा 

मातभृाषाको िवकास, सािहÂयको िवकासजÖता भावहł पाइÆछ। जातीय चेतनाको ŀिĶबाट अÅययन गदाª 

ÿधानका किवतामा जातीय रािÕůयताको चेतना ÿखर łपमा ÿयĉु पाइÆछ।  

ÿारिÌभक चरणका ÿायः किवताहł पý-पिýकाहłमा छािपएका छन।् किवतामा भाषा, जाित, 

समाज िवकास नै मूल िवषय बनेका छन।् इÆþकìल पÕुपा¼जिल (सन ्१९५०) किवता सङ्úहमा तलुसी 

‘अपतन’-को ‘Öवदशेको िनिम°’ किवतामा राÕůÿेम यसरी अिभÓयĉ भएको छ- 

Öवदशे Öवगªभिूम हो ÖवबÆध ुदवेता यही, 

सदु° च±लु ेसधै ँÖवलोक दे́ छ यो मही। 

यही ँछ िवÕण ुइÆþ औ यही छ नाग िकÆनर, 

यही ँछ राम कृÕण औ यही छ मÖत शकंर। 

ÖवउÆनित गरी यहा ँÖवदशे भĉ लौ बनौ, 

Öवदशेका िनिम°मा िभखारी आज नै बनौ।।१५८ 

Öवदशेलाई Öवगªभिूम मानेर यसको उÆनितका लािग सबै दशेवासील े उिचत कमª गरेर देशभĉ बÆन े

िवचारबाट किवतामा मातभृिूमको ÿेम अिभÓयĉ भएको छ। िāिटस शासनको िवŁĦ गाÆधीको अिहसंा 

आÆदोलन, Öवदशेी आÆदोलनलाई समथªन गरेर नेपाली समाजमा फैÐयाउनमा पूवाª¼चल भारतका 

नेपालीहłले सिøय भूिमका िनवाªह गरेको दिेखÆछ। भाषा सािहÂयको जागłकतासँग ैÖवतÆý सङ्úाममा 

                                                             
१५६ हीरा छेýी, सन ्२०११, भारतेली नेपाली पý-पिýकाको शताÊदी, (दो संÖक), कालबुेङः चåरý ÿकाशन, पृ. ३२ 

१५७ जस यो¼जन ‘Èयासी’, सन ्२०१२, परख, दािजªिलङः Ôयाम āदशª ÿकाशन, प.ृ ८० 

१५८ तलुसी ‘अपतन’, सन ्१९७८, इÆþिकल पÕुपा¼जिल, (दो संÖक), कालबुेङः िहमालयन अवजªभर ÿकाशन, प.ृ ५० 
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सहभागीबाट रािÕůयताको भावना िवकास गरेको पाइÆछ। भाµसकूा िमýसेन थापा र असमका पÕुपलाल 

उपाÅयायले नेपाली भाषा सािहÂयको िवकाससँगै जातीय एकता र उÆनित र भारत Öवधीनताका िनिÌत 

सामािजक, राजनीितक łपमा महßवपणूª भिूमका िनवाªह गरेका िथए। गाÆधीवादका अनयुायी िमýसेनल े

िāिटसको अÆयाय अÂयाचारमा िपिÖसएका नेपाली समाजमा नाटकहłको म¼चन, भजन, गीतको सृजना 

गरेर समाजमा जातीय अिÖतÂवको चेतना फैÐयाउन िशलङ, दहेरादनु, बनारस, कलक°ा, दािजªिलङ, 

गोरखपरु Ăमण गरेका िथए। िमýसेनले रािÕůय चेतनामा आधाåरत किवताहł लेखेका छैनन।्उनका 

भजनसङ्úह, नाटक, गीतहłल ेनेपाली समाजमा जातीय जागरण, समाज सधुार तथा Öवाधीनताÿितको 

आúह िभÞयाएको पाइÆछ।  

असमबाट िविभÆन जातीय अिन रािÕůय सÖंथाहłमा संलµन रहरे सामािजक अिन राजनीितक 

łपमा सिøय रहकेा पÕुपलाल उपाÅयायका किवतामा रािÕůय चेतनाका Öवरहł िविभÆन िवषयवÖतकुा 

माÅयमबाट ÿयĉु छन्। उपाÅयायले úिेजयसª एसोिसएन िशलङ, तेजपरु लोकल बोडª, अिखल भारतीय 

गोखाªिलग जÖता सÖंथाका सदÖय रहरे नेपाली जाितको राजनीितक अिधकारका िनिÌत उÐलेखनीय कायª 

गरेका छन।्१५९ यसबाट उनी सािहिÂयक łपमा माý नभई राजनीितक łपमा पिन रािÕůय चेतनासिहत 

सिøय łपमा कायª गन¥ Óयिĉßव रहकेो बुिझÆछ। उनका पÕुपा¼जली (सन ्१९६८) र उषाम¼जरी (सन ्

१९८७) किवता सङ्úहिभýका ‘हाăो गौरव’, ‘समयको शंखनाद’, ‘वीरपýु’, ‘यगु सÆदशे’, ‘ÿगित 

सोपान’, ‘गाÆधी शताÊदी जयÆती’, ‘दशेÿेम’, ‘दशेÿाण देश रÂन’, ‘हाăो देश’, ‘अिÖतÂवको खोजीमा’ 

जÖता किवताहłमा Öव¸छÆदतावाद, नैितक उपदेश, मानवतावाद, जातीय चेतना, राजनीितक चेतना 

साथै रािÕůय चेतनाका Öवरहł ÿखर łपमा आएका छन।् उनका ‘वीरपýु’ किवतामा दशे Öवाधीनताÿित 

आúही भाव यसरी अिभÓयĉ छ- 

साममूा आइलाµने अåर दमन गरी 

शाÆतको ऐ³य तान। 

गाउँद ैवीर नाराशीत अिघ बढ रे 

दशेका नौजवान।। 

गुँजोस Öवाधीनताको िबगलु गगनमा 

                                                             
१५९ ²ानबहादरु छेýी, सन ्२००६, भारतीय सािहÂयका िनमाªताः पुÕपलाल उपाÅयाय, िदÐलीः सािहÂय अकादमी, पृ. १४-१५ 
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मĉू माधुयª तान। 

हावामा फहराओस जगत िवजयको 

शािÆतदाई िनशान।। 

                (प.ृ ४४) 

सन ्१९४० को दशकदेिख किवता ÿकािसत गनª थालेका उपाÅयाय भारत Öवाधीनता सङ्úाममा सिøय 

łपमा सहभागी िथए। उनल े Óयावहाåरक र सािहिÂयक दवुै प±बाट दशे ÖवतÆýताका िनिÌत योगदान 

िदएका छन्। किवतामा उपिनवेशी शासनबाट मुĉ भएर ÖवतÆý राÕů िनमाªणको भाव अिभÓयĉ छ। किव 

दशेका वीर योĦाहłलाई देश Öवाधीनताका िनिÌत एकता भएर लड्ने आĽान गछªन।् ÖवतÆýताको, 

िवजयको राÕů झÆडा देशमा फर फराओस ्भÆने भावले देशÿेम अिभÓयĉ गरेको छ।     

सन ् १९३४ देिख नेपाली सािहÂयमा आधिुनक यगुको ÿवेशसँगै ÖवतÆýता, जाितÿेम, 

सामािजक,भिĉ, राजनीितक आिद Öवरहł नेपाली किवतामा दिेखन थालकेो हो।१६० ÖवतÆýतापवूª 

कालका किवतामा जातीय चेतना, समाज सधुार, भिĉ भाव, भारतीय सÖंकृितÿितको ÿेम भाव ÿशÖत 

लेिखएको पाइÆछ। भाइचÆद ÿधानको ‘उठ गोखाªली’, ‘उद ्गार’, किवताहłमा जातीयता र दशेÿेम 

पाइÆछ। िसि³कमबाट सÆतवीर िलÌबूका ‘राम! राम! राम!’, ‘गोखाªली हò’ँ, ‘म हò ँगोखाª’ ‘लीग’, ‘कता 

हो गोखाª दाइ’ जÖता किवतामा भारतीय नेपाली (गोखाª) जाितलाई भारतमा आÉनो जातीय पåरचय र 

अिÖतÂव बिलयो बनाएर िवÔ वमै उÆनितशील जाित बÆन ेसÆदशे िदँद ैराÕůोÂथानको भाव Óयĉ गåरएको 

छ।  

सन ् १९७५ अिघ िसि³कम अलग देश भए तापिन भारतीय नेपाली जाितमािथ उनको ÿेम, 

संवेदना देिखÆछ। भारतीय नेपाली समाजको उÂथानका िनिÌत उनका किवताले जातीयता जागłकताको 

चेतना ÿÖतुत गरेको छ। देश तथा जाितÿितको Öवािभमान, समाजमा पाइने िवसङ् गितहłको भÂसªना, 

भारतीय गोखाª सÆतानको राजनीितक अिधकारका िनिÌत डटेर सङ् घषª गन¥ आĽान, आÅयािÂमक 

                                                             
१६० िदलकुमार ÿधान, सन ्२०१२,‘आधिुनकता अिन भारतलेी नेपाली किवताको केÆþीय Öवर’, िदलकुमार ÿधान (सÌपा), आधिुनक 

भारतेली नेपाली किवता, दािजªिलङः वीरपाडा कलेज, मनमाया ÿकाशन, प.ृ ५ 
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िचÆतन, हाÖय-Óयङ्µय जÖता ÿविृ° सÆतवीर िलÌबकूा किवतामा पाइÆछ।१६१ नरेÆþÿसाद कुमाईका 

‘सेनानीसँग’, ‘शङ् खनाद’, ‘दापको खकुुरीिसत’, ‘सेनानीको मÂृय ुशोकमा’, łपनारायण दाहालको ‘बढ 

गोखाªली अगाडी’, हकª बहादरु कुमाईको ‘नव भारत’, ‘किवको Öवगª’, हåरÿसाद ‘गोखाª’ राईका 

‘नेपालीको माया’, जय भारत, अगमिसहं िगरीको ‘गोखाªको जय होस’् किवताहłमा जातीय चेतना, 

दशेÿेम तथा रािÕůयता बोधको अिभÓयिĉ पाइÆछ। आÉनो रािÕůयताÿित गवª गद ̈ हåरÿसाद ‘गोखाª’ 

राईल े‘जय भारत’ किवतामा भारतीयताको भाव यसरी अिभÓयĉ गरेका छन्- 

जय भारत... 

भारतीय हौ ँहामी 

भारतीय रहनेछौ।ँ 

भारतीय भनी सदा 

जगÂ मा कहलाउँने छौ।ँ। 

जय भारत ्!१६२ 

ÖवातÆÞयो°र कालमा Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°सँग ै रािÕůय चेतनाका किवताहł लेिखएका छन।् 

Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°बाट जातीयता र रािÕůयतालाई ले´ने किवहłमा अगमिसंह िगरी, तलुसी 

‘अपतन’, तलुसीराम शमाª ‘कÔयप’, हकª जङ् गिसंह छेýी, नरबहादुर दाहाल, मोहन ठकुरी, वीरेÆþ सÊुबा, 

दािनयल खािलङ, हåरभĉ कटुवालआिद ÿमखु देिखÆछन्। Öव¸छÆदतावादी रािÕůय चेतनाको ÿविृ°बाट 

‘कतै यो शीर झ³ुछ भन’े किवतामा मोहन ठकुरी राÕůÿेमलाई यसरी ÿÖततु गछªन्-  

कतै यो पीर ल³ुछ भने दशेका िनिÌत ल³ुदछ 

कतै यो शीर झ³ुछ भने दशेको िनिÌत झु³दछ। 

...अÅँयारोको छायाँसÌम तर नपाłँ भÆछु मेरो देशमा 

दखुेको घाउसÌम तर नसाłँ भÆछु मेरो देशमा 

सधै ँयो देशका िनिÌत आँस ुपिन झ³ुदछ 
                                                             
१६१ महानÆद पौड्याल (सÌपा), सन ्२००१, िसि³कमका ÿथम किव सÆतवीर िलÌबूः कृितÂव कितपय, िसि³कमः आकाशदीप ÿकाशन, 

पािकम, प.ृ ७४ 

१६२ हåरÿसाद ‘गोखाª’ राई, सन ्१९८७, ‘जय भारत’, आर िप लामा (सÌपा), राÕůीय भावनाका नेपाली किवताहł, गाÆतोकः आजको 

िसि³कम ÿकाशन, प.ृ ११ 
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कतै यो शीर झ³ुछ भने दशेको अिघ झ³ुदछ। 

                                  ( प.ृ २२) 

 िगरीको ‘के चढाउँ?’ र ‘गाÆधीजीको अĜासीवाँ जÆम िदवसमा’ किवताले राÕůिपता महाÂमा गाÆधीको 

Öवदशेÿेम र ÖवतÆýता आÆदोलनलाई समथªन िदँदै ÖवतÆý राÕů िनमाªणको िवचार आÂमसात ्गरेको छ। 

उनका‘एक ®Ħाः एक Öमिृत’, ‘गोखाªको जय होस’्, ‘मोहÊबत गÐली’, ‘िचयाबारीका सहीदहł’, 

‘छोरोलाई’ किवताहłमा जातीय चेतनासँगै रािÕůय पåरचयको खोजीबाट रािÕůयताको भावनालाई 

ÿÖततु गåरएको छ। हåरभĉ कटुवालको ‘यो देशको माटोले भÆछ’, हकª जंगिसंह छेýीको 

‘राÕůझÆडाÿित’, तलुसी ‘अपतन’-को ‘ल ु छाम आई धकुधुकì’, नरबहादरु दाहालको ‘मेरो देशको 

आÂमÖवीकृित’, िगमê सपेाªको ‘जब दशेको इितहास सÌझÆछु’, शोभाकाÆती थोिगमका ‘ÿीत-रीत 

सÖंकारमाझ हाँसेको मेरो दशे’, ‘मरेो दाईजो हो यो धरती’, ‘यो देश यो ÿदशे’ जÖता किवताहłमा 

Öव¸छÆदतावादी रािÕůय चेतनाको अिभÓयिĉ पाइÆछ। अगमिसंह िगरी रचनावली (सन ् १९९८) 

पÖुतकिभý सङ्किलत ‘भारत हाăो देश’ किवतामा िगरी ले´छन-् 

भारत हाăो देश परुानो, 

िवÔ वको यो ÿाण हो। 

भारत र±ा गन¥ सबको, 

अľ एउटै शािÆत हो।।  

 (प.ृ ६३४) 

भारत यगुौ ँ अिघदिेख ²ान दशªनल े ÿचिलत देश हो। भारतीय ÿाचीन सËयतादिेख भारतमा ऋिष 

मनुीहłल े²ान दशªनको ÿचार-ÿसार गरेको र ²ान, Åयान, योगबाट समĦृ भारत बनाएको ऐितहािसक 

सÆदभªिसत किव पåरिचत छन।् देशको र±ा गरेर सधै ँशािÆत कायम रा´ने दाियÂव बोध किवतामा ÿÖतुत 

छ। भारतीय ²ान, दशªन र शािÆतलाई यथावत ्राखेर देशका िनिÌत असल कमª गन¥ Öवदशेÿितको ÿेमभाव 

तलुसी ‘अपतन’-को ‘ल ुछाम आई धु³ धुकì’ किवतामा पिन यसरी अिभÓयĉ छ- 

दधीिच राम-कृÕणको महान ्बĦु गाÆधीको। 

छ दशे भारती थला Öवराºय यो सुशािÆतको। 

यहाँ छ शािÆत जÆममा र धमª कमª मÂृयुमा 
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यहाँ छ शािÆत हषªमा र दःुख कĶ शोकमा।।   

सन ् १९६० को दशकदेिख यता हरेन आले, एम पिथक, मोहन दखुुन, नÆद हाङ्िखम, केबी नेपाली, 

भिवलाल लािमछाने, यĦुवीर राणा आिदका किवतामा राÕůÿेम, जातीयÿेम, रािÕůय पåरचयको 

सङ्कटका Öवरहł अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’-का ‘मेरो नामले पगेुन मलाई’, 

‘अÐप सं´यकको देशÿेम’, गुमानिसंह चामिलङका ‘कारागारिभý ÿती±ा Âयो अिÆतम फैसलाको’, ‘हो, 

मलाई त अÌनेिशया भएको छ!’ जÖता किवतामा जातीय चेतना, भारतीय नेपाली जाितको राजनीितक 

अिधकारको खोजी तथा आÉनो रािÕůयताÿितको सचेत धारणा रहकेो पाइÆछ। दशेको राजनीित 

ÓयवÖथाÿित असÆतÕु ट भाव चामिलङका किवतामा यसरी अिभÓयĉ छ- 

यो िवÔ वमा उ पिन त एउटा माÆछे! 

अł जÖतै एउटा नागåरक यो देशको- 

िवÔ वको सबभÆदा ठूलो ÿजातािÆýक राÕů जो, 

तर र°ी उपयोगी भइिदन सकेन उ उहाँ यो सरकारको- 

जाितÂवको दहुाइ िदँदै भोट िजÂने यहाँ आÉनै नेता जÖतो, 

र राजनीितको नाममा स°ाłढ़ दलको दलाली गन¥ आÉन ैपाटê जÖतो... 

(उसलाई ितमील ेपिन दखेेको हòनुपछª, प.ृ ३८) 

दशेको राजनीितक ÓयवÖथाÿित किवले असÆतिुÕ ट Óयĉ गद ̈ िवÔ वकै ठुलो ÿजातािÆýक राÕůमा 

ÿजातÆýलाई भोट वा स°ाका िनिÌत Óयापार गåररहकेो कुरा Óयĉ गरेका छन।् ÿजातÆýमा जनताका 

अिधकारलाई स°ाका िनिÌत ÿयोग गन¥ नकाराÂमक राजनीितक कुटनीितको िवरोध किवतामा छ। दशेको 

राजनीितल ेÿजातÆýलाई िजउँदो रा´नपुछª भÆन ेकुरामा किव सचेत देिखÆछन्। देशमा आÉनो अिधकार र 

रािÕůयतामा लाÆछना लागेर आÉनो अिÖतÂव खतरामा परेको िवषयमा किव खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’-ले 

‘मेरो नामल ेपगुेन मलाई’ किवतामा Óयĉ गरेका छन्- 

मेरो वीरता औ बहादरुी त गिहरो जंगल र 

िबराना पहाड़हłमा काल-कविलत छ 

यी वीरचøहłले अब त धीरता ब³सेको छ मलाई 

मेरो घरेटीदेिख धेरै टाड़ो 
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एउटा अनाम दैÂयिसत यĦुमा मरेो रगत 

भतू भइसकेको छः 

मेरो नाम यसरी उपनाम भएको छ। 

                                                 ( प.ृ ५ )      

भारत ÖवतÆýता सङ्úाममा कैयौ ँनपेाली वीरहłले ÿाण बिलदान िदए तर यसको महßव देशमा नरहकेो 

पीडा किवतामा छ। देशमा आÉनो माटो, अिधकार साथै कैयौ ँहòदँाहòदँ ैपिन राजनीितक षड्यÆýले आÉनो 

अिधकारलाई ओझेलमा पारेको पीडा किवतामा छ। किव आÉनो नामÿित राजनीितक षडयÆý भएको 

िवषयमा सचेत छन।् उनी आÉनो देशमा आÉनो नाम, अिधकार र अिÖतÂव बँचाउन चाहÆछन्। आÉनो 

दशेÿित अगात माया हòदँाहòदँ ैपिन देशको राजनीितक ÓयवÖथाले अÆय उपनाम िदएर िवदेशीको लाÆछना 

लाएकोमा देशको राजनीितक षड्यÆýÿित किव øोिधत दिेखÆछन्।    

सन ्१९७० को उ°राधªदिेख जस यो¼जन ‘Èयासी’-को ‘मरेो दशेको नाममा केही किवता उģार’, 

गंगा कĮानका ‘अÐलाह ईĵर गाÆधीको नाम’, ‘महाÂमा गाÆधी’, ‘यवुाल े गनªस³छ राÕůको रचना’ 

किवताहłमा ÿशÖतै रािÕůय चेतना रहकेो पाइÆछ। यस कालमा मोहन ठकुरी, नव सापकोटा, िगमê सेपाª, 

िकतापिसंह राई, टेकÅवज िजÌबा ‘आशा’, नरदने łÌबा ÿभिृत किवहłका किवतामा राÕůÿेम अिन 

रािÕůय पåरचयको सङ्कटÿित िचÆता ÿकट भएको पाइÆछ।     

सन ् १९८०को दशकदिेख भारतीय नेपाली किवतामा िवÔ व सािहÂय र भारतीय सािहÂयका 

लेखन ÿविृ°मा दिेखएका नयाँ कÃय, सयंोजन तथा िशÐप ÿयोगल े किवताÂमक नवीनता िदएको 

पाइÆछ।१६३ किवतामा जाित, समाज, दशे तथा वैिĵक सÆदभªका चनुौतीहł िविभÆन नया ँÿयोग, संरचना, 

शैलीबाट लेिखन थालकेो पाइÆछ। िवकास गोतामे, जस यो¼जन ‘Èयासी’, राजेÆþ भÁडारी, मनÿसाद 

सÊुबा, नोजाªङ Öयाङदेन ÿभिृत किवहłमा िमथ, लोक िवÌब जÖता ÿयोगĬारा उ°रआधिुनकतावादी 

ÿविृ°िसतै जातीय अिÖतÂव, छुĘै राºयको माग, रािÕůयता जÖता संवेदनशील िवषय किवताको केÆþीय 

Öवर बनेको पाइÆछ।  

समसामियक किवता लेखनमा सधुा एम राईका‘धरतीको पुकार’, ‘उिमªला’, ‘ÿेमका आīा±र’, 

‘एकिदन ýेतामा’, ‘धाýी’ जÖता किवताले रामायण र महाभारतका नारी पाýहłको चåरýबाट आधिुनक 

                                                             
१६३ जस यो¼जन ‘Èयासी’, पवूªवत्, प.ृ ९ 
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भारतीय समाज र नारीको गणु,शिĉको िचýण गरेको छ। राईका किवताले भारतीय संÖकृितलाई 

आÂमसात ् गद ̈ नारील े आÉनो पåरवारमा तथा समाजमा आफूलाई समिपªत गरेर नारीको शिĉ र 

सामÃयªको पåरचय िदएको छ। भारतीय संÖकृित, समाज साथै नारीको भिूमकालाई िचýण गद ̈भारतीय 

सÖंकृित अिन रािÕůय पåरचयका ÿसङ्गहł उनका किवतामा आएको देिखÆछ। जातीय संÖकृितमा 

आधाåरत उनका किवता‘समरमा यĦुरत िसपाहीलाई पÂनीको पý’-मा भारतीय नेपाली संÖकृितको 

झलक पाइÆछ। भारतीयता, दशेभिĉ, दशेÿितको समपªण एवम ् रीतले पित र पÂ नीिबचको ÿेमालाप, 

यĦुरत पितको जीवनमा आशङ्िकत पÂ नी उĬगे, एउटी नारीको आÉनो समाज र पåरवारिभýको िनजी 

जीवनको ŀÔय राईका किवतामा पाइन े ÿमखु िवशेषता हòन।्१६४ यसरी न ैजयÆत कृÕण शमाªको सदनको 

मझेरीमा माटोको बाÖना (सन ् २००१), ÿेम थुलङुको हाăो रािÕůयता (किवता सङ्úह, सन ् २०१७), 

िवलोक शमाªका ‘धुँवाहłको Ìयाराथन जलुसु’, ‘आजका डुवसª’, ‘राÕůवाद’, ‘दशेलाई सोÅनछु’ 

किवताहłमा दशेको राजनीितक ÓयवÖथाÿित Óयङ् µय, भारतसँग जोिडएको नपेाली जाितको इितहास, 

भारतीय सÖंकृित, राÕůÿेम आिदलाई अिभÓयĉ गरेको पाइÆछ। 

भारतीय नेपाली किवतामा उ°रऔपिनवेिशक िविवध सङ् कथनहłमा डायÖपोरा, सबाÐटनª, 

िकनारा िवमशª, नारीवादी िवमशª, उपभोĉावाद, आतङ्कवाद, साइबर सÖंकृित, रािÕůय पåरचय, पåरचय 

सङ्कट आिद िवषयलाई केÆþीयमा राखेर किवहłल ेनयाँ पåरपाटीबाट समाज, संÖकृित, राÕů, रािÕůय 

िचनारीको ÿÔ नलाई ÿÖतुत गद¨ आइरहकेा छन्।  

वैिÔ वक राÕůवादले जÆमाएको आिथªक ÿभÂुवसँगै रािÕůय पåरचय र जातीय अिÖतÂवको सरु±ा 

अिहल े समाजशाľ, अथªशाľ, मानवशाľजÖता अनशुासन अिन सािहिÂयक सङ् कथनहłमा केÆþीय 

िवषय बनेको छ। यस विैÔ वक सङ्कथनबाट भारतीय नपेाली किवता पिन टाढा छैन। रािÕůय िचĹारीिसत 

जोडीएर रािÕůय चेतनाका Öवरहł समसामियक नेपाली किवतामा टङ्कारो łपमा अिभÓयĉ भएको 

दिेखÆछ। समकालीन नेपाली किवतामा वैिÔ वक रािÕůयताको पåरचय, जातीय पåरचयको सङ्कट, 

आÆतåरक उपिनवशेजÖता िवषयले पिन राÕůÿितको सचेचता अिभÓयĉ गरेको पाइÆछ। किवतामा ÿयĉु 

यी िवषयहłल े रािÕůय तथा भारतीयतालाई केÆþमा राखेको पाइÆछ। राजेÆþ भÁडारी, मनÿसाद सÊुबा, 

                                                             
१६४ पेÌपा तामाङ, सन ्२०१३, ‘उपोद ्घात’ सधुा एम राई भिूमगीत, गाÆतोकः जनप± ÿकाशन, प.ृ ञ 
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नोजाªङ Öयाङ्देन, केवलचÆþ लामा, रेिमका थापा, वासुदवे पलुामी, ²ानेÆþ खितवडा आिदले आÉना 

किवतामा भारतीयतालाई सूàमता िदइसकेका छन्।१६५ 

रािÕůय पåरचयको िवषय अिहल े िविभÆन सङ्कथनमा चचाª हòदँ ै आएको छ। वैÔ वीकरणको 

बढ्दो ÿभावले रािÕůय पåरचय, डायÖपोरा, सबाÐटनª जÖता िवषय सािहÂयमा अिधक चचाªमा आएको 

दिेखÆछ। समसामियक भारतीय नेपाली किवता लेखनमा पिन रािÕůयताको ÿÔ न, पåरचय सङ्कटजÖता 

संवेदनशील िवषय ÿबल देिखÆछन।् दशेिभý आÆतåरक उपिनवेश, िकनारीकरण, रािÕůय पåरचयको 

सङ्कटका कारण समसामियक किवतामा यी िवषयहł मु́ य ÿविृ°का łपमा अिभÓयिĉ भइरहकेो 

दिेखÆछ। यही िवषयलाई राजेÆþ भÁडारीले ‘एउटा उिĥµन ÿती±ा’ किवतामा यसरी अिभÓयĉ गरेका 

छन-् 

दशे सÌझेर बगेका मेरा 

शरीरका गङ्गा र यमनुा 

अहा, सोिसएर िबलाएछन् मŁभूिमिभý। 

रगतप¸छे छ क¼चनजङ्घा आज 

                                     (प.ृ ५२) 

भारतीय नेपालीहłल ेदशेका िनिÌत बगाएका रगतको कुन ैमूÐय नरहकेो र आÉनो पåरचय शङ्काÖपद 

बनेको कुरा किवल े यस किवतामा Óयĉ गरेका छन।् आÉनै माटोमा आÉनो पåरचय हराएको यÖतो 

संवेदनशील ÿसङ्ग उनको ‘गोखाª सैिनकको ÖवÈनभङ्ग’ किवतामा अझ उú łपमा अिभÓयĉ छ- 

म दशे बचाउने दाउमा छु। 

तर देश मलाई मान¥ दाउमा छ। 

आÉनै दशेिभý परदशेी भएको म, 

आÉनै आमाको काखमा टुहòरो भएको म, 

आज आÉनै देशदेिख भयúÖत-सýंÖत छु। 

(प.ृ ५६) 

                                                             
१६५ िदवाकर ÿधान,  सन् २०१२, पवूªवत ्प.ृ ७१ 
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किवतामा ÿयĉु दशेमा आफू पåरचय सङ्कटमा परेर आÉनो जाितको इितहास नै मटेाउन खोजेको 

औडाहाल े रािÕůयताको संýÖत िÖथितलाई दखेाएको छ। पåरचय सङ्कटल े úÖत भारतीय नेपालीका 

रािÕůयतामा आइलागेको सÆदहेल े नेपाली जाितको रािÕůयतामािथ ÿÔ न खडा गरेको छ। यही सÆदभª 

वासदुवे पलुामीको किवतामा पिन आएको देिखÆछ- 

पिसनाका दानाहłले िसँचेको 

यो देशको छातीमा 

हाăो देशÿेमको फसल कित कित सिÿयो ह ँ

यĦुमा एउटा खĘुा हराएका बाजेको 

अÅँयारो याýालाई 

दशेले िदएको तकमाको ÿकाशले 

किहÐयै उºयालो िदएन, 

तर उनले देश थामेको छ एउटा खुĘाल ेिहडेँर पिन।  

(पÆň अगÖत र दशेÿेमीहł, प.ृ ८०) 

दशेमा यगुौ ँ अिघको आÉनो इितहास रहरे पिन इितहासलाई सÆदहे गरेको कुरा किवतामा आएको छ। 

नेपाली जाितल े इमानदारीिसत दशे िनमाªणमा िदएको योगदान अिहले आएर मÐूयहीन बनेको ÿसङ्ग 

किवतामा छ। यही सÆदभªबाट युगौ ँअिघको आÉनो पु´यŐली इितहास र रािÕůयलाई दशेले हलेा होचो 

गरेर रािÕůयतामािथ उठाएको ÿÔ न मनÿसाद सुÊबाका किवतामा पिन आएको छ- 

आÉनो अनहुारमा देशको मानिचý टाँसरे म देशको पåरचय िहडँीरहे ँ

िह-ँडी-र-हे.ँ.. तर मरेो पåरचय भने दशेको मानिचýमा िकन टाँिसएन ह ँ? 

(देश अिन म, प.ृ ९९)  

भारतीय नेपाली किवतामा जातीय चेतना, राजनीितक अिधकार,रािÕůय पåरचय सङ्कट जÖता 

समÖयालाई िटपेर जातीय अिÖतÂव, राÕůÿेमका भावािभÓयिĉ िदने किवहłमा राजÆेþ भÁडारी, मनÿसाद 

सÊुबा, सधुीर छेýी, रेिमका थापा,वासदुवे पलुामी ÿमखु दिेखÆछन।् भÁडारीका ‘मेरो आँखाको 

आकाशमा आकाशगङ्गाः मेरो दशे’, ‘िचहान’, ‘दशेÿेममािथ एउटा किवता’, ‘दशे भाÆसाकोठामा’, 

मनÿसाद सÊुबा र रेिमका थापाको िकनाराका आवाजहł (सन ् २००८), रेिमका थापाकादशे र अÆय 
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किवताहł (सन ्२००७), सुधीर छेýीका ‘उ र ÿजातÆý’, ‘माइला र यĦु’, ‘मोहÊबत गÐली र मा³सª’, 

वासदुवे पलुामीका ‘म र मेरो बबुा’, ‘दशे’, ‘बाजे र किवता’, ‘पÆň अगÖत र दशेÿेमीहł’, ‘दशे र िकरा’ 

आिद किवताहłमा मु́ यतः रािÕůय िचनारीको सङ्कटलाई केÆþीय Öवर बनाएको पाइÆछ।  

 

३.६ िनÕकषª 

भारतीय नेपाली किवताको ÿारिÌभक चरणदिेख जातीय चेतना, रािÕůय चेतनाका अिभÓयिĉहł िविभÆन 

िवषयवÖत ु हòदँ ै ÿयोगमा आएको छ। ÿाचीन भारतको सËयता र संÖकृितदिेख आधुिनक भारतको 

राजनीितक, सामािजक, सांÖकृितक प±कै धरातलबाट िविभÆन आयाममा िविभÆन ŀिĶकोणबाट 

भारतीय नेपाली किवता िवकिसत हòदँ ै आएको छ। ÖवतÆýपवूªका औपिनवेिशक राÕůको समÖया, 

राजनीितक, सामािजक, शैि±क चुनौतीहłको सामना साथै जातीय चेतना, िश±ा, समाजको उÆनित तथा 

भारतीय ÖवतÆýताको आÆदोलनको ÿभाव किवतामा पाइÆछ। ÖवतÆýतापिछ िविभÆन पाĲाÂय 

सािहिÂयक सङ् कथनको अÅययन तथा ÿयोगहł किवतामा आएको छ। उ°रऔपिनविेशक अवÖथाल े

सजृना गरेको आÆतåरक उपिनवेश, सबाÐटनª, पåरचय सङ् कटका अिभÓयिĉहł आएका छन।् जातीय 

पåरचय, राजनीितक पåरचय, संवैधािनक सरु±ा, जÖता सङ् कटलाई किवताले आÉनो ÿविृ°गत लखेनमा 

Ðयाइसकेको दिेखÆछ। 
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चौथो अÅयाय 

रािÕ ůय चेतनाका ŀिĶले भारतीय नेपाली किवताको अÅययन 

भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाको ÿयोगको थालनी िबÆदबुारे खोजी गनªका िनिÌत किवता 

लेखन परÌपरालाई दईुवटा कालखÁडमा िवभाजन गåरएको छ- १. ÖवतÆýतापवूª भारतीय नेपाली किवता 

२. ÖवातÆÞयो°र भारतीय नपेाली किवता 

४.१ ÖवतÆýतापूवª भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना  

ÖवतÆýतापवूªमा भारतीय नपेाली किवहłल ेरािÕůय चेतनाÿित सचेत रही किवता लेखेको नदिेखए पिन 

उनीहłको आÉनो राÕůÿित, आÉनो मातृभिूमÿित, आÉनो संÖकृित र भाषा, आÉनो जाित र ±ýेको 

िवकासÿित ÿमे, ®Ħा, झुकाउ र समपªण भाव रहकेो दिेखÆछ। पåरणामÖवłप नेपाली किवतामा ती 

िविभÆन भावहłले रािÕůय चेतनाकै Öवłप िलइएको दिेखÆछ। तसथª ÖवतÆýतापवूªका नेपाली 

किवताहłमा रािÕůय चेतनासÌबÆधी िविवध Öवरहł जो जातीय चेतना, Öव¸छÆदतावादी चेतना, ±ेýीय 

चेतना, सांÖकृितक चेतना, भािषक चेतना, धािमªक चेतना आिदका łपमा ÿयोग भएको पाइÆछ। यी 

िविवध चेतनालाई यस उपशीषªकमा सोदाहरण चचाª गåरएको छ।  

कुनै पिन जाितको रािÕůयता आÉनो राÕůको परÌपरा, संÖकृितले िनिमªत Óयावहारमा जीिवत 

रहकेो हòÆछ। सािहÂयमा रािÕůयताको अिभÓयĉ गåरँदा Âयो पारÌपåरक राजनीितक सङ् कथनका łपमा 

ÿÖततु हòदँछ।१६६ सािहÂयमा राÕůको अिभÓयिĉ एवम ् सÌबÆधलाई भाभाले कलाÂमक अिभÓयिĉका 

łपमा ÿÖततु हòने राजनीितक सङ् कथन मानेका छन ् ।सािहिÂयक पाठहłमा राÕů,रािÕůयता, रािÕůय 

चेतनाका िविभÆन सङ् कथनहł कथाÂमक łपमा आएका हòÆछन्। राÕů र सािहÂयिबचको सÌबÆधबारे 

भाभा भÆछन-् सािहÂयले भाषा, सÖंकृित,समाज, राजनीितक अिन भौगोिलक पåरवेशलाई पाठमा 

कथाÂमक łप िदएको हòÆछ। रािÕůयता अनभुिूत गदाª आफू (लखेक) र राÕů वा माटोको समÆवयबाट 

िवकिसत सÖंकृितसँग समािवĶ रािÕůयताका भावले रािÕůय सािहÂय (इितव°ृ)-को िनमाªण हòदँछ।१६७ 

िसमोन डुåरङल े सािहÂयमा ÿÖततु हòने रािÕůयतामािथ चचाª गद ̈ लेखेका छन-् सािहÂयमा रािÕůयता, 

                                                             
१६६ होमी के भाभा, सन ्१९९०, ‘इÆůड³सनः नेसन एÆड Æयारेसन’, होमी के भाभा (सÌपा), नेसन एÆड Æयारेसन, लÆडनः Łटलेज, प.ृ १-२  

१६७ उही, प.ृ ३ 
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रािÕůय चेतना कलाÂमक łपमा ÿÖततु हòÆछ। यसमा माटोसँगै भावनाÂमक सÌबÆधलाई पिन ले´ने øममा 

राÕůको इितहास Öवतः जोिडएर आएको हòÆछ।१६८ रािÕůयता परÌपरादेिख सामािजक चेतनामा रहकेो 

हòÆछ, जो याŀि¸छक हòÆछ भÆने एÆडरसनको िवचारलाई सहमित िदँद ैभाभाले सामिूहक चेतनाभÆदा अझ 

िभý गएर राÕůका िविवध अवयविभý सािहÂयल ेÖथान बनाएको हòÆछ, जसले रािÕůयतालाई कथाÂमक 

łपमा अिभÓयिĉ िदँदछ१६९ भÆने िवचार राखेका छन।्  

भारतीय नेपालीहłमा रािÕůय चेतनाको उदय कसरी र किहले भयो भÆने ÿकÐपनाअनłुप केही 

तÃयहł पाइÆछन्। वतªमान भारतको मानिचýिभýै नेपालीहłको बसोबासो ÿागैितहािसक कालदेिख 

रहकेो उÐलेख मनÖुमिृत १०-१२, भगवत ्परुाण ३.१९.२९-२४, महाभारत २, १८-२२ मा पाइÆछ।१७० 

ऐितहािसक ŀिĶकोणबाट हदेाª भारतीय नेपालीहłमा आिदकाल अथवा विैदक úÆथ, रामायण, 

महाभारतको लोक ÿचारको समयदेिख न ैभारतीय संÖकृितलाई आÂमसात ्गरेर भारतीय रािÕůयता वहन 

भएको पाइÆछ। भारतीय राÕůवादको जरा भारतीय संÖकृित हो। भारतीय संÖकृितको धरातल लोकिहत, 

²ान, दशªन, आÅयािÂमकता हो। यस ै सांÖकृितक चेतनाले िवकास गरेको भारतीय रािÕůयताको भाव 

नेपाली समाजमा अिघदेिख िवīमान िथयो। भिĉ, Öतिुत, धमª कमª भारतीय संÖकृितकै आधारमा 

गåरÆÃयो। पिछ सािहÂय लेखनका ÿारÌभमा पिन भारतीय संÖकृित, ²ान, दशªनका ÿभावमा नीित, उपदशे, 

²ानÿितको झुकाउ वा जागłकता आएको पाइÆछ।  

लगभग ३५० वषªको अङ्úेज उपिनवशे शासनबाट मिुĉ पाएर सन ्१९४७ मा भारत ÖवतÆý 

बÆछ। सन ् १९५० मा भारत संवैधािनक łपल े लोकतािÆýक राÕů बÆछ। ÖवतÆýतापवूª उपिनवेश 

कालदेिख नै देश Öवाधीनताका िनिÌत भारतीय नेपालीहłल े िविभÆन पåरिÖथितलाई झेलेर Öवाधीनता 

आÆदोलनमा सिøय łपमा सहभािगता िदएका छन्। अङ्úजे शासनबाट दशेलाई मिुĉिदन दशे 

िनमाªणका ±ेýमा अÆयाÆय योगदानहł िदएका छन।्  सन ्१९१४ देिख नेपाल र अङ्úेज भारतिबचको 

यĦु सन ्१८१५ मा सुगौली सिÆधमा आएर टुङ्िगÆछ। यसपिछ भारतले नेपाली बसोबासो गन¥ ±ेýलाई 

आÉनो बनायो। भारतले मानिचýको बढो°रीिसतै देश र±ाका वीर योĦा पिन ÿाĮ गö यो। भारत 
                                                             
१६८ िसमोन डुåरङ, सन ्१९९०,‘िलटरेचर-नायसनिलºम अदस्ª िद केस फर åरËय’ु, होमी के भाभा (सÌपा), नेसन एÆड Æयारेसन, लÆडनः 

Łटलेज, प.ृ १४४-४५  

१६९ होमी के भाभा, सन ्१९९०, पवूªवत,् प.ृ ३०८ 

१७० राजेÆþ भÁडारी, सन ्२०२१, पवूªवत,् प.ृ ११२-१३ 



 

९५ 
 

Öवाधीनता आÆदोलनमा महाÂमा गाÆधी, जवाहारलाल नेहł, सुवासचÆþ बोस, िचतर¼जन दासजÖता 

सिøया नतेाहłका साथमा लागेर भारतीय नेपाली समाजमा ÖवतÆýता सङ्úामको चतेना फैलाउने 

दलबहादरु िगरी, ³याÈटन रामिसहं ठकुरी, दगुाª मÐल, िमýसेन थापा, इÆþणेी थापा, सािवýी दवेी, 

खड्गबहादरु िवĶ, छिवलाल उपाÅयाय आिदका दशेÿितको Âयाग र बिलदान मÐूयवान ्छन्।  

ÖवतÆýतापवूªमा भारतीय नपेाली किवतामा सवाई, लहरीअिन िविभÆन भिĉपरक काÓय 

लेखनको परÌपरा रहकेो दिेखÆछ। यस समय जातीय चेतना, दशेÿेमका किवताहł पिन लिेखएका छन।् 

ÖवतÆýतापवूªका किवताहłमा भिĉ परÌपराको ÿभावसगँ ैजातीय ÿेम सÌबिÆधत किवताहł लिेखएका 

छन।् जातीयताको Öवरलाई टड्कारो पाद ̈समाज सुधारको भाव जगाउन अिघ सन¥ किवहłका फुटकर 

किवताहł ÿायः जÖतो पý-पिýकाहłमा ÿकािशत छन्। ÖवतÆýतापवूªकालका पारसमिण ÿधान, तलुसी 

‘अपतन’, अगमिसहं िगरी,र सÆतवीर िलÌबकूा किवताहł अÅययन गåरएको छ। भारतीय नेपाली 

किवतामा राÕůÿेम, रािÕůयताको भावना, जातीय चेतना आउन थालदेेिख यता भारत ÖवतÆýता 

(अगÖत,१९४७) कालसÌमका किवताहłलाई ÖवतÆýतापवूª कालिभý अÅययन गåरएको छ। 

 

४.१.१ जातीय चेतना  

राÕůमा आÉनो जातीय अिÖतÂव, पåरचय तथा सरु±ा कायम रा´न ु Âयस जाितको आÉनो राÕůÿितको 

सचेतता हो। जातीय राÕůवादले एउटा राÕůको जाितसँग सÌबिÆधत रािÕůयतालाई हदेªछ। जातीय सÖंकृित, 

भाषा, इितहास जÖता िवशेषतायĉु राÕůलाई जातीय राÕůवादअÆतगªत अÅययन गåरÆछ। भारतीय नेपाली 

जाितको पåरचय भारतीय इितहास,भारतीय संÖकृित र भारतीय रािÕůयताले िदँदछ। भारत बहòजातीय राÕů 

भएकाले िविभÆन जाितका पåरचयलाई भारतीय रािÕůयताका आधारमा बुिझÆछ। उपिनवेशकालमा 

रािÕůय चेतनाको िवकास भएदिेख उ°रउपिनवशेकालीन कैयौ ँÖवतÆý राÕůहłमा जातीय चेतना सिøय 

रहकेो पाइÆछ। अिधकांश यी राÕůहłमा लोकतािÆýक ÓयवÖथाको Öथापना भए तापिन जातीय 

रािÕůयताको चेतना राजनीितक िवचारधाराका łपमा अिघ आइरहकेो छ। 

उपिनवेशकालपवूª भारत एउटा िसङ्गो राÕů िथएन। यो िविभÆन दशेहłमा िवभािजत िथयो। 

उपिनवेशकालमा िāिटसले आÉनो काननु र राजनीितक ÿभÂुवको बलले ÿायःजसो भारतका 

राजशासनयĉु राºयहłमा आÉनो Óयापाåरक साăाºय Öथापना गö यो। औपिनवेिशक शिĉ र 
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साăाºयको अÆयाय, अÂयाचार भारतीयहłल े िवÖतारै झेÐद ै आए। ÖवतÆý अिन िसङ्गो भारतको 

मानिचý तयार नभएका हòनाले उपिनवशेका िवरोधमा लड्नका लािग जातीय एकता नै ÿमुख कारक तßव 

रहकेो पाइÆछ। भारतीय सÆदभªमा राÕůको अवधारणा धमª, भाषा, जाितको समिĶबाट िनमाªण भएको 

छ।१७१ यही िवचारधारा उपिनवेश िवरोधी Öवाधीनता सङ् úाममा महßवपणूª रहकेो देिखÆछ।  

भारतीय नेपाली किवतामा जातीय चेतनाको केÆþÖथल दािजªिलङलाई मािनÆछ। िāिटस 

उपिनवेश शासनको दमनमा अथª, िश±ा, अिधकारबाट बिÆचत भारतीयहłमा जातीय चेतना नै 

उपिनवेशी शिĉको िवघटनमा ÿमखु हितयार बनेको िथयो। जातीयतासँगै ÖवतÆýता आÆदोलनको ÿभाव 

भारतीय साÖंकृितक चेतना, देशÿेमका अिभÓयिĉहł किवतामा ÿशÖतै आएका छन।् 

गोखाªली (१९१६) पिýकामा पारसमिण ÿधानको ‘रामको नाम’ किवता ÿकािशत छ। 

किवतामा जातीय चेतनासगँै राम भगवान ्को Öतिुत छ। नेपाली किवता परÌपरामा रहकेो रामभिĉ धारा 

ÿविृ°लाई आÂमसात ्गद ̈किवल ेभगवान ्रामÿित गिहरो आÖथा राखेका छन।्  

हरे गोखाªली ितमी नीदमा छौ 

अł जाितभÆदा पछाड़ी ितमी छौ। 

भयो नीद, आलÖय सब Âयागीदऊे 

िबहान-बेलकुा रामको नाम लेऊ।।१७२ 

यस किवतामा किवले गोखाªलाई सÌबोधन गद ̈हामी पछौटे हòनाका कारण हामीमा भएको एउटा दगुुªण 

आलÖय हो भनेका छन।् उनी भगवान् रामको नाम िलएर िदनको थालनी गन¥ आĽान गछªन।् भारतीय 

नेपाली समाजमा आÉनो भाषा, पåरचय, अिÖतÂवको सुर±ाका िनिÌत एकाÂमकताको खाँचोलाई जातीय 

चेतनाले परूा गरेको पाइÆछ। आिथªक, राजनीितक, शिै±क ±ेýमा पछािडएका नेपाली समाजलाई उपयुªĉ 

किवताल ेजागłक हòनमा सहयोग गछª। किवतामा जाितलाई नै केÆþीय िवषय बनाएर जाितको उÆनित र 

िवकासमािथ िचिÆतत भएकालेयसै किवतामा अिधकतर जातीय चेतना रहकेो देिखÆछ। कुनै पिन जाितको 

पåरचय आÉनो राÕůिसत जोिडने हòनाल े किवतामा अÿÂय± łपमा आएको भारतीय नेपाली जाितको 

उÆनित, सरु±ा र पåरचयको िचÆतालाई जातीय रािÕůयता हो भनी िचिĹत गनª सिकÆछ।  

                                                             
१७१ रोिमला थापर, सन ्२०१६, पवूªवत्, प.ृ ७ 

१७२ जय यो¼जन ‘Èयासी’, सन ्२०१२, परख  (समालोचनाÂमक लेख सङ्úह), दािजªिलङः Ôयाम āदसª ÿकाशन, प.ृ ७९ 
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केन हòÐफल ेजातीयता र राÕůवादको चचाª गद¨ राÕůवादमा जातीयता ÿमखु तßव बनेर आएको 

उÐलेख गरेका छन।् उनको िवचारअनसुार ÓयिĶ र समिĶको पåरचय नै जातीयताĬारा िनिमªत हòनाले 

रािÕůयतामा यो िवशेष तßवका łपमा दखेा पदªछ। आधिुनक राÕůको िनमाªण हòनअिघ राजनीितक 

पåरचयÿित जातीय चेतना िनिÕøय रहकेो पाइÆछ। अठारौ ँशताÊदीदिेख आधिुनक राÕůवादको समयसÌम 

आइपµुदा जातीय चेतना नै रािÕůय पåरचयको बिलयो आधार बनेको दिेखÆछ।१७३ तसथª जातीय 

चेतनालाई अलµगै राखेर राÕůवाद, रािÕůय चेतनालाई ब»ुदा रािÕůय चेतनाको ऐितहािसक उद ्भवको 

ÿसङ् ग नै उ¸छेद गåरएको देिखÆछ। यस ŀिĶले जातीय चेतना केवल िसङ् गो जाितमै सीिमत नरहरे 

रािÕůयतािसत पिन यसको सÌबÆध रहकेो बुिझÆछ। 

दशेमा भारतीय नेपाली जाितको इितहासलाई अ±Áुण रािखएकाल े िवÔ वका कैयौ ँजाितहłले 

उपिनवेश, आÆतåरक उपिनवेश, राजनीितक ĬÆĬ, सबाÐटनªजÖता चनुौतीको सामना गरेको इितहास 

रािÕůय चेतनाको सङ् कथनबाट पथृक् रहकेो छैन। उपिनवेशी साăाºयको ÿभावल ेभारतसँग चीन, नेपाल, 

भटूान, बमाª, िसि³कमको सीमा िववाद तथा राजनीितक ĬÆĬले पवूाª¼ चल भारतीय नेपाली समदुायमा 

जातीय सुर±ासँगै देश सुर±ाको भावना उवªर भएको पाइÆछ। सÈेटेÌबर १९४४ को उदय पिýकामा 

ÿकािशत सÆतवीर िलÌबूको ‘गोखाªली हौ’ँ किवतामा भारतीय गोखाªलीहłले दशेको सुर±ाबाट जातीय 

वीरता कमाएको ऐितहािसक सÆदभª यसरी ÿÖततु भएको छ- 

गोखाªली हामी लड्छौ ँरणमा 

भय छैन िकि¼चत शý ुदलको। 

जÆमभिूमको र±ा िनिम°मा  

बहाउँछौ धारा रĉ जलको।।1।। 

ÿाण धन Öवदशे खाितरमा 

समपªण गन¥ हामी नै छौ।ँ 

गोखाªली हौ ँरणाúगामी।।२।। 

...पवूªज हाăा सरूवीर राăा 

                                                             
१७३ केन हòÐफ, सन ्१९८६, ‘एिÃनक नायसनिलºमः एन एनालाइिसस एÆड िडफेÆस’, ³यानेिडयन åरËयु अव ्Öटिडज इन नायसनिलºम, 

भाग-१३, सङ्´य-१, ³यानडाः युिनभिसªटी अव ्िÿÆस इडवडª आइÐयाÆड, प.ृ ९९ 
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रĉ हौ ँउनैका हामी 

दÌभ दपªको लेश छैन माया 

र±क बÆने गोखाªली हौ।ँ।३।।१७४ 

भारतीय नेपाली किवताको धरातल यĦु ÿसङ् गहłबाट सŁु भएको छ। अनेकौ ँ राजनीितक ĬÆĬमा 

होिÌमएर उपिनवशेपवूªदिेख भारत Öवाधीनता सङ् úाम अिन ÖवातÆÞयो°र भारत-चीन यĦु, भारत-

पािकÖतान यĦु, कारिगल यĦु जÖता यĦुहłमा भारतीय नेपाली जाितल ेआÉनो ÿाणको आहòित िदएको 

इितहास सा±ी छ। उपिनवशेी साăाºयकालदिेख िविभÆन पåरिÖथित भोµद ैदेशका िनिÌत सधै ँरगत पिसना 

बगाएर Óयावहाåरकतामा दशेÿेम, दशेभिĉको भावनालाई अिभÓयिĉ िदने नपेाली जाितको ऐितहािसक 

योगदान नबिुझकन राजनीितक पवूाªúहले भारतीय नेपालीहłलाई िवदेशीको ला¼छना लगाए तापिन 

Öवदशे र±ाका िनिÌत भारतीय नेपाली मेŁदÁड भई उिभएको छ। उपयुªĉ किवतामा देशÿित नेपाली 

जाितको अतलुनीय योगदान रहकेो ऐितहािसक घटनाको उÐलेख रहकेो छ। दशेको र±ा गनुª, देशका 

िनिÌत रगत बगाउन,ुआÉनो दशे वा राÕůÿितको ÿेम हो। यसलाई राÕůÿितको सचेत ÿेम माÆन सिकÆछ।  

गोखाª (१९४६) पिýकामा ÿकािशत अगमिसंह िगरीको ‘गोखाªको जय होस’् किवतामा जातीय 

चेतना, जातीय अिÖतÂव, जातीय सुर±ा र जातीय पåरचयको अिभÓयिĉ पाइÆछ- 

  कसेका छŏ कÌमर केही ता गनªलाई, 

  झ³ुन िदने छैनŏ ब»ुयŏ गोखाª झÁडालाई । 

  हट्दनैŏ पिछ अब मÂृयनुै आवस ्यिद, 

  डर कस् को िलन ुतब मनुªनै पछª यदी।। 

  जातीय झÁडा हातमा गोख¥ टोपी माथमा, 

  िदन होस ्या रात गोखाª छाýा छन ्साथमा। 

  मानª कोइ आवस् यिद िशरलाई झकुाई िदÆछŏ, 

  नयपाली िनिम° भने ÿाण बł िदÆछौ।ँ१७५ 

                                                             
१७४ महानÆद पौड्याल (सÌपा), सन ्२००१, िसि³कमका ÿथम किव सÆतवीर िलÌबूः कृितÂव कितपय, िसि³कमः आकाशदीप ÿकाशन, 

पािकम, प.ृ १४ 

१७५ िवजयकुमार राई (सÌपा), सन ्१९९८, अगमिसंह िगरी रचनावली, नाÌचीः िनमाªण ÿकाशन, प.ृ ५३७ 
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औपिनवशेी शिĉले Óयापाåरक तथा औīोिगक साăाºयको िवÖतार गåररहकेो बेला भारतका मलू 

जाितहł आÉनो जातीय पåरचय एवम ्अिÖतÂव सङ्कटका घेरोमा िथए। िगरीका किवतामा जातीय वा 

जाितवाद वाÖतवमा एउटा शोिषत ®ेणीको िपर, मकाª हो, तÂकालीन नेपाली समाज पुँजीपित र उ¸च 

मÅय ®ेणीमा िथएन। िनÌन Öतरको ®मजीवी समाजलाई उकाÖन े भावबाट िगरीको किवतामा जातीय 

चेतना ÿÖततु छ।१७६ 

िबसौ ँशताÊदीको अÆतितर उपिनवेिशक देशका नागåरकहł ÖवतÆý राÕůका िनिÌत सङ् घषªशील 

िथए। नाइजेåरया, इÆडोनेिसया, भारत जÖता तąेो िवÔ वमा ÖवतÆý राÕůको िवचारधाराले Óयापक सहमित 

पाउन सकेको िथएन। औपिनविेशक अितøमणल े लोप हòदँ ै गएका वा अÆतिमª®ण भइसकेका राÕůको 

मलू जाितका इितहास, भाषा, सÖंकृितको चेतनाले Öवाधीनता राÕůÿित आúिहत गराउँदछ।१७७ 

पåरणामÖवłप आधिुनक राÕůवादको चेतना आउनभÆदा पिहÐयै नेपालीहłमा जातीय चेतनाका 

आधारमा राÕů, रािÕůय चेतनाको िवकास भएको पाइÆछ। िगरीका किवतामा ÿयĉु जातीय चेतनाले 

जाितको अिÖतÂवलाई जीिवत बनाएको छ।   

अÿेल १९४५ को गोखाª पिýकामा सÆतवीर िलÌबूको ‘लीग’ किवता ÿकािशत छ। यस 

किवतामा भारतीय नेपाली जाितको शोिषत अवÖथा यसरी ÿÖततु गåरएको छ-  

भारतमै गयो यगु तर कित नाम िनशान छैन 

ख¸चर झै भारी खłुखुł बोकाइ लटेु खबू चैन। 

जैले पö यो किठन तब लौ भाइ गोखाª यता आ, 

खाँचो टö यो अिन त लौ भाइ उता जा। 

रणमा वनमा सब किठन काममा अगाडी छ गोखाª, 

पö यो काही ँजब सहज काम जा तँ गोखाª छ मखूाª।१७८ 

सन ्१९४५ मा ‘अिखल भारतीय गोखाª लीग’-को Öथापना हòÆछ। यस पाटêको उĥÔेय सामािजक उÆनित, 

जातीय संÖकृितको संर±ण तथा भाषा सािहÂयको िवकास गनुª, राजनीितक चेतना जन जनमा फैलाउन ु
                                                             
१७६ कुमार ÿधान, सन ्२०१८, ‘अगमिसंह िगरीको किवतामा जाितय भावना’, सदुशªन ®ेķ (सÌपा), भारतीय नेपाली समालोचना, पवूªवत,् 

प.ृ २०० 

१७७ एÆथोनी डी िÖमथ, सन ्१९८६, िद एिÃनक ओåरजन अव ्नेसÆस, यएुसएः ÊÐयकवेल पिÊलिसङ, मालदने, प.ृ ७ 

१७८ महानÆद पौड्याल (सÌपा), सन ्२००१, पवूªवत्, प.ृ १९ 
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रहकेो छ। यस सÖंथाल ेआÉनो मखुपý गोखाª पिýका ÿकािशत गरेको छ। Âयस समय भारतमा ÖवतÆýता 

आÆदोलनल ेचरम सीमा नािघसकेको िथयो। राजनीितक ĬÆĬकाकारण जातीय पåरचय मूल मĥुा बनेको 

िथयो। गोखाªलीगल ेजातीयता र राजनीितक चेतनालाई महßव िदएर सािहिÂयक रचनाहłसँगै राजनीितक 

िवचारहł पिन यस पिýकामा ÿकाशन गदªÃयो। िलÌबकूा किवतामा जातीयता अिन राजनीितक चेतनाको 

ÿयोग छ। औपिनवेिशक पåरिÖथित, दोąो िवÔ वयĦु अिन ÖवतÆýता आÆदोलनका कारण जातीयता, 

सरु±ा अिन राजनीितक चेतनाल े आÉनो माटोÿितको सचेततना Ðयाउन ु नै राÕůÿितको सचेतता हो। 

िलÌबूका किवतामा आÉनै दशेमा शोिषत नेपाली जाितको पीडा छ।  

आÉनो जातीय इितहासÿित किव सचेत छन।् यो इितहास भारतीय नेपाली जाितको हो। आÉनो 

अिÖतÂवलाई कायम रा´नुका िनिÌत जाितलाई शोषणबाट मिुĉ िदने Öवर किवताहłमा अिभÓयĉ 

भएको पाइÆछ। 

 

४.१.२ Öव¸छÆदतावादी चेतना 

दशे ÖवतÆýताÿितको आúही भाव लखेनमा रािÕůयताको सÆदभª शृङ् गाåरक ÿविृ°बाट ÿÖतुत भएको 

हòÆछ भÆन ेिवचार रा´द ैहसं कोनले ÿकृित र माÆछेको ÖवतÆý सÌबÆधबाट रािÕůयतालाई उÐलखे गरेका 

छन्। कोनल ेलखेेका छन्- ‘माÆछेको Öवभावम ैआÉनो जÆमभिूम र समाजÿित ÿाकृितक łपल ेÿमे रहकेो 

हòÆछ। आÉनो जÆमथलो, सÖंकृित, परÌपरा र भौगोिलक वातावरणले माÆछेलाई आकिषªत गराउँदछ। 

ÿाकृितक łपले मानव चेतनामा राÕůÿेम उÂपÆन हòÆछ।’१७९ राÕůको ÿाकृितक सौÆदयª, भौगोिलक सौÆदयª 

तथा राÕůको सÌपदाको ÿशंसा गद ̈राÕůÿेमको भाव ÿÖततु हòदँा यसलाई Öव¸छÆदतावादी चतेना मािनÆछ। 

पारसमिण ÿधानल े ‘भारत हाăो’ किवतामा भारतीय जाित, भाषा, सÖंकृितको िविवधतालाई 

ÖवतÆýतावादी ÿविृ°मा यसरी वणªन गरेका छन्- 

भारत हाăो देश छ राăो 

मुकुट िहमालय यसको  

यÖतो राăो भारतमािथ 

                                                             
१७९ हसं कोन, सन ्१९६१, आइिडया अव ्नायसनिलºम ए Öटडी इन इट्स ओåरिजन एÆड ÊयाकúाउÆड, Æय ुयोकª ः Ìयाकिमलन कÌपनी, पृ. 

९- १०  



 

१०१ 
 

भिĉ नहोला कÖको ? 

भारतका सब खोला-नाला 

भीर पखेरा सारा 

झारपात पशपुं±ी फलफूल 

हाăा हòन ्अित Èयारा 

...िटÖटा हाăो रंगीत हाăो 

अłको हòदँै हòदँनै 

लाभा हाăो पेदोङ हाăो 

यसमा संशय छैन। 

भगूोल, जाित, संÖकृितको िविवधता रहकेो मातभृिूमको माया Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°मा किवतामा 

ÿÖततु भएको छ। किवतामा ‘लाभा हाăो पेदोङ हाăो’ पङ्िĉबाट Âयस ±ýेसÌबÆधी किवको अगाध ÿेम 

रहकेो बुिझÆछ। किवल े देशको सांÖकृितक धरोहर र िविवधतामािथ गवª बोध गरेका छन।् ओमटु 

ओजिकåरमलीको िवचारअनुसार आÉनो दशेको भगूोल, जाित, सÖंकृितसँग ÿाकृितक łपले देशवासीमा 

ÿेम रहकेो हòÆछ। दशेÿेमलाई अिभÓयिĉ गन¥ िविभÆन माÅयमहłमा ÖवतÆýतावादी लेखनल े दशेको 

सांÖकृितक िविवधतालाई ÿÖततु गदªछ।१८० यस िवचारसँग ÿधानका किवताल ेसÌबÆध राखकेो पाइÆछ। 

भारत राÕůको ÿाकृितक सौÆदयª, िविवधतालाई किव ÿधानल े Öव¸छÆदतावादी चेतनाĬारा किवतामा 

ÿÖततु गरेका छन।् 

 

४.१.३ सांÖकृितक चेतना 

सांÖकृितक रािÕůयताको अवधारणाल े साÖंकृितक चेतनाको समिĶगत भावĬारा राÕů िनमाªण हòने र 

रािÕůय पåरचयका सÆदभªमा सÖंकृित अिभÆन łपमा उपिÖथत रहने धारणा रा´दछ।१८१ भारतीय राÕů 

िनमाªणका ÿिøयामा यसको ऐितहािसक भिूमकाको पिछ सांÖकृितक Öवाय°ता र रािÕůय चेतनाको 

                                                             
१८० ओमुट ओजिकåरमली, सन ्२००५, कÆटेÌपोरेरी िडबेट्स अन् नायसनिलºम, पवूªवत,् प.ृ १९ 

१८१ जोन िपट्कोिभक, सन ्२०११,‘कÐचर इन नेसन एÆड नायसनिलºम’,सोिसयोलिजकल åरसचª अव ्िद ÉयाकÐटी अव ्िफलोसफì, पृ. 

१४५-५० 
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अिभÆन सÌबÆध रहकेो सहजै बु»न सिकÆछ। रािÕůय चतेनाको उदय हòन साÖंकृितक जागłकतािबना 

सÌभव हòदँनै। औपिनविेशक शिĉबाट मिुĉका िनिÌत भारतीय इितहासकार, िवचारक, सािहÂयकार अिन 

राजनीित²का िनिÌत भारतीय सांÖकृितक बहòलतालाई एउटा Óयापक अिन समĦृ सÖंकृितका łपमा 

Öथािपत गनª आवÔयक रहेको दिेखÆछ। सांÖकृितक चेतनाल े परÌपरादिेख राÕůलाई पåरिचत गराउँदै 

आएको दिेखÆछ। सािहÂयमा राÕůको साÖंकृितक चेतनालाई ÿÖततु गदाª सÖंकृित र रािÕůयता अिभÆन 

łपमा ÿÖततु भएको पाइÆछ। ÖवतÆýतापूवªका भारतीय नेपाली किवतामा रामायण, महाभारत, गीता 

जÖता úÆथका ²ान दशªनलाई ÿयोग गरेको पाइÆछ। यसले भारतीय सांÖकृितक परÌपराको ²ान वा 

चेतनालाई दखेाउँदछ।  

तलुसी ‘अपतन’-ले सन ्१९४० देिख खोजी,उदय, गोखाª, साथी जÖता पिýकामा शाľीय छÆद 

अिन Öव¸छÆदतावादी धाराका किवताहł ÿकाशन गरेको उÐलखे ल³खीदवेी सÆुदासल ेबिुĦ बङ्गारो 

(१९९२) -को भूिमकामा गरेकì छन्।१८२‘अपतन’-का कृितहł ÖवातÆÞयो°र कालमा ÿकािशत भए 

तापिन उनका किवताहł १९४० को दशकदेिख नै िविभÆन पिýकामा ÿकािशत भएको पाइÆछ। गीता 

दशªनबाट पवूêय देशहł माý नभएर िवÔ व नै ÿभािवत र ÿेåरत रहकेो सÆदभª तलुसी ‘अपतन’-को ‘गीता 

जयÆती’ किवतामा यसरी ÿÖतुत छ- 

गीताको तßव अÂयÆत सßव दिुनयाँ दङ्ग छ। 

पाĲाÂय रानी ढङ्ग छ जानी पूवª झसङ्ग छ।। 

भारतमा पिन यितका ²ानी ²ानको भÁडार। 

होला के भनेर कसले िवचार गरेको िथयो र।। 

भारतीय सËयताबाट िवकिसत ²ान दशªनल ेभारतको िवÖततृ सांÖकृितक चेतना ÿÖतुत गदªछ। किवतामा 

भारतीय ²ान दशªनल े समĦृ समाज अिन संÖकृितको चचाª रहकेो छ। ®ीमद् भगवत ् गीताको दशªनले 

पाÔ चाÂय मलुकुहł पिन ÿभािवत छन ्भÆद ैकिवले भारतको मिहमा गाएका छन।्१८३ भारतीय सËयता, 

सÖंकृितको अिभÓयिĉÿित किव सचेत छन।् भारतीय संÖकृितले िवÔ वमै छुĘै पåरचय Öथािपत गरेको 

ÿसङ् ग किवतामा आएको छ। भारतीय संÖकृित नै भारतीय रािÕůयताको केÆþीय तßव भएका हòनाले 

                                                             
१८२ ल³खीदवेी सÆुदास, सन ्१९९२,’ÿा³कथन’, बिुĦ बङ्गारो, दािजªिलङः नेपाली सािहÂय सÌमेलन, प.ृ १५-१९ 

१८३ ललीता राई अहमद,् पवूªवत ्प.ृ १००-१०१ 
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किवतामा ÿयĉु सांÖकृितक चेतनाले भारतीय समĦृ ²ान र दशªन दखेाएको छ। पारसमिण ÿधानको 

‘जÆमभिूम’ किवतामा पिन भारतीय सांÖकृितक चेतना यसरी अिभÓयĉ भएको छ- 

जहाँ िथए राम यिुधिķरािद, 

®ी कािलदासािद बड़ो ÿतापी। 

जहाँ िथए आÍयªभĘ ²ान दाता, 

सीता सिुमýा अनसूय माता ।।१।। 

जहाँ िथए ®ीहनमुान योĦा, 

जहाँ िथए ®ी शतमÆय ुभĉ । 

जुन थी जगÂ पूिजत माÆय भिूम, 

हो हामरो यो उइ जÆमभूिम ।।२।।१८४ 

भारतीय सÖंकृित भारतीय धमª, ²ान, आÅयािÂमकताबाट िवकिसत छ। आÉनो राÕůको समĦृ साÖंकृितक 

परÌपराÿित किवको ÿेम, आÖथा, आदशªता Óयĉ भएको दिेखÆछ। आधिुनक राजनीितक राÕůवादको 

िवकासपवूª भारतमा परÌपरादेिख साÖंकृितक चेतना रहकेो िवषयमा किव सचेत दिेखÆछन।् भारतीय 

सÖंकृित सÌपÆन तथा समĦृ रहकेो ²ान, सÂय, धमªको भूिम भारत, जो आÉनो जÆमभिूम हो भÆदै किव गवª 

गछªन।्  

ÖवतÆýतापवूª भारतीय नेपाली किवतामा जातीय चेतना, भाषा, सÖंकृित, दशेÿेमका Öवरहł नै 

केÆþीय िवषय बनेका छन्। उपिनवेशी साăाºयको शोषण, दमनबाट मिुĉका िनिÌत जातीय एकता नै मलू 

Öवर बनेको पाइÆछ। किवतामा ÿयĉु भारतीय सËयता र संÖकृितको वणªनले भारतीय संÖकृित र 

रािÕůयताÿितको आúही िवचारलाई ÿÖट दखेाउँदछ।  

भारतीय सÆदभªमा आधिुनक राÕů, रािÕůयता, रािÕůय चतेनाको अवधारणा औपिनवेिशक 

पåरिÖथितहłका कारण उĩव भएको छ। पाÔ चाÂय समाजमा रािÕůय चेतनाको ÿारÌभ राजनीितक 

पåरिÖथितहłबाट आए तापिन भारतमा भारतीय संÖकृित नै यसको मलू आधार बनेको पाइÆछ। 

औपिनविेशक शिĉ तथा साăाºयवादी शिĉसँग लड्नका लािग भारतमा रािÕůयताको भावना भारतीय 

भाषा, जाित, सÖंकृितको एकबĦताबाट िवकिसत भएको मािनÆछ। यो एउटा राजनीितक लडाइकँो 

                                                             
१८४ नगÆेþमिण ÿधान, सन ्१९९१, पवूªवत्, प.ृ २२ 
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सामना गनªका िनिÌत आवÔयक पिन मािनÆछ।रािÕůय चेतना सामिूहक łपमा हòने पåरकÐपना हो भÆन े

एÆडरसनकै िवचारधारालाई सहमित िददँै पल åरचडª āासले उ°रपवूêय भारतमा धमª, जाित र भाषालाई 

आधार बनाएर रािÕůय चेतनाको सÌमखु पगुेको उÐलेख गरेका छन।् ÖवतÆýतापवूªमा राÕů, रािÕůय चेतना 

जÖता आधिुनक अवधारणाको िवकास भइसकेको िथएन। नेपाली समाजमा अझ िश±ाको ÿारÌभ माý 

हòदँ ैगरेको अवÖथामा रािÕůय चेतनाको िवकास भएको िथएन। ÖवतÆýतापवूª कालमा जातीयता र भाषाका 

आधारमा औपिनवशेी िवŁĦ आएका चेतनालाई वाÖतवमा रािÕůय चेतना माÆन सिकÆछ।  

āासले भाषा, जाित, धमª र सÖंकृित नै िविभÆन जातीय समदुायका पåरचयको आधार बनेको 

उÐलेख गरेका छन।् उनीअनुसार भारतीय पåरवेशमा यी आधारहł कही ँ रािÕůय एकतालाई बिलयो 

बनाउने माÅयम बनेको छ भने कही ँिवखिÁडत गन¥ शिĉका łपमा पिन देखापरेको छ।१८५ ÖवतÆýतापवूª 

यी जाित, भाषा, धमª तथा सÖंकृित नै रािÕůय चेतनाको ÿाथिमक एवम ् ÿारिÌभक ąोत माÆन ु पदªछ। 

ÖवतÆýतापिछ यसैका आधारमा राºयहłको पनुगªठन भएको छ। राÕůको आÆतåरक सरंचनामा कैयौ ँ

भाषा, जाित र संÖकृितको समिĶ łप पाइÆछ। भारतका सÆदभªमा औपिनविेशक साăाºयवादको 

अधीनबाट मुĉ हòनाका िनिÌत उपिनवेशीहłमा आÉनो छुĘै साÖंकृितक पåरचयको अिभयान सŁु भएको 

दिेखÆछ। ÖवतÆýतापवूª भारतीय नपेाली किवतामा आएका भाषा, जाित, भारतीय संÖकृितको चेतना 

रािÕůय चेतनाकै ÿाथिमक ąोत माÆन ुपदªछ। यी अनेकौ ँजाित, भाषा, सÖंकृितहłको समु̧ यबाट रािÕůय 

चेतनाको बीजारोपण भएको पाइÆछ।   

 

४.१.४ भािषक चेतना  

जाितको पåरचय र अिÖतÂवका िनिÌत भाषा नै ÿमखु तßव बÆदछ। भाषाĬारा नै कुनै पिन जाितको पåरचय 

र संÖकृितलाई ब»ुन सिकÆछ। कुनै पिन जाितलाई एकìकृत गन¥ माÅयम नै भाषा हòनाले रािÕůय चेतनाका 

सÆदभªमा भाषालाई महßवपणूª तßव मािनÆछ। उÆनाइसौ ँशताÊदीदिेख रािÕůय चेतनाको िवकासमा भाषाले 

मु́ य भिूमका िनवाªह गद ̈ आएको कुरा एÆडरसनल े इÌयािजन कÌयुनीिटज-मा चचाª गरेका छन।् 

उनीअनसुार- भाषाको सामाÆय वाताªलापदिेख, Óयापाåरक िवकास, औīोिगक िवकास तथा तकिनकì 

िवकासले भाषाका आधारमा कुनै पिन जाितले ÿभÂुव जमाउन सफल बनेको छ भने एउटा राÕůमा 

                                                             
१८५ पल åरचडª āास, सन ्१९७४, Ðयाङ् µवजे åरिलजन एÆड पिलिट³स इन नथª इिÆडया, ³यािÌāजः ³यािÌāज यिुनभिसªटी ÿेस, प.ृ ३-४ 



 

१०५ 
 

भािषक सचेतताले नै Âयस जाितको अिÖतÂव र पåरचय Öथािपत गदªछ।१८६ भारतमा आÉनो जातीय 

सÖंकृितको पåरचय बिलयो बनाउनका िनिÌत भाषाको िवकास महßवपूणª िथयो। िबसौ ँ शताÊदीको 

सŁुदिेख नपेाली भाषालाई िश±ा, सािहÂय ±ेýमा उÆनितशील बनाउने साथै जाितलाई एकìकृत गन¥ 

माÅयम नै भाषा िथयो। जातीय पåरचयलाई बचाउँद ैभाषाको उÆनित तथा ÿयोग िवÖतारको चेतनालाई 

भािषक चेतना भिनÆछ।  

नेपाली सािहÂय सÌमलेनको Öथापना िदवस २५ मई १९२४ मा किव पारसमिण ÿधानले वाचन 

गरेका ‘मातभृाषा’ शीषªक किवतामा भाषाÿितको सचेतता यसरी अिभÓयĉ भएको छ-  

ह ेदेश भाइ, Åयान घुमाई, लौ गर िबचार ।। ध०ु।। 

रात िदन रोई िच° दखुाई, िबताइन ्बसेर। 

बनाऊ खाशा, ®ी मातभृाषा, कÌमर कसेर ।। 

लौ भयो बेला, न गर हलेा, आÉनो माल सĻार। 

खĘुा न तान, भनेको मान, अबगाल न पार ।। 

भाषाल ेगरी, संसार तरी, जाइÆछ भै पार।१८७ 

भारतमा िबसौ ँशताÊदीको ÿारÌभदिेख नै नेपाली समाजमा भाषा, सािहÂयको िवकासका िनिÌत जातीय 

चेतनाको िवकास भइसकेको िथयो। सन् १९०१ दिेख नपेाली पý-पिýका ÿकािशत हòन,ु िश±ा र 

सािहिÂयक सÖंथानहłको Öथापना र सन ्१९०७ दिेख नेपाली भाषालाई ÿशासिनक भाषामा ÿयोग गन¥ 

राजनीितक पहलहł सŁु हòन ु आिद ÿिøयाल े समúमा नेपाली भाषाको िवकास र उÆनित गनªतफª  

तÂकालीन समाजको सचेत सोच रहकेो िबझाउँदछ। ÿधानको उĉ किवतामा नेपाली भाषाको िवकास 

गनªÿितको सचेतता पाइÆछ। यसलाई भािषक चेतना माÆन सिकÆछ। उनी नेपाली भाषाको िवकासका 

िनिÌत नेपाली भाषा बोÐने िलÌब,ू तामाङ, लेÈचा, मगर अÆय सÌÿदायका सबैलाई नेपाली भाषाको 

उÆनिततफª  बढ्ने आĽान गछªन-् 

िलÌब ूिजÌदार तामङ् खस मगर गŁुङ् 

हाय ुचेपाङ  र कामी । 

                                                             
१८६ बेनेिड³ट एÆडरसन, सन ्२०१५, पवूªवत् प.ृ ४२-४३ 

१८७ नगÆेþमिण ÿधान, सन ्१९९१, पवूªवत्, प.ृ १३९ 



 

१०६ 
 

सनुवुार ्लाÈचे कुसÁुडा गåरपåुर ठकुरी 

थाŁ नेवार थामी ।। 

नेपाली जाित हामी भिनकन सबल े

बोिल नेपािल भाषा। 

हाăो भाषा यही हो भनी तनमनले 

माÆदछन ्मातभृाषा।। १८८ 

भारतमा नेपाली भाषीको सङ्´या धेरै छ तर सबैले नेपाली भाषा पढेका छैनन्। भोिटया, लेÈचा, िलÌब,ू 

तामाङ, मगर, भजूेल, राई आिदका आÉना आÉनै मातभृाषा छन।् नेपाली मातभृाषी हòने बाहòन, छेýी, 

कामी, दमाई, साकê आिद हòन।् कालाÆतरमा अÆय मातभृाषाको सङ्´या बढे तापिन ÿारÌभमा नेपाली 

भाषा नै सबैका सÌपकª  भाषा तथा अÅययनको माÅयम रहकेो दिेखÆछ। पारसमिण ÿधानलाई भारतीय 

नेपाली भाषा िवकासको ÿवतªक र िचÆतकका łपमा िचिनÆछ। उिÐलिखत किवताबाट किवल ेनेपाली 

भाषाको उÆनितका लािग नेपाली भाषीलाई जागłक बनाएका छन।् भारत बहòभाषी राÕů हो। ÿÂयेक 

जाितलाई उसको भाषाले िचनाउँदछ। उसको पåरचय नै उसको मातभृाषा हो। भारतीय नेपालीको 

पåरचयलाई बिलयो अिन सŀढ बनाउनका िनिÌत भाषाको िवकासमा अिघ बढ्ने आĽान उĉ किवतामा 

अिभÓयĉ भएको छ।         

 

४.२ ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना 

भारतीय नेपाली किवताका िविभÆन ÿविृ°हłमÅये रािÕůय चेतना एउटा हो। किवताको िवकासøममा 

दखेापरेका भारतीयता, राÕůÿेम, रािÕůयता, जातीयता जÖता िवषयहł किवतामा समािहत भएर आएका 

छन्। किवता लेखनमा ÿारिÌभक चरणदेिख अिहलेसÌमका िविभÆन सामािजक, राजनीितक 

पåरिÖथितहłको ÿभावबाट रािÕůय चेतनाको अिभÓयिĉ हòदँ ै आएको पाइÆछ। भारतीय नेपाली 

किवतालाई रािÕůय चेतनाका ŀिĶबाट अÅययन गåरन ेøममा ÖवतÆýतापवूª लेिखएका नेपाली किवतामा 

ÿयĉु रािÕůय चेतनासÌबÆधी िविभÆन Öवरहł ÖवातÆÞयो°र कालमा आएर यी Öवरहł रािÕůय चेतनाका 

                                                             
१८८ नगÆेþमिण ÿधान, सन ्१९९१, पवूªवत,् प.ृ २६९ 
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िविवध ÿकारहłमा Öथािपत भएको दिेखÆछ। यस ै आधारमा ÿÖततु उपशीषªक ÖवातÆÞयो°र भारतीय 

नेपाली किवतालाई यी िविभÆन ÿकारका आधारमा िवÔ लेषण गåरएको छ। 

आजाद िहÆद फौज, भारत छोडो आÆदोलन, Öवदशेी आÆदोलन, सÂयाúहजÖता Öवाधीनता 

सङ्úामका आÆदोलनमा हजारौ ँनपेाली वीर जवानको बिलदान रहकेो छ। ÖवतÆýतापिछ अ³टोबर सन ्

१९४७ मा पािकÖतानले किÔमर कÊजा गनª हमला गö यो। यसमा पराøमिसत यĦु गन¥ शेरजङ्ग थापा 

महावीर चøल ेसÌमािनत भए। उनका साथमा धेरै नेपाली वीर सेनाहł सिहद भए। सन ्१९६२ को भारत-

चीन यĦु, सन् १९९८-९९ को भारत-पािकÖतान यĦु (कारिगल)-मा डटेर यĦुलगायत थुÿै यĦु 

अपरेसनमा देश र±ाका िनिÌत सयौ ँनेपाली वीर सेनाहłले बिलदान िदएका छन।्  

ÖवतÆýतापवूªदेिख अिहलसेÌम भारतीय नेपालीहłल ेसधै ँ इमानदारिसत दशेको र±ा गरे, सेवा 

गरे। देशका िनिÌत सधै ँ ÿाण िदन तÂपर रहने नेपालीहłले यि° धेरै रगत पिसना बगाउदा पिन आज 

यसको मÐूय र माÆयता छैन। उÐटै दशेको ÿधानमÆýी मोरारजी दसेाईले सन ्१९७९ मा नेपाली जाितलाई 

िवदशेी जाित र िवदशेी भाषा भनेर ला¼छना लगाए। यसरी नेपालीहłको Âयाग बिलदानलाई माटोमा 

िमलाउन खोºदा, ती योगदानहłका सÌमान नहòदँा भारतीय नेपालीहłमा उúता आएको पाइÆछ। यसैका 

पåरणामÖवłप भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय पåरचय सङ्कट, िकनारीकरणजÖता लखेन ÿविृ° 

ÿबल बÆद ै आएको देिखÆछ। उदाहरणका łपमा मनÿसाद सुÊबाका ‘दशे अिन म’ किवतालाई हनेª 

सिकÆछ- 

(१०) 

मैल ेसधै ँअµलो उचािलराखेको अिन मेरो संवदेनाभरी तरङ्िगत 

दशेभिĉको झÁडा तर मेरो िशरमािथको आकाशमा किहल ेपिन  

ओजोन तह भइिदएन। Âयसैल,े हलेचेƯयाइ ँर अपमानको 

अÐůाभाइलेट – रेले डढ़ाएको डढ़ाएकै छ मेरो ममª, मिÖतÕक र 

मेŁदÁडलाई। 

(प.ृ १०१) 

आÉनो इितहासको मÐूय नरहदँा, जाितलाई िवदशेीको ला¼छना लाµदा किव भÁडारी यसरी दशेÿित 

आøोिशत बÆछन-् 



 

१०८ 
 

ल,ु जाचँ यो रगत 

यसमा कित छ देश । 

ल,ु लजैाऊ Ðयाबमा मरेो पिसना 

यसमा कित रहछे दशेþोह । 

(आतको आगो, प.ृ २०) 

औपिनविेशक शिĉबाट मिुĉका िनिÌत लामो सङ् घषªपिछ १५ अगÖत सन ्१९४७ मा भारत ÖवतÆý 

राÕů बÆयो। ÖवतÆýतापिछ पिन अिघबाटै उपिनवेिशक साăाºयले Öथापना गरेको सामािजक, राजनीितक 

पåरवेशको ÿभाव भने रिहरहकेो िथयो। राजनीितक ±ेýमा ठुलो उतार चढाउ दखेापö यो। सामािजक अिन 

राजनीितक पåरिÖथितका कारण भाषा सािहÂयमा नयाँ नयाँ िवचारधाराहłको ÿवेश तथा 

उ°रऔपिनवेिशक िवमशªहłको िवकास भएको देिखÆछ। 

िबसौ ँ शताÊदीको मÅयाÆतरसÌम िवÔ वका ÿायः उपिनवेशी दशेहłले यरुोपेली उपिनवेशबाट 

मिुĉ पाइसकेका िथए। उपिनवेशी शिĉबाट एिसया, अमåेरका र अिĀकाका धेरै जसो देशहł ÖवतÆý 

भए। औपिनविेशक साăाºयको अÆÂयपिछ उ°रऔपिनविेशक सािहÂय लखेनमा जातीय पåरचय, रािÕůय 

पåरचय, राजनीितक चेतना आिद िवषयहł अिधक łपमा देखा परे। बहòसङ्´यकको राजनीितक 

ÿभÂुवका कारण अÐपसङ्´यकहłले झेÐद ै आएका राजनीितक पåरचयको सङ् कट, आÆतåरक 

उपिनवेशजÖता िवषयहł सािहÂय लेखनमा िवÖततृ łपमा लिेखएको दिेखÆछ। उपिनवशेी दशेमा अÆय 

दशेका माÆछेहłको ÿवेश र जनसङ्´या विृĦल े िमि®त समाजको िनमाªण भइसकेको िथयो। 

िवदशेीहłले भारतमा पिन नागåरकताको दाबी गरेपिछ दशेवासीका रािÕůय नागåरकता र राजनीितक 

अिधकारमा ठुलो समÖया खडा भयो। भारतीय सÆदभªमा जातीय पåरचयको सङ् कट र रािÕůयताका िनिÌत 

यही नै एउटा कारण बÆन पगुकेो छ। ÖवतÆýतापिछ पिन कितपय दशेका मलू जाितहłल ेउपिनवेशी øूर 

शासनको गिÐतका कारणपåरचय सङ्कट भोिगरहेका छन्।१८९ यसको ÿभावÖवłप सािहÂयमा आÆतåरक 

उपिनवेश, िकनारीकरण, सबाÐटनª, पåरचय सङ्कटजÖता लेखनले Óयापकता पाएको दिेखÆछ। मनÿसाद 

सÊुबाको ‘मेरो इितहासको कुरा’ किवतामा यो ÿसङ्ग यसरी आएको छ-  

                                                             
१८९ िबल एसøÉट र अÆय, सन ्१९८९, िद इÌपायर राइट्स Êयाकः Ãयोरी एÆड ǂयाि³टस इन पोÖट कोलोिनयल िलटरेचर, लÆडनः Łटलजे 

प.ृ२ 
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ितăो ढाँट कुराहłको नङ्úाले िचथोरेर 

मेरो इितहासको ढाड़ रगतप¸छे पारे तापिन 

समयल ेउिहले नै  

ट्याटू गåरराखेको शÊदहł 

ढाड़मा जÖताको ÂयÖतै छन्।  

(प.ृ ९६) 

िāिटसल ेदािजªिलङमा िचया उīोग सŁु गरेको समयमा दािजªिलङका नेपाली जाितको जनसङ्´या किÌत 

हòनाले नेपालबाट आवÔयक ®िमकहł िभिýएको ऐितहािसक ÿसङ्ग कुमार ÿधानको पिहलो पहर, 

राजÆेþ भÁडारीको इितहासको बाडुली-िभý रािखएको ‘वासभिूमको अÆतकª था’-लेखमा पाइÆछ। यस 

अितåरĉ राणाकालीन नेपालको राजनीितक ĬÆĬ, सामािजक िहसंा, अÆयाय अÂयाचारका कारण भारत 

पसेर मजदरुी गरेको ऐितहािसक तÃय िविभÆन इितहास र नेपाली उपÆयासहłमा उÐले´य पाइÆछ। 

नेपालबाट कामदारहł भारत पसेर यतैका िचया कमान र सडक बनाउनमा उनीहł मजदरुी गरेर यतै 

बसोबासो गनª थाले। पिछ आएर सन ् १९५० को नपेाल-भारत मैýी सिÆधपिछ अझ खुÐला łपमा 

नेपालबाट आिथªक, शैि±क Óयावसायका िनिÌत भारत ÿवेश गनुª अिन यगुौ ँअिघदिेख रिहआएका यी 

®िमकवगª नै भारतीय नपेालीहłका नागåरकतामा ÿÔ निचĹ बनेको दिेखÆछ। सÊुबाको उपयुªĉ किवताल े

भारतीय नेपालीहłको सही इितहास नबुिझकन िवदशेीको ला¼छना लगाउने र दशेको सÆदहेाÖपद 

ŀिĶलाई खाँटी नागåरकता र रािÕůयताको ऐितहािसक ÿमाण िदएको छ।     

उ°रऔपिनवेिशक सािहÂय लखेनमा जाित, संÖकृित, भाषा आिदले पåरचयको सङ् कथन नै 

Öथािपत गåरसकेको पाइÆछ। अिĀकेली र एिसयाली देशहłमा जातीय पåरचयको ĬÆĬ सािहÂय लेखनमा 

धेरै ÿभावकारी łपमा ÿÖतुत भइरहकेो दिेखÆछ। नेपाली किवता लखेनमा पिन यसका ÿशÖतै उदाहरण 

पाइÆछन।् ÖवतÆýता पिछका किवताहłमा जाित, भाषा, समाजको सीमादिेख बािहåरएर उÆमĉु łपमा 

राÕů, रािÕůयता नै केÆþीय िवषय बÆन सकेको दिेखँदनै। सन ् १९७० को दशकसÌम िगरीकै कािÓयक 

वैिशĶ्यलाई आÂमसात ् गरी पÕुपलाल उपाÅयाय, हåरभĉ कटुवाल, तलुसी ‘अपतन’, खड़गिसंह राई 

‘काँढ़ा’, ÿभिृत किवहłले जातीय चेतनालाई नै किवताको केÆþीय Öवर बनाएका छन्। िगरीझै ँ कटुवाल 

पिन पछौिटएका आÉनो जाितको वीरतालाई यसरी अिभÓयĉ गछªन-् 



 

११० 
 

िहमालयको चुचरुामा नेपाली नै चढ्यो 

ठूला ठूला, लड़ाईमा नेपाली नै लड्योः 

बÆदकुका गोली खाई नेपाली न ैमö यो 

तर िकन यो नेपाली ऐÐह ेपिछ पö यो।१९० 

यसका पिछ सामािजक, राजनीितक कारणहł छन।् जातीय चेतनालाई नै मलू िवशेषता बनाउनका पिछ 

एउटा कारण औपिनवेिशक दासÂवबाट मिुĉको चाहनार अकō कारण भारतमा आÉनो पåरचय Öथािपत 

गनªका िनिÌत जातीय एकता हòन ुअिनवायª दिेखÆछ। सनुील िखलनानीले ‘हò इज एन इिÆडयन’-मा लेखेका 

छन-् ‘भारत Öवाधीनता आÆदोलनमा अनेकौ ँ भाषा, सÖंकृित, जाितको िविवधतालाई केवल 

ÖवतÆýताको चेतनाले माý एउटा łप िदएको िथयो। Âयस अवÖथामा भारतीयतािभýका अनेकौ ँजातीय 

चेतना, भािषक चेतना, सÖंकृित चेतनाल ेभारतको एकłपतालाई ÖपĶ दखेाउन सकेको िथएन।‘१९१ 

दोąो िवÔ वयĦुपिछ िबसौ ँशताÊदीको मÅयाÆतरदेिख पåरचयको राजनीितले Óयापकता पाएको 

दिेखÆछ। ÿायः औपिनवेिशक मĉु दशेहłमा यसको गिहरो ÿभाव रहकेो दिेखÆछ। भारत ÖवतÆýतापिछ 

िविवधतालाई यथावत ्राखेर ÿÂयेक जातीय पåरचयलाई अ±Áुण रा´ न ुएउटा चनुौती िथयो। Öवाधीनता 

आÆदोलनमा मलूतः दईुवटा िवचारधारा सिøय िथयो। पिहलो उपिनवेश साăाºय तथा शासनलाई ÅवÖत 

गरेर ÖवतÆý राÕů िनमाªण गन¥ र दोąो िहÆद ू राÕů िनमाªण गन¥। िहÆद ू बहòसङ्´यक जाित र िहÆदÂूव 

िवचारधाराले अÐपसङ्´यक जाितको अिÖतÂवमािथ असुर±ाको भयउÂपÆन गö यो। यसको ÿभावÖवłप 

ÖवतÆýतापवूª भारतीय सािहÂय लेखनमा रािÕůयताको िसङ् गो चेतनाभÆदा जाित, भाषा, धमª, सÖंकृित नै 

अÂयिधक सिøय र× यो। िश±ा, अथª र राजनीितक चेतनाको िवकास भइ नसकेको र उपिनवशेी 

दासÂवको ÿभावमा िविभÆन राजनीितक, सामािजक पåरिÖथितल े िशिथल नपेाली समदुायमा जातीय 

चेतना रहन ु बढो Öवाभािवक दिेखÆछ। सन ् १९९० को दशकदेिख यताका भारतीय नेपाली किवतामा 

ÿयĉु जातीय चेतनासँगै दशेÿेम, भारतीय साÖंकृितक चेतना, रािÕůय पåरचयको खोजी आिदल ेरािÕůय 

चेतनातफª  ठोस ŀĶाÆत ÿÖततु गदªछ। किव रेिमका थापा आÉनो किवतामा लिे´छन्- 

आगो त यहाँ छ छातीमा 

                                                             
१९० जीवन नामदङु, सन ्२००६, भारतीय सािहÂयका िनमाªता हåरभĉ कटुवाल, (दो सÖंक), िदÐलीः सािहÂय अकादमी, प.ृ ७१ 

१९१ सनुील िखलनानी, सन ्२०१५, पवूªवत,् प.ृ १९९ 



 

१११ 
 

कतै निनËन ेिभý। 

होइन भÆछौ भने इितहास 

ननूको इितहास 

खनूको इितहास 

सनुको इितहास र 

इितहास पसीनाको 

छ यो छातीको भगूोलमा 

केल ेमिेटÆछ सÂयको मानिचý! 

(ईख बो³नेहłलाई, प.ृ १७-१८) 

दशेको इितहासिसत आÉनो इितहास बाँचेको ÿसङ्ग किवतामा छ। आÉनो रािÕůयतामािथ शङ्का गन¥ 

ŀिĶलाई रगत पिसनाल ेदेशको इितहास लेखेको कुरा Öमरण गराउँदिछन्। 

ÖवतÆýतापवूªमा िविभÆन पý-पिýकाहłमा किवता ÿकाशन गåररहकेा किवहłका ÖवातÆÞयो°र 

कालमा पिन ÖवतÆýतापूवªकै ÿविृ°मा लिेखएका किवताहłको िनरÆतर ÿकाशन हòदँ ैआएको दिेखÆछ। 

ÖवातÆÞयो°र कालका नेपाली किवतामा राÕůÿेम, जातीय रािÕůयता, राजनीितक चेतना, रािÕůय 

पåरचयलाई ÿमखुता िदने किवहłमा पारसमिण ÿधान, तुलसी ‘अपतन’, अगमिसंह िगरी, पुÕपलाल 

उपाÅयाय, हकª जङ्गिसंह छेýी, हåरभĉ कटुवाल, तलुसीराम शमाª ‘कÔयप’, मोहन ठकुरी, िकतापिसंह 

राई, िवकास गोतामे, जस यो¼जन ‘Èयासी’, टेकÅवज िजÌबा ‘आशा’, खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’, 

गमुानिसहं चामिलङ आिद ÿमखु देिखÆछन।् यी किवहłमÅये कितपयमा ÖवतÆýतापवूªकै जातीय चेतना 

मलू Öवर बनकेो छ भने कितपय किवहłल े किवतामा नवीन ÿयोगका साथै जातीयता, ÿगितवादी 

चेतना,  रािÕůयता, रािÕůय चेतनाका किवताहł लेखेका छन्।  

सन ् १९६० दिेख अगमिसंह िगरी, ओिकउयामा µवाइन, वीरेÆþ सÊुबा, नरेÆþÿसाद कुमाई, 

हåरभĉ कटुवाल, हåरÿसाद ‘गोखाª’ राई, दािनयल खािलङ, भिवलाल लािमछाने, नव सापकोटा, 

गमुानिसहं चामिलङ, भीम थापा, खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’ आिद ÿखर आधिुनकतावादी किवहłले 

Öव¸छÆदतावादी, ÿगितवादी, आयािमक, अिÖतÂववादी-िवसङ् गितवादी अिन ÿतीक िवÌबवादी 



 

११२ 
 

ÿविृ°को घेरोमा जातीय अिÖतÂववादलाई केÆþीय Öवरको łपमा अिभÓयĉ गरे।१९२ यस अविधमा 

ÿायःजसो किवताहł Öव¸छÆदतावादी धारामा केिÆþत रहरे जाित, सÖंकृित,राÕůÿेमलाई ÿमखुता िदएको 

पाइÆछ। सन ्१९८० सÌमका किवता लखेनमा जातीय जागłकता, दशेÿेम, राÕůिहत, रािÕůय एकता र 

अखÁडताको भावना अिन सांÖकृितक चेतना अिधक łपमा ÿयोग भएको पाइÆछ। 

ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवतामा लीलालखेनपिछ सङ्øमण, िवचलन, िकनारीकरण, 

हÖत±ेपी, समावशेीजÖता िविभÆन अवधारणाको िनमाªण र Âयसको ÿयोग भएको देिखÆछ। सन ्१९८० 

को दशकदिेख उ°रऔपिनवेिशक अवधारणाल ेिभÞयाएका सबाÐटनª, आÆतåरक उपिनवेश तथा रािÕůय 

पåरचयÿितको सचेतता नेपाली किवतामा ÿखर łपमा अिभÓयĉ भएको दिेखÆछ। 

ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवताको अÅययनमा मूलतः पÕुपलाल उपाÅयाय, हकª जङ्गिसंह 

छेýी, खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’, टेकÅवज िजÌबा ‘आशा’, िवकास गोतामे, राजÆेþ भÁडारी, मनÿसाद 

सÊुबा, रेिमका थापा र सधुीर छेýीका किवताहłको अÅययन िवÔ लेषण गåरएको छ। 

 

४.२.१ जातीय चेतना 

भारतीय नेपाली किवहł िगरीकै जातीय चेतनाको धरातलमा उिभए तापिन जातीय पåरचय, राजनीितक 

पåरचय र रािÕůयतालाई पÕुपलाल उपाÅयायल े वचैाåरक र Óयावहाåरक दवुै प±बाट आÂमसात ् गरेका 

छन्। भारतीय संÖकृित, नैितक उपदशे, मानवतावादी ŀिĶ तथा गाÆधी दशªनबाट ÿभािवत भारतीय 

रािÕůयताको सचेतना उनका किवतामा ÿयĉु छन।् ÖवतÆýतापवूª कालदिेख नै तरंग, गोखाª जÖता 

पिýकाितर किवता ÿकाशन भएको उÐलखे अÅयतेाहłले गरे तापिन ÿकाशन कालका आधारमा ती 

किवताको नमनुा पाइदँनै। उनका पÕुपा¼ जली (१९६८) र उषा-म¼ जरी (१९८७) छÆदोबĦ किवता सङ्úह 

ÿकािशत छन्। उषा-म¼ जरी-मा सङ्गहृीत ‘हाăो दशे’, ‘दशेÿाण, देश रÂ न’, ‘गाÆधी जयÆती’, ‘यगु 

सÆदशे’, ‘इितहासको खोिजमा’, ‘दशे मिहमा’, ‘आसाम र हाăा पखुाª’, ‘आसाम’, ‘सिद¸छा’ आिद 

किवताहłमा रािÕůय चेतनाका Öवरहł अिभÓयĉ भएकाछन।् उनको उषा-म¼जरी-मा ÿकािशत 

‘आसाम र हाăो पखुाª’ किवतामा जातीय रािÕůयताको भाव यÖतो छ- 

                                                             
१९२ िदलकुमार ÿधान, सन ् २०१२, ‘आधिुनकता अिन भारतलेी नेपाली किवताको केÆþीय Öवर’, िदलकुमार ÿधान (सÌपा) आधिुनक 

भारतेली नेपाली किवता, दािजªिलङः मनमाया ÿकाशन, प.ृ ६ 



 

११३ 
 

(११) 

हाăा पखुाªहłका Öमिृत वåरपåर छन ्छन ्यहाँनै िचहान। 

उन ्कै सÆतान हामी सब वåरपåर छŏ दशेर±क जवान।।  

गद ̈छŏ दशेसेवा लगन िसत सधैछँŏ लाखलाख। 

हामी य ैदेशका नागåरकजन यहé मनªमा छŏ तयार।। 

(प.ृ ४३)  

किवतामा आÉना पखुाªहłल ेअिघदिेख दशेको र±ा र उÆनितमा जीवन समपªण गरेको ऐितहािसक सÆदभª 

ÿÖततु छ। ती वीर पखुाªहłको सÆतान भएर दशेका िनिÌत ÿाण िदन तयार रहकेो भावबाट किवले आफू 

दशेर±क हòनाको गवª गछªन्। भारतमा गोखाªहłल े उपिनवेशी, राजनीितक, सामािजक िविभÆन 

पåरिÖथितहł झेÐद ैसधै ँदेशको र±ामा उिभएको ÿसङ्गले देशÿित सधै ँइमानदारीपवूªक कतªÓय िनवाªह 

गåररहकेो ऐितहािसक सÂय ÿÖट गरेको छ। जातीय रािÕůयताको बोध किवतामा अिभÓयĉ छ। 

उपाÅयायका किवतामा ÿयुĉ जातीयता केवल जातीय उÆनित र सचेततामा सीिमत छैन। यसले देशको 

र±क र सेवकको िवशाल चेतना बोकेको छ। किवतामा जातीय भावना रािÕůयतािसतिैमिसएर आएको 

छ। उपाÅयायको किवताÂमक ÿविृ°बारे चचाª गद ̈ घनÔयाम नेपाल ले́ छन-् “नेपाली रािÕůयताको 

िवÖतार, सगुौली सिÆध, भारतमा नेपाली समाज र संÖकृितको Öथापना र िवकास, ÖवतÆý भारतको 

िनमाªण र िवकासमा नेपाली भाषी नागåरकहłको योगदान जÖता कुराÿित उनी सचेत र सजग छन,् उनका 

धारणा ÖपĶ छन।्”१९३ यही सÆदभªबाट अÅययन गदाª उनका किवता ÖवतÆýतापवूªका किवहłमाभÆदा धेरै 

ÖपĶिसत रािÕůय चेतनामा समिपªत रहकेो पाइÆछ।  

भारतीय गोखाª जाितको इितहास र रािÕůय पåरचयलाई ÿमखुता िदएर ले´ ने किवहłमÅये 

एकजना राजेÆþ भÁडारी पिन हòन।् भÁडारीका धेरै किवताहł रािÕůय पåरचयिसत सÌबिÆधत छन्। आÉनो 

इितहास र राÕůÿितको सचेतता उनका किवतामा ÿÖततु छ। उनको इितहासको बाडुली (२०१९) किवता 

सङ्úहका धेरैवटा किवताहłल ेभारतीय गोखाªलीहłले झेÐद ैआएका रािÕůय पåरचय सङ्कट, िवदेशी 

रािÕůयताको ला¼छना जÖता िवषयमािथ िवरोध गद ̈आÉनो जाित र रािÕůयताको ÿमाण िदएको पाइÆछ।  

‘आँतको आगो’ किवतामा रािÕůय पåरचयको असरुि±त भाव ÿÖततु छ। भारतको राजनीितक षड्यÆýले 

                                                             
१९३ घनÔयाम नपेाल, सन ्२०१४, पवूªवत,् पृ. १०७ 
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धेरै अिघदेिख नपेाली जाितलाई िवदेशीको ला¼छना लगाइरहकेो छ। यस अपमानलाई भÁडारीका 

किवताल े चुनौती िददँ ै भारतीय नेपाली जाितको इितहास, देश िनमाªणÿितको योगदान, दशेÿितको 

मायालाई यसरी ÿमािणत गरेको छ। 

नाङ् गै ढाड 

भोकै पेट 

बेड-टी बनेर संसारभåर पुगेकै छौ।ँ 

जनगणमन सÆुदा िठङ् ग उिभएकै छौ।ँ 

िदÐली र कलक°ाको डोरीमा 

कठपुतली नाचेकै छौ।ँ 

बटुमिुÆतरबाट 

घामलाई िचयाएकै छौ।ँ 

ल,ु जाचँ यो रगत 

यसमा कित छ देश। 

ल,ु लजैाऊ Ðयाबमा मेरो पिसना 

यसमा कित रहछे दशेþोह। 

(प.ृ२०) 

दशेका िनिÌत सधै ँकमªठ रहने गोखाªली जाितको राÕůÿेम, रािÕůयता किवतामा अिभÓयĉ भएको छ। सधै ँ

दशेकै िनिÌत रगत बगाउने जाितको रगतमा कित छ दशेþोह ? किवल े यसलाई जाँ¸ने चनुौती िदएका 

छन्। भारतीय गोखाªहłको रािÕůयताÿित देशको शङ् काÖपद ŀिĶलाई धेरै अिघ खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’-

ले पिन लेखेका छन्- 

मेरो राÕůभिĉलाई भयिभत ् ताल ेजोिखÆछ 

मेरा समÖत वाÖताहł 

Âयसै मÐूयहीन छरपिÖटÆछन,् 

तब के थाहा ितमीलाई  

जोिखमसाथ जोगाइराखेको 
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मेरो देशÿेम कतै नजुिठयोस ्भनेर; 

कित अÆयाय, हलेचेøाइँमाझ बचाइराखेको 

मेरो भारतीयता 

कहé दोषी फरार नहोस ्भनेर 

मेरो देश ! 

मेरो साचँोपन झठूो नमािनयोस् भनेर । 

    (अÐप सं́ यकको दशेÿेम, प.ृ ७९) 

िāिटसल ेिचया उīोगको िवÖतार गनुª, सडक बनाउन, रेलमागª खÆन,ु भारी बो³नजÖता मजदरुी कामका 

िनिÌत नेपालका नेपालीहł Ðयाएका िथए।१९४ यसका साथै िविभÆन समयका राजनीितक किचङ्गलका 

कारण पिन उ°रपवूाª¼चल भारतको सीमा पåरवतªन भएर रािÕůयतामा ÿभाव पारेका ऐितहािसक घटनाहł 

छन्। फलतः खाँटी भारतीयहłको रािÕůयतामािथ आजसÌम पिन शङ् का गåरÆछ। यÖता ऐितहािसक 

तÃयाङ् कलाई अदखेा गरी भारतीय गोखाªहłमािथ राजनीितक हÖत±ेप गन¥ नकाराÂमक सोचँलाई 

भÁडारीका किवताले चनुौती िदएको छ। देशका केÆþमा बसेर नकाराÂमक, िहसंाÂमक, भेदभवपणूª 

राजनीित गन¥ िवचारलाई चनुौती िदँद ै किवल े आÉनो जातीय सङ् घषªको ऐितहािसक पķृभिूमबाट 

रािÕůयतालाई ÿमािणत गरेका छन।् किवतामा भारतीय नपेाली जाितले देश िनमाªणमा िदइएको 

योगदानको उÐलखेिसतै राÕůÿितको समिपªत िवचार अिभÓयĉ भएको छ। 

 भारतमा नेपाली जाितले दशे िनमाªणमा िदएको ÿाणको आहòितÿित सचेत रहदँ ैदशेÿेम, नेपाली 

जाितको वीरताले िदएको देश सुर±ा, भारतको सÖंकृित, भगूोलÿितको ÿेम हकª जङ्गिसंह छेýीको 

िहमालय (१९७०, दो.सÖंक) किवता सङ्úहका किवताहłमा अिभÓयĉ भएका छन्। पिहलो 

िवÔ वयĦुले जÆमाएको रािÕůय भावना र गाÆधीजीको नेतÂृवमा भएको असहयोग आÆदोलनले परो± 

łपमा ÿभािवत भएका किव हकª जङ्गका किवतामा समाज, जाित र राÕůÿितको गिहरो ®Ħा र भिĉ 

Óयĉ भएको पाइÆछ।१९५ उनका ‘िहमालय ŀÔय’, ‘हाăो Èयारो बंग ÿदशे’, ‘िहमालयको पुकार’, ‘भारत 

िवभिूत पिÁडत जवाहरलाल नेहłÿित’, ‘øािÆतदतू सुभाष’, ‘पिÔ चम बंग’, ‘राÕů-झÁडाÿित’, 

                                                             
१९४ कुमार ÿधान, सन ्१९८२, पवूªवत,् प.ृ १८ 

१९५ लàमण ®ीमल, सन ्१९९५, भारतीय सािहÂयका िनमाªता हकª जङ्गिसहं छेýी, नयाँ िदÐलीः सािहÂय अकादमी, प.ृ १४ 
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‘िहमालयको आĽान’, ‘बंग वाणी’, ‘रािÕůय आĽान’, ‘जय िहÆद’ जÖता किवताहłमा जातीय 

रािÕůयता, भारतीय भगूोल, संÖकृितको मोह, ÖवतÆýता सङ्úामीÿितको सÌमान, ±ेýीय रािÕůयता आिद 

अिभÓयĉ भएको पाइÆछ।  

‘िहमालयको पकुार’ किवताले सन ् १९६२ को भारत-चीन सीमा िववादका कारण भएको 

यĦुमा भारतीय वीर गोखाª सेनाल ेचीनलाई पराÖत गरी देशको र±ा गन¥ आĽान गरेको छ। यस किवतामा 

भारत-चीन यĦुको घटनाबाट जातीय वीरताको ÿसङ्ग आएको छ। देशका िनिÌत नेपाली वीर सेनाहłल े

चीनलाई पराÖत गरेर आÉनो माटोमा िवदशेी शýलुाई हावी हòन निदने िवचार रा´दै दशेको मयाªदा रा´द ै

दशेको र±ा गछªन ्किव यसरी- 

गोखाªली हŏ लड़ाकू, यही बुिझ 

अब ºवालामखुी झ§ भएर ।  

जाऔ ंजÐद ैजलाई, अåरदल 

िचिनयाँ, भÖम गद ̈बढ़ेर ।।४।। 

धूँ धूँ गद ̈खरानी, गåर गåर 

िचिनयाँको भभूत ैबनाऔ ं। 

चÆदन् पारी लगाऔ ंसब िमिल 

िचिनयाँ चीन ¸याÂ च°ु पारŏ ।।५।। 

मारी मारी ित चीना अåर 

खपु खकुुरी रĉले नै धएुर । 

िलÆछŏ साटो ित चीना टुक टुक 

गåर हामी िसपाही भएर ।।६।। 

ग¼ुजोस् “जै िहÆद, जै िहÆद” Åविन 

जगतमा ÿेम सौरभ िफंजावोस ्। 

    (प.ृ१९-२०) 

दोąो िवÔ वयĦुपिछ गोखाª सेनालाई िवÔ वकै साहसी, इमानदारी सेनाका łपमा िचिनÆछ। औपिनवेिशक 

कालदेिख नै आÉनो माटोको र±ाका िनिÌत वीरतापूवªक लड्द ैआएका आÉनो वीरताÿित किव सचेत 
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दिेखÆछन।् देशलाई शýुको षड्यÆýदेिख मĉु राखेर Öवािभमानको िशर खडा गन¥ िवचारबाट किवतामा 

जातीय वीरताको भाविसत चोखो रािÕůयताको भाव ÿÖततु भएको छ।   

 दशेþोही तथा राÕůका नकाराÂमक शिĉलाई अÆÂय गरेर गौरवािÆवत दशे िनमाªणको भाव उनको 

‘रािÕůय आĽान’ किवतामा पिन अिभÓयĉ छ। किव हकª जङ्गिसंह भारतलाई समĦृ राÕů बनाउनमा 

सÂय मागªलाई आÂमसात ् गन¥ िवचार रा´दछन।् दशेÿित किवको िनÔ चल अिन िनÖवाथª भावको 

अिभÓयिĉ पाइÆछ- 

सकुमª धमªमा िलÈ त भै, 

अधमêसंग नडराऊ । 

कुकमªको कÁटक पथमा, 

खĘुा केल ैनबढ़ाऊ ।।१।। 

दशेþोही दÕु ट दानव, 

शीŅ नाश िवनाश गराऊ ।  

जननी भारतको मÖतक, 

उ¸च उ¸च सदा गराऊ ।।२।।  

   (प.ृ ९३-९४) 

दशेलाई जननीका łपमा सÌमान गन¥ र समĦृ तुÐयाउने िवचार किवमा छ। यहाँ किव जातीयताभÆदा 

मािथ उठेर कĘर दशेभĉका łपमा देिखÆछन।् देशको उÆनित र सÌमानमा सÂय मागªलाई रोजेर कमª गन¥ 

नैितक ²ान किवतामा िनिहत रहकेो पाइÆछ।  

दशेÖवतÆýपिछ भारतीय नेपालीहłमािथ रािÕůय पåरचयको सङ्कट ठुलो चनुौतीका łपमा 

अिघ आएको पाइÆछ। िāिटस औपिनवेशी भारतमा खेती, पशुपालन र मजदरु गरेर जीिवका चलाउने 

भारतीय नेपाली समदुायमा रािÕůयÿित Âयित राजनीितक सचेतता रहकेो देिखँदैन। सÌपणूª भारतीयहł नै 

उपिनवेशी अधीनमा रहकेो अवÖथामा रािÕůय पåरचय र राजनीितक अिधकारदेिख उनीहł वि¼ चत 

रहकेा िथए। केही समयका लािग नेपालबाट भारत पसेका सािहÂयकारहłले नेपाललाई सÌझेर किवता 

आिद लेखेका छन।् उनीहłका रचना नपेालमखुी रहकेो देिखÆछ। आिथªक िवपÆनता, राजनीितक उतार-

चढाउको ĬÆĬ र िनÌन वगêय कĶदायक जीवनबाट पलायन हòन खोिजरहेका तÂकालीन लेखनल ेभारतीय 
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समाजमा ÿभाव पö यो। फलÖवłप िगरी, कटुवाल जÖता किवहłले Öव¸छÆदतावादी पåरपाटीमा जातीय 

पåरचयको खोजीसिहत भावकुतालाई पिन किवतामा ठाउँ िदएका छन।् यस सÆदभªमा घनÔयाम नेपालले 

अिघका भारतीय नेपाली समाज Ĭधै रािÕůयताको ĂािÆतमा बाँचेको उÐलखे गरेका छन।् सािहÂय 

लेखनमा नेपालीÿितको मोह लिेखएको ÿसङ्ग घनÔयाम नपेालले लखेेका छन्। यसो हòनाको पिछ 

तÂकालीन लखेनमा ÓयाÈ त Öव¸छÆदतावादी ÿविृ° िन³ कै हदसÌम दायी रहकेो अड्कल मनÿसाद 

सÊुबाल े गरेका छन्।१९६ ÖवतÆýतापिछ पिन यÖता Ĭधै रािÕůयताको Öवर भारतीय नेपाली सािहÂयमा 

रिहरĻो। यसको ऐितहािसक, सामािजक, राजनीितक कारणहłलाई िन³यŐल गरेर िवकास गोताम,े राजÆेþ 

भÁडारी, मनÿसाद सÊुबा ÿभिृत किवहłल े रािÕůयताबोधका किवताहłल े अिघÐलो रािÕůयताको 

शङ्काÖपद ŀिĶलाई ÿमाणसिहत पिुÕ ट गरेका छन।्  

ÿगितवादी किव िवकास गोतामेका धेरैवटा किवताहł जातीय अिÖतÂवको ÿसङ्ग, रािÕůय 

पåरचयको सङ्कट अिन राजनीितक चेतनािसत सÌबिÆधत छन।् उनका कृÕणचड़ुा लाली गरुाँस तालगाछ 

र धÈुपीका Łखहł (१९९३), लड़ वीरबहादरु! ितमी लड़! (१९८८), रगतका रेखाहł (१९८९) किवता 

सङ्úहिभýका ‘हामी कुŁ±ýेका वीरहł’, ‘नेसनल हाइवे’, ‘म देशको प±मा उिभएको छु’, ‘यो हाăो 

िहÆदÖुतान’, ‘Êयारेकपरु’, ‘इितहास’, ‘हामी इितहास िनमाªणकताª’, ‘यो माटो कसको हो’, ‘िचनारी’, 

‘एउटा िबÆती मेरो दशेवासीहłिसत’ आिद किवताहłमा रािÕůय भावना अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। 

उनको रगतका रेखाहł-िभýको ‘इितहास’ किवतामा देशमा गोखाª जाितको योगदान अिन जातीय दÌभ 

यसरी अिभÓयĉ भएको छ- 

फेåर त जाित िबस¥र 

फेåर त अहम ्Âयागेर 

हामी यो दशेको िनिÌत मö यŏ 

हामी यो दशेको िनिÌत लड़यŏ । 

अिन त बिलयोिसत यो देशिसत हामील ेसाइनो जोड़्यŏ । 

एकपÐट होइन/ दइुपÐट होइन 

हजार हजारपÐट हामील ेयो हाăो मातृभिूम भÆयŏ 

                                                             
१९६ मनÿसाद सÊुबा र रेिमका थापा, सन ्२००७, िकनाराका आवाजहł, (ते संÖक), नाÌचीः िनमाªण ÿकाशन, प.ृ ३२ 
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बारÌबार यो दशेलाई हामीले ‘आमा’ भÆयŏ। 

    (प.ृ ४८) 

मातभृिूमको िवकास र र±ाका िनिÌत हजारौ ँपÐट सङ् घषª गरेको कुरा किवतामा अिभÓयĉ भएको छ। 

गोतामेका किवतामा रािÕůय भावनाको अÅययन गद ̈ जय ‘³या³टस’ ले´छन-् “भारतमा गोखाªहłल े

दशेर±ामा सैिनक बहादरुी दसाªउँद ै िसमानामा पखाªल भई उिभँद ैआएका छन।् यसरी िसमानामा लड्दा 

लड्द ै धेरै गोखाªहł सिहद बिनसकेको इितहास अब भारत ÖवतÆýताको यĦुमा होिÌमएका गोख¥ 

सपतूहłको इितहास झै ँलकुाएर लिुकÆन।”१९७ ÖवतÆýता सङ्úाममा दशेका िनिÌत गोखाªहł धेरै सिहद 

भए तर Âयो इितहासको मÐूयाङ्कन नभएको चचाª ³या³टसले गरेका छन।् यसरी हजारपÐट दशेलाई 

आमामानरे यसको सÌमान, र±ा, उÆनितका िनिÌत गोखाªहłल े बिलदान िदएको इितहासलाई किवल े

साझा गरेका छन।् 

भारतीय नेपालीहłको रािÕůयतामािथ उठेका यÖता सÆदहेको ÿितप±मा उ°र िददँै मनÿसाद 

सÊुबाले‘हो, म अåरबहादरु गŁुङ’ किवताबाटउपयुªĉ गोतामेकै किवतामा रहकेो जातीय पåरचय र रािÕůय 

पåरचयको सÆदभªलाई राजनीितक अिधकारको ŀिĶबाट उठाएका छन।् भारतका अÆय जाितझै ँ आफू 

पिनराजनीितक अिधकार पूणªत उपभोग गरी शीर खडा गरेर िहड्ँन े िवचार किवतामा Óयĉ भएको छ। 

भारतीय गोखाªहłले संवधैािनक अिधकारबाट वि¼ चत नभई आÉनो रािÕůय पåरचय ससÌमान ÿाÈ त 

गनुªपछª भÆने धारणा किवतामा छ- 

म अåरबहादरु गŁुङ 

हजरु, संिवधानको खेąामा छु िन म यौटा हÖता±र 

अ- दिेख ङ -सÌम मेरो नामको अ±रहłले 

जित ठाउँ ओगटेको छ िन 

Âयि° नै त हो मैल ेदाबी गरेको 

(प.ृ ८९)   

किवतामा सबाÐटनª केÆþीय Öवर भएर ÿÖततु छ। आÉनो जाितले ÿाĮ गनª नसकेको संवधैािनक 

अिधकारÿित किव सचेत छन।् भारतीय संिवधान िनमाªता अåरबहादरु गŁुङ संिवधान सिमितका सदÖय 

                                                             
१९७ जय ‘³या³टस’, सन ्२०१६, भारतीय सािहÂयका िनमाªता िवकास गोतामे, िदÐलीः सािहÂय अकादमी, प.ृ ३९ 
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िथए। किवतामा अåरबहादरु गŁुङलाई भारतीय नेपाली जाितको ÿितिनिधÂवको ÿतीक बनाएर 

उËयाइएको छ। संिवधान िनमाªणमा सहभािगता िदने जाित नै संवधैािनक अिधकारबाट उ¸छेद गåरएको 

पीडा किवतामा छ। राजनीितक हÖत±ेपका कारणल े आÉनो जाितल े देशमा असुरि±त बोध गरेको 

ÿसङ्ग यहाँ सचेत łपमा उÐलेख गåरएको छ। भारतको संवधैािनक ÿावधान र अिधकारिभý भारतीय 

नेपालीहłले आÉना जातीय अिÖमता,समान राजनैितक अिधकार र सरु±ा पाउन ु पन¥ माग गरेका छन् 

किवल।े  

भारतीय नेपाली िवदशेी होइनन्। यो जाितको दशेमा हजारौ ँवषª अिघको आÉनो इितहास छ। 

दशेले िवदशेीको सÌबोधन गरी कलङ्क लगाए तापिन आÉनो इितहास र रािÕůयाताको चेतनालाई 

सÊुबाको ‘आिदम माटोको कुरा’ किवताले यसरी ÿÖततु गरेको छ- 

तर एक आिदम माÆछेले बाचँेको माटो 

जो हजारŏवषª परुानो पसीना गÆहाउँछ 

अिन हजारŏवषªअिघको रगत ताजा गÆहाउँछ 

हो, म Âयै माटोको कुरा गदछु̈ 

Âयो आिदम माÆछे जो आजको नागåरक हो 

र जो मेरो अनहुारल ेिचिनÆछ 

मेरो हरेक पÖुतािसत पनुजªÆम िलँदै आउन ेÂयो 

आज मेरो अनहुार र चेतना भएर आएको छ 

हो, Âयो आिदम नागåरक म 

आफू सिृĶ भएको आिदम माटो गÆहाउँदछुै 

     ( प.ृ८५) 

आÆतåरक उपिनवेशवादबाट पीिडत साथै दशेको केÆþीय उपिÖथितबाट िकनारीकृत गåरएको पीडाबाट 

किवतामा आÉनो ऐितहािसक सचेतता आउनु अÂयÆत Öवाभािवक देिखÆछ। भारतीय नेपाली 

समदुायमािथ देशले हने¥ शङ्काÖपद ŀिĶमािथ किवले असÆतुिĶ Óयĉ गद ̈पÖुतौदँिेख आफू यही माटोमा 

बाँचेको इितहास पÐटाएर दशेको आिदम नागåरकताको ÿमाण िददँछ।  
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 पÆजाबी किव सरुजीत पातरले ‘मेरी जाित’ किवतामा आÉनो पåरचयिसत दशेको माटो, 

सÖंकृित, सÖंकार Öवतः जोिडएका माÆदछन।् किवतामा उनी मरेो छुĘै जाितको पåरचय छैन, मेरो पåरचय 

नै दशे हो भÆछन।् सÊुबाका किवतामा पाइने देशिसतको आÉनो पåरचय पातरको किवताÂमक भाविसत 

िमÐदो देिखÆछ। सÊुबाको आफू देशको आिदम नागåरक र सिृĶ भएको आिदम माटो गĹाउँछु भÆन े

सÆदभªल े दशेको आधुिनक राजनीितक ÓयवÖथा र मानिचý बिनन ु अिघ आफू दशेमा रहेको 

ऐितहािसकतालाई बझुाएको छ। पातरल ेआÉनो किवतामा यस ÿसङ्गलाई यसरी लखेेका छन-्  

कभी म ैरेत कì तरह 

उनके पैरो तले रौदँा गया 

कभी वह आपने आँखे ऊपर उठाकर 

मझुे िसतारौ ँकì तरह देखते रह े

इसिलए म ैअपनी सही नाम  

कभी नही रख पाया 

और अपनी जाित बताते समय 

मेरी जबुाँ थÃला जाती रही।१९८ 

भिूमिसतै नेपाली जाितले भारतीय र Âयसका साथै रािÕůयता ÿाÈ त गरेको इितहासलाई मनÿसाद सुÊबाले 

यसरी लेखेका छन्- “भिूमिसतै भारतमा सिÌमिलत भारतेली नपेालीहłलाई जिहले पिन भारत-नेपाल 

मैýी सिÆध (ई. १९५०) कै चÔमाल े माý हåेरÆछ र रािÕůय पिहचानको ÿÔ नघारीमा घचेिटइÆछ।”१९९ 

ऐितहािसक तÃयाङ्कको सही िन³यŐल नगरी रािÕůय पåरचयको सङ्कट भोµन ु पन¥ राजनीितक 

हÖत±ेपबारे किवल ेयहा ँÖपĶ िवचार राखेका छन।्भारतीय गोखाª जाितले जातीय अिÖतÂव र राजनीितक 

सरु±ाका प±मा कैयौ ँआÆदोलनहł गद ̈आए तापिन अिहलेसÌम रािÕůय पåरचयको सङ्कट खिपरहकेो 

अवÖथाबारे सधुीर छेýी आÉनो किवता ‘माइलालाई रिमता छ’-मा यसरी अिभÓयĉ गछªन-् 

माइलाले नै बो³नपुछª 
                                                             
१९८ सनुील गगंोपाÅयाय र अÆय (सÌपा), सन ्२०१०, समकालीन भारतीय सािहÂय, वषªः ३१, अङ्कः १५०, िदÐलीः सािहÂय अकादमी, 

प.ृ ११६ 

१९९ मनÿसाद सÊुबा, सन ्२०१३, ‘िकनाराका आवाजहł-को सÆदभªमा (पķृभिूमदिेख अúभूिमसÌम)’, िकनाराका आवाजहł, (ते संÖक), 

नाÌचीः िनमाªण ÿकाशन, प.ृ ३१ 
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जातीय अिÖमताको भारी अिन भारीमािथ सपुारी। 

माइलाले बाँिधबÖन ुछ सधै ँरािÕůय अपåरचयको हÌेमरी, 

िभåरबÖन ुछ देशर±ाको भ°ुे खकुुरी 

अिन उमािलबÖन ुछ खाली कराहीमा रालहł, 

झिÌटरहन ुछ पøनलाई उÌकेको माछा। 

(प.ृ२९)   

उĉ किवताको ल±णाथªल े आÉनो जाितको अिÖतÂव लोपमािथको भय, रािÕůय पåरचयको सङ्कट 

अिन गुिमसकेको संवैधािनक अिधकारको पुनःआशामा बाँिचरहकेो अवÖथा बझुाउँदछ। किवले 

रािÕůयतालाई सोझै Óयĉ नगरेर पåरचय सङ्कटको संवेदनशील अवÖथाबाट राÕůलाई आÉनो 

रािÕůयताको ÿमाण िदएका छन।् दशेÿेमका सोझो भावावगे माý राÕů चेतना नभएर राÕůमा आÉनो 

अिधकार खोºन ु पिन रािÕůय चेतना हो भÆने िवषय किवताबाट पिुĶ हòदँछ। यसरी भारतीय नेपाली 

किवतामा रािÕůय चेतनाको ÿयोग भएको पाइÆछ।  

भारतीय गोखाª सेनाल ेपिहलो र दोąो िवÔ वयĦुको पराøमपिछ िवÔ वमै आÉनो जाितलाई वीर 

जाितका łपमा िचनाएको छ। िवÔ व पåरिचत गोखाªहłको वीरता अिन दशेर±ाको समिपªत भावनालाई 

दशेले अवहलेना गरी िकनारीकृत गरेको िवषय किवतामा पाइÆछ। वषŐदिेख छुĘै राºयको माग गरेर कैयौ ँ

आÆदोलन, हड्ताल गरे तापिन दशेको राजनीितक हÖत±ेपको िसकार बनेर आÉनो रािÕůय पåरचय 

सङ्कटको घेराबाट मĉु हòन नसकेको पीडा किवतामा अिभÓयĉ हòदँ ै आएको छ। रािÕůय पåरचयको 

सङ्कट धेरै अिघदिेख जÖताको तÖतै रहेको अवÖथालाई इितहासको बाडुली-मा राजेÆþ भÁडारी यसरी 

ले´छन-् 

दशेलाई बचाउन  

िसमानामा शýलुाई माåररहकेो छु म। 

तर देशले उता  

मेरा िनहÂथा बाबआुमा, भाइ-बिहनीलाई माåररहछे। 

मेरो खोåरया, मेरो िकपट, मेरो घरघडेरी बेहाल पाåररहछे। 

म दशे बचाउने दाउमा छु। 
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तर देश मलाई मान¥ दाउमा छ। 

आÉनै दशेिभý परदशेी भएको म, 

आÉनै आमाको काखमा टुहòरो भएको म, 

आज आÉनै देशदेिख भयúÖत-सýंÖत छु। 

(गोखाª सैिनकको ÖवÈनभङ्ग, प.ृ ५६)  

आफू सधै ँदेश बचाउँद ैआएको तर देशमा आÉनै सरु±ा नभएको अवÖथालाई उपयुªĉ किवताले Óयĉ 

गदªछ। रािÕůयतामा आएको सङ्कटका कारण दशेमा आफू भयúÖत भएको अवÖथा उपयुªĉ किवतामा 

ÿÖततु छ।  

भारतमा गोखाªहłको अिÖमता सधै ँ सङ्कटका घेरामा परेको देखेर आÉनो नागåरकता र 

रािÕůयतामािथ उठेको ÿÔ नमा खरो उýेर ‘म दशेको प±मा उिभएको छु’ किवतामा िवकास गोतामेको 

आøोश यÖतो देिखÆछ- 

मलाई जाितþोही, सÆतानþोही, कुलþोही, वंशþोही 

जे जे भÆछौ भन बł 

भÆनलाई ितमील ेके न ैपो बाँकì रा´यौ र अब मलाई 

मखुमा जे जे आउँछ भन बł 

तर म अिहलेलाई चािह ँ

जाितभÆदा दशैे महान हो भÆन ेप±मा उिभएको छु। 

(प.ृ १००) 

दशेिभý आÉनो जाितमािथ आइपरेको िविभÆन ला¼छनाका िवरोध किवतामा पाइÆछ। आÉनो जातीय 

अिÖतÂवमा दशेका बहòसङ्´यक राजनीितक ÿभÂुववादीहłल े लगाएको जाितþोही, सÆतानþोहीजÖता 

कलङ्कले उनीिभýको सचेत र संवेदनशील भावलाई आघात पगुेको पीडा किवतामा Óयĉ भएको छ। 

सङ्कìणª जातीयवादको घेरा तोड्दै उनी भारतीय मलूधारा रािÕůय िचÆतनमा सहभागी बÆन पगुेका 

छन।्२०० जाित, भाषा, धमªको सङ्कुिचत घेरोबाट िनिÖकएर रािÕůयताको केÆþीय धारामा पुनः सहभािग 

बÆद ैउही किवतामा ले´छन्- 

                                                             
२०० जय ³या³टस, सन ्२०१६, पवूªवत,् प.ृ ४१ 
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बंगाली, िबहारी, गजुराती, िसख र नेपाली 

हामी छोराहł जेठोदिेख काÆछोसÌम भएर उिभएका छŏ 

तिमल, नागा, राजÖथानी, आसामी अिन कािÔमरी 

हामी छोरीहł जेठीदिेख काÆछीसÌम भएर उिभएका छŏ 

यो देश, हाăो आमा – सुÆदरएउटा फूलबारी 

तोड्न, िम¸न, हÂयाउन खोºछ 

सात समþु पारीको शý ुफेåर – िकन यो षड्यÆý नबझुौ ? 

    (प.ृ १०१)  

भारतको िविवधतािभýको एकतालाई अÆय दशेल े तोड्न खोजेको छ। दशेमा असमानता फैÐयाउन 

किवल े सात समþु पारीको अÆय दशेको कुटनीित हो भÆने दाबी गद ̈ भारतीय बहòजाित, भाषा, 

सÖंकृितलाई भेद नगरीकन समान ŀिĶबाट रािÕůयतालाई ब»ुन ुपन¥ िवचार उपयुªĉ किवतामा Óयĉ गरेका 

छन्। 

 दशेका िनिÌत सधै ँमåरमट्ेन ेभारतीय गोखाªको िनःÖवाथª अिन सवेंदनशील दशेभिĉमािथ कैयौ ँ

आरोप ÿÂयारोप लागेको छ। देशका िनिÌत ÿयोग माý बÆन पगुेको कुÁठा सधुीर छेýीको ‘माइला र यĦु’ 

किवतामा अिभÓयĉ भएको छ। 

माइला दशेका िनिÌत टाइमपास हो। 

उसको गिहरा आँखाका खोिपÐटामा 

पåुरएका छन ्

सăाट्हłका लास। 

पटुकामा बाँिधएका छन् 

पोको पोको शोषणका तमसुकहł, 

ÿÂयेक तनुामा बाँिधएको छ उÆमिुĉको िघटिघटो, 

िबक¥  टोपील ेछोपेर राखेको छ िनधारमा 

िसकª ना खाएका िनयितहł। 

    (प.ृ ३२-३३) 
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भारतीय गोखाªलीको इितहास यĦुिसत जोिडएको छ। पिहलो र दोąो िवÔ वयĦुबाट गोखाª जाित िवÔ वमै 

साहसी, पराøमी दशे र±क र इमानदार जाितका łपमा पåरिचत छ। यित हòदँाहòदँ ैपिन देशमा गोखाªहł 

लामो समयदेिख राÕůको मलू धारादिेख बािहर परेका छन।् देश र±ामा खनु बगाए, उपिनवेश र आÆतåरक 

उपिनवेशको शोषण सहरे बस,े राजनीितक, सामािजक र रािÕůय पåरचय सङ्कट झेलेर बसे तरै पिन यो 

रािÕůय पåरचय सङ्कटको घेरोदेिख किहÐयै मुिĉ हòन नसकेको पीडा भारतीय नेपाली समाजमा छ। किव 

आÉनो पु́ यŐली इितहास र देश िनमाªणका योगदानÿित सचेत छन।् पिÔ चम बङ्गालमा धेरै 

जनसङ्´यामा रहकेा नेपाली जाितले आÉनै छुĘै राºय गोखाªÐयाÆडका िनिÌत कैयौ ँ आÆदोलन गरेको 

इितहास छ। आÉनो जाित, भाषा र सÖंकृितलाई संर±ण गद ̈संवधैािनक अिधकारको हकदार हòन चाहकेा 

सवªसाधरण जाितको पीडा किवतामा ल±णाथªका łपमा Åविनत छ। ÿÂयेकपÐट गोखाªÐयाÆडको 

आÆदोलन असफल भएर केवल राजनीितक शिĉको घात माý सहन ु परेको ऐितहािसक दÖतावेज 

भÁडारीको ‘यो किवता उनीहłलाई’ किवताबाट पिन पिुĶ हòदँछ- 

१९४९ को हाăो कलेजो 

१९५५ को हाăो छाती 

१९८६ को हाăो िनधार 

२०१३ को हाăो िशर 

२०१७ को हाăो आँखा 

दÖतावजे हो बुलेटल ेलखेेको। 

(प.ृ ६७) 

सन ् १९४९ दिेख छुĘै राºयका िनिÌत िविभÆन आÆदोलनहł गद ̈ सवंैधािनक अिधकारबाट बािहåरका 

रािÕůय पåरचय सङ्कट झेÐद ैआएका जातीय पीडाल ेजातीय सुर±ा र अिÖतÂवको लामो सङ्घषª ÿÖततु 

गदªछ। सधुीरको ‘माइला र यĦु’ किवताले यही सÆदभªबाट भारतीय नेपालील े आÉनो राÕůमा 

िनधª³किसत रािÕůयतालाई आÂमसात् गनª नपाएको भाव ले́ छन्। भारतीय नेपालीहłका रािÕůयता 

भारतीयता हो। राजनीितक वचªÖवले सधै ँदबाएर िकनारा गरेको अवÖथाबाट भारतीय नेपालीमा िवīमान 

रािÕůय चेतनाले दशेको केÆþीय शिĉ तथा हकैमलाई आÉनो थलो, इितहास तथा दशे िनमाªणका 

योगदानहł पढाउँद ैआएको छ।       
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³यारेिबयनĬीपका आिदवासी समदुायमािथ लामो समयसÌम उपिनवेशी शिĉले शोषण गरेको 

øुर घटना उपिनवेशी साăाºयको इितहासमा जीिवत छ। उनीहłका इितहास र संÖकृितलाई मासेर 

उनीहłमािथ शासन जमाएको िवरोध ³यारेिबयन किव डेरेक वालकोटल े आÉना किवताहłमा गरेका 

छन्। उनका ‘नामहł’ किवतामा आÉनो इितहासलाई दखेाउँद ैदशेमा आफू अÆय उपिनवेिशक शिĉको 

शोषण बनेको पीडा यसरी लखेेका छन्- 

मेरो इितहासको सŁु समÆुþको सŁुवातसँग ैहòÆछ 

यसको न कुनै सं²ा छ न ि±ितज 

यहाँको बालवुा कणहłमा मेरो आवाज छ 

जो चिÌकला ताराहł जि°कै मÐूयवान ्छ। 

तर मेरो इितहास अिहले, 

मेरो आँखाको पानी बÆयो, 

उसको साăाºय फरफराउने झÆडा बÆयो।२०१ 

डेरेक वालकोटले भोगेको पीडा सधुीरका किवतामा भारतीय नेपालीको पीडा बनेको छ। आÆतåरक 

उपिनवेशी शोषण र राजनैितक कुटनीितले देशमा रािÕůय पåरचयको सङ्कट भोिगरहेका भारतीय नेपाली 

जाितको इितहास धिमÐयाउन खोºने सÆदभª ³यारेिबयनĬीपका आिदवासी समदुायकै पीडािसत िमÐन 

पगुेको छ।       

 जातीय रािÕůयताबोध टेकÅवजिजÌबा ‘आशा’-का किवताहłमा पिन ÿखर łपमा आएका 

छन्। उनको एक टुøा िनलो आकाश (१९९१) किवता सङ्úहिभýका सबै किवताहł रािÕůय भावनाले 

ओतÿोत छन।् सङ्úहिभýका ७२ वटा किवताहłमा दशेÿेम, दशेभिĉ, जातीय राÕůवाद जÖता Öवर 

अिभÓयĉ छन।् यस सङ्úहको ‘वीर गोखाªली’ किवतामा जातीय रािÕůयताको भावना यÖतो छ- 

ए वीर गोखाªली 

ितăा ती सÆतानहłलाई 

जसले  िवÔ व वीर गोखाªली भनी 

                                                             
२०१ िभिनला डेिनस, कोलिनयिलºम इन डेरेक वालकोट सेले³ट पोएÌस, www.languageinindia.com, vol:19/9 sept.2019, 20 

march 2021, 10.15am  
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सयुश कमाए 

जसले शýुको साम ुसाहस पवूªक 

मातभृिूमको सुर±ा र ÖवतÆýता 

वीरतापवूªक रणभिूममा लडे 

(प.ृ२) 

आÉनो वीर पखुाªहłको साहसपूणª इितहासलाई किव सÌझना गछªन्। दशेको र±क बनेर जÖतै 

पåरिÖथितिसत लडेर पिन दशेलाई सरुि±त राखेको ऐितहािसक सÆदभª किवतामा Óयĉ भएको देिखÆछ। 

पखुाªको वीरतालाई सÌझद ैवतªमान र भावी िपँढीलाई दशेका र±ामा सदैव तÂपर रहने आदेश िदÆछन-् 

सनु –ए वीर गोखाªली 

ती शýुका पापी पाइलाहłले  

भारतमाताको पिवý माटोमा कुÐचन निदन ु

गाÆधी, नेहł, शाľी, इिÆदरा जÆमेका 

दशे यो 

जहाँ ितमी सधै ँिसमानामा 

पखाªल बनी 

मातभृिूमको सुर±ाथª 

यगु-यगुाÆतर बाँिचरहन।ु  

(वीर गोखाªली, प.ृ२) 

आÉनो देशलाई आमाजÖतै महान ् ठाÆछन् किव। महाÂमा गाÆधी, जवाहारलाल नेहł, लालबहादुर 

शाľी, इिÆदरा गाÆधीजÖता दशेलाई सËय िदशाितर नेतÂृव गन¥ Óयिĉ जÆमकेो आÉनो देशÿित किव गवª 

गछªन।् पखुाªदिेख भारतको र±ा गद ̈आएको आÉनो सÆतानलाई उनी यगुयगुाÆतर मातभृूिमको र±ा गन¥ 

आĽान गछªन।् दशेको पिवýतामािथ कुनै कलङ्क नलागोस ् भÆने िवचार रा´छन्। पखुाªदिेख दशेलाई 

पिवý अिन सुरि±त रा´द ै आएको आÉनो जाितलाई यसै दशेका र±ामा समिपªत बÆने भावना Óयĉ 

गरेका छन।् 
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४.२.२ Öव¸छÆदतावादी चेतना  

भारतको कला सािहÂय, सÖंकृितÿित मÆýमµुध भइ Öव¸छÆदतावादी भावबाट पुÕपलाल उपाÅयायल े‘देश 

मिहमा’ शादूªलिवøìिडत छÆदमा रिचएका किवतामा िविवधताको धनी राÕů भारतको वणªन गरेका छन्। 

[१] 

हाăो देश िवशाल भारत, यहाँ यौटै बगैचा भरी। 

धेरै जाित र धमªÿाण जनता बÖछन,् गजुारा गरी।। 

भाषा भेष िविभÆन संÖकृित कला सािहÂय धारा यहा।ँ 

मौलाई महकाउछन् थåरथरी Öवाधीन यो दशेमा। 

[२] 

हाँगा, पात, लता अनेक थåरका छन ्फूल झÈुपा तर। 

यौटै मलू छ मातभृूिम सबको Öवाधीन यो भारत।। 

इ¸छा मािनसको त के! ऋिषहł, ती Öवगªका देवता । 

तिÌसÆछन् यिँह बÖनलाई, बसधुा छन् पणूª ऐÔ वयªता ।। 

(प.ृ२०) 

बहòजाित, बहòधमª, बहòसंÖकृित भएको राÕů भारतÿित किव गवªबोध गछªन।् अनैकौ ँ जाित, भाषा, धमª, 

सÖंकृित भए तापिन यी सबैलाई िसङ्गो रािÕůयताले पåरचय िदने भारतीय रािÕůयतालाई किव िवशाल 

भारतको िविवधतामा अनैकौ ँफुलहłको बगैचँा माÆछन।् यसबाट उनको रािÕůयताबोध Öव¸छÆदतावादी 

चेतनाबाट अिभÓयĉ भएको छ। 

 हकª जङ्गिसहं छेýीका ‘िहमालय-ŀÔय’ किवतामा भारतको िहमालय पवªतलाई दशेको मिहमा, 

शोभा र दशेको र±ा कबजका łपमा वणªन गåरएको छ। किवतामा भारतको भौगोिलक सौÆदयªबारे ÿशंसा 

गåरएको छ। किवल े आÉनो राÕůको ÿाकृितक अिन भौगोिलक सौÆदयªलाई किवतामा ÖवतÆý रािÕůय 

चेतनाĬारा लेखेका छन।् िद पनेगइुन िहÖůी अव ्अिलª इिÆडया-मारोिमला थापरले भारतको भौगोिलक 

संरचनामािथ चचाª गरेकì छन।् पÃृवीको िविभÆन भभूागमÅय े भारतीय भखूÁडको संरचना रहÖयाÂमक 

रहकेो अिन पयाªवरणमा सही सÆतलुन यहाँ सबैभÆदा मिललो जिमन रहकेो चचाª गरेकì छन्। उनीअनसुार- 

“भारत भूिम िवÔ वकै उवªर भिूम हो। भौगोिलक łपमा उ°रको िहमालय पवªत, नदी, पहाड, तराई, समþु 
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अिन मौसमको उिचत तालमेलले भारतभिूमलाई सुÆदर र उवªर बनाएको छ। ÿाकृितक सÌपदाको धनी 

रहकेो भारत भौगोिलक łपले अिन भारतको जीवनशैलीमा ÿयĉु सांÖकृितक बहòलताले भारत समĦ र 

सÆुदर छ।”२०२ भारतीय सÖंकृित, दशªन तथा भौगोिलक वैिशÕ ट् यको वणªन नेपाली किवहłले धेरै 

अिघदिेख गद ̈ आएका छन।् यसल े भारतÿितको ÿेम, सÌमानलाई ÿÖतुत गदªछ। हकª जङ्गका 

किवताहłमा पिन राÕůÿेम, सÌमान र राÕůको भौगोिलक सौÆदयªको वणªन यसरी Óयĉ भएको छ- 

िगåरराज िहमालय पवªत यो । 

िहम-शोिभत सÆुदर पवªत यो ।। 

अित सौÌय मनोहर शैल अहो! 

शभु शीषª िहमालय भारतको ।।१।। 

अित सÆुदर कंचन शलै िशखा । 

धवला सुमनोहर ŀÔय छटा ।। 

सåरता सर सÆुदर िनझªरणी । 

जल पावन मानसरोवरको ।।२।। 

(िहमालय-ŀÔय, प.ृ३)  

ÖवातÆÞयो°र कालका धेरै किवहłल ेभारतीय दशªन, सÖंकृित, िविवधतािभý एकता, िहमालय पवªत, नद 

नदी आिदका वणªन गरेका छन्। लामो समयको उपिनविेश शोषणबाट मुĉ भएर भारतले ÖवतÆýता ÿाÈ त 

गरेपिछ दशेको सÖंकृित, धरोहर अिन दशेÿितको सÌमान र यसको उÆनितमा सबैको दाियÂव रहनपुदªछ 

भÆने चेतना उनको ‘राÕů-झÁडाÿित’ किवताले यसरी िदÆछ।  

राÕů झÁडा भारतको अचल, 

िनमªल गगनमा फहरावोस।् 

ĆदयिसÆधमुा हामी सबैको, 

ऐ³य ÿेमको तरंग लहरावोस ्।।१।। 

हाăो शĂु Ô वेत िहमालयले, 

शीतल शािÆत जल बसाªवोस ्। 

                                                             
२०२ रोिमला थापर, सन ्२००२,  िद पनेगइुन िहÖůी अव ्अिलª इिÆडया, हåरयानाः पेनगइुन ब³ुस,् प.ृ ३७-५० 
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सËय सÖंकृित पावन हाăो, 

हाăो गौरव गवª दसाªवोस।् 

अमर रहोस् देश भारत हाăो 

जनमनमा जय उÂसाह भरावोस्। 

रािÕůय Åवजा फफª र गद¨, 

आवाज Öवाधीनताको सुनावोस ्।।३।। 

(प.ृ७४) 

ÖवतÆýतापिछ भारतमा यगुौदँिेख िवīमान सांÖकृितक िविवधतालाई संर±ण गरेर एकताको भावनाल े

रािÕůय गौरवलाई अमर तुÐयाउने भाव Óयĉ गद ̈भारतको सांÖकृितक परÌपरा नै रािÕůय पåरचय हो र यो 

रािÕůय झÆडाजÖतै Öव¸छ र समĦृ रहोस् भÆने किवको अप±ेा यस किवतामा रहेको छ। हकª जङ्गिसहंका 

किवतामा ÿयĉु रािÕůय चेतनालाई चचाª गद ̈लàमण ®ीमल ले́ छन्- “दशेभिĉको भावना अिभÓयĉ 

गदाª किव हकª जङ्गिसंह छेýी साँ̧ चै दशेको एकजना सचेत सेनानी देिखÆछन्। उनी आÉनो जीवनकालमा 

िāिटस सăाºयवादको अधीनÖथ सवेारत रहन ुपदाª उनको किव Ńदयमा परेका कठोर घातहłलाई उÆमĉु 

łपमा आज Öवाधीनताको खलुा आकाशमा जीवन अपªण गद ̈ उनी बलीवेदीमा समिपªत वीर 

सेनानीहłलाई दशेका गौरव माÆछन्। तसथª उनीहłको कतªÓय र दशेÿितको िनÕ ठालाई रािÕůय मयाªदा 

िदने प±मा बोÐछन्।”२०३ 

दशेको ÿाकृितक सौÆदयª र सÌपदामै समािहत भएर आफू दशे भएर बाँ¸ने ÖवतÆý भाव टेकÅवज 

िजÌबा ‘आशा’-को ‘यो देशमा’ किवतामा अिभÓयĉ भएको छ- 

यो देशमा 

मलाई िहमाल भएर 

उिभनिुदन ुितमीले 

म मेरा यी आँखाहłदिेख 

गंगा-यमनुा बगाउँछु 

मलाई पहाड़ भएर 

                                                             
२०३ लàमण ®ीमल, सन ्१९९५, पवूªवत्, प.ृ१८  
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बाँ¸निुदन ुितमीले 

म मेरो मटुुमा 

चाँप-गरुाँस फुलाउँछु। 

(प.ृ ५) 

भारतको उ°र-पवूाª¼ चल सीमामा लामो िहमालय शङ्ृ खला छ। यो िहमालय दशेको शीर अिन र±क 

बनेर उिभएको छ। यी िहमाली पवªतबाटै भारतका थुÿै नदीहłको उÂपि° भएको छ। किव िहमालको 

सौÆदयªभÆदा धेरै िहमालले देशलाई िदएको सरु±ाÿित सरोकार रा´छन्। गङ्गा-यमनुा बगाएर दशेको 

खेती उÆनितशील बनाउनमा उÂसुक छन्। पहाडमा चाँप-गरुाँस फुलाउन ेिवचारबाट यहाँ आÉनो जाितको 

सÖंकृित र अिÖतÂवको सरं±ण हòने कुरामा उनका ‘िहमाल’ किवतामा पिन आफू िहमाल भएर देशको 

र±ामा उिभएको, शýकुा िनिÌत पखाªल बिनिदएको ÿसङ्ग यसरी रा´छन-् 

सधैिँहमाल भएर  

बाँ¸न पन¥ मलेै  

खशुी त यसमा छु िक म  

यहाँ अµलो र सेतो भएर  

कहé यो दशेको  

िसमानामा पखाªल बनेर  

तटÖथ र मौन भई  

उिभएको छु भने  

हर िÖथितमा  

कहé भने यो देशको  

आÂमसÌमान र शान हòन पाएको छु।  

(प.ृ ५१) 

किव ‘आशा’-को ‘कसैले मलाई मरेो दशे सोÅयो’ किवतामा देशको पåरचय दशेको सËयता, संÖकृित 

तथा ÿाकृितक सौÆदयª र आदशª सÖंकृितबाट अिभÓयĉ भएको पाइÆछ। 

कसैले मलाई मरेो दशे सोÅयो 
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मैल ेमरेो देशको  

Âयो सुÆदर अित सÆुदर फुिलरहकेो 

कमलफूल दखेाइिदएँ। 

यो नीलो आकाशमा 

शािÆतल ेउिड़रहेका ती परेवाहł 

अिन ती दरू ि±ितजसÌम 

िवÖततृ भएका उवªरा हåरत खेत र  

मेहनती िकसानहłिसत पåरिचत गराइिदएँ। 

(प.ृ ६०) 

आÉनो देशको पåरचयमा किवल े सोझै दशेको नाम निलएर दशेको बाग-बगैचँा, शाÆत र सौहादªपणूª 

पåरवेश, उवªर भूिमबाट आÉनो दशे िचनाउँछन्। उनी देशको भौितक सÌपदादिेख िभý रमाएर देशको 

सौÆदयª अनभुूत गछªन।् रािÕůयताबोध यहा ँकिवको Öव¸छÆद भावधाराबाट ÿÖततु भएको छ।  

राÕůको पारÌपåरक पåरभाषामािथ अÅययन गदाª विैदक úÆथहłमा यसको उÐलेख गåरएको छ। 

वेदमा राÕůलाई मातभृिूम वा माताको पिवý Öथानमा राखेर उÐलेख गåरएको पाइÆछ। अथवªवदेमा 

लेिखएको छ- “माता भिूमः पýुो अह ंपिृथÓयाः” अथाªत ्देश माता हो र म उसको पýु हò।ँ आÉनो देशलाई 

आमाका दजाªमा राखेर आफू छोरा भएर कतªÓय पालन गद ̈मातभृिूमको र±ामा सिहद बÆन तयार रहकेो 

भाव किव ‘आशा’-को ‘आमा’ किवतामा Öव¸छÆदतावादी रािÕůय चेतना Óयĉ भएको छ- 

मैल ेपÐटनबाट िचęी पठाइन ँ

र म फेåर सधै ँजÖतो 

िवदामा घर आइन ँभन े

आमा ! 

तपाईलँे यो नठाÆन ुहोला मलाई 

िक मरेो छोराले अब त  

आÉनी आमालाई पिन भुÐयो भनेर 

हो, मेरो Âयो सÆुदर सैिनक पोसाकको 
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तिÖवर हरेेर पिन  

सÌझना र मायाले 

आँसु खसालरे फेåर 

किहÐयै नŁन ुहोला 

कारण, म त तपाईकँो आशीवाªदल ेन ै

मातभृिूमको लािग 

‘शहीद’ भएको हòने छु। 

(प.ृ ३०) 

किवल ेआमाको अकō łप मातभृूिम मानेका छन्। आमालाई जि°कै कमªभिूम आमा (देश)-को माया र 

सरु±ाका िनिÌत ÿाण िदन तयार भएर देशÿेमल े भावकु दिेखÆछन्। दशेलाई आमा सÌझने दशेÿितको 

असीम ÿेम रेिमका थापाको ‘सयूōदय’ किवतामा पिन पाइÆछ। किव भिÆछन-् 

आमा सयूª नमन गछ¥, 

दईु हात जोड़ी पवूªितर 

आमा उºयालो मÖुकुराउँछे, 

कÖतो दीिÈ त आउँछ 

आमाको महुारमा। 

िवशाल आभा समेटेर अगँालोमा 

आमा असीम भइरहÆछे। 

मेरो देशको आँगनमा सूयōदय 

जब हòÆछ। 

आमा असीम भइरहÆछे 

सवªý हòÆछे। 

(प.ृ ११) 

वैिदक úÆथ, उपिनषद,् महाभारत जÖता úÆथहłमा सूयªलाई दवेता वा ईÔ वरको łप मािनएको छ। सयूªको 

ÿकाशĬारा नै पÃृवी स¼ चािलत हòदँछ। सयूªको उºयालो Æयानो ÿकाश जब दशेको भिूममा पछª किवल े
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आÉनो आमाको माया अनभुूत गिछªन।् सयूōदय भइसकेपिछको उºयालो ÿकाशल े देशलाई उºयालो 

तÐुयाए पिछ किवको मन ÿफुिÐलत बÆछ, उÆमाद खसुीको अनभुतू हòÆछ। किवतामा देश किवको आमा 

बनेर आएकì छ।    

‘सयूाªÖत’ किवतामा Öव¸छÆदतावादी भावधाराबाट देशÿेमलाई किवल ेअिभÓयĉ गरेकì छन्। 

किव आÉनो देशको Öव¸छÿेममा आमाको ÿेम अनभुिूत गिछªन्। सयूाªÖत हòदँा ि±ितजको उºयालो 

रमणीय ÿकाशल े पÃृवीमा जÖतो शाÆत वातावरण सजृना गदªछ Âयसरी नै सयूाªÖतपिछ दशेको शाÆत 

वातावरणलाई किव आमाको शाÆत ÿेमिसत तुलना गिछªन।् 

पिÔ चमितर 

नमªदाको तीरमा अÖत हòदँ ैगरेको सूयª। 

महासागरको गलुाबी रङ्ग 

आँखामा बाँधेर  

आमा चपुचाप नमन गछ¥ 

जÖतो 

आमाको आँखामा डुबेको छ 

िवशाल सूयª। 

मेरो देशको ि±ितजमा सूयाªÖत 

जब हòÆछ 

आमा किवतामय हòÆछे। 

असीम हòÆछे। 

(प.ृ १२) 

 

४.२.३ ±ेýीय चेतना 

भारत भौगोिलक, जाित र सÖंकृितको िविवधता बोकेको राÕů भएकाले िविभÆन ±ýेका ±ेýीय चेतना 

सािहÂयमा Öवतः आएको पाइÆछ। यी िविवधतालाई रािÕůयताको सूýले एकबĦता कायम गरेको चचाª 

अिघबाटै भइसकेको छ। उ°रपवूाª¼ चल भारतका नपेाली जाितको आÉन ैसÖंकार, सÖंकृितले ±ýेीयताको 
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पåरचय िदँद ैआएको छ। पिÔ चम बङ्गालको नेपाली बहòसङ्´यक ±ýे, असम, िसि³कम जÖता भारतीय 

±ेýहłबाट लेिखएका किवतामा ±ेýीय चेतनाले भारतीय रािÕůयताको िवशषेता बोकेको छ।  

 हकª जङ्गिसहं छेýीको ‘हाăो Èयारो बंग ÿदशे’ किवतामा पिÔ चम बङ्गाल राºयÿितको 

गौरवािÆवत भाव ÿÖतुत छ। आÉनो ÿदशेको भौगोिलक सौÆदयª, सÖंकृित अिन ÿाकृितक सÌपदाÿित 

किवको असाÅय ÿेम छ। आÉनो ÿदशेलाई सवōपरी ठानेर यसÿितको माया, सÌमानलाई किवतामा यसरी 

Óयĉ गरेका छन्- 

हाăो Èयारो बंग ÿदशे । 

िहमिगåरले शोिभत केश, 

शीषªमा महाकाल महशे, 

“क¼चनजङ्घ” छ कìितª अशेष, 

बंग!  ितăो मनोहर भेष। 

हाăो Èयारो बंग ÿदशे ।।१।।      

(प.ृ ६) 

Öव¸छÆदतावादी भावमा किवल े आÉनो ÿदशेÿितको ÿेमलाई यहा ँ दखेाएका छन।् आÉनो राºयको 

ÿाकृितक सौÆदयª र जाित संÖकृितको ÿशंसा गåरएको छ। किवतामा बङ्गालको उ°रखÁडमा बÖन े

पहाडवासीÿित आÖथा ÿकट गåरए तापिन यसमा ÖपÕ ट łपमा बङ्गालमा बÖन े नेपाली जाितको 

दशेÿितको गौवªबोध, सÌमान र ÿेम नै ÿमखुता देिखÆछ।२०४ उनको ‘हाăो भÖूवगª दाजêिलंग’ किवतामा 

पिन ±ेýीय चेतना ÿयĉु छ। आÉनो जÆमथलोलाई Öवगª माÆछन्। दािजªिलङलाई माया गन¥ किवको यस 

किवतामा Öव¸छÆदतावादी भाव वा ÿकृित ÿेम पाइÆछ। यसल े±ेýीय चेतनालाई देखाउँदछ- 

नगराज िहमालय भाल िवशाल, 

धवला सुवणª कंचनशङ्ृग । 

शĂु  Ô वते िहम मुकुटले शोिभत, 

हाăो भÖूवगª दाजêिलङ्ग ।।१।। 

पनुीत िटÖटा, बाला रंगीत, 

                                                             
२०४ लàमण ®ीमल, सन ्१९९५, पवूªवत,् प.ृ १४ 
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पावन सिलल तरंिगत तरङ्ग । 

शैल िस¼चल सरले शोिभत, 

हाăो भÖूवगª दाजêिलङ्ग ।।२।। 

(प.ृ ३८) 

खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’-को मेरो नामले पगेुन मलाई (१९९३) किवता सङ्úहिभýका किवताहł १९६० 

को दशकदिेख नै िविभÆन पिýकामा ÿकािशत छन्। Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°मा मानव मÐूय, समाज, 

ÿगितवादी चेतनासँगै रािÕůयताबोध पिन उनका किवतामा पाइÆछ। उनको ‘दाजêिलङ १९९३’ किवतामा 

±ेýीय रािÕůय चेतना यसरी ÿÖततु छ-  

  मेरो िवशाल देशको छा°ीमा 

  यो कुना मेरो जगेरा सझंेथे 

  यो एक चौतारी हो, मेरो थकाईलाई िबसाउन संझेथे 

यो एक Æयानो कुना हो 

मेरो सÖुकेरा औ िबलाप सुनाउने संझेथे 

  ...कठै,तर 

  कहाँ, किहले हराई पठाएँ 

  प°ो नपाई 

  मेरो िनÕकलिुषत शौयªको जÆमभिूम 

  मेरो चोखो ÿितभाको पÁुयभिूम 

       (प.ृ २) 

उपयुªĉ किवता ९ सेÈटेÌबर १९८३ मा लेिखएको उÐलखे यस किवता सङ्úहका ÿकाशक यगुपåरबोधले 

जनाएको छ।२०५ सन ् १९८३ को राजनीितक घटनाले संवेदनशील बनेको कालेबुङ, दािजªिलङको 

अवÖथा किवतामा वणªन गåरएको छ। जातीय अिन राजनीितक पåरचयको चेतनाले दशेमा आÉनो 

अ±ुÁण इितहास र पåरचयको चेतना राखेको छ। िविभÆन राजनीितक ĬÆĬका कारण आÉनो जÆमथलोले 

भोगकेो कĶÿित किव पीिडत दिेखÆछन।्  

                                                             
२०५ खड़गिसंह राई ‘काँढ़ा’, सन ्१९९३, मेरो नामले पुगने मलाई, दािजªिलङः युगपåरबोध, प.ृ २ 
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आÉनो जÆमथलोĬारा पåरिचत उनी दशेमा आÉनो पåरचय िनमाªण हòने चेतनाल े±ेýीय रािÕůय 

चेतनाबाट ओतÿोत छ। दािजªिलङको समाज, संÖकृितले िदएको आÉनो पåरचयलाई राजनीितक 

हÖत±ेपले मेटाउन खोºदा किव आøोिसत र पीडीत भएर पåरचय सङ्कटको भाव यसरी अिभÓयĉ 

भएको पाइÆछ। यसले ±ेýीय रािÕůयचेतनालाई ÿÖततु गरेको पाइÆछ। 

दािजªिलङको सामािजक, राजनीितक पåरिÖथितहłमािथ िविभÆन आयाममा ±ेýीय चेतनाका 

किवताहł लेिखँदै आएका छन्। उपयुªĉ ‘काँढ़ा’-कै किवताको सÆदभª राजेÆþ भÁडारीको ‘दािजªिलङ 

१९९१’ किवतामा यसरी आएको छ-  

Łँदा Łँदा थाकेर रातको तेąो ÿहरितर 

एकैिछन ्िनदाउँिछन ्पवªतकì रानी। 

Êयुँझेपिछ छ³क पद ̈छटपिटिÆछन ्–  

कहाँ गयो मरेो गलाको हार ? 

नाकको फुली कहाँ हरायो ? 

कहाँ गए राजकुमारहł ? 

(प.ृ२६) 

किवतामा जातीय अिÖतÂवका िनिÌत भएको राजनीितक आÆदोलनको ÿसङ्ग ÿÖतुत छ। भारतीय 

नेपालीलाई नपेालिसत जोडेर हåेरने नकाराÂमक राजनीितक ŀिÕ ट पिहÐयैदिेख यथावत ् छ। यसका 

िवरोधमा गोखाªहłको सवंैधािनक अिधकारका िनिÌत गोखाª रािÕůय मिुĉ मोचाª (गोराममुो)-ले भारत-

नेपाल मैýी सिÆधलाई खारेज गरेर छुĘै राºयका िनिÌत आÆदोलन गरेको िथयो।२०६ भारतमा गोखाªहłको 

छुĘै राºय भएको आÆदोलनलाई पिÔ चम बङ्गाललगायत भारत सरकारल े िहसंक रोक लगाएपिछ 

दािजªिलङ, कालेबङुको अवÖथा सÆýÖत, भयिभत दिेखयो। किवतामा ÿयĉु संवेदनशील अवÖथाले 

±ेýीय रािÕůयताको अिभÓयिĉ िदएको छ।   

भÁडारीको‘यित भए पµुछ’ किवतामा किवले देशलाई आÉनो माटो र पåरचय मागेका छन्। 

दशेमा अÆय जाितको जÖतै गोखाª जाितल ेपिन सवंैधािनक अिधकारĬारा छुĘै राºय ÿािÈ त गन¥ अिधकार 

                                                             
२०६ राजेÆþ भÁडारी, सन ्२०१९, इितहासको बाडुली, कालेबुङः उपमा ÿकाशन, प.ृ १०४ 
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पाएको हòनपुछª भÆने चेतना पाइÆछ। आÉनो जाितको छुĘै सÖंकृित, संÖकार अ±Áुण रहकेो इितहासका 

आधारमा छुĘै अ¼ चल वा राºय हòनपुछª भÆने मागलाई ±ýेीय चेतनाको ŀिÕ टले हनेª सिकÆछ- 

  यो डाडँादेिख Âयो खोलासÌम, 

  यो पहाडदेिख Âयो नदीसÌम, 

  केटाकेटीलाई दगनुª, 

  भोकाएको आँत पनुª, 

  पाए हòÆछ मलाई एक टालो माटो। 

  क¼चनजङ्  घाको हÂकेलामनुी 

  एक वन चराचुŁङ् गी। 

  एक ितखाª पानी। 

  एक खलेगरा कुÆय।ु 

  एक राग बाँसुरी। 

  एक आँगन देउसी। 

  मैल ेखोजेको यि°। 

(प.ृ३७) 

किवल ेआÉनो जातीय पåरचयलाई सुरि±त रा´ नका िनिÌत समान संवधैािनक अिधकार वा राजनीितक 

अिधकारको माग राखेका छन्। भारतीय सांÖकृितक िविवधातािभý गोखाªको माटो, जातीय सÖंकृित 

बाँ¸नका िनिÌत छुĘै पåरचयको आúहल े±ेýीय रािÕůयता बोध हòÆछ। 

 रेिमका थापाको ‘ले́ दा’ किवतामा िवशाल भारतको एउटा सानो ±ेýमा रहरे दशेÿित आÉनो 

उपिÖथित, राÕůÿेम अिभÓयĉ भएको छ। भारतीय नेपाली समदुायमा पाइने देशÿितको ÿेम, सÌमानलाई 

किवताल े अिभÓयिĉ िदएको छ। दशेमा आÉनो उपिÖथित र समान अिधकारÿित सचेत रहदँ ै उनको 

किवताल े±ेýीय रािÕůयताबोध यसरी Óयĉ गरेको छ- 

आÂमाका सारा उजाª िनकालेर 

ले´ छु 

िकनभने 
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दशेको एकाÆत कुना गाउँमा पर¤ म 

मानिचýमा 

यो कुना 

यो िबÆदु खोिजरहन ु

कित धैयª चािहÆछ 

मलाई! 

(प.ृ१०) 

दशेको िवशाल मानिचýिभý आÉनो जाित, भाषा, सÖंकृितले िचिनने यो ±ेý सानो तथा सीिमत रहकेो 

अ¼चल किवतामा ±ेýीय चेतनाबाट ÿÖततु गåरएको छ। िवशाल भारतमा मरेो गाउँको पिन अशं छ। 

गाउँबाट भारतको िवशालकायलाई हनेुª धेरै किठनाइ र चुनौतीपूणª हòÆछ भÆन े िवचारल ेदेशको केÆþबाट 

आफू टाढा रहकेो ÿसङ्ग आएको छ। केÆþीय राजनीितक ÿभÂुवल ेकेÆþदेिख पåरिधमा परकालाई महßव 

निदएको कुरा किवतामा पाइÆछ। यस किवतामा िकनारीकृत समूहल ेÆयायको माग गरेको छ। 

कालेबङुको ऐितहािसक तथा राजनीितक घटनाहłको वणªन रहकेो भÁडारीको ‘मिभýको 

िलखिुभर धिÖकरहÆछ’ किवता ±ýेीय चेतनाबाट ÿभािवत रहकेो दिेखÆछ। कालेबङुसँग देशको सÌबÆध 

अिन देशिभý कसरी कालेबङुल े आÉनो रािÕůयतालाई ÿÖतुत गरेको छ भÆने सÆदभª किवतामा यसरी 

आएको छ- 

कालेबङु! 

  ितमीले धेरै गाÆधीहł जÆमायौ। 

  धेरै िजजसहł जÆमायौ। 

  धÆय कालबेुङ।  

  कालेबङु, अचेल सधै ँसधै ँयो ढुङ् गेनी पाखाहłमा 

  हÂकेलाका ठेलाहł रोइरहÆछन।् 

  चचुरुाहł अचेल 

  यी अÈठ्यारा बाटाका घाउहł धोइरहÆछन।् 

पहाड अचेल 
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आतङ्कको कÌबल ओडेर सÂुछ। 

आतङ्ककै पाखी बेरेर उठ्छ। 

(प.ृ ६१) 

रािÕůय पåरचयका िनिÌत लामो समयसÌम गरेको सङ् घषª र ऐितहािसक घटनाहłलाई यस किवताले 

Æयाय िदने ÿयास गरेको छ। लामो समयदिेख आÉनो सरु±ाको आÆदोलनले केवल चोट, िहसंा, माý 

पाएको दु́ दो पीडाको ऐितहािसक ÿसङ्ग किवतामा छ। 

औपिनविेशक शासनको øुरता सबै भारतीयहłल ेभोगेका छन्। Öवाधीनता सङ्úाममा भारतीय 

गोखाªहłल े पिन रगत बगाएका छन।् Öवाधीनतापिछ पिन भारतका कितपय जाितहłले सामािजक, 

राजनीितक Æयाय पाएका छैनन्। भारतका िविभÆन अ¼चलमा बसोबास गन¥ गोखाª जाितले आÉनै ÖवतÆý 

राÕůिभý झेÐद ैआएको उÂपीडन मनÿसाद सÊुबाको‘फसêको बोटमा मेरो पहाड़’ किवतामा अिभÓयĉ 

भएको छ। 

राती फूÐने सेतो फूल जÖतै 

फøेÃयो मगमग Öवाधीनतामा यो देश। 

साउन मिहना िथयो। 

मेरो पहाड़भåर पानी पåररहÃेयो। 

हामीले Âयसलाई हषªको आँस ुभÆयŏ। 

अिन छान ुचहुòने घरमा पिन 

Âयो आँसलेु हामी हाँÖद ैिभºयŏ। 

रिĉम िकÐलामािथ फहराएको झÁडा 

हाăो आकाश भएर टाँिगयो 

अिन हाăो सपना 

फसêको बोट भएर »याँिगयो। 

(प.ृ १०६) 

औपिनविेशक शासनको øुरता सबै भारतीयहłल े भोगेका छन।् ÖवतÆýता पाउन भारतीय गोखाªहłले 

पिन आÉनो महßवपणूª योगदान िदएको इितहास छ। कैयौ ँभारतीय नेपालीहłको उĉ योगदान आजको 
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समाजले बोध नगरेको भारतीय किवहł माÆछन।् भारत ÖवतÆýतापिछ पिन भारतका कितपय जाितहłले 

सामािजक र राजनीितक अिधकार, Æयाय पाएका छैनन।् भारतीय नेपाली/ गोखाª जाित पिन यीमÅय ेएउटा 

हो। 

 भारतमा गोखाªहłले भोµन परेको पीडा भनेकै रािÕůय पåरचयको सङ्कट हो। यसअितåरĉ 

आÆतåरक उपिनवेश, वणªभेद, जाितभेद जÖता थुÿै अÆय समÖयाहł पिन छन।् भारतमा बÖने ÿÂयेक 

नेपालीका मनमा यो पीडा छ। यही पीडा भारतीय नेपाली किवतामा लेिखएको छ। यस पीडाले आøोश 

पिन Óयĉ गरेको छ तर देशÿित नभएर स°ा र ÓयवÖथाÿितको आøोश हो यो। भारतीय नेपाली किवता 

दशेको ÿितप±मा छैन। देशले ‘आफू’-लाई पिन आÂमसात् गŁन ्भÆन ेमागमा यी किवताहł उिभएका 

छन्। किव मनÿसाद सÊुबा ले´छन-्    

१. 

अÆयथा केही गरेको होइन ह ैमैल े। 

यित हो िक म जÆमदँाखेåर 

मैल ेमट्ु ठ्याएर Ðयाएको दईु मट्ु ठी आकासलाई 

सो»याएर, तÆकाएर टाँµन खोजेको माýै हो 

आÉनो िशरमािथ 

२. 

इितहासको यो úपुफोटोमा 

मेरो फोटो चै ँखोई ?    

(मेरो Öपेस, प.ृ ८७) 

±ेýीय रािÕůयताल ेभारतमा गोखाª जाितले पाउन ुपन¥ समान संवैधािनक अिधकारतफª  पिन सङ्केत गदªछ। 

Öवाधीनतादेिख नै पहाडमा गोखाªहłले आÉनो जातीय पåरचयको सङ् घषª गåररहकेो तर Âयो परूा हòन 

नसकेको उÐलखे किवतामा छ। दशेमा आÉनो जातीय इितहासको पिन माÆयता रहोस ् र अÆय भारतीय 

जाित जÖतै आफू पिन िनधª³क आÉनो रािÕůयमा बाँ¸न सकौ ँ भÆने भाव किवतामा छ। भारतको 

इितहासबाट नेपाली जाितको इितहास िकनारीकृत भएको सÆदभª किवतामा छ। 
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मनÿसाद सुÊबाको अ±र अक¥ Õůा (२००४) किवता सङ्úहिभýको ‘माटोको कुरा’ किवतामा 

आÉनो अिÖतÂवको सरु±ाका िनिÌत छुĘै राºयको माग यसरी ÿÖततु गåरएको छ- 

मैल ेभने 

आफू िनधª³ क उिभन सिकन े 

भåरलो र मायाल ुमाटोको कुरा गरेको हóँ 

अिन एक छानो आकाश टाँगेर 

सपना र िवपना दवुै दे́  न सिकने 

एक घडेरी माटोको कुरा गरेको हó ँ

कुरा गरेको हó ँएक आँगन माटोको 

जहाँ छोराको िबहमेा ¸याāङु नाचिसत 

बेÖसरी रमाउन पाइरहó ँ

जहाँ भैलेनी र दउेसेहłिसत 

ितहार हाँÖन पाइरहó ँ। 

(प.ृ ११२-११३) 

४.२.४ सांÖकृितक चेतना 

बहòसाÖंकृितक राÕů भारतमा बहòसङ्´यक जाितको धमª,भाषा र राजनीितक ÿभÂुवल े अÆय 

अÐपसङ्´यक जाितका संÖकृितलाई महßव निदएको ÿसङ्ग राजेÆþ भÁडारील े ‘िदÐली अिन म’ 

किवतामा लेखेका छन्- 

िदÐलीमा संसद छ। 

  ससंदमा कìतªन छ। 

  कोरस छ।  

  Âयो कोरसमा  

  ढोलकको चकō Öवर माý सिुनÆछ। 

  Âयसले िबनायो, मचुुªङ् गालाई ³वाÈपै िनÐछ। 

(प.ृ १०)  
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मचुुªङ् गा, िबनायो आिद नेपाली जाितका लोक बाजा हो। यसले नेपाली जाितको सांÖकृितक पåरचय 

िदÆछ। िदÐली अथवा भारतको केÆþीय Öथलल े उ°रपवूाª¼ चल ±ेýका नेपाली जाितको सांÖकृितक 

पåरचयमािथ अदेखा गरेको र उनीहłल ेअनभुतू गरेको पåरचय सङ्कटको Öवर किवतामा ÿÖततु गåरएको 

छ। 

टेकÅवज िजÌबा ‘आशा’-को ‘बगैचँा’ किवतामा भारतीय संÖकृितमा रहकेो अखÁडताको भाव, 

दशªन, िविवधता िभýको एकताको भाव अिभÓयĉ छ। अनकेौ ँजाित, भाषा, धमª रह े तापिन अिहसंा, 

सÂय र धमªले भारत सधै ँअखिÁडत तथा शाÆतभिूम रहकेो कुरालाई किवतामा यसरी दखेाइएको छ- 

यो बघैचँामा  

यी फूलहł 

अिहसंा परमोधमª-मा हòिकª रहछेन ्

सÂय मेव जयते-मा सिÿरहछेन ्

ितरंगा झÁडा-मा फुिलरहछेन ्

फलतः यी फूलहłमा 

सÂयं, िशव,ं सÆुदरं-को सवुासनापणूª 

कोिपलाहł फिøरहेका छन्। 

यी सुÆदर फूलहł त 

सद ्भावना र सिद¸छामा 

अखÁडता र एकतामा 

सगुिÆधत भई फुिलरहकेा छन।् 

(प.ृ १६) 

भारतको िविवध सÖंकृितमा सबै धमªलाई सÌमान गåरÆछ। सÂय, आदशªता र अखÁडताको भावनाल े

भारतीय सÖंकृित बािँचरहकेो छ भÆने सांÖकृितक चेतना किवतामा ÿÖतुत भएको छ। 

उपयुªĉ किवतामा रहकेो िवशाल भारतको साÖंकृितक चेतनालाई पÕुपलाल उपाÅयायको ‘देश 

मिहमा’ किवतामा यस łपमा ÿयोग भएको पाइÆछ- 

हाăो देश िवशाल भारत, यहाँ यौटै बगैचँा भरी। 
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धेरै जाित र धमªÿाण जनता बÖछन,् गजुारा गरी।। 

भाषा भाष िविभÆन संÖकृित कला सािहÂय धारा यहा।ँ 

मौलाई महकाउँछन् थरी-थरी Öवाधीन यो दशेमा।। 

(प.ृ२०) 

किवतामा िविभÆन भािषक, सांÖकृितक वैिशĶ्य रहकेो भारतीय सांÖकृितक परÌपराÿित किव गौरवािÆवत 

अनभुूत गछªन।् 

 

४.२.५ भािषक चेतना 

भाषाल े कुन ै पिन भाषी तथा जाितको पåरचय िदँदछ। िवÔ वका िविभÆन मानव जाितलाई उनीहłका 

भाषा, संÖकृित, रािÕůयताका आधारमा िचिनÆछ। भारतमा िविभÆन भाषाहł छन।् ती भाषाहłका 

आÉना-आÉनै इितहास छन।् भारतमा बोिलने भाषाहł भारतबािहर अÆय दशेहłमा पिन िवकिसत छन।् 

भारतीय िविभÆन जाितका िविभÆन भाषा सािहÂयलाई भारतीय रािÕůयताल े भारतीय भाषाका łपमा 

िचनाउँदछ। भारतीय नेपाली भाषा र जाितलाई भारतीय रािÕůयताबाट िचिनÆछ। नेपाली भाषा नेपालीको 

राÕů भाषा हो। भारतीय नेपाली जाितको रािÕůयता भारतीय हो र भाषा नपेाली हो। सन ्१९९२ मा नेपाली 

भाषाल ेभारतीय संिवधानमा माÆयता ÿाÈ त गरेपिछ भाषामािथ धेरै िवकास भइरहकेा छन।् 

 सन ्१९६० को दशकितर नपेाली भाषा धेरै िवकिसत अवÖथामा आइसकेको िथयो। सािहÂय 

लेखनमा बौिĦकता लखेनको आúह रहकेो देिखÆछ। भाषाको िवकासमािथ किव लेखकहł उि°कै 

िचिÆतत पिन िथए। ÖवतÆýतापवूªम ै पारसमिण ÿधानल े भाषाबारे जागłकता Ðयाए झै ँ ÖवतÆÞयो°र 

कालमा आएर हकª जङ्गिसंह छेýी पिन आÉनो भाषाको उÆनित र जाितको पåरचयÿित िचिÆतत 

दिेखÆछन-्  

जागौ ँजागौ ँउठौ ँलौ अब तन मनल ेखूप िवīा पढ़ेर। 

²ानी मानी हऊँ खूप जगतभर जाऊँ अगाड़ी बढ़रे।। 

नेपाली हŏ यही लौ, बिुझकन िनज भाषा र भषूा नÂयागŏ। 

मािसने छŏ नता लौ, बिुझ िनज नयपालीÂव सÌझŏ र जागŏ।। 

(जागŏ, प.ृ ६४)  
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राÕůवादी िचÆतक एÆडरसनले राÕůलाई एउटा ‘काÐपिनक समदुाय’ भनेका छन्। एउटा Óयिĉ 

रािÕůयताका आधारमा अकōिसत जोिडएको हòदँछ। एÆडरसन यसमा भाषा नै एउटा ÿमखु तßव रहकेो 

माÆदछन,् जसĬारा यस समदुायको कÐपना सÌभव हòदँछ। यस सÆदभªबाट कुनै पिन भाषाले एउटा समाज, 

राºय, राÕůलाई जोड्दछ र Âयही नै रािÕůय पåरचयको आधार बÆदछ भÆने ÖपĶ हòदँछ।  भारत Öवाधीनता 

सङ्úाममा पिन भारतीयहłमा एकता कायम रा´नका िनिÌत िहÆदी भाषालाई राÕůभाषाका łपमा 

माÆयता िदने पहल भएको पाइÆछ। तÂकालीन समाजको बौिĦक Öतरमा रािÕůय एकताको माÅयममा 

सÌपकª  भाषाका łपमा अङ्úेजी भाषा पिन िथयो। भारत ÖवतÆýता पिछ सन ् १९५६ मा भाषाका 

आधारमा राºयहłका पनुगªठन गदाª धेरै असहमित पिन आएको पाइÆछ। भारतजÖतो बहòभािषक राÕůमा 

भािषक राÕůवादको ठुलो चुनौती दखेा पदªछ। िविभÆन जाितका आÉना-आÉनै भाषा रह ेतापिन भारतीय 

रािÕůयताका आधारमा ती सबैलाई भारतीय भाषाका łपमा माÆयता िदइएको छ।  

 भारतीय सÆदभªमा भािषक राÕůवादबारे अनेकौ ँ धारणा पाइए तापिन भारतीय ÿÂयेक जाितको 

पåरचय भाषािसत सÌबĦ छ। सन ्२०१७ मा पिÔ चम बङ्गाल सरकारल ेबङ्गला भाषालाई राºयका सबै 

Öकुलमा अिनवायª łपमा पठ्यøममा रािखनपुन¥ सचूना जारी गरेपिछ नेपाली बहòलवादी ±ेý 

दािजªिलङमा यसको िवरोध उú łपमा भयो। दािजªिलङका नेपाली मातभृाषीहłल े यसको िवरोध गद ̈

आÉनो भाषा, सÖंकृित, जाितको सरु±ाका िनिÌत पनुःछुĘै राºयको माग आÆदोलन गरे। भाषा एउटा 

जाितको पåरचय माý नभएर जाितको सÖंकृित, इितहास, अिÖतÂव रहकेो पिुĶ गद ̈ मनÿसाद सुÊबा 

ले´छन-् 

मेरो इितहासको मखुिभý जनु िजāो छ िन 

Âयसको आकृित नै मेरो गाउँको मानिचý हो 

र Âयो िजāोले 

जुनै भाषा बोल ेपिन  

कुरा च§ Âयसको किहले बद ्िलने होइन। 

(मेरो इितहासको कुरा, प.ृ ९६) 

भारतमा नेपाली जाितको युगौ ँपरुानो इितहास छ, जसलाई आÉनो भाषाले पिुĶ गदªछ। भाषाले नै नेपाली 

समदुायलाई जोडेर राखेको र Âयही नै आÉनो पåरचय रहकेो कुरा उपयुªĉ किवताको मलू Öवर हो। 
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किवतामा सबाÐटनª Öवर छ। भारतीय नेपाली जाितको आÉनै भाषा, संÖकृित, इितहास छ, जो भारतका 

अÆय जाितजÖतै भारतीय रािÕůयताबाट िचिनÆछ भÆने सÆदभª पिन यस किवतामा आएको पाइÆछ।   

 

४.२.६ धािमªक राÕůवाद 

पÕुपलाल उपाÅयायल े ‘आसाम’ किवतामा भारतीय संÖकृित, धमª आिदका िविवधतापूणª राÕůलाई 

धािमªक रािÕůयताको ŀिĶबाट हरेेका छन।् असमको जातीय सÖंकृित, धािमªक Öथललाई भारतको धािमªक 

परÌपरा तथा माÆयतािसत जोडेर हरेेका छन्- 

(१६) 

ÿधान तीथªÖथल िहÆदजूाितको। 

यहé छ कामा´या ÿिसĦ धाम यो।। 

छ उ¸च नीलाचलमा िवरािजत। 

बहÆछ जÖको मिुन āĺपýु।। 

(१७) 

विसÕ ट संतÕु ट हòने ÿसाधन । 

सजाइएको ऋिषको तपोवन । 

लता लता तोरण कंुज बÆधन । 

छँदछै यो सÆुदर शािÆत आ®म ।। 

(प.ृ ९८-९९) 

किव उपाÅयायले किवतामा असमको धािमªक, सांÖकृितक प±को वणªन गरेका छन।् असम भारतको 

एउटा ±ेý भएका हòनाल े अिन भारतीय संÖकृितबाटै पåरिचत हòनाले यसलाई भारतीय धािमªक 

रािÕůयताको चेतना माÆन सिकÆछ। भारत धमªिनरप±े राÕ ů हो। ÿाचीन भारतको िहÆद ू सËयता र 

सÖंकृितलाई माÆयता िदएर भारतमा िहÆद ूधमªलाई अिधक महßव िदइÆछ।  

भारतीय धािमªक रािÕůयताले भारतीय दशªन, सÖंकृित र आÅयािÂमकतालाई केÆþीय तßवका 

łपमा चचाª गदªछ। धािमªक चेतना कुनै सÌÿदायल े बनाएको धािमªक संÖकृित होइन। भारतीय धािमªक 

चेतना भारतीय ÿाचीन सËयतादिेख िवīमान रहकेो पाइÆछ। यसल ेआÅयािÂमक ²ान, दशªन तथा सÂय 
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कमªलाई महßव िदँदछ। हकª जङ्गिसंह छेýीको ‘सÂयं िशवं सÆुदरम’् किवतामा सÂय कमª नै धमª हो भÆन े

धारणालाई धािमªक चेतनाĬारा ÿÖततु गåरएको छ- 

बझु मÁृमय हò ँअिन िचÆमय हò ँ। 

भय मानव दानवको पिन हò ँ।। 

िचर दजुªय अ±य अÓयय हò ँ। 

अिन आिद अनािद अनÆत म हò ँ।।१।। 

(प.ृ ८५) 

वेदाÆत दशªनमा भिनएको छ-‘āĺ सÂय, जगिÆमÃया, जीवो ā× मवै नापर’, अथाªत ्āĺ सÂय हो, जगत् 

िमÃया वा Ăम हो, जीव āĺ नै हो, अकō होइन।२०७ उपयुªĉ किवतामा आिद अनािद अनÆत म हò ँभनेर 

भौितक संसार ±िणक हो, यो अÆत हòÆछ तर िशव ं अनÆत छ भÆने बुिझÆछ। वेद, उपिनषद,् परुाणितर 

सÂयम ्िशवम ्शÆुदरम ्बारे िविभÆन आधारबाट वणªन गåरएको पाइÆछ। यसको मलू अथª āĺ माý सÂय हो 

भÆने पाइÆछ। शाľमा आÂमा, परमाÂमा, ÿेम र धमªलाई सÂय मािनएको छ।  

भौितक संसारमा सÂयलाई सही कमªका łपमा बिुझÆछ। किवले सÂय मागª, सÂय कमª, लोक 

कÐयाण र आÂमशािÆतĬारा सÂय ÿाĮ हòने धारणा राखेका छन।् भारतीय दशªनमा सÂयम ्भÆनाल ेयोगĬारा 

ÿाĮ यमको दोąो अङ्ग भनेर मािनÆछ। िहÆद ूधमªमा āĺलाई नै सÂय मािनÆछ। āĺ िनराकार, िनिवªकार 

अिन िनगुªण हो भिनÆछ। यस अथªमा आÂमा नै सÂय हो, जो अजर अमर तथा िनिवªकार छ भÆने माÆयता 

छ। भारतीय दशªनमा िशवम् भÆनाले भौितक संसारले मानेर आएको भगवान ्िशव नभएर िनराकार, िनगुªण 

अिन अमूतª सÂयका łपमा बुिझÆछ। किवतामा दाशªिनक अथªल े भारतीय दशªनको ²ान िदए तापिन 

सवªसाधारणल ेयसलाई केवल िशव भगवान ्न ैसÂय र मो± ÿािÈ त हो भनरे पºुद ैआएको छ। िशवलाई 

ईÔ वरका łपमा पजूा गन¥ भारतीय परÌपरा छ। भारतीय धािमªक चेतनाले लोक कÐयाण, उपकार, 

शािÆतलाई माÆयता िददँछ।   

 

 

 

                                                             
२०७ ®ीिनवास गणशे सरदसेाई, सन ्२०१३, बालकृÕण ®ेķ (अन)ु, भारतीय दशªन, नेपालः मानववादी समाज, प.ृ ७६ 
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४.२.७ उ°रऔपिनवेिशक चेतना 

भारतीय नेपाली किवतामा सन ् १९७० को दशकदिेख नै जातीय रािÕůयता तथा रािÕůय पåरचयका 

Öवरहł अिभÓयĉ हòदँ ैआएको पाइÆछ। उ°रऔपिनविेशक चेतनाĬारा िवकिसत सबाÐटनª, िकनारीकरण, 

रािÕůय पåरचय जÖता लेखन ÿविृ°लाई राजेÆþ भÁडारी, केवलचÆþ लामा, मनÿसाद सÊुबा, रेिमका 

थापा, सुधीर छेýी, वासदुवे पलुामी, भपूÆेþ सÊुबा, उºवल बÌजन, कणª िवरही, राजा पनुीयानी, मनोज 

बगोटी ÿभिृत किवहłले आÂमसात् गद ̈आएका छन।्  

            हकैमवादी केÆþीय शिĉको िवरोध उ°रऔपिनवेिशक चेतनाको मलु Öवर रहकेो पाइÆछ। 

समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा िकनारीकरण, सबाÐटनª र पåरचय सङ्कटका Öवरहł दशेिसत 

बाँचेको यगुौ ँपरुानो इितहासलाई अदखेा गरेर आÉनो इितहासको जरा उखÐेन खोºने केÆþीय शिĉको 

अिघ चनुौती बनेर उिभएको छ। ितन शताÊदीसÌम औपिनविेशक शोषणले उÂपीिडत दशेबासील े

ÖवतÆýतापिछ पिन दशेिभý ै धािमªक, सामािजक, आिथªक, राजनीितक भेदभाव, षड्यÆý भोµन ु भनेको 

असफल राजनीितक ÓयवÖथा हो। दशेको यही कठोर अिन असफल राजनीितक ÓयवÖथाÿित असÆतÕु ट र 

øोिधत बÆद ैकिव वासदुवे पलुामी ले́ छन-् 

दशेले ³यािůना ³याफले िबिकनीमा फोटो िखँचेको दे´न स³छ, 

दशेले पोनªÖटारहł आइटम सङ् मा नाचेको दे́ न स³छ, 

दशेले िबग बीको चÖमा कित महङ्गो हो, Âयो दे́ न स³छ। 

दशेले दे́ दनै 

िकसानहłका खेतमा खडेरी सÐकेको 

जनताहłका बÖतीमा असमानताको आगो भड्िकएको 

जनताहłका गाउँघरमा आतङ्कको धवुाँ उठेको 

केही दे´दनै देशले। 

(गाÆधीजीको चÖमा, प.ृ ६०) 

दशेमा असमानता, आतङ्क, अÆयायको उ°रदायी असफल राजनीितक ÓयवÖथा रहकेो कुरा किवले 

दाबी गरेका छन्। स°ा सधै ँऐयासीमा डुबेर भौितक भोगमा िलĮ रहरे दशेको समÖया, दःुख, पीडालाई 
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अदेखा गरेको तÃय िवÔ वकै राजनीितक इितहासमा सा±ी छ। यही सÆदभªबाट किवले दशे चलाउने 

राजनीितक ÓयवÖथाको चåरýलाई किवतामा ÿÖतुत गरेका छन्।   

 

४.२.७.१ िकनारीकृत Öवर 

िविभÆन सामािजक, राजनीितक पåरिÖथितका कारण देशका मलूवासीहł िकनारीकृत भएको िÖथितलाई 

िकनारीकृत लेखनले ÿÖततु गद¨ आएको छ। उ°रऔपिनवेिशक कालमा आÉनै दशेिभý पåरचय 

सङ्कटको घेरोमा बाँिचरहकेो समहूको Öवरका łपमा िकनारीकरण लखेन ÿचिलत छ। भारतीय नेपाली 

किवतामा मनÿसाद सÊुबा र रेिमका थापाकृत िकनाराका आवाजहł (सन ् २००८)-ल े िकनारीकृत 

लेखनको माइलखुĘी Öथापना गरेको छ। उ°रऔपिनवेिशक लेखनमा दखेापरेको सबाÐटनª, िकनारीकरण 

जÖता िवषयमा केिÆþत िकनाराका आवाजहł-का किवताले केवल भारतीय सÆदभªलाई निलएर िवÔ वकै 

सÆदभªलाई ÿÖततु गरेको छ। यगुौ ँ पुरानो आÉनो इितहासलाई िकनारीकृत गåरएको सÆदभª मनÿसाद 

सÊुबाको किवतामा यसरी ÿÖतुत भएको छ-   

अरे! यही ँत बसेको छु म 

शताÊदी शताÊदीको भइुमँिुन पैताला रोपेर 

बसेको बसेकै बिसराखेकै छु आमाको सालनालिसतै 

तर िकन आज म छेउ लािगसके ह ? 

कुÆनी कस-कसले हòßयाएर ठेलेर िडलम ैपुö याइस³यो 

मलाई 

िडलमिुÆतर च§ छ मखु आँ गåरबसेको – 

िवलिुÈ तको 

ÊÐयाकहोल! 

(छेउबाट, प.ृ ८१) 

सÊुबाको यस किवतामा िवÔ वकै िकनारीकृत समहूको Öवर छ। सामािजक, राजनीितक, आिथªक चनुौती र 

पåरिÖथितका कारण िवÔ वका कैयौ ँ जातीय समहू िकनारीकरणको समÖयाल े úÖत छन।् भारतको 

आिदवासी, दिलत जÖता समदुायिसत पिन उपयुªĉ किवताल ेसÌबÆध रा´दछ। भारतीय नेपाली जाितको 
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रािÕůयतालाई हने¥ शङ्काल ुŀिÕ टलाई पिन यस किवताल ेआÉनो शताÊदीऔ ँपरुानो इितहास दखेाएको 

छ। यस ÿसङ्गलाई  ‘िवकÐपहीन याýा’-मा भÁडारी यसरी ले́ छन-् 

म िच¸याउँछु। 

दशेले कान थुÆछ। 

मेरो Łवाइको मलजलमा 

िमिडया बाघ हòÆछ। 

‘ए नबडार मलाई, म किसङ्गर होइन’ 

जब म कुिलªÆछु 

बडेमाको एनाकोÆडाल ेमरेो आवाज िनÐछ। 

(प.ृ ४१) 

 

४.२.७.२ सबाÐटनª Öवर 

इटाललेी मा³सªवादी िचÆतक एÆटोिनयो úाÌसील े सवªÿथम सबाÐटनª शÊदलाई िनÌन वा तÐलोवगªको 

समहूको łपमा चचाªमा Ðयाएका िथए। úाÌसील े ‘सबाÐटनª’ शÊदलाई ‘ÿोलेटेåरयट’-को पयाªवाचीका 

łपमा चचाª गद ̈ समाजको िनÌनवगª, िनमखुा, सामािजक, राजनीितक, आिथªक हक अिधकारबाट 

बि¼चत समहूका łपमा िचनाएका छन्।२०८ उ°रऔपिनवेिशक अÅययनले समाजका, दशेका मूलधारा वा 

केÆþीय शिĉल े(राजनीितक ÓयवÖथा, सरकार तथा हकैमवादी समहू) दशेको मूलधारामा गÆती नगरेको, 

ओझेलमा परेका िनÌनवगª, कृषक, मजदरु, दिलत आिदको भाषा, सािहÂय, सÖंकृितलाई सबाÐटनª 

अÅययनमा Ðयाएको पाइÆछ। घनÔयाम नेपाल ले́ छन्- ‘समकालीन सÆदभªमा सबाÐटनª शÊद शिĉ 

सÌपÆन पिहलो िवÔ व र ितनका ÿभावमुिन िथिचएका, अÆतराªिÕůय म¼चमा लतुे, कमजोर, अिवकिसत 

भनेर एक कुनामा थÆकाइएका मलुुकहłिबचको अÆतर पåरभािषत गन¥ øममा ती पिछÐला वगªका मुलुक 

र ितनका सांÖकृितक िÖथितलाई िदइने सं²ाका łपमा ÿचिलत छ।’२०९ नेपालको मतानसुार 

                                                             
२०८ एÆटोिनयो úाÌसी, http://en.wikipedia.org/wiki/subaltern-postcolonialism, 20 feb.2022, 10.45 pm 

२०९ घनÔयाम नपेाल, सन ्२००५,‘सबाÐटनª यो कसको कुरा हो’, चÆþ खािलङ (सÌपा), नयाँ िसि³कम, वषªः१, अङ्कः ३, िसि³कमः 

गाÆतोक, प.ृ ३८ 
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पवूªउपिनविेशत देशका सामािजक, आिथªक तथा राजनीितक ±ेýमा दबुªल िनÌनवगªलाई ÿितिनिध िदएर 

लेिखने उ°रऔपिनविेशक िवमशªकै एउटा अशंका łपमा सबाÐटनª लखेनलाई ब»ुन सिकÆछ।  

 सन ् १९८० को दशकदिेख दि±ण एिसयाली मुलकुहłबाट सबाÐटनª अÅययन सŁु भएको 

पाइÆछ। यसल े उपिनवशेकालको एिसयाली जाित, भाषा, संÖकृितलाई अÅययनमा Ðयाएको दिेखÆछ। 

रणजीत गहुा, पाथª ¸याटजê, सिहद आिमन ÿभिृत िचÆतकहłले सबाÐटनªलाई िवÖततृ अÅययनमा 

Ðयाएका छन।् समकालीन भारतीय नेपाली किवतामा दिेखएका सबाÐटनª लखेन ÿविृ°ल े भारतीय 

नेपालीहłसँगै िवÔ वकै सबाÐटनª समहूको आवाज बोलेको छ।  

भारतीय नेपाली समदुाय आिथªक, सामािजक, शैि±क ±ेýमा कमजोर छैनन।् देशिसतको 

आÉनो इितहास छ। भारतको मूल अÆय जाितसरह नेपाली जाितको पिन खाँटी नागåरकताको ÿमाण छ। 

ÖवतÆýता पिछ पिन दािजªिलङका नेपाली जाितल े माµद ै आएको संवधैािनक अिधकार, राजनीितक 

अिधकार (गोखाªÐयाÆड) परुा नभएको र दशेल ेजातीय अिधकारमािथ अदेखा गरेको उÂपीडन सबाÐटनª, 

िकनारीकरण र रािÕůय पåरचयको सङ्कट जÖता Öवरमा अिभÓयĉ हòदँ ैआएको छ। गणतािÆýक राÕůमा 

आÉनो जाितको संवैधािनक अिधकारलाई दशेल ेदबाएर राखेको पीडा मनÿसाद सÊुबाको ‘सबÐटनªको 

िशर’ किवतामा यसरी आएको छ- 

उनीहł सधै ँ

सबÐटनªको गĆुङ्गो हÐेमेटल े

मेरो टाउको िथिचरा´न चाहÆछन्। 

हÐेमेटदिेख मािÖतर 

आÉनो आकाश छ िक छैन 

यो थाह हòनहुòदँनै सबÐटनªलाई! 

(प.ृ ८७) 

सबाÐटनªले Öविभमानिसत बाँ̧ न ु पाउनु हòदँनै भÆने शिĉसÌपÆन केÆþीय समहूको हकैमवादी सोचँ 

किवतामा सोझै अिभÓयĉ छ। पुँजीवाद, राजनीितक शिĉले सधै ँिनÌनवगªलाई ÿयोग गरेर आÉनो हकैम 
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चलाएको उनीहłको हक अिधकार, मÐूय, माÆयतालाई पÆसाइरहकेो वैिÔ वक सबाÐटनª समहूको Öवर 

उपयुªĉ किवतामा ÿÖततु भएको छ।  

‘सबाÐटनªस ् िभ³टोरी’ (सÌपादकìय, अÿेल २०१३)-मा ÿकािशत भारतको िव° मÆýी िप 

िचदमबरमले एक समय आिदवासी समदुायलाई अपमान गरी ‘ितनीहł जङ्गलमा बÖछन’्२१० भनेको 

घटनालाई उĥरण गरेर मनÿसाद सुÊबाले आिदबासी समदुायको आवाज यसरी बोलकेा छन्-  

‘ितनीहł जङ्गलमा बÖने त हòन ्िन!’ 

Âयसो नभÆनोस ्मÆýीºय!ू 

बŁ भÆनोस ्– ‘ितनीहł जङ्गलिसत बÖछन ्

अिन जङ्गल ितनीहłिसत बÖछ!’ 

जङ्गलको कोखबाट जÆमेका ितनीहł 

जङ्गली होइनन,् तर जङ्गलका हòन् 

अिन जङ्गल ितनीहłको हो 

जÖतो िक तपाईलाई जÆमाएर हòकाªउने आमा  

तपाईकै हòन।्    

(ती जङ्गलकाहł, प.ृ ९३)  

आदीवासी समदुाय भारतको ÿाचीन इितहािसत जोिडएका समदुाय हòन।् दशेको राजनीितक ŀिÕ टल े

असËय र जङ्गली भनेर देशको मलूधारादिेख सधै ँपÆसाउँद ैआएको घटनाÿित किव संवेदनशील बÆछन्। 

उनीहłको वाÖतिवक इितहासलाई दखेाउँद ै अिúम अिन खाँटी दशेवासीका łपमा िचनाएका छन।् 

उनीहłको रािÕůयता फजê होइन। उनीहł ÖवतÆý łपमा कुनै राजनीितक, आिथªक ÿलोभन नबोकì 

भारतको माटोमा िजउँने भारतीय हòन ्भनी किवल ेिचनाएका छन।् देशको उ¸च मयाªदाको Öथानमा बसेर 

दशेकै एउटा आिदम इितहास बोकेको समहूलाई अपमान गन¥ नकाराÂमक ŀिĶÿित भÁडारी पिन 

असÆतिुĶ Óयĉ गद ̈ÿÔ न गछªन्- 

ओ स°ा, 

                                                             
२१० मनÿसाद सÊुबा, सन ्२०१३, भइुफुँĘा शÊदहł, काठमाडौ:ँ साङ्िúला पÖुतक ÿा ली., प.ृ ९३ 
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ितमी कÖतो भाषा ब»ुछौ ? 

ितăो नाचको Óयाकरण के हो ? 

कुन लय, कुन ताल, कुन गमक हो ? 

(स°ासँग, प.ृ१६) 

राजनीितक हÖत±ेप, शोषण, दमनका कारण कैयौ ँजातीय समदुायको मौिलक अिधकारमािथ खेलाइँची 

गरेको इितहास छ। स°ाले किहÐयै जनताको कुरा नसनुकेो, जनता स°ाकै कठपतुली हòदँ ै आइरहकेो 

घटनालाई किवल े ÿÖततु गरेका छन।् जनताले भोट िदएर, शिĉ िदएर सरकारमा पुö याएको स°ा 

जनतालाई समानता र सरु±ा िदन नसकेको ÿसङ्ग किवतामा ÿÖततु भएको छ। 

आफूलाई सधै ँिनÌनवगª, मजदरुवगª सिÌझने पुँजीवादी हकैमलाई रेिमका थापा ÿÔ न गिछªन- 

रÂनमाया िलÌबनुीको सात पÖुताअिघका पखूाªल ेरोपेको 

बा³लो छायाँदार वरपीपलको शानदार पाखुरामा 

अचानक कसल ेझुÆड्यायो 

यो बडेमानको होिडªङ- ‘मािलक नगर’। 

मािलक को ह?ँ 

को? 

(भइु ँटेकेर बाँ¸नेहł-२, प.ृ ५१) 

दशेमा सात पÖुता अिघको आÉनो इितहासलाई ÿमािणत गद ̈ आिखर मािलक को हो ? ती पुँजीवादी 

हकैम शिĉ जमाउने समहू िक Âयस ठाउँका सातपÖुता अिघका जाित समहू ? भनेर ÿÔ न गिछªन।् एउटा 

जातगोķीले अकō जातीय समहूको इितहासलाई िकनारीकृत गåररहकेो सÆदभª किवतामा Óयĉ गåरएको 

छ। यसल े कुनै एउटा जाितको इितहास, संÖकृित, पåरचयलाई अकō जाितले अितøमण गरेर मेटाउन 

खोजेको वैिÔ वक चनुौतीलाई देखाएको छ।    
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४.२.७.३ पåरचय सङ्कटको Öवर 

उ°रऔपिनवेिशक समयमा िवÔ वका िविभÆन राÕůहłमा पåरचय सङ्कट एउटा ठुलो चनुौतीका łपमा 

उिभएको छ। वÔै वीकरण, बजारवाद, आतङ्कवाद, शरणाथêको बढ्दो ÿभावमा पåरचय (आइडेिÆटटी) 

मु́ य िबषय बनेको छ। कुनै पिन जाितलाई आÉनो भाषा, जाित, संÖकृित र रािÕůयताले पåरचय िदएको 

हòÆछ। यसमा रािÕůय पåरचय अिधक महßवपूणª बÆद ै आएको छ। औपिनवेिशक शासनको अÆÂयपिछ 

रािÕůय पåरचयलाई उ°रऔपिनवेिशक अÅययनले केÆþीय िवषयका łपमा चचाª गद¨ आएको छ।  

 दशेिभý आÉनो पåरचय सङ्कटमा परेको पीडा भÁडारीको किवतामा यसरी आएको छ-      

आमाको पाठेघरबाट िनिÖकएपिछ 

सधैलँाई बेघर। 

छान ुहोइन घर। 

घर िभ°ा पिन होइन। 

दलैो, िखड्कì, चौकì पिन होइन। 

मनको झोला 

Éया° Éयाँकेर िबसाउन पाइन े

चौतारी हो घर। 

सपनाको आकाश 

आÖथाको भइुँ हो घर। 

(घरमा घर छैन, प.ृ २१) 

यगुौदँिेख आÉनै दशेमा आफू अपåरिचत बनेको सÆदभª ºवलÆत łपमा भारतीय नेपाली किवतामा ÿÖततु 

हòदँ ै आएको छ। भारतमा नपेाली जाितको रािÕůयतालाई दशेको स°ा, सरकार, राजनीितल े माÆयता 

निदएको र हये् ŀिĶल े हरेेको संवदेनशील िÖथितलाई उ°रऔपिनविेशक लखेनल े ÿÖतुत गद¨ आएको 

दिेखÆछ। देश िनमाªणमा यगुौदँेिख रगत पिसना बगाउँद ै आएका नेपाली जाितको इितहासलाई देशको 

इितहासबाट बािहö याउन खोजेको र आÉनो पåरचयलाई िकनारा गåरएको सिÆदµध अवÖथालाई 

‘मोहÊबत गÐली र मा³सª’ किवतामा सुधीर छेýी ले´छन-् 
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उसको फुटेको कुकुª ¸चा –कलमबािहर 

उसको फाटेको दौरा –शÊदबािहर 

उसको छेपारीको नसा –कागजबािहर 

उसको सÌझना, इ¸छा, इितहास 

रङ्ग, आवाज 

सबै अ±रबािहर। 

(प.ृ५०) 

अगमिसहं िगरीको ‘मोहÊबत गÐली’ किवताको मजदरुी गन¥, पिसना बगाएर ®म गन¥ नपेाली जाित 

सधुीरको किवतामा वगªसङ्घषªको पाý बनेको छ। िगरीले अङ्úजेकालीन दािजªिलङको मजदरुी 

जीवनलाई यसरी लेखेका छन-् 

मखुमा हाँसो छैन जटेुको मनको मौन पकुार 

þिवत आÂमा नेपालीको गछª यहाँ िचÂकार 

यहé छ जजªर नेपालीको पशवुत जीवन हरे 

शोिषतहłको कŁण कथा छ मोहÊबत –गÐली नेर२११ 

किवताको ‘मा³सª’ यगुौदँिेख दशे िनमाªणमा रगत बगाउने सङ्घिषªत र पौरखी जाित, भारतीय नेपाली 

जाित हो। वतªमानसÌम आÉनो पåरचयलाई राÕůमा Öथािपत गनª असफल रहकेो सङ्घषªको पीडा 

सधुीरको किवतामा अिभÓयĉ छ।  

 औपिनविेशक शासनको अÆÂयपिछ िवÔ वका पवूªउपिनवेिशत देशहłमा ÖवतÆý, Öवराºय, 

गणतÆý तथा लोकतÆýका आधारमा ÖवतÆýता, समानता र समान रािÕůयता पåरचयका संवैधािनक 

अिधकार साथै माÆयताहł बिनए। एउटा राÕůिभý सबैको समान अिधकार रहे तापिन राजनीितक शिĉले 

असमानता Ðयाएका तÃयहł छन्। राजनीितक र आिथªक शिĉका कारण दशेिभýै असमानता उÂपÆन 

भएपिछ उपिनवेशवादकै अकō łप आÆतåरक उपिनवेशवाद सजृना भएको छ। सन ् १९६० दिेख 

अमåेरकामा उú łपमा अिघ आएको पåरचय, समानताको आÆदोलनमािथ चचाª गद ̈ ĀािÆसस 
                                                             
२११ िवजयकुमार राई (सÌपा), सन ्१९९८, अगमिसंह िगरी रचनावली, नाÌचीः िनमाªण ÿकाशन, प.ृ २९२ 
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फुकुयामाल ेपåरचय िवषयमा चचाª गरेका छन्। कुनै Óयिĉ, जाित, वंश, łप, Óयवहार हरेेर पåरचय िदन ु

भनेको असमानता वा अÆयाय हो। Óयिĉको पåरचय राÕůिसत जोिडएको हòÆछ। राÕůमा सबैले एउटै 

पåरचय र समानता पाउन ुरािÕůय पåरचयको उĥÔेय बÆदछ भÆन ेकुरा फुिकयामाल ेगरेका छन।्२१२ राÕůमा 

आÉनो पåरचयलाई अłल ेलगाएको अपåरिचतको दाग बोकेर बाँ¸न ुपरेको, रािÕůय पåरचयको सङ्कट 

झÐेन ुपåररहकेो उÂपीडन रेिमका थापाको ‘नामको गÌभीर मĥुा’ किवतामा यसरी Óयĉ भएको छ- 

आम बजेटको मसौदामा मरेो नाममािथ बहस किहलेदेिख  

हòने? 

सधै ँ‘अÆय’-को लहरमा उभेको लोकतÆýको िसङ्गो  

स²ंामािथ 

रािÕůय छलफल किहलदेेिख हòने? 

(प.ृ ७६) 

दशेले भारतीय नेपालीलाई ‘अÆय’ भनेर वा िवदशेी भनेर रािÕůय पåरचयमा लगाएको लाÆछना किवतामा 

यसरी अिभÓयĉ हòन गएको छ।   

 

४.३ िनÕकषª 

ÖवतÆýतापवूª र ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवतामा िविभÆन ÿविृ°बाट रािÕůयताबोधका Öवरहł 

ÿयोगमा आएका छन।् ÖवतÆýतापवूªका किवतामा जातीय भावना केÆþीय Öवरका łपमा आएको छ। 

जातीय भावनासगँै भारतीय सांÖकृितक चेतना, समाज सधुारका सÆदशेहł, नैितक उपदशे आिद 

ÖवतÆýतापवूªका किवताहłमा पाइने मलू ÿविृ° हòन।् Âयस समय नेपाली किवतामा ÿÂय± łपल ेरािÕůय 

चेतनाका किवताहł लिेखएका छैनन।् जाित, भाषा, सÖंकृित चेतनाजÖता िवषय नै अिधक łपमा 

किवतामा आएका छन।् भारतीय सांÖकृितक चेतना र भिĉमूलक Öवरहł ÖवतÆýतापवूªका किवताहłमा 

धेरै आएका छन।् 

                                                             
२१२ ĀािÆसस फुकुयामा, सन ्२०१८, आइडेिÆटटीः कनटेÌपोरेरी आइडेिÆटटी पोिलिट³स एÆड िद Öůगल फर åरकिµनसन, लÆडनः ÿोफाइल 

ब³ुस िलिमटेड, प.ृ १०६ 
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 ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवताको ÿारिÌभक चरणमा ÖवतÆýतापवूªकै लेखन ÿविृ°को 

ÿभाव दिेखÆछ। सन ्१९७० को दशकसÌम जातीय भावना नै केÆþीय Öवर बनेको छ। सन ्१९७० को 

दशकदेिख यता उ°रऔपिनविेशक िविभÆन अवधारणाहłलाई आÂमसात् गरेर रािÕůय पåरचय सङ्कट, 

िकनारीकृत Öवर, सबाÐटनª, आÆतåरक उपिनवशेी Öवर किवतामा यथेÕ ट łपले आएका छन।् 

ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाका िविवधताको ÿयोग पिन उि°कै ÿयĉु छन्। 

राÕůÿेमका किवताहł िविभÆन ÿविृ°बाटबाट अिभÓयĉ भएका छन।्  
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पाँचौ ँअÅयाय 

उपसंहार र िनÕकषª 

५.१ उपसहंार 

“भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतना” शीषªकमा ÿÖततु शोधÿबÆधमा रािÕůय चेतनाका िविभÆन 

ÿकारहłका आधारमा भारतीय नेपाली किवताको अÅययन गåरएको छ। यसमा ÖवतÆýतापवूª र 

ÖवातÆÞयो°र कालका नेपाली किवताहłमा रािÕůय चेतना कसरी ÿयोग हòन गएको छ भÆने िवषयको 

अÅययन िवÔ लेषण गåरएको छ। 

एक िवशेष जाित, धमª, समाज, अवÖथान, अिन सÖंकृितको समिĶ łप हो राÕů। वतªमान 

समयमा राÕů एउटा िनिÔ चत राजनीितक मानिचý भएको दशे िवशेषको पयाªय बÆन गएको छ। यसले 

आफू बसोबास गद ̈ आइरहकेो राÕůÿितको ÿेमभाव अिन Âयसिसत रहन े अÆतसªÌबÆधलाई जनाउँदछ।  

रािÕůय चेतना यही सÌबÆधबाट िवकिसत अवधारणा हो। एकाितर यसले िदनÿितिदन आफूलाई उ°रो°र 

िवÖताåरत गराउँद ैलिगरहकेो छ भने अकōितर यो अझ अÆत²ाªनानशुासनाÂमक पिन बÆद ैगइरहकेो छ। 

तसथª यो केवल राजनीित केिÆþत शÊद माý नभएर समकालीन सािहÂय अÅययन परÌपरामा एउटा 

केÆþीय िवमशªको िवषय पिन बÆन गएको छ। कारण यसिसत रहने मानव जीवनका िविवध सÌबÆध र 

प±लाई भारतीय नेपाली किवता िवधामा िवगत धेरै समयदिेख सÌÿेिषत हòदँै आइरहकेो छ। 

भारतीय नेपाली किवतामा िनिहत यस ÿकारको रािÕůय चेतनाका िविभÆन Öवरलाई रािÕůय 

चेतनाका िविभÆन भेदका आधारमा अÅययन िवÔ लेषण गåरएको छ। रािÕůय चेतनाको ÿयोगको थालनी 

भारतीय नेपाली किवतामा किहलदेेिख सुŁ भयो भÆने खोजीमा ÖवतÆýतापवूª र ÖवातÆÞयो°रकालका 

किवता लखेनलाई दईुवटा काल खÁडमा िवभाजन गåरएको छ। यी किवताहłमा िविभÆन ÿयोग, 

ÿविृ°को अÅययन गद ̈यस शोधमा रािÕůयता, राÕůÿेम, रािÕůय पåरचयका ÿविृ°गत अÅययन गåरएको 

छ। भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाको अÅययन गन¥ øममा यस शोधÿबÆधमा उठान गåरएका 

शोधसमÖयाको समाधान हेत ुशोध िवषयलाई सरल र बोधगÌय तÐुयाउनका िनिÌत पाचँवटा अÅयायमा 

िवभाजन गåरएको छ।  
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 पिहलो अÅयायमा शोध पåरचय रहकेो छ। यस अÅयायअÆतगªत (क) भारतीय नेपाली किवतामा 

भारतीयतालाई कसरी ÿÖतुत गåरएको छ ? (ख) भारतीय नपेाली किवतामा रािÕůय चेतना िभिýनुमा कुन 

कुन कारण हòन स³छन ्? (ग) रािÕůय चेतनाको अिभÓयिĉ कसरी भएको छ? (घ) नेपाली किवतामा 

अिभÓयĉ रािÕůय चेतनाल ेभारतीय नेपाली जाितको रािÕůय िचĹारीलाई सङ्कटका łपमा हरेेर यसलाई 

कसरी सÌबोधन गåरएको छ? गरी चारवटा शोध समÖया रािखएका छन,् जसलाई शोधको उĥÔेयअÆतगªत 

समÖयाहłको समाधान गनªका िनिÌत सवªÿथम भारतीय नेपाली किवतामा ‘भारतीयता’ ब»ुन,ु किवतामा 

ÿयĉु रािÕůय चेतनाका ÿकारहł बुझेर केलाउनु र किवताले Öथािपत गरेको रािÕůयता, रािÕůय 

पåरचयको अÅययन गरेर यसमा िवÖततृ łपमा चचाª गåरएको छ। पिहलो अÅयायिभýको अकō उपशीषªक 

पवूªकायªको समी±ाअÆतगªत हालसÌम भारतीय नेपाली किवतामािथ भएका समालोचनाÂमक अÅययन 

तथा शोध िवषयमािथ समी±ाÂमक अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय 

चेतनाका ŀिĶबाट अिहलसेÌम ÿाि²क łपमा कुनै पिन िवÔ विवīालयबाट शोध नगåरएको हòनाल ेÿÖततु 

शोधÿबÆधमा यसको अÅययन अनसुÆधान गनुª औिचÂय रहकेो जानकारी पिन यस अÅयायअÆतगªत 

ÿÖततु गåरएको छ। अकō उपशीषªक अÅययन िवÔ लषेणको सĦैािÆतक आधारमा ÿÖतुत शोधÿबÆध 

लेखनमा िनगमनाÂमक िविध तथा िवÔ लेषणाÂमक पĦितको ÿयोग गåरएको जानकारी गराइएको छ। यस 

शोधÿबÆधमा ÿयĉु भाषा, Óयाकरण अिन पादिटÈपणीका िनिÌत नेपाली लखेन शैली (सन् २०११), 

अनसुÆधान तथा ÿितवेदन लेखन (सन ्२०१३)-लाई आधार मािनएको कुरा उÐलेख गåरएको छ। यस 

अÅययनको शोध सीमा भारत भåर छåरएर बसोबासो गद ̈आएका भारतीय नेपाली किवहłĬारा िलिखत 

नेपाली किवतालाई समिेटएको जानकारी पिन यसै अÅयायमा गराइएको छ। 

शोधÿबÆधको दोąो अÅयाय रािÕůय चेतनाको पåरचयाÂमक पķृभिूम रहेको छ। यसअÆतगªत 

राÕůको अथª  र पåरभाषामा राÕůको अथª र राÕůसÌबÆधी िवĬान ्हłल े िदएका िविभÆन पåरभाषाहłबारे 

चचाª गåरएको छ। यही अÅययको उपशीषªक राÕůवादको पåरभाषा र Öवłपमा राÕůबाट सŁु भएको 

राÕůवादको अवधारणा िवषयक िवÔ वमा भइरहकेो अÅययनको चचाª गåरएको छ भने अकō उपशीषªक 

रािÕůय चेतनाको अवधारणामा रािÕůय चेतनालाई िचनाइएको छ। राÕůवाद र रािÕůय चेतनाको िवकास 

ÿिøयाअÆतगªत रािÕůय चेतना एवम ् राÕůवादका िवकासबारे अÅययन गåरएको छ। Âयसपिछ øिमक 

łपले ऐितहािसक पķृभिूम, भारतीय सÆदभªमा रािÕůय चतेनाको अवधारणाअÆतगªत भारतमा वैिदक 
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कालदेिख नै रािÕůय चेतनाबारे उÐलेख हòदँ ै आएको सÆदभªलाई सिवÖतार चचाª गद ̈ Âयस कालदिेख 

आधुिनक कालसÌम िवकिसत िविभÆन अवधारणाबारे अÅययन गåरएको छ। भारतीय राÕůवाद र रािÕůय 

चेतनाको िवकास परÌपरा उपशीषªकिभý भारतमा रािÕůय चेतनाको िवकाससÌबÆधी औपिनविेशक काल 

पवूªको भारतीय सांÖकृितक चेतना र औपिनवेिशक कालका सामािजक, राजनीितक कारणहłबारे 

अÅययन ÿÖतुत छ। यसमा पाÔ चाÂय रािÕůय चेतनाको ÿभाव र भारतीय सांÖकृितक चेतनासÌबÆधी पिन 

अÅययन गåरएको छ। यस अÅयायको अकō उपशीषªक रािÕůय चेतनाका ÿकारहłमा जातीय, 

Öव¸छÆदतावादी, ±ेýीय, सांÖकृितक, भािषक, धािमªक तथा उ°रऔपिनवेिशक चेतना जÖता रािÕůय 

चेतनाका िविवध ÿकारहłलाई सĦैािÆतक प±बाट अÅययन गåरएको छ। यस अÅयायअÆतगªत राÕůवाद 

र वैÔ वीकरण उपशीषªकमा वैÔ वीकरणको ÿभावमा िवकिसत वैिÔ वक राÕůवाद र रािÕ ůय चेतनाको 

अवधारणालाई बझुाउने ÿयास गåरएको छ।  

ÿÖततु शोधÿबÆधको तेąो अÅयाय िनकै चनुौतीपणूª रहकेो छ। कारण यसमा नेपाली सािहÂयमा 

भारतीयता र रािÕůय चेतना शीषªक रहकेो छ। यसका उपशीषªकहł भारतीयताको पåरचय, भारतीय 

सािहÂयको अवधारणा अिन भारतीय सािहÂयमा भारतीयता र रािÕůय चेतनाअÆतगªत भारतीयताको 

अवधारणालाई बझुाउँद ैभारतीय सािहÂयको अÅययन गåरएको छ। भारतीय सािहÂयमा ÿयĉु भारतीयता 

र रािÕůयताको ÿयोगबारे अÅययन गद ̈भारतीय भाषाका िविवध सािहÂयलाई सांÖकृितक चेतनाल ेकसरी 

एक सýूमा बाँधेर राखेको छ भÆने िवषयबारे अÅययन ÿÖततु गåरएको छ। यसै गरी अकō उपशीषªक 

नेपाली सािहÂयमा भारतीयतािभý नेपाली सािहÂयमा भारतीयताको अवधारणालाई ÿÖट्याउँदै नेपाली 

सािहÂयमा ÿारÌभदिेख नै भारतीय संÖकृित एवम ् दशªनको ÿभाव तथा ÿयोग हòदँ ै आएको कुरा पिुĶ 

गåरएको छ। यसमा किवता, कथा, उपÆयास, नाटकजÖता िवधाहłमा ÿयĉु भारतीयताको ÿयोग कÖतो 

ÿकारल,े कुन कुन पåरिÖथित  हòदँ ै आइरहकेो छ भÆने िवषयबारे स±ंेपमा चचाª गåरएको छ। यही 

अÅयायको अकō उपशीषªक भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाको िवकास परÌपराः सङ्ि±Į 

पķृभिूममा भारतीय नेपाली किवता लेखनको ऐितहािसक सÆदभªको उÐलेख गद ̈ भारतीय नेपाली 

किवताहłमा यसको ÿयोग परÌपरालाई छोटो łपमा अÅययन गåरएको छ।  
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चौथो अÅयाय यस शोधÿबÆधको महßवपणूª अÅयाय हो। रािÕůय चेतनाका ŀिĶल े भारतीय 

नेपाली किवताको अÅययन यसको मलू शीषªक रहकेो छ। यस अÅयायमा भारतीय नपेाली 

किवताहłलाई दईुवटा काल खÁडमा िवभाजन गद̈ ÖवतÆýतापूवª र ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली 

किवतामा ÿयĉु रािÕůय चेतनालाई सिवÖतार अÅययन गåरएको छ।  ÖवतÆýतापवूª भारतीय नेपाली 

किवतामा रािÕůय चेतना उपशीषªकमा ÖवतÆýतापवूª कालका भारतीय नेपाली किवताहłमा ÿयĉु 

रािÕůय चेतनाका िविवध Öवरहł कसरी ÿयोग हòदँ ै आइरहकेा िथए भÆने सÆदभªलाई िवÖततृ łपमा  

अÅययन िवĴेषण गåरएको छ। यस øममा ÖवतÆýतापवूª भारतमा नेपाली किवताहłको िसङ्गो पÖुतक 

ÿकाशन भएको पाइदँनै र ती किवताहł िविभÆन पý-पिýकाहłमा ÿकािशत हòÆथे, जसलाई Âयस समय 

रािÕůय चेतना भनरे िचिनएको िथएन तर नेपाली किवहłमा आÉनो देशÿित अगाध ÿेम, भिĉ र ®Ħा 

िथयो। आÉनो जाित, आÉनो ±ेý, आÉनो संÖकृितसÌबÆधी किवताहł सचेत łपले लेिखएको दिेखÆछ।  

तÂकालीन किवतामा ÿयĉु रािÕůय चेतनाका यी Öवरहłलाई ÖवतÆýतापवूªका नेपाली किवताहłमा 

Öव¸छÆदतावादी चेतना, जातीय चेतना, ±ेýीय चेतना, साÖंकृितक चेतना, भािषक चेतना र धािमªक 

चेतना आिद ÿकारका आधारमा अÅययन गåरएको छ। यही øमल े अकō उपशीषªक ÖवातÆÞयो°र 

भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चेतनाअÆतगªत ÖवातÆÞयो°र भारतीय नेपाली किवताको ÿविृ°गत 

अÅययन गåरएको छ। तर यस कालका भारतीय नेपाली किवतालाई  रािÕůय चेतनाका िविवध ÿकारमा 

अÅययन गåरनाका साथै थप एउटा ÿकार उ°रऔपिनवेिशक चेतनाअÆतगªत िकनारीकृत Öवर, सबाÐटनª 

Öवर र पåरचय सङ्कटको Öवर गरी ितनवटा अÆयाÆय चेतनाबारे पिन अÅययन गåरएको छ। भारतीय 

नेपाली किवताको िवकासको पिछÐलो समयमा देिखएका यÖता चेतनामलूक Öवरल े भारतीय नेपाली 

किवताको समकालीनतामा नवीनता थपकेो देिखÆछ। ÖवातÆÞयो°र कालका मनÿसाद सÊुबा, रेिमका 

थापा, राजेÆþ भÁडारी, सधुीर छेýी, टेकÅवज िजÌबा ‘आशा’, पÕुपलाल उपाÅयाय र िवकास गोतामेका 

किवताहłमा ÿयĉु रािÕůयतालाई अिभÓयĉ गन¥ िविभÆन प±मािथ िवĴेषणाÂमक अÅययन ÿÖतुत 

गåरएको  छ।  

 यस शोधÿबÆधको पाँचौ ँअÅयायमा उपसंहार र िनÕकषª’ रािखएको छ। यसअÆतगªत भारतीय 

नेपाली किवतालाई रािÕůय चतेनाका ŀिĶबाट अÅययन गदाª ÿाÈ त भएका िनÕकषªहłलाई बुँदागत łपमा 

रािखएका छन्।   
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५.२ िनÕकषª 

रािÕůय चेतनालाई राÕůवादको एउटा ÿमखु तßव मािनÆछ। यसलाई राÕ ů, रािÕůयता अिन रािÕůय 

पåरचयको अÅययन गन¥ अवधारणा िवशेषको łपमा पिन िलने गåरÆछ। रािÕůय चेतनाले मु́ य łपमा 

रािÕůय पåरचयलाई न ैपिुĶ गद ̈आइहकेो छ। सािहÂयमा राÕů, रािÕůयता, रािÕůय चेतनाको अÅययनले 

रािÕůय पåरचयकै िवमशªलाई ÿमखुता िददँै आएको छ। 

 ÿÖततु शोधकायªमा रािÕůय चेतनाका ŀिĶल े भारतीय नेपाली किवताको अÅययन गदाª ÿाĮ 

भएको िनÕकषªलाई बुँदागत łपमा िनÌन ÿकारल ेÿÖतुत गåरएको छ- 

 भारतीय नेपाली किवतामा सचेत łपल ेरािÕůयताबोधका िवषयहł ÖवातÆÞयो°र कालमा आएर 

माý देिखएका छन्। ÖवतÆýतापवूª कालमा जातीय भावना, समाज सधुार, नीित-उपदशे, ईÔ वर 

भिĉजÖता िवषयहł किवतामा अिधक ÿयोगमा आएका छन।् भारतीय सांÖकृितक 

परÌपराÿितको चेतना किवतामा आएका छन।् भारतीयताको भावना भने किवतामा ÿÂय± łपमा 

आएको दिेखँदनै। भाषा सािहÂयको िवकास गन¥ आĽान, समाज सधुार गन¥ आĽान, जातीय 

भावना किवताका केÆþीय Öवर रहकेो देिखÆछ।  

 ÖवतÆýतापवूª कालका किवताहłमा अÅयाÂममखुी नेपाली सÖंकृितको ÿभावका कारण भिĉ, 

निैतक उपदेश धेरै पाइÆछन।् भारतीय भिĉपरक लखेनको ÿभाव, भारतीय दशªन, गीता उपदेशको 

ÿभाव किवतामा आएका छन।्  

 िसि³कमका किव सÆतवीर िलÌबलू े िसि³कम भारतमा गािभन पवूªको समयमा आÉनो देश 

िसि³कममै रहरे पिन भारतीय नेपालीहłको भाषा, संÖकृितको संर±ण र ÖवतÆýताÿितको ÿेम 

भाव आÉना किवतामा अिभÓयĉ गरेका छन।्  
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 सन ् १९१६ दिेख न ै गोखाª पिýकामा किवता ÿकािशत गन¥ पारसमिण ÿधानलाई भारतीय 

रािÕůयताको भाव तथा राÕůÿेमका अिभÓयिĉ िदन े पिहलो किवका łपमा यस शोधÿबÆधमा 

िचिÆहत गåरएको छ।   

 नपेालमा राणा शासनको अÆयाय, अÂयाचारबाट पलायन बनेका र भारतमा औपिनवेिशक 

साăाºयको िवÖतार अिन िāिटस इÖट इिÆडया कÌपनीले नेपालबाट मजदरु िभÞयाउनका कारण 

दशेिभýै नेपाली ÿवासी सािहÂय लेखन सŁु भएको दिेखÆछ। यसको ÿभाव भारतीय नेपाली 

किवतामा परेको थाहा पाइÆछ। पटक पटकको राजनीितक, सामािजक ĬÆĬ, अÆतद¥शीय सिÆध र 

रािÕůय अिधकारबाट वि¼चत रहकेो नेपाली समाजमा रािÕůयता वा भारतीयता सहज łपमा 

अिभÓयĉ हòन नसकेको देिखÆछ। तर Âयस समयका नेपाली किवतामा भिĉ भावको अनसुरण 

गåरएको र भारतीय संÖकृित अिन दशªनको ÿभाव भने ÿÖट łपमा रहकेो दे´न पाइÆछ।  

 ÖवतÆýतापवूª कालमा िविभÆन सािहिÂयक पý-पिýकाहłमा नपेाली किवताहł ÿकािशत भएको 

दिेखÆछ। िविभÆन पिýकाहłको माÅयमĬारा देखा पन¥ किवहłमा पारसमिण ÿधान, तलुसी 

‘अपतन’, सÆतवीर िलÌबू र अगमिसंह िगरीका किवतामा जातीय भावना केÆþीय Öवरका łपमा 

रहकेा छन्। जातीयतासँगै भारतीय संÖकृितÿितको मोहले पिन ती किवताहł अिभÓयĉ भएका 

छन।्  

 भारतीय राÕůवादको अवधारणाअनसुार सांÖकृितक चेतनालाई रािÕůय चेतनाकै तßवका łपमा 

िलने गåरÆछ।  यस आधारमा हदेाª ÖवतÆýतापवूª कालका नेपाली किवतामा ÿयĉु भारतीय 

सÖंकृितको चेतनालाई भारतीय रािÕůयताको एउटा महßवपणूª अशं माÆन सिकÆछ। 

 ÖवातÆÞयो°र काल पार गरेर सन ् १९८० को दशकसÌम आइपµुदा भारतीय नेपाली किवतामा 

समाज, जाित, नैितक उपदशेका िवषयहł अिधक रहकेो देिखÆछ। दशेÿेमका किवताहł थोरै 

लिेखएका छन।् ÖवतÆýतापवूª कालदेिख नै सŁु भएको जातीय चेतनाका भावयुĉ किवताहł 

किवहłले पिछसÌम ले́ द ैआएको दिेखÆछ। अगमिसहं िगरी, हåरभĉ कटुवालजÖता किवहłले 
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जातीय पåरचय र भारतीय रािÕůयतालाई सÆदहेाÖपद ŀिĶले हरेेको ÿसङ्गलाई आÉना किवतामा 

Óयĉ गरेका छन।्  

 सन ् १९८०-९०को दशकदिेख किवतामा नवीन अवधारणाहłको ÿयोग हòन थालेको दिेखÆछ। 

उ°रऔपिनविेशक कालमा िवकिसत सबाÐटनª, िकनारीकरण, आÆतåरक उपिनवेशजÖता 

सीमाÆतमा पाåरएका Öवरहł अिन रािÕůय पåरचयको सङ्कटलाई किवता िवधाल े धेरै माýामा 

उठाएको छ। राÕůÿितको सचेतताल ेराजनीितक, सामािजक, संवैधािनक, ऐितहािसक चेतनालाई 

भारतीय नेपाली किवताले पटक पटक ÿÖतुत गरेको पाइÆछ। 

 भारतीय नेपाली जाितले राÕůिभý पåरचयको सङ्कट भोिगरहकेा छन्। स°ासीनहłल े केÆþीय 

राजनैितक शिĉ र सरकारले पटक पटक उ°रपवूाª¼चलका भारतीय नागåरकहłलाई िवदशेी, 

शरणाथê भनी लाÆछना लगाउँद ैआएको कुरा सÂय हो। नेपालीहłलाई नेपालका भनेर शङ्काको 

ŀिĶल ेहनुेª, अÆय जाितल ेहलेा गनुª, पिÔ चम बङ्गालको नेपाली समाजले राजनीितक, संवैधािनक 

अिधकार नपाउनजुÖता मलूभूत समÖया एवम ् चुनौतीको फलÖवłप १९९० को दशकदिेख न ै

िवकास गोतामे, राजेÆþ भÁडारी, मनÿसाद सÊुबा, रेिमका थापा, सधुीर छेýी ÿभिृत किवहłका 

किवतामा रािÕůय पåरचय सङ्कटका भावहł ÿखर łपमा अिभÓयĉ हòन थालकेो देिखÆछ। 

 उ°रऔपिनविेशक लखेनमा सबाÐटनª अवधारणालाई आÂमसात ् गरी िकनारीकरण, जातीय 

अिÖतÂव, राजनीितक अिधकार र पåरचयको खोजी भारतीय नेपाली किवताको मु́ य िवषय बÆन 

गएको छ। मनÿसाद सÊुबा र रेिमका थापाको िकनाराका आवाजहł, रेिमका थापाको दशे र अÆय 

किवता, राजेÆþ भÁडारीको इितहासको बाडुली, सधुीर छेýीको फेåर अकō अनĶुòपजÖता किवता 

सङ्úहले रािÕůय चेतनालाई गÌभीरतापवूªक उठाएको छ। 

 समसामियक भारतीय नेपाली किवता लेखनमा ऐितहािसक चेतना ÿबल रहकेो देिखÆछ। यसल े

भारतीय नेपाली जाितको ऐितहािसक सÆदभªलाई पिुĶ गद ̈ हजारौ ँ वषªअिघको नेपाली जाितको 

इितहास खोतलेर दखेाएको छ। समसामियक किवता लखेनमा आएको रािÕůय चेतनामा रािÕůय 
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पåरचयÿितको सचेतता छ। राजनीितक हÖत±ेपले भारतीय नेपालीलाई केÆþबाट िनकालेर 

िवदेशीको लाÆछना लगाउने ĂािÆतपूवªक चेतनालाई चनुौती िददँै आÉनो इितहासलाई ÿमािणत 

गरेको छ।  

 औīोगीकरण, वैÔ वीकरण, उपभोĉावाद तथा बजारीकरणको ÿभावको फलÖवłप वतªमान 

भारतीय सािहÂयमा नवीन अवधारणा तथा ÿविृ°हł िभिýएका छन्। उ°रआधिुनक सङ् कथनका 

ŀिĶबाट हदेाª भारतीय नेपाली किवतामा भारतीयता, रािÕůयता, रािÕůय चेतनाका अवधारणाहł 

बढी सफलतापवूªक ÿयोग हòन आएका छन,् जसलाई समकालीन भारतीय नेपाली किवताको 

िवशेष अिभÿािĮ माÆन सिकÆछ। यस ŀिĶले भारतीय नेपाली किवहł आÉनो रािÕůय पåरचयको 

सङ्कट समाधानका िनिÌत सचेत रहकेो पाइÆछ।  

 ÿÖतुत शोधÿबÆधको चडूाÆत िनÕकषª भनेको भारतीय नेपाली किवतामा रािÕůय चतेनाको ÿयोग 

हरेक किवहłल ेसचेततापवूªक गरेका छन।् 
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