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प्रस्तावना 

ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाको जन्भ सन ् १९०९ कानतिक २७ गते शकु्रफाय 

रक्ष्भीऩूजाको ददन यानत ९:५४ फजे बएको नथमो। यमनी यऩता नतरभाधव देवकोटा य 

भाता अभययाज्मरक्ष्भी देवीका सायहॉरा छोया नथए। यमनको न्वायनको नाभ तीथिभाधव 

देवकोटा बए ऩनन रक्ष्भीऩूजाको ददन जन्भ बएकारे रक्ष्भीको प्रसाद स्वरूऩ रक्ष्भीप्रसाद 

बननएको हो बने्न बनाई ऩाइन्छ। रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा नेऩारी सायहत्मभा सवािनधक 

चर्चित व्मर्ित्व हनु।् यमनरे सायहत्मका अनधकाॊश यवधाहरूभा करभ चराए ऩनन काव्म 

य ननफन्ध यवधाभा प्रनसयि प्राप्त गयेका छन।् सायहर्त्मक र्चन्तन य दृयिकोणका आधायरे 

यमनका यचनाहरूरे आज ऩनन ननर्ित गनत ननधाियण गरययहेका छन।् त्मसैरे यमनका 

सायहर्त्मक कृनतहरूको र्जवन्तताको अनभुान रगाउन सयकन्छ। नेऩारी बाषा सायहत्मराई 

यवश्वभा सभिृ फनाउन सायहत्मका ननर्तत जीवन सभयऩित गरय यक्रमाशीर देवकोटारे 

आफ्नो भहत ् दायमत्वको फोध गयेका नथए। मस कतिव्मका ननर्तत उनी सपर बएका 

देर्िन्छन।् आफ्नो ४० वषिको काव्मसाधनाभा देवकोटारे, अनभुाननत छ सौ ऩचास वटा 

कयवता, छत्तीस वटा िण्डकाव्म, छ वटा भहाकाव्म,  तीन वटा ननफन्धसङ्ग्रह, तीन वटा 

नाटक, एक वटा कथासङ्ग्रह, एक वटा उऩन्मास य  दईु दजिन जनत सभीऺात्भक रेि 

रेिेय गणुात्भक एवभ ् ऩरयणाभात्भक दवैु दृयिरे नेऩारी सायहत्मको बण्डायराई सभिृ 

फनाएका छन।् 

 देवकोटाका ननफन्धगत र्चन्तन य यवचायभा आत्भाप्रकाशन, बावप्रकाशन, 

स्वच्छन्दता, हास्मव्मङ्ग््मात्भकता, वैमर्िकता, प्रकृनत प्रेभ, देश प्रेभ, प्रगनतशीरता, साभार्जक 

चेतना य मगुफोध, आध्मार्त्भक भानवतावादी र्चन्तन, सभानता, स्वतन्रता, बाततृ्व, मर्न्रकता 

य कृनरभताको यवयोध, स्वतन्र अनबव्मर्ि, फौयिकता, यवषम य शैरीगत यवयवधता, 

काव्मात्भकता, यागात्भकता, प्रवाहभमता, करात्भकता, सहजता, हाददिकता, कोभरता, 

स्वत्स्पूतिता एवभ ् अनौऩचारयकता अनबव्मि बएका छन।् त्मसैरे ननफन्धहरू 
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सजिनात्भक, बावनात्भक य रहणात्भक तीनै दृयिरे सपर देर्िन्छन।् ऩूवीम 

काव्मशास्त्रको भान्मता अनसुाय काव्मरे सभाजको मथातथ्म र्चरणका साथै सभाजको 

उत्थानका ननर्तत उच्च आदशिको स्थाऩना गयेय भानव भूल्मको यऺा गयेको हनुऩुछि। 

काव्मशास्त्रीम र्चन्तनरे काव्मगत आन्तरयक एवभ ्फाह्य सौन्दमिराई सभान भहत्व ददएको 

देर्िन्छ। काव्मभा आन्तरयक एवभ ् फाह्य दवैु सौन्दमि सभावेर्शत हनु नसजिनात्भक, 

बावनात्भक य रहणात्भक सशिताको आवश्मकता हनु्छ। मी सफै आवश्मकताहरू 

देवकोटाका ननफन्धहरूभा ननयहत छन।् ननफन्धहरूरे प्रकृनत, सभाज, करासायहत्म, बाषा 

आददको मथातथ्म र्चरणका साथै  उत्थानका ननर्तत आदशिको स्थाऩना गयेय भानव 

भूल्मको यऺा गयेका छन।्  

 केन्रीम यवश्वयवद्यारम नसदिभको तत्वावधानभा यवद्यावारयनधको उऩानध प्राप्त गनि 

प्रस्ततु गरयने औऩचारयक शोध प्रफन्धभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूभा यवद्यभान 

ऩूवीम काव्मशास्त्रीम सौन्दमि, भूल्म य भान्मताको अध्ममन गरयएको छ। 

 मस शोध प्रफन्धको प्रभिु आधायबनूभ देवकोटाका ननफन्धहरूभा यवद्यभान ऩूवीम 

काव्मशास्त्रीम सौन्दमि, भूल्म य भान्मता नै बएकारे सविप्रथभ उनैराई शब्दश्रिा व्मि 

गदिछु। 

 प्रस्ततु शोध कामि सपर फनाउन भेयी श्रिेम गरुूभा सभादयणीम डा. ऩषु्ऩ 

शभािको कुशर ननदेशन य ननयीऺणको भहत्वऩूणि बनूभका छ। उहाॉको ननदेशनरे भेयो 

यवद्यावारयनध शोध कामिरे ऩूणिता प्राप्त गने भौका ऩाएको हो। अत् उहाॉप्रनत सतत कृतऻ 

एवभ ्ऋणी हुॉदै हाददिक आबाय व्मि गदिछु।  

 आवश्मक सल्राह, सझुाव, सूचना एवभ ् आवश्मक साभरी प्रदान गनुिहनेु 

सभादयणीम गरुू एवभ ् यवबागाध्मऺ प्रो. प्रताऩचन्र प्रधान, आदयणीम गरुु डा. कयवता 

राभा, डा. सभय नसन्हा, श्री फरयाभ ऩाण्डेम, श्री देवचन्र सबु्फा एवभ ् यवबागीम 

कभिचायीहरू प्रनत हाददिक आबाय व्मि गदिछु। 
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 अध्ममनको ननर्तत आवश्मक ऩसु्तक एवभ ् साभरी प्रदान गनुिहनेु नसदिभ 

यवश्वयवद्यारमको केन्रीम ऩसु्तकारमका कभिचायीगण, फनायस यहन्दू यवश्वयवद्यारमको 

केन्रीम ऩसु्तकारमका कभिचायीगण, सतऩूणािनन्द यवश्वयवद्यारमको ऩसु्तकारमका 

कभिचायीगणहरू प्रनत आबाय व्मि गदिछु। साथै नरबवून यवश्वयवद्यारमफाट साभरी 

ऩठाइददनहुनेु नभरहरू प्रनत ऩनन आबायी छु। 

 भराई फाल्मकारदेर्ि ऩारन ऩोषण गयेय भागिननदेशन, सझुाव, सल्राह प्रदान 

गनुिहनेु ऩूज्म भाता श्रीभती याधादेवी नेऩार, यऩता श्री बवानीशॊकय नेऩार, काका प्रो. 

घनश्माभ नेऩार एवभ ्सतऩूणि नेऩार ऩरयवाय प्रनत आबाय व्मि गदिछु। 

 मस शोधकामिको सभमभा भ धेयै ऩारयवारयक सभस्मारे रनसत नथएॉ ती सफै 

सभस्माहरूको सभाधानाथि आफ्नो व्मवसाम त्मागेय भराई अध्ममनको ननर्तत भौका प्रदान 

गने भेयी सहधनभिणी श्रीभती येनकुा शभाि प्रनत आजीवन ऋणी छु। 

 मसयी नै आवश्मक सझुाव, सल्राह प्रदान गने सतऩूणि अरज, नभरवगि, आवश्मक 

सभरी प्रकार्शत गरय प्रदान गने बाई सयहद प्रनत ऩनन आबाय व्मि गदिछु। 

 अन्त्मभा भहाकयव एवभ ् ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटासॉग सतफन्ध बएय 

उनका सायहत्म, उनको  सायहर्त्मक यवचाय, दृयिकोणको अध्ममन गने एवभ ् ऩूवीम 

काव्मशास्त्रको सौन्दमि यवधान, भूल्म य भान्मताका आधायभा ननफन्ध सायहत्मको अध्ममन 

गनि चाहने शोधाथी, यवद्याथी य सायहर्त्मक ऩाठकहरूराई मस शोधकामिरे आवश्मक 

सहमोग गनेछ बने्न यवश्वास यािेको छु।  

         धन्मवाद 

         हेभन्तकुभाय नेऩार 

         शोधाथी 

         नसदिभ यवश्वयवद्यारम   

        नेऩारी यवबाग 
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ऩहहरो अध्माम 

शोध प्रस्ताव 

१. शोध ऩरयचम 

ऩूवॉम काव्मशास्त्रीहरूरे काव्मराई भनषु्म सभान कल्ऩना गयेको ऩाइन्छ। जसयी जीहवत 

व्मक्तिरे हवभबन्न अङ् गहरूराई धायण गददछछ ्मसयी न  काव्मरे ऩभन अङ् गहरूराई धायण 

गयेको हनु्छ।1 मस्ता अङ् गहरूराई दईु बागभा हवबाजन गयेको ऩाइन्छ। नन्तरयक 

अङ् ग यस, ध्वभन, अथदछ नदद हनु ् बने फाह्य अङ् गहरू अरङ् काय, यीभत, वक्रोक्ति नदद 

हनु।् गणुराई उबम (नन्तरयक एवभ ्फाह्य) अङ् गका रूऩभा स्वीकाय गरयएको ऩाइन्छ। 

मी सफ  अङ् गहरू भभरेय काव्मको स्वरूऩ भनभादछण बएको हनु्छ। हमनीहरूराई भभराएय 

सजाउने काभ काव्मकायरे गयेको हनु्छ। प्राचीन कारभा वाङ् भमका सफ  हवधाराई 

काव्म बनेको ऩाइन्छ। मही नधाय भरएय प्रस्ताहवत शोधकामदछभा भनफन्धराई काव्म 

अन्तगदछत याक्तिएको हो। शास्त्रको व्मु् ऩक्तिगत अथदछ शासन गने बन्ने बए ऩभन महााँ शास्त्र 

बन्नारे भसद्धान्त य काव्म बन्नारे साहह्म बने्न फकु्तझन्छ। अत् शोध शीषदछकभा काव्म 

शास्त्रका नधायभा बन्नारे साहह्म भसद्धान्तका नधायभा बभनएको हो बने्न अथदछ स्ऩष्ट 

हनु्छ। साहहक्त्मक कृभत भनभादछण गनदछ सऺभ व्मक्तिरे साहह्मको सृजना गयेको हनु्छ। 

भम्भटरे मसराई शक्ति बनेका छन ् य शक्तिराई प्रभतबाको वीजका रूऩभा स्वीकाय 

गयेका छन।्2 बाहषक ध्वभनरे साहहक्त्मक कृभतको सृजना हनुारे ध्वभनराई क्तचनु्न छ बने 

शब्दशक्तिको ऻान अभनवामदछ चाहहन्छ। मस रे साहह्म अध्ममन एवभ ्भनभादछण दवु का राभग 

शक्ति सम्ऩन्न हनु ु अभनवामदछ छ। साहह्म भसद्धान्तरे साहह्म अध्ममन, भनभादछण एवभ ्

                                                             
1  क्तशवभूभतदछ, शभादछ, सन ्२०१३, बायतीम काव्मशास्त्र, इराहावाद : शायदा ऩसु्तक बवन, ऩ.ृ १.   
2  भम्भट,  सन ्१९९८, काव्मप्रकाश्, वायाणसी : चौिम्फा सयुबायती  प्रकाशन, ऩ.ृ ८. 



  
 

नरोचनाका भनक्तम्त कौशरता प्रदान गददछछ। मस रे प्रस्ताहवत शोधकामदछभा ऩूवॉम साहह्म 

भसद्धान्तभा केक्तन्ित बई रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका भनफन्धहरूको अध्ममन गरयएको छ ।  

१.१ शोध शीषदछक 

मस शोध कामदछको शीषदछक ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका 

भनफन्धहरूको अध्ममन यहेको छ। 

१.१.१ शोध शीषदछकको ऩरयचम 

सृजना्भक साहह्मका चाय हवधा छन ्नख्मान, कहवता, नाटक य भनफन्ध। मी चाय 

हवधाभा भनफन्धराई साहह्मको कान्छो एवभ ् नवीन हवधा भाभनन्छ। नेऩारी साहह्मको 

इभतहासभा भनफन्ध एउटा नधभुनक साहह्म हवधाको रूऩभा हवकभसत बएको हो बन्ने 

घनश्माभ नेऩारको बनाई यहेको छ। ऩूवॉम साहह्म भसद्धान्त ऩयम्ऩयाभा भनफन्ध शब्दको 

प्रमोग व ददक एवभ ््मस ऩभछका साहह्मभा बएको बेहटए ऩभन साहह्मगत हवधाका रूऩभा 

भान्मता ऩाएको ऩक्तिभफाट  हो। फ्रान्सेरी रेिक भोन्तेरे सन ् १५८० भा 

भनफन्धरेिनको सरुू गयेको जानकायी ऩाइन्छ। 

 भनफन्ध भखु्म रूऩरे दईु प्रकायका छन ्न्भाऩयक य वस्तऩुयक। न्भाऩयक 

भनफन्धका जन्भदाता भोन्ते हनु ्बने वस्तऩुयक भनफन्धका जन्भदाता फ्राक्तन्सस फेकन हनु।् 

भनफन्धराई रहडी भाछा भाने करा य टेहवर गप भाने्न देवकोटाका भनफन्ध न्भाऩयक 

प्रकृभतका ऩाइन्छन।् ्मस रे उनरे नफ्नो भनफन्ध कराराई ऩोथी गद्यको रूऩ ददएका 

छन।् देवकोटारे भनफन्धहरू साहहक्त्मक भसद्धान्तभा केक्तन्ित बएय भनभादछण गयेका छ नन ्

मद्यहऩ उनका भनफन्धभबत्र स्वत् भसद्धान्त प्रवेश गयेको ऩाइन्छ। नेऩारी बाषा साहह्म 

अध्ममन ऺेत्रभा ऩूवॉम साहह्म भसद्धान्तभा केक्तन्ित बई नख्मानेतय गद्यको अध्ममन 

गयेको हार सम्भ ऩाइद न। नेऩारी साहह्म सभारोचना ऺेत्रभा ऩाठहरूको वाच्म, रक्ष्म 



  
 

एवभ ्व्मङ््म अथदछ िुट्याउने प्रमत्न गरयए ऩभन साहह्म स द्धाक्तन्तक नधायभा ऩाठ अध्ममन 

बएको ऩाइाँद न। भनफन्ध साहह्मको स्वतन्त्र हवधा बएको हनुारे सजदछकरे मसभा 

चभ्कायऩूणदछ प्रभतबा प्रदशदछन गयेको हनु्छ। देवकोटारे भनफन्धहरूभा शब्दशक्ति, यीभत, 

वक्रोक्ति, अरङ् काय नददको चभ्कायऩूणदछ ढगमाभा प्रमोग गयेका छन।् ्मस रे मो शोध 

अ्मन्त साऩेऺ एवभ ्सान्दभबदछक हनेुछ। 

१.२ शोधको प्रमोजन 

उक्त्ि शोध कामदछको भखु्म प्रमोजन ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा देवकोटाका 

भनफन्धहरूको अध्ममन गनुदछ हो। गौण प्रमोजनका रूऩभा हवद्याफारयभधको उऩाभध प्राद्ऱ गनुदछ 

हो। 

१.३ शोधको सभस्माकथन 

 ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा ऩाठको अध्ममन हकन अभन य कसयी गनुदछ ? 

 नेऩारी भनफन्ध साहह्मभा ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा भनफन्धहरूको अध्ममन 

गनुदछ कभत नवश्मक छ ? 

 फाह्य एवभ ्नन्तरयक संयचनाका नधायभा देवकोटाका भनफन्धहरू कस्ता छन ्? 

 देवकोटाका भनफन्धहरूभा ऩूवॉम काव्मशास्त्रीम प्रबाव कभत ऩाइन्छ य भनफन्ध 

रेिनभा उनरे कस्तो श री प्रमोग गयेका छन ्? 

 ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा देवकोटाका भनफन्धहरू कस्ता छन ्? 

१.४ शोधको उद्दशे्मकथन 

 काव्मशास्त्र अध्ममनको औक्तच्म देिाएय ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा ऩाठको 

अध्ममन गने हवभध भनधादछयण गनुदछ। 



  
 

 नेऩारी भनफन्ध साहह्मभा भनफन्धहरूको ऩूवॉम काव्मशास्क्त्त्रका नधायभा 

अध्ममनको नवश्मकताराई ऩूया गनुदछ। 

 फाह्य एवभ ्नन्तरयक संयचनागत नधायभा  भनफन्धहरू केराउन।ु 

 देवकोटाका भनफन्धहरूभा ऩूवॉम काव्मशास्त्रीम प्रबावको ऻान गनुदछ य भनफन्धहरूको 

काव्मशास्त्रीम स द्धाक्तन्तक अध्ममन गनुदछ। 

 ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा देवकोटाका भनफन्धहरू केराएय देवकोटाका 

भनफन्धहरूको स्थान भनधादछयण गनुदछ।  

१.५ ऩूवदछकामदछको हववयण य सभीऺा 

भहाकहव रक्ष्भीप्रसाद देककोटाको कहवताकारयताको हवषमभा चचादछ ऩरयचचादछका क्रभभा  

भनफन्धकारयताको हवषमभा केही कुया उठेका ऩाइए ऩभन प्रस्ताहवत शोध हवषमराई भरएय 

अझसम्भ नेऩारी बाषासाहह्म अध्ममन एवभ ्अनसुन्धान ऺेत्रभा कुन  स्ऩष्ट कामदछ बएको 

ऩाइाँद न। रक्ष्भी भनफन्धसङ्रह को बभूभकाभा भनफन्धकाय स्वमंरे बनेका छन ् ‘भददछगद्य 

रेख्ने अरूअरू नउनेछन ्तय महााँ सामद ऩोथी-गणु-होरा’ मो बनाइरे देवकोटारे नफ्ना 

भनफन्धभा नरङ् कारयक बाषाको प्रमोग गयेको स्ऩष्ट हनु्छ। वासदेुव भत्रऩाठोको हवचयणभा  

देवकोटाका भनफन्धभा बाषा एवभ ् शब्दप्रमोगफाये कुया उठाइएको छ। देवकोटाका 

भनफन्ध् केही भेरो-केही झभेरो शीषदछक रेिभा सम्ऩादक याजेन्ि सवेुदीरे सभीऺा्भक 

ढगमारे देवकोटाका भनफन्धहरूराई कारगत एवभ ्प्रवकृ्तिगत हवबाजन गने प्रमत्न गदै केही 

हवषमगत य बाहषक चचादछ गयेका छन।् याजनायामण प्रधानरे रक्ष्भी-भनफन्धसङ्रह रेिभा 

देवकोटाका भनफन्धहरूको श री, व्मक्तित्त्व य भौभरकताका प्रसङ् ग उठाएका छन।् 

रृदमचन्िभसंह प्रधानरे रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा रेिभा साधायण फोरचारको बाषाभा रेख्ने य 

प्रभतबा सयसयीको ऩमादछमभसत धेय  साक्तन्नध्म बएको फताएका छन।् गोहवन्द बट्टरे 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाभा क्राक्तन्तकायी प्रवकृ्ति रेिभा रक्ष्भीप्रसाद प्रकृभत य कल्ऩनाभा 



  
 

ऩरामन गदै, प्रतीकहरूभा फोल्द  नफ्नो गह्रौं भन हरौं गनदछ थारे बनेका छन ्महााँ ऩभन 

प्रतीकका हवषमभा कुया गरयएको छ। ईश् वयय फयाररे नेऩारी भनफन्धको गभत प्रकृभत 

रेिभा देवकोटाका भनफन्धकारयताको चचादछ गयेका छन।् याजेन्ि सवेुदीरे सभारोचन 

देवकोटाको सम्ऩादन सम्ऩादककोभा ऩभन देवकोटाका नख्मानेतय गद्य रेिनको चचादछ 

गयेका छन।् चडूाभणी फन्धरेु देवकोटा नाभक ऩसु्तकभा देवकोटाका भनफन्ध रेिन 

एवभ ् प्रवकृ्तिहरुभाभथ चचादछ गयेका छन।् गोऩारप्रसाद बण्डायीरे भफम्फ-प्रभतभफम्फभा 

देक्तिएका अनहुायहरू रेिभा देवकोटाराई हवश् रेषणका साथ भनफन्धको शीषदछक फनाउने 

भनफन्धकाय भानेका छन।् प्रभोद प्रधानरे देवकोटाका भनफन्धभा अनौऩचारयक गपभ  ऩभन 

दशदछन, हवचाय, अनबुभूत, हादददछकता य हवश् रेषण जस्ता हवशेष गणु ऩाइन्छ मसराई उनको  

भनफन्धकराको भनज्व भानु्न ऩछदछ। मस्तो प्रभतबा प्रदशदछन य श रीगत भभठास उनको 

भनफन्धको व क्तशष्ट्य हो बनेका छन।् तरुसी बट्टयाईरे भहाकहव देवकोटाभा भानवतावाद 

रेिभा भानक भनफन्धसङ्रह ददने भनफन्धकाय बनेका छन।् भन्मयाज ऩाण्डेमद्राया 

भहाकहव देवकोटाको भनफन्ध रेिभा ऩभन देवकोटाका भौभरक भनफन्धको श री नददका 

हवषमभा चचादछ गरयएको छ। याजेन्ि सवेुदीद्राया काव्मकेन्िका देवकोटा् भनफन्धको 

हकनायभा रेिभा बावसंवेगका ऩञु्जहरूराई अभबव्मक्ति ददन बाषाभा नमााँ-नमााँ नकषदछण य 

नवीनता हनु ु्मक्तिक  नवश्मक हनु्छ बनेय बाषा सयरताको कुया गरयएको छ। नेत्रप्रसाद 

न्मौऩानेरे देवकोटाका काव्मकृभतभा भानवतावादभा भनफन्धभा ऩभन भानवतावादी बाव 

देवकोटाभा बएको बाव प्रकट गयेका छन।् कुभाय फहादयु जोशीरे रेिेको रक्ष्भी 

भनफन्धसङ्रहका भनफन्धहरूभा देवकोटाका काव्म सौन्दमदछगत भान्मता रेिभा बाषा एवभ ्

शब्दगत भान्मताको कुया गरयएको छ। सकुुभ शभादछद्राया भरक्तित नेऩारी भनफन्धभा 

न्भाऩयकताको सन्दबदछ  रेिभा ऩभन बाहषक एवभ ् शक्तब्दक सम्फन्धको कुया गरयएको 

छ। इन्िफहादयु याईको देवकोटाको ऩोथी गद्य रेिभा  देवकोटाका भनफन्धका केही 

बाषागत चचादछ गरयएको छ। घनश्माभ नेऩाररे नेऩारी साहह्मको ऩरयचमा्भक इभतहासभा 



  
 

देवकोटारे फौहद्धक गहहयाई य बावा्भक अ्राइरे मकु्त्ि भनफन्ध प्रकाक्तशत गयाए बनेका 

छन ्बने भनफन्ध य मसको नेऩारी ऩयम्ऩया सम्ऩादकीम रेिभा देवकोटाराई सभ्मता य 

नधभुनक जीवन ऩद्धभतको गम्बीयता ऩूवदछक अध्ममन गयेका भनफन्धकाय भानेका छन।् 

 ऩत्र-ऩभत्रकाहरूभा ऋहषयाज फयारद्राया भरक्तित देवकोटाभा हविोहचेतना् भूल्म 

भनरूऩणको प्रमास रेिभा देवकोटाका भनफन्ध दाशदछभनक, फौहद्धक य व्मङ््म चेतनाका 

दृहष्टरे  धेय  प्रबावकायी छन ्बनेका छन ्। तेजेश्वयफाफ ु्वंगद्राया भरक्तित के नेऩार सानो 

छ ? भा देवकोटाको भनफन्धकारयता रेिभा केही बाहषक चचादछ ऩाइन्छ। रक्ष्भीप्रसाद 

देवकोटाका कथाको मथाथदछबभूभ दमायाभ शे्रष्ठको रेिभा ऩभन देवकोटाको गद्यकारयताको 

चचादछ ऩाइन्छ। दगुादछप्रसाद अमादछर देवकोटाको  बाहषक क्तचन्तन रेिभा एवभ ्ऩद्म देवकोटा 

(देवकोटा ऩतु्र) द्राया भरक्तित नदेश्वय य कुियुाको सरुुवा रेिभा ऩभन देवकोटाका 

भनफन्धको बाहषक क्तचन्तन ऩाइन्छ। गरयभा साहहक्त्मक भाभसक ऩभत्रका देवकोटा 

शतवाहषदछकी हवशेषाङ् कका रेिभा य भनन ुचाऩागाईरे नवयण रेि भहान कहव देवकोटाको 

भूल्माङ् कनका सन्दबदछभा रेिभा ऩभन देवकोटाका भनफन्धकारयताको चचादछ ऩाइन्छ। मसयी 

न  तेजेश्वयफाफ ु ्वंग, तरुसी बट्टयाई, वीणा ऩौड्यार, ऻानेन्ि हववश, नयेन्ियाज प्रसाई, 

जनकरार शभादछ, िगेन्िप्रसाद रइुटेर एवभ ् गगमााधय अभधकायी नददका रेिभा 

देवकोटाका भनफन्धकारयताको बाहषक चचादछ गरयएको छ। याधा उऩाध्माम, कृऩावती 

याईका रेिभा ऩभन देवकोटाका भनफन्धकारयताको चचादछ ऩाइन्छ। जसमोञ्जन प्मासीद्राया 

भरक्तित देवकोटाको भनफन्ध-करा य जीवन रेिभा देवकोटाका भनफन्धकारयताको चचादछ 

ऩाइन्छ। मी हवभबन्न रेिभा देवकोटाका भनफन्धको चचादछ गरयए ऩभन भनफन्धहरूको ऩूवॉम 

काव्मशास्त्रका नधायभा अध्ममन गरयएको छ न अत् मो अनसुन्धान अ्मन्त उऩमोगी  

छ। 

 



  
 

१.६ शोधको  औक्तच्म य भह्व 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा नधभुनक नेऩारी भनफन्धका जनक, सजदछक एवभ ्प्रचायक ऩभन हनु।् 

उनका भनफन्धहरू न्भाऩयक प्रवकृ्तिका छन।् नेऩारी बाषा साहह्म अध्ममन एवभ ्

अनसुन्धानका ऺेत्रभा ऩूवॉम साहह्म भसद्धान्तका हवषमभा हवभबन्न सभमभा चचादछ हुाँद  नए 

ऩभन काव्मशास्त्रभा न  केक्तन्ित बएय नख्मानेतय गद्यको अध्ममन बएको छ न। ्मस रे 

मसरे नेऩारी बाषा साहह्म अनसुन्धानका ऺेत्रभा नवीन ऩद्धभतराई सृजना गददछछ। 

व्मक्तक्त्िभनष्ठता एवभ ् वस्तभुनष्ठता प्रकृभत बएका भनफन्धहरूको वास्तहवक प्रवकृ्ति केराउन 

शब्दाथदछ सम्फन्ध ऻान हवना असम्बव हुाँदछ। अत् ऩूवॉम साहह्म भसद्धान्तका नधायभा 

देवकोटाका भनफन्धहरूको अध्ममन हनु अ्मन्त नवश्मक छ। ्मस रे उक्त्ि 

नवश्मकता ऩूया गनदछका भनक्तम्त मो शोध अ्मन्त औक्तच्म य भह्वऩूणदछ बएको छ। 

१.७ शोधको सीभाङ् कन 

उक्त्ि शोध कामदछभा काव्मशास्त्रको ऩायम्ऩरयक भसद्धान्त शब्दशक्ति, गणु, यीभत, वक्रोक्ति, 

अरंकाय, यस य ध्वभन भसद्धान्तका नधायभा देवकोटा भौभरक प्रभतभनभध भनफन्धहरूको 

अध्ममन, अनसुन्धान एवभ ्हवश् रेषण गरयएको छ। 

१.८ शोधको  स द्धाक्तन्तक नधाय य ढााँचा 

प्रस्ततु शोधको हवषम ऩूवॉम काव्मशास्त्रका नधायभा देवकोटाका भनफन्धहरूको अध्ममन 

बएको हनुारे ऩूवॉम साहह्म भसद्धान्त अनरुूऩ भनधादछरयत शब्दशक्ति, गणु, यीभत, वक्रोक्ति, 

अरङ् काय, यस य ध्वभन भसद्धान्तराई भान्मता ददएय अनसुन्धान गरयएको छ। 

 

 



  
 

१.९ साभरी सङ् करनहवभध 

प्रस्ततु शोध कामदछभा साभरी सङ् करनको दद्रतीम ्ोत हवभधराई प्रमोग गरयएको छ। 

प्रस्ततु शोधहवषमसाँग सम्फक्तन्धत तथ्म य अन्म नवश्मक साभरीहरू हवभबन्न ऩसु्तकारम, 

रेि, शोधप्रफन्ध, ऩत्र-ऩभत्रका, धाभभदछक एवभ ्दाशदछभनक रन्थ नददद्राया सङ्रह गरयएको 

छ। 

१.१० शोधका नधाय 

शोधहवभधका रूऩभा प्रस्ततु शोधकामदछभा भनगभना्भक शोधहवभधको प्रमोग गरयएको छ।  

शोधकामदछभा प्रमोग गरयएको बाषा, ऩादहटप्ऩणी य सन्दबदछ सूक्तचको रूऩयेिा नेऩारी रेिन 

श रीको नधायभा यहेको छ।  

१.११ शोधको  सभमावभध  

प्रस्ततु शोधकामदछराई ऩााँच वषदछको सभम भनधादछयण गरयएको भथमो। अभधकतभ ऩााँच वषदछभा 

ऩूया गने रक्ष्म याक्तिएको भथमो। ऩहहरो दईु वषदछभा साभरीको सङ् करन, दो्ो दईु वषदछभा 

प्राद्ऱ साभरीहरूको अध्ममन एवभ ् हवश् रेषण य अक्तन्तभ वषदछभा टङ् कन नदद फाह्य कामदछ 

ऩूणदछ गरयने रक्ष्म याक्तिएको भथमो। भनधादछरयत सभम बन्दा ऩहहरा न  शोधकामदछ ऩूणदछ गरयएको 

छ।  

 



  
 

दोस्रो अध्माम 

२.ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र य  ननफन्धको सैद्चान्न्तक ऩरयचम 

२.१ ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको ऩरयचम 

ऩूर्वॉ बन्नारे ऩूर्वव गोराधवराई फनु्झन्छ य ऩूर्वॉम बन्नारे ऩूर्वव गोराधवभा सृजना बएको बने्न 

फनु्झन्छ। मसयी हेदाव ऩूर्वव शब्दरे एनसमाको सम्ऩूणव बबूागराई सभेटेको छ। 

‘काव्मशास्त्रको सन्दबवभा ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र बन्नारे ऩूर्वव एनसमाको सम्ऩूणव काव्मशास्त्र बने्न 

फनु्झए ऩनन जफ हाभी बायतीम य नेऩारी साहहत्मको सन्दबव नरन्छौँ तफ ऩूर्वॉम साहहत्मरे 

सॊस्कृत साहहत्म य त्मसफाट जन्भेका हर्वहर्वध आमवबाषाहरूका साहहत्म सॊस्कृत प्रबाहर्वत 

बायतीम आमेतय साहहत्मराई सभेत इहित गदवछ’1 बन्ने बनाईको आधायभा महाॉ केर्वर 

सॊस्कृत काव्मशास्त्रको चचाव गरयएको छ। सॊस्कृत साहहत्मशास्त्रभा काव्म शब्दको प्रमोग 

साहहत्म शब्दबन्दा धेयै अघानडदेन्ि हुॉदै आएको छ। मसको उदाहयण छैटौँ शताब्दीका 

बाभहरे आफ्नो सैद्चान्न्तक ग्रन्थको नाभ काव्मारङ् काय य तेह्रौँ शताब्दीका कहर्वयाज 

हर्वश् र्वनाथरे साहहत्मदऩवण  यािेकारे स्ऩष्ट हनु्छ। रे्वद, उऩननषद् तथा ननरूक्तहरूभा 

प्रनतऩाददत अनेकौँ हर्वचाय काव्मशास्त्रीम न्चन्तनका दृहष्टरे धेयै उऩमोगी छन।् सबाऩनत 

नभश्ररे रे्वदभा ३०० बन्दा धेयै ऩल्ट कहर्व य काव्मसॉग सम्फन्न्धत अनेक शब्दहरू प्रमोग 

गरयएको छ बनेका छन।्2 ऩूर्वॉम साहहत्म शास्त्रको सौन्दमव दशवन नै काव्मशास्त्र हो। 

आस्र्वाद्य ऩऺ प्रफर बएको कृनतको नाभ काव्म हो य काव्मको व्माख्मा, हर्वश् रेषण, 

ऩरयबाषा एर्वभ ्बाष्म गरयएको शास्त्रको नाभ काव्मशास्त्र हो। त्मसैरे काव्मशास्त्र बन्नारे 

काव्मको नभन्श्रत अनशुासनराई ननधावरयत गरयएको ग्रन्थ बन्ने फनु्झन्छ। बयतभनुनको 

                                                             
1 केशर्वप्रसाद उऩाध्माम, सन ्१९९८, ऩूर्वॉम साहहत्म-नसद्चान्त, काठभाडौं : साझा प्रकाशन, ऩ ृ१. 
2 सबाऩनत नभश्र, सन ्२००९, बायतीम काव्मशास्त्र एर्वॊ ऩाश्चात्म साहहत्म-न्चन्तन, इराहाफाद : जमबायती  
प्रकाशन, ऩ.ृ १६. 



   
 

नाट्यशास्त्र ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको प्रायन्म्बक ग्रन्थ हो। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्ररे काव्मराई 

भाननस जस्तै कल्ऩना गयेको छ। जीहर्वत भाननसरे जस्तै काव्मरे ऩनन हर्वनबन्न अङ् गहरू 

धायण गयेको हनु्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र न्चन्तन, भूल्म, भान्मता य ऩाश्चात्म काव्मशास्त्र 

न्चन्तन, भूल्म, भान्मता नबनै्न भौनरक ऩयम्ऩयारे सृजना बएका छन।् तत्त्र्वन्चन्तन एर्वभ ्

रऺका दृहष्टरे कतै नभल्न ऩगेुका छन।् ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको आदद हर्वकास कहहरे य 

कसयी बमो बने्न हर्वषमभा कुनै स्ऩष्ट तथ्म पेरा ऩानव सहकॉ दैन। हर्वनबन्न न्शरारेिहरूको 

अध्ममन गदाव ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको दितीम ई. शताब्दी ऩूर्वव नै बईसकेको बेहटन्छ। 

प्रो.ल्मूडसवरे सेर्वन ब्राह्मी इन्सहिप्शन्स फ्रभ भथयुा  बने्न रेिभा एउटा न्शरारेिभा 

बजुिहर्वजनृ्म्बत छन्दभा एउटा श्लोक ऩाइन्छ बनेका छन।्3 मस बनाईरे काव्मसास्त्र 

ईस्र्वी ऩूर्वव दितीम शताब्दीभा हर्वकनसत बइसकेको नथमो बने्न सङ् केत ददन्छ। मसयी नै 

सन ् १५० भा जूनागढभा उऩरब्ध रूद्रदाभन नाभक न्शरारेिभा तत्कारीन 

काव्मशास्त्रको ऩमावप्त प्रभाण ऩाइन्छ। मसभा गद्यको रूऩ राभो सभासभा हनु्छ य 

ऩनुरुन्ति एर्वभ ्शब्द आडम्फयरे ऩरयऩूणव हनु्छ बननएको छ। मसफाट दितीम शताब्दी 

ऩूर्वव काव्मका गद्य य ऩद्य दईु बेद नथए बने्न तथ्म प्राप्त हनु्छ। ऩहहरो य दोस्रो शतान्ब्दभा 

सॊस्कृत एर्वभ ्प्राकृत दईु बाषाभा न्शरारेि यन्चएका छन।् नतनीहरूको साहहन्त्मक शैरी 

एकै हकनसभको देन्िन्छ। जस्तै अमोद्याशिुको न्शरारेि सॊस्कृत बाषाभा रेन्िएको छ 

बने ियरे्वरको न्शरारेि प्राकृत बाषाभा रेन्िएको छ। मी भध्मे रूद्रदाभनको न्शरारेि 

अनधक भहत्र्वऩूणव यहेको छ। मसभा गन्धर्वव रे्वद, नट, गीत, र्वाददत्र, तथा उत्सर्वसभाजको 

उल्रेि गरयएको छ। न्शरारेिहरू ऩनुरून्क्त, बषाको सशक्तता, सयसता एर्वभ ् दीघव 

सभासरे मकु्त यहेका छन।् काव्मादशवभा शीरारेभा गद्यका हर्वशेषता यहेका छन ्बननएको 

छ।4 आय. सी. भजूभदायको एन्शन्ट इन्डडमन कारोननज इन दद पाय ईस्ट ग्रन्थको बाग 

                                                             
3 ऩी. र्वी काणे, सन ्२००२, सॊस्कृत काव्मशास्त्र का इनतहास,  ददल्री : भोतीरार फनायसीदास ऩ ृ४१६. 
4  ऩी. र्वी काणे, सन ्२००२, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ४१८. 



   
 

एकभा प्राचीन न्शरारेिहरूको उल्रेि गरयएको ऩाइन्छ।5 चौथो शताब्दी बन्दा धेयै 

ऩहहरा ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको ऩमावप्त हर्वकास बएको नथमो बने्न हर्विानहरूको बनाई यहेको 

छ। मस्तो ऩषृ्ठबनूभरे हर्वकनसत बएको ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको इनतहासराई सबाऩनत नभश्ररे 

चाय कारिडडभा हर्वबाजन गयेका छन।् 

 प्रायन्म्बक कार  : अऻात कार देन्ि बाभह सम्भ अथर्वा  

     प्रायम्ब देन्ि सन ्५४३ सम्भ 

 यचनात्भक कार :  बाभह देन्ि आनन्दर्वधवन सम्भ अथर्वा  

     सन ्५४३ देन्ि सन ्७४३ सम्भ 

 ननणवमात्भक कार : आनन्दर्वधवन देन्ि भम्भट सम्भ अथर्वा  

     सन ्७४३ देन्ि सन ्९४३ सम्भ 

 व्माख्मा कार  :  भम्भट देन्ि जगन्नाथ सम्भ अथर्वा  

     सन ्९४३ देन्ि सन ्१६९३ सम्भ  

 सन ्१७०० शताब्दीको सरुूसॉगै हहन्दी यीनतकारीन काव्मशास्त्रको हर्वकास बएको 

जानकायी ऩाइन्छ य सन ्१८४३ देन्ि आधनुनक कारको स्थाऩना बएको ऩाइन्छ।  

 

 

 

                                                             
5  ऩी. र्वी काणे, सन ्२००२, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ४१८. 

 
 



   
 

२.१.१ काव्म 

काव्म बन्नारे कहर्विाया यन्चएको यचनाराई फनु्झन्छ। काव्मको ननभावण गने व्मन्क्तराई 

कहर्व बननन्छ य कहर्वको यचनाराई काव्म बननन्छ। काव्म शब्दरे र्वाङ् भमका सफै 

हर्वधाराई सङ् केत गयेको छ। आख्मान, ननफन्ध, नाटक य कहर्वता र्वाङ् भमका प्रभिु चाय 

हर्वधा हनु।् मी चायै हर्वधाराई ऩूर्वॉम काव्मशास्त्ररे सङ् केत गयेको ऩाइन्छ। ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रभा ऩहहरा साहहत्मको सभग्र ऩरयबाषा ददन प्रम्न  गने व्मन्क्त बाभह हनु।् 

हमनरे काव्मारङ् कायभा शब्द य अथवरे मतुि यचना काव्म हो य मसका गद्य य ऩद्य दईु 

बेद हनु्छन ्बनेका छन।्6 अहहरे काव्म बन्नारे र्वाङ् भमको एउटा हर्वधा कहर्वताराई भात्र 

फनु्झए ऩनन काव्म शब्दको अथव एर्वभ ्व्मतु्ऩन्ि दरैु्वरे र्वाङ् भमका चायै हर्वधाराई सभेटेको 

छ। यचना प्रकाशनिाया प्रकान्शत न्शर्वयाभ आप्टेको सॊस्कृत हहन्दी कोशभा ऋहष र्वा 

कहर्वको गणुरे मकु्त यचना, ऩैगम्फयी, प्रेयणा-प्राप्त, छन्दोफद् ध, भहाकाव्म आदद ग्रन्थराई 

काव्म बननन्छ बननएको छ।7 नेऩार प्रऻा-प्रनतष्ठानिाया प्रकान्शत नेऩारी फहृत ्

शब्दकोशभा व्माऩक अथवभा काव्मराई साहहत्म बननएको छ। सूक्ष्भ अथवभा कहर्वता, 

भकु्तक, स्पुट काव्म, गीनतकाव्म, िडडकाव्म य भहाकाव्म एर्वभ ्प्रत्मेक चयणभा चौफीस 

भात्रा हनेु एक भानत्रक छन्दराई काव्म बननएको छ।8 याजऩार प्रसेिाया प्रकान्शत हयदेर्व 

फाहयीको सॊन्ऺप्त हहन्दीकोशभा कहर्वता एर्वभ ्कहर्वको यसात्भक यचना काव्म हो बननएको 

छ।9 नयेन्द्र चाऩागाईंको नोऩारी शब्दबडडायभा रृदमानबुनूतराई कुनै बार्व र्वा यसका 

रूऩभा रूऩान्तरयत गने ऺभता बएको ऩद्य, गद्य र्वा गद्यऩद्यभम यचना तथा गद्य ऩद्यभम 

                                                             
6 बाभह, सन ्२०१०, काव्मरङ्काय, र्वायाणसी :  चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ १७-३१.  
7 न्शर्वयाभ आप्टे, सन.् २००२, सॊस्कृत-हहन्दी कोश, जमऩयु : यचना प्रकाशन, ऩ.ृ २७३. 
8 कृष्णप्रसाद ऩयाजरुी (सम्ऩा.), सन ्२०१०, नेऩारी फृहत ्शब्दकोश, काठभाडौं : नेऩार प्रऻा-ऩनतष्ठान ऩ ृ
२२२. 

9 हयदेर्व फाहयी, सन ्२००६, सॊन्ऺप्त हहन्दी शब्दकोश, ददल्री : याजऩार प्रकाशन, ऩ.ृ १०५. 



   
 

यचना बएको ऩसु्तक काव्म हो बननएको छ।10 उक्त सफै कोशहरूभा कव्म शब्दको एकै 

प्रकायको अथव गरयएको छ।  

 शब्द य अथवको सहमोगरे कुनै ऩनन हर्वषमको र्वणवन गने व्मन्क्तराई कहर्व बननन्छ 

य र्वणवन गरयएको हर्वषमराई नै काव्म बननन्छ। काव्मभीभाॊसाभा कहर्व शब्द ‘कर्व ृर्वणे’ 

धातफुाट ननभावण बएको हो बननएको छ। मो ऩर्वगॉमोऩऩध धात ु बएको हनुारे 

रै्वमाकयणहरूिाया ‘कुङ् शब्दे’ धातफुाट कहर्व शब्दको ननभावण बएको हो बननएको छ। 

कोशहरूभा ऩन्डडतराई कहर्व बननएको छ। मस आधायरे मोग य रूढ दरैु्व अथवभा कुनै 

ऩनन हर्वषमको र्वणवन एर्वभ ् प्रनतऩादन गने व्मन्क्त कहर्व हो। व्माकयणका आधायरे गनुव 

अथव बएको ‘कु’ धात ुय र्वणवन गने अथव बएको ‘कर्व’ृ  धातभुा ‘इ’ प्रत्मम रागेय कहर्व शब्द 

फनाइन्छ। ‘कु’ शब्दराई व्मन्क्त, आकाश, ऩथृ्र्वी एर्वभ ्सर्ववऻताको अथवभा नरइन्छ। ‘कु’ 

शब्दरे उऩसगवका रूऩभा सॊऻाको अनध रागेय अनेक अथव प्रदान गदवछ। अत् ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रभा कहर्वको व्मन्क्तत्र्व हर्वयाट एर्वभ ् व्माऩक देन्िन्छ। कहर्वराई ननमनतको 

ननमन्त्रणफाट उन्भकु्त, एक भात्र आनन्दभम, सफै कायण य कराऩको अनधनबन्दा ऩय, 

अरौहकक यसरे ऩरयऩूणव, ननतान्त भनोहय काव्मको यचनाकताव भाननन्छ। कहर्व उऩानध 

बएको व्मन्क्तको प्रभिु कतवव्म नै काव्म हो। कहर्व शब्दभा ‘करे्व् कभव’भा ‘ठञ्’ प्रत्मम 

रागेय काव्मशब्द फनाइन्छ। कहर्व शब्दभा ‘मत’् प्रत्मम रागाएय ऩनन काव्म शब्द 

फनाइन्छ। अत् चायै हर्वधा काव्म हनु ्य मी हर्वधाहरूभा कुनै ऩनन हर्वधाको यचना गने 

व्मन्क्त नै कहर्व हो।  

 बार्वात्भक एर्वभ ् काव्मको प्रर्वनृ्िगत आधायभा हर्विानहरूरे हर्वनबन्न ऩरयबाषाका 

भाध्मभिाया काव्मराई न्चनाउने प्रम्न  गयेका छन।् 

                                                             
10 नयेन्द्र चाऩागाईं, सन ्२००९, नेऩारी शब्दबडडाय, हर्वयाटनगय : श्माभ ऩसु्तक बडडाय, ऩ.ृ ११८. 



   
 

 रे्वदव्मास : अनबष्ट  र्वातमहरूिाया बार्वराई सॊऺेऩ एर्वभ ्व्मर्वन्छछन्न गनतभा र्वणवन 

गने ऩदार्वरीराई काव्म बननन्छ।11 

 प्रस्ततु ऩरयबाषाभा ऩदार्वरीराई काव्म बननएको छ। ऩदहरूको सभूहराई ऩदार्वरी 

बननन्छ। महाॉ र्वातम सभूहफाट सॊऺेऩरूऩभा चनुनएका प्रभिु एर्वभ ्इष्ट अथवराई अनबव्मक्त 

गने ऩदहरूराई ऩदार्वरी बननएको हो। इष्ट अथव बन्नारे काव्मकाय एर्वभ ्ऩाठक दरैु्वराई 

सनु्दय राग्ने अथवराई फनु्झन्छ। व्मर्वन्छछन्न बनेको ननयन्तयता हो। उक्त ऩरयबाषाका 

आधायभा सरुू देन्ि अन्तसम्भ हर्वषम र्वस्तरुाई कतै नछुटाई र्वणवन गरयएको ऩद सभूहराई 

काव्म बननन्छ।   

 बाभह : शब्द य अथवको सॊमकु्त रूऩनै काव्म हो।12 

 बाभहरे कहर्वराई धेयै सम्भान गयेका छन।् कहर्व शब्द एर्वभ ्अथव दरैु्वको सजवक 

हो। कहर्वरे शब्दको ननभावण गयेय अथवराई अनबव्मक्त गछव। अत् उनरे कहर्वराई कताव 

एर्वभ ्अनधर्वतिा दरैु्वको स्थान ददएका हनु।् मसयी काव्मभा शब्द य अथवको सभान भहत्र्व 

हनुारे दरैु्वको सॊमकु्तरूऩराई काव्म बननन्छ बने्न बाभहको बनाई यहेको छ।   

 दडडी : इष्ट अथवरे मकु्त व्मर्वन्छछन्न ऩदार्वरी काव्मको शयीय हो।13 

 दडडीरे अन्ग्नऩयुाणको ऩरयबाषाराई केहह सॊशोधन गयी काव्मराई ऩरयबाहषत गने 

प्रम्न  गयेका छन।् अन्ग्नऩयुाणका आधायभा केर्वर ऩदार्वरीराई काव्म बननन्छ। दडडीरे 

त्मसभा इष्ट अथव थऩेय काव्मको केही सवु्मर्वन्स्थत ऩरयबाषा ददने प्रम्न  गयेका छन।्  

             र्वाभन : यीनत काव्मको आत्भा हो।14  

                                                             
11  केशर्वप्रसाद, उऩाध्माम, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ१६.  
12  बाभह, सन ्२०१०, काव्मरङ्काय, व्माख्मा, याभदेर्वशतुर, र्वायाणसी :  चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, रृ्व. १ : २६. 
13  केशर्वप्रसाद, उऩाध्माम, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ१६.  
14  र्वाभन, सन ्२००२, काव्मारङ्कायसूत्रान्ण, व्माख्मा, हयगोहर्वन्द, शास्त्री, र्वायाणसी : चौिम्फा, ऩ.ृ १४.   



   
 

 र्वाभनरे ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा यीनतर्वादको स्थाऩना गयेका हनु।् हमनरे यीनतराई 

र्वणव व्मर्वस्थािभ भानेय काव्मको सौन्दमवकायक तत्त्र्व भानेका छन।् यीनत ऩदयचनासॉग 

सम्फन्न्धत बएको हनुारे मसरे काव्मको शयीयराई ननभावण गछव। यीनतर्वादको स्थाऩना 

गयी गणुराई काव्मको अननर्वामव तत्त्र्व भानु्न हमनको प्रभिु हर्वशेषता हो। दोषको त्माग 

एर्वभ ्गणु य अरङ् कायको ग्रहण गनावरे काव्मभा सौन्दमव उत्ऩन्न हनु्छ बने्न हमनको बनाई 

यहेको ऩाइन्छ।  

 आनन्दर्वधवन : काव्मको आत्भा ध्र्वनन हो।15 

 आनन्दर्वधवनरे ध्र्वननर्वादको स्थाऩना गयेको ऩाइन्छ। हमनरे शब्द य अथवराई 

काव्मको शयीय भानेय ध्र्वननराई आत्भा घोषणा गयेका छन।् आनन्दर्वधवनरे काव्मको 

नमाॉ ऩरयबाषा ददने प्रमास गयेय काव्म सम्फन्न्धत भान्मताभा नमाॉ दृहष्टकोण थऩेको छन।्  

 कुन्तक : र्विोन्क्तरे काव्म जीहर्वत हनु्छ।16 

 ध्र्वननर्वादको हर्वयोध गयेय र्विोन्क्तर्वादको स्थाऩना गनुव कुन्तकको प्रभिु उद्ङेश्म 

हो। कुन्तकको ऩरयबाषाराई ननम्न फुॉदाहरूरे स्ऩष्ट ऩारयन्छ।  

 कहर्वको कभव काव्म हो। 

 अरङ् काय काव्मका आर्वश्मक गणु हनु।् 

 काव्मरे्विाराई आनन्द ददने, कहर्वको चभत्कायऩूणव अनबव्मन्क्तरे बरयएको शब्द य 

अथवको सॊमकु्तरूऩ काव्म हो। 

 र्विोन्क्त काव्मको आत्भा हो।  

                                                             
15 आनन्दर्वधवन, सन ्२००३, ध्र्वन्मारोक्, रोचन, अनबनर्वगपु्त, व्माख्मा, जगन्नाथ ऩाठक, र्वायाणसी : चौिम्फा 

हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ ८.  
16 कुन्तक, सन ्२०१४, र्विोन्क्तजीहर्वतभ,् व्माख्मा, ऩयभेश्वयदीन, ऩाडडेम,  र्वायाणसी : चौिम्फा सयुबायती 

प्रकाशन, ऩ.ृ १४. 



   
 

 कुन्तकरे काव्मभा नर्वीन य भौनरक तत्त्र्वहरूको न्स्थनत देिाएय काव्मराई हेने 

नमाॉ दृहष्ट सृजना गयेका छन।् उनको काव्मभा कहर्वको रै्वमन्क्तक भहत्र्व स्थाऩना गयेय 

व्मन्क्तसिा स्थाहऩत गनुव प्रभिु उद्ङेश्म भाननन्छ।  

 भम्भट : दोषयहहत गणुसहहत शब्दाथव सभूहराई काव्म बननन्छ। मसभा कही ीँ 

अरङ् काय बए ऩनन य कही ीँ अरङ् काय नबए ऩनन बार्व बएभा काव्मत्र्वभा हानी हुॉदैन।17 

 बाभह रुद्रट आदद आचामवहरूरे अरङ् कायराई काव्मको अननर्वामव तत्त्र्व भानेका 

छन।् भम्भटरे अरङ् कायराई काव्मको रै्वकन्ल्ऩक तत्त्र्व भानेका छन ् य गणुराई 

काव्मका भाननसका गणु सभान अननर्वामव धभव भानेका छन।्  

 हर्वश् र्वनाथ : यसात्भक र्वातम काव्म हो।18 

 हर्वश् र्वनाथरे काव्मको छोटो एर्वभ ् छरयतो ऩरयबाषा ददएका छन।् हर्वश् र्वनाथका 

ऩूर्ववर्वतॉ आचामव शौद्चोदननरे ‘यसाददभत ् र्वातमॊ काव्मभ’् बन्ने ऩरयबाषा ददएका छन।् 

शौद्चोदननको ऩरयबाषाभा आदद शब्दको प्रमोगरे अरङ् काय, गणु, यीनत, र्विोन्क्त, ध्र्वनन 

आददको ऩनन सङ् केत गयेको छ। हर्वश् र्वनाथरे सफैराई त्मागेय यसराई भात्र ग्रहण गयेका 

हनु।् हमनरे अरङ् कायराई काव्म उत्कषवको कायण य दोषराई काव्म अऩकषवणको 

कायण भानेका छन ्अथावत ्हमनरे अरङ् कायराई रै्वकन्ल्ऩक तत्त्र्व  भानेका छन।् जसयी 

अरङ् काय हर्वहीन ऩनन भाननस हनु्छ, त्मसयी नै यचना ऩनन अरङ् काय हर्वहीन काव्म नै 

हनु्छ बने्न बनाई हर्वश् र्वनाथको यहेको छ।  

 ऩन्डडतयाज जगन्नाथ : यभणीम अथव प्रनतऩादक शब्द काव्म हो।19 

                                                             
17 भम्भट, सन ्१९९८, काव्मप्रकाश्, व्माख्मा, सत्मव्रत, नसॊह, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ १०. 
18 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, साहहत्मदऩवण्, व्माख्मा, सत्मव्रत, नसॊह, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ २३. 
19  जगन्नाथ, सन ्२०००, यसगिाधय्, व्माख्मा, भदनभोहन, झा, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ १०. 



   
 

 जगन्नाथरे शब्दसभूहराई काव्मका रूऩभा स्र्वीकायेका छन।् हमनरे भम्भट एर्वभ ्

हर्वश् र्वनाथको भतराई िडडन गयेको ऩाइन्छ। सनु्दय बार्वराई व्मक्त गने शब्द काव्म हो 

बने्न हमनको बनाई यहेको ऩाइन्छ।  

 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रको भान्मताराई अध्ममन गदाव प्रायम्बभा सौन्दमव मकु्त एर्वभ ्

सौन्दमव हर्वहीन दरैु्व हकनसभका यचनाराई काव्म बननएको ऩाइन्छ। काव्मशास्त्रको 

हर्वकासको िभसॉगै सौन्दमवऩूणव यचनाराई काव्म भाननएको छ। ऩहहरा केर्वर शब्दराई 

काव्म भाननमो बने बाभहऩनछ शब्द एर्वभ ् अथव दरैु्वराई काव्म भाननमो। जगन्नाथको 

सभमभा शब्दराई भात्र काव्म भाननएको ऩाइन्छ। अको आधायरे हेदाव ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रभा ऩहहरा अरङ् काय, यीनत आदद काव्मका फाह्य तत्त्र्वराई काव्मको ऩरयबाषाभा 

सभारे्वश गरयएको छ। ननणवमात्भक कारदेन्ि ध्र्वनन, र्विोन्क्त, यस आदद आन्तरयक 

तत्त्र्वराई काव्मको ऩरयबाषाभा सभारे्वश गरयएको छ। जगन्नाथका ऩाराभा केर्वर बार्वराई 

काव्मको ऩरयबाषाभा सभारे्वश गरयएको छ।  

 सनु्दयताराई काव्म बननन्छ। सनु्दयताभा सहजै भानर्व रृदम आकहषवत हनु्छ। 

फगैंचाभा पूरेको पूर देिेय जसयी स्र्वत् भानर्व रृदम आकहषवत हनु्छ, भाननसक तनृप्त 

उत्ऩन्न हनु्छ, जनु आनन्द अनबुर्व हनु्छ य जनु अनबुनूत उत्ऩन्न हनु्छ त्मसको न र्वाणीरे 

र्वणवन गनव सहकन्छ एर्वभ ् न रेिन कामवरे प्रकट गनव सहकन्छ। काव्म ऩनन त्मस्तै 

सौन्दमव सम्ऩन्न र्वस्त ुहो जसराई भानर्वरृदमरे ग्रहण गछव। काव्म चाहे गद्य होस ्र्वा ऩद्य 

सनु्दै र्वा ऩढ्दै रृदमभा आनन्द उत्ऩन्न हनु्छ। काव्म एक प्रकायको औषनध हो। मसिाया 

ऻानका भाध्मभरे हर्वनबन्न सभस्मा रूहऩ योगहरूको ननदान गनव सहकन्छ। काव्म सौन्दमव 

सम्ऩन्न करा हो हकन हक मसरे सर्वोत्कृष्ट कराको प्रनतनननध गछव। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रका 

दृहष्टरे काव्मरे सभाजको मथातथ्म न्चत्रणका साथै सभाजको उत्थानका ननन्म्त उछच 

आदशवको स्थाऩना गयेय भनर्व भूल्मको यऺा गयेको हनु्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रीहरूरे मही 



   
 

काव्मगत आन्तरयक एर्वभ ् फाह्य सौन्दमवराई ध्मानभा यािेय काव्मको ऩरयबाषा ददएको 

ऩाइन्छ।  

२.१.२ शास्त्र 

जसरे शासन गदवछ त्मसराई शास्त्र बननन्छ। शास्त्र शब्दको साधायण अथव ‘शासन गनुव’ 

बन्ने बए ऩनन काव्मशास्त्रगत अथवभा काव्मराई हर्वनधऩूर्ववक ननभावण एर्वभ ् अध्ममन गने 

ऩद्चनत हो बन्ने फनु्झन्छ। नीनतशास्त्रभा हर्वद्याराई ‘शस्त्र हर्वद्या य शास्त्र हर्वद्या’ दईु बागभा 

हर्वबाजन गरयएको छ। शस्त्र हर्वद्या हात-हनतमाय सम्फन्न्धत ऻान बएको हनुारे र्वदृ्च 

अर्वस्थाभा केर्वर उऩहास्मका रानग भात्र हनु्छ य शास्त्र हर्वद्या आजीर्वन उऩमोगी हनु्छ। 

नीनत शास्त्रभा शास्त्र शब्दको अथव नैनतक ऻानका ननन्म्त गरयएको हो। न्शर्वयाभ आप्टेरे 

शास्त्र शब्दको अथव आऻा, सभादेश, ननमभ, हर्वनध, आददका साथै कुनै हर्वषमभा सभहष्ट-

अध्ममनको सन्ित बडडाय बने्न गयेका छन।्20 नेऩारी फहृत ्शब्दकोशभा सम्फन्न्धत गहन 

ऻान, सर्ववसाधायणको कल्माण, अनशुासनका ननमभ हर्वधान रेन्िएको र्वा सभहष्ट अध्ममनको 

सन्ित बडडाय य कुनै हर्वषम सम्फन्धी आर्वश्मक तथा गूढऻातव्म कुया िभऩूर्ववक 

रेन्िएको ग्रन्थराई शास्त्र बननएको छ।21 हयदेर्व फाहयीरे सॊन्ऺप्त हहन्दी कोशभा शास्त्रको 

हर्वरे्वचनात्भक ऻान हर्वषमक ग्रन्थ बने्न अथव गयेका छन।्22 कृष्णचन्द्र शभाविाया सम्ऩाददत 

येग्भी-सॊस्कृत-तै्रबाहषक कोशभा आऻा एर्वभ ् हकूुभ बने्न अथवभा शास्त्र शब्दको प्रमोग 

गरयएको छ।23 मसयी नै नयेन्द्र चाऩागाईिाया नेऩारी शब्दबडडायभा शब्दको सम्फन्न्धत 

गहन ऻानका साथै सर्ववसाधायणको कल्माण, अनशुासनका ननमभहर्वधान, सभहष्ट अध्ममनको 

सन्ित बडडाय, हर्वशेष ग्रन्थ, कुनै हर्वषमसम्फन्धी आर्वश्मक तथा गूढ ऻातव्म कुया 

                                                             
20 न्शर्वयाभ आप्टे, सन.् २००२, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०१४. 
21 कृष्णप्रसाद ऩयाजरुी (सम्ऩा.) सन ्२०१०, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ११८८. 
22 हयदेर्व फाहयी, सन ्२००६, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४२४. 
23 कृष्णचन्द्र शभाव (सम्ऩा.) येग्भी-सॊस्कृत-तै्रबाहषक कोश, र्वायाणसी : कृष्णकुभायी देर्वी, ऩ.ृ ७४५. 



   
 

िभऩूर्ववक रेन्िएको ग्रन्थ य र्वास्तहर्वक ऻान, हर्वद्या, नसद्चान्त ग्रन्थराई शास्त्र बननएको 

छ।24 

 उक्त हर्वरे्वचनाका आधायभा कृनतको व्माख्मा, हर्वश् रेषण, बाष्म, ऩरयबाषा गरयएको 

ग्रन्थको नाभ शास्त्र हो। र्वतवभान सभमभा शास्त्रकारूऩभा भनोहर्वऻान, सभाजशास्त्र, 

बौनतकहर्वऻान, सॊस्कृनतशास्त्र, याजनैनतकशास्त्र, नीनतशास्त्र, साहहत्मशास्त्र आददको प्रफर 

बनूभका यहेको ऩाइन्छ। र्वास्तर्वभा कृनत अध्ममन एर्वभ ्कृनत ननभावणको हर्वनध, ऩद्चनत र्वा 

अनशुासनराई शास्त्र बननन्छ।  

२.१.३ ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र  

सभग्ररूऩभा ऩूर्वॉम काव्मशास्त्ररे सॊस्कृत बाषाका काव्मशास्त्रका साथै हहन्दी, फिरा भयाठी, 

गजुयाती, नेऩारी आदद बाषाका काव्मशास्त्रहरूराई फझुाएको ऩाइन्छ। ऩूर्वॉम प्रान्तका सफै 

साहहत्महरूरे भूररूऩभा सॊस्कृत काव्मशास्त्रराई आधाय भानेका छन।् मसै आधायराई 

नरएय मस शोधभा ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र बन्नारे सॊस्कृत काव्मशास्त्रराई नरइएको छ। ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रको ऩहहरो उऩरन्ब्ध नाट्यशास्त्रराई भाननन्छ। त्मसयी नै अन्न्तभ एर्वभ ्

भहत्र्वऩूणव उऩरन्ब्ध जगन्नाथको यसगिाधयराई भाननन्छ। बयतको नाट्यशास्त्रको सभम 

ईशा ऩूर्वव तेस्रो शताब्दी भाननएको छ य जगन्नाथको सभम सत्रौँ शताब्दी भाननएको छ। 

मो रगबग दईु हजायर्वषवभा जनु सॊस्कृत काव्मशास्त्रको हर्वकास बमो त्मसैराई ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्र बननन्छ। बयतरे यस नसद्चान्तको स्थाऩना गयेका हनु।् बयतका ऩछाडी तीन 

आचामव बाभहको काव्मारङ् काय दडडीको काव्मादशव य उद्भटको काव्मारङ् काय-

सायसङ्ग्रहरे अरङ् काय र्वादको स्थाऩना एर्वभ ् हर्वकास गयेका हनु।् र्वाभनरे यीनत-

नसद्चान्तको प्रनतष्ठाऩना गयेका हनु ् तय मो नसद्चान्त र्वाभनभै नसनभत यह्यो। उनको 

काव्मशास्त्रीम ग्रन्थको नाभ काव्मारङ् कायसूत्रान्ण हो। त्मसयी नै नर्वौँ शताब्दीका 
                                                             
24 नयेन्द्र चाऩागाई, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ११३०. 



   
 

आनन्दर्वधवरे ध्र्वननर्वादको स्थाऩना गयेको ऩाइन्छ। आनन्दर्वधवनको काव्मशास्त्रीम ग्रन्थको 

नाभ ध्र्वन्मारोक हो। कुन्तकरे आफ्नो काव्मशास्त्रीम ग्रन्थ र्विोन्क्तजीहर्वतका भाध्मभरे 

र्विोन्क्तर्वादको स्थाऩना गयेका हनु।् मसयी हेदाव बयतदेन्ि जगन्नाथसम्भ काव्मशास्त्रीम 

ग्रन्थहरू ननभावण हुॉदै आएको ऩाइन्छ। बयत, बाभह, र्वाभन, आनन्दर्वधवन य कुन्तक ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रका उद्भार्वक आचामव भाननन्छन।् मी सफैरे नर्वीन एर्वभ ् भौनरक 

काव्मनसद्चान्तको प्रथभ व्मर्वन्स्थत हर्वरे्वचना प्रस्ततु गयेका छन।् रूद्रट, बोजयाज, भम्भट, 

हर्वश् र्वनाथ य जगन्नाथ सग्रहकताव हनु।् हमनीहरूरे ऩूर्ववर्वतॉ काव्मशास्त्रीम नसद्चान्तराई 

व्मर्वन्स्थत सङ्ग्रह गयेका छन।् हमनीहरू अनतरयक्त व्मास, याजशेिय, रुय्मक, जमदेर्व, 

हेभचन्द्र य र्वाग्बट्ट आददरे सङ्ग्रह ग्रन्थ ननभावण गये ऩनन भौनरक हर्वचायको स्ऩष्ट प्रस्ततु 

बएको ऩाइॉदैन। र्वाल्भीहकरे सॊस्कृतको आददकाव्म याभामणभा काव्म हर्वधाराई 

हिमाकल्ऩ नाभ ददएका छन।्25 र्वात्स्मामनरे काभसूत्रभा चौसठ कराहरूभा एउटा 

कराका रूऩभा काव्म-हिमाकल्ऩराई गनेका छन।् ऩूर्ववभा काव्मशास्त्र अरङ् कायशास्त्रका 

नाभरे प्रचनरत बएको ऩाइन्छ। बाभह, उद्भट, र्वाभन, रूद्रट, रूय्मक य केशर्व नभश्ररे 

आफ्ना ग्रन्थहको नाभ अरङ् काय शब्दफाट यािेका छन।् अरङ् काय शब्द छनत्रन् मामरे 

सफै काव्म तत्त्र्वहरूको र्वाचक भाननएको छ। काव्मशास्त्रराई याजशेियरे साहहत्महर्वद्या 

बनेका छन ् य सर्ववप्रथभ बोजयाजरे मसराई काव्मशास्त्र नाभ ददएका हनु।् अरङ् काय 

शब्दरे उऩभा, रुऩक, श् रेष, अनपु्रास आदद अरङ् कायहरूराई फझुाउॉछ य साहहत्म शब्दरे 

अध्ममन गरयने सफै र्वस्तरुाई फझुाउॉछ। हिमाकल्ऩ शब्दरे केर्वर कन्ल्ऩत हिमाको 

र्वणवनराई भात्र फझुाउॉछ। काव्मशास्त्र शब्दरे नसजवनाशीर साहहत्म ननभावण एर्वभ ्

अध्ममनको अनशुासन, हर्वनध य ऩद्चनतराई फझुाउॉछ। त्मसैरे काव्मशास्त्र नाभ अनधक 

उऩमोगी बएको ऩाइन्छ।  

                                                             
25 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ् २०१३, बायतीम तथा ऩाश्चात्म काव्मशास्त्रका सॊन्ऺप्त 
हर्वरे्वचन,  ददल्री : अशोक प्रकाशन, ऩ.ृ १३. 



   
 

 काव्मका दृश्मकाव्म य श्रव्मकाव्म प्रभिु दईु बेद छन।् नाटकराई ऩनन काव्म 

नै भानननारे काव्म शब्दको व्माऩकता फनु्झन्छ। बायतीम काव्मशास्त्रीहरूरे सफै भूरबतू 

कराराई एकताको हर्वन्दभुा न्स्थय गयेको ऩाइन्छ। व्माऩक रूऩभा काव्मरे सभस्त 

र्वाङ् भमका आधायबतू तत्त्र्वराई फझुाएको हनु्छ। नसनभत रूऩभा गद्य र्वा ऩद्यभा अनबव्मक्त 

यस एर्वभ ् बार्वको प्रधानता बएको कृनतराई फझुाएको हनु्छ। त्मसैरे अनबनर्वगपु्तरे 

ध्र्वन्मरोकको रोचन टीकाको भिराचयणभा कहर्वभा सॉधै साभग्रीको अबार्व हनु्छ तय उ 

नर्वीन र्वस्तकुो यचना गनव सऺभ हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।26 काव्मशब्दको व्माऩकतारे 

हर्वनबन्न काव्मगत हर्वधाहरूराई सभेटेको छ। काव्मशास्त्ररे मी सफै हर्वधाको अनशुासन 

ननधावयण गयेको हनु्छ।  

 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रीम न्चन्तन ऩयम्ऩयाका आधायभा काव्मस्र्वरूऩ, शब्दशन्क्त, यस, 

गणु, अरङ् काय, यीनत, र्विोन्क्त, ध्र्वनन, गणुीबतू व्मङ्ग्म, नाट्यहर्वधान य दोषराई 

काव्मशास्त्रका अङ् ग भाननन्छ। मी अङ् गहरूराई सृजवनात्भक य ग्रहणात्भक अङ् ग गयी 

दईु बागभा हर्वबाजन गनव सहकन्छ। सजवनात्भक अङ् ग काव्मको फाह्यस्र्वरूऩ ननभावणसॉग 

सम्फन्न्धत यहेको हनु्छ। मसभा अरङ्  काय, यीनत, र्विोन्क्त, शान्ब्द व्मञ्जना आदद ऩदवछन।् 

ग्रहणात्भक अङ् ग कव्मको आन्तरयक स्र्वरूऩसॉग सम्फन्न्धत यहेको हनु्छ। मसभा यस, 

ध्र्वनन, आथॉ व्मञ्जना आददराई नरइन्छ। गणुको काव्मभा आन्तरयक एर्वभ ् फाह्य दरैु्व 

रूऩसॉग सम्फन्न्धत हनुारे मसराई उबम अङ् गकारूऩभा स्र्वीकाय गरयन्छ। प्रस्ततु 

शोधकामवभा रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटाका ननफन्धहरूको शब्दशन्क्त, गणु, यीनत, र्विोन्क्त, 

अरङ् कायका, यस य ध्र्वननका आधायभा अध्ममन गरयने उद्ङेश्म बएकोरे िभैरे मी 

अङ् गहरूको ऩरयचम प्रस्ततु गरयन्छ।  

 

                                                             
26 अनबनर्वगपु्त, सन ्२००३, ध्र्वन्मारोक, रोचन टीका, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ २. 



   
 

२.१.४ शब्दशन्क्त 

रोक व्मर्वहायभा शब्द य अथवको सम्फन्ध ननत्म देन्िन्छ। सम्ऩूणव रोकव्मर्वहाय सम्ऩादन 

गनव शब्दाथवको ऻान अननर्वामव हनु्छ। अथवहर्वना शब्दको अन्स्तत्र्व यहॉदैन य शब्दहर्वना ऩनन 

अथव अनबव्मक्त हनु सकै्तन। त्मसैरे अथव शब्दको जीर्वनदामक तत्त्र्व हो य शब्द अथवको 

शायीरयक स्र्वरुऩ हो। त्मही तत्त्र्व हर्वशेषराई शब्दशन्क्त बननन्छ। शब्द हर्वहीन अथव य 

अथवहीन शब्दको कल्ऩना गनव सहकॉ दैन। शब्द य अथव ऩयस्ऩय नभरेय फसेका हनुारे 

दरैु्वराई नभराउने काभ शब्द शन्क्तरे गयेको हनु्छ। साधायण रूऩभा शन्क्तको प्रमोग फर, 

ऺभता आददका रानग गये जस्तै साहहत्म एर्वभ ्बाषारै्वऻाननक रूऩभा ऩनन शन्क्तरे शब्दको 

फर, ऺभता आददराई फझुाउॉछ। भम्भटरे शन्क्तराई प्रनतबाको फीजकारूऩभा स्र्वीकाय 

गयेका छन।् अथव अनबव्मन्क्तको कायणरे शब्दराई भहाबाष्मकाय ऩतञ्जनररे ब्रह्मको 

उऩानध ददएका छन।् मदद शब्द नाभक ज्मोनतको प्रकाश नहनु ु हो बने तीनै रोक 

अन्धकायमकु्त हनेु नथमो बने्न दडडीको बनाई यहेको ऩाइन्छ।27 ध्र्वनन शब्दको सफैबन्दा 

सानो एकाइ हो य ध्र्वननसभूहिाया शब्दको ननभावण गरयन्छ। शब्दशन्क्तको ऻान नहनु ु

ऩाठक एर्वभ ्आरोचकको दोष हो। मसैरे साहहत्म अध्ममन एर्वभ ् ननभावण दरैु्वका रानग 

शब्दशन्क्तको ऻान गनव अननर्वामव हनु्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र सभीऺा प्रणारीभा र्वाचक, 

रऺक य व्मञ्जक गयी तीन प्रकायका शब्द छन ्बने अथव ऩनन र्वाछम, रक्ष्म य व्मङ्ग्म 

तीन प्रकायकै छन।् त्मसयी नै शब्दहरूराई अथवसॉग सम्फन्ध गयाउने शब्दशन्क्त अनबधा, 

रऺणा य व्मञ्जना गयी तीन प्रकायका यहेका छन।् न्माम-रै्वशेहषक दशवनरे आकाङ्ऺा, 

मोग्मता य आसन्िरे मतुि ऩद सभूहराई र्वातम बनेको छ। आधनुनक शैरीहर्वऻानको 

आधाय नरने हो बने हर्वचरन, चमन, सभानान्तयता, अप्रस्ततुहर्वधान, फहअुथवता, प्रतीकात्भकता, 

                                                             
27 सबाऩनत नभश्र,सन ्२०१३, ऩूर्ववर्वत,् १५८.   



   
 

नफम्फात्भकता, नर्वननभावण आददराई शब्दशन्क्तका रूऩभा नरन सहकन्छ। महाॉ ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्र नसद्चान्तराई भखु्म आधाय भानेय शब्दशन्क्तको हर्वरे्वचना गरयन्छ।   

 अनबधा शन्क्त : गणुर्वाचक, जानतर्वाचक, द्रव्मर्वाचक य हिमार्वाचक गयी भखु्माथव 

चाय प्रकायका छन।् मी चाय प्रकायका भखु्माथवराई फझुाउने व्माऩायराई अनबधा 

बननन्छ। भम्भटरे शन्क्तराई व्माऩाय बनेका छन।् हर्वश् र्वनाथरे जनत, गणु, द्रव्म य 

हिमाफाट सङ् केतको ग्रहण गरयन्छ बनेका छन।् तीन प्रकायका शब्दशन्क्तहरूभा 

सङ्केनतक र्वा प्रनसद्च अथवको अर्वर्वोध शन्क्तराई अनबधा बननन्छ। अत् मसराई शब्दको 

प्रथभ शन्क्त बननएको हो।28 भम्भट य हर्वश् र्वनाथको सङ् केतग्रहण य अनबधा शन्क्त 

सम्फन्न्धत हर्वषमभा एउटै अर्वधायणा यहेको ऩाइन्छ। जनत, गणु, द्रव्म य हिमा गरय चाय 

प्रकायका सङ् केतिाया व्मन्क्तरे उऩानधको ग्रहण गदवछ। भम्भटरे उऩानधराई सङ् केत 

बनेका छन।् हमनरे मसको आधाय रै्वमाकयन्णकहरू फाट नरएका हनु।्29 हमनरे 

उऩानधराई र्वस्तधुभव य र्वकृ्तमदृछछासन्न्नरे्वन्शत दईु बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् व्मन्क्तभा 

नबन्न बएय यहन नसतने अथवराई र्वस्तधुभव बननन्छ। मसराई अमतुनसहद्च र्वा अऩथृकनसहद्च 

ऩनन बननन्छ। नसद्च य साध्मका बेदरे र्वस्तधुभव दईु प्रकायका छन।् नसद्चरूऩ र्वस्तधुभव 

जन्भजात र्वा प्राकृनतक र्वस्तधुभव हो मसराई र्वस्तरेु जन्न्भदै नरएय आएको हनु्छ। 

र्वस्तिुाया आन्जवत गरयएको धभवराई साध्मरूऩ र्वस्तधुभव बननन्छ। भम्भटरे ऩदाथवको 

प्राणदाता य हर्वशेषाधान हेत ु नसद्चरूऩ र्वस्तधुभवका ऩनन दईु बेद फताएका छन।् ऩहहरोरे 

ऩदाथवराई प्राण ददन्छ य सभहष्ट अथवराई फझुाएको हनु्छ। अत् मसराई जानतरूऩ अथव 

बननन्छ। दोस्रोरे र्वस्तरुाई हर्वशेषताको कायणरे स्र्वजानतफाट नबन्न छुट्याएको हनु्छ। 

हर्वश् र्वनाथरे फदृ्च व्मर्वहाय, प्रनसद्चाथव ऩद य आप्तोऩदेशराई सङ् केत ग्रहणको उऩाम भानेका 

                                                             
28  हर्वश्वनाथ,  सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४०. 
29  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २६. 



   
 

छन।्30 भम्भट य हर्वश् र्वनाथ दरैु्वरे व्माकयणराई आधाय भानेय साङ् केनतक अथवको ग्रहण 

जानतगत व्मन्क्तफाट गरयन्छ बन्ने ननस्कषव ननकारेका छन।् मही साङ् केनतक अथवराई 

अनबधा शन्क्तरे फझुाएको हनु्छ। र्वास्तर्वभा र्वाचक शब्द य र्वाछम अथवको सम्फन्ध 

ऻानराई सङ् केतग्रहण बननन्छ। सङ् केतको ग्रहण व्माकयण, उऩभान, कोश, आप्त र्वातम, 

व्मर्वहाय, प्रनसद्च ऩदको सान्न्नध्म, र्वातमशेष, हर्वर्वनृत (हर्वर्वयण, व्माख्मा अथर्वा टीका) 

आददिाया गरयन्छ। अनबधा शन्क्तिाया रूढ, मौनगक य मोगरूढ तीन  प्रकायका शब्दहरूको 

अथवफोध गरयन्छ।   

 अनबधा शब्दशन्क्तको र्वाछमामव एकाथवक बए ऩनन य अनेकाथवक बए ऩनन भखु्माथवभा 

नै नसनभत यहन्छ। एकाथवक शब्द भखु्माथवभा ननहहत बएको हनु्छ। अनेकाथवक शब्दभा 

अबीष्ट अथव छुट्याउन सन्देह हनु्छ। अनेकाथवक साङ् केनतक शब्द न्श्लष्ट य अन्श्लष्ट 

स्थानभा प्रमोग गरयन्छ। न्श्लष्ट शब्द प्रमोग बएको स्थानभा काव्मभा दईु अथव अबीष्ट 

हनु्छन।् अन्श्लष्ट स्थानभा जहाॉ अनेकाथवक शब्दको प्रमोग गरयन्छ त्महाॉ एउटै अथव अनबष्ट 

हनु्छ।  

 रऺणा शन्क्त : सङ् केतिाया साऺात अथव ग्रहण गयाउने शब्दराई र्वाचक बननन्छ 

य र्वाचक शब्दफाट प्रनतऩाददत हनेु अथवराई र्वाछमाथव र्वा अनबधेमाथव बननन्छ। कुनै 

सभमभा र्वतिाको आशमराई अनबव्मक्त गनव भखु्माथव र्वा अनबधेमाथव असऺभ हनु्छ। 

मस्तो न्स्थनतभा नबन्नै शन्क्तको आर्वश्मकता ऩदवछ। त्मसैरे शब्दको भखु्माथव नबन्न अन्माथव 

फझुाउने शब्दशन्क्तराई रऺणाशन्क्त बननन्छ। रऺणा शब्दको व्मतु्ऩन्ि दईु प्रकायरे 

गरयन्छ। ‘ममा शब्दशतत्मा अन्मोSथो रक्ष्मते सा रऺणा’ जनु शब्दरे अन्म अथव रन्ऺत 

हनु्छ त्मसराई रऺणा बननन्छ। ‘मत ्रक्ष्मते प्रनतऩाद्यते सा रऺणा’ जनु रन्ऺत हनु्छ र्वा 
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प्रनतऩाददत हनु्छ त्मसराई रऺणा बननन्छ।31 जहाॉ भखु्माथवको र्वातमका अन्म ऩदहरूसॉग 

अन्र्वम हनु फाधा उत्ऩन्न हनु्छ य र्वातमको अथवर्वोधभा सभस्मा उत्ऩन्न हनु्छ त्महाॉ भखु्माथव 

सम्फन्न्धत अन्म अथव रुहढ र्वा प्रमोजनको आर्वश्मकता हनु्छ। त्मसैरे रुहढ र्वा प्रमोजनका 

सहमोगरे फोनधत हनेु अन्माथवराई रक्ष्माथव य रक्ष्माथव फोध गयाउने शब्दशन्क्तराई रऺणा 

शन्क्त बननन्छ। रक्ष्माथव फोधका भखु्माथव फाध, भखु्माथव मोग, रूहढ य प्रमोजन प्रभिु चाय 

कायण छन।् मी चाय हेतभुा कुनै एकको कायणरे भखु्माथव नबन्न अन्माथव प्रधान बएभा 

त्मसराई रक्ष्माथव बननन्छ। रक्ष्माथव फोध गयाउने व्माऩायराई रऺणा बननन्छ। भम्भटरे 

‘भखु्माथवको फाध, भखु्माथवको मोग रूहढ अथर्वा प्रमोजनको कायणरे जनु ्अन्माथव रन्ऺत 

हनु्छ त्मसराई आयोहऩत हिमा बननन्छ। त्मही आयोहऩत हिमाराई रऺणा र्वनृ्ि बननन्छ’ 

बन्ने रऺणा शन्क्तको ऩरयबाषा ददएका छन।्32 शब्दको भखु्माथविाया जनु भखु्माथव नबन्न 

अन्म अथव प्रनतऩादन हनु्छ त्मो हिमा आयोहऩत व्माऩायसॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। मस्तो 

न्स्थनतभा अभखु्माथव अन्र्वम अनतु्ऩन्िको कायणरे य तात्ऩमव अनतु्ऩन्िको कायणरे अथव 

अनबव्मक्त बएको हनु्छ। मस्ता प्रसङ् गभा भखु्माथवको साऺात ् व्माऩाय हनुारे मसराई 

आयोहऩत हिमा बननएको हो। अनतु्ऩन्न भखु्माथवको कायणरे अन्म अथव रन्ऺत हनुारे 

मसराई आयोहऩत हिमा र्वा रऺणा बननएको हो। हर्वश् र्वनाथरे ‘भखु्माथवको फाध हुॉदा र्वा 

भखु्माथवको मोग हुॉदा रूहढ एर्वभ ्प्रमोजनका कायणरे जनु ्अभखु्माथव प्रनतत हनु्छ मस्तो 

अथव रऺणा शन्क्तिाया सम्बर्व हनु्छ बनेय रऺणा शन्क्तको ऩरयबाषा ददएका छन।्‘33 

भखु्माथवको अन्र्वम अनतु्ऩन्न हनुारे अन्माथव अर्वफोध हनु्छ। मस्तो सम्बार्वना भखु्माथवको 

फाध य भखु्माथवको मोग हुॉदा उत्ऩन्न हनु्छ। मस्तो न्स्थनतभा भखु्माथव नबन्न अन्माथवराई 

फझुाउन रूहढ य प्रमोजन दईु कायण साभथ्मव हनु्छन।् मी दईु कायणरे भखु्माथवराई 

भखु्माथव नबन्न अथवभा रन्ऺत गयाउॉछन।् मस प्रकायको शब्दको अथव प्रतीनत गयाउन 
                                                             
31 सबाऩनत नभश्र, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १६७. 
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रऺणा शन्क्त उऩमोगी हनु्छ। भखु्माथव र्वाचक शब्दरे आफ्नो अथव रक्ष्माथवको ननन्म्त 

अऩवण गनावरे मसराई अहऩवत शन्क्त बननएको हो। रऺणा व्माऩायभा शब्दको भखु्म 

अथवको अहर्वर्वऺा हुॉदा अभखु्म अथवसॉग रुहढ य प्रमोजनको कायणरे सम्फन्न्धत गयाउॉछन।् 

मसका आधायभा भम्भटरे रूहढ य प्रमोजनर्वती रऺणा शन्क्तका दईु बेद देिाएका 

छन।्34 प्रमोजनर्वती रऺणाराई शदु्चा रऺणा ऩनन बननन्छ। उऩादान रऺणा य 

रऺणरऺणा गयेय शदु्चा रऺणाका दईु बेद छन।्  

 शदु्चा उऩादानरऺणा :  उऩादान रऺणा बन्नारे भखु्माथवराई आपूसङ् गत फनाउन  

अभखु्माथवभा आऺेऩ गनुव बन्ने फनु्झन्छ। ‘बारा प्ररे्वश गदैछन,् िुकुयी प्ररे्वश गदैछ’ आदद 

मसका उदाहयणहरू हनु।् बारा एर्वभ ्िुकुयी आपैँ  प्ररे्वश गनव सकै्तनन ्त्मसैरे बाराधायी 

य िुकुयी धायी ऩरुुष रूऩ अभखु्म अथवभा भखु्माथवको आऺेऩ गदाव रक्ष्माथव प्रतीनत हनु्छ।  

 शदु्चा रऺणरऺणा : रऺणरऺणा बन्नारे शब्दरे आफ्नो भखु्माथवराई 

अभखु्माथवको ननन्म्त सर्ववथा ऩरयत्माग गरयददन ुबन्ने फनु्झन्छ। शब्दको भखु्माथव ऩरयत्मागको 

कायणरे अभखु्माथव सङ् गत बएको हनु्छ। ‘फाटाभा घय छ’ मसको उदाहयण हो। महाॉ 

फाटो शब्दको सभीऩ अभखु्माथव प्रत्ममनका ननन्म्त ऩरयत्माग गरयएको छ। अत् घय 

शब्दको आधायानधकयण उऩमकु्त बएको छ। रऺणरऺणाको अको नाभ जहत्स्र्वाथाव हो। 

मसभा र्वाछमाथवरे अन्म अथवराई नसद्च गनव भखु्माथव अहऩवत गयेको हनु्छ। शदु्चा रऺणाभा 

उऩचाय नहनुारे गौहढबन्दा नबन्न हनु्छ।   

 भानथ हर्वरे्वन्चत शदु्चाउऩादान रऺणा य शदु्चारऺण रऺणाका आयोऩ एर्वभ ्

अध्मर्वसान उऩबेद हनु्छन।् त्मसैरे शदु्चाउऩादान रऺणाका दईु बेद य शदु्चारऺण 

रऺणाका दईु बेद हनु्छन।् अत् शदु्चा रऺणाका चाय उऩबेद हनु्छन।् जहाॉ हर्वषमी 

अथर्वा आयोप्मभाण य हर्वषम अथर्वा आयोऩको हर्वषमको शब्दिाया प्रनतऩादन गरयन्छ त्महाॉ 
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आयोऩा रऺणा हनु्छ। जहाॉ आयोऩहर्वषम आयोप्मभाणिाया नननगणव अथर्वा नतयोहहत हनु्छ 

त्मसराई अध्मर्वसाना रऺणा बननन्छ। मसभा हर्वषमी फोधक ऩदिाया नै हर्वषमको फोध 

बएको हनु्छ।35 चाय प्रकायका शदु्चा रऺणाराई उदहायणसहहत मसयी याख्न सहकन्छ। 

 रऺणा शन्क्त    उदाहयण 

 शदु्चा आयोऩा उऩादानरऺणा  बाराधायी ऩरुुष प्ररे्वश गछवन ्

 शदु्चा अध्मर्वसाना उऩादानरऺणा  बारा प्ररे्वश गछवन ्

 शदु्चा आयोऩा रऺणरऺणा रऺणा  घ्मू आमू हो 

 शदु्चा अध्मर्वसाना रऺणरऺणा रऺणा गिाभा झोऩडी छ 

 भम्भटरे गौणी रऺणाका गौणी आयोऩा य गौणी अध्मर्वसाना दईु बेद देिाएका 

छन।् काव्मप्रकाशभा सादृश्म सम्फन्धराई गौणी बननएको छ। आधाय-आधेम, आश्रम-

आन्श्रत, कायण-कामव, साभीप्म, साहचमव, तात्कम्मव आदद सम्फन्धहरूरे कुनै ऩनन र्वस्तरुाई 

सादृश्मताभा ल्माउॉछन।्   

 गौणी आयोऩा : हर्वषमी य हर्वषमको शब्दिाया प्रनतऩादन गरयॉदा आयोऩा रऺणा 

हनु्छ य सादृश्म सम्फन्ध सहहत हर्वषमी य हर्वषमको शब्दिाया प्रनतऩादन गरयएभा गौणी 

आयोऩा रऺणा हनु्छ। जस्तै : भन्दफहुद्च बएको व्मन्क्तराई गानर गदाव ‘गोरु भान्छे’ 

बनेको सनुनन्छ। मस उदाहयणभा ‘जस्तै’ शब्द गौण छ तय ऩनन भान्छे य गोरुभा सादृश्म 

सम्फन्ध यहेको ऩाइन्छ। जस्तो गोरुभा भन्दफहुद्च हनु्छ त्मस्तै मस व्मन्क्तभा ऩनन 

भन्दफहुद्चको रऺण छ बने्न राऺन्णक अथव मस उदाहयणिाया स्ऩष्ट हनु्छ।  

 गौणी अध्मर्वसाना : आयोऩको हर्वषम आयोप्मभाणिाया नननगणव र्वा नतयोहहत बएभा 

अध्मर्वसाना रऺणा हनु्छ। गौणी अध्मर्वसानाभा सादृष्म सम्फन्धसहहत आयोऩको 
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हर्वषमराई आयोप्मभाणिाया नतयोहहत गरयन्छ। जस्तै : कुनै भन्दफहुद्च व्मन्क्तरे केही काभ 

हर्वगाये ‘मो गोरु हो’ बनेय गारी गयेको सनुनन्छ। महाॉ भान्छे शब्द नतयोहहत बएको छ 

तय ऩनन ‘मो’ सर्ववनाभिाया गोरुसॉग भाननसको सम्फन्ध स्थाहऩत हनु्छ। अत् मो भाननस 

गोरुको जस्तै फहुद्च बएको हो बने्न राऺन्णक अथव उत्ऩन्न हनु्छ।   

 व्मञ्जना शन्क्त : रै्वमाकयण य साहहत्मकायहरूरे शब्दराई ब्रह्मको उऩानध ददएय 

शब्दको अथवसॉग ननत्म सम्फन्ध देिाएका छन।् अनबधा शन्क्तरे र्वाछमाथवराई ननन्श् चत 

गयेको हनु्छ। अनबधा शन्क्तको स्थान सहङ्कणव हनुारे रऺणा शन्क्तको आर्वश्मकता हनु्छ। 

जफ रऺणाशन्क्त ऩनन कुनै अथव अनबव्मक्त गनव असऺभ यहन्छ त्महाॉ व्मञ्जना शन्क्तको 

आर्वश्मकता हनु्छ। ‘अनबधा शन्क्तरे भखु्म अथव य रऺणारे रक्ष्म अथव ऩनन 

फझुाइसकेऩनछ कही ीँ मी दईु बन्दा फेग्रै हर्वशेष नबत्री अथव ऩनन फनु्झने हनु्छ। त्मस्तो 

हर्वशेष अथव फझुाउने र्वनृ्ि व्मञ्जना हो।36 व्मञ्जना शब्दको व्मतु्ऩन्ि ‘हर्व’ उऩसगव ऩूर्ववक 

‘अञ्ज’ (देख्न)ु एर्वभ ्प्रकट गनुव अथव बएको धातफुाट ननभावण बएको हो। जनु शब्दशन्क्तरे 

हर्वशेषरूऩरे अथवराई अनबव्मक्त गयेको हनु्छ त्मसराई व्मञ्जना शन्क्त बननन्छ। भखु्माथव 

एर्वभ ् रक्ष्माथव बन्दा नबन्न अथव अनबव्मक्त गने शब्द व्माऩायराई व्मञ्जना व्माऩाय 

बननन्छ। व्मञ्जना शन्क्तरे शब्दको नर्वीन एर्वभ ् चभत्काऩूणव अथव प्रदान गयेको हनु्छ। 

भम्भटरे व्मञ्जना शन्क्तराई ‘अनेक अथव अनबव्मक्त गने शब्दहरू सम्मोगादद सम्फन्धको 

कायणरे ननमन्न्त्रत हनु्छन।् ती शब्दहरूभा ऩनन कुनै अन्म अथव उत्ऩन्न गने ऺभता 

ननहहत हनु्छन।् शब्दको मस प्रकायको अथव उत्ऩन्न गने ऺभता बएको शब्दव्माऩायराई 

व्मञ्जना व्माऩाय बननन्छ बनेको ऩाइन्छ।37 

 ऩरयबाषाभा प्रमोग गरयएको आदद शब्दरे सॊमोग, हर्वप्रमोग, साहचमव, हर्वयोध, अथव, 

प्रकयण, नरि, अन्मशब्द सन्न्ननध, साभथ्मव, औन्चती, देश, कार, व्मन्क्त य स्र्वयराई नरइएको 
                                                             
36 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६८. 
37 भम्भट,  सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४४. 



   
 

छ। मस सम्फन्धभा हर्वश् र्वनाथको ‘अनबधा शन्क्तरे र्वाछमाथव य रऺणा शन्क्तरे रक्ष्माथव 

फझुाएय ननर्विृ बए ऩनछ जनु अथव अको शन्क्तरे फोध गयाउॉछ त्मो शब्द य अथवभा यहने 

र्वनृ्िराई व्मञ्जना र्वनृ्ि बननन्छ बने्न ऩरयबाषा अनधक स्ऩष्ट यहेको ऩाइन्छ।38
 

 व्मञ्जना हर्वन्शष्ट शब्दशन्क्तको नाभ हो। मसरे चभत्कायी अथवको प्रनतऩादन गयाएय 

काव्मराई सौन्दमव ऩूणव फनाएको हनु्छ। व्मञ्जना शन्क्तिाया प्रतीत हनेु अथवराई व्मङ्ग्माथव 

बननन्छ। मसैराई प्रतीताथव, प्रतीमभानाथव, ध्र्वन्माथव, ध्र्वनन आदद ऩनन बननन्छ। कुनै ऩनन 

शब्दको प्रमोजनको प्रतीनतको ननन्म्त राऺणाको शब्दको प्रमोग गरयन्छ। प्रमोजनको 

प्रतीनत प्रभाणरे नबएय ऩदप्रमोगरे हर्वर्वन्ऺत बएको हनु्छ। ऩदप्रमोगको पररूहऩ प्रमोजन 

अनबव्मक्त गनवका ननन्म्त केर्वर व्मञ्जना व्माऩाय साभथ्मव यहेको हनु्छ। भखु्मरूऩरे शाब्दी 

व्मञ्जना य आथॉ व्मञ्जना गयेय व्मञ्जनाका दईु बेद हनु्छन।् शाब्दी व्मञ्जनाका अनबधाभूरा 

व्मञ्जना य रऺणाभूरा व्मञ्जना दईु बेद छन।्     

 अनबधाभूरा व्मञ्जना : अनबधाभूरा शाब्दी व्मञ्जनाभा शब्दरे अनबधाको आश्रम 

नरएय हर्वन्शष्ट अथव प्रतीत गयाएको हनु्छ। सॊमोग, हर्वप्रमोग आदद अनबधा ननमभहरूिाया 

कुनै अनेकाथवक शब्दराई एक प्राकयन्णक अथवभा ननमन्न्त्रत गरयएको हनु्छ। अनबधाभूरा 

व्मञ्जनारे प्राकयन्णक र्वाछमाथव बन्दा हर्वरऺण अथवराई प्रनतऩादन गयेको हनु्छ।     

 रऺणाभूरा व्मञ्जना : जहाॉ व्मङ्ग्माथवराई प्रकट गनव रऺणाको आश्रम नरइन्छ 

त्महाॉ रऺणाभूरा व्मञ्जना हनु्छ। प्रमोजन प्रत्ममनको ननन्म्त रऺणाभूरा व्मञ्जनाभा 

राऺन्णक ऩदको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ।     

 अनबधाभूरा य रऺणाभूरा शाब्दी व्मञ्जनाभा नानाथवक शब्द य रऺक शब्दिाया 

व्मङ्ग्माथव उत्ऩन्न हनु्छ। अत् मसभा शब्दरे भखु्म बनूभका ननर्वावह गयेको हनु्छ। मसभा 

                                                             
38 हर्वश्वनाथ,  सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७५.  



   
 

शब्दको ऩरयर्वतवन गरयएभा व्मङ्ग्मथवभा हानन हनु्छ। त्मसैरे र्वाछम शब्द य रक्ष्म शब्द 

प्रधान व्मङ्ग्म हनुारे मसराई शाब्दी व्मञ्जना बननएको हो।    

 आथॉ व्मञ्जना : जहाॉ व्मङ्ग्मामव अथवभा आधारयत हनु्छ त्महाॉ आथॉ व्मञ्जना 

हनु्छ। आथॉ व्मञ्जनाभा शब्द ऩरयर्वतवन बएभा व्मङ्ग्मत्र्वभा कुनै हानी हुॉदैन य मसको 

सम्फन्ध सोझै अथवसॉग हनु्छ। भम्भटरे व्मञ्जनाराई उत्ऩन्न गने अथवरै्वन्शष्ट्यका र्वस्त ुर्वा 

र्वकृ्तरै्वन्शष्ट्य, फोधब्मरै्वन्शष्ट्य, काकुरै्वन्शष्ट्य, र्वाछमरै्वन्शष्ट्य, र्वातमरै्वन्शष्ट्य, अन्मसन्न्ननध, 

प्रस्तार्वरै्वन्शष्ट्य, देशरै्वन्शष्ट्य, काररै्वन्शट्य य चेष्टारै्वन्शष्ट्य39 दस प्रकायका बेद ननददवष्ट 

गयेका छन।् मी रै्वन्शष्ट्यका आधायभा व्मङ्ग्माथव प्रतीनत गयाउने व्मञ्जना र्वाछमसम्बर्वा, 

रक्ष्मसम्बर्वा य व्मङ्ग्मसम्बर्वा गयी  आथॉव्मञ्जनाका तीस बेद ऩाइन्छन।्    

२.१.५ गणु 

प्रफन्धकाव्मको अध्ममन, भनन, एर्वभ ् श्रर्वण गदाव त्मसको प्रनतऩाद्य बार्वरे व्मन्क्तराई 

आनन्द, उिेजना एर्वभ ् हर्वस्पुयता प्रदान गदवछ। मी तीन तत्त्र्वहरू सजवकको 

अन्तस्तत्र्वराई स्पूतव गयाउने धभव हर्वशेषकारूऩभा प्रफन्धकाव्मभा ननहहत हनु्छन।् हमनै 

प्रफन्धकाव्मभा ननहहत धभव हर्वशेषराई काव्मशास्त्ररे गणुको सॊऻा ददएको छ। 

काव्मशास्त्रभा गणुको ऩरयचचाव शास्त्रीम हर्वरे्वचनाको प्रायम्बदेन्ि नै बएको ऩाइन्छ। भहत्र्व 

एर्वभ ् नसभाङ् कनका हर्वषमभा हर्विानहरूको एकभत यहेको ऩाइॉदैन। मसरे ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्र ऩयम्ऩयाभा कुनै र्वादको स्थान ओगट्न नसके ऩनन प्रभिु ऩरयचचावको हर्वषम 

बएको छ। गणुको शान्ब्दक अथव हर्वशेषता, शोबाकायी मा आकषवक धभव, दोषाबार्व आदद 

गरयएको ऩाइन्छ।40 गणुका प्रनतष्ठाऩक आचामव र्वाभनराई भाननन्छ। उनरे गणुको 

ऩरयबाषा काव्मको शोबाकायक धभव गणु हो बन्ने ददएका छन।् बयतको नाट्यशास्त्रदेन्ि 

                                                             
39 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३-५९. 
40 याभ फहोयी शतुर, सन ्२०१३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०८. 



   
 

नरएय ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा गणुको ऩरयचचाव बएको ऩाइन्छ। यसर्वादी बयतरे गणुराई 

दोषको हर्वऩमवम भानेय गणुको सङ्ख्मा दस भानेका छन।्41 अन्ग्न ऩयुाणभा गणुको 

सङ्ख्मा अठाह्र भाननएको छ। यीनतर्वादी र्वाभनरे गणुराई काव्मको शोबाकायक धभव बनेय 

गणु य अरङ् कायभा नबन्नता छुट्याउदै गणुको सङ्ख्मा फीस ऩमुावएका छन।्42 ध्र्वननर्वादी 

आनन्दर्वधवनरे गणुराई यसान्श्रत धभव बनेय गणुको सङ्ख्मा केर्वर तीन उल्रेि गयेका 

छन।् उनरे गणुराई यसका य अरङ् कायराई शब्द य अथवका धभव हनु ्बनेका छन।्43 

भम्भटरे काव्मभा गणुको भहत्र्वराई स्थाऩना गयेको ऩाइन्छ। गणुराई यसकका 

धभवकारूऩभा स्थाहऩत गयेय यसोत्कषवका प्रभिु कायण हनु ् बनेका छन।्44 हर्वश् र्वनाथका 

हर्वचायभा शयीयरूऩी काव्मको आत्भा सभान अहि यसका धभवहरू गणु हनु।्45 जगन्नाथरे 

गणुराई शब्द य अथवको धभव भानेका छन।् काव्मभा गणुको अनबव्मञ्जना र्वणविाया हनु्छ। 

र्वणव एर्वभ ् शब्दिाया काव्मको शयीय ननभावण बएको हनु्छ। जसयी र्वीयता, शूयता, दमा, 

भामा, प्रेभ, धृणा, िोध, शिु, दु् ि, आदद चेतन आत्भाका धभव हनु ्त्मसयी नै भाधमुव, ओज, य 

प्रसाद गणु काव्मशयीयका धभव नबएय आत्भारूऩी यसका धभव हनु।् हमनीहरूरे काव्मका 

अिीबतू यसको अर्वरम्फन गदवछन।् भम्भट य हर्वश् र्वनाथरे आनन्दर्वधवनको हर्वचायराई 

स्र्वीकाय गयेय गणुको स्र्वरूऩ स्ऩष्ट ऩायेको ऩाइन्छ। गणु यसको धभव बएको हनुारे यसभा 

मसको न्स्थनत ननत्मरूऩरे यहेको हनु्छ। त्मसैरे गणुराई यसोत्कषवको साधक भाननन्छ। 

गौणरूऩरे शब्द य अथवको धभव भाननन्छ। मसको स्ऩष्टीकयण मसयी गनव सहकन्छ। 

                                                             
41 बयत, सन ्२००७, नाट्यशास्त्र (दोस्रो िडड) फाफूरार शतुर (सम्ऩा.) र्वायाणसी : चौिम्फा, सॊस्कृत 
सॊस्थान, ऩ.ृ ४७७. 

42 र्वाभन, सन ् २००२, काव्मारङ्कायसूत्रान्ण, व्माख्मा, हयगोहर्वन्द, शास्त्री,  र्वायाणसी : चौिम्फा सयुबायती 
प्रकाशन, ऩ.ृ ८९-१२४. 

43 आनन्दफधवन, सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ२१७. 
44 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ२८३. 
45 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४२. 



   
 

 जसयी शौमव, दमा, प्रेभ आदद आत्भाका धभव भाननन्छ त्मसयी नै भाधमुव, ओज य प्रसाद 

तीन गणुराई यसका धभव भाननन्छ। 

 यसमकु्त यचनाभा गणुको न्स्थनत ननत्म हनु्छ। 

 गणु यस उत्कषव साधकका कायण भाननन्छन।्    

 जसयी शौमव, दमा आदद प्रभिु रूऩरे आत्भाका धभव हनु ्तय ऩनन नतनीहरूराई गौण 

रूऩभा शयीयका धभव भाननन्छ। त्मसयी नै गणु ऩनन यसका धभव हनु ् तय ऩनन गौण 

रूऩरे शब्द य अथवका धभव भाननन्छन ् हकनबने गणु यचनाऩयक स्र्वरूऩभा आधारयत 

हनु्छन।् 

 कुनै ऩनन यचनाको र्वाछमाथवफोध बएऩनछ हाम्रो न्चि द्रतु हनु्छ, दीप्त र्वा हर्वस्ततृ 

हनु्छ य कहहरे त्र्वरयत अथवफोध हनुारे द्रतु एर्वभ ् दीप्तसॉगै व्माप्त ऩनन हनु्छ। न्चिको 

द्रनुत, दीनप्त य व्मानप्तका कायणरे उत्ऩन्न बएका आह्लाद, हर्वस्ताय एर्वभ ् हर्वकासराई 

काव्मशास्त्रभा िभैरे भाधमुव, ओज, प्रसाद तीन गणु बननएको ऩाइन्छ।    

 भाधमुव गणु : भम्भटरे आह्लाद अथर्वा आनन्द प्रदान गने गणुराई भाधमुव गणु 

बनेय ऩरयबाहषत गयेका छन।् सम्बोग शिृाय, करूण, हर्वप्ररम्ब शिृाय य शान्त मसको 

न्स्थनत िभैरे आनधतम रूऩभा यहन्छ।46 भाधमुव त्मस्तो आनन्दराई बननन्छ जस्को 

स्र्वरूऩ सरृदमको रृदम ऩगाल्ने हनु्छ बन्ने बनाई हर्वश् र्वनाथको यहेको छ। हर्वश् र्वनाथरे 

ऩनन भाधमुव गणुराई सम्बोग शिृाय, करूण, हर्वप्ररम्ब शिृाय य शान्त यसभा िभैरे 

आनधतमरूऩभा मसको न्स्थनत हनु्छ बनेका छन।्47 जनु गणुभा यन्चएको यचना ऩढ्दा र्वा 

सनु्दा रृदम आनन्दभग्न हनु्छ एर्वभ ्कठोयता य हर्वयन्क्तऩना नष्ट हनु्छ त्मसराई भाधमुव 

बननन्छ। भाधमुव गणुका व्मञ्जक ट,ठ,ड,ढ राई छोडेय र्वगवका ऩिभर्वणव ञ,ङ,ण,न,भ को 

व्मञ्जन र्वणवसॉग सॊमोग बएका र्वणवहरू हनु।् येप, णकाय य सभास नबएको बए ऩनन छोटो 
                                                             
46 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत ्ऩ.ृ २९३.  
47 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४४. 



   
 

एर्वभ ्थोयै सभासरे यचनाराई भधयु फनाउॉदछ। त्मसैरे मस्ता र्वणवहरूराई भाधमुव गणुका 

उऩमोगी भाननएको छ।     

 ओज गणु : भम्भटरे साभान्जक व्मन्क्तको रृदम प्रज्र्वनरत फनाउने न्चि 

हर्वस्तनृतको कायणराई ओज गणु बननन्छ बनेको ऩाइन्छ।48 हर्वश् र्वनाथरे सरृमको रृदम 

हर्वस्ततृ अथर्वा उष्णता फनाउने दीप्त र्वा प्रज्र्वनरत स्र्वरूऩ बएको गणुराई ओजगणु 

बननन्छ बनेको ऩाइन्छ।49 र्वीय, हर्वबत्स एर्वभ ् यौद्र यसभा िभैरे आनधतम यहन्छ बने्न 

हर्वचाय भम्भट य हर्वश् र्वनाथको यहेको ऩाइन्छ। र्वास्तर्वभा भनभा उभि, उत्साह, प्रदीप्तको 

बार्व उत्ऩन्न गयाउने गणुराई ओजगणु बननन्छ। ओजगणुका व्मञ्जक र्वणवहरू र्वगवका 

प्रथभ य दितीम र्वणवहरू क,च,ट,त,ऩ,ि,छ,ठ,थ,प र्वगवका ततृीम य चतथुव र्वगव 

ग,ज,ड,द,फ,घ,झ,ढ,ध,ब दोस्रो र्वणवसॉग सम्फन्ध हनु ुऩदवछ। जस्तै : क र्वणवको ि र्वणवसॉग, 

ग र्वणवको घ र्वणवसॉग मसयी नै अन्म सफैको सम्फन्ध अऩेन्ऺत यहेको ऩाइन्छ। येपको 

तर, भानथ, अगानड एर्वभ ्ऩछानड कतै सम्फन्ध बएका ट,ठ,ड,ढ,श,ष र्वणवहरू हनुारे सभास 

राभो य सॊयचना हर्वकट हनु्छ।    

 प्रसाद गणु : भम्भटरे सनु्दैभा शब्दहरूको अथव प्रतीनत हनेु य सफै यसभा यहने 

गणुराई प्रसाद गणु बननन्छ बनेका छन।्50 हर्वश् र्वनाथरे सकेुका दाउयाभा रागेको अगो 

सभानै जनु गणुरे रृदमराई व्माप्त फनाउॉदछ त्मसराई प्रसाद गणु बननन्छ। प्रसाद गणुको 

न्स्थनत सफै यसभा यहेको हनु्छ बनेका छन।्51 र्वास्तर्वभा जनु गणुका कायणरे कुनै ऩनन 

यचनाको अथव तयुन्त फझु्न सहकन्छ त्मसको ऩूणव प्रबार्व न्चिभा ऩदवछ त्मसैराई प्रसाद गणु 

बननन्छ।     

                                                             
48 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत ्ऩ.ृ २९४. 
49 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४६. 
50 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २९४. 
51 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४६.  



   
 

२.१.६ यीनत 

यीनत शब्दको अथव तयीका ऩद्चनत ढि आदद हो। काव्मशास्त्रको सन्दबवभा र्वणवन ऩद्चनत, 

र्वणवन कौशर, काव्म प्रस्ततुीकयणको ऩद्चनत आदद अथवभा यीनत शब्दको प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ।52 आधनुनक काव्मशास्त्रीम दृहष्टकोणरे शैरी शब्द जनु अथवको ननन्म्त प्रमोग 

गरयदैँछ ऩूर्वॉम काव्मशास्त्ररे त्मही अथवको ननन्म्त यीनत शब्दको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ।53 

काव्मको अध्ममन गदाव ऩाठको ऩहहरो आकषवणको कायण बाषा नै हनु्छ। काव्म 

सजवकरे जस्तो हर्वषम-र्वस्त ुकाव्म ननभावणको ननन्म्त चमन गयेको हनु्छ उसराई त्मस्तै 

बषाशैरी हर्वन्मासको आर्वश्मकता हनु्छ। काव्मको बाषाशैरी हर्वन्मास एर्वभ ्हर्वषमर्वस्तकुो 

प्रस्ततुीकयणरे अध्मेताहरूराई आकहषवत फनाएको हनु्छ। त्मसैरे ऩूर्वॉम काव्मशास्त्ररे 

यीनतको सम्फन्ध कहर्वको बाषा य र्वणवन कुशरतासॉग स्थाहऩत गयेको ऩाइन्छ। काव्म 

अनबव्मन्क्तको कौशर प्रत्मेक सजवकको नबनै्न हनु्छ। साभान्म अनबव्मन्क्तभा काव्मात्भक 

भहत्र्व ऩाइॉदैन। एउटै कथनराई काव्मसजवकरे आ-आफ्नै तरयकारे अनबव्मक्त गयेको 

हनु्छ। यीनतको काव्मानबव्मन्क्त कौशरसॉग सम्फन्ध हनु्छ।    

 यीनत शब्दको व्मतु्ऩन्िभूरक अथव ‘यीमते गम्मतेSनेनेनतयीनत्’ अथावत ् मस्तो भागव 

जसफाट गभन गरयन्छ बने्न हनु्छ।54 काव्मशास्त्रभा यीनत शब्दरे काव्म यीनत, काव्म भागव, 

काव्म ऩथ आदद अथवराई फझुाउॉछ। काव्मको शायीरयक फनार्वट कसैको सकुुभाय य 

कसैको कठोय हनु्छ। त्मसयी नै काव्मभा शब्दहरूको सॊमोजना कही ीँ सयर, कहीीँ कठीन 

य कही ीँ भध्मभ यहेको ऩाइन्छ। काव्मभा सजवकरे जनु शैरी नरएको हनु्छ त्मही शैरी 

अनरुूऩ उन्चत शब्दहरू हर्वन्मास बएभा उन्चत सौन्दमवको हर्वन्मास हनु्छ। त्मसैरे 

काव्मको सौन्दमव हर्वन्मासको कायणराई यीनत बननन्छ। यीनतर्वादको स्थाऩना गने आचामव 

                                                             
52 सबाऩनत नभश्र, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ८४. 
53 सूमवकान्त नत्रऩाठी, सन ्२०११, यीनतनसद्चान्त औय शैरीहर्वऻान, कानऩयु :  अभन प्रकाशन, ऩ.ृ ८७. 
54 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ्२०१३,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ११४. 



   
 

र्वाभनराई भाननए ऩनन बयत, बाभह, दडडी आदद आचामवरे यीनतराई स्ऩष्ट ऩारयसकेको 

ऩाइन्छ। सर्ववप्रथभ र्वाभनरे यीनत शब्दराई ऩरयबाहषत गयेय यीनतको स्र्वरूऩ हर्वश् रेषण 

गयेका हनु।् र्वाभनको बनाईभा ‘हर्वन्शष्ट ऩदयचनाराई यीनत बननन्छ। ‘ऩदको हर्वन्शष्टता 

यचनाभा गणुिाया उत्ऩन्न हनु्छ। त्मसैरे ‘हर्वशेष गणुराई यीनतको आत्भा भाननन्छ। 

काव्मको शोबा फढाउने धभवराई गणु बननन्छ।55 मसयी हेदाव र्वाभनरे यीनतराई शब्दगत 

सौन्दमव भात्र नभानेय अथवगत सौन्दमव ऩनन भानेका छन।् आनन्दर्वधवनरे ऩनन यीनतराई 

ऩदसङ् घटना बनेका छन।् सङ् घटना बन्नारे सम्मक् घटना बने्न फनु्झन्छ। घटनाराई 

यचनाको ऩमावमर्वाची भाननएको छ।56 र्वाभनरे ऩरयबाषाभा हर्वन्शष्ट ऩदयचनाराई यीनत 

भानेका छन ् य आन्दर्वधवनरे सम्मक घटनाराई यीनतको ऩमावम भानेका छन।् ‘सम्मक’ 

हर्वशेषणको कायणरे र्वाभन य आनन्दर्वधवनको यीनतको ऩरयबाषाभा नबन्नता आएको 

देन्िन्छ। आनन्दर्वधवनको हर्वचायभा घटनाको औन्चत्म गणुभा आन्श्रत हनुारे घटना 

अनबव्मक्त बएको हनु्छ। याजशेियरे यीनतराई र्वचन हर्वन्मास िभ बनेको ऩाइन्छ। िभ 

ऩनन ऩदयचना य घटनाको सभानाथॉ हो। कुन्तकरे यीनतका स्थानभा भागव शब्दको प्रमोग 

गयेय भागवराई कहर्व प्रस्थान हेत ु स्र्वीकायेका छन।् बोजयाजरे यीनत शब्दको व्मतु्ऩन्ि 

‘यीङ्’ (गतौ) धातफुाट गयेय मसको अथव भागव, र्वत्भव, ऩन्था् आदद स्र्वीकाय गयेका छन।्57 

भम्भटरे र्वनृ्िराई यस हर्वषमक व्माऩाय बनेका छन।् हर्वश् र्वनाथरे यीनतराई यसाददको 

उऩकाय गने तत्त्र्व भानेय यस, बार्व आददको उऩकारयता यीनतफाट हनेु ननश्चम स्थाहऩत गयी 

यीनतको रै्वऻाननकता दशावएका छन।् भम्भट य हर्वश् र्वनाथरे यीनतको सम्फन्ध काव्मका 

आन्तरयक तत्त्र्व यस, बार्व आददसॉग स्थाहऩत गयेका छन।् हर्वश् र्वनाथरे आनन्दर्वधवनको 

‘सङ् घटना’ शब्दको अनकुयण गयेय यीनतराई ‘ऩदसङ् घटना’ रूऩभा ननन्श् चत गरय यीनतराई 

काव्मको आत्भातत्त्र्वफाट सङ्कीणव गयाई काव्मको शयीय ननभावण हेतभुा सीनभत गयेका 
                                                             
55 र्वर्वाभन, सन ्२००२, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १६. 
56 सबाऩनत नभश्र, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ८६. 
57 केशर्वप्रसाद, उऩाध्माम, सन ्२००८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १६३. 



   
 

छन।् मही हर्वचायराई आधनुनक बायतीम काव्मशास्त्रीहरूरे भहत्र्वऩूणव भानेका छन।् 

हर्वश् र्वनाथकै यीनत हर्वषमक हर्वचायराई प्रस्ततु शोध ग्रन्थको आधाय भाननएको छ। उनरे 

‘अङ् ग यचना सभानै ऩदयचना अथर्वा ऩदसङ् घटनाराई यीनत बननन्छ, यीनत यसाददको 

अनबव्मञ्जनाभा सहामक हनु्छन’्58 बनेय यीनतराई ऩरयबाहषत गयेका छन।्    

 उक्त ऩरयबाषाभा प्रमोग गरयएको आदद शब्दरे शब्दाथव शयीय बएको काव्मका 

आन्तरयक तत्त्र्व यस, बार्व, गणु, ध्र्वनन आददराई नरएको छ। यीनतको सम्फन्ध काव्म 

ननभावणको फाह्य शयीयसॉग हनु्छ। कुनै ऩनन र्वस्तकुो सौन्दमवको आकषवण केन्द्र फाह्य 

शयीय हो। फाह्य सौन्दमवरे र्वस्त ुप्रनत व्मन्क्तराई आकहषवत फनाएको हनु्छ। अत् काव्म 

सौन्दमवको प्रभिु केन्द्र काव्मको फाह्य शयीय हो। यीनत र्वा सङ् घटना यस, बार्व आदद 

अनबव्मन्क्तका नननभि कायण हनु।् त्मसैरे हर्वश् र्वनाथरे यीनतराई यस, बार्व आददको 

उऩकत्रॉ भानेको ऩाइन्छ। हर्वश् र्वनाथरे यीनतका रै्वदबॉ, गौडी, ऩािारी य राटी चाय बेद 

छुट्याएका छन।्     

 रै्वदबॉ : भाधमुव गणुका अनबव्मञ्जक र्वणवहरूरे ऩूणव, असभस्त अथर्वा अल्ऩ सभासरे 

मकु्त यचनाराई रै्वदबॉ यीनत बननन्छ।59 

 भाधमुव गणुका अनबव्मञ्जक र्वणव बन्नारे ट,ठ,ड,ढ राई छोडेय ‘क’ देन्ि ‘भ’ 

सम्भका र्वणव आफ्नो र्वगवको अन्न्तभ र्वणवसॉग नभरेय श्रनुतभधयु ध्र्वननको सृजना गने, अन्म 

र्वणव असॊमकु्त ‘येप’ य भूधवन्म ‘ण’ र्वणव बन्ने फनु्झन्छ।60 रै्वदबॉ यीनत भधयु य सकुोभर 

र्वणवहरूको सॊमोजना हो। मसभा साभानसक ऩदहरुको प्रमोग गरयॉदैन। साभानसक 

ऩदहरूको प्रमोग गरयए ऩनन नतनीहरूभा सभास छोटो गरयन ुऩछव। र्वाभनरे मसराई नफस 

गणुरे मकु्त यीनत भानेको ऩाइन्छ। मसरे कोभर हर्वषमको र्वणवन गयेको ऩाइनारे शिृाय, 
                                                             
58 हर्वश्वनाथ,  सन ्२०००, ऩर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६५८.  
59 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६५९. 
60 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६५९. 



   
 

करुण, शान्त आदद यस र्वणवनको प्रसङ् गभा अनधक उऩमोगी हनु्छ। मसराई हर्वदबव 

प्रदेशका कहर्वहरूरे प्रचरनभा ल्माएको हनुारे रै्वदबॉ यीनत बननएको हो।    

 गौडी : ओज गणुका अनबव्मञ्जक र्वणवरे मकु्त सभास प्रचयु बएको उद्भट यचनाराई 

गौडी यीनत बननन्छ।61 ओज गणुका अनबव्मञ्जक र्वणव बन्नारे र्वगवका प्रथभ क,च,ट,त,ऩ य 

ततृीम ग,ज,ड,द,फ र्वणवहरूको आफ्नो ऩनछ आउने दितीम र्वगवका र्वणव ि,छ,ठ,थ,प य 

ऩनछ आउने घ,झ,ढ,ध,ब सॉगको सॊमोग फनु्झन्छ। त्मसयी नै तर य भानथ दरैु्व नतय कुनै 

र्वणवसॉग सॊमकु्त येपको मोग य सॊमकु्त एर्वभ ्असॊमकु्त ट,ठ,ड,ढ,श,ष राई ओज गणुका 

उऩमोगी र्वणव भाननन्छ।62 कठोय शब्द र्वा र्वणवहरूको यचनाराई गौडी यीनत बननन्छ। 

मसको उऩमोग डयराग्दा हर्वषम बएको यचनाभा हनुारे यौद्र, र्वीबत्स एर्वभ ् र्वीय यसको 

प्रमोगभा प्रबार्वकायी बएको ऩाइन्छ। मसभा राभा सभासिाया ऩदहरूको यचना गरयएको 

हनु्छ। गौड देशभा प्रचनरत बएको यीनत हनुारे मसराई गौडी यीनत बनेको हो।    

 ऩािारी : भाधमुव एर्वभ ्ओज गणुका अनबव्मञ्जक र्वणवहरूराई छोडेय अन्म अर्वन्शष्ट 

र्वणवहरूरे मकु्त अथर्वा प्रसाद गणुका अनबव्मञ्जक र्वणवहरूरे मकु्त बएको यचनाराई ऩिारी 

यीनत बननन्छ। मसभा ऩाॉच एर्वभ ्छ ऩदका सभास बन्दा धेय ऩदका सभासको सभारे्वश 

बएको ऩाइॉदैन।63 

 प्रसाद गणुका अनबव्मञ्जक र्वणव बन्नारे सनेु्न हर्वन्िकै एक्कानस अथव प्रतीनत हनेु ऩदहरू 

ननभावण बएको यचना फनु्झन्छ। रै्वदबॉ य गौडी यीनतको भध्मभ भागवको यीनतराई ऩािारी 

यीनत बननन्छ। मसरे भध्मभ स्तयको यचनाराई फझुाउॉछ। मसभा प्रसाद गणुको 

अनबव्मक्त बएको हनु्छ सफै यस य यचनाभा मसको न्स्थनत हनु्छ।    

                                                             
61 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६६०. 
62 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६६०.  
63 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६६१. 



   
 

 राटी : रै्वदबॉ य ऩािारी दरैु्व यीनतको हर्वशेषता बएको यीनतराई राटी यीनत 

बननन्छ।64 

 राटी यीनतभा कोभर ऩदको सभास सौन्दमव ऩाइन्छ। सॊमकु्त र्वणवहरूको प्रमोग 

थोयै गरयएको ऩाइन्छ। त्मसैरे राटी यीनतको अनबप्राम भदृफुन्धराई भाननन्छ। मसभा 

प्रकृत उऩमकु्त हर्वशेषणहरूको मोगरे यभणीम र्वस्तकुो र्वणवन गरयएको हनु्छ।    

२.१.७ र्विोन्क्त 

र्वि य उन्क्त दईु शब्दको मोगफाट र्विोन्क्त शब्दको ननभावण बएको छ। मसको 

शान्ब्दक अथव कुहटर, फािो, टेडो आदद अनेक रगाउन सहकन्छ। अत् र्विोन्क्तको अथव 

फािोटेडो बनाई बने्न हनु्छ। साधायण व्मर्वहायभा घभुाउयो बनाईराई र्विोन्क्त बननन्छ। 

काव्मगत अथवभा र्वि शब्दको अथोन्ननत गयेय सनु्दय चातमुवऩूणव एर्वभ ् ऩरयहास जस्ता 

हर्वन्शष्ट अथव प्रदान गरयएको ऩाइन्छ।65 त्मसैरे काव्मशास्त्रीम अथवभा र्विोन्क्तको अथव 

चातमुवऩूणव सनु्दय बनाई र्वा हर्वनोदात्भक बनाई हो। अरङ् कायका रूऩभा र्विोन्क्तको 

र्वतिारे प्रमोग गयेको शब्दराई श्रोतािाया अकै अथवभा फझु्न ु बने्न न्श्लष्ट अथवको ननन्म्त 

प्रमोग गरयएको छ। अरङ् कायरूऩ अथवराई र्विोन्क्त नसद्चान्तको भूर आधाय भाननएको 

ऩाइन्छ।66 काव्मशास्त्रभा सफै अथवराई स्र्वाबार्वोन्क्त य र्विोन्क्त दईु बागभा हर्वबाजन 

गरयएको छ। स्र्वाबार्वोन्क्तको सभान्म रोकव्मर्वहायभा प्रमोग गरयने कथन बने्न अथव 

गरयएको छ य र्विोन्क्तको रूढ अथवराई ऩरयत्माग गयेय नमाॉ अथवराई फझुाउन ु बने्न 

गरयएको छ। कुन्तकरे रोकव्मर्वहायभा अप्रचनरत शब्दको अथवराई र्विोन्क्त बनेको 

ऩाइन्छ। त्मसैरे उनरे र्विोन्क्तको ऩरयबाषा मसयी ददएका छन ्‘प्रनसद्चानबधान बन्दा नबन्न 

हर्वन्चत्र कथन र्वा र्वणवनशैरीराई र्विोन्क्त बननन्छ। मो रै्वदग्ध्मऩूणव शैरीभा आधारयत 
                                                             
64 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६६१. 
65 सबाऩनत नभश्र, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ९४. 
66 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ्२०१३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३४.  



   
 

हनु्छ। रै्वद्ग्ध्म बन्नारे हर्वदग्धबार्व जसराई कहर्वकभव कौशर बननन्छ। कहर्वकभव 

कौशरिाया बि गरयएको हर्वन्छछन्ि उन्क्त र्विोन्क्त हो। त्मसैरे हर्वन्चत्र अनबधाराई 

र्विोन्क्त बननन्छ‘।67  

 शब्दको अनबधाथव कोशगत अथवसॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। कोशभा रोकभा प्रचनरत 

अथवराई ग्रहण गरयएको हनु्छ। कोशगत अथवराई शास्त्ररे ऩनन ग्रहण गयेको हनु्छ। 

त्मसैरे रोकव्मर्वहाय एर्वभ ्शास्त्रगत शब्दको अथवराई अनतिभण गयेय कहर्व कौशरिाया 

जनु नमाॉ अथव उद्भार्वनाको काव्मभा सम्बार्वना हनु्छ त्मसैराई र्विोन्क्त बननन्छ। 

कुन्तकरे र्विोन्क्तका भाध्मभरे चभत्कायर्वादको स्थाऩना गयेको ऩाइन्छ। चभत्कायभम 

उन्क्त काव्मोन्क्त हो य चभत्कायभम काव्मोन्क्तराई र्विोन्क्त बननन्छ। काव्मका भखु्म, इष्ट 

य रक्ष्म चभत्काय रै्वन्चत्र्मका कायण हनु।् रै्वन्चत्र्म र्वा हर्वरऺणको नसहद्च नै कुन्तकको 

हर्वचायभा र्विोन्क्त हो। कुन्तकरे र्विोन्क्तका कहर्वकौशर, चभत्काय य उन्क्त तीन ऩऺ 

देिाएका छन।् मस आधायरे कुन्तकका हर्वचायभा काव्मको चयभ रक्ष्म अरौहकक 

चभत्कायी हर्वरऺणताको प्रानप्त हो य र्विोन्क्त मसै रक्ष्म प्रानप्तको साधन हो। र्विोन्क्तको 

सङ् केत काव्शास्त्रका अनतरयक्त छैटौँ शताब्दीका र्वाणबट्टरे आफ्नो गद्यकृनत कादम्फयीभा 

याजा शदु्रकराई र्विोन्क्त ननऩणु बनेय सम्फोधन गयेको ऩाइन्छ।68 काव्मशास्त्रीम 

ग्रन्थहरूभा बाभहरे र्विोन्क्तको व्माऩक अथवभा प्रमोग गदै अनतशमोन्क्तको ऩमावम भानेका 

छन।् उनरे र्विोन्क्तराई अरङ् कायको अननर्वामव तत्त्र्व भानेका छन।् उनका हर्वचायभा 

र्विोन्क्तनफना काव्म मथाथव काव्म नबएय कथन सभूदाम र्वा र्वाताव भात्र हनु्छ।69 दडडीरे 

सभस्त र्वाङ् भमराई स्र्वाबार्वोन्क्त य र्विोन्क्त दईु बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् उनका 

हर्वचायभा स्र्वाबार्वोन्क्त अरङ् कायराई छोडेय उऩभा, रुऩक आदद सफै अरङ् काय 

                                                             
67 कुन्तक, सन ् २०१४, र्विोन्क्तजीहर्वतभ,् ‘सधुा’ सॊस्कृत हहन्दी व्माख्मा, र्वायाणसी : चौिम्फा सयुबायती 
प्रकाशन, ऩ.ृ ६८. 

68 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ्२०१३,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३४.  
69 बाभह, सन ्२०१०, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३०३-४. 



   
 

र्विोन्क्तका ऩमावम भाननन्छन।् स्र्वाबार्वोन्क्त अरङ् कायभा ऩदाथवको र्वणवन साऺात ्रुऩभा 

गरयन्छ तय र्विोन्क्तभा असाऺात ् अथर्वा र्विताऩूर्ववक गरयन्छ।70 र्वाभनरे र्विोन्क्तराई 

साधायण अथावरङ् काय भानेय सादृश्मरऺणा र्विोन्क्त बनेका छन।् सादृश्मभा आधारयत 

गौणी रऺणाराई र्विोन्क्त अरङ् काय बननन्छ बन्ने उनको बनाई छ।71 रुद्रटरे 

र्विोन्क्तराई साधायण अरङ् काय भात्र भानेय काकुर्विोन्क्त य सबिर्विोन्क्तभा हर्वबाजन 

गयेका छन।्72 आनन्दर्वधवनरे साधायण र्वाछमारङ् काय भात्र स्र्वीकाय गयेको ऩाइन्छ।73 

बोजयाजरे र्विोन्क्तको व्माऩक अथव ग्रहण गयेका छन।् सभस्त र्वाङ् भमराई स्र्वाबार्वोन्क्त 

य र्विोन्क्त दईु बागभा हर्वबाजन गदै र्वि र्वचनराई काव्म बनेका छन।् उनरे काव्मका 

तीन बेद र्विोन्क्त, यसोन्क्त य स्र्वाबार्वोन्क्त स्र्वीकायेका छन।्74 हमनीहरूका अनतरयक्त 

भम्भट य हर्वश् र्वनाथका हर्वचायभा र्विोन्क्त शब्दारङ् काय हो। कुन्तकरे र्विोन्क्तका ननम्न 

छ प्रकायका बेद उल्रेि गयेका छन।्    

 र्वणवहर्वन्मासर्विता 

 ऩदऩूर्वाधवर्विता 

 ऩदऩयाधवर्विता 

 र्वातमर्विता 

 प्रकयणर्विता 

 प्रफन्धर्विता 

 र्वणवहर्वन्मासर्विता : र्वणवहरूको हर्वन्मासभा आधारयत र्विताराई र्वणवहर्वन्मासर्विता 

बननन्छ। सफै शब्दारङ् कायभा मसको चभत्काय ऩाइए ऩनन हर्वशेषरूऩरे अनपु्रास य मभक 

                                                             
70 दडडी, सन ्२००९, काव्मादशव, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ ३६३. 
71 र्वाभन, सन ्२००२, कव्मारङ्कायसूत्रान्ण, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन ऩ.ृ १७२. 
72 रुद्रट, सन ्२००२, काव्मारङ्काय, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन ऩ.ृ १४-१७. 
73 आनन्दर्वधवन, सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४६. 
74 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ्२०१३,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३५. 



   
 

अरङ् कायभा मसको अनधक न्स्थनत हनु्छ। कुन्तकरे र्वणवहर्वन्मासर्विता अन्तगवत छ 

प्रनतफन्धराई ननदेश गयेका छन।् 

 हर्वषमानकूुर र्विता हनुऩुछव। 

 आग्रहऩूर्ववक उन्क्त हर्वयन्चत हनुहुुॉदैन।    

 असनु्दय र्वणवहरूको हर्वन्मास हनुहुुॉदैन।    

 रै्वन्चत्र्मऩूणव हनुऩुछव मथासम्बर्व ऩनुयार्वनृ्ि हनुहुुॉदैन।    

 प्रसादगणु सम्ऩन्न हनुऩुछव। 

 श्रनुतभधयु हनुऩुछव। 

  ऩदऩूर्वावधवर्विता : ऩदको ऩूर्ववभा उत्ऩन्न हनेु र्वा प्रकृनत य प्रानतऩददकभा उत्ऩन्न हनेु 

र्विताराई ऩदऩूर्वावधवर्विता बननन्छ। कुन्तकरे मसका आठ प्रकायका बेद उल्रेि गयेका 

छन।्    

 रूहढरै्वन्चत्र्मर्विता : रूहढ र्वा प्रनसद्चाथविाया कुनै असम्बर्व अथवको आयोऩभा उत्ऩन्न 

हनेु र्विताराई रूहढरै्वन्चत्र्मर्विता बननन्छ।    

 ऩमावमर्विता : हर्वन्शष्ट ऩमावम र्वा सभानाथवक शब्दभा आन्श्रत र्विताराई 

ऩमावमर्विता बननन्छ।    

 उऩचायर्विता : नबन्न स्र्वबार्व बएका प्रस्ततु ऩदिाया अप्रस्ततु अथवका आयोऩरे 

प्रस्ततुाथवसॉग केही सम्फन्ध यािेको र्विताराई उऩचायर्विता बननन्छ।    

 हर्वशेषणर्विता : हर्वशेषणको कायणरे उत्ऩन्न हुने र्विताराई हर्वशेषणर्विता 

बननन्छ।    

 सम्र्वनृ्िर्विता : सर्ववनाभको प्रमोगिाया र्वन्णवत र्वस्तकुो गोऩनरे प्राप्त हनेु 

र्विताराई सम्र्वनृ्िर्विता बननन्छ।    



   
 

 र्वनृ्िर्विता : सभास, तहद्चत, कृत ् आददरे मकु्त बएका र्वनृ्िहरूिाया उत्ऩन्न हनेु 

र्विताराई र्वनृ्िर्विता बननन्छ।    

 नरिरै्वन्चत्र्मर्विता : ऩनुरि अथर्वा स्त्रीनरिको प्रमोगको कायणरे उत्ऩन्न 

र्विताराई नरिरै्वन्चत्र्मर्विता बननन्छ।    

 हिमारै्वन्चत्र्मर्विता : हिमाको हर्वन्चत्रतारे उत्ऩन्न र्विताराई हिमारै्वन्चत्र्मर्विता 

बननन्छ।     

 ऩदऩयाधवर्विता : ऩदको ऩयाधव अथर्वा प्रत्ममिाया उत्ऩन्न हनेु र्विताराई 

ऩदऩयाधवर्विता बननन्छ। मसका छ प्रकायका बेद ऩाइन्छ।    

 कारर्विता : र्वतवभान, बतू य बहर्वष्मकार सूचक ऩदहरूिाया उत्ऩन्न र्विताराई 

कारर्विता बननन्छ।    

 कायकर्विता : कायकको कायणरे उत्ऩन्न र्विताराई कायकर्विता बननन्छ।    

 सङ्ख्मा र्वा र्वचनर्विता : एकर्वचन, दईुर्वचन य फहूर्वचनको कायणरे उत्ऩन्न 

र्विताराई र्वचनर्विता बननन्छ।    

 ऩरुुषर्विता : प्रथभ, भध्मभ य उिभ र्वा ततृीम ऩरुुषिाया उत्ऩन्न र्विताराई 

ऩरुुषर्विता बननन्छ।    

 प्रत्ममर्विता : एक प्रत्ममभा अन्म प्रत्मम रगाउनारे उत्ऩन्न बएको र्विताराई 

प्रत्ममर्विता बननन्छ।    

 उऩसगवर्विता : उऩसगव प्रमोगको कौशररे उत्ऩन्न र्विताराई उऩसगव र्विता 

बननन्छ।    



   
 

 ननऩातर्विता : ननऩात प्रमोगको कौशररे उत्ऩन्न र्विताराई ननऩातर्विता 

बननन्छ।     

 र्वातमर्विता : र्वातम प्रमोगको कौशरको कायणरे उत्ऩन्न र्विताराई र्वातमर्विता 

बननन्छ। मसराई र्वाछमर्विता र्वा र्वस्तरु्विता ऩनन बननन्छ। र्वाछम र्वा र्वस्त ु बन्नारे 

र्वणवन गरयएको हर्वषमराई फनु्झन्छ। मसका दईु प्रकायका बेद छन।्    

 सहजार्वस्तरु्विता : र्वस्तकुो स्र्वाबाहर्वक शोबाको र्वणवन स्र्वाबार्वोन्क्त हो। कुन्तकरे 

स्र्वाबार्वोन्क्तराई अरङ् काय नभानेय अरङ् कामव भानेका छन।् सजवकको सहज प्रनतबािाया 

गरयएको प्रकृत र्वस्तकुो सजीर्व न्चत्रणराई सहजार्वातमर्विता बननन्छ। र्वमसन्न्ध, 

ऋतसुन्न्ध, नायी सौन्दमवको र्वणवन, उषाको र्वणवन एर्वभ ् सहज सनु्दय र्वस्त ु य हर्वषमको 

स्र्वाबाहर्वक रूऩको र्वणवन गनुवराई नै सहजार्वस्तरु्विता बननन्छ।     

 अरङ् काय प्रमोगको कौशररे उत्ऩन्न र्विता : कुनै ऩनन अथावरङ् कायराई 

र्वातमर्विता अन्तगवत याख्न सहकन्छ। आनन्दर्वधवनरे अथावरङ् कायराई व्मङ्ग्मको रूऩ 

भानेका छन ्य कुन्तकरे त्मसैराई र्वातमर्विता बनेका छन।्    

 प्रकयणर्विता : प्रफन्धको एउटा बाग र्वा एउटा कथाप्रसङ् गको र्विताराई 

प्रकयणर्विता बननन्छ। मसका भखु्म आठ प्रकायका बेद छन।्    

 बार्वऩूणव न्स्थनतको उद्भार्वना : जहाॉ ऩात्र र्वा सहबागीको चरयत्रको उत्कषव हनु्छ 

त्महाॉ बार्वऩूणव न्स्थनतको उद्भार्वना हनु्छ। त्मसैरे प्रकयणभा सहबागीको चरयत्रको 

उत्कषवराई बार्वऩूणव न्स्थनतको उद्भार्वना बननन्छ।    

 उत्ऩाद्य रार्वडम : ऐनतहानसक कथार्वस्तभुा सजवकको कल्ऩनािाया भधयु काव्म 

सौन्दमवको उत्ऩन्िराई उत्ऩाद्य रार्वडम बननन्छ। मसका ऩनन दईु प्रकायका बेद छन।्    



   
 

 अहर्वद्यभानको कल्ऩना : ऐनतहानसक कथाप्रसङ् गभा नबएको र्वा सजवकरे कल्ऩनाको 

भाध्मभरे प्रस्ततु गयेको नर्वीन प्रसङ् गको उद्भार्वनाराई अहर्वद्यभानको कल्ऩना बननन्छ।    

 हर्वद्यभानको सॊशोधन : कुनै ऐनतहानसक भूर कथा प्रसङ् गको सजवकिाया प्रकयणभा 

गरयएको सॊशोधनराई हर्वद्यभानको सॊशोधन बननन्छ।     

 प्रभिु कथा य प्रासहिक कथाहरूभा उऩकामव उऩकायक बार्व : प्रासहिक कथाहरूरे 

ऩयस्ऩय एकाकावको उऩकाय गदै प्रसङ् गराई जोडेका हनु्छन।् हमनै जोनडएका 

कथाप्रसङ् गरे भखु्म कथाको उऩकाय गयेय र्विता उत्ऩन्न गयेका हनु्छन।् अत् प्रासहिक 

कथाहरू य भखु्म कथाको सम्फन्धराई प्रभिु कथा य प्रासहिक कथाहरूभा उऩकामव 

उऩकायक बार्व बननएको छ।     

 कुनै एक प्रकयणको अत्मन्त भनोयभ र्वणवन : कथा प्रसङ् गको कुनै एक प्रकयणको 

नर्वीन एर्वभ ्भनोयभ र्वणवनरे प्रफन्धकाव्मराई र्विताऩूणव फनाउनरुाई कुनै एक प्रकयणको 

अत्मन्त भनोयभ र्वणवन र्विता बननन्छ।    

 योचक प्रसङ् गको सहर्वस्ताय र्वणवन : छ प्रकायका ऋत,ु चन्द्रोदम, सूमोदम, जरिीडा 

एर्वभ ्योचक प्रसङ् गको हर्वस्तायऩूर्ववक र्वणवनराई योचक प्रसङ् गको सहर्वस्ताय र्वणवन र्विता 

बननन्छ।    

 अप्रधान तय सनु्दय प्रसङ् गको उद्भार्वनारे प्रधान कथार्वस्तकुो नसहद्च :  प्रफन्ध 

ननभावणको ननन्म्त भहत्ऩूणव नबएको तय ऩाठकराई सहजै आकहषवत गने कथा एर्वभ ्र्वस्त ु

र्वणवनको उद्भार्वनारे प्रफन्ध काव्मको कथार्वस्तरुाई सपर फनाएको हनु्छ। मस्तो 

प्रसङ् गफाट उत्ऩन्न बएको र्विता नै अप्रधान तय सनु्दय प्रसङ् गको उद्भार्वनारे प्रधान 

कथार्वस्तकुो नसहद्च र्विता हो।    



   
 

 गबावङ् क : प्रफन्धकाव्मको प्रकयणभा आएको एउटा रघपु्रसङ् गको यचना जसरे 

प्रफन्धकाव्मभा अन्स्तत्र्व ग्रहण गयेको हनु्छ त्मसराई गबावङ् क बननन्छ। हर्वशेष रूऩरे 

गबावङ् क नाटकका ननन्म्त उऩमोगी हनु्छ।    

 हर्वनबन्न प्रकयणहरूको ऩयस्ऩय अन्न्र्वनत : हर्वनबन्न प्रकयणको सम्फन्धराई हर्वनबन्न 

प्रकयणको ऩयस्ऩय अन्न्र्वनत र्विता बननन्छ।    

 प्रफन्धर्विता : प्रफन्ध बन्नारे ऩूणव कृनतराई फनु्झन्छ। त्मसैरे सजवकको प्रफन्ध 

कौशरताराई प्रफन्धर्विता बननन्छ। मसका छ प्रकायका बेद छन।्    

 भूरयस ऩरयर्वतवन : श्रोत कथाराई आकषवक फनाउने उद्ङेश्मरे  भूर यसका 

स्थानभा कुनै अको यस ननर्ववहण गरयनरुाई भूरयस ऩरयर्वतवन र्विता बननन्छ।    

 प्रकयण हर्वशेषभा कथा सभानप्त : कुनै प्रफन्धकाव्मभा कथा प्रसङ् गको उत्कषव 

देिाउने उद्ङेश्मरे इनतहास प्रनसद्च प्रसङ् गराई प्रकयणभा आएय सभाप्त गरयन्छ। त्मस 

ऩछाडी ऩनु अको कथार्वस्तकुो मोजनारे कथाप्रसङ् गराई ननयन्तयता ददइन्छ। मस्तो 

अनबव्मन्क्तराई प्रकयण हर्वशेषभा कथा सभानप्त बननन्छ।    

 प्रसङ् गको भध्मभा कुनै अन्म कामविाया प्रधान कामवको नसहद्च : कुनै प्रफन्धकाव्मको 

चयभोत्कषवभा नै अन्म कामविाया प्रफन्धकाव्मको उद्ङेश्म कथन गरयएको हनु्छ। उद्ङेश्म 

कथन बइसकेऩनछ ऩनु नर्वीन प्रसङ् गको सृजना गयेय प्रफन्धकाव्मको उऩसॊहाय गरयन्छ। 

मस्तो न्स्थनतको उद्भार्वनारेप्रफन्धकाव्मको ननभावण बरयए प्रसङ् गको भध्मभा कुनै अन्म 

कामविाया प्रधान कामवको नसहद्च र्विता बननन्छ।    

 चरयत्रिाया अनेक परको प्रानप्त : हर्वशेष एउटा परको उद्ङेश्म प्राप्त गनव तत्ऩय 

बएको चरयत्रराई अनमास अनेक पर प्रानप्त हनुरुाई चरयत्रिाया अनेक परको प्रानप्त 

र्विता बननन्छ।    



   
 

 प्रधान कथार्वस्तकुो द्योतक नाभ : प्रफन्धकाव्मको नाभाकयणिाया प्रसङ् गको भूर 

यहस्मराई प्रकायानतयसॉग सम्फन्न्धत गयाई सङ् केतका भाध्मभरे प्राप्त बएको र्विताराई 

प्रधान कथार्वस्तकुो द्योतक नाभ र्विता बननन्छ।    

 एउटा हर्वषमसॉग सम्फद्च हर्वरऺण प्रफन्ध : एउटै भूर प्रसङ् गभा आधारयत ऩयस्ऩय 

हर्वनबन्न प्रफन्धको यचनाराई एउटा हर्वषमसॉग सम्फद्च हर्वरऺण प्रफन्ध र्विता बननन्छ।    

 मसयी कुन्तकरे सभस्त र्विोन्क्तराई छ प्रभिु बेदभा हर्वबाजन गयेय अढ्तीस 

उऩबेदभा हर्वबाजन गयेका छन।् मी सफै र्विोन्क्तहरू सौन्दमवका प्रकायहरू हनु।् 

प्रफन्धकाव्मभा कतै एतरै य कतै एकबन्दा धेयै र्विोन्क्तको सम्फन्धरे सौन्दमव प्रदान 

गयेको ऩाइन्छ। एकबन्दा धेयै र्विोन्क्तको सम्फन्ध बए प्रफन्धकाव्मको शोबा अनधक 

हनु्छ।    

२.१.८ अरङ् काय  

व्मार्वहारयक रूऩभा अरङ् काय शब्दरे शोबाराई फझुाउॉछ। जहाॉ सनु्दयता हनु्छ त्महाॉ 

शोबाको न्स्थनत हनु्छ। जसयी यहन-सहन, िान-ऩान, रे्वश-बषूा आददभा ननहहत सनु्दयता 

सफैराई हप्रम राग्दछ त्मसयी नै सनु्दय अथवमकु्त शब्दरे ऩाठक एर्वभ ् श्रोता दरैु्वराई 

आकहषवत फनाउॉछ। अरङ् कृत धातकुो अथव बूहषत गनुव हो। अरङ् कायको चचाव 

रै्वददककारदेन्ि हुॉदै आएको ऩाइन्छ। ऋग्रे्वदभा अयङ् कृता शब्दको प्रमोग बएको 

ऩाइन्छ। अयङ् कृता शब्दभा ‘य’ का स्थानभा ‘र’ बएय अरङ् कृता शब्द ननभावण बएको 

हो। मास्करे ननरुक्तभा ननऩातको हर्वरे्वचनाका िभभा उऩभा अरङ् काय य मसका बेद-

उऩबेदको चचाव गयेका छन।् मसयी नै सूत्रकाय, र्वानतवककाय एर्वभ ् बाष्मकायहरूरे ऩनन 

सादृष्मको हर्वरे्वचनाभा उऩभाको ऩरयचम ददएका छन।् ऩान्णननरे कभवधायम सभासको 

सन्दबवभा उऩभा सभासको सङ् केत गयेका छन।् अरङ् काय शब्दको कयणऩयक य 



   
 

बार्वऩयक व्मतु्ऩन्िका आधायभा दईु प्रकायरे अथवफोध हनु्छ। कयण व्मतु्ऩन्िका आधायभा 

‘जसिाया अरङ् कृत गरयन्छ त्मसराई अरङ् काय बननन्छ’ र्वा ‘जसरे अरङ् कृत गदवछ 

त्मसराई अरङ् काय बननन्छ’ बने्न अथव हनु्छ। तात्ऩमवगत आधायभा दरैु्वको एउटै अथव 

हो। ऩहहरो व्मतु्ऩन्िराई कहर्वत्र्वका दृहष्टरे उऩमकु्त भाननन्छ। कहर्वहरूरे प्रफन्धकाव्म 

यचनाको सभमभा अनामस अरङ् कायको प्रमोग गदवछन।् अत् अरङ् कायिाया नै 

प्रफन्धकाव्म अरङ् कृत हनु्छन ् बने्न ऩहहरे व्मतु्ऩन्िको अथव उत्ऩन्न हनु्छ। प्रफन्धकाव्म 

सभीऺकका ननन्म्त दोस्रो व्मतु्ऩन्ि उऩमकु्त हनु्छ। सभीऺकहरूरे कहर्वरे प्रमोग गयेका 

अरङ् कायको अध्ममन गदवछन।् अरङ् काय प्रमोगको अध्ममनका आधायरे काव्मको भूल्म 

केराउॉछन।् भूल्माङ् कनका आधायरे दोस्रो व्मतु्ऩन्ि उऩमकु्त हनु्छ। बार्व व्मतु्ऩन्िका 

आधायभा अरङ् कयणराई अरङ् काय बननन्छ। अरङ् कयण बन्नारे शोबा, सौन्दमव, सजार्वट 

आदद अथव फनु्झन्छ। त्मसैरे काव्मशास्त्रीम सन्दबवभा काव्मको शोबा, सजार्वट, सौन्दमव नै 

अरङ् काय हो। अरङ् कायको ननरूऩण सर्ववप्रथभ कसरे गमो बने्न हर्वषमभा ननष्कषवभा ऩगु्न 

कदठन बएऩनन याजशेियरे काव्मभीभाॊसाभा शेषरे शब्दश् रेष, ऩरुस्त्मरे र्वास्तर्व, 

औऩकामनरे उऩभा, कुफेयरे उबमारङ् काय य न्चत्राॊगदरे न्चत्रकाव्म सम्फहद्चत ग्रन्थहरू 

ननभावण गयेका नथए बने्न उल्रेि गरयएका छन।् सर्ववप्रथभ बयतरे नाट्यशास्त्रभा उऩभा, 

रूऩक, दीऩक य मभक चाय अरङ् कायहरूको अध्ममन गयेको ऩाइन्छ।75 छैटौँ शताब्दीका 

बाभहरे सर्ववप्रथभ अरङ् काय नसद्चान्तको चचाव गयेको ऩाइन्छ। त्मसैरे उनराई 

अरङ् कायर्वादका प्रर्वतवक भाननन्छ। बाभहरे आफ्नो काव्मारङ् काय नाभ गयेको ग्रन्थभा 

सैंतीस र्वटा अरङ् काहरूको ननरूऩण गदै अरङ् कायराई काव्मको अननर्वामव तत्त्र्व घोहषत 

गयेका छन।्76 त्मसऩनछ बाभहको अनकुयण दडडीरे य दडडीको अनकुयण उद्भटरे गयेको 

देन्िन्छ। त्मसैरे ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा मी तीन आचामवराई प्रभिु अरङ् कायर्वादी आचामव 
                                                             
75 बयत, हर्व.सॊ २०६५, नाट्यशास्त्र, फाफूरार शतुर (सम्ऩा.) र्वायाणसी चौिम्फा, सॊस्कृत सॊस्थान, ऩ.ृ ३६-
३७.  

76 बाभह, २०१०, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १७. 



   
 

भाननन्छ। आबषुणयहहत नायी जसयी सनु्दयी देन्िन्न त्मसयी नै अरङ् काय हर्वहीन काव्म 

ऩनन शोनबत हुॉदैन बने्न अरङ् कायर्वादीहरूको हर्वचाय यहेको छ। अरङ् कायर्वादीहरूको 

हर्वचायभा काव्मराई शोनबत फनाउने सफै धभवराई अरङ् काय बननन्छ। मस आधायरे हेदाव 

अरङ् कायर्वादीहरूरे गणु, यस, ध्र्वनन सफैराई अरङ् काय नबत्र सभाहहत गयेको देन्िन्छ। 

काव्मका अिी यस, बार्व, यसाबास, बार्वबास, बार्वशान्न्त आददको नबनै्न हर्वरे्वचना नगयेय 

िभैरे यसर्वत, प्रेमस, ऊजवन्स्र्व य सभाहहत अरङ् कायको नाभ ददएका छन।् 

अरङ् कायर्वादीरे गणुराई स्ऩष्ट अरङ् काय नभाने ऩनन दडडीरे भाधमुव, ओज आदद दस 

गणुराई साधायण अरङ् काय बनु्न उन्चत हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।77 अरङ् कायर्वादीहरूरे 

रूऩक, उत्प्रेऺा, प्रनतर्वस्तूऩभा, ऩमावमोन्क्त, अऩह्ननुत, दीऩक आदद अरङ् कायहरूभा ध्र्वननराई 

सभाहहत गयेका छन।् आनन्दर्वधवनरे ध्र्वनन हर्वयोधी आचामवहरूभध्मे अबार्वर्वादीहरूको र्वा 

अरङ् कायर्वादीको हर्वचायराई िडडन गयेका छन।् दडडीरे प्रफन्धकाव्मराई बाहर्वक 

अरङ् काय नाभ ददएका छन ् य अरङ् कायराई काव्म शोबाकायक धभव भानेका छन।् 

आचामव दडडीऩनछ अरङ् कायर्वादको िडडन हुॉदै आएको बेहटन्छ। दडडीरे प्रस्ततु गयेको 

अरङ् कायको रऺणराई र्वाभनरे िडडन गयेय अरङ् कायर्वादको भान्मतारई 

बत्काइददएका छन।् दडडीरे काव्मराई सोबा उत्ऩन्न गयाउने धभवराई अरङ् काय भानेका 

छन ् य र्वाभनरे काव्मको शोबा फढाउने धभवराई गणु भानेका छन।् र्वाभनरे गणुराई 

काव्मका ननत्म धभव बनेका छन ्य अरङ् कायराई अननत्म धभव बनेका छन।् त्मसयी नै 

आनन्दर्वधवनरे अरङ् कायराई शयीयका कटक, कुडडरसभानै अन्स्थय धभव भानेका छन।् 

भम्भट य हर्वश् र्वनाथरे शब्दाथवरूऩ काव्म शयीयको अन्स्थय धभवका रूऩभा अनतशम शोबा 

फढाउॉदै यसहरूको उऩकाय गने धभवराई अरङ् काय बननन्छ बनेको ऩाइन्छ।78 जगन्नाथरे 

काव्मको आत्भा व्मङ्ग्म हो य व्मङ्ग्मको यभणीमताको प्रमोजकराई अरङ् काय बननन्छ 

                                                             
77 दडडी, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६३. 
78 सत्मदेर्व चौधयी एर्वॊ शान्न्तस्र्वरूऩ गपु्त, सन ्२०१३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०४. 



   
 

बनेका छन।्79 र्वाभन, आनन्दर्वधवन, भम्भट य हर्वश् र्वनाथका हर्वचायभा जसयी कटक, 

कुडडर आदद आबषूणरे अनधकाॊश शयीयको शोबा फढाउॉछन ्य कहीरे फढाउॉदैनन,् त्मसयी 

नै अरङ् कायहरूरे ऩनन अनधकाॊश काव्म शयीयको शोबा फढाउॉछन ्य कहहरे फढाउॉदैनन।् 

त्मसैरे अरङ् काय शब्दाथवका अन्स्थय धभव हनु।् अरङ् काय शब्दसॉग शयीयभा धायण 

गरयएको आबषूणको कायणरे आत्भासन्तहुष्ट प्राप्त बएको अनभुान बए जस्तै शोबा य 

उऩकाय जोडीएय आएको ऩाइन्छ। अरङ् कायरे कहहरे यसको उऩकाय गदवछन ् बने 

कहहरे काव्मभा यभणीमता उत्ऩन्न गदवछन।्    

 अरङ् कायको प्रफन्धकाव्मभा फाह्य ऩऺ र्वा कराऩयक ऩऺसॉग प्रर्वर सम्फन्ध 

यहन्छ। त्मसैरे अरङ् कायरे प्रफन्धकाव्म अरङ् कृत हनुऩुछव बने्न अननर्वामव छैन तयै ऩनन 

काव्मभा अरङ्  कायको न्स्थनत यहेको ऩाइन्छ। अनधकाॊश काव्मभा अरङ् कायको न्स्थनत 

स्ऩष्ट रूऩभा यहेको हनु्छ बने कही ीँ अस्पुट रूऩभा यहेको हनु्छ। मसैराई स्ऩष्ट ऩानव 

भम्भटरे काव्मको ऩरयबाषा ददॉदा ‘अरङ् कृनत ऩनु् तर्वाहऩ’ बनेको ऩाइन्छ।80 भम्भटको 

हर्वचायराई िडडन गदै जमदेर्वरे काव्मराई अरङ् कायशून्म हनु्छ बनु्न य आगोभा तातो 

हुॉदैन बनु्न सभान नै हो बनेय प्रफन्धकाव्मभा अरङ् कायको अननर्वामवता स्थाहऩत गने प्रम्न  

गयेका छन।्81 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा काव्मभा अरङ् कायको न्स्थनत सफैरे स्र्वीकायेको 

ऩाइन्छ। अरङ् कायर्वादीहरूरे अरङ् कायराई काव्मको अननर्वामव तत्त्र्व स्र्वीकायेका छन ्

यस, ध्र्वनन, यीनतर्वादीहरूरे ऩनन काव्म शयीयको शोबाकायक धभवका रूऩभा यहने तत्त्र्व 

भानेका छन।् त्मसैरे सृजनात्भक ऩऺराई प्रभिु भाने्न य बार्वनात्भक ऩऺराई प्रभिु 

भाने्न दरैु्व थरयका ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रीहरूरे काव्मभा अरङ् कायको स्थान स्र्वीकायेका छन।् 

दरैु्वभा नबन्नता के ऩाइन्छ बने नसजवनात्भक ऩऺराई प्रभिु भाने्नहरूरे काव्मका फाह्य 

                                                             
79 जगन्नाथ, सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत ्ऩ.ृ १३. 
80 भम्भट, भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०.   
81 सबाऩनत, नभश्र, सन.् २०१३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४५. 



   
 

एर्वभ ्आन्तरयक सफै तत्त्र्वराई अरङ् काय भानेको ऩाइन्छ। बार्वात्भक ऩऺराई प्रभिु 

भाने्नहरूरे केर्वर शब्द य अथवको अन्स्थय धभवराई अरङ् काय भानेको ऩाइन्छ। 

अरङ् कायर्वादीहरूको हर्वचायभा अरङ् काय व्माऩक अथवको द्योतक हो। काव्मराई 

चभत्काय प्रदान गने सफै साधनराई अरङ् काय बननन्छ। मस आधायरे ध्र्वनन, यस, गणु, 

प्रफन्धकाव्म, दृश्महर्वधानका सफै अङ् ग अरङ् काय नाभरे अनबहहत हनु्छन।् सङ्ख्मागत 

आधायभा अरङ् कायको उियोिय र्वहृद्च हुॉदैगएको ऩाइन्छ। बयतरे अरङ् कायको सङ्ख्मा 

चाय र्वटा, बाभहरे अढ्तीस र्वटा, दडडीरे अरङ् कायको सङ्ख्मा ऩैँिीस र्वटा, उद्भटरे 

अरङ् कायको सङ्ख्मा चारीस र्वटा, र्वाभनरे तेिीस र्वटा, रुद्रटरे अरङ् कायको सङ्ख्मा 

फाउन र्वटा, भम्भटरे सढसठ र्वटा, जमदेर्वरे अरङ् कायको सङ्ख्मा एक सम र्वटा य 

अप्ममदीन्ऺतरे एक सम चौफीस र्वटा ननधावयण गयेका छन।् अरङ् काय उन्क्तरै्वन्चत्र्म 

बएको हनुारे कल्ऩना य प्रमोगका आधायभा अरङ् काय जीहर्वत यहन्छ। सजवकको प्रमास 

एर्वभ ् शैरीअनरुूऩ अरङ् कायको हर्वकास एर्वभ ् ह्रास गएको देन्िन्छ। त्मसैरे 

अरङ् कायको सङ्ख्मा ननन्श् चत छैन।    

 अरङ् कायराई हर्वशेषरुऩरे शब्द य अथवका आधायभा शब्दगतरूऩभा, अथवगतरूऩभा 

य  शब्दाथवगतरूऩभा तीन बागभा हर्वबाजन गयेको ऩाइन्छ। भम्भटरे स्थूर अरङ् काय 

हर्वबाजनको कायण अन्र्वम व्मनतयेक सम्फन्धराई भानेका छन।्82 जसको न्स्थनतभा जो 

यहन्छ त्मसराई अन्र्वम बननन्छ। जनु नयहॉदा जसको न्स्थनत हुॉदैन त्मराई व्मनतयेक 

बननन्छ। मसको तात्ऩमव जनु शब्दरे नसजवनाभा चभत्काय उत्ऩन्न गयेको छ त्मो शब्दको 

स्थानभा ऩमावमर्वाची शब्द याख्रे चभत्कायको नष्ट बमो बने त्महाॉ शब्दारङ् काय हनु्छ। 

मदद सभानाथॉ शब्दको ऩरयर्वतवनको कायणरे चभत्काय नष्ट बएन बने त्महाॉ अथावरङ्  काय 

हनु्छ। जहाॉ दरैु्व न्स्थनत ऩाइन्छ त्महाॉ उबमारङ् काय हनु्छ। मसैका आधायभा अनपु्रास, 

मभक आददराई शब्दारङ् काय, उऩभा, रूऩक, दीऩक आददराई अथावरङ् काय य 
                                                             
82 भम्भट, भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३३६ 



   
 

ऩनुरूक्तर्वदाबाष, श् रेष आददराई उबमारङ् काय भाननएको हो। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा 

अरङ् कायको र्वगॉकयण एउटा हर्वर्वादको हर्वषम यहेको ऩाइन्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा 

ऩहहरा अरङ् कायको र्वगॉकयण गने प्रम्न  उद्भटरे गयेका हनु।् त्मसऩनछ रुद्रटरे 

अरङ् कायराई र्वास्तर्व, औऩम्म, अनतशम य श् रेष गयेय चाय बेदभा र्वगॉकयण गयेको 

ऩाइन्छ। रुद्रट ऩछाडी रुय्मकरे सादृश्म गबव, हर्वयोध गबव, शृ्रॊिराफद् ध, तकव न्मामभूरक, 

काव्म-न्मामभूरक, रोकन्मामभूरक य गूढाथव प्रतीनतभूरक गयेय सात बेदभा र्वगॉकयण 

गयेका छन।् एकार्वरीका कताव हर्वद्याधयरे अनधकाॊश रूय्मकको भतको अनसुयण गयेका 

छन।् एकार्वरीका हहन्दी टीकाकाय भन्ल्रनाथरे  रुय्मक य हर्वद्याधयको अनकुयण गयेय 

अरङ् कायको र्वगॉकयणराई स्ऩष्ट ऩायेका छन।् उनरे हर्वशेष अथावरङ् कायराई छ र्वगवभा 

हर्वबाजन गने प्रम्न  गयेका छन।् मस र्वगॉकयणभा उऩमोनगता ऩनन ऩाइन्छ।    

 सादृश्मभूर अरङ् कायर्वगव   :  उऩभा, रूऩक, उत्प्रेऺा आदद।    

 औऩम्मगबव अरङ् कायर्वगव   :  दीऩक, दृष्टान्त, व्मनतयेक, ऩरयकय, अथव श् रेष 

     आदद।    

 हर्वयोधगबव अरङ् कायर्वगव    :    हर्वयोध, हर्वबार्वना, हर्वशेषोन्क्त आदद।    

 शृ्रङ् िराकाय अरङ् कायर्वगव   :  कायकभारा, एकार्वरी, भारादीऩक आदद।    

 न्मामभूरक अरङ् कायर्वगव   :  काव्मनरि, मथासॊख्म, प्रतीऩ आदद।    

 गूढाथवप्रतीनतभूरक अरङ् कायर्वगव :  सूक्ष्भ, व्माजोन्क्त य र्विोन्क्त। 

 केर्वर शब्दको चभत्कायभा आन्श्रत आरङ् कायहरूभा अनपु्रास, मभक, र्विोन्क्त, 

श् रेष आदद प्रभिु हनु।् सयस काव्मभा अरङ् काकायको प्रमोग मनु्क्तऩूणव हनु्छ। ननयस 

काव्मभा अरङकायको न्स्थनत केर्वर उन्क्त रै्वन्चत्र्म भात्र हो। जस्ता प्रकायरे सनु्दय 

शयीयभा आबषूणको प्रमोग औन्चत्मऩूणव हनु्छ त्मस्तै प्रकायरे सयस काव्मभा अरङ् कायको 

प्रमोग औन्चत्मऩूणव हनु्छ। स्र्वास्थ्म अरङ् कायको प्रमोग काव्म सजवकको प्रमासभा ननबवय 



   
 

यहन्छ। अरङ् कायरे यसानकूुर काव्मभा सभाहर्वष्ट बएय सौन्दमव प्रदान गयेको हनु्छ। 

अरङ् कायरे प्रफन्धकाव्मभा यसराई आछछाददत गयेय उन्क्तरै्वन्चत्र्म एर्वभ ् चभत्काय 

हप्रमताको ऩरयचम नददएय अनामस काव्मानन्दराई प्रदान गदवछ। त्मसैरे अरङ् कायराई 

प्रफन्धकाव्मको आबषूण भाननएको हो। 

२.१.९ यस 

यस शब्दको प्रमोग प्राचीनकारदेन्ि हर्वनबन्न अथवभा गरयएको ऩाइन्छ। व्माकयणका 

आधायभा ‘यस’् धातभुा ‘अच’् प्रत्मम रगाएय यस शब्दको ननभावण गरयन्छ। व्मर्वहारयक 

प्रमोगभा मसको द्रर्व ऩदाथव, झोर, तयर ऩदाथव, ऩन्मारो र्वस्त ुआदद हर्वनबन्न अथव गरयन्छ। 

‘यस्मते असौ यस्’ व्मतु्ऩन्िका आधायभा आस्र्वादन गनव सहकने ऩदाथवराई यस बननन्छ। 

त्मसैरे शयीयको एउटा अङ् ग न्ज्ोराई यसना बननएको हो। चसु्न य चाट्न सहकने तयर 

ऩदाथवनै यस हो। हर्वश् र्वनाथको बनाईअनसुाय सरृदमीहरूको आस्र्वादको हर्वषमराई यस 

बननन्छ।83 हर्वनबन्न अथवहरूभध्मे ऩदाथवको यस, आमरेु्वदको यस, भोऺ र्वा बन्तिको यस, 

भनोदैहहक यस य  साहहत्मको यस ऩाॉच प्रकायका अथवहरूराई भहत्र्व ददइन्छ।    

 ऩदाथवको यस : ऩदाथवको यस बन्नारे कुनै ऩदाथव, झायऩात, जडीफटुी आददराई 

ननचोयेय ननकारेको यनसरो ऩदाथव तथा दूध, ऩानी, सोभयस आददराई फनु्झन्छ। रै्वशेहषक 

दशवनअनसुाय सात ऩदाथवनबत्र ऩने दोस्रो गणुऩदाथवका चौफीस बेदहरूभा दोस्रो ऩदाथव यस 

ऩदाथव हो। मसका नभठो, अनभरो, नततो, हऩयो, ननुनरो य टयो गयी जम्भा छ प्रकायका 

बेदहरू छन।्    

 आमरेु्वदको यस : आमरेु्वद न्चहकत्सा ऩद्चनतसॉग सम्फन्न्धत बएको हनुारे मसरे 

ऩदाथवको औषधीम झोरराई यस भानेको ऩाइन्छ। यसरे केर्वर स्र्वादराई भात्र नफझुाएय 

                                                             
83  हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ९९. 



   
 

शायीरयक गणु य शन्क्तराई ऩनन फझुाउॉछ। हकन हक आमरेु्वदीम अथवभा यसरे शयीयका 

ग्रन्न्थहरूभा यहेय शायीरयक ऺभताराई फहृद्च गने काभ गदवछ। त्मसैरे मस आधायभा यस 

शब्दको अथव शायीरयक शन्क्त एर्वभ ्गणु हो।    

 भोऺ र्वा बन्क्तको यस : आत्भानन्दराई ब्रह्मात्भार्वादी य बन्क्तर्वादी दाशवननकहरूरे 

भोऺ र्वा बन्तिको यस भानेको ऩाइन्छ। ‘यसो रै्व् सह्’ आदद उऩननषद् र्वातमहरूरे 

यसराई ब्रह्म सभानै भानेका छन।् दाशवननकहरूरे आत्भानन्दको अनबुर्व ईश् र्वययसॉग 

अनबन्न बएय गयेको ऩाइन्छ। मस आधायरे यस शब्दको अथव ब्रह्मानन्द हो।    

 भनोदैहहक यस : भनोहर्वश् रेषणात्भक ऩद्चनतका आधायभा भाननसको 

आनन्दानबुनूतको साधन यस हो। यस अननर्वामव रूऩरे भाननसको आनन्दभमी चेतनासॉग 

सम्फद्च हनु्छ। मो प्रत्मऺानबुनूत बन्दा नबनै्न बएय ऩनन प्रत्मऺानबुनूतसॉग अऩरयन्चत हुॉदैन। 

आनन्दका भनोदैहहक भनोर्वनृ्ि, प्रनतकूर भनोर्वृन्ि, स्भनृत, न्जऻासा र्वा कौतहुर, हर्वचाय, 

आरोचनात्भकता आदद सहमोगी कायणका रूऩभा उऩन्स्थत बएका हनु्छन।् मस आधायरे 

यस शब्दको अथव भनोदैहहक आनन्द हो।    

 साहहत्मको यस : साहहत्मको आन्तरयक सौन्दमवको कायणरे प्राप्त हनेु यसराई 

साहहत्मको यस बननन्छ। साहहत्मको यस न आमरेु्वदको जस्तो बौनतक हनु्छ य नत 

भनोदैहहक जस्तो उबमात्भक स्र्वरूऩ बएको हनु्छ। बौनतक यसको आस्र्वादन न्ज्ारे 

गदवछ य भनोदैहहक यसको आस्र्वादन शायीरयक इन्न्द्रम य आत्भा दरैु्वरे गदवछन।् 

साहहन्त्मक यसको आस्र्वादन आत्भारे गदवछ त्मसैरे मसराई हर्वश् र्वनाथरे ब्रह्मानन्द सहोदय 

बनेय ऩरयबाहषत गयेको ऩाइन्छ।84 मही आधायिाया यस शब्दको अथव आन्तरयक 

काव्मानन्द हो बननन्छ। प्रस्ततु शोधप्रफन्धको भखु्म उद्ङेश्म साहहन्त्मक यसका आधायभा 

                                                             
84 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०५.  



   
 

ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटाका ननफन्धहरूको अध्ममन बएको हनुारे महाॉ साहहत्मको 

यसको हर्वरे्वचना गरयन्छ।    

 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रका यसर्वादी आचामवहरूरे यसराई काव्मको आत्भा भानेका 

छन।् काव्म र्वा साहहत्मराई भाननस जस्तै कल्ऩना गयेका छन।् त्मसैरे यसराई काव्म 

ऩरुुषको आत्भा, अरङ् कायराई शायीरयक शोबा फढाउने उऩकयण, यीनतराई अर्वमर्व स्थान, 

गणुराई शौमव, दमा आदद धभव, छन्दराई िुट्टा य काव्मको दोषराई भाननसको कानऩुना, 

फहहयोऩना जस्तै दोष बननएको छ।85 भनषु्मराई जीर्वन प्रदान गनव आत्भाको जस्तो 

बनूभका हनु्छ त्मस्तै काव्म र्वा साहहत्मराई जीर्वन प्रदान गनव यसको बनूभका हनु्छ। 

जसयी कुनै भाननस जनतनै सनु्दय य फाह्य गणुरे ससुम्ऩन्न बएऩनन आत्भाहर्वना जीहर्वत हनु 

सतदैन य उसका सम्ऩूणव गणुहरू भहत्र्वहीन हनु्छन ् त्मसयी नै कुनै काव्म र्वा साहहत्म 

ऩनन अरङ् काय, यीनत आदद उऩकयणहरूरे मतुि बएऩनन यसहर्वना भहत्र्व हर्वहीन हनु्छ। 

यसका प्रर्वतवक आचामव बयतरे यसनफना कुनै ऩनन अथवको प्रर्वनृ्ि हुॉदैन बनेको ऩाइन्छ।86 

अन्ग्नऩयुाणभा भहहषव व्मासरे यसराई काव्मको प्राण भानेक छन ्य तैन्ियीम उऩननषद् भा 

यसराई आनन्दस्र्वरूऩ ब्रह्मका रूऩभा प्रनतऩादन गरयएको ऩाइन्छ। ऩूर्वीमव काव्मशास्त्रभा 

काव्म र्वा साहहत्म ननभावणका ननन्म्त यसको अननर्वामवता नभान्ने अरङ् कायर्वादी आचामवरे 

ऩनन कुनै न कुनै रूऩभा यसको भहत्र्वराई स्र्वीकायेको हनुारे साहहत्मभा यसको भहत्र्व 

स्ऩष्ट नसद्च हनु्छ। अरङ् कायर्वादी बाभहरे रोकको स्र्वबार्वअनरुूऩ सफैभा यसको न्स्थनत 

नबन्न-नबनै्न हनु्छ बनेका छन।् दडडीरे काव्मभा अरङ् कायको अर्वन्स्थनत बए ऩनन अथव 

गरयभाका ननन्म्त यसको अननर्वामवताराई स्र्वीकायेका छन।् त्मसयी नै जमदेर्वरे ऩनन 

यसराई स्र्वीकायेका छन।् अत् साहहत्मभा यसको न्स्थनत अननर्वामव हनु्छ। र्वास्तर्वभा 

बार्वहर्वना काव्म र्वा साहहत्मको ननभावण हनु सकै्तन। साहहत्मकायरे बार्वअनरुूऩ सॊसारयक 

                                                             
85 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ११. 
86 बयत, हर्व.सॊ २०६५, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ२२८. 



   
 

अनबुर्वराई काव्म र्वा साहहत्मका रूऩभा अनबव्मति गयेको हनु्छ। साहहत्मकायरे 

बार्वराई सौन्दमव प्रदान गनवका ननन्म्त यीनत, गणु, अरङ् काय, र्विोन्ति आदद उऩकयणहरूको 

प्रमोग गयेको हनु्छ। अत् काव्म र्वा साहहत्मका आन्तरयक ऩऺ य फाह्य ऩऺ गयी दईु 

ऩऺ देन्िन्छन।् आन्तरयक ऩऺ रृदम ऩऺसॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। बार्वरे न्स्थनतहरूको 

सॊमोजनरे यसतत्त्र्व प्राप्त गदवछ। फाह्य ऩऺ आकषवणको कायण भात्र फन्दछ। त्मसैरे 

साहहत्म र्वा काव्मभा यसको न्स्थनत ननत्म हनु्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्र अनसुाय रौहकक 

काव्मको उद्भर्व नै यसात्भकताको ऩरयचम हो।    

 आददकहर्व भहहषव र्वाल्भीहकरे हर्वमोग हर्वधयु िौिको योदनराई सनेुय अनामस 

काव्माहर्वबतू हुॉदै व्माधाराई ददएको श्राऩका रूऩभा अनषुु्टऩ छन्दभा करुणजन्म काव्म 

अनबव्मक्त बएको उल्रेि ऩाइन्छ। मसको हर्वरे्वचना आनन्दफधवनरे ध्र्वन्मारोकभा गयेको 

बेहटन्छ। त्मसैरे बार्वानबुनूत काव्म र्वा साहहत्मको जननी हो य बार्व न्स्थनतहरूसॉग 

सम्फन्न्धत हुॉदा यसरूऩभा प्रर्वनतवत हनु्छ।    

 यसको स्र्वरूऩ : ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा यसका आद्य प्रनतऩादक आचामव बयत हनु।् 

आचामव बयतरे नै सफैबन्दा ऩहहरा नाट्यशास्त्रभा यसको स्र्वरूऩ प्रनतऩादन गयेका छन।् 

उनरे यसको स्र्वरूऩ प्रनतऩादन गने िभभा जसयी नाना ऩदाथविाया ननभावण गरयएको 

व्मञ्जनफाट यसको प्रानप्त हनु्छ मसयी नै अनेक बार्वहरूको सभारे्वश गनावरे नाटकभा यसको 

प्रानप्त हनु्छ बनेका छन।् जसयी अनेक प्रकायका व्मञ्जनरे मतुि बोजनराई बोग गनावरे 

स्र्वस्थ्म व्मन्क्तरे आनन्द प्राप्त गदवछ त्मसयी नै हर्वबार्व, अनबुर्व य सिारय बार्वरे सम्ऩन्न 

स्थामी बार्वहरूको आस्र्वादन गनावरे सरृदमरे आनन्द प्राप्त गदवछ।87 ऩदाथवहरूफाट प्राप्त 

यसको आनन्द य बार्वहरूिाया प्राप्त यसको आनन्द फाह्य रूऩरे सभान देन्िए ऩनन 

स्र्वरूऩगत आधायभा नबन्नता देन्िन्छ। ऩहहरो आस्र्वाद रौहकक आस्र्वाद हो य मसको 
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स्र्वरूऩ स्थूर हनु्छ य दोस्रो आस्र्वाद यसास्र्वाद अरौहकक हो मसको प्रहिमा अत्मन्त 

सूक्ष्भ हनु्छ। व्मञ्जनिाया उत्ऩन्न यसको आस्र्वादन अनबुर्व प्राप्त गने अर्वसय सम्ऩूणव 

व्मन्क्तहरूराई हनु्छ तय बार्वहरूिाया उत्ऩन्न यसास्र्वादनको अनबुर्व साहहत्मका सरृदम र्वा 

साहहत्मयनसक व्मन्क्तहरूभा नै उत्ऩन्न हनु्छ। मही स्र्वरूऩगत नबन्नता साहहत्मगत यसको 

आस्र्वादन य व्मञ्जनगत यसको आस्र्वादनभा हनु्छ। दरैु्व यसको आस्र्वादनका ननन्म्त 

व्मन्क्तको न्चिर्वनृ्ि स्र्वास्थ्म हनु आर्वश्मक हनु्छ। बयतरे यसको स्र्वरूऩ प्रनतऩादन गने 

िभभा प्रश्नोियात्भक शैरीभा मसयी स्ऩष्ट ऩायेको ऩाइन्छ। 

 प्रश् न- यस कुन ऩदाथव हो? 

 उिय- जसराई आस्र्वादन गनव सहकन्छ त्मही यस हो।    

 प्रश् न- यसको आस्र्वादन कसयी गरयन्छ ?  

 उिय- जसयी नाना व्मञ्जनहरूरे मकु्त अन्नको बोजन गनावरे याम्रो भन बएका 

व्मन्क्तहरूरे यसको आस्र्वादन गदवछन ्य हषव, सन्तहुष्ट आददराई प्राप्त गदवछन,् त्मसयी नै 

नाना बार्वानबनमरे व्मन्ञ्जत र्वाणी, अङ् ग य सत्त्र्वरे मतुि स्थामी बार्वहरूको सनु्दय भन 

बएका प्रेऺकहरूरे आस्र्वादन नरॉदछन ्एर्वभ ्हषव, सन्तहुष्ट आदद प्राप्त गदवछन।्88 

 बयत ऩछाडी धेयै हर्विानहरूरे यसस्र्वरूऩको हर्वरे्वचनाभा करभ चराए ऩनन सफैको 

हर्वचाय बयतको जस्तै यहेको र्वा बयतकै अनकुयण गयेको जस्तो देन्िन्छ। ऩनछका 

आचामवहरूभा भम्भट य हर्वश ् र्वनाथको हर्वरे्वचनाभा हर्वशेष हर्वशेषता य उऩमोनगता यहेको 

ऩाइन्छ। भम्भटरे यसस्र्वरूऩको हर्वरे्वचना गने िभभा व्मार्वहारयक जीर्वनका यनत (प्रेभ) 

हास्म आदद बार्वहरू जनत छन ् ती अन्मबार्वहरू र्वा न्चिर्वनृ्िहरूको अऩेऺाभा स्थामी 

अथर्वा अहर्वन्छछन्न रूऩरे अर्वन्स्थत यहॉदा न्चिर्वनृ्िहर्वशेष हनु्छन।् हमनीहरूराई नै 

                                                             
88 बयत, हर्व.सॊ २०६५, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २८४.  



   
 

व्मार्वहारयक जीर्वनभा कायण, कामव य सहकायी बार्व बननन्छ। मी कायण, कामव य सहकायी 

बार्व काव्म य नाटकभा उऩननफद् ध हुॉदा हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारयबार्वका रूऩभा 

उऩन्स्थत बएको ऩाइन्छ। हमनै हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारयबार्वरे अनबव्मति बएका 

स्थामी बार्वराई यस बननन्छ।89 भम्भट ऩछानड हर्वश् र्वनाथरे यसस्र्वरूऩको रै्वऻाननक 

हर्वरे्वचना गयेका छन।् उनरे न्चिभा सत्र्वगणु उदे्रकको न्स्थनतभा हर्वन्शष्ट सॊस्कारयत 

सरृदमजनहरूरे अिडड, स्र्वप्रकाशानन्द, न्चन्भम आदद सफै प्रकायका ऻानहरूफाट भतुि 

ब्रह्मास्र्वाद सहोदय, रोकोिय चभत्कायप्राण यसको आफ्नो स्र्वरूऩफाट अनबन्न बएय 

आस्र्वादन गदवछन ् बनेको ऩाइन्छ।90 हर्वश् र्वनाथको उति यसस्र्वरूऩको हर्वरे्वचना 

ननम्ननरन्ित आठ प्रकायका फुॉदाहरूिाया स्ऩष्ट हनु्छन।्     

 भनषु्मको शयीय सत्र्व, यज य तभ तीन गणुहरूरे मतुि हनु्छ। यसको अनबबावर्व मी 

तीन गणुहरूभा सत्र्व गणुको उदे्रकको न्स्थनतभा हनु्छ। 

 यसको स्र्वरूऩ अिडड हनु्छ त्मसैरे मसको अनबुनूत एकान्तभा हनु्छ। 

यसार्वस्थाभा ऩगेुको भाननसरे अन्म कुनै बार्वको अनबुनूत गदैन। यसको अनबुनूत 

अहर्वछछेद्य हनु्छ अथर्वा हर्वबार्व, अनबुर्व य सिारयबार्वको ऩथृक् ऩथृक् अनबुनूत 

हुॉदैन। 

 अन्म ऻानहरूफाट भतुि बएय यसार्वस्थाभा ऩगेुको व्मन्क्त स्र्व य ऩयको बार्वनादेन्ि 

भतुि हनु्छ। 

 यस स्र्वप्रकाशानन्द न्चन्भम तत्त्र्व हो। यज य तभफाट उत्ऩन्न भामाजननत हर्वकायरे 

मतुि व्मन्क्तरे ब्रह्मानबुनूत गनव सतदैन। यस ब्रह्मानन्द सहोदय बएको हनुारे 

मसको न्स्थनत ब्रह्मको जस्तै हनु्छ। जसयी भामाजननत हर्वकायरे ब्रह्मराई 

आछछाददत गनव सकै्तनन ् त्मसयी नै साहहत्म सरृदम ऩाठक य प्रेऺकहरूको 
                                                             
89 भम्भट, भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६५. 
90 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०५. 
 



   
 

न्चिर्वनृ्ि रौहकक भामाजन्म फाधाहरूरे अफानधत बएय ब्रह्मानन्द सहोदय यसका 

प्रकाशरे प्रकान्शत हनु्छन।् 

 यस प्रत्मऺ अनबुर्व होइन य ऩयोऺ अनबुर्व ऩनन होइन। न यस कायण हो य न नै 

कामव हो, न ऻाप्म हो य न नै ऻाऩक हो, यस ननहर्ववकल्ऩक ऻान होइन य 

सहर्वकल्ऩक ऻान ऩनन होइन। त्मसैरे यस रोकोिय प्राण हो। 

 जसयी ध्मानार्वस्थाभा ऩगेुको मसगीरे ब्रह्म अनतरयति केही सनु्दैन य देख्तैन 

त्मसयी नै यसार्वस्थाभा ऩगेुको सरृदम अन्म हर्वषम नबन्न एक यसार्वस्थाभा ऩगु्दछ। 

 यसार्वस्थाभा ऩगेुको सरृदम जानेको य जान्न मोग्म सफै हर्वषमहरूराई हर्वसेय 

ऩूणवरूऩरे यसभग्न हनु्छ। 

 हर्वशेषरूऩरे यस आस्र्वाद्य हो तय ऩनन आस्र्वाद्य ऩदाथव सभानै व्मर्वहायभा मसको 

चचाव गरयन्छ।    

 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा हर्वनबन्न सभमका हर्वनबन्न आचामवहरूरे यसस्र्वरूऩको हर्वरे्वचना 

गयेको ऩाइए ऩनन आचामव हर्वश् र्वनाथको यसस्र्वरूऩ हर्वरे्वचना अनधक रै्वऻाननक, प्राभान्णक य 

साहहन्त्मक व्मर्वहायका ननन्म्त अनधक उऩमोगी बएको हनुारे उनकै हर्वरे्वचनात्भक 

प्रहिमारे भान्मता ऩाएको देन्िन्छ।    

 यससाभग्री : भाननसका रृदमभा र्वासनात्भक रूऩरे न्स्थत बार्वहरूरे यसत्र्वरूऩ प्राप्त 

गदवछन।् भाननसका अर्वचेतन रृदम र्वा भनभा अनेक बार्वहरू सपु्त अर्वस्थाभा हर्वद्यभान ्

हनु्छन।् सफै ससुपु्त बार्वहरूरे यसत्र्वरूऩ प्राप्त गदैनन।् जनत ससुपु्त अर्वस्थाका बार्वहरू 

अनकूुर न्स्थनतसॉग सॊमोन्जत हनु्छन ् नतनै बार्वहरूरे यसत्र्वरूऩ प्राप्त गदवछन।् आचामव 

बयतरे बार्वहरू यसत्र्वरूऩ प्राप्त गनवका ननन्म्त उऩमोगी हनेु हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारय 

र्वा सिारय तीन अनकूुर न्स्थनतका सहामक उऩकयणहरूको हर्वरे्वचना गयेको ऩाइन्छ। 

हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारय र्वा सिारय बार्वको सॊमोगरे यसको ननष्ऩन्ि हनु्छ बने्न उनको 



   
 

बनाई यहेको ऩाइन्छ। त्मसैरे र्वासनात्भक रूऩरे न्स्थत बार्वहरूरे यसत्र्वरूऩ प्राप्त गनवका 

ननन्म्त हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारय र्वा सिारय सहामक उऩकयणहरू नसद्च बएको 

ऩाइन्छ।    

 हर्वबार्व : साभान्जक व्मन्क्तका रृदमभा हर्वद्यभान यनत, हास आददराई जनु कायणरे 

आस्र्वाद्य मोग्म फनाउॉछ त्मसराई हर्वबार्व बननन्छ।91 कुनै फाह्य व्मन्क्त, ऩदाथव, हर्वकाय 

आददरे व्मन्क्तको रृदमभा हर्वद्यभान ससुपु्त बार्वराई जानग्रत गयाउॉछ त्मसैराई हर्वबार्व 

बननन्छ। मसका आरम्फन हर्वबार्व य उद्ङीऩन हर्वबार्व प्रभिु दइुर्वटा बेदको चचाव गयेको 

ऩाइन्छ। हर्वषमारम्फन य आश्रमारम्फन हर्वबार्व गयेय आरम्फन हर्वबार्वका दइुर्वटा उऩबेद 

यहेको छ य आरम्फनको गणु, आरम्फनको चेष्टा, आरम्फनको अरङ् काय य एर्वभ ्प्रकृनत 

उद्ङीऩन हर्वबार्वका चायर्वटा उऩबेदको चचाव गयेको छ।    

 अनबुार्व : स्थामी बार्वहरूराई अनबुार्वन अथर्वा ऻाऩन गयाउने बार्वराई अनबुार्व 

बननन्छ। र्वाणी तथा अॊगसिारन आददिाया व्मति अनबनमरूऩ बार्वानबव्मञ्जनराई अनबुार्व 

हो। हर्वश् र्वनाथरे आरम्फन, उद्ङीऩन आदद कायणहरूिाया उत्ऩन्न बएका बार्वहरूराई फाह्य 

प्रकान्शत गने कामव भानेका छन ् य हमनै कामवहरूराई अनबुार्व बननन्छ बनेका छन।्92 

र्वास्तर्वभा फाणी अङ् गसिारन आददिाया आरम्फन य उद्ङीऩनरे आश्रमका रृदमभा उत्ऩन्न 

बएका बार्वहरूराई साऺात्काय गने बार्वराई अनबुार्व बननन्छ। मसका काहमक अनबुार्व, 

र्वान्चक अनबुार्व, भाननसक अनबुार्व, आहामव अनबुार्व य सान्त्र्वक अनबुार्व गयी ऩाॉचर्वटा 

बेदहरूको चचाव गयेको ऩाइन्छ। हमनीहरूभा सान्त्र्वक अनबुर्वाका स्तम्ब, स्रे्वद, योभाि, 

स्र्वयबि, कम्ऩन, रै्वर्वडमव, अश्र ुय प्ररम गयी आठर्वटा उऩबेदको चचाव गयेको छ।    

                                                             
91 न्शर्वभूनतव, शभाव, सन ्२०१३,  ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १२. 
92 हर्वश्वनाथ, सन.् २०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ ृ२००. 



   
 

 व्मनबचारय बार्व र्वा सिारय बार्व : जनु बार्वहर्वशेष स्थामी बार्वको ऩहुष्टका ननन्म्त 

तत्ऩय हनु्छ य स्थामी बार्व नबतै्र नतयोहहत बएको देन्िन्छ त्मसराई व्मनबचारय बार्व र्वा 

सिारय बार्व बननन्छ। भाननसका भनभा र्वासनारूऩरे यहने स्थामी बार्व अनतरयक्त कुनै 

ऺणभै उत्ऩन्न य तत्कार हर्वनरन हुॉदै जाने बार्वहरू ऩनन हनु्छन।् मी बार्वहरू न्स्थय 

हुॉदैनन।् हमनीहरू स्थामी बार्वका सहचायी बार्व बएका हनुारे प्रत्मेक स्थामी बार्वहरूभा 

सभानरूऩरे सिायण गदवछन।् नतनीहरूराई नै व्मनबचारय बार्व र्वा सिारय बार्व बनेको 

ऩाइन्छ। हमनीहरू भध्मे ननरे्वद, आरे्वग, दैन्म, ्भ, भद, जडता, उग्रता, भोह, हर्वर्वोध, स्र्वप्न, 

अऩस्भाय, गर्वव, भयण, आरस्म, अभषव, ननद्रा, अर्वहहत्था, औत्सतुम, उन्भाद, शॊका, स्भनृत, भनत, 

व्मानध, सॊत्रास, रज्जा, हषव, असूमा, हर्वषाद, धृनत, चऩरता, ग्रानी, न्चन्ता, य हर्वतकव  तेिीस 

प्रकायका बेदको चचाव गरयएको ऩाइन्छ। उन्ल्रन्ित सफै बेदहरूको कूर सङ्ख्माराई 

यससाभग्री बननन्छ।      

 यस ननष्ऩन्ि : आचामव बयतिाया प्रनतऩाददत हर्वबार्व, अनबुार्व य व्मनबचारयबार्वको 

सॊमोगरे यस ननष्ऩन्ि हनु्छ बने्न यस ननष्ऩन्ि प्रहिमाभा प्रदान गरयएको ऩारयबाहषक यस 

सूत्रभा ननष्ऩन्ि शब्दराई नरएय हर्वनबन्न सभमका आचामवहरूभा भतान्तय यहेको देन्िन्छ। 

बट्टरोल्रटराई मस सूत्रका ऩहहरो व्माख्माता भाननन्छ। उनी नभभाॊसा दशवनका अनमुामी 

नथए। उनरे यस सूत्रको ‘सॊमोग’ शब्दको अथव सम्फन्ध य ‘ननष्ऩन्ि’को अथव उिऩन्ि हो 

बनेको ऩाइन्छ। सॊमोगका तीन र्वटा रूऩ स्र्वीकाय गयेका छन।् उत्ऩाद्य-उत्ऩादक बार्व-

सम्फन्ध, गम्म-गभक बार्व-सम्फन्ध य ऩोष्म-ऩोषक बार्व-सम्फन्ध। हर्वबार्व, अनबुार्व य 

व्मनबचारय बार्वको सम्फन्धरे यसको उत्ऩन्ि हनु्छ बने्न उनको बनाई यहेको ऩाइन्छ। 

उनको भतराई यसोत्ऩन्िर्वाद बनेय न्चननन्छ। यस सूत्रका दोस्रो व्माख्माता शॊकुकराई 

भाननन्छ। उनी न्माम दशवनका सभथवक नथए। उनरे ‘सॊमोगरे’ शब्दको अथव ‘अनभुानरे’ 

बने्न गयेका छन।् भखु्म अनकुामव, अनभुान र्वा ऩूर्वावनबुर्व य न्चत्र-तयुॊग न्माम तीन कुयाराई 

भान्मता ददएका छन।् उनको बनाई हर्वबार्व, अनबुार्व य व्मनबचारय बार्वको अनभुानरे 



   
 

यसको ननष्ऩन्ि हनु्छ बने्न यहेको ऩाइन्छ।93 उनको भतराई यसाननुभनतर्वाद बननन्छ। यस 

सूत्रका तेस्रो व्माख्माता बट्टनामकराई भाननन्छ। उनरे ‘सॊमोगरे’ शब्दको अथव 

‘हर्वबार्वनरे’ य ‘ननष्ऩन्ि’ शब्दको अथव ‘बनु्क्त’ बने्न गयेका छन।् भखु्म अनबधा, बार्वकत्र्व य 

बोजकत्र्व तीन व्माऩायराई स्र्वीकाय गयेका छन।् अनबधारे शब्दाथवको ऻान हनु्छ 

बार्वकत्र्व व्माऩायिाया हर्वबार्व, अनबुार्व आदद य यनत, हास आदद स्थामीबार्वहरू साधायणीकृत 

हनु्छन।् हमनीहरू स्र्व एर्वभ ्ऩयको फन्धनरे भकु्त बएय उऩबोग मोग्म हनु्छन।् हर्वबार्व, 

अनबुार्व य व्मनबचारय बार्वको हर्वबार्वनरे यसको बनु्क्त र्वा बोग हनु्छ बने्न उनको बनाई 

यहेको ऩाइन्छ।94 उनको भतराई यस बनु्तिफाद बनेय न्चननन्छ। यस सूत्रका चौथो 

व्माख्माता व्मञ्जनार्वादी अनबनर्वगपु्तराई भाननन्छ। उनरे ‘सॊमोगरे’ शब्दको अथव 

अनबव्मञ्जनरे य ‘ननष्ऩन्ि’को अथव अनबव्मन्क्त बने्न गयेका छन।् स्थामी बार्वको सॊस्कायरूऩ 

ननत्मता, स्थामी बार्वको हर्वबार्व, अनबुार्व य व्मनबचारयबार्विाया अनबव्मञ्जना, यस व्मङ्ग्मता, 

यसानबुनूत य यसानबव्मन्क्तराई स्र्वीकायेका छन।् उनको हर्वचाय हर्वबार्व, अनबुार्व य 

व्मनबचारयबार्वको अनबव्मञ्जनारे यसानबव्मन्क्त हनु्छ  बने्न यहेको ऩाइन्छ।95  उनको 

भतराई यसानबव्मन्क्तर्वाद बननन्छ।    

 यस साधायणीकयण : साधायण फनाउने प्रहिमाराई साधायणीकयण बननन्छ।    

साधायणीकयण शब्दको शान्ब्दक अथव कुनै हर्वशेष र्वस्त ुर्वा हर्वषमराई साधायण फनाउने 

प्रहिमा हो। मस आधायरे हेदाव यसराई साधायण फनाउने प्रहिमाराई यससाधायणीकयण 

बननन्छ। काव्म र्वा साहहत्मको हर्वषमर्वस्त ुऐनतहानसक, साभान्जक, रोकसाॊस्कृनतक, मथाथव, 

याजनीनतक, भनोरै्वऻाननक आदद जनुसकैु बए  ऩनन सजवकको व्मन्क्तगत बार्वसॉग काव्म र्वा 

साहहत्म सम्फन्न्धत हनुारे असाधायण र्वा हर्वशेष हनु्छ। भूर रूऩभा मसको अनबुनूत 

                                                             
93 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६७. 
94 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७२.  
95 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७४-७८. 



   
 

असाधायण र्वा हर्वशेष हनु्छ। यस ऩनन सजवकको बार्वसॉग सम्फन्न्धत हनुारे मसको भूर 

स्र्वरूऩ असाधायण र्वा हर्वशेष हनु्छ। जफ सजवकको रै्वमन्तिक, हर्वन्शष्ट एर्वभ ्असाधायण 

अनबुनूत काव्म र्वा साहहत्मका भाध्मभरे ऩाठकका रृदमभा तादात्म्म सम्फन्ध स्थाहऩत गयेय 

आत्भानन्दानबुनूतका रूऩभा व्मति हनु्छ त्मही न्स्थनतराई साधायणीकयण बननन्छ। मही 

न्स्थनतभा यसानबुनूतको आस्र्वादन ऩाठकरे गने हनुारे यसको ऩनन साधायणीकयण हनु्छ। 

सफैबन्दा ऩहहरा यससाधायणीकयणको नसद्चान्त बट्टनामकरे प्रस्ततु गयेको ऩाइन्छ। उनरे 

काव्मभा हर्वबार्वन व्माऩायका अनबधा, बार्वकत्र्व य बोजकत्र्व तीन  हिमाराई स्र्वीकाय 

गयेका छन।् अनबधािाया काव्मभा शब्दाथवको ऻान हनु्छ, बार्वकत्र्व व्माऩायको कायणरे 

रृदमभा हर्वद्यभान हर्वबार्व, अनबुर्व, व्मनबचारयबार्व य स्थामीबार्वको साधायणीकयण हनु्छ। 

त्मस ऩश्चात ् बोजकत्र्व व्माऩायिाया सत्र्वोदे्रक र्वा सत्र्वगणुको उत्ऩन्न हनु्छ। मही 

सत्र्वोदे्रकराई साधायणीकयण बननन्छ। भभत्र्व य ऩयत्र्वको फन्धनफाट भतुि हर्वबार्व, 

अनबुर्व आददराई साधायणरूऩरे ग्रहण गरयनारे बार्वकत्र्व व्माऩायको भाध्मभरे यस 

बव्मभान हनु्छ। त्मसैरे यस साधायणीकयणको प्रहिमा यसास्र्वादनबन्दा ऩूर्वव हनु्छ बने्न 

बट्टनामकको बनाई यहेको ऩाइन्छ।96 अनबनर्वगपु्तको बनाई अनसुाय हर्वबार्व, अनबुर्व य 

व्मनबचारयबार्वको साधायणीकयण हुॉदैन। हमनीहरू स्थामीबार्व उत्ऩन्नका कायण हनु।् 

त्मसैरे हमनीहरूको साधायणीकयण ऩनन स्थामीबार्व साधायणीकयणका कायण हनु्छन।् 

स्थामीबार्व साधायणीकयण देश, कार य व्मन्क्त सॊसगवफाट भतुि हनु्छन।् भनु्क्तको 

अर्वस्थाभा प्रभाता सिुदु् िको बार्वनाफाट भतुि हनु्छ बने्न उनको बनाई यहेको 

ऩाइन्छ।97 साधायणीकयण ऩूर्वव यसरे भभत्र्व य ऩयत्र्वको बार्वरे असाधायणाकृत ् बएय 

व्मन्क्तगत एर्वभ ् ऐनतहानसक सम्फन्धराई ऩूणव अस्र्वीकाय गयेको हनु्छ। त्मस कायणरे 

साधायणताको कायणरे प्रतीमभान यसको अनबव्मति हनु्छ बने्न भम्भटको बनाई छ। 

                                                             
96 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७२. 
97 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७८.  



   
 

हर्वश् र्वनाथरे हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारयबार्वको ऩरयणाभरे साभान्जक व्मन्क्तको आश्रमसॉग 

तादात्म्म सम्फन्ध स्थाहऩत गयेको हनु्छ त्मसैरे यससाधायणीकयणको रूऩ ग्रहण गदवछ 

बनेका छन।् ऩन्डडतयाज जगन्नाथरे साधायणीकयण अऻान र्वा ्भ हो बनेका छन।् 

उनरे साभान्जक व्मन्क्तको रृदमभा जसयी आरम्फनको बार्व उत्ऩन्न हनु्छ त्मसयी नै 

आश्रमको बार्व ऩनन उत्ऩन्न हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।98 र्वास्तर्वभा नाट्य, काव्म र्वा 

साहहत्मानयुागी भाननसका रृदमभा ननत्म यहेका हर्वबार्व, अनबुर्व य व्मनबचारय र्वा 

सिारयबार्वभा आधारयत सम्ऩूणव बार्वहरूरे हर्वशेष सभमभा नाटक, काव्म र्वा साहहत्मका 

हिमाकराऩका भाध्मभरे साधायण रूऩ ग्रहण गदवछन,् त्मसैराई साधायणीकयण बननन्छ। 

हमनीहरूफाट उत्ऩन्न हनेु प्रबार्व यनतयागात्भक, हास्मात्भक, शोकात्भक, उत्साहात्भक आदद 

हर्वनबन्न स्र्वरूऩ बएका आनन्दानबुनूत प्रदान गनव सऺभ हनुारे व्मन्क्तभा सहजै अरौहकक 

आनन्दानबुनूत हनु्छ। त्मसैरे हमनीहरू यसरूऩभा ऩरयणत हनु्छन।् यसानबुनूतको मही 

प्रहिमाराई यससाधायणीकयण बननन्छ।     

 स्थामीबार्व : स्थामी शब्दका शान्ब्दक अथव ननत्म, ददगो, तोकेको सभमसम्भ यहहयहने, 

स्थामी गणु बएको आदद हनु।् व्मर्वहायभा तोकेको सभमसम्भ यहहयहने र्वस्त,ु हर्वषम, 

व्मर्वसाम आददराई मसरे सङ् केत गयेको देन्िन्छ। यसशास्त्र अनसुाय यसत्र्वरूऩ प्राप्त हनेु 

ननत्म बार्वराई स्थामीबार्व बननन्छ। स्थामी बार्वहरू सफै भाननसका रृदमभा र्वासनात्भक 

रूऩरे ननत्म र्वा अननर्वामव हर्वद्यभान यहेका हनु्छन।् हमनीहरू देश, कार य अन्म 

प्रणीहरूदेन्ि नबन्न केर्वर भाननसका रृदमभा भात्र हर्वद्यभान हनु्छन।् हमनीहरूराई 

यसशास्त्रीहरूरे भाननसका भूरबार्व भानेको छन।् बयतरे स्थामीबार्वराई यसका उऩादान 

कायण भानेका छन ्यभम्भटरे हर्वबार्व, अनबुार्व य व्मनबचारयबार्वरे व्मति बएका बार्वराई 

स्थामीबार्व बननन्छ बनेका छन।् धन्नजमका बनाईभा हर्वयोधी य अहर्वयोधी बार्वरे हर्वन्छछन्न 

नहनेु य हर्वऩयीत बर्वराई ऩनन तत्कारै आपैसॉग नभराउने बार्वको नाभ स्थामीबार्व हो। 
                                                             
98 जगन्नाथ, सन ्२००३,  ऩूर्ववर्वत,्  ऩ.ृ ८७-८८. 



   
 

हर्वश् र्वनाथरे हर्वयोनधबार्वरे रकुाउन नसतने आस्र्वादको भूरबार्वराई स्थामीबार्व बनेका 

छन।् सजातीम डय य हर्वजातीम बार्वरे नतयस्कृत नहनेु जफसम्भ यसको आस्र्वाद 

बइयहन्छ तफसम्भ र्वतवभान यहने बार्वराई स्थामीबार्व बननन्छ बन्ने जगन्नाथको बनाई छ। 

र्वास्तर्वभा साहहत्मगत यसानन्दको भूर आधायराई स्थामीबार्व बननन्छ। कसै-कसैरे स्नेह 

य बगर्विहर्वषमक अनयुागराई ऩनन स्थामीबार्व भानेको बेहटन्छ तय अनधकतय आचामवहरूरे 

स्नेहराई यनतभा य बगर्वदिषमक अनयुागराई ननरे्वदभा अन्तबूवत गयेको ऩाइनारे भखु्म यनत, 

हास, शोक, िोध, उत्साह, बम, जगुपु्सा हर्वस्भम य ननरे्वद प्रभिु नौं प्रकायका स्थामीबार्वहरू 

छन।्    

 यनत : यनत शब्दका स्भयणहप्रमा, काभऩ्न ी, अनयुाग, आसन्ति, िीडा, यभण, सन्तोष 

आदद हर्वनबन्न अथव हनु्छन।् यसशास्त्रअनसुाय स्त्री य ऩरुुषको ऩायस्ऩरयक अनयुाग य प्रेभराई 

यनत बननन्छ। यनतराई शिृाय यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

 हास : न्चि हर्वकनसत हनुरुाई हास बननन्छ। यसशास्त्रअनसुाय र्वाणी, रूऩ एर्वभ ्

हर्वनबन्न हर्वकायराई देिेय न्चि हर्वकनसत हनु ुहास हो। मसका छ प्रकायका बेदको चचाव 

गयेको ऩाइन्छ।99 हासराई हास्म यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

 शोक : हर्वमोग, हर्वबार्व नाश, भतृ्म ुआदद हर्वनबन्न कायणरे उत्ऩन्न हनेु दु् िात्भक 

न्चिसॊरे्वदनाराई शोक बननन्छ। यसशास्त्रअनसुाय हप्रम र्वस्तकुो नाश, भतृ्म ुआदद कायणरे 

उत्ऩन्न हनेु न्चिको व्माकुरता शोक हो। मसराई करुण यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

 िोध : साधायण अथवभा िोधराई रयस बननन्छ। असाधायण अऩयाध, हर्वर्वाद, 

अऩभान आददिाया उत्ऩन्न हनेु भनोहर्वकाय नै िोध हो। यसशास्त्रका आधायभा प्रफर, 

उत्कट शत्र ुएर्वभ ्हर्वयोधी आददका हर्वषमभा तीक्ष्णता उद्बोध हनु ुिोध हो। मसराई यौद्र 

यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

                                                             
99 हर्वश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २५१. 



   
 

 उत्साह : भनको प्रम्न भूरक उल्रासऩूणव र्वनृ्िराई उत्साह बननन्छ। मो मदु्च, दमा, 

दान, धभव य कभवका नननभि प्रर्विृ देन्िन्छ। यसशास्त्रअनसुाय शत्रकुो ऩयािभ, दानाददको 

स्भयणरे उत्ऩन्न हनेु उल्रारऩूणव र्वनृ्ि उत्साह हो। मसराई र्वीय यसको स्थामीबार्व 

भाननन्छ। 

 बम : बमको साधायण अथव डय हो। यसशास्त्रअनसुाय गरयएको कुनै अऩयाध, 

बत्सवना, डयराग्दो ठाउॉको ्भण य फास आददको कायणरे उत्ऩन्न हनेु न्चिहर्वकाय बम 

हो। मसराई यौद्र यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।     

 जगुपु्सा : मसको साधायण अथव धृणा हो। मो अहप्रम र्वस्तकुो दशवन, स्ऩशव य 

स्भयणरे उत्ऩन्न हनेु भनोहर्वकाय हो। यसशास्त्रअनसुाय अरुन्चकय अथर्वा प्रनतकूर र्वस्तकुो 

साऺात्काय एर्वभ ् कल्ऩनाभात्ररे उत्ऩन्न हनेु न्चिर्वनृ्िको सङ्कोच जगुपु्सा हो। मसराई 

र्वीबत्स यसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

 हर्वस्भम : हर्वस्भमको अथव आश् चामव यहेको ऩाइन्छ। नेऩारीभा छक्क ऩनुव शब्दराई 

मसको ऩमावमर्वाचीका रूऩभा व्मार्वहारयक प्रमोग गरयन्छ। यसशास्त्रअनसुाय रोकको 

नसभादेन्ि अनतिान्त य अरौहकक साभथ्मवरे मतुि कुनै र्वस्त ुर्वा हर्वषमको दशवन एर्वभ ्

स्भयणरे उत्ऩन्न हनेु न्चिको हर्वस्ताय हर्वस्भम हो। मसराई अद्भतु यसको स्थामीबार्व 

भाननन्छ।    

 ननर्वेद : ननर्वदे बन्नारे रै्वयाग्मराई फनु्झन्छ। साॊसारयक नश्वय र्वस्तफुाट उत्ऩन्न 

हर्वयाग नै ननरे्वद हो। यसशास्त्र अनसुाय ननत्म एर्वभ ्अननत्म र्वस्तकुो हर्वचाय गनावरे उत्ऩन्न 

बएको हर्वयक्त बार्व ननर्वेद हो। मसराई शान्तयसको स्थामीबार्व भाननन्छ।    

 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रअनसुाय अहहरेसम्भ उति नौं प्रकायका स्थामीबार्वहरू काव्म र्वा 

साहहत्मको यसास्र्वादनका ननन्म्त भहत्र्वऩूणव भाननन्छन।्       



   
 

 यससङ्ख्मा : बायतीम काव्मशास्त्रभा यससम्प्रदामका स्थाऩक आचामव बयतरे आठ  

प्रकायका नाट्ययसको हर्वरे्वचना गयेको ऩाइन्छ। कारयकाका भाध्मभरे मसयी यसको 

सङ्ख्मा ननन्श् चत गयेको ऩाइन्छ।    

 ‘शृ्रॊगायहास्मकरूणयौद्रर्वीयबमानका्।    

 र्वीबत्साद्भतु सॊऻौचेत्मष्टौ नाट्ये यसा् स्भतृा्।‘100 

 आचामव दडडीरे ऩनन आठ प्रकायका यसहरूको उल्रेि गयेको ऩाइन्छ। मस 

आधायरे आचामव दडडीको सभमसम्भ ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा नाट्य एर्वभ ् काव्म र्वा 

साहहत्मभा आठ प्रकायका यसहरूको न्स्थनत हनु्छ बने्न ननश्चम गरयएको नथमो। मसऩनछ 

आचामव उद्भटको सभमदेन्ि अनेक न्स्थनतभा भाननसको भन सॊसारयक हर्वषमफाट तटस्थ य 

हर्वयति हनु्छ। भाननसको भनको बार्वशून्मताको न्स्थनत अन्म शृ्रॊिारयक, हास्मात्भक आदद 

न्स्थनतहरू बन्दा ननतान्त नबनै्न हनु्छ। मस्तो न्स्थनतभा भाननसको भन बार्वशून्म हनु्छ। 

बार्व शून्मताको न्स्थनतको यस ऩनन अन्म यसहरूबन्दा फेग्रै हनु्छ। काव्म र्वा साहहत्मभा 

बार्व शून्मता, हर्वयति य तटस्थ न्स्थनतको न्चत्रण गरयएको ऩाइन्छ। मस्तो न्स्थनतफाट 

सिाय हनेु यसराई शान्तयस अन्तगवत याख्न उऩमतुि हनु्छ बन्ने तकव का आधायभा शान्त 

यसराई ऩनन स्र्वीकाय गयेको ऩाइन्छ। मसऩनछ अनबनर्वगपु्त, भम्भट, हर्वश् र्वनाथ आदद 

आचामवहरूरे ऩनन काव्म र्वा साहहत्मभा नौं प्रकायका यसहरूको न्स्थनत स्र्वीकाय गयेका 

हनु।् मसयी नै रूऩगोस्र्वाभी, हरयश्चन्द्र, बानदुि, हर्वश् र्वनाथ, जगन्नाथ आदद आचामवहरूरे 

शिृाय यसको स्थामीबार्व यनतको अत्मन्त व्माऩक अथव स्र्वीकाय गयेय देर्वादद हर्वषमक यनत 

बन्ति य ऩतु्रादद हर्वषमक यनत र्वात्सल्मराई शिृाय हर्वषमक यनत बन्दा सर्ववथा नबन्नै 

छुट्याएको ऩाइन्छ। हमनीहरूरे काव्म र्वा साहहत्मभा स्र्वतन्त्र बन्ति य र्वात्सल्म यसको 

न्स्थनत ऩनन स्र्वीकायेका छन।् मसयी हेदाव ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा शिृाय, हास्म, करूण, यौद्र, 

                                                             
100 बयत, हर्व.सॊ २०६५, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३६६. 



   
 

र्वीय, बमानक, र्वीबत्स, अद्भतु, शान्त, बन्ति य र्वात्सल्म एघाह्र प्रकायका यसहरूको चचाव 

गरयएको देन्िन्छ। प्रचायकारीन आरोचनात्भक ऩद्चनत अनसुाय बन्ति य र्वात्सल्मराई 

केर्वर बार्व स्र्वीकाय गरयनारे काव्म र्वा साहहत्मभा शिृाय, हास्म, करूण, यौद्र, र्वीय, बमानक, 

र्वीबत्स, अद्भतु य शान्त नौं प्रकायका प्रभिु यसहरूको न्स्थनत स्र्वीकाय गरयएको ऩाइन्छ।    

२.१.१० ध्र्वननको ऩरयचम 

श्रर्वणेन्न्द्रम र्वा कानिाया सनु्न सहकने, सनुनने आशम व्मति हनेु य आशम व्मति नहनेु 

शब्द, आर्वाज आददराई ध्र्वनन बननन्छ। ध्र्वनन शब्दको शान्ब्दक अथव आर्वाज हो। 

कोशका आधायभा ध्र्वनन शब्दको अथव व्माऩक यहेको बेहटन्छ। ध्र्वनन शब्दरे केर्वर 

आर्वाजराई भात्र नफझुाएय बाषाको एकाइ, भौन्िक ध्र्वनन, र्वाद्यमन्त्रको ध्र्वनन, उछचायण 

अर्वमर्व, व्मङ्ग्माथव प्रधान बएको काव्म, बाहषक ध्र्वननहरूको सभूह, पोननभ आदद फझुाएको 

ऩाइन्छ। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रका आधायभा ध्र्वननराई एउटा प्रभिु काव्मशास्त्रीम सम्प्रदाम 

भाननन्छ। आनन्धर्वधवनराई ध्र्वनन नसद्चान्तका आहर्वष्कायक य प्रथभ व्माख्माता भाननन्छ। 

कसैरे कारयकाॊसका प्रणेता अन्म कुनै व्मन्क्तराई भानेऩनन स्र्वमॊ रोचनकाय अनबनर्वगपु्तरे 

ध्र्वन्मारोकको िीतीम उद्योतभा ‘र्वनृ्िकायरे नै  कारयकाकायको रूऩभा मस्तो बनेका 

हनु’्101 बन्ने प्रभाणका आधायभा ध्र्वनन नसद्चान्तका आहर्वष्कायक य व्माख्माता आनन्दफधवन 

हनु ्बने्न प्रभाण प्राप्त हनु्छ। अत् ध्र्वनन नसद्चान्तका प्रस्थाऩक आचामव आनन्दफधवनराई, 

ध्र्वनन नसद्चान्तका हर्वस्तायक अनबनर्वगपु्तराई य ध्र्वनन नसद्चान्तका प्रचायक भम्भटराई 

भाननन्छ। मी तीन हर्विानहरूको आडरे ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रभा ध्र्वनन नसद्चान्तरे ऩूणव 

अन्स्तत्र्व ऩाएको हो। ध्र्वननको इनतहास उल्रेि गने िभभा आनन्दफधवनको व्माकयणरे 

ध्र्वननको सम्मक व्माख्मामन धेयै ऩहहरानै गरयसकेका नथए तय व्माकयणका अनमुामी 

आरङ् कारयकहरूिाया सूक्ष्भ दृहष्टरे ध्र्वननराई नहेनावरे मसरे ऩल्रहर्वत हनेु भौका ऩाएको 

                                                             
101 अनबनर्वगपु्त, सन ्२००३, ध्र्वन्मारोक, रोचनहटका, र्वायाणसी : चौिम्फा हर्वद्याबर्वन, ऩ.ृ ३०९. 



   
 

नथएन बने्न बनाई यहेको छ।102 व्माकयणको सपु्रनसद्च स्पोट नसद्चान्तराई आनन्दफधवनरे 

ध्र्वनन नसद्चान्तको ऩषृ्ठबनूभ भानेको ऩाइन्छ। प्रदीऩकाय कैमटरे ऩातञ्जरभहाबाष्मको 

व्माख्माको प्रसङ् गभा स्पोट नसद्चान्तको हर्वस्तायरूऩरे हर्वरे्वचना र्वातमऩदीमभा गरयएको छ 

बनेका छन।् महाॉ प्राकृत ध्र्वनन य रै्वकृत ध्र्वननराई स्पोट ग्रहणका उऩमोगी ध्र्वनन 

भाननएको छ। िडडरूऩभा स्पोटात्भक शब्दको ग्रहण गरयनरुाई प्राकृत ध्र्वनन बननन्छ य 

िडड स्पोटभा द्रतुत्त्र्व, नफरन्म्र्वत्र्व, ह्रस्र्वत्र्व एर्वभ ् दीघवत्र्व जस्ता न्स्थनत बेदको प्रतीनत 

हनुरुाई रै्वकृत ध्र्वनन बननन्छ। व्माकयणका आधायभा प्राकृत ध्र्वनन शब्दग्रहणको नननभि 

भात्र हनु्छ। मस आधायरे ध्र्वनन य शब्दभा नबन्नता यहेको ऩाइन्छ य ध्र्वननग्राह्य शब्दराई 

स्पोट भानेको ऩाइन्छ। भीभाॊसकहरूरे स्पोट नसद्चान्तको हर्वयोध गयेय र्वणवको 

अन्स्तत्र्वराई स्र्वीकाय गयेका छन।् स्पोट शब्दको अबीन्प्सत अथवको अन्स्तत्र्व ईशा 

ऩूर्ववदेन्िनै यहेको ऩाइन्छ।103 आनन्दर्वधवनरे ऩूर्वव शब्दको प्रमोग गयेय मही रै्वमाकयन्णक 

ऐनतहानसक आधायराई ध्र्वननको ऩषृ्ठबनूभ स्र्वीकाय गयेका हनु।्    

 नर्वौं शताब्दीभा आनन्दफधवनरे काव्मको आत्भा ध्र्वनन हो बनै्न भतराई स्ऩहष्टकयण 

गयेय काव्मशास्त्रभा ध्र्वननको भौनरक व्माख्मा गयेका छन।् उनका हर्वचायभा 

काव्मननभावणका ननन्म्त शब्द य अथवको बनूभका अत्मन्त भहत्र्वऩूणव यहे ऩनन ध्र्वनन शब्द य 

अथवबन्दा भानथल्रो तहभा यहेको हनु्छ। कुनै ऩनन काव्मको काव्मत्र्व शब्दभा ननहहत हनेु 

हनुारे प्रत्मऺ र्वा रूढ अथवभा यहॉदैन। काव्मको काव्मत्र्व शब्दिाया ध्र्वननत हनु्छ। मही 

हर्वचाय प्रस्ततु गदै आनन्दफधवनरे शब्दका र्वाछमाथव य प्रतीमभानाथव दईु प्रकायका अथव 

छुट्याएको ऩाइन्छ। प्रतीमभानाथवराई उनरे ध्र्वननको सॊऻा ददएका छन।्104 काव्मशास्त्रीम 

व्मर्वहायभा ध्र्वनन अन्स्तत्र्वभा आउनबुन्दा ऩहहरानै रऺणाशन्क्त प्रचनरत बएको बेहटन्छ। 

                                                             
102 आनन्दफधवन, सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ८. 
103 याभभनूतव नत्रऩाठी, सन ्२०१५, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १९६. 
104 आनन्दफधवन, सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत,् ४३. 



   
 

उद्भट, फाभन आचामवहरूरे रऺणाशन्क्त अन्तगवत व्मञ्जना शन्क्तको ऩथृक् अन्स्तत्र्वराई 

स्र्वीकायेको ऩाइन्छ। मही आधायरे ध्र्वनन नसद्चान्त अन्स्तत्र्वभा आउनका ननन्म्त भागव 

ननभावण गयेको हो। भम्भटरे ‘र्वाछमाथव बन्दा व्मङ्ग्माथव अनधक चभत्कायमकु्त बएभा 

काव्म उिभ हनु्छ त्मसैराई हर्विानहरूरे ध्र्वनन बनेका छन’्बन्ने ऩरयबाषा ददएका छन।्105 

ध्र्वनन शब्दको हर्वनबन्न अथव गनव सहकए ऩनन व्मतु्ऩन्िऩयक अथवराई केराउॉदा ध्र्वननत गने 

र्वा गयाउने व्मञ्जक शब्द, ध्र्वननत गने र्वा गयाउने व्मञ्जक अथव, यस, र्वस्त ुय अरङ् कायराई 

व्मञ्जना गयाउने गनु्णबतूव्मङ्ग्म, व्मङ्ग्म गयाइने व्मञ्जना शब्दशन्क्त य यस र्वस्त ु एर्वभ ्

अरङ् काय ध्र्वननत हनेु व्मङ्ग्म काव्मराई ध्र्वनन बननन्छ। मसयी हेदाव काव्मशास्त्रीम 

आधायभा शब्द, अथव, व्मञ्जनाव्माऩाय य व्मङ्ग्मकाव्मका सन्दबवभा ध्र्वनन शब्दको व्माऩक 

प्रमोग बएको ऩाइन्छ। आनन्दफधवनरे ‘जहाॉ अथव र्वा शब्दरे आफ्नो अथवराई गणुीबूत 

गयाएय प्रतीमभान अथवराई व्मक्त गदवछ त्मस काव्मराई हर्वशेष हर्विानहरूरे ध्र्वननकाव्म 

बनेका छन’् ऩरयबाषा ददएकाछन।्106 अत् आनन्दफधवनरे ध्र्वननको व्मतु्ऩन्िभूरक ऩाॉचौ 

अथवराई ध्र्वननकाव्मको ऩरयबाषा ददएको ऩाइन्छ। उनको बनाईभा शब्दरे आफ्नो रुढ 

अथवराई त्मागेय हर्वन्शष्ट अथवराई व्मक्त गनावरे काव्मानन्द प्राप्त हनु्छ। काव्महर्वशेष 

प्रनतबाको सम्ऩदा हो त्मसैरे शब्दाथव ऻानरे भात्र काव्मको यहस्म फझु्न सहकॉ दैन। 

मसराई ननभावण गनव अरौहकक प्रनतबाको आर्वश्मकता हनु्छ। भहाकहर्वहरूको र्वाणीरे 

प्रनतबाको अरौहकक ऩरयस्पुयण गयाउॉदछ। यस सम्प्रदामरे यसराई, र्विोन्क्त सम्प्रदामरे 

र्विोन्क्तराई काव्मको आत्भा स्र्वीकाये जस्तै ध्र्वनन सम्प्रदामरे ध्र्वननराई स्र्वीकाय गयेको 

ऩाइन्छ। आनन्दफधवनरे ध्र्वननको प्रत्मऺ सम्फन्ध व्मञ्जनासॉग देिाएय प्रतीमभान अथव र्वा 

व्मङ्ग्माथवको भहिा स्र्वीकायेका छन।् मस शोध प्रफन्धभा आनन्धफधवनको ध्र्वनन 

सम्फन्न्धत भान्मताराई नसद्चान्तका रूऩभा स्र्वीकाय गरयएको छ।     

                                                             
105 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३.   
106 आनन्दफधवन,  सन ्२००३, ऩूर्ववर्वत,् १०२. 



   
 

 ध्र्वननका बेदहरू : आनन्दफधवनरे ध्र्वननराई भखु्मरूऩरे अहर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वनन य 

हर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वनन गयी दईु र्वगवभा हर्वबाजन गयेका छन।्    

 अहर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वनन : अहर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वननराई रऺणाभूरा ध्र्वनन ऩनन 

बननन्छ। मस ध्र्वननभा र्वाछम अथर्वा अनबधाको हर्वर्वऺा र्वा अऩेऺा हुॉदैन। मसका भखु्म 

अथावन्तय सॊिनभतर्वाछम ध्र्वनन य अत्मन्त नतयस्कृतर्वाछम ध्र्वनन दईु प्रकायका बेद छन।्     

 हर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वनन : हर्वर्वन्ऺतर्वाछम ध्र्वननराई अनबधाभूरा ध्र्वनन ऩनन बननन्छ। 

मस ध्र्वननभा व्मङ्ग्माथव फझु्नका ननन्म्त अनबधाको हर्वर्वऺा अथर्वा अऩेऺा गरयन्छ। मसका 

भखु्म असॊरक्ष्मिभ व्मङ्ग्म ध्र्वनन य सॊरक्ष्मिभ व्मङ्ग्म ध्र्वनन दईु बेद छन।् 

असॊरक्ष्मिभ व्मङ्ग्म ध्र्वननका ऩनन यस ध्र्वनन य बार्व ध्र्वनन दईु बेद छन।् यस ध्र्वनन 

अन्तगवत शृ्रॊगाय, हास्म, करुण आदद नौं प्रकायका यसहरूको गणना गरयन्छ बने बार्व ध्र्वनन 

अन्तगवत बार्व, बार्वाबास, यसाबास, बार्वशान्न्त, बार्वोदम, बार्वशर्वरताको य बार्वसन्न्ध गणना 

गरयन्छ। सॊरक्ष्मिभ व्मङ्ग्म ध्र्वननका शब्दशतत्मतु्बर्व ध्र्वनन, अथवशतत्मतु्बर्व ध्र्वनन य 

उबमशतत्मतु्बर्व ध्र्वनन तीन बेद छन।् शब्दशतत्मतु्बर्व ध्र्वननका र्वस्त ुध्र्वनन य अरङ् का 

यस ध्र्वनन दईु बेद छन।् अथवशतत्मतु्बर्व ध्र्वननका स्र्वत्सम्बर्वी ध्र्वनन, कहर्वप्रौढोन्क्तनसहद्च 

ध्र्वनन य कहर्वननफद् धप्रौढोन्क्तनसहद्च ध्र्वनन तीन बेद छन।् हमनीहरूको हर्वरे्वचना ध्र्वननका 

आधायभा रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटाका ननफन्धहरूको अध्ममनका िभभा गरयने छ।  

 आनन्दफधवनिाया यन्चएको ध्र्वन्मारोक ग्रन्थको रोचनटीका गने अनबनर्वगपु्तरे 

ध्र्वननका भखु्म ऩैँनतस उऩबेदको उल्रेि गयेका छन।् मसयी नै काव्मप्रकाश य 

साहहत्मदऩवणभा एकाउन्न भखु्म ध्र्वननका उऩबेदको उल्रेि गरयएको छ। ध्र्वननसॊसृहष्ट 

आददराई ऩनन ग्रहण गने हो बने सम्ऩूणव ध्र्वननका एक हजाय चाय सम य ऩछऩन्न बेदोऩबेद 

छन ् बने्न सङ् केत काव्मप्रकाशकाय भम्भटरे ददएका छन।् प्रस्ततु शोधग्रन्थरे ऩैँतीस 

ध्र्वननका भखु्म उऩबेदराई भान्मता ददएको छ।    



   
 

२.२ ननफन्धको सैद्चान्न्तक ऩरयचम 

भानर्वजीर्वनसॉग सम्फन्न्धत बौनतक एर्वभ ् भाननसक बोग, सॊरे्वदना, अनबुनूतको सभहष्टगत 

अनबव्मन्क्त साहहत्म हो। ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रका आधायभा मसका दृश्म य श्रव्म प्रभिु दईु 

हर्वधा ऩाइन्छन।् श्रनुत ऩयम्ऩयाफाट हर्वकनसत बएको साहहत्मराई श्रव्मकाव्म बननन्छ जस्तै 

: भहाकाव्म, िडडकाव्म, कथा, आख्माहमका, चम्ऩूकाव्म आदद। दृश्म ऩयम्ऩयाफाट हर्वकनसत 

बएको काव्मराई दृश्मकाव्म बननन्छ जस्तै : नाटक, एकाङ्की आदद। आख्मान एर्वभ ्

ननयाख्मानका आधायभा साहहत्मराई आख्मानात्भक य आख्मानेतय दईु बागभा हर्वबाजन 

गरयन्छ। कथाप्रसङ् ग बएको साहहत्म र्वा काव्मराई आख्मानात्भक काव्म बननन्छ य 

कथाप्रसङ् ग नबएको स्र्वतन्त्र कुनै ऩनन हर्वषमराई नरएय ननभावण गनव सहकने साहहत्म र्वा 

काव्मराई आख्मानेतय काव्म बननन्छ। आख्मानेतय गद्यसाहहत्मको स्र्वतन्त्र एर्वभ ्प्रभिु 

हर्वधाका रूऩभा ननफन्धरे स्थान ऩाएको छ। मसरे साहहत्मको स्र्वतन्त्र हर्वधाका रूऩभा 

स्थान ऩाएको आधनुनककारभा नै हो। आधनुनककारभा ननफन्ध साहहत्मको हर्वकास 

बएको बए ऩनन ऩषृ्ठबनूभ प्रचीनकारभै ननभावण बएको जानकायी ऩाइन्छ। यचना सन्दबव, 

रेि, आरेि आदद ननफन्धका सभानाथवक शब्द हनु।्107 ननफन्ध बाषाका भाध्मभरे 

अनबव्मक्त हनेु साहहन्त्मक करा हो। बाषा भाननसको जीर्वनोऩमोगी र्वस्त ुहो। भाननसरे 

बाषाको प्रमोग उऩमोनगताभूरक, सौन्दमवभूरक य उबमभूरक तीन प्रकायरे गयेको 

ऩाइन्छ। साहहन्त्मक हर्वधाभा ऩनन मी तीन प्रकायका बाषाहरूको प्रमोग गरयन्छ। नाटकभा 

बाषाको उऩमोगीताभूरक रूऩको प्रमोग हनु्छ। उऩमोगी र्वस्त ु नश्वय य ऺन्णक हनेु 

बएकोरे नाटकको न्स्थनत ऩनन मस्तै हनु्छ। कहर्वताभा बाषाको सौन्दमवभूरक रूऩको 

प्रमोग बएको ऩाइन्छ। सौन्दमवसम्ऩन्न र्वस्तकुो न्स्थनत दीघावम ु य शाश्वत ् यहेको ऩाइन्छ 

त्मसैरे कहर्वताको न्स्थनत ऩनन दीघवजीहर्व हनु्छ। ननफन्धभा बाषाको उबमभूरक गणु यहेको 

                                                             
107 कैराशचन्द्र बाहटमा एर्वॊ यचना बाहटमा, सन ्१९९६, साहहत्म भें गद्य की नई हर्वहर्वध हर्वधाएॉ, ददल्री : 

तऺन्शरा प्रकाशन, ऩ.ृ ४६. 



   
 

ऩाइन्छ। अत् ननफन्ध सॉधै उऩमोगी एर्वभ ्दीघवजीहर्व हनु्छ बने्न घनश्माभ नेऩारको बनाई 

छ।108 उऩमकु्त हर्वरे्वचनाका आधायभा ननफन्धरे साहहत्मका अन्महर्वधा बन्दा भहत्र्वऩूणव 

एर्वभ ् प्रबार्वी हर्वधाका रूऩभा अन्स्तत्र्व प्राप्त गयेको प्रभान्णत हनु्छ। त्मसैरे ऩूर्वॉम 

काव्मशास्त्रका आधायभा ननफन्धको अध्ममन गने भागव ननधावयण हनु आर्वश्मक देन्िन्छ।    

२.२.१ ननफन्धको अथव 

ननफन्ध, प्रफन्ध य रेिको अथवराई हर्वचाय गनावरे ननफन्ध शब्दको अथव स्ऩष्ट हनु्छ। 

ननफन्ध एर्वभ ्प्रफन्ध दरैु्व सॊस्कृतका तत्सभ शब्द हुन।् फन्ध धातभुा ‘नन’ उऩसगव रगाएय 

ननफन्ध शब्द फनाइन्छ। मसयी नै फन्ध धतभुा ‘प्र’ उऩसगव रगाएय प्रफन्ध शब्द 

फनाइन्छ। दरैु्व शब्दको अथव सभन्र्वम हो। सॊस्कृत हहन्दी कोशभा ननफन्ध शब्दको 

फाॉधन,ु कस्न,ु जन्तडन,ु आशन्क्त, सॊरग्नता,  साहहन्त्मक यचना मा कृनत, सङ्ग्रह-ग्रन्थ, 

ननमन्त्रण, अर्वयोध, फन्धन आदद अथव गरयएको छ।109 नेऩारी फहृत ् शब्दकोशभा कुनै 

हर्वषमराई नरएय कल्ऩनात्भक र्वा र्वस्तगुत ऩायारे गद्यभा रेन्िएको छोटो साहहन्त्मक 

यचना, साहहत्मको एक गद्य हर्वधा, याम्रोसॉग फाॉध्ने काभ, फन्धन, ननफन्धका रूऩभा रेख्ने काभ 

अथर्वा ननफन्ध-न्शल्ऩराई ननफन्ध बननएको छ।110 याजऩार सॊन्ऺप्त हहन्दी शब्दकोशभा 

फन्धन य हर्वचायऩूणव रेिराई ननफन्ध बननएको छ।111 नेऩारी शब्दबडडायभा आत्भाऩयक 

र्वा र्वस्तऩुयक ढिरे यन्चएको करात्भक गद्य यचना, बाषािाया बार्व तथा हर्वचायऩयक 

हर्वषमराई फाॉध्ने काभ य फन्धनराई ननफन्ध बननएको छ।112 व्मतु्ऩन्िका आधायभा र्वस्त ु

य हर्वचाय फाॉनधएको सगुदठत यचना ननफन्ध हो। मस शब्दको ‘फन्ध’ धातभुा अगानड ‘नन’ 

उऩसगव य ऩछाडी ‘घञ्’ प्रत्मम रगाएय ननभावण गरयन्छ। मसको अथव जसरे फाॉध्छ र्वा 

                                                             
108 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ननफन्ध-नन्दन, गान्तोक : जनऩऺ प्रकाशन, ऩ.ृ ९. 
109 न्शर्वयाभ आप्टे, सन.् २००२, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५२७. 
110 कृणप्रसाद ऩयाजरुी (सम्ऩा), सन ्२०१०, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६८९. 
111 नयेन्द्र चाऩागाई, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४९. 
112 हयदेर्व फाहयी, सन ्२००६, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २०६. 



   
 

जसभा फाॉनधन्छ त्मसराई ननफन्ध बननन्छ बने्न हनु्छ। शब्द कल्ऩद्रभुभा जसिाया 

ननफन्न्धत गरयन्छ त्मसराई ननफन्ध बननन्छ बनेको ऩाइन्छ।113 ननफन्धको व्मतु्ऩन्िभूरक 

अथवरे ननफन्ध साहहत्मको अथव प्रकान्शत ऩायेको ऩाइॉदैन। शब्दकोशफाट प्राप्त अथविाया 

बार्व र्वा हर्वचायका अनबव्मन्क्तराई अत्मन्त सनु्दय ढिरे ननमन्न्त्रत रूऩभा फाॉध्न ु र्वा 

कस्नरुाई ननफन्ध बननएभा ननफन्ध साहहत्मको अथव साऩेऺ हनु्छ। सॊस्कृत र्वाङ् भमभा 

ननफन्ध शब्दको प्रमोग हर्वनबन्न सन्दबव य तात्ऩमवभा बएको छ। आज ननफन्धबन्दा हाभी 

जनु हर्वन्शष्ट साहहन्त्मक गद्यहर्वधा सम्झन्छौं त्मसको अथवभा ननफन्ध शब्दको प्रमोग बएको 

ऩाइॉदैन।    

 नेऩारी साहहत्मभा ननफन्धराई आख्मानेतय गद्य हर्वधाको रूऩभा नरइएको ऩाइन्छ।    

ऩाश्चात्म साहहत्मभा ननफन्धराई एसे बननन्छ। अॉग्रजेी साहहत्मभा एसे शब्दको प्रमोग 

ऩहहरा ऩद्य यचनाका रूऩभा गरयएको नथमो। अरेतजेडडयको ऩद्ययचना, जेम्स प्रथभको  

ऩद्यात्भक कृनत य ऩोऩ य जोन रकका ऩद्य कृनतराई ऩनन एसे बननएको ऩाइन्छ।114 एसे 

शब्दको व्मतु्ऩन्ि फ्रान्सेरी शब्द एसाईफाट बएको ऩाइन्छ। मसको अथव प्रम्न , प्रमास, 

कोनसस, चेष्टा आदद गरयएको छ। एसाई शब्द ऩनन ल्माहटन बाषाको एन्तसजभ शब्दफाट 

फननएको हो। मसको नाप्ने र्वा तौनरने अथव गरयएको छ। ल्माहटनको एन्तसजभ शब्दफाट 

हर्वकनसत फ्रान्सेरी एसाई य अॊग्रजेी एसेको प्रम्न , प्रमास, कोनसस एर्वभ ्चेष्टा अथव गरयएको 

छ। साहहत्मको आख्मानेतय प्रभिु गद्य हर्वधाराई फझुाउने ननफन्ध शब्दरे शान्ब्दक अथव 

फझुाउनका साथै आत्भाऩयक र्वा र्वस्तऩुयक ढिरे रेन्िएको साहहन्त्मक स्र्वतन्त्र 

सॊयचनाराई फझुाएको छ। जनु ग्रन्थभा एउटै हर्वषम प्रनतऩादनका ननन्म्त अनेक 

व्माख्माहरू सिृहहत गरयएको हनु्थ्मो त्मसराई ऩहहरा ननफन्ध बननएको हो।115 शान्ब्दक 

                                                             
113 याधाकान्तदेर्व र्वस,ु सन ्१९९४, शब्दकल्ऩद्रभु (दितीम बाग) ददल्री :  सॊस्कृत सॊस्थान, ऩ.ृ ८८४. 
114 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ् २००१, रोक साहहत्म,ऩूर्वव आधनुनक नेऩारी साहहत्म य आधनुनक नेऩारी 

ननफन्ध, कीनतवऩूय : न्ऺनतज प्रकाशन, ऩ.ृ ५३४. 
115 याभचन्द्र नतर्वायी, सन ्२०१४, हहन्दी का गद्य-साहहत्म, र्वायाणसी : हर्वश्वहर्वद्यारम प्रकाशन, ऩ.ृ ६१. 



   
 

रूऩभा ननफन्ध य प्रफन्धरे सभान अथव फझुाए ऩनन साहहत्मगत रूऩभा प्रफन्धको ऺेत्र 

ननफन्धको बन्दा व्माऩक यहेको ऩाइन्छ। प्रफन्धभा हर्वनबन्न हर्वषम सम्फन्न्धत अनेक हर्वचाय 

सङ्ग्रह गरयएको हनु्छ। प्राहर्वनधक रेिका ननन्म्त ऩनन प्रफन्ध शब्दको प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ। साहहत्मका आख्मानात्भक ऩद्यभम यचनाराई ऩनन प्रफन्ध बननन्छ। त्मसैरे 

प्रफन्ध शब्दको अथव ननफन्ध शब्दको बन्दा व्माऩक यहेको छ। कतै ननफन्धका ननन्म्त 

रेि शब्दको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। रेिको साभान्म अथव रेन्िएको बने्न हनु्छ। 

हर्वशेष रूऩभा रेिकरे कुनै ऩनन हर्वषमभा आफ्नो प्रर्वनृ्ि, रून्च, आदशव तथा भनोबार्वको 

आधायभा नरन्ित रूऩभा हर्वचाय प्रकट गदवछ बने त्मसराई रेि बननन्छ।116 ननफन्ध, 

प्रफन्ध य रेिको ननन्म्त अॊग्रजेीभा िभैरे एसे, ट्रीटाइज य आहटवकर शब्दको प्रमोग 

गरयएको ऩाइन्छ। त्मसैरे साहहत्मगत रूऩभा ननफन्ध, प्रफन्ध एर्वभ ्रेि शब्दरे एकै अथव 

नफझुाएय नबन्नै अथव फझुाएका छन।् अत् ननफन्धराई साहहत्मको स्र्वतन्त्र हर्वधा भाननन्छ।     

२.२.२ ननफन्धको ऩरयबाषा 

कुनै ऩनन हर्वषम र्वा र्वस्तकुो आकाय, आमाभ, तत्त्र्व एर्वभ ्कुनै हर्वशेषताका आधायभा स्ऩष्ट 

ऩरयचम प्रदान गनव ननभावण गरयएको सायगनबवत र्वातमराई ऩरयबाषा बननन्छ। ऩरयबाषा हर्वना 

कुनै ऩनन र्वस्त ुर्वा हर्वषमको ऩरयचम प्राप्त गनव सहकॉ दैन। ननफन्ध साहहत्मको एउटा प्रभिु 

हर्वधा हो। मसको ऩरयबाषानफना र्वास्तहर्वक ऩरयचम प्राप्त गनव नसहकने हनुारे हर्वनबन्न 

सभमका साहहत्मकाय एर्वभ ् साहहत्म सभीऺकहरूरे मसको ऩरयचम प्रदान गने उद्ङेश्मरे 

ऩरयबाषा ददएका छन।् महाॉ केही भखु्म ऩरयबाषाराई सैद्चान्न्तक आधायका ननन्म्त प्रस्ततु 

गरयएको छ।    

 भाइकर दद भोन्ते : ननफन्ध पूसवदका ऺणभा गरयने गप हो।117 

                                                             
116 याभचन्द्र नतर्वायी, सन ्२०१४, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३१.  
117 याजेन्द्र बडडायी य ऩायसभन्ण शभ, सन ्२००८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १४१. 



   
 

 भोन्तेरे आफ्ना ननफन्धराई आफ्नो व्मन्क्तत्र्वको ननश्छर प्रकाशन भानेका छन।्  

त्मसैरे उनरे ननफन्धराई आत्भानबव्मन्क्तको भाध्मभ भानेका छन।्    

 फ्रान्न्सस फेकेन : हर्वकीणव (छयऩन्स्टएको) न्चन्तन ननफन्ध हो।118 

 फेकेनरे छोटा, हर्वकीणव एर्वभ ् सूत्रात्भक आफ्ना यचनाराई ननफन्ध भानेका छन।्    

हर्वशङृ् िनरत न्चन्तनराई ननफन्ध बनेका छन।्119 आफ्ना ननफन्धराई न्चनाउने प्रमासभा 

फेकेनरे न्चन्तन शब्दको प्रमोग गयेय ननफन्धराई र्वस्तऩुयक भानेका छन।्    

 डब्र.ु इ. हर्वनरमम्स : एउटा साभान्म ऩरयबाषाका रूऩभा के बन्न सहकन्छ बने 

ननफन्ध बनेको प्राम् सॊन्ऺप्त आकायको य आख्मानात्भकता तपव  प्रम्न शीर नयहेको एउटा 

गद्य यचना हो।120 

 हर्वनरमम्सका हर्वचायभा आख्मान हर्वहीन सॊन्ऺप्त आकायको गद्य यचनाराई ननफन्ध 

बननन्छ। ननफन्धभा ननफन्धकायरे आफ्नो हर्वचायराई उत्कृष्ट फनाउन भनसना 

उऩाख्मानहरूको प्रमोग गनव सक्तछ। ननफन्धकायरे उऩन्मासकायको कृनतफाट एउटा हर्वषम 

न्झकेय आफ्ना ऩात्रहरूको सृजना गयेय आफ्ना अर्वधायणाहरूराई व्मक्त गनव सक्तछ। 

ननफन्धको उद्ङेश्म अनसुाय ननफन्धभा आख्मान हाल्न ुहुॉदैन।    

 डब्ल्म.ु कथर्वटव : ननफन्ध बनेको कुनै ऩनन एउटा नरन्ित यचना हो जसराई एउटा 

ननफन्धको ऩाठकरे स्र्वत् अन्तऻावनिाया मो ननफन्ध हो बनेय न्चन्दछ य ननफन्धको 

ऩरयबाषाका रूऩभा मनत भात्र बनु्न फेश छ।121 

                                                             
118 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत ्, ऩ.ृ १०. 
119 घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०. 
120 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ननफन्घ-नन्दन, ऩ.ृ ११. 
121  घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०. 



   
 

 कथर्वटवको बनाई अनसुाय ननफन्ध ननफन्धकायिाया सृजना गरयएको यचना 

हर्वशेषराई बननन्छ। ननफन्धका ऩाठकराई मो ननफन्ध हो बनेय ऩरयचम प्रदान गनव कुनै 

अन्म तत्त्र्वको आर्वश्मकता हुॉदैन। ऩाठकको अन्तऻावनरे स्र्वत् मो ननफन्ध हो बनेय 

ऩरयचम प्रप्त गदवछ।    

 अतसपोडव अॊग्रजेी शब्दकोष : कुनै एउटा ननन्श् चत हर्वषमभानथ अथर्वा हर्वषमको कुनै 

हर्वधाभानथ रेन्िएको भझौरो आमाभ बएको यचना हर्वशेष नै ननफन्ध हो। आमाभभा 

सीनभत हर्वकनसत शैरी बएको यचना हर्वशेषराई ननफन्ध बननन्छ।122 

 मस ऩरयबाषाका आधायभा ननफन्ध ननन्श् चत हर्वषमभानथ र्वा हर्वषमको एउटा ऩऺभानथ 

रेन्िएको हनुऩुछव। मसको आमाभ सीनभत हनुऩुछव य शैरी हर्वकनसत हनुऩुछव।    

 आथवय हिस्टोपय फेन्सन : ननफन्ध कुनै एउटा व्मन्क्तरे स्र्वमॊ गयेको कुनै एउटा 

कामव हो अनन ननफन्धको भूरकुया हर्वषमर्वस्त ुहोइन, हकन बने कुनै ऩनन हर्वषमर्वस्त ुमसको 

ननन्म्त ऩमावप्त बएता ऩनन आकषवक व्मन्क्तत्र्व नै भूरकुया हो।123 

 फेन्सनको बनाई अनसुाय व्मन्क्तको कामवको अनबव्मन्क्त ननफन्ध हो। हर्वषमको 

स्र्वतन्त्रता य आकषवक व्मन्क्तत्र्व ननफन्धका भूरगणुका रूऩभा ननहहत हनु्छन।्     

 फोनाभी डोब्री : आपूराई भन ऩयेको कुनै ऩनन हर्वषमभानथ रेन्िएको कल्माणकायी, 

आत्भाऩयक अनौऩचारयक यचना हर्वशेष नै ननफन्ध हो।124 

 डोब्रीको बनाईभा ननफन्धकायरे कल्माणको उद्ङेश्मरे आत्भाऩयक एर्वभ ्

अनौऩचारयक शैरीभा भन ऩयेको हर्वषमभा रेिेको यचनाराई ननफन्ध बननन्छ।    

                                                             
122  घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०.  
123  घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १०. 
124 घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १२. 



   
 

 जोन्सन : ननफन्ध बनेको भाननसक जगतको त्मो थाकेको र्वहुद्चहर्वरास हो, जसभा न 

कुनै िभ छ न कुनै ननमभ। मो हर्वचायहरूको अऩरयऩतर्व य अव्मर्वन्स्थत यचना हो।125 

 जोन्सनको हर्वचाय हेदाव ननफन्ध ननफन्धकायका व्मार्वहारयक जीर्वनफाट प्राप्त तय ऩूणव 

हनु नसकेका फौहद्चक हर्वचायहरू हनु।् भाननसक जगतभा नतनीहरू व्माप्त हनु्छन ्

नतनीहरूको कुनै िभ हुॉदैन नतनीहरू ननमभहरूफाट भकु्त एर्वभ ्स्र्वतन्त्र हनु्छन।् त्मसैरे 

ननफन्धकायको फैचारयक अऩरयऩतर्व य अव्मर्वन्स्थत यचनाराई ननफन्ध बननन्छ।    

 योर्वटव नरडड : प्रपुल्र न्चिर्वहृद्च हुॉदा उत्ऩन्न बएको ऻान य हर्वकासको सनु्दय 

यचनाराई ननफन्ध बननन्छ।126 

 ननफन्धकायरे प्रपुल्र भनन्स्थनत बएको सभमभा ननफन्धको यचना गने हनुारे 

ननफन्धभा ऻान य हर्वकासको बार्वना ननहहत बएको ऩाइन्छ। मसभा सौन्दमवको बार्वना 

ननहहत बएको हनु्छ।    

 हू्यरे्वकय : ननफन्धको ऺेत्र अनत हर्वशार य व्माऩक छ। एक कोषी जीर्वदेन्ि नरएय 

भाननससम्भ र्वा धरुयान्शदेन्ि नरएय आकाशका तायाभडडरसम्भ व्माप्त कुनै ऩनन 

हर्वषमभानथ रेख्न सहकन्छ।127 

 ह्यरेु्वकयरे ननफन्धराई व्माऩक फनाएको ऩाइन्छ। हर्वषमको स्र्वतन्त्रता 

ननफन्धात्भक यचनाभा ननहहत हनु्छ। आदशव ननफन्ध फन्िको प्रकाश जस्तै हो जसरे अन्म 

र्वस्तरुाई प्रकाश प्रदान गदै आपू स्र्वमॊ प्रकान्शत बएको हनु्छ। त्मसयी नै ननफन्धरे ऩनन 

ननफन्धकायको हर्वचायधायाराई प्रकान्शत ऩादै ऩाठकराई आनन्द प्रदान गयेको हनु्छ।  

ननफन्धकाय य ऩाठको भाझभा ननफन्धरे स्ऩष्ट सम्फन्ध स्थाहऩत गयेको हनु्छ।    

                                                             
125 घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १२. 
126 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३६. 
127 कृष्णप्रसाद, आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३६. 



   
 

 क्र्मार्व : ननफन्ध बनेको सस्तो िारे रेिाइ हो। ननफन्ध रेख्न त्मस्ता रेिकराई 

भात्र सहुाउॉछ जसको न केही प्रनतबा न ता अनसुन्धान गने हनुत नै छ। अनन त्मस्ता 

ऩाठकका ननन्म्त मस रेन्िन्छ जो हर्वहर्वधता य फोिे ऻानरे भख्ि ऩदवछन।्128 

 क्र्मार्वको बनाईभा ननफन्धभा गहनता हुॉदैन य गहन ऻान चाहने ऩाठकका ननन्म्त 

ननफन्ध उऩमकु्त हुॉदैन। ननफन्ध सयर हनु्छ मसभा फौहद्चक प्रनतबा य अनसुन्धान हुॉदैन 

त्मसैरे मो सस्तो रेिाई हो।    

 सेन्ट ब्मूर्व : ननफन्ध साहहत्मको कदठनतभ य यभाइरो हर्वधा हो य मसभा सॊन्ऺप्तभै 

धेयै कुया बन्न सहकन्छ।129 

 ब्मूर्वको बनाईभा ननफन्ध साहहत्मको एक प्रभिु हर्वधा हो। मसको ननभावण गनुव 

कदठन कामव हो। यभाइरो हनुारे मसरे ऩाठकराई तत्कार आकहषवत गछव। मसको 

आमाभ सीनभत बए ऩनन सायगनबवत हनुारे धेयै कुया सभेहटएको हनु्छ।    

 जे.र्वी हप्रस्टरी : ननफन्ध हर्वषमगत व्माऩकता य व्मन्क्तऩयक हनुऩुछव। 

ननफन्धकायका अनधनभा प्रत्मेक र्वस्त ुछन ्य उसको भखु्म कतवव्म आफ्नै फायेभा कुया गनुव 

र्वा कुनै हर्वषम य आफ्नो फीचको सम्फन्धराई अनबव्मक्त गनुव हो।130 

 हप्रस्टरीको बनाईभा ननफन्ध जनैु हर्वषमभा ऩनन रेख्न सहकन्छ तय मसभा 

व्मन्क्तऩयकता र्वा आत्भाऩयकता हनुऩुछव। ननफन्धकाय हर्विान व्मन्क्त भात्र हनुसतने बएको 

हनुारे उसराई प्रत्मेक र्वस्तकुो ऻान हनु्छ। ननफन्धको हर्वषमराई ननफन्धकायरे आफ्नै 

अनबुर्वको आधायरे आफ्नो दृहष्टकोणरे अनबव्मक्त गयेको हनु्छ। त्मसैरे ननफन्ध हर्वषम य 

ननफन्धकायका फीचको सम्फन्ध देिाउन ुर्वा हर्वषमको ऻानराई स्ऩष्ट ऩानुव हो।    

                                                             
128 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३६. 
129 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३६. 
130 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३७. 



   
 

 डब्र.ुएच. हडसन : ननफन्धको हर्वषमर्वस्त ुजस्तोसकैु बए ऩनन मसको ऺेत्र असीनभत 

छ। ननफन्ध व्मन्क्तऩयक नै हनुऩुछव। मो गीतकाव्म झैं नै साहहत्मभा आत्भानबव्मन्क्तकै 

एउटा साधन य हर्वधा हो।131 

 हडसनका बनाई अनसुाय ननफन्ध जस्तै हर्वषमभा ऩनन रेख्न सहकन्छ। त्मसैरे 

मसको ऺेत्र व्माऩक हनु्छ। व्मन्क्तऩयकता ननफन्धको एक हर्वशेष गणु हो। गीनतकाव्मभा 

जस्तो आत्भाऩयकता हनु्छ र्वा आत्भाको अनबव्मन्क्त गरयन्छ ननफन्धभा ऩनन त्मस्तै 

आत्भाको अनबव्मन्क्त गरयन्छ।    

 अरेतजेडडय न्स्भथ : ननफन्धको सादृश्म प्रगीतसॉग छ।132 

 न्स्भथरे ननफन्धको भानभवकताराई गीनतकाव्मसॉग तरुना गयेका छन।् ननफन्धको 

गठन येशभी कीयाका येशभी धागोको कोभर फनुार्वटसॉग तरुना गयेको ऩाइन्छ। 

त्मसकायण ननफन्ध प्रगीत जस्तै प्रबार्वकायी य रमात्भक हनु्छ तय मसभा हर्वषमको फनुार्वट 

येशभी धागो जस्तै जेनरएको हनु्छ।    

 अनेष्ट यीज : ननफन्धकायको शैरी रेिाइ फात गयाइका फीचको हनुऩुछव। 

ननफन्धका आर्वश्मकीम हर्वनबन्न गणुहरूभध्मे भनोयञ्जकता, ऩाठ्य सगुभता य स्भयणभा 

आनन्द हनैुऩने य प्रचाय बए ऩनन औऩदेन्शकता र्वन्जवत हनु्छ।133 

 यीजका बनाईभा ननफन्ध गप गयाइको शैरीभा रेन्िएको हनुऩुछव। ननफन्धका 

आर्वश्मक गणुहरूभध्मे भनोयञ्जन, ऩाठ्य सगुभता स्भयण आनन्द आदद प्रभिु हनु।् मी 

गणुका कायणरे ननफन्धको प्रचाय बए ऩनन ननफन्धभा उऩदेश यहेको हनुहुुॉदैन।    

                                                             
131 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३७. 
132 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३७. 
133 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३८. 



   
 

 याभचन्द्र शतुर : ननफन्धको रक्ष्म यनभता देिाउन ुफाहेक अरू केही हनु ुहुॉदैन। 

मसभा व्मन्क्तगत हर्वशेषता छुटाउन ुहुॉदैन।134 

 शतुररे ननफन्धराई यनभता देिाउने हर्वधाका रूऩभा भानेय यनभता जस्तो प्रत्मऺ 

एर्वभ ् स्ऩष्ट देन्िन्छ त्मस्तै हर्वषमको प्रत्मऺता य स्ऩष्टताको गणु हनुऩुछव। व्मन्क्तगत 

हर्वशेषता मसको प्रभिु गणुका रूऩभा ननहहत हुॉनऩछव बनेका छन।्    

 गरुाफयाम : ननफन्ध त्मस प्रकायको यचनाराई बननन्छ जसभा सीनभत आकाय नबत्र 

कुनै हर्वषमको र्वणवन र्वा प्रनतऩादन एक हर्वशेष ननजीऩन, स्र्वछछता, सौठर्व औ सजीर्वता एर्वभ ्

सॉगनत य सॊर्वधताऩूर्ववक गरयएको हनु्छ।135 

 गरुाफयामरे ननफन्ध कुनै ऩनन हर्वषमभा रेन्िन्छ तय मसको आमाभ सीनभत 

हनु्छ। मसभा हर्वषमको र्वणवन भात्र नगयेय प्रनतऩादन ऩनन गरयन्छ। मसभा ननफन्धकायको 

ननजीऩना ऩाइन्छ, हर्वषमको स्ऩष्टता ऩाइन्छ, सयरता, सजीर्वता, हर्वषमको आत्भानबव्मन्क्तसॉग 

सॉगनत य सम्फन्ध यहेको हनु्छ बनेका छन।्     

 याभचन्द्र नतर्वायी : एक सीनभत आकाय नबत्र हर्वशेष ननजीऩन, स्र्वछन्दता, सौष्ठर्व य 

सजीर्वता तथा आर्वश्मक सिनत एर्वभ ् सम्फद्चतासॉग कुनै हर्वषमको र्वणवन र्वा प्रनतऩादन 

गरयएको यचनाराई ननफन्ध बननन्छ।136 

 नतर्वायीरे सीनभत आकायभा ननफन्धकायिाया आत्भागतता, हर्वषमको स्र्वतन्त्रता, 

सयरता, सजीर्वता एर्वभ ् सिनत य सम्फन्धसॉग हर्वषमको र्वणवन र्वा प्रनतऩादन गरयएको 

यचनाराई ननफन्ध बनेको ऩाइन्छ।    

                                                             
134 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३८. 
135 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३८. 
136 याभचन्द्र नतर्वायी, सन ्२०१४, हहन्दी का गद्य-साहहत्म, र्वायाणसी :  हर्वश्वहर्वद्यारम प्रकाशन, ऩ.ृ ६२. 



   
 

 ईश् र्वयय फयार : ननफन्ध एक प्रकायको कुया गयाइ हो। रेिकको भनका 

बार्वहरूराई स्र्वगत कथनको रूऩभा उदे्रक गयाउने हर्वधा हर्वशेष हो।137 

 फयाररे ननफन्धभा हर्वषमको गपगयाइका शैरीभा र्वणवन गरयएको हनु्छ। 

ननफन्धकायका भनका बार्वहरू ननफन्धभा ननफन्धकायका आफ्नै कथनहरूको रूऩभा 

अनबव्मक्त बएका हनु्छन ्बनेको ऩाइन्छ।    

 रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटा : ननफन्ध यौंन्चया दशवन होइन य ऩान्डडत्म दशवन ऩनन होइन।    

ननफन्ध एक हकनसभको भनको जानररे जगत्भा रहडी भाछा भाने करा हो। मो एक 

हकनसभको धूतव फदभाश दठटो हो। मो टेहर्वर गप हो, चश्भादाय अध्माऩकको व्माख्मान 

होइन।138 

 ननफन्धभा यहस्मात्भक दाशवननक अनबव्मन्क्त हनुहुुॉदैन। फौहद्चकतािाया ऩान्डडत्म 

प्रदशवन गरयएको हनुहुुॉदैन। ननफन्ध सयर करात्भक अनबव्मन्क्त हो। मसभा कुनै सभम 

हास्म व्मङ्ग्मात्भक अनबव्मन्क्त गरयएको हनु्छ। मसको शैरी सयर य आमाभ सीनभत 

हनु्छ। आत्भाऩयकता मसको अननर्वामव तत्त्र्व हो बनेय देर्वकोटारे ननफन्धका आधायबतू 

तत्त्र्वको उल्रेि गयेको ऩाइन्छ।    

 रृदमचन्द्रनसॊह प्रधान : ननफन्धभा ऩरयभान्जवत य ऩरयऩतर्व हर्वचाय, दृहष्टकोणराई 

व्मङ्ग्म, ठट्यौरोऩन य भाभरुी तर्वयभा ऩोख्दै जानऩुदवछ। ननफन्धको बाषाभा कहर्वको 

काव्मात्भक करा, बार्वकुको बार्व य तरूणीको हहसी हनुऩुदवछ। ऩाठकराई प्रबाहर्वत ऩानव 

करभराई रृदम ऩिाउने कोन्शश ऩनन गनुव ऩदवछ। इनतहास कहॉदै गए जस्तो रेिकरे 

                                                             
137 ईश्वय फयार (सम्ऩा.) सन ्२००१, समऩत्री, रनरतऩयु : साझा प्रकाशन, ऩ.ृ २८-२९. 
138 रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटा, सन ्२००७, रक्ष्भी-ननफन्धसङ्ग्रह, काठभाडौं : साझा प्रकाशन, ऩ.ृ ३-४. 



   
 

एक ऩाइरो ऩनन हहॉड्न ु हुॉदैन। उऩदेशको झल्का कतै हनु ु हुॉदैन, शत्ररुाई छासे जस्तो 

कसैराई छास्न ऩाइॉदैन।139 

 प्रधानको बनाईरे ननफन्धभा ऩरयभान्जवत य ऩरयऩतर्व शैरी हनुऩुछव। साधायण 

व्मङ्ग्मात्भकता य हास्मात्भकता हनुऩुछव। बाषाभा कहर्वको काव्मात्भक करा, बार्वकुता य 

रार्वडम हनुऩुछव। ऩाठकराई नछटै प्रबाहर्वत ऩाने र्वणवनात्भक शैरीको प्रमोग गरयएको 

हनुऩुछव। ननफन्ध औऩदेन्शक हनुहुुॉदैन य हर्वषमराई छुटाएको हनुहुुॉदैन बने्न कुया स्ऩष्ट 

ऩायेको ऩाइन्छ।    

 फदयीनाथ बट्टयाई : ननफन्ध बनेको हर्वऻ भन्स्तष्कफाट फहेको स्र्वछछ, सनु्दय यनसरो 

तथा िॉददरो हर्वचायधाया हो, उठानदेन्ि रै्वठानसम्भ ससुम्फद्च हुॉदै ननयाधाय कुधायणाराई 

गरहत्माउने बार्वनाको बर्वन हो, अनन सत्म र्वस्त ु देिाउने रेिकीम अन्तयज्मोनतको 

शान्ब्दक स्र्वरूऩ हो।140 

 बट्टयाईरे ननफन्धराई हर्विान व्मन्क्तको भन्स्तष्कफाट उत्ऩन्न स्ऩष्ट, करात्भक य 

गहन फौहद्चक हर्वचायधाया भानेको ऩाइन्छ। अत् मो सरुूदेन्ि अन्त्मसम्भ उद्ङेश्ऩूणव हर्वषम 

सम्फन्न्धत हर्वचायराई अनबव्मक्त गयेय ननभावण गरयएको सत्म र्वस्तकुो शान्ब्दक स्र्वरूऩ 

हो।    

 फारकृष्ण ऩोियेर : हयेक ननजात्भक ननफन्ध रेिकरे आफ्नो रृदमनबत्र रकेुय 

फसेको अदृश्म श्रोताराई सनुाएको गन्थन हो।141 

 ऩोियेररे ननफन्धराई ननफन्धकायको आॉपैसॉगको गपगयाई हो मो ननजात्भक 

शैरीभा अनबव्मक्त बएको हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।    

                                                             
139 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३८. 
140 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३९. 
141 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५३९. 



   
 

 याभरार अनधकायी : ननफन्ध त्मो काव्म हर्वधा हो मसभा रेिकको व्मन्क्तत्र्व 

ऩाठकको अन्घन्ल्तय ऩूणवतमा प्रकाशभान हनु्छ। मसभा रेिकरे उऩदेष्टा नबई 

आत्भाप्रकाशभै केन्न्द्रत हनुऩुदवछ।142 

 अनधकायीरे ननफन्धराई कुनै ऩनन हर्वषमप्रनतको ननफन्धकायको ननजी व्मन्क्तत्र्व 

ननफन्धका ऩाठकभा स्ऩष्ट उऩस्थाहऩत गने काव्म हर्वधाका रूऩभा स्र्वीकायेका छन।् मसभा 

ननफन्धकायरे हर्वषमका भाध्मभरे उऩदेश नददएय हर्वषमराई आत्भानबव्मन्क्तका भाध्मभरे 

स्ऩष्ट ऩायेको हनुऩुछव।    

 याजेन्द्र सरेु्वदी : हर्वचाय य बार्वको, न्चन्तन य सम्रे्वदनाको सभहष्ट अनबव्मन्क्त ननफन्ध 

हो।143 

 सरेु्वदीरे ननफन्धभा ननफन्धकायको हर्वषम र्वा र्वस्त ुप्रनतको हर्वचाय बार्व सम्रे्वदनाको 

सभहष्टगत रूऩभा अनबव्मक्त बएको हनु्छ। त्मसैरे ननफन्ध बार्वतन्तकुो अन्न्र्वनतमकु्त 

फन्धनभा फाॉनधएको हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।    

 दमायाभ शे्रष्ठ य भोहनयाज शभाव : अन्तयि हर्वचाय र्वा बार्वना अनबव्मक्त बएको 

अथर्वा फहहयि र्वणवन य हर्वर्वयण प्रस्ततु बएको, सभम य स्थानगत सीभानबत्र फाॉनधन फाध्म 

नबए ऩनन ननन्श् चत प्रकायको नसरनसरा तथा अनिुभमकु्त हर्वषम हर्वशेषभा केन्न्द्रत 

करात्भक गद्य यचनाराई ननफन्ध बननन्छ।144 

 शे्रष्ठ य शभावरे ननफन्धकायको आत्भागत हर्वचाय र्वा बार्व अनबव्मक्त बएको हर्वषम 

र्वा र्वस्तकुो फाह्य र्वणवन र्वा हर्वर्वयण प्रस्ततु गरयएको स्थानीमता य सभमको सीभाभा 

                                                             
142 कृष्णप्रसाद आचामव, ऩूर्ववर्वत,् सन ्२००१, ऩ.ृ ५४०. 
143 कृष्णप्रसाद आचामव, ऩूर्ववर्वत,् सन ्२००१, ऩ.ृ ५४०. 
144 कृष्णप्रसाद आचामव, ऩूर्ववर्वत,् सन ्२००१, ऩ.ृ ५४०. 



   
 

नफाॉनधएको प्रसङ् ग एर्वभ ् िनभकता बि नबएको हर्वषमभा िेन्न्द्रत बएय अनबव्मक्त 

गरयएको करात्भक गद्य यचनाराई ननफन्ध बनेको ऩाइन्छ।    

 घनश्माभ नेऩार : ननफन्धभा रेिकको व्मन्क्तत्र्वको सोझो य ननश्छर प्रस्तनुत हनेु 

हनुारे मसभा उसको जीर्वनका साथै जीर्वन दशवन आददको अननर्वार् व रूऩभा सभाॊकरन 

बएको हनु्छ।145 

 नेऩाररे ननफन्धकायरे ननफन्धभा आत्भा प्रकाशनका भाध्मभरे उसको जीर्वनको 

प्रत्मेक ऩऺ य जीर्वन दशवनको र्वकारत गयेको हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।    

 भोहनहहभाॊश ु थाऩा : रै्वमन्क्तक बार्व र्वा हर्वचायको स्र्वछछन्द गद्यात्भक 

अनबव्मन्क्तराई ननफन्ध बननन्छ।146 

 थाऩा ननफन्धभा गद्यात्भक, रघ,ु रै्वमन्क्तक, धननष्ट रूऩ हनुऩुछव। हर्वचायको 

स्र्वछछन्दता गद्यात्भक अनबव्मन्क्त नै ननफन्ध हो बन्दछन।् 

 कृष्णप्रसाद आचामव : ननफन्ध आत्भाऩयकका साथै फौहद्चक न्चन्तन हो।147 

 आचामवरे ननफन्धराई ननफन्धकायको स्र्वत्र्वको अनबव्मक्त गने भाध्मभ य फौहद्चक 

न्चन्तको भाध्मभ भानेको ऩाइन्छ।     

 साहहत्मका नसद्चान्तहरू सभम साऩेऺताका आधायभा ऩरयर्वनतवत हुॉदै गएको 

ऩाइन्छ। त्मसैरे ननफन्धका ऩरयबाषाहरू ऩनन सभम साऩेऺताका आधायभा ऩरयर्वनतवत हुॉदै 

गएका छन।् भानथ उल्रेि गरयएका ऩरयबाषाहरूराई हेदाव कुनै ऩनन एउटा ऩरयबाषारे 

ननफन्धराई ऩूणव ऩरयचम प्रदान गनव सकेको ऩाइॉदैन। कनतऩम ऩरयबाषाहरू ननफन्धको रूऩ 

                                                             
145 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३. 
146 भोहनहहभाॊश ुथाऩा, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,्ऩ.ृ १६८. 
147 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १९८. 



   
 

ऩऺसॉग सम्फन्न्धत छन।् नतनीहरूरे ननफन्धराई आत्भाऩयक य र्वस्तऩुयकताका र्वगवभा 

फाॉडेका छन।् कनतऩम ऩरयबाषाहरू गणु ऩऺसॉग सम्फन्न्धत छन।् नतनीहरूरे ननफन्धराई 

र्वस्त ु र्वा हर्वषमको इभान्दारयऩूर्ववक स्ऩष्ट र्वणवन गने रनरत य फौहद्चक कराका रूऩभा 

हेयेका छन।् सफै ऩरयबाषाहरूराई नभराएय अध्ममन गदाव कुनै हर्वषमभा सीनभत आमाभभा, 

उद्ङेश्मऩूणव य हर्वश् र्वसनीम रूऩभा आत्भाऩयक र्वा र्वस्तऩुयक ढिरे गदठत र्वा करात्भक 

गद्य शैरीभा अनबव्मक्त गरयएको बाहषक सॊयचनाराई ननफन्ध बननन्छ बने्न यहेको ऩाइन्छ। 

२.२.३ ननफन्धको स्र्वरूऩ य हर्वशेषता 

कुनै ऩनन र्वस्तकुो आकाय र्वा आकृनतराई स्र्वरूऩ बननन्छ। हर्वशेषणगत आधायभा याम्रो 

र्वा सनु्दयराई ऩनन स्र्वरूऩ बननन्छ। र्वस्तकुो आकाय र्वा स्र्वरूऩरे एउटा र्वस्तरुाई अको 

र्वस्तबुन्दा नबन्न छुट्याएय स्ऩष्ट ऩरयचम प्रदान गछव। प्रत्मेक र्वस्तकुो आकषवण आकृनतभा 

ननहहत हनु्छ। ननफन्धभा हर्वचाय, अनबुर्व, अनबुनूत य न्चन्तनराई अनबव्मक्त गरयएको 

हनु्छ। ईश् र्वयय फयाररे ननफन्धकायको प्रर्वृन्ि अनबव्मक्त गने िभभा ननफन्धका स्र्वरूऩ य 

हर्वशेषताराई प्रकट गयेका छन।् ननजात्भक ननफन्धका प्रभिु हर्वशेषताहरू भध्मे मसराई 

गद्यभा रेन्िएको रघ ु आमाभ यहेको हर्वधाहर्वशेष भानेका छन।् उनरे आत्भाऩयक 

ननफन्धराई भन्भम यचना य र्वस्तऩुयक ननफन्धराई तन्भम यचना भानेका छन ् य 

आत्भाऩयक ननफन्ध गीनतकाव्म सभानै प्रबार्वराई उत्ऩन्न गनव सऺभ भानेका छन।्148 

कृष्णप्रसाद आचामवरे ननफन्ध गद्य बाषाभा रेन्िएको, आमाभ य सॊयचना दृहष्टरे सीनभत, 

ननफन्धकायको आत्भाप्रकाशनभा केन्न्द्रत, कुनै र्वाद, नसद्चान्त य भान्मताफाट भकु्त, कुनै एक 

हर्वषमको स्र्वछछ बार्वभा फहुद्चऩऺ य रृदमऩऺको सन्तरुन यहेको हनुऩुछव। असीनभत 

हर्वषमर्वस्त ुबएकारे ननफन्ध व्माख्मानको शैरीभा नबएय गप गयाईको शैरीभा रेन्िएको 

य कामवकायण शङृ् िरा नभरेको, सॊन्ऺप्त, एकोन्भिु य अन्न्र्वनतभम हनुऩुछव बनेको 

                                                             
148 ईश्वय फयार (सम्ऩा) सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३५-३६. 



   
 

ऩाइन्छ।149 कैराशचन्द्र बाहटमारे भानर्वताको उद्घोष भनषु्मको ऩऺधयताराई ननफन्धको 

हर्वशेषता भानेका छन।्150 गरुाफयाम ननफन्धभा अऩेऺाकृत रघ ुआमाभ यहेको हनुऩुछव। 

मसभा रेिकको ननजीऩन य व्मन्क्तत्र्व झन्ल्कयहन्छ। ननफन्धभा हर्वषमर्वस्तकुो अनबव्मन्क्त 

अऩूणवता य स्र्वछछन्दता बए ऩनन स्र्वमभभा ननफन्ध ऩूणव हनु्छ। ननफन्ध साधायण गद्यको 

अऩेऺा अनधक योचक य सजीर्व हनु्छ बन्दछन।् श्माभसनु्दय दासरे प्रकायगत स्र्वरूऩ 

अनसुाय आख्माहमका य ननफन्ध सभान हनुारे  ननन्श् चत हर्वषम य रक्ष्म नरएय रेन्िएको 

हनु्छ य ननफन्धभा ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्व प्रकट बएको हनुऩुछव बने्न भत प्रकट गयेका 

छन।्151 याभचन्द्र नतर्वायीरे ननफन्धकायको रून्च एर्वभ ् भन्प्रर्वनृ्िअनसुाय हर्वचायको 

शङृ् िरा अव्मर्वन्स्थत, न्शनथर र्वा सगुदठत य व्मर्वन्स्थत दरैु्व प्रकायका हनु सक्तछन,् 

उत्कृष्ट ननफन्धभा सकु्ष्भ ननयीऺणको ऺभताका साथ-साथै हास्म-व्मङ्ग्म तथा हर्वनोदको 

प्रर्वनृ्ि हनुऩुछव। ननफन्धभा ऩान्डडत्म, गाम्बीमव अध्ममन एर्वभ ् ताहकव कता आर्वश्मक यहन्न 

तथाहऩ मी हर्वशेषताहरू ननफन्ध रेिकको व्मन्क्तत्र्वको सहज अङ् ग बएय आउन सतछन।् 

ननफन्धभा सजीर्वता, सयसता तथा स्र्वछछन्दता आदद हर्वशेषताहरू साभान्मत् व्मन्क्तत्र्व 

व्मञ्जनाका साथभा स्र्वत् आउॉछन ् बनेका छन।्152 मसयी हेदाव ननफन्धभा हर्वषमगत 

स्र्वतन्त्रता यहने हनुारे रेिकको व्मन्क्तत्र्व सर्वोऩयी यहन्छ बने्न हर्विानहरूको साझा भत 

यहेको ऩाइन्छ। सीनभत आमतन सॊयन्चत यहने तय असीनभत हर्वषमर्वस्त ु यहेको ननफन्ध 

एक प्रकायको गद्यात्भक र्वातावराऩ हो। आत्भानबव्मन्क्त सशक्त यहेको हनुारे बाषाको 

र्वास्तहर्वक रूऩ ननफन्धभा प्रनतनफन्म्फत हनु्छ य ननफन्धकायको रै्वमन्क्तक दृहष्टकोण, 

बार्वात्भक य सॊन्ऺप्तताको सन्म्भश्रण हनु्छ।153 हर्वषमगत दृहष्टरे ननफन्ध आत्भाऩयक र्वा 

                                                             
149 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,्  ऩ.ृ १४१. 
150 कैराशचन्द्र बाहटमा य यचना बाहटमा, सन ्१९९६, साहहत्म भें गद्य की नई हर्वहर्वध हर्वधाएॉ, ददल्री : 

तऺन्शरा प्रकाशन, ऩ.ृ ५०. 
151 श्माभसनु्दयदास, सन ्२०१३, साहहत्मारोचन, ददल्री : बायतीम ऻानऩीठ, ऩ.ृ १२७-२८. 
152 याभचन्द्र नतर्वायी, सन ्२०१४, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ६४. 
153 याजेन्द्र बडडायी य ऩायसभन्ण, सन ्२००८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १४३. 



   
 

व्मन्क्तऩयक, प्रकायगत दृहष्टरे रै्वमन्क्तक, हर्वचायात्भक य बार्वात्भक, आमाभगत दृहष्टरे छोटो 

य सीनभत बएऩनन मसभा रेिकको व्मन्क्तत्र्व य दृहष्टकोण प्रत्मऺ रूऩभा झल्कन्छ। मो 

कहर्वतात्भक, सजीर्व, प्राणर्वान य आकषवक हनु्छ। आफ्ना भूर केन्द्रीम बार्वको र्वरयऩरय 

ननफन्ध घभेु ताऩनन ननफन्धरे ऩाठकसॉग आत्भीमता याख्छ। ननफन्धभा यनसकता, हास्म य 

व्मङ्ग्म ऩाइन्छ154 बने्न आशम नयेशचन्द्र िातीको यहेको ऩाइन्छ। घनश्माभ नेऩाररे 

ननफन्धका दशर्वटा हर्वशेषताहरूको उल्रेि गयेका छन।् 

 आत्भाऩयकता य रै्वमन्क्तकता 

 अनौऩचारयक प्रस्ततुीकयण 

 हर्वषमगत स्र्वतन्त्रता य स्र्वछछन्दता 

 एकाराऩ 

 इभान्दारयता 

 प्रत्ममकारयता 

 कहर्व, गीतकाय, आख्मानरेिक य न्चन्तकका व्मन्क्तत्र्वको सभाङ् करन 

 छोटो आमतन 

 व्मङ्ग्म य यनसकता 

 प्रत्मऺ रेिक-ऩाठक सम्फन्ध 

 आत्भाऩयकता य रै्वमन्क्तकता : ननफन्ध हर्वधाका हर्वधाता भोन्तेरे ननफन्धराई 

पूसवदको सभमको गप बनेको ऩाइन्छ। देर्वकोटारे ऩनन ननफन्धराई टेहर्वर गप बनेका 

छन।् त्मसैरे बन्न सहकन्छ ननफन्ध गप गयाईको शैरीभा रेन्िन्छ। मसभा ननफन्धकायरे 

हर्वषमराई प्रथभऩरुुष दृहष्टहर्वन्दफुाट अनबव्मक्त गयेको हनु्छ। त्मसैरे ननफन्धभा 

आत्भाऩयकता ननहहत यहन्छ। प्रत्मेक कुयाराई ननफन्धकायरे व्मन्क्तत्र्वको यिभा यिाएय 
                                                             
154 नयेश चन्द्र िाती, सन ्२००७, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७. 
 



   
 

प्रस्ततु गयेको हनु्छ। ननफन्धभा रेिकको आफ्नो र्वास्तहर्वक व्मन्क्तत्र्वको ऩनन प्रनतनफम्फ 

उनत्रएको हनु्छ। जीर्वनका मथाथव अनबुर्व य अनबनूतराई केही कल्ऩना य दृष्टान्तहरू 

थऩथाऩ ऩायी ननफन्धको रूऩभा प्रस्ततु गने हुॉदा त्मसनबत्र ननफन्धकायको जीर्वनीका प्रशस्त 

झल्काहरू सभेहटएका हनु्छन।् तय रेिकको ‘भ’ य ननफन्धनबत्रको ‘भ’ एकै हुॉदैनन1्55 

बनेय घनश्माभ नेऩाररे आत्भाऩयकता य रै्वमन्क्तकताराई स्ऩष्ट ऩायेको ऩाइन्छ।     

 अनौऩचारयक प्रस्ततुीकयण : ननफन्धरे रनरतहर्वधाका रूऩभा प्रनतष्ठा ऩाएको हनुारे 

मसभा कुनै ऩूर्वव ननमोन्जत हर्वषमर्वस्तरुाई शास्त्राथव र्वा ऩरयचचाव जस्तै औऩचारयक ढिको 

हर्वन्शष्ट सॊयचनात्भकरूऩभा ननभावण गरयएको हुॉदैन य गप गये जस्तै अनौऩचारयक ढिभा 

प्रस्ततु गरयएको हनु्छ। मसरे औऩचारयकताको सीभा नाघेय प्रस्तोता य ग्रहणकताव भाझ 

एकाकाय य एकभतको स्थाऩना गयेको हनु्छ। प्रस्तोता य ग्रहणकतावभा सरुूभै सम्फन्ध 

स्थाहऩत बएय ननफन्धको हर्वकाससॉगै सम्फन्ध हर्वकनसत  हुॉदै गएको ऩाइन्छ। त्मसैरे 

ननफन्धकाय य कथनभा ऩाठकको रून्च फढ्दै, ऩरयभान्जवत हुॉदै य प्रौढ हुॉदै जान्छ156 बन्ने 

नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ।    

 हर्वषमगत स्र्वतन्त्रता य स्र्वछछन्दता : हर्वषमगत आधायभा ननफन्धकायरे भूतव एर्वभ ्

अभूतव कुनै ऩनन हर्वषमर्वस्तकुो स्र्वतन्त्र चमन गयेको हनु्छ। ती हर्वषमर्वस्तरुाई ननफन्धभा 

ननफन्धन गयेको हनु्छ। आन्तरयक रूऩभा ननफन्ध एउटै भूर हर्वषमको ऩरयनधभा फाॉनधएको 

बए ऩनन फाह्यरूऩभा मादृन्छछक य स्र्वबार्वका हर्वनबन्न हर्वषमराई स्र्वछछन्द रूऩभा हर्वकनसत 

गयाउदै अन्तसम्भ गएको हनु्छ। त्मसैरे शृ्रङ् िराहर्वहीन बार्वधाया, अननमनभतता, 

अऩरयऩतर्वता, तायतम्म हर्वहीन, औन्चत्म हर्वहीन यचना हर्वशेषराई ननफन्ध बननएको ऩाइए 

ऩनन मसको नबत्री रूऩ सवु्मर्वन्स्थत एर्वभ ्हर्वन्मस्त करात्भक रूऩभा अनबव्मक्त गरयएको 

हनु्छ। ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्व ननफन्धभा सॊसायको कुनै ऩनन हर्वषमराई कल्ऩना, 
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र्वाक्कौशरता य ताहकव क ऺभताको कायणरे स्ऩष्ट अनबव्मक्त बएको हनु्छ। त्मसैरे 

ननफन्धको अनबव्मन्क्त कौशर य हर्वकास ननयन्तय हर्वकनसत हुॉदै जान्छ। मसभा बाषाको 

हर्वन्शष्ट गद्यरूऩ प्रस्ततु गरयएको हनु्छ य मही नै ननफन्धको करात्भकता शैरीगत हर्वशेषता 

हो बन्न सहकन्छ। अत् ननफन्धराई गद्यको कसौटी भाननन्छ बाषाको ऩूणव शन्क्तको 

हर्वकास ननफन्ध भै हनु्छ157 बने्न नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ।     

 एकाराऩ : एकाराऩ बन्नारे र्वतिाको एकोहोयो बनाई बने्न फनु्झन्छ। ननफन्धभा 

ऩाठक य ननफन्धकायको सम्फन्ध व्माख्मामन ददने न्शऺक य न्शऺाथॉको जस्तो अथावत ्

भिफाट बाषण गने नेता य बाषण सनेुय फस्ने जनताको जस्तो हनु्छ। त्मसैरे व्मन्क्तगत 

रूऩभा रेिक य ऩाठकको सम्फन्ध नबए ऩनन ननफन्धनबत्र आत्भीम सम्फन्ध बएको 

अनबुर्व हनु्छ। ननफन्धकायरे ननफन्धका ऩाठकराई व्मन्क्तत्र्व य र्वातचातमुवरे आकहषवत 

गयाई हर्वश्वास न्ज्न  सपर बएको हनु्छ। हर्वश्वासको राबरे एकोहोयो आफ्नो बनाई 

अनबव्मक्त गदवछ। ननफन्धका दईु ऩऺ रेिक य ऩाठकराई भाननन्छ। ऩाठकको श्रोताको 

सभानै बनूभका यहन्छ य रेिकको र्वतिाको सभानै बनूभका यहन्छ। रेिकरे एकोहोयो 

र्वतिा जस्तै ननफन्धको अनबव्मक्त गछव य ऩाठकको श्रोता सभानै तटस्थ हनु्छ। 

ननफन्धको उद्ङेश्म ऩाठकराई  रेिकको हर्वचायभा सहभत गयाउन ुहो। मसभा रेिकरे 

एकाराऩको प्रमोग गयेको हनु्छ158 बन्ने बनाई यहेको ऩाइन्छ।    

 इभान्दारयता : ऩाठकराई आकहषवत गनव ननफन्धकायरे हर्वषम प्रनतऩादनभा 

इभान्दायीऩना अऩनाउन ुआर्वश्मक हनु्छ। ननफन्धकायरे ननफन्धभा आफ्नो व्मन्क्तत्र्वका 

सकायात्भक एर्वभ ् नकायात्भक दरैु्व ऩऺराई दशावएको हनुऩुदवछ। नन्सङ्कोच बार्वराई 

अनबव्मक्त गनुव कुशर ननफन्धकायको हर्वशेष गणु भाननन्छ तय ऻान नबएको कुयाभा जाने 
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जस्तै गयेय हर्वर्वयण ददन िोज्न ु ननफन्ध कौशरको फाधक हनुसतछ159 बने्न बनाई यहेको 

ऩाइन्छ।     

 प्रत्ममकारयता : प्रत्ममकारयताराई साधायण बाषाभा हर्वश्वानसरो बन्न सहकन्छ। 

ननफन्धका भाध्मभरे आफ्नो हर्वचायराई ग्राह्य एर्वभ ् सर्ववजन स्र्वीकृत फनाउन 

ननफन्धकायको ऩहहरो कतवव्म भाननन्छ। ननफन्धको भखु्म गणु प्रत्ममकारयता नै हो। सयर 

एर्वभ ् सहज बाषाको प्रमोगको कायणरे ननफन्धराई प्रत्ममन मोग्म फनाउॉछ। ननफन्धरे 

प्रत्मऺ ऩाठकराई सम्फोधन गने हनुारे ननफन्धराई हर्वश्वासनीम फनाउन ु ननफन्धकायको 

प्रथभ कतवव्म भाननन्छ।160 त्मसैरे प्रत्ममकारयताराई ननफन्धको प्रभिु हर्वशेषता भानेको 

ऩाइन्छ।    

 कहर्व, गीतकाय, आख्मानरेिक य न्चन्तक व्मन्क्तत्र्वको सभाकरन : ननफन्धकायरे 

आफ्नो ननफन्धराई हर्वश्वासनीम फनाउनका ननन्म्त साहहत्मका हर्वनबन्न हर्वधा र्वा 

ऻानानशुासनका हर्वनबन्न शािासॉग सम्फन्ध यािेको हनु्छ। साहहत्म एर्वभ ्ऻानानशुासनका 

हर्वनबन्न ऺेत्रफाट ननफन्ध ननभावणका ननन्म्त सहमोग नरएको हनु्छ। मसो गने िभभा 

ननफन्धभा ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्व कतै कहर्वको जस्तो, कतै गीतकायको जस्तो, कतै कथा 

एर्वभ ् उऩन्मासकायको जस्तो य कतै दाशवननकको जस्तो देन्िएको ऩाइन्छ। मस्तै 

ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्वको प्रकटीकयणरे ननफन्धभा यभणीमता आएको हनु्छ। 

ननफन्धकायरे स्र्वतन्त्र रूऩरे ननफन्धको हर्वषम चमन गनावरे य स्र्वतन्त्र हर्वषम स्रोतफाट 

दृष्टान्त ग्रहण गनावरे ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्वभा फह ुव्मन्क्तत्र्वका रऺण ऩाइन्छन1्61 बन्ने 

बनाई यहेको ऩाइन्छ।    
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 रघ ुआमभ : ननफन्धका धेयै जसो सभीऺकहरूरे ननफन्धराई पूसवदको सभमभा 

गरयने गप भानेको ऩाइन्छ। त्मसैरे ननफन्ध छोटो आमाभको हनुऩुछव बने्न धायणा यहेको 

ऩाइन्छ।162 र्वास्तर्वभा ननफन्ध स्र्वबारै्वरे छोटो आमाभको हनु्छ। अनौऩचारयक ढिरे 

थोयैभा भखु्म हर्वषमर्वस्तरुाई चािराग्दो प्रकायरे बननन ु आधनुनक ननफन्धको हर्वशेषता 

भाननन्छ। ननफन्धकायरे ननफन्धको हर्वषमराई उल्रेि भात्र गयेको हनु्छ मसभा हर्वषमको 

सर्ववदृहष्टकोण सभीऺण गयेको हुॉदैन त्मसैरे ननफन्धको आमतन छोटो यहेको ऩाइन्छ।    

 व्मङ्ग्म य यनसकता :  व्मङ्ग्मको भूर रक्ष्म अबार्वको अनबुनूत य सधुायको चेतना 

प्रदान गनुव  हो। अबार्व य सधुायको प्रेयणारे ननफन्धकायरे ननफन्धको सॊयचना गयेको 

हनु्छ। अत् ननफन्धभा व्मॊग्मात्भकताको गणु ऩाइन्छ। ननफन्धकायरे कतै ननफन्धभा 

उऩाख्मानहरूको प्रमोग गयेको हनु्छ। उऩाख्मानको प्रमोगरे व्मङ्ग्मको तीतोऩना 

छोहऩएको हनु्छ य अनबव्मन्क्तराई आह्लादकायी एर्वभ ्योचक फनाएको हनु्छ। उऩाख्मानको 

प्रमोगरे गम्बीय एर्वभ ्दाशवननक हर्वषम ऩनन सहज, भनोयञ्जक एर्वभ ्सयस हनु्छ। ननफन्धभा 

नैनतक य औऩदेन्शक प्रर्वनृ्ि ऩयोऺ रूऩभा यहेका हनु्छन।् ऩयोऺरूऩभा यहेका नैनतक एर्वभ ्

औऩदेन्शक प्रर्वनृ्िराई उन्क्त य दृष्टान्तहरूरे रनरत एर्वभ ्सयर फनाइददन्छन।् त्मसैरे 

व्मङ्ग्म य यनसकतारे ननफन्धराई सजीर्व, रृदमस्ऩशॉ एर्वभ ्योचक फनाउछन1्63 बननएको 

ऩाइन्छ।     

 रेिक-ऩाठकभाझ प्रत्मऺ सम्फन्ध : ननफन्धभा रेिक य ऩाठकका भाझभा प्रत्मऺ 

सम्फन्ध यहेको ऩाइन्छ।164 रेिकरे कुनै हर्वषमर्वस्तरुाई जस्तो देख्दछ, बोग गदवछ, हर्वचाय 

गदवछ, अनबुर्व गदवछ, देिेको, बोगेको, हर्वचाय गयेको य अनबुर्व गयेको हर्वषमर्वस्तफुाट नै 

उसराई जस्तो अनबुूनत उत्ऩन्न हनु्छ त्मसैराई ननफन्धका भाध्मभरे हर्वश्वासनीम ढिभा 
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अनबव्मक्त गनावरे रेिक य ऩाठक भाझ सरृदम सम्फन्धको स्थाऩना हनु्छ। ननफन्धकायरे 

ऩाठकराई रृदम बनूभभा स्थाहऩत गयेय ननफन्धको सॊयचना गयेको हनु्छ। उसका 

भानसबनूभभा न्स्थत नफम्फात्भक ऩदराई ऩाठकराई सम्फोधन गयेय ननफन्धको सॊयचना गने 

हनुारे ननफन्धभा रेिकको य ऩाठकको प्रत्मऺ सम्फन्ध हनु्छ।     

 ननफन्ध ननफन्धकायरे यचना गयेको सॊयचना बएको हनुारे मसको ननभावण बाषािाया 

गरयन्छ। भोन्ते य फेकेनका अर्वधायणाका आधायभा सर्ववभान्म एर्वभ ्साधायण आत्भाऩयक 

य र्वस्तऩुयक रूऩभा ननफन्धराई दईु बागभा र्वगॉकयण गरयएको ऩाइन्छ। प्रथभऩरुूष दृहष्ट 

हर्वन्दको प्रमोग गयेय ननभावण गरयको ननफन्धकायको आत्भानबव्मन्क्त आत्भाऩयक ननफन्ध 

हो। ततृीम ऩरुुष दृहष्टहर्वन्दकुो प्रमोग गयेय ननभावण गरयएको कुनै र्वस्त ु एर्वभ ् हर्वषमको 

र्वणवनात्भक य हर्वर्वयणात्भक अनबव्मन्क्तराई र्वस्तऩुयक ननफन्ध बननन्छ बनेय साधायण 

रूऩभा ननफन्धको स्र्वरूऩ ननधावयण गनव सहकएऩनन हर्वशेष रूऩरे ननफन्धका ऩरयबाषा य 

हर्वशेषताहरू केराएय ननफन्धको स्र्वरूऩ उल्रेि गनव सहकन्छ। ननफन्ध फोरचार एर्वभ ्

कुयागयाइको बाषाभा रेन्िएको सहज साहहन्त्मक हर्वधा हो य मसराई ननफन्धकायको 

साधायण न्शल्ऩरे ननभावण गरयएको हनु्छ। मसभा ननजी अनबुर्वजन्म हर्वचाय एर्वभ ्बार्वना 

ननहहत बएको ऩाइन्छ। ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्व य दृहष्टकोण मसको अनबन्न अङ् ग 

भानननारे मसराई व्मन्क्तत्र्व एर्वभ ् अनबुनूत प्रकाशनको हर्वन्शष्ट भाध्मभ भाननन्छ अत् 

मसको स्र्वरूऩ व्मन्क्तननष्ठ हनु्छ। मसको ननभावण गद्य शैरीभा गरयनारे मो गद्यात्भक 

हनु्छ। हर्वषम एर्वभ ् र्वस्तकुो र्वणवन, हर्वर्वयण य व्माख्मान गदाव रै्वमन्क्तक हर्वचाय, बार्व य 

अनबुनूतको सगुदठत रूऩभा सनु्दय सॊमोजन गरयएको हनु्छ, त्मसैरे ननफन्ध सगुदठत हनु्छ। 

मसभा रेिक य ऩाठक भाझ िुल्रा एर्वभ ्स्ऩष्ट गप गरयएको हनु्छ। अत् मसरे रेिक 

य ऩाठकको स्ऩष्ट सम्फन्ध दशावएको ऩाइन्छ। मसभा ननजी अनबुर्वजन्म हर्वचाय अनबव्मक्त 

गरयएको हनुारे मो सर्ववसरृदम सॊफेध्म य सर्ववभान्म हनु्छ। ननफन्धको हर्वषम चमनभा 



   
 

स्र्वतन्त्रता एर्वभ ्असीनभतता बएको हनुारे बार्व, दशवन, हर्वचाय, अनबुर्व य अनबुूनत ननयऩेऺ य 

स्र्वतन्त्र हनु्छन।् 

२.२.४ ननफन्धको र्वगॉकयण 

ननफन्धराई आत्भाऩयक य र्वस्तऩुयक दईु बागभा र्वगॉकयण गनव सहकए ऩनन हर्वनबन्न 

हर्विानहरूरे सभमानकूुरताका आधायभा हर्वनबन्न आधायहरूराई नरएय र्वगॉकयण गयेको 

ऩाइन्छ। मी आधायहरू भध्मे बाषा-शैरी, स्र्वरूऩ, हर्वषमर्वस्त,ु प्रबार्व, उद्ङेश्म आदद भखु्म 

हनु।् र्वस्तऩुयक ननफन्धराई कही ीँ प्रफन्ध बननएको ऩाइन्छ।165 भोन्तेराई आत्भाऩयक 

ननफन्धका जन्भदाता भाननन्छ य फ्रान्न्सस फेकेन र्वस्तऩुयक ननफन्धका जन्भदाता 

भाननन्छ। र्वस्तऩुयक रऺण बएका आफ्ना छोटा रेिहरूराई उनरे ननफन्ध भानेका 

छन।् ईश् र्वयय फयाररे सम्ऩादन गयेको समऩत्री ननफन्ध सङ्ग्रहको उऩिभन्णकाभा 

ननफन्धको ऩयात्भक जानतराई प्रफन्ध बनु्न उन्चत हो बनेको ऩाइन्छ। उनरे ननजात्भक 

तथा ऩयात्भक ननफन्धका प्रबेदफाये ऩनन चचाव गदै हर्वषमर्वस्त,ु उद्ङेश्म, प्रर्वणता ऱ शैरीराई 

ननफन्धका र्वगॉकयणका आधाय भानी र्वणवनात्भक, र्विृात्भक अथावत ्कथात्भक, हर्वचायात्भक 

य बार्वात्भक गयी चाय बेद गयेका छन।् मसयी उनरे आत्भाऩयक एर्वभ ्र्वस्तऩुयक दरैु्व 

कोटीका ननफन्धका उक्त चाय-चाय बेद छुट्याएका छन।् उनरे र्वणवनात्भक ननफन्धराई 

र्वस्ततुान्न्त्रक प्रस्तनुतको तायतम्ममकु्त अर्वधायणा भानेका छन।् प्रकयणगत कामव य 

कायणको मनु्क्तऩूर्ववक प्रनतऩादन य र्वणवनराई ननफन्धको उद्ङेश्म भानेका छन।् र्विृात्भक 

र्वा कथात्भक ननफन्धराई इनतहाससम्फद्च र्वा अन्म घटनाको र्विृ, आत्भाचरयत, सॊस्भयण, 

साऺात्काय, र्वाताव एर्वभ ् सन्ित स्भनृतभा यहेका व्मन्क्तत्र्वको न्चत्रण गनुव बननन्छ। 

हर्वचायात्भक ननफन्ध फौहद्चक  हर्वषमकेन्न्द्रत हनु्छ य मसको बाषा ऩनन ऩरयभान्जवत एर्वभ ्

रनरत यहेको हनु्छ। सभदृ्च चेतना अनबुनूतको प्रगाढ प्रकाशन मसको उद्ङेश्म भाननएको 

                                                             
165 ईश्वय फयार (सम्ऩा.) सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३२. 



   
 

ऩाइन्छ। बार्वात्भक ननफन्ध उदाि उद्बोधनात्भक बार्वका उद्गायरे हर्वशेहषत हनु्छ। 

फयारका हर्वचायभा ननजात्भक एर्वभ ् ऩयात्भक दरैु्व प्रकायका ननफन्धभा र्वणवनात्भक, 

हर्वचायात्भक य बार्वात्भक अनबव्मन्क्त नभन्श्रत एर्वभ ्एकर दरैु्व रूऩभा प्रमोग गनव सहकने 

हनुारे, उनरे ननफन्धको ननश ् न्चत हर्वबाजन गनव नसहकने सङ् केत गयेको ऩाइन्छ।166 

श्माभसनु्दय दासरे भोन्तेका ननफन्धराई ननजी हर्वशेषता बएका ननफन्ध य फेकेनका 

ननफन्धराई न्तरष्ट एर्वभ ्रै्वऻाननक शैरीका ननफन्ध हनु ्बन्दै आत्भाऩयक य र्वस्तऩुयकका 

आधायभा ननफन्धराई र्वगॉकयण गनव सहकने सङ् केत ददएको ऩाइन्छ। मी दईु प्रकायका 

ननफन्धका अनतरयक्त साहहन्त्मक आरोचना सम्फन्न्धत ननफन्धहरूको कोटी, फीयोध 

आकायका ननफन्धहरूको कोटी य अनतशम बार्वनाभम एर्वभ ् आध्मान्त्भक प्रर्वृन्िका 

ननफन्धहरूको कोटी ऩाइन्छ बने्न आशम अनबव्मक्त गयेका छन।् साहहन्त्मक आरोचना 

सम्फन्न्धत ननफन्धहरूभा हर्वचायको भौनरकता, िभफद् धता, हर्वशद अनबव्मन्क्त य व्मन्क्तगत 

न्चन्तनको गणु यहन ुऩने श्माभसनु्दय दासको बनाई छ। र्वीयोध आकायका ननफन्धहरूभा 

दईु हर्वरुद्च र्वगव देन्िन्छन ्एक र्वगवरे र्वहृदाकायका ननफन्धराई प्रधानता ददन्छन।् मसका 

उदाहयणहरू रडव भेकारेका ननफन्ध हनु।् दोस्रो र्वगवका ननफन्धकायहरूरे अत्मनधक 

सन्ङ्ऺप्तता, हटप्ऩडमात्भक येिा न्चत्रका रूऩभा ननफन्धराई अनबव्मक्त गयेका छन।् मस 

र्वगवका ननफन्धहरूको उदाहयणका रूऩभा हेयाल्ड रस्कीका ननफन्धहरूराई नरन सहकन्छ। 

मस प्रकायका ननफन्धहरूभा अत्मन्त अनतशमोन्क्तऩूणव चभत्कायात्भक शैरी य काल्ऩननक 

हर्वन्शष्टता ऩाइन्छ। अनतशम बार्वनाभम य आध्मान्त्भक प्रर्वनृ्िका ननफन्धहरूका शैरीभा 

बार्वकुता, गम्बीय भाननसक उिेरन, व्मन्क्तगत अनबुनूतको र्वशीकयण, भाननसक र्वनृ्िको 

सूक्ष्भ स्तय, शान्ब्दक चभत्काय आडम्फय हर्वहीनता, औऩदेन्शकता य बार्वसर्वरता यहेको 

ऩाइन्छ।167 दासको बनाईका आधायभा ननफन्धको र्वगॉकयण गनव असम्बर्व देन्िन्छ। 

                                                             
166 ईश्वय फयार (सम्ऩा.) सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३१-३६.   
167 श्माभसनु्दयदास, सन ्२०१३, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १३१-१३२. 



   
 

भोहनहहभाॊश ुथाऩारे भोन्तेको अहॊ एर्वभ ्फेकेनको न्चन्तनको आधायका दृहष्टरे आत्भाऩयक 

य र्वस्तऩुयक दईु रूऩभा ननफन्धको र्वगॉकयण गनव सहकन्छ बनेका छन।् उनरे 

ननफन्धराई आत्भाऩयक एर्वभ ् र्वस्तऩुयक दईु बागभा हर्वबाजन गयी हर्वषम, स्रोत, आधाय 

आददका दृहष्टरे ननफन्धराई हर्वहर्वध प्रकायरे हर्वबाजन एर्वभ ्हर्वश् रेषण गनव सहकन्छ बनेका 

छन।् र्वणवनात्भक, हर्वर्वयणात्भक, हर्वचायात्भक य बार्वात्भक ननफन्धराई प्रचनरत य 

व्मार्वहारयक दृहष्टरे चाय रूऩभा हर्वबाजन गनव सहकन्छ।168 मस बनाईका आधायभा ऩनन 

ननफन्धका बेद केराउन सहकॉ दैन। उनरे हर्वषम, स्रोत य आधायका दृहष्टरे ननफन्धराई 

र्वगॉकयण गनव सहकने सङ् केत भात्र ददएका छन ्तय कुन-कुन दृहष्टरे ननफन्धको र्वगॉकयण 

गनव सहकन्छ बने्न कुयाराई ननष्कषव ददन सकेका छैनन।् अत् उनको कथनभा अऩूणवता 

ऩाइन्छ। प्रभोद प्रधानरे ननफन्धको स्ऩष्ट र्वगॉकयण नगये ऩनन नेऩारी ननफन्धको इनतहास 

केराउने िभभा आत्भाऩयक, र्वस्तऩुयक, सॊस्भयणात्भक, मात्राननफन्ध य हास्मव्मङ्ग्म 

ननफन्धको इनतहास केराएका हनुारे उनका दृहष्टभा ननफन्धका मी ऩाॉच बेद हनु।्169 

कृष्णप्रसाद आचामवरे व्मन्क्तननष्ठताको प्रधानता य गौणताको आधायभा ननफन्धको र्वगॉकयण 

गनुव अध्ममनका ननन्म्त सहज हनु्छ बनेका छन।् उनरे ननफन्धको र्वगॉकयणभा ननन्श् चतता 

य सधायणतमा ननफन्धको स्र्वरूऩ ननधावयण गनव सहकने हनुारे मस आधायभा ननफन्धको 

र्वगॉकयण गनुव उन्चत हो बनेका छन।् आचामवरे व्मन्क्तननष्ठता प्रधानताका आधायभा र्वा 

ननजात्भकताका आधायभा ननफन्धराई हर्वचायात्भक ननफन्ध, बार्वात्भक ननफन्ध य 

आत्भाऩयक र्वा रै्वमन्क्तक ननफन्ध तीन बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् र्वस्तऩुयकताका 

आधायभा र्वा हर्वषमप्रधानताका आधायभा र्वणवनात्भक ननफन्ध य हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध दईु 

बागभा र्वगॉकयण गयेका छन।्170 मस र्वगॉकयणराई अध्ममनका सहुर्वधाका ननन्म्त उन्चत 

भान्न सहकए ऩनन मसभा व्मार्वहारयकता छैन। ननफन्धभा हर्वषमको अनन्तता बएको हनुारे 
                                                             
168 भोहनहहभाॊश ुथाऩा, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १६८-१७०. 
169 प्रभोध प्रधान, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ४-४४९.  
170 कृष्णप्रसाद, आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५४३-५४६. 



   
 

कुनै एक आधायराई उन्चत भानेय ननफन्धको र्वगॉकयण गरयन ुसभनु्चत हुॉदैन। नयेश चन्द्र 

िातीरे आत्भाऩयक य र्वस्तऩुयक ननफन्धका दईु बेद सहहत बार्वात्भक, हर्वचायात्भक, 

र्वणवनात्भक, हर्वर्वयणात्भक, व्मङ्ग्मात्भक य आरोचनात्भक गयी हर्वनबन्न उऩबेदभा र्वगॉकयण 

गयेको ऩाइन्छ।171 बेद य प्रकाय शब्दरे व्मार्वहारयक एर्वभ ्प्रमोनगक रूऩभा एकै अथवराई 

फोध गयाउने हनुारे उनको  हर्वचाय ऩनन मनु्क्तसङ् गत देन्िॉदैन। घनश्माभ नेऩाररे 

आत्भाऩयकता य र्वस्तऩुयकता ननफन्धका हर्वशेष दईु गणु भानेका छन।् उनरे हर्वधागत 

स्र्वबार्व, प्रबार्व य प्रस्तनुतकयणका आधायभा ननफन्धको र्वगॉकयण गदै हर्वधागत स्र्वबार्व य 

प्रबार्वका आधायभा प्रत्ममभूरक ननफन्ध, आख्मानात्भक ननफन्ध, नाटकीम ननफन्ध य 

कहर्वतात्भक ननफन्ध गयी ननफन्धराई चाय बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् मसयी नै 

प्रस्तनुतकयणका आधायभा ऩनन र्वणवनात्भक ननफन्ध, हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध, हर्वचायात्भक 

ननफन्ध य बार्वात्भक ननफन्ध गयी चाय बागभा हर्वबाजन गयेका छन।्172 नेऩारको 

ननफन्धको र्वगॉकयणभा उऩमकु्तता, औन्चत्मता एर्वभ ् व्मार्वहारयकता ऩाइन्छ। मसयी हेदाव 

भानथ उल्रेि गरयएका हर्वनबन्न सभमका हर्विानहरूरे ननफन्धको र्वगॉकयण गने प्रम्न  

गयेता ऩनन आजसम्भ त्मसभा एकरूऩता य ऩूणवता प्राप्त हनु सकेको छैन। त्मसैरे महाॉ 

नेऩाररे प्रनतऩादन गयेका ननफन्धको र्वगॉकयणराई उन्चत भाननएको छ।    

 र्वास्तर्वभा आत्भाऩयकता, व्मन्क्तननष्ठता, ननजात्भकता, र्वस्तऩुयकता, र्वस्तनुनष्ठता य 

ऩयात्भकता ननफन्ध साहहत्म नसद्चान्त अन्तगवत प्रमोग गरयने प्रचनरत शब्दहरू हनु।् 

फाह्यरूऩभा ननफन्धका बेद फझुाए ऩनन आन्तरयक रूऩभा हमनीहरूरे ननफन्धभा हर्वद्यभान 

अननर्वामव धभव य गणुराई फझुाएको ऩाइन्छ। अत् मी ननफन्धका बेद नबएय ननफन्धका 

गणु हनु।्    

 ननफन्धको र्वगॉकयण भखु्म रूऩरे दइुटा आधायराई नरएय गनव सहकन्छ।    

                                                             
171 नयेशचन्द्र, िाती, सन ्२००७, अध्ममन् नेऩारी ननफन्धका, दाजॉनतङ : बव्म-बार्वना प्रकाशन, ऩ.ृ ५-८. 
172 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत ्, ऩ.ृ २१-२४. 



   
 

 हर्वधागत स्र्वबार्व य प्रबार्वका आधायभा । 

 प्रस्तनुतकयणका आधायभा ।    

 हर्वधागत स्र्वबार्व य प्रबार्वका आधायभा : आत्भाऩयकता, अनौऩचारयता, प्रत्ममभूरकता, 

हर्वषम र्वा र्वस्तनुनष्ठता ननफन्धका भौनरक स्र्वबार्व हनु।् मी स्र्वबार्वहरू ननफन्धभा 

सभानरूऩरे यहेका ऩाइॉदैनन।् हमनै नबन्न भौनरक स्र्वबार्वरे ननफन्धभा नबन्नता ल्माएको 

ऩाइन्छ। कुनै ननफन्धको भौनरक स्र्वबार्व साहहत्मका अन्म हर्वधाफाट प्रबाहर्वत बएको 

ऩाइन्छ। त्मसैरे हर्वधागत स्र्वबार्व र्वा प्रबार्वका आधायभा ननफन्धराई चाय बागभा 

हर्वबाजन गनव सहकन्छ। 

 प्रत्ममभूरक ननफन्ध 

 आख्मानात्भक ननफन्ध 

 नाटकीम ननफन्ध 

 कहर्वतात्भक ननफन्ध 

 प्रत्ममभूरक ननफन्ध : प्रत्ममभूरक बन्नारे हर्वश्वासनीम बने्न फनु्झन्छ। 

हर्वश्वासनीमता ननफन्धको प्रभिु गणु भाननन्छ। त्मसैरे प्रत्ममन उद्ङेश्मराई प्रभिुता ददएय 

आफ्नो मथानथवक बार्वानबुनूत श्रोताराई सनुाए जस्तै गयेय हरकुा गपको शैरीभा कथ्म 

प्रस्ततु गयी ऩाठकराई हर्वश् र्वस्त ऩानव सतने र्वा ऩत्माय ऩानव सतने ननफन्धराई प्रत्ममभूरक 

ननफन्ध बननन्छ बने्न घनश्माभ नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ।173 मसराई बार्वात्भक र्वा 

बार्वप्रेयक ननफन्ध ऩनन बननन्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा ननफन्धकाय य ऩाठकका भाझभा 

अन्म कुनै सहबागी, भाध्मभ र्वा र्वतिा आएको ऩाइॉदैन। मसको उदाहयण रक्ष्भीप्रसाद 

देर्वकोटाको धूम्रऩानको ननन्म्त ऺभा प्राथवना ननफन्ध हो।    

                                                             
173 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २१. 



   
 

 आख्मानात्भक ननफन्ध : आख्मानात्भक यचना बन्नारे कथाप्रसङ् ग बएको यचना 

बने्न फनु्झन्छ। ननफन्धका सन्दबवभा कुनै एउटा घटनाका भाध्मभरे ऩात्र र्वा सहबागीको 

सृजना गयी ऩाठकको सभथवन प्राप्त गने उद्ङेश्मरे आफ्नो धायणा अनबव्मक्त गरयएको 

ननफन्धराई आख्मानात्भक ननफन्ध बननन्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा ननफन्धकायरे 

ननफन्ध ननभावणका ननन्म्त कुनै घटना एर्वभ ्ऩाठको सहमोग ऩनन नरन सक्तछ। घनश्माभ 

नेऩाररे अख्मानभा जस्तै एउटा घटना जगतराई हटऩेय एउटा दृहष्टकोणरे ऩात्रको नसजवना 

गयी कहहरे त्मस ऩात्रको भाध्मभफाट र्वा कहहरे त्मसराई ऩन्छाई आपै अन्घ सयेय 

ननफन्धकायरे ऩाठक सभऺ आख्मान-उऩाख्मानको सहमोग नरई आफ्नो कथ्म प्रस्ततु 

गयेभा त्मो ननफन्ध आख्मानात्भक फन्दछ बनेको ऩाइन्छ।174 उद्ङेश्मको कायणरे आख्मान 

य आख्मानात्भक ननफन्धभा नबन्नता हनु्छ। उद्ङेश्मको ऩरयर्वतवनका कायणरे आख्मानात्भक 

ननफन्ध ननफन्धात्भक आख्मान य ननफन्धात्भक आख्मान आख्मानात्भक ननफन्ध हनु्छ। 

आख्मानात्भक ननफन्धभा ननफन्धकायरे ननफन्धनबत्र ऩात्र सृजना गयेको हनु्छ। ऩात्रको 

न्स्थनत आख्मानभा जस्तो प्रत्मऺ एर्वभ ् स्ऩष्ट नबएय ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्वभा आयोहऩत 

हनु्छ। साधायण रूऩभा आख्मानात्भक ननफन्ध व्मङ्ग्मात्भक हनु्छ। व्मङ्ग्म प्रहाय गने 

उद्ङेश्मरे ननफन्धकायरे घटना एर्वभ ् प्रसङ् गराई आफ्नो व्मन्क्तत्र्वभा आयोहऩत गयेको 

हनु्छ। त्मसैरे आख्मानात्भक ननफन्धभा दईु व्मन्क्तत्र्व आयोहऩत हनु्छन।् मसको 

उदाहयण शङ् कय रानभछानेको औऩन्मानसक ऩात्र जीर्वनको ऩषृ्ठबनूभभा  ननफन्ध हो।    

 नाटकीम ननफन्ध : नाटक साहहत्मको अनबनमात्भक हर्वधा हो। मसभा सॊर्वादात्भक 

शैरीको प्रमोग गरयएको हनु्छ। मसभा ऩाठक य ननफन्धकायको सम्फन्ध अन्म ननफन्धको 

जस्तो सोझो हुॉदैन। मसभा ननफन्धकायरे आफ्नो व्मन्क्तत्र्व रकुाएय मथाथव घटनाराई 

कृनत्रभ घटनाको सृजना गयी कुनै सहबागीका भाध्मभफाट व्मन्क्तत्र्वको प्रकट गरयएको 

ऩाइन्छ। मसभा हर्वषम, र्वस्त ुर्वा घटनाराई प्रत्मऺ देिेको र्वा तथ्मात्भक हर्वषमराई जस्तै 
                                                             
174 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २१.  



   
 

अनबव्मक्त गरयएको हनु्छ। घनश्माभ नेऩाररे मसराई नाटकका तत्त्र्वको अन्तनभवश्रण 

बएको ननफन्ध भानेको ऩाइन्छ।175 र्वास्तर्वभा सॊर्वादात्भक य नाटकीम न्स्थनतको न्चत्रण 

बएको ननफन्घ नै नाटकीम ननफन्ध हो। मसभा सॊर्वादात्भकता य नाटकीम न्स्थनतको 

न्चत्रण आद्योऩान्त नबएय आॊन्शक रूऩभा हनु्छ। कतै सॊर्वाद य कतै दृश्म प्रस्तनुतिाया 

नाटकीमताको ननर्वावह गरयएको हनु्छ। मसको उदाहयण ऩषु्कय रोहनीको ऩौनडन चाहन्छु 

आपैनबत्रको रहयनसत  ननफन्घ हो।    

 कहर्वतात्भक ननफन्ध : कहर्वताभा जस्तै आत्भाकेन्न्द्रत बएय हर्वषम र्वा र्वस्तकुो 

र्वणवनात्भक शैरीरे अनबव्मक्त गरयएको ननफन्धराई कहर्वतात्भक ननफन्ध बननन्छ। मसभा 

ननफन्धकायरे ऩाठकराई सम्फोधन गयेको ऩाइॉदैन य ऩाठकफाट ननफन्ध ऩठनको अऩेऺा 

ऩनन गयेको ऩाइॉदैन। एकोहोयो हर्वषम-र्वस्तकुो र्वणवनभा ननफन्धकाय तन्ल्रन बएको 

ऩाइन्छ। एकान्तभा स्र्वत्स्पूतव अनबव्मन्ञ्जत बार्वानबुनूतहरू एकोहोयो ननफन्धभा अनबव्मक्त 

बएको ऩाइन्छ। ननतान्त एतरो बएय ननफन्धकाय कहर्वतात्भक रूऩभा ननफन्ध प्रकान्शत 

गनव सभहऩवत देन्िन्छन।् मसभा ननफन्धकाय य ऩाठकको सम्फन्ध कहर्व य ऩाठकको जस्तै 

हनु्छ। घनश्माभ नेऩारको बनाई अनसुाय ऩूणवत् आत्भाकेन्न्द्रत बएय ननफन्धकायरे 

ननफन्धको यचना गदाव त्मो ननफन्ध कहर्वतात्भक फन्दछ। कहर्वतात्भक ननफन्ध ध्र्वन्मात्भक, 

रूऩकात्भक य रूऩकाशमोन्क्तऩूणव हनु्छ। बार्वात्भक सॊरे्वदनशीरता, रमात्भकता, अनयुाग, 

हर्वयागभकु्तता आददरे ननफन्धराई कहर्वताको नन्जक ऩमुावएको ऩाइन्छ।176 मसभा 

रेिकको ऩाठकसॉग सोझो सम्फन्ध बए ऩनन त्मो दीघवकारीन हुॉदैन। रेिक ऩाठकराई 

सम्फोधन गनव छोडेय आफ्नो अनबुनूतभा केन्न्द्रत बएको ऩाइन्छ। ननफन्धको र्वणवनको 

िभभा कतै रेिकरे आपैराई हर्वनसवएको ऩाइन्छ। मसको उदाहयण रक्ष्भीप्रसाद 

देर्वकोटाको सरयताको करकरभा ननफन्ध हो।    

                                                             
175 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २२. 
176 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २३. 



    
 

 प्रस्तनुतकयणका आधायभा  : सफै ननफन्धकायको ननफन्धको अनबव्मन्क्त आ-आफ्नै 

हकनसभको हनेु हनुारे हर्वषमर्वस्तकुो प्रस्तनुतको आधाय ऩनन नबन्न-नबन्न हनु्छन।् त्मसैरे 

एउटै व्मन्क्तरे यचना गयेका ननफन्धहरू हर्वषमर्वस्तकुा प्रकृनतका आधायरे नबनै्न हकनसभका 

ऩाइन्छन।् ननफन्धराई अनबव्मक्त गने तरयकाराई प्रस्तनुतकयण बननन्छ। प्रस्तनुतकयणका 

आधायभा ननफन्धराई नौ बागभा हर्वबाजन गनव सहकन्छ।    

 र्वणवनात्भक ननफन्ध 

 हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध 

 हर्वचायात्भक ननफन्ध 

 बार्वात्भक ननफन्ध   

 रै्वमन्क्तक ननफन्ध 

 आरोचनात्भक ननफन्ध 

 हास्मव्मङ्ग्मात्भक ननफन्ध 

 सॊस्भयणात्भक ननफन्ध 

 मात्रा ननफन्ध 

 र्वणवनात्भक ननफन्ध : कुनै र्वस्त,ु घटना, हर्वषम, प्रकृनत आददको र्वणवन गयी यचना 

गरयएको ननफन्धराई र्वणवनात्भक ननफन्ध बननन्छ। मसभा बार्वरे्वग बन्दा प्रभान्णकताको 

आर्वश्मकता यहेको ऩाइन्छ। ननफन्धकायरे अनबुर्व गयेको कुनै दृश्म, आकाय, ध्र्वनन 

आददरे ननफन्धकाय स्र्वमॊको भनभा जस्तो प्रबार्व ऩादवछ त्मसैको अनबव्मन्क्त ननफन्धभा 

बएको ऩाइन्छ। मसभा इन्न्द्रम ग्राह्य हर्वषमर्वस्तरुाई न्स्थय ढिरे र्वणवन गरयएको ऩाइन्छ। 

मो हर्वषमप्रधान हनुारे मसभा हर्वषमको मथाथवभूरक अनबव्मन्क्त गरयन्छ। हर्वषमको 

गहनतासॉग सम्फन्न्धत सम्ऩूणव ऩऺको सूक्ष्भ अर्वरोकन गरयएको ऩाइन्छ। घनश्माभ 

नेऩाररे मसभा ननफन्धकाय बार्वारे्वगभा फेसी फग्न ऩाउॉदैन। उसरे आफ्नो हर्वन्शष्टता 



    
 

केर्वर र्वणवन-कौशर, न्चत्रणगत स्ऩष्टता य सहजता, तथ्मको सूक्ष्भ ननयीऺण  य योचक 

र्वणवनभा देिाउन सक्तछ बनेको ऩाइन्छ।177 हर्वषमर्वस्तभुा केन्न्द्रत बए ऩनन मसभा 

कल्ऩना य बार्वनाको सीनभतता नबत्र सभग्रताको अनबव्मन्क्त गरयएको ऩाइन्छ। सयर य 

आरङ् कारयक बाहषक हर्वन्मासभा हर्वषमर्वस्तकुो िभफद् ध, सन्ङ्ऺप्त य भौनरक र्वणवन मस 

प्रकायको ननफन्धभा गरयएको ऩाइन्छ। उदाहयणाथव फारकृष्ण सभको फदवहाभा न्शकाय 

ननफन्धराई नरन सहकन्छ।    

 हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध : कुनै घटना र्वा ऩरयन्स्थनतको सहर्वस्ताय प्रस्ततु गरयएको 

ननफन्धराई हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध बननन्छ। मसभा हर्वषमर्वस्तकुो इनतर्विृ प्रस्ततु गरयएको 

ऩाइन्छ। सूचनात्भक, ऩरयचमात्भक, व्माख्मानात्भक य ऻानफधवक रूऩभा ननफन्धकायरे 

अनबुनूत गयेको हर्वषमराई भहत्र्व प्रदान गरयएको हनु्छ। मो केर्वर हर्वषमर्वस्तसुॉग 

सम्फन्न्धत य इनतर्विृात्भक बएको हनुारे आख्मानात्भक ननफन्धको नन्जक ऩगेुको 

ऩाइन्छ। मसभा घटनाको कारिनभक य शङृ् िराफद् ध प्रस्तनुत गरयएको ऩाइन्छ। 

घनश्माभ नेऩाररे तथ्मातथ्मतानतय बन्दा ऩनन बार्वोिेजकता, प्रत्ममकारयता य 

न्चिाकषवणतपव  मो फढी प्रर्विृ हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।178 मसभा हर्वशेषरूऩरे ऐनतहानसक 

घटनाको हर्वर्वयण प्रस्ततु गरयएको हनु्छ। मसयी हेदाव हर्वर्वयणात्भक ननफन्ध य इनतहासभा 

ननकटता ऩाइए ऩनन काल्ऩननक य ननफन्धको यागात्भक ऩऺरे ननफन्ध य इनतहासराई 

छुट्याएको हनु्छ। मसभा इनतहसको जस्तो बाषाको र्वस्तगुत य र्वस्तनुनष्ठात्भक रूऩको 

प्रमोग गरयएको हुॉदैन। मसभा बाषाको अरङ् कारयक य व्मञ्जनात्भक रूऩको प्रमोग 

गरयएको हनु्छ। मसको उदाहयण रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटाको श्रीऩिभीको ददन २०१० 

ननफन्ध हो।     

                                                             
177 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २४. 
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 हर्वचायात्भक ननफन्ध : न्चन्तन, हर्वचाय य दृहष्टकोणको प्रस्तनुत बएको ननफन्धराई 

हर्वचायात्भक ननफन्ध बननन्छ। साहहत्म, सॊस्कृनत, करा, दशवन, याजनीनत, सॊस्कृनत आदद 

हर्वनबन्न हर्वषमभा ननफन्धकायको भौनरक हर्वचाय अनबव्मक्त गरयएको हनु्छ। हर्वचायको 

एकोहोयो प्रस्तनुत नगयेय िडडन य भडडन ऩनन गरयएको हनु्छ। ननफन्धभा हर्वषमर्वस्तकुो 

गम्बीय एर्वभ ् फौहद्चक प्रस्तनुत ऩाइन्छ। मस प्रकायको ननफन्ध बार्वात्भक ननफन्धको 

हर्वऩयीत हनु्छ। नर्वीन र्वा गहन भौनरक हर्वचायको ताहकव क रूऩभा अनबव्मक्त गरयने मस 

प्रकायका ननफन्धभा हर्वचाय एर्वभ ् न्चन्तनराई ऩरयष्कृत, ऩरयभान्जवत य आकषवक ढिभा 

अनबव्मक्त गरयएको ऩाइन्छ। मस प्रकायका ननफन्धराई न्चन्तनप्रधान ननफन्ध ऩनन 

बननन्छ। गम्बीय, अभूतव, गहन-अनबुूनतगम्म हर्वषमभानथ गरयएका हर्वचायराई रै्वमन्क्तकता र्वा 

आत्भाऩयकताको यङगभा यङगाएय प्रस्ततु गरयएको ननफन्ध नै हर्वचायात्भक ननफन्ध हो बने्न 

घनश्माभ नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ।179 मस प्रकायका ननफन्धभा हर्वश् रेषणात्भक 

ऩद्चनतको प्रमोग गरयएको हनु्छ। ननफन्धकायरे आफ्नो कौशरता अनरुूऩ ननफन्धको 

ननष्कषव आदद, भध्म य अन्त्म जहाॉ ऩनन ननकाल्ने स्र्वतन्त्रता प्राप्त गयेको हनु्छ य सूत्रात्भक 

रूऩभा भात्र नबएय प्रछछन्न रूऩभा ऩनन ननफन्धको ननष्कषव ननकाल्ने स्र्वतन्त्रता 

ननफन्धकायराई प्राप्त हनु्छ। ननफन्धको आमाभ छोटो यहेको ऩाइन्छ। मदद रै्वमन्क्तकताको 

छाऩ नऩये ननफन्ध प्रफन्ध फन्न ऩगु्ने सम्बार्वना देन्िन्छ। मसको उदाहयण रक्ष्भीप्रसाद 

देर्वकोटाको करा य जीर्वन ननफन्ध हो।    

 बार्वात्भक ननफन्ध : रै्वमन्क्तक ननफन्ध ननफन्धको स्र्वतन्त्र बेद हो। मस प्रकायका 

ननफन्धभा ननजात्भकताको स्र्वय भिुरयत हनु्छ। भानर्वीम बार्वको प्रधानता ऩाइने ननफन्ध नै 

बार्वात्भक ननफन्ध हो। भानर्वीम बार्व बन्नारे दमा, भामा, करूणा, प्रेभ, भानर्वीम सॊरे्वदना, 

सभऩवण, दु् ि, सिु, आशा, ननयाशा आदद जस्ता अभूतव बार्वराई फनु्झन्छ। अभूतव 

हर्वषमर्वस्तकुो हाददवक अनबव्मन्क्त प्रस्ततु गरयने हनुारे मस प्रकायका ननफन्धभा 
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यागात्भकताको प्रधानता ऩाइन्छ। रृदम ऩऺ प्रफर हनुारे जीर्वनका हर्वनबन्न ऩऺराई 

बार्वऩूणव ढिरे अनबव्मक्त गनव सहकन्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा बार्वनाको सूक्ष्भ 

ऩऺराई ननफन्धकायरे कल्ऩनाका भाध्मभरे हर्वन्शष्टता प्रदान गयेको ऩाइन्छ। 

आरे्वगहरूको स्र्वछछन्द य करात्भक अनबव्मन्क्तय हर्वषमको स्र्वतन्त्रता हनु्छ। तकव  य 

हर्वचायको प्रस्तनुत गरयएको हुॉदैन। ननफन्धकायरे बोगेका बार्वानबुनूतराई भूतव रूऩ प्रदान 

गरयएको ऩाइन्छ। ननजात्भकता बन्दा ऩनन रै्वमन्क्तक्ता मस्ता ननफन्धको भौनरकऩना हो 

बने्न घनश्माभ नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ।180 ननफन्धभा ननफन्धकायका आपूनबत्रका 

गणु य रऺणको अन्रे्वषण गरयएको हनु्छ। र्वस्तकुो गणु य धभव व्मन्क्तत्र्वभा आयोहऩत गने 

प्रम्न  गरयए ऩश्चात प्रचेष्टागतरूऩभा अनबव्मक्त गने प्रमास गरयन्छ। मसो गने िभभा कतै 

ननफन्धकाय सपर बएको ऩाइन्छ य कतै ननफन्ध नबतै्र हयाएको हनु्छ। बार्वात्भक 

ननफन्धराई रै्वमन्क्तक य ननजात्भक दईु बागभा र्वगॉकयण गनव सहकन्छ।    

 रै्वमन्क्तक ननफन्ध :  ननफन्धकायको व्मन्क्तत्र्वको छाऩ बएको ननफन्धराई रै्वमन्क्तक 

ननफन्ध बननन्छ। मसभा बार्वकुताका भाध्मभरे जीर्वन बोगाइका रै्वमन्क्तक अनबुनूतराई 

अनबव्मक्त गरयएको हनु्छ। बार्वात्भक एर्वभ ् रै्वमन्क्तक दरैु्व प्रकायका ननफन्धभा 

ननफन्धकायका ननजात्भकता अनबव्मक्त बएका ऩाइन्छन।् र्वास्तर्वभा ननफन्धकायरे आफ्ना 

अनबुनूतराई ननफन्धभा अन्तबूवत गदाव रै्वमन्क्तक ननफन्ध हनु्छ य आफ्ना अनबुनूतराई 

हर्वषमर्वस्तकुो बार्वनाका भाध्मभरे अनबव्मक्त गदाव बार्वात्भक ननफन्ध हनु्छ। मस प्रकायका 

ननफन्धको हर्वषमर्वस्त ुननफन्धकाय स्र्वमॊ हनु्छ। हर्वषमको गौण स्थान बई व्मन्क्तको भखु्म 

स्थानभा यहेका व्मन्क्तप्रधान ननफन्धराई रै्वमन्क्तक ननफन्ध बननन्छ बने्न कृष्णप्रसाद 

आचामवको बनाई यहेको ऩाइन्छ।181 ननफन्धकायरे आफ्नो जीर्वनका सिु, दु् ि, हषव, हर्वषाद, 

आशा, ननयाशा, ऩूणवता, अऩूणवता, प्रेभ, घृणा, घात, प्रनतघात एर्वभ ् जीर्वन बोगाइका प्रत्मेक 
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ऩऺहरू मसप्रकायका ननफन्धभा अनबव्मक्त गनव सतछन।् मस्ता ननफन्धहरूभा यागात्भक 

प्रहर्वनधिाया आत्भप्रदशवन गरयएको हनु्छ। मस प्रकायका ननफन्धरे कतै आत्भकथाको ्भ 

सृजना गनव सक्तछन ्तय ननफन्धकायका जीर्वन बोगाइका मथाथवराई यागात्भक प्रर्वनृ्ििाया 

सॊरे्वदनशीर रूऩभा प्रस्ततु गरयने हनुारे आत्भकथाबन्दा नबन्न हनु्छन।् मस्ता ननफन्धभा 

कथात्भक शैरीको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। मसयी हर्वचायात्भक ऩऺ य बार्वात्भक ऩऺको 

न्शनथनरकयणरे आत्भाऩऺको प्रर्वरता एर्वभ ् व्मन्क्तत्र्वको प्रधानताका कायणरे मस 

प्रकायका ननफन्धराई रै्वमन्क्तक ननफन्ध हो। मसको उदाहयण शॊकय रानभछानेको गोधरुी 

सॊसाय  ननफन्ध हो।     

 आरोचनात्भक ननफन्ध : कुनै ऩनन हर्वषमर्वस्तकुो आरोचनात्भक अनबव्मन्क्त 

गरयएको ननफन्धराई आरोचनात्भक ननफन्ध बननन्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा 

आरोचनात्भक ऩद्चनतको प्रमोग गरयए ऩनन हर्वचायको भौनरकता, िभफद् धता य हर्वशद 

अनबव्मन्क्तराई प्रधान रूऩरे व्मक्त गरयएको हनु्छ। व्मन्क्तगत न्चन्तन आरोचनात्भक 

ननफन्धको प्रभिु गणु यहेको हनु्छ। हर्वषमर्वस्त ुप्रनतको रै्वचारयकतारे ऩाठकराई आकहषवत 

गने प्रम्न  गरयएको हनु्छ। हर्वचाय अनबव्मक्त गनवका ननन्म्त कतै ननफन्धकायरे 

फौहद्चकताको सहमोग नरएको हनु्छ। ननफन्धभा आरोचनात्भक ढिरे बार्वमोजना गरयएको 

ऩाइन्छ। कुनै ऩनन हर्वषमर्वस्तकुो हर्वश् रेषण गये ऩश्चात ्गणु एर्वभ ्दोष छुट्याएय याम्रो य 

नयाम्रो दरैु्व ऩऺको आरोचना गनुव आरोचनात्भक ननफन्धको प्रभिु हर्वशेषता यहेको हनु्छ। 

हर्वश् रेषण गरयसकेऩनछ त्मसका गणु-दोषभानथ हर्वचाय ऩमुावइन्छ, याम्रो-नयाम्रो बननन्छ, त्मस 

सभम त्मो आरोचनात्भक ननफन्ध हनु्छ बने्न नयेशचन्द्र िातीको बनाई यहेको ऩाइन्छ।182 

हर्वषमर्वस्तकुो गणु य दोष केराएय छुट्याउन ु मस प्रकायका ननफन्धको उद्ङेश्म यहेको 

ऩाइन्छ। मसको उदाहयण रऺभीप्रसाद देर्वकोटाको गधा फहुद्चभान हक गरुू? ननफन्ध हो।     
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 हास्म व्मङ्ग्मात्भक ननफन्ध : हास्मात्भक ढिरे  व्मङ्ग्मको प्रहाय गरयएको 

ननफन्धराई हास्म व्मॊग्मात्भक ननफन्ध बननन्छ। हास्म य व्मङ्ग्म दईु नबनै्न अथव बएका 

शब्द हनु।् मी दईु शब्दको सभासरे हास्मव्मङ्ग्म शब्दको ननभावण हनु्छ। हास्म य 

व्मङ्ग्म भानर्व प्रकृनतका प्रभिु दईु हर्वशेषता हनु।् मस प्रकायका ननफन्धभा हर्वषमर्वस्तकुो 

प्रनतछछामाको आश्चामावत्भक अनबव्मन्क्त गदै दषु्प्रर्वनृ्िप्रनत व्मङ्ग्म प्रहाय गरयएको ऩाइन्छ। 

भानर्वजन्म प्राकृनतक गणुका भाध्मभरे साभान्जक सीभा य सदाचायभानथ प्रश् न गरयएको 

हनु्छ। सॊरे्वदनाजन्म प्राकृनतक गणुसॉग सभाजफाट प्राप्त असहज अनबुनूतको नभश्रणरे 

ननफन्धकायरे हास्म व्मङ्ग्मात्भक ननफन्धको ननभावण गयेको ऩाइन्छ। मसप्रकायका 

ननफन्धभा ननफन्धकायरे भनोयञ्जनका भाध्मभरे सधुायको सन्देश ददइएको ऩाइन्छ। 

सभीऺकहरूरे हास्म य व्मङ्ग्मराई स्र्वतन्त्र साहहत्मको हर्वधाका रूऩभा नभानेय शैरीका 

रूऩभा भानेको छन।्183 मस प्रकायका ननफन्धभा अन्तहर्ववधात्भक अनबव्मन्क्त प्रस्ततु गनव 

सहकन्छ। ननफन्ध ननभावणका ननन्म्त हर्वन्शष्ट न्शल्ऩ य शैरीको प्रमोग गरयएको हनु्छ। 

सीनभत हाॉसोका भाध्मभरे दरु्ववरताको नतयस्काय गयेय र्वास्तहर्वकताको प्रकट गनुव मस 

प्रकायका ननफन्धको प्रभिु उद्ङेश्म हो। सभाजका हर्वसिनतहरूराई श् रेष, व्मङ्ग्म, र्विोन्क्त, 

ऩरयहास य र्वातरै्वदग्ध्मका भाध्मभरे प्रबार्वकायी एर्वभ ्करात्भक रूऩभा प्रस्ततु गरयएको 

हनु्छ। हास्म व्मङ्ग्मात्भक ननफन्धभा व्मन्क्त, सभाज, ऩरयर्वाय, धभव, याजनीनत, याष्ड एर्वभ ्

अन्तयावहष्डम व्माऩक सन्दबवराई हर्वषम फनाएय हमनीहरूफाट उत्ऩन्न हर्वसिनतहरूराई 

अनबव्मक्त गदै सधुायको सन्देश प्रदान गरयएको हनु्छ। मसको उदाहयण  बैयर्व अमावरको 

जम बूॉडी ननफन्ध हो।     

 सॊस्भयणात्भक ननफन्ध : रै्वमन्क्तक जीर्वनका स्भयण र्वा ऩूर्ववस्भनृतराई करात्भक 

रूऩभा अनबव्मक्त गरयएको ननफन्धराई सॊस्भयणात्भक ननफन्ध बननन्छ। मस प्रकायका 

ननफन्धभा ननफन्धकायरे आफ्ना अतीतका स्भनृतराई बार्वात्भकताका भाध्मभरे स्ऩष्ट 
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देिाउदै करात्भक रूऩभा प्रकट गयेको ऩाइन्छ। कृष्णप्रसाद आचामवरे रेिन य 

हर्वषमर्वस्तकुा आधायभा सॊस्भयणात्भक ननफन्धराई दईु बागभा फाॉडेका छन।् ऩहहरोभा 

साभान्म व्मन्क्तको साभान्म घटनार्वरीको सॊस्भयणात्भक प्रस्तनुत गरयन्छ य दोस्रोभा 

अतीतभा गरयएको मात्राराई स्भनृतका भाध्मभरे करात्भक र्वणवन गरयन्छ184 बनेय उनरे 

प्रष्ट ऩायेको बए ऩनन हर्वषमर्वस्तकुा आधायभा सॊस्भयणात्भक ननफन्धको सूक्ष्भ र्वगॉकयण 

गयेय हेदाव साभान्जक, साॊस्कृनतक, याजनैनतक, ऐनतहानसक आदद हर्वनबन्न बेद गनव सहकन्छ। 

सॊस्भयणात्भक ननफन्धको सम्फन्ध आत्भाकथासॉग यहेको हनु्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा 

मथाथव जीर्वनसॉग सम्फन्न्धत अतीतका घटनाको आत्भाऩयक अनबव्मन्क्त गरयएको हनु्छ। 

रेिकको आफ्नो जीर्वनसॉग सम्फन्न्धत र्वा अन्म कुनै व्मन्क्तको जीर्वनसॉग सम्फन्न्धत 

घटनाराई हर्वषमर्वस्त ु फनाई सॊस्भयणात्भक ननफन्धको ननभावण गनव सतछन।् मसको 

उदाहयण रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटाको ऩहाडी जीर्वन ननफन्ध हो।     

 मात्रा ननफन्ध :  कुनै ऩनन ठाउॉको ्भण गयी त्मस ठाउॉको जनजीर्वन, यीनतनथनत, 

ऩयम्ऩया, सॊस्कृनत, सभ्मता, प्रकृनत आददराई हर्वषमर्वस्त ुफनाई ननभावण गरयएको ननफन्धराई 

मात्रा ननफन्ध बननन्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा ननफन्धकायरे ्भणिाया आन्जवत 

अनबुर्वराई अनबव्मक्त गयेको ऩाइन्छ। मात्रा गरयएका स्थानको ऩरयचम प्रदान गनवका 

साथै रेिकका ननजी अनबुूनत य अनबुर्वराई करात्भक ढिरे व्मक्त गरयएको हनु्छ। मस 

प्रकायको ननफन्धको ऺेत्र मात्रा हर्वर्वयणका भाध्मभरे देश-देशान्तयको फमानभा सीनभत 

नबएय एउटा भाननसको अनबुर्व एर्वभ ्अनबुनूतराई अको भाननसरे नसतनऩुने कुयाहरूको 

ननबवय यहेको हनु्छ। अत् ननफन्धरे ऩाठकराई ऻानको एक नसडी उन्तरन भद्ङत गनव 

सऺभ हनु्छ। याजनैनतक, धानभवक, आनथवक, साॊस्कृनतक, रै्वऻाननक, शैन्ऺक आदद मात्राहरू 

मसका हर्वषमर्वस्त ु फन्न सक्तछन।् कतै ननरूद्ङेश्म गरयएका ्भणराई ऩनन ननफन्धको 
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हर्वषम फनाइएको हनु्छ। मस प्रकायको ननफन्ध मात्राभा आधारयत बएय गद्यभा रेिइएको 

हनु्छ। मस प्रकायका ननफन्धभा ननफन्धकाय स्र्वमॊरे गयेको मात्रा र्वा अन्म कुनै व्मन्क्तरे 

गयेको मात्राराई मथाथवऩयक ढिभा अनबव्मक्त गरयएको ऩाइन्छ। मथाथवका साथै कल्ऩना 

य बार्वनाको उऩमोग गरयनारे ननफन्धभा योचकता आएको हनु्छ। मसको उदाहयण ताना 

शभावको प्मारयसकी  ऩोतची  ननफन्ध हो।     

२.२.५ ननफन्धका तत्त्र्वहरू 

कुनै ऩनन कृनतराई स्र्वरूऩगत ऩूणवता प्रदान गने र्वा अन्स्तत्र्वभा ल्माएय ननन्श् चत सॊयचना 

प्रदान गने आर्वश्मक अङ् ग र्वा अर्वमर्वहरूराई तत्त्र्व, सॊयचकघटक एर्वभ ्अर्वमर्व बननन्छ। 

ननफन्धका स्र्वरूऩको ननभावण गने आर्वश्मक उऩकयण, अङ् ग, सॊयचकघटक तथा 

अर्वमर्वहरूराई ननफन्धका तत्त्र्व बननन्छ। त्मसैरे ननफन्धका अननर्वामव तत्त्र्वहरूको 

आर्वश्मक सिठन नबएभा ननफन्धरे ऩूणवता प्रप्त गनव सतदैन। कतै ननजात्भकता, हाददवकता 

य सॊन्ऺप्तताराई ननफन्धका तत्त्र्व भाननए ऩनन हमनीहरू ननफन्धका तत्त्र्व नबएय हर्वशेषता हनु ्

बने्न कृष्णप्रसाद आचामवको बनाई छ। आचामवरे हर्वषमर्वस्त,ु उद्ङेश्म य बाषा-शैरीराई 

ननफन्धका तत्त्र्व भानेको ऩाइन्छ। ननफन्धका अननर्वामव तत्त्र्वहरूराई मसयी दशावउन 

सहकन्छ।    

 हर्वषमर्वस्त ु

 ऩरयरे्वश 

 उद्ङेश्म 

 दृन्श्टहर्वन्द ु

 बाषा-शैर 



    
 

 हर्वषमर्वस्त ु : ननफन्धको फाह्य प्रकाशनको साबतू अॊश, सायतत्त्र्व र्वा आन्तरयक 

तत्त्र्वराई हर्वषमर्वस्त ु बननन्छ। ननफन्धराई अन्स्तत्र्व प्रदान गने मो ननफन्धको अननर्वामव 

तत्त्र्व हो। जीर्वन-जगतका जनुसकैु हर्वषमभा ननफन्ध रेख्न सहकने हनुारे ननफन्धको 

हर्वषमर्वस्तकुो व्माऩकता स्ऩष्ट हनु्छ। ननफन्धको हर्वषमर्वस्तभुा केन्न्द्रत बएय ननफन्धकायरे 

आत्भाप्रकाशनको भाध्मभरे ननफन्धराई ऩूणवता प्रदान गयेको हनु्छ। हर्वषमर्वस्तकुा 

आधायभा ननफन्ध साहहत्मका अन्महर्वधा बन्दा उदाय हनु्छन।् हर्वषमर्वस्तिुाया ननफन्धरे भूतव 

रूऩ ऩाएको हनु्छ।185 ननफन्धभा हर्वषमर्वस्तकुो प्रस्तनुत हाददवक, फौहद्चक, रै्वमन्क्तक, 

हर्वचायात्भक, बार्वात्भक आदद हर्वनबन्न हनु्छन।्     

 ऩरयरे्वश : ननफन्धभा प्रस्ततु गरयएको स्थान, सभम य र्वातार्वयणको सॊमकु्त रूऩराई 

ऩरयरे्वश बननन्छ। मसराई देश, कार य र्वातार्वयण ऩनन बननन्छ। ननफन्धका प्रसङ् गभा 

देशरे कामवव्माऩाय सम्ऩन्न बएको स्थान, काररे कामवव्माऩाय सम्ऩन्न बएको सभम य 

र्वातार्वयणरे कामवव्माऩायफाट उत्ऩन्न बएको ऩाठकीम प्रबार्वराई फझुाउॉछ। ऩरयरे्वशकै 

कायणरे ननफन्धरे स्थानीम एर्वभ ् आिनरक रूऩ ऩाएका हनु्छन।् ऩरयरे्वशरे 

हर्वषमर्वस्तरुाई गनतशीर, जीर्वन्त एर्वभ ्र्वन्णवत घटनाराई सहज, स्र्वाबाहर्वक य हर्वश्वासनीम 

फनाउन भद्चत गदवछ। हर्वषमर्वस्तकुो प्रस्तनुतसॉगै ऩरयरे्वश गाॉनसएय आउनारे ननफन्धको 

आमाभको हर्वस्तायसॉगै ऩरयरे्वश हर्वकनसत हुॉदै गएको ऩाइन्छ। जनैु प्रकायका ननफन्धभा 

ऩनन व्माऩक, हर्वस्ततृ, सन्ङ्ऺप्त, साङ् केनतक एर्वभ ् प्रतीकात्भक आदद तत्त्र्वभध्मे कुनै एक 

प्रकायरे ऩरयरे्वशको उल्रेि गरयने हनुारे मसराई ननफन्धको अननर्वामव तत्त्र्व भाननन्छ।    

 उद्ङशे्म : कुनै ऩनन सृजनाको प्रमोजनभूरकताराई उद्ङेश्म बननन्छ। मस आधायरे 

प्रमोजन य उद्ङेश्मराई एकै हनु ्बन्न सहकन्छ। जनु कुयाराई प्राप्त गनव ननफन्ध रेन्िन्छ 

त्मसैराई ननफन्धको प्रमोजन बननन्छ। हर्वना प्रमोजन ननभावण गरयएका ननफन्ध ननष्प्राण य 
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ननयथवक हुॉन्छन।् उद्ङेश्म हीन ननफन्धरे ऩूणवता ऩाउॉन सकै्तनन।्186 ऩूर्वॉम काव्मशास्त्रका 

आधायभा धभव, अथव, काभ य भोऺराई अथावत ् ऩरुुषाथव चतषु्टमराई साहहत्मको प्रमोजन 

भाननएको ऩाइन्छ। ननफन्ध एउटा करात्भक अनबव्मन्क्त हनुारे भनोयञ्जन, ऻानर्वधवक य 

न्शऺाभूरक हनुारे ऻान एर्वॊ न्शऺा ऩनन मसको प्रमोजन भान्न सहकन्छ। ननफन्ध सूचना 

प्रदान गने, अनबुर्व फाॉड्ने, घटना प्रस्ततु गने, मथाथवको अनबव्मक्तगने अनबुर्वराई र्वगॉकयण 

गने य आत्भानबव्मन्क्त गने उद्ङेश्मरे ननभावण गरयने हनुारे रोककल्माण य मथाथवको 

प्रकटीकयणराई ऩनन ननफन्धका उद्ङेश्म भाननन्छ।    

 दृहष्टनफन्द ु: ननफन्धराई ऩाठक सभऺ उऩन्स्थत गने अथर्वा ननफन्धको उऩस्थाऩन 

ऩद्चनतराई दृहष्टहर्वन्द ु बननन्छ। मो ननफन्धको प्रस्तनुतकयणसॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। मसरे 

ननफन्धराई ठोस आकृनत प्रदान गनवका साथै ननफन्धराई ऩूणवता प्रदान गयेय हर्वषमर्वस्तरुाई 

सम्प्रेषणीम य सॊरे्वदनशीर फनाएको हनु्छ। ननफन्धकायरे धयणाहरू ऩाठकसभऺ ऩमुावउने 

ऩरयन्स्थनत, अर्वस्था एर्वभ ्तरयका बएको हनुारे दृहष्टनफन्दरेु ऩाठक य ननफन्धकायका नफचभा 

सम्फन्ध स्थाहऩत गने सेतकुो काभ गयेको हनु्छ। मो हर्वचायधायाराई ऩिने र्वा फझु्ने एक 

प्रकायको हर्वनध हो। ननफन्धकायरे दृहष्टनफन्दभुा केन्न्द्रत बएय बार्व, हर्वचाय, अनबुनूत, सॊरे्वदना 

आददराई अनबव्मक्त गने हनुारे मसराई ननफन्ध अनबव्मन्क्तको सूक्ष्भ ऩद्चनत एर्वभ ्प्रहिमा 

भाननन्छ। मो ननफन्धकायको भाननसकता, बार्वना, अनबुनूत, न्चन्तन, सॊरे्वदना य भाननसक 

प्रहिमासॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। मो ननफन्धको प्रस्तनुतसॉग सम्फन्न्धत हनु्छ। प्रथभ 

ऩरुुषात्भक प्रस्तनुत य ततृीम ऩरुुषात्भक प्रस्तनुत गरय ननफन्धको प्रस्तनुत दईु प्रकायरे 

गरयन्छ। अत् ननफन्धभा प्रमोग गरयने दृहष्टहर्वन्द ु प्रथभ ऩरुुष दृहष्टहर्वन्द ु य ततृीम ऩरुुष 

दृहष्टहर्वन्द ुदईु प्रकायका हनु्छन।् भ, हाभी आदद ऩात्रका भाध्मभरे ननफन्ध प्रस्ततु गरयएभा 

त्मो ननफन्धभा प्रथभ ऩरुुष दृहष्टहर्वन्दकुो प्रमोग गरयएको हनु्छ। आत्भाऩयक गणु बएका 

ननफन्धभा प्रथभ ऩरुुष दृहष्टहर्वन्दकुो प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। ऊ, त्मो, नतनी, उनी आदद 
                                                             
186 कृष्णप्रसाद आचामव, सन ्२००१, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ५४१. 



    
 

एर्वभ ् कुनै नानभक ऩात्रका भाध्मभरे ननफन्धको प्रस्ततु गरयएभा त्मो ननफन्धभा ततृीम 

ऩरुुष दृहष्टहर्वन्दकुो प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। र्वस्तऩुयक प्रकृनतका ननफन्धभा ततृीम ऩरुुष 

दृहष्टहर्वन्दकुो प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ।     

 बाषा-शैरी : बार्व अनबव्मन्क्तको भाध्मभराई बाषा बननन्छ। ननफन्ध साहहत्मको 

हर्वन्शष्ट हर्वधा बएको हनुारे मसभा बार्व अनबव्मन्क्तको हर्वन्शष्ट ऩद्चनत अऩनाइएको हनु्छ। 

मो बाहषक सॊयचना हो अत् बाषाहर्वना ननफन्धको ननभावण हनु सकै्तन। मसभा हर्वषम य 

अनबव्मन्क्तभा व्मन्क्तत्र्वको अनभट छाऩ यहन्छ। व्मन्क्तत्र्वको अनबव्मन्क्त ननफन्धकायको 

बाषा य शैरीको भाध्मभिाया हनु्छ। त्मसैरे बननन्छ गद्य कहर्व जाॉछने कसी हो बने 

ननफन्धचाॉहह गद्यराई जाॉछने कसी हो।187 बाषा साहहत्मको जीर्वनदामक तत्त्र्व हो। बाहषक 

एकाइको सौन्दमवभूरक हर्वन्मासिाया गरयने ननफन्धकायको अनबव्मन्क्तको हर्वन्शष्ट 

भाध्मभराई शैरी बननन्छ। सनु्दय य हर्वचरनमकु्त बाहषक हर्वन्मासिाया गरयने 

ननफन्धकायको अनबव्मन्क्तको तरयकाराई ननफन्धको बाषाशैरीम हर्वन्मास बननन्छ। 

बाषािाया ननफन्ध उऩमोगीताभूरक हनु्छ य शैरीरे बाषाराई ननफन्धभा सबु्मर्वन्स्थत रुऩ 

प्रदान गदवछ। त्मसैरे ननबन्धभा बाषा य शैरीको तादात्म्म सम्फन्ध यहन्छ। ननफन्धका 

सभीऺकहरूरे ननफन्धका शैरीको हर्वशेष चचाव गयेको ऩाइन्छ। भोहनहहभाॊश ु थाऩारे 

हर्वचाय र्वा बार्वको प्रस्तनुतका दृहष्टरे ननफन्धको शैरीराई आगभनात्भक शैरी य 

ननगभनात्भक शैरी दईु बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् र्वणवनगत आधायरे ऩनन सभास 

शैरी य व्मास शैरी दईु बागभा हर्वबाजन गयेका छन।् यागात्भक तत्त्र्वको फहरुता र्वा 

प्रधानताका आधायरे धाया शैरी, तयि शैरी य हर्वऺेऩ शैरी तीन प्रकायका शैरीकका साथै 

र्वातमगठनका दृहष्टरे दईु स्र्वतन्त्र य अरङ् कृत शैरीको ऩनन चचाव गयेका छन।्188 

ऩायसभन्ण शभरे आगभनात्भक शैरी, ननगभनात्भक शैरी, र्वणवन शैरी, सभास शैरी, व्मास 

                                                             
187 भोहनहहभाॊश ुथाऩा, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १७५. 
188 भोहनहहभाॊश ुथाऩा, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १७५-१८३. 



    
 

शैरी, सयर शैरी य अरङ् कृत शैरी तथा गनु्म्पत शैरी सात प्रकायका ननफन्धका 

शैरीहरूको चचाव गयेका छन।्189 घनश्माभ नेऩाररे ननफन्धको प्रस्ततुीकयणका आधायभा 

आगभनात्भक शैरी य ननगभनात्भक दईु प्रकायका शैरीको चचाव गयेको ऩाइन्छ। 

ननफन्धको बाषाका आधायभा सभास शैरी, व्मास शैरी, सयर शैरी य अरङ् कृत र्वा 

गनु्म्पत शैरी चाय प्रकायका शैरीको चचाव गयेको ऩाइन्छ। ननफन्धको गनत य 

रमान्न्र्वनतका आधायभा धाया शैरी, तयि शैरी य हर्वऺेऩ शैरी तीन प्रकायका शैरीको चचाव 

गयेको ऩाइन्छ।190 ननफन्धको बाषा-शैरीका हर्वषमभा सरुूदेन्ि चचाव एर्वभ ् हर्वर्वाद हुॉदै 

आएऩनन मसराई ननफन्धको अननर्वामव तत्त्र्व भाननन्छ।    

२.२.६ ननफन्ध य प्रफन्धभा नबन्नता 

नेऩारी साहहत्मभा ननफन्ध य प्रफन्ध शब्दको अथव ऩमावमका रूऩभा प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ।191 दरैु्व शब्दराई ऩमावमका रूऩभा प्रमोग गने प्रभिु व्मन्क्तत्र्व आधनुनक 

ननफन्धका जन्भदाता एर्वभ ् हर्वकासकताव रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटा हनु।् उनरे रक्ष्भी 

ननफन्धसङ्ग्रहको बनूभकाभा ‘भेयो ऩरयचम भेयै प्रफन्धहरूरे सापसॉग त्मस ऩाठकराई 

ददनेछन,् जो श्रद्चाको आॉिा रगाएय तीनराई ऩॊन्क्तका फीचफीचभा ऩढ्नेछन’् बनेय 

ननफन्धका ननन्म्त प्रफन्ध शब्दको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ।192 देर्वकोटाको दृहष्टकोणभा 

दरैु्वको स्र्वरूऩ एकै हकनसभको बए ऩनन ननफन्ध य प्रफन्धको आ-आफ्नो अन्स्तत्र्व यहेको 

ऩाइन्छ। मी दरैु्वको अध्ममनिाया हमनीहरूका नफचभा यहेको नबन्नता स्ऩष्ट रूऩभा केराउन 

सहकन्छ। मी दरैु्व तत्सभ शब्द हनु ्य दरैु्व शब्दको ननभावण ऩनन एकै तरयकारे गरयन्छ। 

सभीऺक ईश् र्वयय फयाररे र्वस्तऩुयक ननफन्धका ननन्म्त प्रफन्ध शब्दको प्रमोग गयेको 

                                                             
189 याजेन्द्र बडडायी य ऩायसभन्ण शभ, सन ्२००८, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १४६-१४८. 
190 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ २६-२९. 
191 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ १७. 
192 रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटा, सन ्२००७, रक्ष्भी ननफन्धसङ्ग्रह(बनूभका) काठभाडौं : साझा प्रकाशन, ऩ.ृ १. 



    
 

ऩाइन्छ। उनरे सम्ऩादन गयेको समऩत्रीको उऩिभन्णकाभा ननफन्धकायको प्रर्वनृ्ि 

छुट्याउने िभभा ‘ऩयात्भक ननफन्ध हर्वषमप्रधान अथावत ्फाह्य र्वस्तकुो हर्वर्वयण हो य मसभा 

यचहमता तटस्थ हनु्छ अथावत ्आफ्ना बािारे फोल्दैन। मसको सयोकाय र्वडमव र्वस्तकुा 

सेयोपेयोनसत यहन्छ। मस प्रकायका ननफन्धराई प्रफन्ध सॊऻा ददइने य ननफन्ध य प्रफन्ध 

दईु फेग्राफेग्रै बहिका यचना हनु ्बने्न भन्तव्म ऩनन प्रचनरत छ’ बनेको ऩाइन्छ।193 अत् 

नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको रेिन य सभीऺण दरैु्व ऺेत्रभा ननफन्ध एर्वभ ् प्रफन्ध दरैु्व 

शब्दराई ऩमावमका रूऩभा नरने गरयएको छ। मसयी ननफन्ध य प्रफन्धराई ऩमावमका 

रूऩभा नरने गरयएऩनन साहहत्मगत रूऩभा ननफन्ध य प्रफन्ध एकै होइनन।् प्रफन्धको ऺेत्र 

ननफन्धको बन्दा व्माऩक यहेको ऩाइन्छ। प्रफन्धभा हर्वनबन्न हर्वषमसॉग सम्फन्न्धत अनेक 

भतहरूको सङ्ग्रह गरयएको हनु्छ य आफ्नो प्रर्वनृ्ि, रून्च, आदशव एर्वभ ् भनोबार्वका 

आधायभा हर्वचाय प्रकट गरयएको हनु्छ। जनु यचनाभा हर्वषमको प्रनतऩादन गनवका रानग 

अनेक व्माख्मा एर्वभ ्र्वणवन गरयएको हनु्छ त्मसराई ननफन्ध बननन्छ। ननफन्ध य प्रफन्धको 

नबन्नताराई फुॉदागत रूऩभा मसयी छुट्याउॉन सहकन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
193 ईश्वय फयार (सम्ऩा.) सन ्२००१,  ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३६२. 



    
 

तानरका सङ्ख्मा- १ 

 ननफन्ध  

 

प्रफन्ध 

१ ननफन्धभा आत्भाऩयक, व्मन्क्तऩयक 

एर्वभ ् आत्भाजीर्वनीऩयक अनबव्मन्क्त 

गरयएको ऩाइन्छ  

१ प्रफन्धभा र्वस्तऩुयक, अरै्वमन्क्तक, 

हर्वषमननष्ठ एर्वभ ् आत्भातत्त्र्वको 

फहहष्काय गयी हर्वषमको अनबव्मन्क्त 

गरयएको ऩाइन्छ 

२ ननफन्धभा हर्वषमर्वस्तकुो अनौऩचारयक 

प्रस्ततुीकयण गरयएको ऩाइन्छ 

२ प्रफन्धभा हर्वषमको औऩचारयक एर्वभ ्

प्राहर्वनधक प्रस्ततुीकयण गरयएको 

ऩाइन्छ 

३ ननफन्ध हर्वषमगत रूऩभा असीनभत 

स्र्वछछन्द एर्वभ ् स्र्वतन्त्र यहेको 

ऩाइन्छ 

३ प्रफन्ध एउटै हर्वषमभा केन्न्द्रत, 

आफद् ध एर्वभ ् रै्वचारयक दृहष्टरे 

एकरूऩात्भक यहेको ऩाइन्छ 

४ ननफन्धभा सरृदमता, हाददवक 

कोभरता, उछछरन, सहजसम्फेद्य 

एर्वभ ्स्र्वत्स्पूतवता यहेको ऩाइन्छ 

४  प्रफन्धभा श्रभसाध्म फौहद्चक, कठोय 

एर्वभ ् भन्ष्तकीम अनबव्मन्क्त यहेको 

ऩाइन्छ   

५ ननफन्धभा हास्मव्मङ्ग्मात्भक, 

हर्वनोदात्भक, भनोयञ्जनात्भक एर्वभ ्

सयनसकता जस्ता गणुहरू ननहहत 

यहेका ऩाइन्छन ्

५ प्रफन्धभा शषु्कता, नीयसता, रै्वऻाननक 

व्माख्मामनात्भकता एर्वभ ्

हर्वश् रेषणात्भकता यहेको ऩाइन्छ 



    
 

६ ननफन्धभा र्वातचातमुव एर्वभ ्

तकव कौशरतािाया अनबुर्व एर्वभ ्

अनबुनूतनसद्च कथन प्रस्ततु गरयएको 

हनु्छ 

६ प्रफन्धभा हर्वषमको र्वस्तनुनष्ठ प्रभाण 

य मनु्क्तिाया तथ्म प्रनतष्ठाऩन 

गरयएको हनु्छ 

७ ननफन्धभा कहर्वतात्भक य रमात्भक 

अनबव्मन्क्त गरयएको ऩाइन्छ 

७ प्रफन्धभा रै्वऻाननक एर्वभ ् र्वस्तऩुयक 

अनबव्मन्क्त यहेको ऩाइन्छ ।    

८ ननफन्धभा ननफन्धकाय य ऩाठक 

नफचभा प्रत्मऺ सम्फन्ध यहेको 

अनबुनूत हनु्छ  

८  प्रफन्धभा प्रफन्धकाय हर्वषमभा 

केन्न्द्रत हनुारे ऩाठकप्रनत उदासीन 

यहेको ऩाइन्छ 

९ ननफन्धभा सयर अनबव्मन्क्त एर्वभ ्

प्रकयणहर्वहीनता यहेको ऩाइन्छ  

९ प्रफन्धभा न्चन्तर्वशीरता, गम्बीयता 

एर्वभ ्प्रकयण हर्वबाजनको सम्बार्वना 

यहेको ऩाइन्छ 

१० ननफन्धको आमाभ सीनभत यहेको 

ऩाइन्छ 

१० प्रफन्धको आमाभभा असीनभतता 

यहेको ऩाइन्छ 

  

मसयी ननफन्ध य प्रफन्धको नबन्नताराई केराएय हेदाव स्ऩष्ट हनु्छ ननफन्ध य प्रफन्ध एकै 

हर्वधा नबएय नबन्न-नबनै्न हर्वधा हनु।् ननफन्ध आख्मानेतय सृजनात्भक साहहत्मको प्रभिु 

हर्वधा हो य प्रफन्ध प्राहर्वनधक, हर्वषमऩयक एर्वभ ्हर्वश् रेषणात्भक रेि हो। त्मसैरे इनतहास, 

दाशवननक ग्रन्थ एर्वभ ् रेि, सभीऺात्भक य सभारोचनात्भक ग्रन्थ एर्वभ ् रेि, दैननकी, 

प्रनतरे्वदन, रयऩोताजव, ऩत्र साहहत्म, अन्तर्वावताव, अनफुन्ध रेि, शोधऩयक रेि, रघशुोध प्रफन्ध, 



    
 

शोध प्रफन्ध, जीर्वनी, प्राहर्वनधक रेि, शैन्ऺक एर्वभ ् शैऺन्णक रेि आदद प्रफन्धका र्वगवभा 

ऩदवछन ्बन्न सहकन्छ।    

२.२.७ नेऩारी ननफन्धको उद्भर्व य हर्वकास ऩयम्ऩया  

नेऩारी साहहत्मको इनतहासभा ननफन्ध रेिनको थारनी अन्म गद्य हर्वधा सॉगै बएको 

ऩाइन्छ। त्मसैरे ननफन्ध साहहत्मको इनतहासराई अन्म आख्मानात्भक, आख्मानेतय य 

प्रफन्धात्भक साहहत्मको  इनतहाससॉगै जोडेय हेने गरयएको छ। नेऩारीभा रेन्िएका हर्वनबन्न 

आख्मानेतय गद्यात्भक रेिभा ननफन्धका केही रऺणहरू बेहटनारे मसो गरयएको हो बन्न 

सहकन्छ। घनश्माभ नेऩाररे नेऩारी साहहत्मभा गद्य साहहत्मको ननकै राभो ऩयम्ऩया 

फनससकेऩनछ ननफन्धको अनबबावर्व बएको भानेको ऩाइन्छ।194 सन ्१८०० शताब्दीदेन्ि 

हर्वनबन्न हर्वधाका साहहत्मको हर्वकाससॉगै नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको हर्वकासको प्रायम्ब 

बएको भान्न सहकन्छ। सन ् १७७६ भा नेऩारको एकीकयण कामव ऩूया गयेय याजा 

ऩथृ्र्वीनायामण शाहरे आफ्ना बाइ-बायदाय य जनताराई ददएको उऩदेशात्भक बाषणराई 

नेऩारी ननफन्धात्भक गद्य साहहत्मको ऩहहरो नभूना भाननन्छ। मसको उद्ङेश्म याजनैनतक 

ऻान प्रदान गनुव बए ऩनन मसभा साहहन्त्मक गणु बएको हनुारे साहहन्त्मक यचनाका र्वगवभा 

गणना गयेको ऩाइन्छ। मसभा आरङ् कारयकता, व्मञ्जनात्भकता, आत्भाऩयकता, 

भनोयञ्जनात्भकता, न्चन्तनशीरता, प्रत्ममभूरकता य कहर्वतात्भकता जस्ता गणु छन ् बन्ने 

सभीऺकहरूको बनाई ऩाइन्छ।195  

 नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको इनतहासराई भखु्म रूऩरे तीन कारभा हर्वबाजन गयेय 

अध्ममन गरयएको ऩाइन्छ। प्रायन्म्बक र्वा ऩहहरो चयण, हर्वकासशीर र्वा दोस्रो चयण य 

                                                             
194 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ननफन्ध-नन्दन, ऩ.ृ ३१. 
195 नयेश चन्द्र िाती, सन ्२००७, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ७. 



    
 

आधनुनक कार र्वा तेस्रो चयण बनेय र्वगॉकयण गयेको ऩाइन्छ।196 अन्म धेयै 

सभीऺकहरूरे प्राथनभक, भाध्मनभक य आधनुनक कारभा र्वगॉकयण गयेय अध्ममन गयेका 

छन।् ननफन्धको हर्वकास ऩयम्ऩयाभा उियाधनुनक कारको ऩनन हर्वरे्वचना गनव आर्वश्मक 

बएको हनुारे महाॉ ननफन्धको चतकुावरीन हर्वबाजनराई प्रधानता ददइन्छ। 

 प्राथनभक कार सन ्१७७६ देन्ि सन ्१९१३ सम्भ   

 भाध्मनभक कार सन ्१९१४ देन्ि सन ्१९३३ सम्भ 

 आधनुनक कार सन ्१९३४ देन्ि सन ्१९७४ सम्भ 

 उियाधनुनक कार सन ्१९७५ देन्ि हार सम्भ 

 प्राथनभक कार  : सन ् १७७६ देन्ि सन ् १९१३ सम्भको सभमराई नेऩारी 

ननफन्ध साहहत्मको प्राथनभक कार भाननन्छ। मो सभम नेऩारी ननफन्ध रेिनको प्रायम्ब 

हर्वधागत रूऩभा नबएको ऩाइए ऩनन आख्मानेतय गद्यात्भक रेिहरूभा केहह भात्राभा 

ननफन्धका रऺण ऩाइनारे प्रायन्म्बक कार बननएको छ। ननफन्धात्भक प्रर्वनृ्िका 

कृनतहरूको उद्भर्व बएको हनुारे मस सभमराई नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको उद्भर्व कार 

ऩनन भाननन्छ। नेऩारी बाषाभा रेिनको ऩयम्ऩया ननकै अनधदेन्ि बएको बेहटए ऩनन 

साहहन्त्मक कृनतहरूको रेिन ऩयम्ऩयाको हर्वकास ननकै ढीरो बएको ऩाइन्छ।197 त्मस 

सभमका हर्विानहरूको धेयै ननष्ठा सॊस्कृत बाषा प्रनत बएको हनुारे मस्तो बएको हो बने्न 

साधायण बनाई छ। सॊस्कृतेतय भैनथरी, नेर्वायी आदद अन्म बाषाका साहहत्मको ऩनन भहत्र्व 

मस सभमभा यहेको हनुारे मसै हो बन्न सहकॉ दैन। सन ्१७७६ भा र्वतवभान नेऩार याष्डको 

एकीकयण कामव ऩूया गयेय आफ्ना प्रजा य बाइ-बायदायराई ददएको उऩदेशात्भक 

सम्बाषणराई नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको ऩहहरो कृनत भाननन्छ। मसराई अहहरे 

                                                             
196 प्रभोध प्रधान, सन ्२००९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ९-२५. 
197 घनश्माभ नेऩार, सन ्१९९४, नेऩारी साहहत्मको ऩरयचमात्भक इनतहास, गान्तोक : जनऩऺ प्रकाशन, ऩ.ृ 

६४. 



    
 

ददव्मोऩदेश शीषवकभा प्रकान्शत गरयएको ऩाइन्छ। मस सम्बाषणभा ननफन्धका प्रर्वनृ्िहरू 

छन।् अनधकाॊश सफै सभीऺकहरूरे सन ्१७४० देन्ि नेऩारी ननफन्धको प्राथनभक कार 

भाननएको ऩाइए ऩनन उक्त आधायरे हेदाव सन ्१७७६ देन्ि १९१३ सम्भराई नेऩारी 

ननफन्धको प्राथनभक कार भाननन्छ। मस ऩछानड ननफन्धात्भक ढाॉचाका अन्म कृनतहरूको 

रगबग डेढ शताब्दीसम्भ यचना बएको ऩाइॉदैन। बन्क्तकारभा आध्मान्त्भक प्रबार्व बएका 

केही आख्मानेतय गद्यात्भक कृनतहरूको यचना बएको ऩाइए ऩनन नतनीहरूभा ननफन्धका 

रऺणहरू ऩाइॉदैन। सन ् १८५३ भा अनभुाननत नसहद्चभान याजबडडायीिाया रेन्िएको 

जिफहादयुको फेरामत मात्रा य सन ्१८७५ को फेनाभीको फिीस सारको योजनाम्चा भा 

चरयत्रभूरक, मात्राभूरक य सॊस्भयणात्भक ननफन्धका फीज ऩाइन्छन।् नफसौं शताब्दीको 

प्रायम्बदेन्ि नेऩारी बाषाभा ऩत्र-ऩनत्रकाको प्रकाशन हनु थारेको ऩाइन्छ। ऩत्र-ऩनत्रकाको 

प्रकाशन हनु थारेऩनछ भात्र नेऩारी आख्मानेतय गद्य साहहत्मको द्रतु गनतभा हर्वकास हनु 

थारेको हो। सन ्१९०१ भा प्रकान्शत गोिे िफय कागत,् सन ्१९०२ भा प्रकान्शत 

गोिाव ऩत्र, त्मसयी नै सन ्१९०६ भा प्रकान्शत सनु्दयी आदद ऩत्र-ऩनत्रकाको भाध्मभरे 

नेऩारी आख्मानेतय गद्यरे व्मार्वहारयक य र्वस्तगुत स्र्वरूऩफाट करात्भक य व्मञ्जनात्भक 

स्र्वरूऩ प्राप्त गनव थारेको ऩाइन्छ। याभभन्ण आ.दी. को सम्ऩादनभा सन ्१९०८ देन्ि 

प्रकान्शत हनु थारेको भाधर्वी ऩनत्रकाभा गद्यका उत्कृष्ट नभूनाहरू ऩाइन्छन।् मसभा 

सम्ऩादकको भात ृ बाषाको आर्वश्मकता य  कहर्वता यीनतभा प्रफन्धात्भक नेऩारी गद्य 

शैरीको याम्रो प्रमोग ऩाइन्छ बने्न अन्रे्वषकहरूको बनाई यहेको ऩाइन्छ।198 सन ्१९१४ 

देन्ि प्रकान्शत हनु थारेको चन्द्र ऩनत्रकाभा अरू बाषाफाट अनदुदत जीर्वनी तथा हर्वहर्वध 

रेिहरू धायार्वाहहक रूऩभा प्रकान्शत बएको ऩाइन्छ। त्मसयी नै सन ् १९१५ देन्ि 

प्रकान्शत गोिावरी ऩनत्रकारे बाहषक ऩरयष्काय य ऩरयभाजवनका साथै नेऩारी आख्मानेतय 

                                                             
198 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९, ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३२. 



    
 

गद्य साहहत्मको हर्वकास िभराई न्स्थयता य गनतशीरता प्रदान गयेको ऩाइन्छ।199 सन ्

१९१२ को जमऩथृ्र्वी फहादयु नसॊहको प्राकृत व्माकयण, सन ्१९१३ को हर्वश् र्वभन्ण आ.दी. 

को गोिाव व्माकयण फोध एर्वभ ्सन ्१९१९ को सोभनाथ नसग्द्यारको भध्म चन्न्द्रका जस्ता 

व्माकयन्णक कृनत प्रकान्शत बएऩनछ नेऩारी आख्मानेतय गद्य बाषाको व्माकयन्णक स्र्वरूऩ 

ननधावयण बएको ऩाइन्छ।    

 प्राथनभककारीन ननफन्धका प्रर्वनृ्िहरू : मस सभमभा ननफन्धको स्ऩष्ट स्र्वरूऩ 

ननधावयण बएको ऩाइॉदैन त्मसैरे कृनतहरूभा आख्मानात्भक एर्वभ ् प्रफन्धात्भक प्रर्वनृ्ि 

ऩाइन्छ। आख्मानात्भक एर्वभ ् प्रफन्धात्भक प्रर्वनृ्ि बएका कृनतहरूभा ऩनन ननफन्धका 

अनबरऺणहरू ऩाइन्छन।् मस कारभा आख्मानेतय गद्य साहहत्म रेिनको उद्भर्व, प्रायम्ब 

एर्वभ ् हर्वस्ताय बएको छ। मस सभमभा मात्रा साहहत्म एर्वभ ्जीर्वनी साहहत्म रेिनको 

ऩषृ्ठबनूभ ननभावण बएको ऩाइन्छ य नेऩारी ननफन्ध साहहत्म रेिनको ऩषृ्ठबनूभ ननभावण बएको 

ऩाइन्छ।    

 भाध्मनभक कार :  सन ्१९१४ देन्ि सन ्१९३३ सम्भको सभमराई नेऩारी 

ननफन्धको भाध्मनभक कार भाननन्छ। मस सभमराई नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको हर्वकास 

कार भाननन्छ। कनतऩम सभीऺकहरूरे सन ् १९०१ देन्ि नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको 

भाध्मनभक कार भानेको ऩाइए ऩनन सन ्१९०१ देन्ि भाध्मनभक कार भानु्न मनु्क्तसङ् गत 

देन्िदैन बने्न घनश्माभ नेऩारको बनाई यहेको ऩाइन्छ। सन ्१९१३-१४ बन्दा अन्घका 

ननफन्धात्भक कृनतहरूभा ननफन्धगत तान्त्र्वकताको कभी देन्िन्छ। ियसाङफाट ऩायसभन्ण 

प्रधानको सम्ऩादनभा प्रकान्शत हनेु चन्न्द्रका नाभ गयेको ऩनत्रकाराई ऩहहरो नेऩारीको 

ननफन्धप्रधान ऩनत्रका भाननन्छ। सन ्१९१७ भा मसै ऩनत्रकाभा सम्ऩादकरे भनषु्म िद्योत 

उऩनाभभा फॊगराका प्रख्मात रेिक फॊहकभचन्द्र चटजॉको एउटा ननफन्ध जनुहकयी 
                                                             
199 घनश्माभ नेऩार (सम्ऩा.) सन ्१९९९,ऩूर्ववर्वत,् ऩ.ृ ३४. 
 



    
 

शीषवकभा अनरु्वाद गयेय प्रकान्शत गयाए। मसबन्दा अगानड मसै ऩनत्रकाभा भीनफहादयु 

बट्टको गन्थन, भन्णनायामण प्रधानको रै्वरयष्टय स्तोत्र ऩिदशी, सूमवहर्विभ ऻर्वारीको कामव 

गने सभम बो, याभचन्द्र उऩाध्मामको हर्वद्याको प्रेभ आदद ननफन्धहरू प्रकान्शत बएको 

ऩाइन्छ। प्रबाकयको सभझौटो य सूमवहर्विभ ऻर्वारीको दान शीषवकक ननफन्धराई ऩनन 

नेऩारी भाध्मनभक कारीन ननफन्धका उन्चत नभूनाका रूऩभा हेनव सहकन्छ। शम्बपु्रसाद 

ढुॊिेरको भहेन्द्रभल्री आत्भागाथाप्रधान बए ऩनन मसैफाट नेऩारीभा आत्भाऩयक ननफन्धको 

फीजायोऩण बएको ऩाइन्छ। मस सभमका आख्मानेतय गद्यभा सनु्दय गद्य बाषाको प्रमोग 

गरयएको ऩाइन्छ य मसैफाट आत्भाऩयक ननफन्धको जन्भ बएको भाननन्छ। 

भाध्मनभककारीन नेऩारी ननफन्ध आधनुनक ननफन्धको ऩषृ्ठबनूभ ननधावयण गनव सपर यहेका 

छन।् मस सभमका ननफन्धकायहरूभा सूमवहर्विभ ऻर्वारी, याभभन्ण आ.दद., ऩायसभन्ण 

प्रधान, देर्वीप्रसाद साऩकोटा, ऩद्भनाब साऩकोटा, भन्णनायामण प्रधान, प्रनतभान राभा, तायानाथ 

शभाव, भन्णनसॊह गरुुङ, याभचन्द्र उऩाध्माम आददको नाभ नरन सहकन्छ। सन ्१९०८ भा 

प्रकान्शत भाधर्वी, सन ् १९१५ भा प्रकान्शत गोिावरी, चन्न्द्रका हुॉदै सन ् १९२२ को 

जन्भबनूभ, सन ् १९२५ को गोिाव सॊसाय, सन ् १९२५ को याजबन्क्त, सन ् १९२८ को 

तरुण गोिाव एर्वभ ्सन ्१९३२ को नेऩारी साहहत्म सम्भेरन ऩनत्रकासम्भ आइऩगु्दा हमनै 

ऩनत्रकाहरूका भाध्मभफाट नेऩारी ननफन्ध साहहत्मरे स्ऩष्ट स्र्वरूऩ प्राप्त गयेको ऩाइन्छ। 

अत् मसै आधायराई नरएय मस सभमराई नेऩारी ननफन्धको भाध्मनभककार भाननन्छ।    

 भाध्मनभककारीन नेऩारी ननफन्धका प्रर्वनृ्िहरू : मस सभमका ननफन्धहरूभा 

हर्वषमर्वस्तगुत हर्वहर्वधता यहेको ऩाइन्छ। हर्वहर्वध ऩत्र-ऩनत्रकाका भाध्मभफाट नेऩारी ननफन्ध 

रेिन एर्वभ ् प्रकाशनभा तीब्रता आएको ऩाइन्छ। मस सभमभा बायतफाट ननफन्ध 

रेिनको थारनी य हर्वस्ताय बएको देन्िन्छ। भौनरक ननफन्धहरूको रेिनभा 

रेिकहरूको रुन्च यहेको देन्िन्छ। बाषा, साहहत्म एर्वभ ् याहष्डम उत्थानको आकाङ्ऺा 

अनबव्मक्त बएको ऩाइन्छ मही ीँफाट आत्भाऩयक ननफन्ध रेिनको ऩषृ्ठबनूभ ननधावयण बएको 



    
 

ऩाइन्छ। अनधकाॊश ननफन्धहरू र्वणवनात्भक एर्वभ ् हर्वर्वयणात्भक प्रकृनतका यहेका छन।् 

नैनतक, औऩदेन्शक य साभान्जक चेतनाका साथै उद्ङेश्मऩूणव ढिफाट ननफन्धहरूको सृजना 

गरयएको छ। मस सभमका ननफन्धहरूभा सॊयचनागत य सिठनात्भक न्शनथरता यहेको 

ऩाइन्छ। जातीम जागयण य सधुायर्वादी दृहष्टकोणको अनबबावर्व बएको ऩाइन्छ। मस 

सभमका ननफन्धहरूरे आधनुनक नेऩारी ननफन्ध रेिनको ऩषृ्ठबनूभ ननधावयण गयेका छन।्    

 आधनुनककार : सन ् १९३४ देन्ि सन ् १९७४ सम्भको सभमराई नेऩारी 

ननफन्धको आधनुनक कार भाननन्छ। आधनुनककारभा नेऩारी ननफन्ध साहहत्म हर्वधाको 

स्ऩष्ट हर्वकास बएको हो। आधनुनक नेऩारी ननफन्धको र्वस्तऩुयक रेिन शैरीभा सन ्

१९३४ शायदा प्रनत्रकाभा प्रकान्शत फारकृष्ण सभको फदावहाभा न्शकाय ननफन्धफाट थारनी 

बएको भाननन्छ।200 सन ् १९३५ शायदाभै  प्रकान्शत प्रकान्शत बएको रक्ष्भीप्रसाद 

देर्वकोटाको आषाढको ऩन्र ननफन्धराई ऩहहरो आत्भाऩयक आधनुनक नेऩारी ननफन्ध 

भाननन्छ य देर्वकोटाराई आत्भाऩयक आधनुनक नेऩारी ननफन्धका जन्भदाता भाननन्छ। 

मसऩनछ सभका त्मो ऩानी य फानी ननफन्ध प्रकान्शत बए। आधनुनक नेऩारी ननफन्धको 

उत्थान य हर्वकासभा देर्वकोटाको मोगदान अहर्वस्भयणीम छ।  उनरे ऩन्श्चभका प्रभिु 

ननफन्धकायहरूका तेह्रर्वटा ननफन्धहरूको अनरु्वाद गयेय सन ्१९४१भा प्रनसद्च प्रफन्ध सॊग्रह 

नेऩारी बाषा प्रकान्शनी सनभनतिाया प्रकान्शत गयाए। सन ्१९४५ भा उनका सैनतस र्वटा 

ननफन्धहरूको सॊग्रह रक्ष्भी ननफन्ध सॊग्रह नाभभा प्रकान्शत बएको ऩाइन्छ। मी 

ननफन्धहरूिाया उनरे नेऩारी ननफन्ध साहहत्मराई अन्तयावहष्डम स्तयभा उठाएका छन।् मस 

फाहेक अन्म उनका दानडभको रूिनेय य स्रष्टा देर्वकोटा द्रष्टा ऩरयरे्वशभा आख्मानेतय 

गद्यात्भक कृनत ऩनन प्रकान्शत बएको ऩाइन्छ। देर्वकोटा ऩनछ साधायण हर्वषम य सहज 

एर्वभ ्सफुोध बाषा-शैरीभा व्मॊग्मात्भक गणुरे मकु्त आत्भाऩयक ननफन्ध रेख्ने रृदमचन्द्रनसॊह 
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प्रधानका ब-ूस्र्वगव (सन ् १९४६), नतस रूहऩमाॉको नोट (सन ् १९४७), जुॉघा (सन ्

१९४५७), कुया साॉचो हो य अपसोस ननफन्ध सॊग्रह प्रकान्शत ऩाइन्छन।् ऩायसभन्ण 

प्रधानका ननफन्धहरू आत्भागाथात्भक य सॊस्भयणात्भक प्रर्वनृ्िका ऩाइन्छन।् उनका 

हटऩनटाऩन (सन ्१९६९), योचक सॊस्भयण (सन ्१९६९), तर्वाॉटी (सन ्१९७२) य काठे 

झाॉिी (सन ्१९७४) ननफन्ध सॊग्रहहरू प्रकान्शत बएका ऩाइन्छन।् सभारोचक याभकृष्ण 

शभावका ननफन्धहरू र्वस्तऩुयक प्रकृनतका यहेका ऩाइन्छन।् उनका सप्तशायदीम (सन ्

१९६७), दश गोिाव (सन ् १९६९), अष्टार्वि (सन ् १९७८), एक नफसाउनी (सन ्

१९७८) य तथास्त ु(सन ्१९९०) ननफन्धात्भक कृनत प्रकान्शत ऩाइन्छ।  अछछा याई 

‘यनसक’ हास्म-व्माॊग्मात्भक ननफन्धका स्रष्टा हनु।् उनका ननफन्धहरू सप्तकोशी (सन ्

१९५५) य यनसक यचनार्वरी (सन ्१९८२) सॊग्रहभा सॊकनरत ऩाइन्छन।् हमनीहरूफाहेक 

कभर दीन्ऺत, प्रेभयाज अज्मावर आदद ऩनन मस सभमका प्रभिु ननफन्धकायहरू हनु।्     

 रक्ष्भीप्रसाद देर्वकोटािाया सरुू गरयएको आत्भाऩयक न्चन्तन य शङ् कय 

रानभछानेिाया सरुू गरयएको अभूतवर्वादी न्चन्तनराई अध्ममन गयेय हेदाव आधनुनक नेऩारी 

ननफन्धका दईु हकनाया यहेको ऩाइन्छ। रानभछानेका ननफन्धहरू छोटा एर्वभ ् सन्जरा 

र्वातमार्वरीहरूिाया नननभवत छन।् अनौऩचारयक य आकषवक शैरीभा फहआुमानभक, गम्बीय 

य असाधायण न्चन्तन अनबव्मक्त गनुव उनको प्रभिु हर्वशेषता यहेको ऩाइन्छ। उनका 

एब्स्ट्रमातट न्चन्तन प्माज (सन ्१९६७) य गोधरुी सॊसाय (सन ्१९७०) दईुर्वटा ननफन्ध 

सॊग्रहहरू प्रकान्शत छन।् बार्व य फौहद्चकताऩूणव गणुरे मकु्त बएका इन्द्रफहादयु याईका 

ननफन्धहरू हर्वनबन्न ऩत्र-ऩनत्रकाभा प्रकान्शत बएका ऩाइन्छन।् तायानाथ शभावरे 

हटप्ऩणीभूरक ननफन्धहरू रेिेको ऩाइन्छ। उनका नभस्ते (सन ्१९६१), जभकावहरू (सन ्

१९६८) य जीर्वन छार (सन ्१९७३) ननफन्ध सॊग्रह प्रकान्शत ऩाइन्छन।् ननफन्धराई 

गपाडी हटप्ऩणी भान्ने याभरार अनधकायीका बोकाएको कुकुय के बन्छ ? (सन ्१९७२), 

यहर्व सप्तभी (सन ्१९७३) य अरौटा य ठेटना (सन ्१९७६) ननफन्ध सॊग्रह प्रकान्शत 



    
 

ऩाइन्छ। मसयी नै याजनायामण प्रधान, फारकृष्ण ऩोियेर, फल्रबभन्ण दाहार आददरे 

व्मॊग्मात्भक ननफन्धहरू रेिेको ऩाइन्छ। बैयर्व अमावरका काउकुनत, जमबुॉडी, गरर्वन्दी य 

इनतश्री ननफन्ध सॊग्रहका ननफन्धहरूभा हास्मव्मॊग्मात्भक प्रर्वनृ्ि ऩाइन्छ। मस प्रर्वनृ्िका 

ननफन्धकायहरूभा सानबुाइ शभाव, घटोत्कच शभाव, भोहनयाज शभाव, याभकुभाय ऩाॉडे आददको 

प्रभिु मोगदान यहेको ऩाइन्छ।    

 आधनुनक नेऩारी ननफन्धका प्रर्वनृ्िहरू  : मस सभमभा नेऩारी ननफन्ध रेिन 

प्रणारीभा आत्भाऩयक य र्वस्तऩुयक धायाको प्रर्वतवन एर्वभ ् हर्वकास, हर्वषमर्वस्तगुत य 

सॊयचनागत हर्वहर्वधता, अनदुदत य भौनरक ननफन्ध रेिन, नर्वीनता, फौहद्चकता, हाददवकता, 

काव्मात्भकता, र्वणवनात्भकता एर्वभ ् हर्वर्वयणात्भकता आदद प्रभिु प्रर्वनृ्िका रूऩभा ननहहत 

यहेका ऩाइन्छन।् हमनीहरूका अनतरयक्त हास्मव्मॊग्मात्भक ननफन्ध रेिनको प्रायम्ब, अभूतव 

हर्वषमभा ननफन्ध रेिनको प्रायम्ब, स्र्वतन्त्र रेिनभा हर्वस्ताय, सॊस्भयणात्भक ननफन्ध 

रेिनको थारनी, िोज-अनसुन्धानभूरक एर्वभ ् प्रगनतर्वादी न्चन्तनऩयक, बाषाशैरीम 

हर्वन्मासगत हर्वन्शष्टता आदद हर्वहर्वध प्रर्वनृ्िगत ननफन्धहरूको सृजना य हर्वकास बएको 

ऩाइन्छ।    

 उियाधनुनक कार : सन ् १९७५ देन्ि मताको सभमराई नेऩारी ननफन्ध 

साहहत्मको उियाधनुनक कार भाननन्छ। मस सभमराई आरोचना कार र्वा उियप्रमोग 

कार ऩनन बननएको ऩाइन्छ।201 आधनुनक कारभा हास्मव्मॊग्मात्भक, फौहद्चकताऩयक, 

आत्भाऩयक ननफन्धहरूको सूत्रऩात एर्वभ ् हर्वकास बएऩनन उियाधनुनक कारभा ऩूणव 

हर्वकनसत बएको ऩाइन्छ। मस सभमभा भोहनयाज शभाव, सानबुाई शभाव, घ्ररु्वचन्द्र गौतभ, 

याभ भोक्तान, एल्डी. याई ‘नभतिोरे’ आददरे हास्मव्मॊग्मात्भक ननफन्धभा करभ चराएको 

ऩाइन्छ। फौहद्चक एर्वभ ् आत्भाऩयक, ननफन्धभा याभभन्ण रयसार, याजेन्द्र सरेु्वदी, यभेश 
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हर्वकर, मादर्व ियेर, तेजेश्वयफाफ ु ग्र्वाॊग, ऩूणवप्रकाश नेऩार ‘मात्री’, किन ऩडुासैनी, हर्वभर 

ननबा, शान्न्त छेत्री, जस मोन्जन ‘प्मासी’ आददरे करभ चराएको ऩाइन्छ। मस सभमभा 

भोहनयाज शभावका नभ. झप्ऩूनसॊ डफर एभ.ए य ऩछुायको ऩातो, सानबुाइ शभावका मात्रा 

सॊस्भयण य उ हाॉसेको ददन, याभ भोक्तानको पेर हनेु फाफकुो छोयो, यभेश हर्वकरको सात 

सूमव्  एक पन्को, मादर्व ियेरको सभदु्रऩारय, चन्द्रकुभाय शभावको भेया फायीका बाते कयेरा, 

ऩूणवप्रकाश नेऩार ‘मात्री’को ननमात्रा ससेुरी, शान्न्त छेत्रीको अयफ सागयको सूमावस्त, 

भोतीहर्वय याईको बार्वना गॊगेम आदद ननफन्ध सॊग्रहहरू प्रकान्शत बएको ऩाइन्छ। 

मात्राभूरक य सॊस्भयणभूरक ननफन्धहरू नेऩारफाट धेयै प्रकान्शत बएको ऩाइन्छ। 

बायतफाट प्रकान्शत मात्रा-सॊस्भयणभूरक ननफन्ध सॊग्रहहरूभा कुभाय न्घनसङको दूनघाटी 

नाराऩानी, सरोन काथवकको सभदु्रर्वायी् सभदु्रऩारय य हर्वदेशनतय रयङदै जाॉदा आदद सॊग्रहहरू 

उल्रेख्म यहेको बने जीर्वनीऩयक र्वा आत्भागाथाऩयक रेिन ऩनन हर्वकानसत यहेको 

ऩाइन्छ। मस िेभानबत्र ऩने ननफन्धहरूभध्मे ददरफहादयु नेर्वायको भेया नफतेका ददनहरू 

प्रभिु भाननन्छ। शोधऩयक प्रफन्धको उदाहयणका रूऩभा कुभायनसॊह याईको जोसभनी ऩन्थ 

ऩयम्ऩया औ स्र्वाभी १०८ श्माभदासराई नरन सहकन्छ। जीर्वन नाभदङुको हरयबक्त 

कटुर्वार उत्कृष्ट जीर्वनीऩयक ननफन्धको नभूना भान्न सहकन्छ बने नेऩारी रोक 

सॊस्कृनतको हर्वहर्वध ऩऺको अध्ममन गरयएको एभ.एभ गरुुङको नफनसवएको सॊस्कृनत 

ननफन्धसॊग्रह ऩरयचमात्भक ननफन्धको उत्कृष्ट उदाहयण हो। न्स्थनत एर्वभ ् अर्वसयको 

ऩरयचम गयाउने जगत ् छेत्रीको ननफन्ध ननफन्धजगत मस कारको भहत्र्वऩूणव उऩरन्ब्ध 

भान्न सहकन्छ। मसयी र्वतवभान सभमभा ऩनन उियाधनुनक ननफन्ध रेिन प्रणारीभा 

ननफन्धका हर्वनबन्न उऩहर्वधाहरूको हर्वकास हुॉदै गइयहेको ऩाइन्छ।    

 उियआधनुनक नेऩारी ननफन्धका प्रभिु प्रर्वनृ्िहरू  : मस सभमका ननफन्धहरूभा 

सयर एर्वभ ् सफुोध बाषा-शैरीको प्रमोग, व्मङ्ग्म एर्वभ ् र्विोन्क्तऩूणव शैरीको प्रमोग, 

सॊरे्वदनामकु्त एर्वभ ् आत्भाननष्ठ ननफन्ध शैरीको प्रमोग, हर्वषमर्वस्तकुो प्रत्मऺ एर्वभ ् स्ऩष्ट 



    
 

प्रस्ततुीकयण, जीर्वनभिुी प्रर्वनृ्ि, साभाज ्ष्ट आचयण एर्वभ ्हर्वसङ् गत न्स्थनतको हर्वयोध तथा 

आरोचनात्भक ननफन्ध रेिन प्रणारीको हर्वकास बएको ऩाइन्छ। सॊयचना एर्वभ ्

आमाभका दृहष्टरे ननफन्धको रघसु्र्वरूऩको हर्वकास, रेिनगत दृहष्टरे आत्भासचेतता, स्थानीम 

एर्वभ ् साधायण नफम्फ य प्रतीकको प्रमोग, रोकजीर्वनको दैनन्न्दन सभस्मा य मगुफोध य 

याष्डर्वादी चेतना मस सभमका ननफन्धका प्रभिु प्रर्वनृ्िगत हर्वशेषता यहेको ऩाइन्छ।    

 हमनीहरूका अनतरयक्त उियाधनुनक नेऩारी ननफन्धहरूराई ननम्ननरन्ित 

धायाअन्तगवत र्वगॉकयण गनव सहकन्छ।    

 र्वस्तऩुयक धाया 

 आत्भऩयक धाया 

 हास्मव्मॊग्मात्भक धाया 

 मात्रा-सॊस्भयणात्भक धाया 

 प्रगनतर्वादी धाया  

 प्रमोगर्वादी धाया 

 उिय प्रमोगर्वादी धाया।     

 नेऩारी ननफन्ध साहहत्मको कार हर्वबाजन अन्तगवत प्राथनभक कार, भाध्मनभक 

कार य आधनुनक कारराई ननन्श् चत सभम सीभाका आधायभा अध्ममन गनव सहकन्छ। 

उियाधनुनक कारका हर्वषमभा मसरे कनत सभम-सीभाराई सभेट्न सतछ बने्न एउटा 

साधायण न्जऻासा उत्ऩन्न हनु सक्तछ। उियाधनुनक कार शब्दको उिय शब्दरे ऩनछ 

आउने सभमको सङ् केत गयेको हनुारे र्वा ऩनछको, ऩनछल्रो बने्न अथव फझुाएको हनुारे 

उियाधनुनक कार शब्दरे आधनुनक कार ऩनछको सफै सभमराई फझुाउॉछ। त्मसैरे 

मसको न्स्थनत सदुीघव यहन्छ। मसनबत्र आधनुनक ऩनछको अनन्त सभम ननहहत हनु्छ। 

साहहत्मको प्रकृनत ननयन्तय ऩरयर्वतवनशीर बएको हनुारे सभमानरुूऩ साहहत्मको प्रर्वनृ्िभा 



    
 

नबन्नता आउॉछ। उियाधनुनक ननफन्ध साहहत्मनबत्र आएका ऩरयर्वतवनशीर भोडहरूराई 

हर्वनबन्न र्वाद, धाया एर्वभ ्उऩधायाभा हर्वबाजन गयेय अध्ममन गनव सहकन्छ। मसो गरयएभा 

ननफन्ध साहहत्मको कार हर्वबाजनभा दीघवता, सयरता, स्ऩष्टता, प्राभान्णकता एर्वभ ्

रै्वऻाननकता य ननश्चमात्भकता यहन्छ। 

 आधनुनककार ऩनछको सभमराई उियआधनुनककार बननए ऩनन नेऩारी ननफन्ध 

साहहत्मको आधनुनककारको ऩहहरो चयणका देर्वकोटाका ननफन्धहरूभा 

उियआधनुनककारका भूरबतू प्रर्वृनतहरूको अनबरऺण ऩाइन्छ। उियआधनुनक ननफन्धका 

भूरबतू प्रर्वनृ्िका आधायभा देर्वकोटाका ननफन्धहरूको गहन अध्ममन गनुवऩये उनका 

आत्भऩयक ननफन्धहरूभा उियआधनुनक प्रर्वनृ्ि प्राप्त गनव सहकन्छ। उनका श्री गणेशाम 

नभ्, सकुुरभानथ, बरादभी, हाइ हाइ अॊग्रजेी,  हास्मयस, न्शऺा, सत्म सोझो हनु्छ, दान,  

्भणको भहत्र्व आदद ननफन्धहरूभा सयर एर्वभ ् सफुोध बाषा-शैरीको प्रमोग गयेको 

ऩाइन्छ। मसयी नै के नेऩार सानो छ?, बरादभी, गधा फहुद्चभान हक गरुु?, कहर्वयाजको 

छमाङ्ग्र ेिछचय, कट्टयता आदद ननफन्धहरूभा व्मङ्ग्म एर्वभ ् र्विोन्क्तऩूणव शैरीको प्रमोग 

गयेको ऩाइन्छ।ऩहाडी जीर्वन, कहर्व हनेु धूनभा दानडभको रूिनेय आदद ननफन्धहरूभा 

सॊरे्वदनामकु्त एर्वभ ् आत्भाननष्ठ ननफन्ध शैरीको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ बने जीर्वन य 

आत्भाको दृहष्टकोणराई ऩनन प्रस्ततु गयेको ऩाइन्छ। मसयी नै ऩाॉचौटा चाहहने कुयाहरू, 

जूर्वा, जुॉधा, भान्छेराई घडीफाट हानन, भातबृाषाको रानग आदद ननफन्धहरूभा हर्वषमर्वस्तकुो 

प्रत्मऺ एर्वभ ् स्ऩष्ट प्रस्ततुीकयण ऩाइन्छ। बरादभी, नेऩारी गडुडो, कहर्वयाजको छमाङ्ग्र े

िछचय, जूर्वा, कट्टयता आदद ननफन्धहरूभा सभाजको ्ष्ट आचयण एर्वभ ्हर्वसङ् गत न्स्थनतको 

हर्वयोध गरयएको ऩाइन्छ। नेऩारी साहहत्मको इनतहासभा सर्ववशे्रष्ठ ऩरुुष, करा य जीर्वन, छन्द 

य रम, नेऩारी बाषा, नय-नायी आदद ननफन्धहरू आरोचनात्भक प्रर्वनृ्िका ऩाइन्छन।्  



    
 

 सॊयचना एर्वभ ्आमाभका दृहष्टरे देर्वकोटाका रक्ष्भी ननफन्ध सङ्ग्रहभा जम्भा सैंनतस 

र्वटा ननफन्धहरू सङ्ग्रहहत छन ् बने दानडभको रूिनेय ननफन्ध सङ्ग्रहभा अठाह्र र्वटा 

ननफन्धहरू सङ्ग्रहहत छन।् ती भध्मे भेयी न्शश,ु सकुुरभानथ, रेख्ने फानी, सरयतीको 

करकरभा, र्वीयहरू, बरादभी, गधा फहुद्चभान हक गरुु?, कहर्वयाजको छमाङ्ग्र े िछचय, 

भान्छेराई घडीफाट हानन, सत्म सोझो हनु्छ, एउटी चयीको न्चयीनफयी, नेऩारी गडुडो, गौयीशॊकय 

मात्रा, फेराभा, ननद्रा, फेराभा, भात ृ बाषाको रानग, श्रीऩिभीको ददन २०१०, दान, ्भणको 

भहत्र्व, न्शशबुऺाका रानग ऺभा-प्राथवना, साॉढे, भेयो ऩाल्ऩा तान्सेनतपव को मात्रा आदद 

ननफन्धहरू रघ ुआमाभका यहेका छन ् बने ऩहाडी जीर्वन, भान्छे जादू, करा य जीर्वन, 

कल्ऩना, जूर्वा, नेऩारी बाषा, दानडभको रूिनेय, धूम्रऩानको ऺभा प्राथवना आदद ननफन्धहरू दीघव 

आमाभका यहेका छन।् यहेका अन्म ननफन्धहरू भझौरा आमाभका छन।्  

 देर्वकोटाका ननफन्धहरूभा ‘प्रेभका फटु्टाहरू, ‘यातोभाटे योगनका भान्छेका नभनुा झैं’ 

‘नीरो झरु’ ‘यभाइरो दनुनमाॉ’ ‘पूरको कोभरता य सगुन्ध’ आदद जस्ता दृश्म नफम्फ, श्रब्म 

नफम्फ, स्ऩशव नफम्फ, आश्वाद्य नफम्फ, घ्राण नफम्फका साथै ‘गरुु’, ‘गधा’, ‘जघुाॉ’, ‘जूर्वा’ आदद 

जस्ता स्थानीम, एर्वभ ्साधायण प्रतीकहरू प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। उनका ऩहाडी जीर्वन, 

ऩाॉचौटा चाहहने कुयाहरू, हाइ हाइ अॊग्रजेी, आषाढको ऩन्द्र, न्शऺा, नय-नायी, भ सरु्वानसनीभान्छे 

बए के गने नथए!, आदद ननफन्धहरूभा रोकजीर्वनको दैनन्न्दन सभस्मा एर्वभ ्मगुफोधको 

बार्वना ऩाइन्छ। के नेऩार सानो छ?, र्वीयहरू, ऩहाडी जीर्वन, आषाढको ऩन्र आदद 

ननफन्धहरूभा याष्डर्वादी चेतना ननहहत बएको ऩाइन्छ। त्मसैरे आधनुनक कारको ऩहहरो 

चयणभा नै नेऩारी ननफन्ध साहहत्म ऩूणव हर्वकनसत बइसकेको प्रभाण उऩयोक्त 

उदाहयणहरूरे ऩहुष्ट गदवछ। 



    
 

तेस्रो अध्माम 

३. शब्दशक्तिका आधायभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूको अध्ममन 

३.१ ऩरयचम 

शब्द य अथथको ननत्म सम्फन्ध हनु्छ। सम्ऩूणथ रोकव्मवहाय सम्ऩादन गनथ शब्दाथथको ऻान 

अननवामथ यहन्छ। अथथ ववहीन शब्दको अक्तततत्व यहदैन य शब्द ववना अथथ ऩनन अनबव्मि 

हनु सिैन। त्मसैरे अथथ शब्दको जीवनदामक तत्त्व हो य शब्द अथथको शायीरयक तवरुऩ 

हो। शब्द य अथथका नफचभा सम्फन्ध दशाथउन कुनै एउटा ववशेष तत्त्वको बनूभका 

अननवामथ रुऩरे यहेको हनु्छ। त्मही तत्त्व ववशेषराई शब्दशक्ति बननन्छ। अको शब्दभा 

बन्नु ऩदाथ शब्द गाडी हो बने अथथ त्मसको चक्का हो य शक्तिरे चारक बएय रोकव्मवहाय 

सञ्चारन गयाउने काभ गछथ। त्मसैरे शब्द य अथथ नफचभा सम्फन्ध याख्ने भूर तत्त्वको 

नाभ नै शब्दशक्ति हो। त्मसैराई सावहत्म शास्त्रीहरूरे सॊतकायववशेष वीजरुऩ भानेका 

छन।् अथथ ववना शब्दको कल्ऩना असम्बव  हनु्छ। कुनै ऩनन वततरुाई देेेय वा सम्झेय 

जनु ऻान फोध हुॉदछ त्मही अथथफोध हो। उदाहयणाथथ : गाई, भान्छे, ऩरङ, आदद। ऻानका 

ववषमक जनत ऩनन ऩदाथथहरू छन ्अथाथत ्जनत ऩनन वततहुरूको ऻान हनु्छ नतनीहरूभा कुन 

ऩदाथथ शब्द हो य कसराई शब्द बन्ने प्रश् नको उ्तरयभा भहाबाष्मकायरे उि ऻानभा 

बावषत हनेु गो व्मक्तत्तर, विमा, यङ य त्मसभा यहने साभान्म धभथभा शब्द तत्त्वको ववचाय 

अनबव्मि गयेका छन।् सफै व्मक्तत्तर ऩदाथथ हनु,् शब्द होइनन ्बनेय भहाबाष्मभा ेण्डन 

गयेको ऩाइन्छ। ‘अथ गौररत्यत्र क् शब्द’1 ‘यो गाई हो’ यस ज्ञानमा शब्द तत्त्व कुन 

हो? गाईको घाॉटिमा भएको गऱकमऱ वा माऱा, पुच्छर, जुरो, खुर, ससङ आटदऱे युक्त्त 

पदाथथरुप शब्द हो?  होइन! त्यो द्रव्य हो ककन कक नेत्रद्वारा ग्राह्य हुनाऱे द्रव्यऱाई 

                                                             
1 ऩतञ्जनर, सन ्१९९८, व्माकयण-भहाबाष्मभ,् वायाणसी : कृष्णदास अकादभी, ऩ.ृ ७. 



    
 

शब्द मान्न सककॉ दैन। त्यसो भए असभप्रायऱाई सचूचत गने चेष्िा आटद शब्द हो त?  

होइन! त्मो त विमा हो। त्मसो बए सेतो, ननरो, कारो आदद यङ ऩो शब्द होरा? मसको 

उ्तरयभा भहाबाष्मकायरे व्माकयण त्मसो बन्दैन त्मो गणु हो बनेको ऩाइन्छ। त्मसो बए 

नबन्नभा अनबन्न वा अनेक ऩदाथथभा एक, नछन्न वा नष्टभा अक्तछछन्न वा नष्ट नहनेु, साभान्मबतू 

वा जानत सभानै शब्द हो त? मसो ऩनन होइन! त्मो त आकृनत वा जानत य सॊतथान हो 

शब्द होइन। त्मसो बए शब्दतत्त्व कुन हो? मस प्रश् नको उ्तरयभा भहाबाष्मकायरे ननम्न 

रऺण प्रतततु गयेको ऩाइन्छ : 

 ‘मनोछचारयतेन सातनाराङ्गूरककुदेुयववषाक्तणनाॊ सम्प्रत्ममस बवनत, स शब्द्।‘2 

 जनु उछचारयत ध्वननफाट अनबव्मि हनेु गरकभर, ऩछुछय, जयुो, ेुय, नसङ आददरे 

मतु्तर गाईरूऩ ऩशकुो ऻान हनु्छ त्मो तपोट शब्द हो। रोकव्मवहायभा ऩदाथथको प्रतीनत 

वा ऻान गयाउने ध्वननराई शब्द बननन्छ। उदाहयणाथथ : कुनै भन्द तवयभा फोल्ने 

व्मक्तत्तरराई मदद श्रोतारे तऩष्ट सनेुन बने आवाज ननकार बने्न आदेश ददन्छ। त्मततै 

हल्रारे िुद्ध बएको व्मक्तत्तररे ठुरो तवयरे फोल्ने व्मक्तत्तरराई आवाज भन्द गने आदेश 

ददएको देक्तेन्छ। मस उदाहयणरे तऩष्ट हनु्छ व्मवहारयक रुऩभा ध्वनन नै शब्द हो। 

वैमाकयणहरूको ववचायभा शब्द मततो तत्त्व हो जनु वैेयी ध्वननरे अनबव्मत्तर हनु्छ य 

वततरुुऩ अथथको वाचक हनु्छ। ऩारयबावषक रुऩभा मसराई तपोट बननन्छ। 

वैमाकयणहरूको भतभा मसराई ननत्म, ववब ु य अेण्ड भाननन्छ। मसराई ऩनन दईु 

प्रकायरे व्मतु्ऩक्त्तर गयेको ऩाइन्छ। ‘तपुट्यते = अनबव्मज्मते वैेयीध्वननरुऩ वणैयीनत 

तपोट्’ अथाथत ् जनु उछचामथभाण वैेयी क, े आदद ध्वननहरूरे अनबव्मि हनु्छ। 

‘तपुटनत = अनबव्मत्तरीबवनत अथोSतभात ्इनत तपोट्’ अथाथत ्जसवाट अथथको अनबव्मक्तत्तर 

                                                             
2 ऩतञ्जनर, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ११. 



    
 

य प्रतीनत हनु्छ त्मो तपोट हो य अथथको वाचक ऩनन हो।3 तपोटात्भक शब्दको ऻान 

साधायण भाननसहरूराई हुॉदैन त्मसैरे उनीहरू ध्वननराई नै शब्द भान्दछन।् अत् जनु 

ध्वननरे अथथको प्रतीनत हनु्छ त्मो ध्वनन नै शब्द हो। ऩूवॉम सावहत्म नसद्धान्तभा ध्वननराई 

काव्मको आत्भा भाननन्छ। ध्वननवादका प्रवतथक आनन्दवधथनरे मसराई सरृदमीहरूको 

रृदमद्वाया सॊवेद्य वप्रतीको तवरुऩ भानेका छन।्4 उनका ववचायभा सरृदम जनद्वाया 

प्रशॊसनीम जनु अथथ काव्मको आत्भाका रुऩभा व्मवक्ततथत छ त्मसका वाछम य प्रतीमभान 

दईु प्रकायका बेद छन।्5 मसयी हेदाथ वाछम अथथ य प्रतीमभान अथथराई अनबव्मत्तर गने 

शब्द नै ध्वनन हो बने्न फकु्तझन्छ।  

 व्माकयण, नभभाॊसा य न्मामवैशेवषक ऩद, वातम य प्रभाणको आधाय नरएय शब्दाथथको 

प्रनतऩादन गने प्रभुे  शास्त्र हनु।् वमनीहरूभा शब्दको वाचक य राऺक्तणक दईु बेद 

तवीकाय गयेको ऩाइन्छ। शब्दराई ववबाजन गने िभभा बने सावहत्मशास्त्रीहरूको 

भतनबन्नता देक्तेन्छ। काव्मप्रकाशभा भम्भटरे शब्दाथथको तवरुऩ वववेचना गने िभभा 

काव्मगत शब्दका तीन प्रकाय वा बेदको उल्रेे गयेका छन।् ‘तमाद्वाचको राऺक्तणक् 

शब्दोSत्र व्मञ्जकक्तस्त्रधा।‘6  काव्म वा सावहत्मभा शब्दका वाचक, राऺक्तणक य व्मञ्जक तीन 

बेद छन।् भम्भट कै भतराई अनसुयण गने ववश् वनाथरे सावहत्मदऩथणभा अथथका आधायरे 

शब्दका तीन बेद वाचक, राऺक्तणक य व्मञ्जक भानेका छन।्7 “अष्टाध्मामीको 

‘अथथवदधातयुप्रत्मम् प्रानतऩददकभ’् (१-२-४५)  सूत्र अनसुाय साथथक भूररुऩराई शब्द 

बननन्छ मसैराई प्रानतऩददक वा प्रकृनत बननन्छ।8 कोशग्रन्थहरूभा साथथक शब्द वा 

प्रनतऩददकहरूको सङ् करन गरयएको हनु्छ य वमनीहरूद्वाया वतत,ु व्मक्तत्तर मा विमाको फोध 
                                                             
3  जमशङ्कयरार नत्रऩाठी, सन ्१९९८, व्माकयण-भहाबाष्मभ ्(वहन्दी व्माख्मा,) ऩूवथवत,् ऩ.ृ ११. 
4  आनन्दवधथन, सन ्२००३, ध्वन्मारोक्, वायाणसी : चौेम्फा ववद्याबवन, ऩ.ृ ८. 
5  आनन्दवधथन, सन ्२००३, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४५. 
6  भम्भट, सन ्१९९८, काव्मप्रकाश्, वायाणसी : चौेम्फा सयुबायती प्रकाशन, ऩ.ृ १९. 
7  ववश्वनाथ, सन ्२०००, सावहत्मदऩथण्, वायाणसी : चौेम्फा ववद्याबवन, ऩ.ृ ३८. 
8  वयदायजाचामथ, सन ्१९७७, रघनुसद्धान्तकौभदुद, ददल्री :  भोतीरार फनायसीदास, ऩ.ृ ४३. 



    
 

गयाइन्छ। व्माकयणगत आधायभा शब्द प्रकृनत य प्रत्ममको सॊमोगरे ननभाथण हनु्छन ्मा 

हदैुनन ् ? मसैराई आधाय फनाई शब्दराई रुढ, मौनगक य मोगरुढ तीन प्रकायका बेदभा 

ववबाजन गरयएको ऩाइन्छ। 

 रूढ : जनु शब्दभा प्रकृनत य प्रत्ममराई तऩष्ट रुऩभा छुट्यउन सवकॉ दैन त्मसराई 

रूढ शब्द बननन्छ। जततै : भक्तण, यत्न, तथूर आदद। 

 मौनगक : जनु शब्द प्रकृनत य प्रत्ममको सॊमोगरे ननभाथण बएको हुॉदछ त्मसराई 

मौनगक शब्द बननन्छ। जततै : कृ+त ृ = कतृथ, कृ+अक = कायक, बतू+इक = बौनतक 

त्मततै धनवान,् फरवान,् श्रीभान ्आदद। 

 मोगरुढ : कुनै शब्द कुनै ववशेष अथथभा मौनगक बएय ऩनन रूढ हनु्छन ्त्मसराई 

मोगरूढ बननन्छ। जततै : सयनसज, ऩङ् कज आदद ऩोेयी मा वहरोभा उत्ऩन्न हनेु बने्न मस 

मौनगक अथथ हो य कभर अथथभा रूढ छ।  

 रूढ शब्दराई अव्मतु्ऩन्न प्रानतऩददक य मौनगक शब्दराई व्मतु्ऩन्न प्रानतऩददक 

बननन्छ। ऩाक्तणननरे ‘कृ्तरवद्धतसभासाश्च’ (१-२-४६) सूत्रभा मौनगक शब्दराई ऩनन 

प्रानतऩददक भान्ने ननमभ फनाएको ऩाइन्छ।9 कृत प्रत्ममान्त, तवद्धत प्रत्ममान्त य सभासमतु्तर 

ऩद ऩनन प्रानतऩददक हनु्छन।् वमनीहरूभा ऩनन ‘सऩु’् प्रत्मम हनु्छ। मस आधायभा सफै 

साथथक शब्दहरूराई प्रानतऩददक बननन्छ। ऩूवॉम काव्मशास्त्ररे सफै प्रकायका शब्दहरूको 

अथथ साभर्थमथ वा ऺभताराई शब्दशक्ति भानेको ऩाइन्छ। भूर रूऩभा शब्दशक्तिका 

अनबधा, रऺणा य व्मञ्जना तीन बेद यहेका छन।् महाॉ वमनै शब्दशक्तिका आधायभा 

देवकोटाका ननफन्धहरूको अध्ममन गरयन्छ। 

                                                             
9  वयदायजाचामथ, सन ्१९७७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ११६. 



    
 

३.१.१ अनबधा शक्तिका आधायभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूको 

अध्ममन 

शब्दशक्तिका तीन प्रकायहरूभध्मे अनबधा शक्ति ऩवहरो एवभ ् प्रभुे  शब्दशक्ति हो। 

अनबधा शक्तिको भाध्मभरे प्राप्त हनेु अथथराई भखु्माथथ, साङ्केनतक अथथ वा प्राकयक्तणक अथथ 

बननन्छ। भखु्माथथ, साङ्केनतक अथथ वा प्राकयक्तणक अथथ जानतवाचक, गणुवाचक, द्रव्मवाचक 

य विमावाचक चाय प्रकायका छन।् वमनीहरूको वववेचना दोस्रो अध्मामभा गरयएको छ। 

मी चाय प्रकायका साङ्केनतक अथथराई ऩनन मौनगक साङ्केनतक शब्दफाट प्राप्त हनेु साङ्केनतक 

अथथ, रूढ साङ्केनतक शब्दफाट प्राप्त हनेु साङ्केनतक अथथ य मोगरूढ साङ्केनतक शब्दफाट प्राप्त 

हनेु साङ्केनतक अथथ तीन बागभा ववबाजन गनथ सवकन्छ। मौनगक, रूढ य मोगरूढराई 

िभैरे केवरान्वमी, केवरव्मनतयेकी य अन्वमव्मनतयेकी बननन्छ। भम्भटरे शक्तिराई 

व्माऩाय बनेका छन।् ववश् वनाथरे जानत, गणु, द्रव्म य विमाफाट सङ् केतको ग्रहण गरयन्छ 

बनेको ऩाइन्छ।10 तीन प्रकायका शब्दशक्तिभा अनबधा शक्ति त्मसराई बननन्छ जसफाट 

साङ्केनतक वा प्रनसद्ध अथथको अववोध हनु्छ। अत् त्मसराई शब्दको प्रथभ वा भखु्म शक्ति 

बननन्छ। अनबधा शब्दशक्ति वाछमामथ एकाथथक बए ऩनन अनेकाथथक बए ऩनन भखु्माथथभा नै 

नसनभत यहेको ऩाइन्छ। एकाथथक शब्द भखु्माथथभा ननवहत बएको हनुारे मसभा सन्देह 

उत्ऩन्न हुॉदैन। अनेकाथथक शब्दभा कुन चाॉवह अनबष्ट अथथ हो बने्न छुट्याउन सन्देह यहेको 

हनु्छ। वमनीहरू सॊमोग, ववप्रमोग, साहचमथ, ववयोध, अथथ, प्रकयण, नरङ्ग, शब्दान्तय-सक्तन्ननध, 

साभर्थमथ, औक्तचती, देश, कार, व्मक्तत्तर य तवयद्वाया ननमक्तन्त्रत हनु्छन।्11 बतृथहरयरे अनबनम 

आददद्वाया ऩनन अनेकाथथक साङ्केनतक शब्द ननमक्तन्त्रत हनु्छ बनेको ऩाइन्छ।12 अनेकाथथक 

साङ्केनतक शब्द क्तिष्ट य अक्तिष्ट दईु तथरभा प्रमोग बएको ऩाइन्छ। क्तिष्ट शब्द प्रमोगको 

                                                             
10  ववश्वनाथ, सन ्२०००,  ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४३. 
11 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४९.  
12 सत्मव्रत नसॊह, सन ्१९९८, काव्मप्रकाश्, (वहन्दी व्माख्मा), ऩूवथवत,् ऩ.ृ ५१. 



    
 

तथानभा दईु अथथ अनबष्ट हनु्छन।् मो श् रेष आदद अरङ् काय प्रमोग गरयएको तथानभा 

उऩमोगी हनु्छ। अक्तिष्ट तथरभा जहाॉ अनेकाथथक शब्दको प्रमोग गरयन्छ त्महाॉ एउटै अथथ 

अनबष्ट हनु्छ। 

 ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे जानतवाचक साङ्केनतक शब्दको प्रमोग ववनबन्न 

भानवीम तवबाव, अवतथा, ऩरयचम, वततगुत तवबाव, अवतथा, ऩरयचम प्राकृनतक तवबाव, 

अवतथा, ऩरयचम एवभ ् अन्म प्राकयक्तणक, प्रासवङ्गक य वातमगत अथथराई सयर रूऩभा 

अनबव्मि गने आशमरे गयेको ऩाइन्छ। तवबावराई अनबव्मि गने आशमरे प्रमोग 

गरयएको जानतगत साङ्केनतक शब्दको प्रमोगराई मस उदाहयणद्वाया तऩष्ट ऩानथ सवकन्छ : 

 आयम्ब गदाथ अन्त्मको फायेभा त्रास यहन ुतवाबाववक बएको हनुारे हाभी 

 वहन्दहुरू गणेशजीको शबु नाभभा रृदमराई आधाय ददन्छौं।13 (श्रीगणेशाम 

 नभ्)  

 प्रतततु वातमभा प्रमोग गरयएको ‘वहन्द’ु शब्द जानतगत व्मक्तत्तरभा यहने धभथ हो। 

वहउॉको ववन्द ु सभानै जनु व्मक्तत्तरको छवव तवछछ हनु्छ त्मसराई वहन्द ु बननन्छ बने्न 

साभानसक अथथ हनु्छ। मस अथथरे व्मक्तत्तरको तवछछता धभथराई अनबव्मि गयेको छ। 

व्मवहारयक रूऩभा ‘वहन्द’ु शब्दको प्रमोग सम्प्रदाम ववशेषराई फझुाउनको ननक्तम्त गरयएको 

ऩाइन्छ। त्मसैरे वहन्द ु सम्प्रदामको अनमुामी व्मक्तत्तरका ननक्तम्त ‘वहन्द’ु शब्दको प्रमोग 

गरयन्छ। उदाहयणभा ‘वहन्द’ु शब्द जानतगत व्मक्तत्तरभा यहने धभथको फोध गयाउन प्रमोग 

गरयएको हो। वहन्द ु शब्दभा ‘हरू’ प्रत्मम जोडेय वहन्द ु सम्प्रदामका अनमुामी भाननस 

जानतराई फझुाउन वहन्दहुरू ऩद प्रमोग गरयएको छ। अत् ‘वहन्दहुरू’ ऩद एक ववशेष 

भानवीम जानतको फोधक हो। मसको साङ्केनतक वा प्राकयक्तणक अथथ वहन्द ु सम्प्रदामका 

                                                             
13 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, रक्ष्भी ननफन्धसङ्ग्रह, रनरतऩयु : साझा प्रकाशन, ऩ.ृ १. 
 



    
 

अनमुावम भाननसहरू बने्न हनु्छ। मसको अनबव्मक्तत्तर अनबधा शक्तिद्वाया बएको छ। मसरे 

एक ववशेष सम्प्रदामका भाननसहरूराई फझुाउनारे ननक्तश् चत वगथराई सङ् केत गयेको छ। 

मसको प्रबाव प्रत्मऺ एवभ ्तवमॊ नसद्ध छ। त्मसैरे महाॉ रऺणा य व्मञ्जना शब्द शक्तिको 

प्रमोग बएको ऩाइॉदैन। अन्म ऩद प्रधान नबएय प्राकयक्तणक ऩद प्रधान बएको ऩाइन्छ। 

वहन्द ुसम्प्रदामका अनमुामी भाननसहरू कुनै ऩनन शबु कामथ गदाथ भङ्गराचयण नगरय गरयए 

ननववथघ्न सभाप्त नहनेु सम्बावना धायण गदथछन।् त्मसैरे सम्बावनाको त्रासको ऺनतऩूनतथका 

ननक्तम्त भङ्गर कामथका अयाध्म देवता भाननने गणेशको आयाधना गयेय शबु कामथको प्रायम्ब 

गदथछन।् मस एक प्रकायको कामथ ननववथघ्न सभानप्त हदैुन वक बने्न त्रास हो। मसरे वहन्द ु

सम्प्रदामका भाननहरूको दऺता ववहीन कामथ गरयने तवबावराई प्रत्मऺ सङ् केत गयेको 

हनुारे मसभा ‘वहन्दहुरू’ जानत ऩदको प्रमोग भानवीम तवबावराई अनबव्मि गनथ प्रमोग 

गरयएको ऩाइन्छ।  

 अवतथाराई अनबव्मि गने आशमरे प्रमोग गरयएको जानतगत साङ्केनतक शब्दराई 

मस उदाहयणद्वाया तऩष्ट ऩानथ सवकन्छ : 

 त्महाॉ ऩनन नेऩारी रृदमहरू सत्म य सनु्दयको भाधमुथ फझेुय रहयाउॉथे, 

 भानवकतथव्म  फझु्दथे, करा जक्तन्भन्थी, जीवन अनबप्रामशीर फन्दर्थमो, 

 ववशार नेऩाररे तऩशथ गर्थमो।14 (ऩहाडी जीवन) 

 प्रतततु उदाहयणभा प्रमोग गरयएको ‘नेऩारी रृदमहरू’ सम्ऩूणथ नेऩारी जानतराई 

फझुाउन गरयएको जानतवाचक ऩद हो। मसभा प्रमोग गरयएको ‘नेऩारी’ शब्दरे नेऩारी 

बाषा बाषी य ‘रृदम’ शब्दरे व्मक्तत्तर एवभ ्‘हरू’ प्रत्मम जोडेय ननभाथण गरयएको ‘रृदमहरू’ 

शब्दरे नेऩारी बाषा बाषी एवभ ् नेऩारभा क्ततथत सम्ऩूणथ भाननसराई फझुाएको छ। 

वाततवभा नेऩारी बाषा बाषी वा नेऩारीऩना बएका भाननसहरू बभूण्डरको कुनै कुनाभा 

                                                             
14 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ९. 



    
 

फसे ऩनन सतऩऺको अवरक्तम्फ, सत्मबाषी, प्राकृनतक सौन्दमथ प्रेभी, भानव कतथव्मको ऩारन 

गने भानव प्रेभी, कराप्रनत सृजनाशीर प्रगनत ऩथगाभी एवभ ् जीवको रक्ष्म एवभ ्

उद्देश्मराई ननधाथयण गयेय फततनथए। त्मो भहायाजा ऩकृ्तर्थवनायामण शाहको कुशर नेततृ्वरे 

गदाथ नेऩारी रृदम बएका नेऩारी जानतहरूभा उत्ऩन्न बएको नथमो। त्मसैफाट नेऩार 

देशको ववशारता य नेऩारी जानतको रृदमको ववशारता प्रकट हनु्र्थमो बने्न साङ्केनतक वा 

भखु्माथथ अनबव्मि बएको ऩाइन्छ। मस उदाहयणरे भहायाजा ऩरृ्थवीनायायण शाहको 

शासनकारको अवतथा य नेऩारी जानत फसेको सभाजको अवतथाराई फझुाएको ऩाइन्छ। 

जानतवाचक ऩदको नेऩारी जानतको अवतथा फोधसॉग प्रत्मऺ सम्फन्ध यहेको छ। मसफाट 

प्रत्मऺ इक्तन्द्रम सॊवेद्य बाव अनबव्मि बएको ऩाइन्छ। मस प्रकयणभा साङ्केनतक ऩदको 

क्तिष्ट तथानभा प्रमोग गरयएको हनुारे ऩदफाट उत्ऩन्न बएका दईु अथथ प्रधान यहेको 

देक्तेन्छ। प्रमोग गरयएको जानतवाचक ऩदको अभखु्माथथसॉग कुनै सम्फन्ध नबएको हनुारे 

मो साङ्केनतक ऩद हो य मसफाट अनबव्मि बएको अथथ साङ्केनतक अथथ हो। मस अथथको 

अनबव्मि अनबधा शक्तिद्वाया बएको छ।  

 ऩरयचमराई अनबव्मि गने आशम प्रमोग गरयएको जानतगत साङ्केनतक शब्दराई 

मस उदाहयणद्वाया तऩष्ट ऩानथ सवकन्छ :  

 उक्तल्टनाको डय चऩयीराई, उक्तब्जनाको त्रास भाटोराई य ऩढ्न य फझु्नाको 

 कदठनाई बयुबयेु फारकराई ।15 (भान्छे-जादू)  

 प्रतततु उदाहयणभा ‘चऩयी’, ‘भाटो’ य ‘बयुबयेु फारक’ शब्द जानतफाचक हनु।् 

‘चऩयी’ य ‘भाटो’ एकै प्रजानत नबत्र ऩदथछन।् व्मवष्टगत रूऩभा भाटोको ववबाजन असम्बव 

बएको हनुारे सभवष्ट एवभ ्व्मवष्ट दवैु रूऩभा केवर भाटो ऩद वाछम हनु्छ। ‘बयुबयु’ शब्द 

ऩक्तऺको उड्ने विमासॉग सॊफक्तन्धत बएको ऩाइन्छ य फारकको चञ्चर ऩनाको ववशेषताराई 

                                                             
15 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३६. 



    
 

फझुाउन ऩनन ‘बयुा’ शब्दको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। मस प्रसङ् गभा रक्ष्भीप्रसाद 

देवकोटारे फारकहरूको चञ्चर व्मवहाको ववशेषताराई फझुाउन ‘बयुबयेु’ शब्दको प्रमोग 

गयेका छन।् फारकको व्मवहाय चञ्चर हनुारे गदाथ उनीहरूराई फौवद्धक ऩारयश्रनभक 

कामथभा बन्दा िीडाभा आनन्द प्राप्त हनु्छ। त्मसैरे फारकहरूको चञ्चर व्मवहायको 

ऩरयचम प्रदान गनथ ‘बयुबयेु’ ववशेषतामिु फारक शब्दको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। मस 

उदाहयणभा ‘बयुबयेु’ शब्दरे प्रत्मऺ फारको व्मवहायराई सङ् केत गयेको हनुारे मसभा 

भखु्माथथ प्रधान यहेको छ। महाॉ प्राकयक्तणक अथथ प्रधान हनुारे अप्राकयक्तणक अथथ गौण 

बएको छ। अत् महाॉ सम्ऩूणथ फारक जानतको चञ्चर व्मवहायको ऩरयचम प्रदान गनथ 

अनबधा शक्तिको प्रमोग गरयएको छ।  

 मसयी नै वततगुत य प्राकृनतक तवबाव, अवतथा य ऩरयचम प्रदान गनथ प्रमोग 

गरयएका अनबधा शक्तिका उदाहयणहरूको ऩनन अध्ममन गनथ सवकन्छ। 

 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे प्रमोग गयेका प्राकयक्तणक जानतगत अनबधा शक्तिका 

उदाहयणहरू ननफन्धका शीषथकफाट नरन सवकन्छ। उदाहयणाथथ :  

 गधा फवुद्धभान वक गरुु?16  

 प्रतततु उदाहयणभा ‘गधा’ एवभ ् ‘गरुु’ दईु जानतगत व्मक्तत्तर साङ्केनतक शब्दको 

प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। प्रतततु प्रकयणभा सॊसायको सफैबन्दा ननकृष्ट प्राणी ‘गधा’सॉग 

सफैबन्दा उछच एवभ ्चेतनशीर प्राणी ‘गरुु’को तरुना गयेय गरुुराई गधाबन्दा ननकृष्ट य 

गधाराई प्राकृनतक यहतम फझु्ने सेवकका रूऩभा तथावऩत गरयएको ऩाइन्छ। मसभा 

प्रत्मऺ प्राकयक्तणक अथथको अनबव्मि बएको छ। मस प्रकयणभा प्रमोग गरयएको गधा 

जानत सॊसायका सफै प्राणीहरूको प्रतीक हो। महाॉ सॊसायका सफै प्राणीहरू भाननसबन्दा 

फवुद्धभानी छन ्वकन वक गधाराई सफैबन्दा भूेथ प्राणी भाननन्छ तय मही प्राणी फवुद्धभानी 
                                                             
16  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ८७. 



    
 

गरुू बन्दा धेयै प्राकृनतक यहतमको ऻाता य सेवक हनु्छ बने भाननस कनत ननकृष्ट होरा 

बने्न सॊशमात्भक प्राकयक्तणक साङ्केनतक अथथ अनबव्मि बएको छ। ‘गधा’ शब्दरे प्रत्मऺ 

गधा जानतको प्राणीसॉग य ‘गरुुरे’ प्रत्मऺ  फवुद्धभानी व्मक्तत्तरसॉग सम्फन्ध याख्नारे मसभा 

व्मक्तत्तरगत जानतत्ववाची अनबधा शक्तिको प्रमोग गरयएको छ। प्रासवङ्गक अथथराई 

अनबव्मि गने आशमरे प्रमोग गरयएको जानतगत साङ्केनतक शब्दराई मस उदाहयणद्वाया 

तऩष्ट ऩानथ सवकन्छ। उदाहयणाथथ :   

 सभानधको अवतथाभा झेः शयीयरे आपूराई बलु्दछ, अङ् गप्रत्मङ्गका फोझ 

 भनरे  नफसाथउॉछ य शीतर क्तशेयको हावारे भतत बएको बरयमाझेः 

 आनन्दको उछच प्रदेशभा आयाभ नरएय फतदछ।17 (ननद्रा)  

 प्रतततु उदाहयणभा प्रासवङ्गक अथथ फझुाउनका ननक्तम्त ‘बरयमा’ व्मक्तत्तरगत जानत 

शब्दको प्रमोग गरयएको छ। ननद्राको प्रासवङ्गकता अनबव्मि गनथका ननक्तम्त ‘सभानधको 

अवतथा’ य ‘क्तशेयको हावा’ ववशेषणको प्रमोग गरयएको छ। मी ववशेषणहरूरे अप्रासवङ्गक 

अथथ नफझुाएय प्रासवङ्गक अथथ अनबव्मि गनथका ननक्तम्त अझ फर प्रदान गयेको देक्तेन्छ। 

ननदद्रत अवतथाभा भाननसरे सफै साॊसारयक ववषमवततरुाई बरेुय आनक्तन्दत अवतथाभा भग्न 

हनु आनन्दको अनबुनूत नरन्छ। महाॉ ननद्राको भवहभाको वणथन गनथ प्रमोग गरयएको 

‘बरयमा’ शब्दरे सम्ऩूणथ बारय फोकेय जीवन माऩन गने भानव सभदुामराई फझुाएको छ। 

बरयमा शब्दको भाध्मभफाट प्रत्मऺ इक्तन्द्रम सम्फेध्म एवभ ् प्रासवङ्गक अथथको फोध गनथ 

सवकन्छ। सहज एवभ ् सयर अनबव्मक्तत्तरद्वाया ‘बरयमा’ व्मक्तत्तरगत जानत शब्दको 

भाध्मभफाट प्रासवङ्गक अथथ अनबव्मि गरयएको हनुारे अनबधा शक्तिको प्रमोग गरयएको 

ऩाइन्छ। वातमगत साङ्केनतक अथथको अनबव्मक्तत्तरका उदाहयणका ननक्तम्त प्रमोग गरयएका 

जानतगत शब्दका उदाहयण भानथ ददएका उदाहयणहरूफाट तऩष्ट ऩानथ सवकन्छ। ऩूणथ 

                                                             
17  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, दानडभको रूेनेय, रनरतऩयु : साझा प्रकाशन, ऩ.ृ ३७. 



    
 

वातमरे प्रत्मऺ वा भखु्माथथको अनबव्मि कुनै जानतगत साङ्केनतक शब्दका भाध्मभरे 

गयेभा त्महाॉ प्रमोग गरयएको जानतगत साङ्केनतक शब्द भखु्म अथथ प्रनतऩादनको कायण 

बएको हनु्छ। त्मसैरे देवकोटारे मतता तथानभा ऩनन अनबधा शक्तिको प्रमोग गएको 

ऩाइन्छ। 

 वततकुो ननत्म धभथराई गणु बननन्छ। गणुद्वाया वततरेु सजातीमफाट छुविएय 

व्मक्तत्तरगत रूऩभा नबन्न ऩरयचम प्राप्त गदथछ।18 गणु कुनै वततकुो तवरूऩ, व्मवहाय, आमाभ 

आदद फझुाउने ववशेषणात्भक शब्द हो। मसरे कुनै ऩनन वततकुो ववशेषताराई फझुाएको 

ऩाइन्छ। रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे आफ्ना ननफन्धहरूभा प्रसततै वतत,ु प्रकृनत आददको 

गणुराई फझुाउने साङ्केनतक शब्दहरूको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ।  उदाहयणाथथ :    

 वहरोका नछकाथ य फिुाहरू आजराई ग्राभीण मवुतीका वस्त्र य वदन दवैुको 

 सनु्दय  शङृ्गाय छन।्19 (आषाढको ऩन्र)  

 प्रतततु उदाहयणभा ‘ग्राभीण’ एवभ ्सनु्दय दईु ‘गणुवाचक’ शब्दको प्रमोग गरयएको 

छ। सभग्र रूऩभा ग्राभीण शब्दरे तथानराई फझुाए ऩनन मस प्रसङ् गभा ग्राभ वा गाउॉभा 

फतने, ग्राभीण वा गाउॉरेऩना बएका मवुतीहरूराई फझुाउन ‘ग्राभीण’ शब्दको प्रमोग 

गरयएको छ। त्मसैरे जनत मवुतीहरूभा गाउॉरेऩनको गणु छ त्मनत मवुतीहरू नै ग्राभीण 

मवुतीहरू हनु।् शहयीमा वा नागयीम मवुतीहरूभा ग्राभीण वा गाउॉरेऩनको गणु हुॉदैन। 

मही ववशेष गणुद्वाया ग्राभीण य नागयीम मवुतीहरू छुविन्छन।् आषाढको ऩन्र नेऩारी 

सॊतकृनत अवरम्फी कृषकहरूको एउटा प्रभुे  साॊतकृनतक ऩवथ हो। मस ददन गण्म-भान्म 

व्मक्तत्तरदेक्ते नरएय साधायण कृषकहरूसम्भ दही क्तचउया ेाएय वहरोभा धान योप्न प्रवेश 

गने, वहरो ेेल्ने एवभ ् वहरे उत्सव भनाउने ऩायम्ऩरयक प्रथा नेऩारी कृवष जीवनभा 

                                                             
18  ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४३. 
19  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ७३. 



    
 

अद्यावनध मथावत ् छ। मस ददन ववशेष कृषक मवुक-मवुतीहरू वहरो ेेल्न उत्सकु 

देक्तेन्छन।् अरू ददनहरूभा ग्राभीण मवुतीहरूको सौन्दमथ सम्ऩादन गने अन्म शृ्रङ्गारयक 

प्रसाधन बए ऩनन ववशेष आषाढ ऩन्रको ददन वस्त्र एवभ ्वदन दवैुको सनु्दय शङृ्गाय वहरो 

बएको छ। वहरो नरागेका अन्म ग्राभीण एवभ ्नागयीम मवुतीहरू आषाढ ऩन्रको ददन 

सौन्दमथ ववहीन देक्तेन्छन।् मस उदाहयणभा वहरोको सौन्दमथको ववशेष गणुद्वाया ग्राभीण 

मवुतीहरू अन्म मवुती बन्दा नबन्न छुविएका छन।्  

 द्रव्मराई व्मक्तत्तर वा वततकुो सॊऻा बन्न सवकन्छ। जततै हरय, देवी, ऩरास आदद 

शब्दहरू द्रव्मवाची हनु।् एक भात्र व्मक्तत्तरराई फझुाउनारे गदाथ द्रब्मवाचक वा 

सॊऻावाचक शब्दहरू मदृछछात्भक हनु्छन।् वमनीहरूराई वत्तरारे आफ्नो इछछाअनसुाय 

प्रमोग गदथछन।् त्मसैरे आचामथ ववश् वनाथरे द्रव्म शब्द एक व्मक्तत्तरवाची हनु्छ बनेको 

ऩाइन्छ।20 ननफन्धकाय देवकोटारे आफ्ना ननफन्धहरूभा नबन्न-नबन्न उद्देश्म प्रनतऩादन गनथ 

य ननफन्धराई करात्भक फनाउन द्रव्म वा सॊऻावाचक शब्दको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। 

उदाहयणाथथ :   

 भेयो ववचायभा भनषु्मरे कराभा अववददतसॉगको आफ्नो ऩरयचम झल्काउन 

 चाहन्छ य ववददतसॉगको दनुनमाॉभा अऩरयक्तचतको याज्म देेाउन ेोज्दछ।21 

 (करा य जीवन)  

 प्रतततु उदाहयणभा ‘भनषु्म’ एवभ ्‘करा’ शब्द जानतवाचक हनु ्य ‘झल्काउन’ु एवभ ्

‘देेाउन’ु विमावाचक शब्द हनु।् ‘भेयो’ शब्द द्रव्मवाचक हो। महाॉ ‘भेयो’ शब्दरे 

देवकोटाराई अन्म व्मक्तत्तरबन्दा नबन्न छुट्याएय केवर तवमॊराई फझुाएको ऩाइन्छ। 

मसभा देवकोटाको ननजी ववचाय अनबव्मि बएको ऩाइन्छ। उनरे आफ्नो ववचाय अनसुाय 

                                                             
20  ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४३. 
21  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ७७. 



    
 

कराको ऩरयचम ददने उद्देिे ‘भेयो’ सावथनानभक शब्द प्रमोग गयेका हनु ् बन्न सवकन्छ। 

उि उदाहयणको ‘भेयो’ शब्दको तथानभा ननफन्धकायरे आफ्नो इछछा अनरुूऩ कुनै 

नाभधायी वा वेनाभी चरयत्रको प्रमोग गनथ सतने नथए तय प्रतततु प्रसङ् ग ननफन्धकायको 

ननजी अनबुनूत प्रततनुतकयणभा केक्तन्द्रत बएको हनुारे भेयो द्रव्मवाचक शब्दको भाध्मभरे 

कराको ऩरयचम ऩाठकरे तऩष्ट रूऩभा प्राप्त गनथ सिछन।्  

 कुनै ऩनन वततकुो साध्मरूऩ धभथराई विमा बननन्छ। महाॉ साध्मरूऩ धभथ बन्नारे 

वतत ु ननभाथणको अवनधराई फकु्तझन्छ। वाततवभा विमा बन्नारे कुनै ऩनन वतत ु ननभाथणको 

अनधश्रमण (सरुु) देक्ते नरएय अवश्रमण (अन्त) सम्भको क्ततथनतभा िभैसॉग हनेु प्रत्मेक 

कामथकराऩराई फकु्तझन्छ। विमाद्वाया नसद्धरूऩ प्राप्त गयेऩनछ भात्र वततरेु व्मक्तत्तरवाची 

द्रव्म वा सॊऻारुऩ धायण गदथछ। त्मसैरे ववश् वनाथरे विमाराई साध्मरुऩ वततधुभथ बनेय 

ऩरयबावषत गयेको ऩाइन्छ।22 देवकोटारे सफै आफ्ना ननफन्धनबत्र विमावाचक साङ्केनतक 

शब्दको प्रमोग गयेको बे्न सवकन्छ। त्मसैरे विमावाचक साङ्केनतक शब्दका भाध्मभरे 

ननफन्धहरू सयर, प्रत्मऺ अनबुनूतगम्म य फोधगम्म बएको ऩाइन्छ। उदाहयणाथथ :    

 भ नफततायै रेक्तेयहेछु तय दृश्मभा धेयै हेयपेय बइसतमो।23 (भसराको 

 फोटरे  के हेछथ?) 

 प्रतततु उदाहयणभा ‘रेख्न’ु य ‘हनु’ु विमावाचक शब्दहरूको प्रमोग गरयएको छ। 

मी दवैुभा कामथ साध्मरूऩ वततधुभथ यहेको ऩाइन्छ। रेक्तेयहेछु बन्नारे रेख्न सरुू गनुथबन्दा 

अनधदेक्ते वतथभान रेख्तैगयेको य जफसम्भ रेेनकामथ सभाप्त हुॉदैन तफसम्भ ननयन्तय 

रेक्तेयहने साध्मकामथरूऩ वततधुभथ फकु्तझन्छ। ‘बइसतमो’ शब्द बतूकानरक विमावाचक बए 

ऩनन वतथभान हुॉदैगयेको य ऩूणथ बइनसकेको क्ततथनतको फोधगयाउन ननफन्धकायरे प्रमोग 

                                                             
22  ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४४. 
23 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७,  ऩूवथवत,् ऩ.ृ १३३.  



    
 

गयेको हनुारे कामथ सम्ऩन्न हुॉदैगयेको साध्मरूऩ वततधुभथको फोध हनु्छ। मसफाट प्राप्त हनेु 

साङ्केनतक अथथ ‘कववहरूराई शयदकारीन ेुल्रा आकाश वप्रम राग्छ य जफ शयद 

ऋतकुो जततो ेुल्रा आकाश हनु्छ तफ रेेनकामथ सभाप्त हनु्छ’ बन्ने हो। मस 

प्रसङ् गभा रेेनकामथको ननयन्तयता य क्ततथनतको ननयन्तय ऩरयवतथनता साध्मरूऩ वततधुभथको 

फोध हनु्छ। कामथ सभानप्त ऩश्चात प्राप्त हनेु नसद्धरूऩ वततधुभथ अथथ रेे य ननरो आकाश 

हो। 

 मसयी नै अनेकाथथक शब्दहरूफाट ऩनन साङ्केनतक अथथको ग्रहण गरयने हनुारे 

वमनीहरू सॊमोग, वेप्रमोग, साहचमथ, ववयोध, अथथ, प्रकयण, नरङ्ग, शब्दान्तय-सक्तन्ननध, साभर्थमथ, 

औक्तचती, देश, कार,   व्मक्तत्तर य तवयद्वाया ननमक्तन्त्रत हनु्छन।् रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे 

ननफन्धहरूभा प्रमोग गयेका अनेकाथथक साङ्केनतक शब्दहरूराई ननम्न उदाहयणहरूद्वाया 

तऩष्ट ऩाने प्रमत्न गरयन्छ। 

 सॊमोग : कीटाण ुअक्तघ वक योग अक्तघ।24 (भान्छे-जादू) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘कीटाण’ु शब्द अनेकाथथक हो। ‘वकटाण’ु शब्दरे केवर योग 

उत्ऩन्न सूक्ष्भदशॉ जीव भात्र नफझुाएय ववनबन्न जानतका सम्ऩूणथ सूक्ष्भदशॉ जीवहरूराई 

फझुाउॉछ। प्रतततु प्रसङ् गभा ‘वकटाण’ु शब्दको योग शब्दसॉग सम्फन्ध बएको हनुारे केवर 

योगराई उत्ऩन्न गने सूक्ष्भदशॉ जीवराई फझुाएको ऩाइन्छ। अत् जहाॉ योगराई उत्ऩन्न 

गने वकटाण ुहनु्छ त्महाॉ योग उत्ऩन्न हनु्छ बने्न साङ्केनतक अथथको फोध हनु्छ। 

 ववप्रमोग :  सहानबुनूतको ववशार नैयाश्मभा ढुङ्गो फननयहेछु।25 (भान्छे-जादू)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘सहानबुनूत’ शब्द अनेकाथथक हो। मसरे अरूको दु् ेको 

अनबुनूतफाट सॊवेददत बई हनेु अनबुूनत, सभान सॊवेदनाको अनबुनूत, सहजानबुव आदद अनेक 
                                                             
24  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३७. 
25  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७,  ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३९. 



    
 

अथथ फझुाउॉदछ। महाॉ प्रमोग गरयएको ववशार शब्द फहृदाकायको फोधक हो। ‘नैयाश्म’ 

शब्द अवतथाको फोधक य ‘ढुङ्गो’ शब्द जड एवभ ् ठोस ऩदाथथको फोधक हो। अत् 

अनबुनूतफाट उत्ऩन्न नैयाश्मता नहनुारे अचेतन अवतथा साङ्केनतक अथथको फोध बएको 

ऩाइन्छ। 

 साहचमथ  :  मद्यवऩ फयाफय अनबुवरे ववश् वको फनोटभा छन्द य रम बएका 

 कुया तीब्र ऺणभा रृदमग्राह्य गयाउॉदछन।्26 (सरयताको करकरभा) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘छन्द’ शब्द अनेकाथथक हो। मस शब्दरे मनत, गनत, रम, वणथ, 

भात्रा आददको गणना अनसुाय यचना गरयने ऩद्यात्भक यचनाको ननमभ, ऩद्य, इछछा, फन्धन 

आदद ववनबन्न अथथ फझुाउॉछ। ‘रम’ शब्दरे कण्ठ एवभ ्सॊगीतको भाध्मभरे उत्ऩन्न हनेु 

गामन वा तवयको गणुराई फझुाउॉछ। छन्द य रमको साहचमथ ऩद्यात्भक यचना एवभ ्

गेमात्भक गणुबएका यचनाभा हनुारे मस प्रसङ् गभा रमको साहचमथको कायणरे उत्ऩन्न 

हनेु छन्द शब्दको साङ्केनतक अथथ ऩद्यात्भक वा गेमात्भक यचना नै हो। 

 ववयोध : पेरय मवुावतथाराई क्ततथयतासॉग हयहभेशा वैभनतम छॉदैछ।27 

 (सरयताको करकरभा) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘क्ततथय’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘क्ततथय’ शब्दका तथामी रूऩरे 

यहेको, अचर, दृढ आदद अनेक साङ्केनतक अथथ छन।् ‘अवतथा’ सभम वा वमको (उभेय) 

फोधक हो। सभम एवभ ् वम दवैु तथामी, अचर वा दृढ यहन सिैन मसथथ क्ततथय य 

अवतथा ऩयतऩय ववयोधी हनु।् दवैु शब्दको ववयोधी धभथद्वाया मस प्रसङ् गभा उत्ऩन्न हनेु 

साङ्केनतक अथथ छोटो मवुा अवतथा हो। 

                                                             
26  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३३. 
27 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३३. 



    
 

 अथथ : मो ऩकृ्तर्थवको सानो क्तशयनफन्द ु नै होस ् तय ओॊकायको नफन्द ु झेऄ 

 ऩयभानन्द धनीबतू छ।28 (के नेऩार सानो छ?)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘क्तशयनफन्द’ु अनेकाथथक हो। ‘क्तशयनफन्द’ु शब्दका भवहराहरूरे 

ननधायभा रगाउने वटका, क्तशयको ठीक भानथ ऩने तथानको सूचक नफन्द ,ु अनतुवाय जनाउने 

क्तचह्न आदद अनेक अथथहरू छन।् मस प्रसङ् गभा क्तशयनफन्द ुशब्दरे अथथको साभर्थमथताद्वाया 

फझुाउने साङ्केनतक अथथ ऩरृ्थवीको भानथल्रो बागभा बएको नेऩार देश हो। 

 प्रकयण : दनुनमाॉ तीनराई आॉस ुनरएय मगु-मगुसम्भ सम्झॉदै रूॉदो छ।29  (वीयहरू) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘दनुनमाॉ’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘दनुनमाॉ’ शब्दका सॊसाय, जगत, 

सवथसाधायण जनसभदुाम, जनता आदद अनेक अथथ छन।् प्रतततु प्रसङ् गभा प्रकयणको 

साभर्थमथताद्वाया प्राप्त हनेु साङ्केनतक अथथ सम्ऩूणथ देशफासी नै हो।  

 नरङ्ग : जफ नतभी शब्द य अरङ् कायऩनछ दगदुथछौ, तफ नतभी सावहक्तत्मक 

 बरादभी फन्दछौ।30 (बरादभी) 

 प्रतततु उदाहयणभा नरङ्गद्वाया वाचक अथथको ननमभन बएको ऩाइन्छ। नरङ्ग शब्दरे 

क्तचह्न अथथराई फझुाउॉदछ। ‘बरादभी’ शब्द प्रसङ् गका आधायभा ववनबन्न अथथभा प्रमोग 

गरयन्छ। जततै व्मवहायका कायणरे व्मवहारयक बरादभी, साभाक्तजक कामथभा दऺताका 

कायणरे साभाक्तजक बरादभी आदद। प्रतततु प्रसङ् गभा शब्द य अथथकोऩनछ केवर 

सावहत्मको भभथऻ् व्मक्तत्तर भात्र राग्दछ। त्मसैरे नतभी ऩनन मदद शब्द य अथथकाऩनछ 

रानग सावहत्मको भभथऻ फन्दछौ बने सावहक्तत्मक बरादभी वा सावहत्मकाय फन्दछौ बने्न 

                                                             
28 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ५१.  
29  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ५८.  
30 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६४. 



    
 

साङ्केनतक अथथ अनबव्मि बएको ऩाइन्छ। मस उदाहयणभा बरादभी शब्दको अथथ केवर 

सावहत्म भभथऻ व्मक्तत्तर हो।  

 शब्दान्तय सक्तन्ननध : काव्मभा भधभुासको ववरास ऩाइन्छ।31 (पूर) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘भध’ु शब्द अनेकाथथक हो। ‘भध’ु शब्दका भह, पूरका 

कनरकाभा जभेय फतने ऩदाथथ, भददया, वसन्त ऋत,ु ऩानी वा जर आदद ववनबन्न साङ्केनतक 

अथथ छन।् उदाहयणभा भास शब्दको सक्तन्ननधको कायणरे केवर वसन्त ऋतरुूऩ अथथको 

ननमभन बएको ऩाइन्छ। 

 साभर्थमथ : काभको तऩन्दनरे रहयाएय रमदाय गनतभा क्तझनरक्-झरुकु्क 

 देेाउॉछ।32 (फेराभा) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘काभ’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘काभ’ शब्दका कॉ ऩाइ, कामथ, 

ववषमबोग, सुे बोग, काभना, वासना, मौनेछछा, काभदेव, क्तजतेक्तन्द्रम आदद अनेक साङ्केनतक अथथ 

प्राप्त हनु्छन।् महाॉ ‘तऩन्दन’ शब्दको साभर्थमथका कायणरे ‘काभ’ शब्को अथथ केवर 

काभना अथथभा ननमभन बएको ऩाइन्छ। वकनवक कॉ ऩाइ एवभ ्कामथ अनबुवजन्म हनु्छन।् 

ववषमबोग, सुे बोग, वासना, मौनेछछा एवभ ् क्तजतेक्तन्द्रमताका गणु अनबुनूतजन्म हनु्छन ् य 

काभदेव ऩरयचमजन्म हनु्छ। काभनाको तऩन्दनरे कामथहरूभा व्मक्तत्तर प्रवनतथत हनुारे मस 

प्रसङ् गभा काभ शब्दको साङ्केनतक अथथ काभना नै हो। 

 औक्तचती : ऩरृ्थवी सानी केः डी नै नथइन,् आकाशभा कोयरेको पूरको भनसनो 

 सेतो घेया भात्र फाॉकी यहेछ।33 (पसॉको झोर) 

                                                             
31  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६५. 
32  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४२. 
33 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४५.  



    
 

 प्रतततु उदाहयणको ‘पूर’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘पूर’ शब्दका अण्ड वा अण्डा, 

बरयबयाउ ऩूणथ वा ऩूया, प्रशतत, यज, रावा आदद अनेक साङ्केनतक अथथ छन।् महाॉ ‘कोयरन’ु 

औक्तचत्म ववशेषताका कायणरे अण्ड वा अण्डा रूऩ अथथको ननमभन बएको ऩाइन्छ। 

 देश : फरवती फानी ऩक्तश्चभै दगयुाउॉछे हाभी घय पकथ नै फाॉकी छ।34 

 (भातबृाषाको रानग) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘फरवती’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘फरवती’ शब्दका फर 

बएकी, शक्तिशारी स्त्री, फरशारी स्त्री, अनधक इछछा, अनधक आकाङ्ऺा, अनधक चाहना, 

अनधक आदत आदद अनेक साङ्केनतक अथथ छन।् प्रतततु उदाहयणभा यहेको ‘ऩक्तश्चभै 

दगयुाउॉछे’भा ऩक्तश्चभ तथान वाचक शब्दको प्रमोग गरयएको हनुारे ऩश्चात्म प्रदेशको अनधक 

अनकुयण गने आदतराई फझुाएको ऩाइन्छ। अत् मस प्रसङ् गभा फरवती फानीको अथथ 

अनधक अनकुयणको आदतभा ननमभन बएको छ। 

 कार : बायतीम इनतहासको प्राचीन ेण्डभा वैऻाननक याजतन्त्रको जभानाभा 

 प्रादबुाथव बएका भोहऺत्र व्मक्तत्तरत्वको विमात्भक क्तशव प्रनतष्ठाको फिुादाय 

 कथा मथाथथ-ऩामौं।35 (सावहत्मभा क्तशवत्व) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘ेण्ड’ शब्द अनेकाथथक हो। ‘ेण्ड’ शब्दका नसङ्गो वततकुो 

बाग, टुिा वा अॊश, एउटा तह वा ेाना, एक तरा, एक अवतथा, एक कायण, सॊमोग आदद 

अनेक साङ्केनतक अथथ छन।् महाॉ बायतीम इनतहासको प्राचीन ेण्डभा बन्नारे प्राचीन 

बायतीम इनतहासको एक ननक्तश् चत सभमभा बन्ने अथथ फकु्तझन्छ। अत् ननक्तश् चत कार 

साङ्केनतक अथथभा ेण्ड शब्द ननमभन बएको छ।  

 

                                                             
34  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ५३. 
35  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ९३. 



    
 

 व्मक्तत्तर : वकनवक जसरे तवगथको फाटो फाहनुसॉग सोध्मो।36 (दान)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘फाहनु’ शब्द अनेकाथथक हो। मसका आमथहरूका चाय 

वणथभध्मे एक वणथ, दमाऩात्र, मजभानी वकृ्त्तरभा रागेको ब्राह्मण आदद अनेक साङ्केनतक अथथ 

छन।् महाॉ तवगथको फाटो आमथ वणथ, दमाऩात्र आददराई नसोनधने हनुारे केवर मजभानी 

वकृ्त्तरभा रागेको एक ब्राह्मणराई सोधेको हो बने्न साङ्केनतक अथथ अनबव्मि बएको 

ऩाइन्छ। अत् मस उदाहयणभा फाहनु शब्दको अथथ मजभानी वकृ्त्तरभा रागेको एक ब्राह्मण 

व्मक्तत्तरभा ननमभन बएको छ। 

 तवयद्वाया वाचक अथथको ननमभन काव्मभा नबएय केवर वेदभा भात्र हनु्छ बने्न 

ऩूवॉम काव्मशास्त्रीहरूको बनाई यहेको ऩाइन्छ ।37 

 ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे आफ्ना ननफन्धहरूभा रूढ, मौनगक य मोगरूढ 

तीन प्रकायका साङ्केनतक शब्दहरूको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। उदाहयणाथथ :  

 रूढ शब्द : हे रठ्ठक बरादभी हो।38 (नय-नायी) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘रठ्ठक’ शब्द रूढ हो। मसभा कुनै प्रकृनत एवभ ्प्रत्ममराई 

छुट्याउन सतने सम्बावना छैन। व्मवहायभा ‘रठ्ठक’ शब्द केही नजाने्न वा भूेथ 

व्मक्तत्तरका ननक्तम्त प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। ननफन्धकाय देवकोटारे ऩनन आपैराई 

बरादभी सम्झने केही नजाने्न भूेथ व्मक्तत्तरहरूराई सम्फोधन गयेय रठ्ठक शब्दको प्रमोग 

गयेका छन।् अरू ऩनन ‘टुप्ऩे’, ‘सइुये’ आदद शब्दहरूराई हेनथ सवकन्छ।  

                                                             
36 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ८४. 
37  ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ७८. 
38 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६४.  



    
 

 जनु शब्द प्रकृनत य प्रत्ममको सॊमोगरे ननभाथण बएको हुॉदछ त्मसराई मौनगक 

शब्द बननन्छ। ननफन्धकाय देवकोटाका प्रत्मेक ननफन्धहरूभा प्रकृनत एवभ ् प्रत्ममका 

सॊमोगरे ननभाथण बएका शब्दहरूको प्रमोग गयेको देख्न ऩाइन्छ।  

 मौनगक शब्द : फाफ ु य छोयीको मौनप्रेभ हनु सिैन न तत्सभानान्तय 

 सम्फन्धभा।39   (नय-नायी)  

 प्रतततु उदाहयणभा ‘मौनप्रेभ’ ‘तत्सभानान्तय’ य ‘सम्फन्धभा’ तीन मौनगक शब्दहरूको 

प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। वमनीहयभा तऩष्ट प्रकृनत य प्रत्मम छुविन्छन।् प्रकृनत बन्नारे 

शब्दको भूर रूऩ धातरुाई फकु्तझन्छ।  

 कुनै शब्द कुनै ववशेष अथथभा मौनगक बएय ऩनन रूढ हुॉदछन ्त्मतताराई मोगरूढ 

बननन्छ। ननफन्धकाय देवकोटारे प्रसङ् गवस मोगरूढ शब्दहरूको प्रमोग गयेको ऩाइन्छ।  

 मोगरूढ शब्द : मदद ऊ ददरोज्मानरे चाहन्छ बने।40 (नय-नायी) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘ददरोज्मान’ शब्द मोगरूढ हो। ‘ददरोज्मान’ शब्द ददर य 

ज्मान (भन य क्तजन्दगी) बने्न अथथभा मौनगक बएको ऩाइन्छ बने रानगऩनुथ (ह्ेतरगनुथ) अथथभा 

रूढ बेको ऩाइन्छ। अत् मस उदाहयणको ददरोज्मन शब्द मोगरूढको उदाहयण हो।  

३.१.२ रऺणा शक्तिका आधायभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूको 

अध्ममन 

तीन प्रकायका शब्दशक्तिहरूभा रऺणा शक्ति दोस्रो शब्दशक्ति हो। कुनै प्रसङ् गभा 

भखु्माथथरे भात्र काभ नचल्ने हनुारे वा चाहेको अथथ अनबव्मि नहनुारे रऺणा गनुथ ऩने 

क्ततथनत उत्ऩन्न हनु्छ। त्मसैराई रक्ष्माथथ बननन्छ य रक्ष्माथथ उत्ऩन्न गयाउने शब्दको 
                                                             
39  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६४. 
40  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६३. 



    
 

साभर्थमथराई रऺणाशक्ति बननन्छ। शब्दरे आफ्नो भखु्म अथथद्वाया जनु अभखु्म अथथ 

(भखु्माथथ नबन्न अथथ) प्रनतऩादन गयेको हनु्छ त्मो आयोवऩत व्माऩाय वा काल्ऩननक 

व्माऩायसॉग सॊफक्तन्धत बएको हनु्छ। मसै आधायराई नरएय ऩूवॉम काव्मशास्त्रीहरूरे 

भखु्माथथको फाध बएभा, भखु्माथथको मोग बएभा य रूढ वा प्रमोजनको कायण उत्ऩन्न बएभा 

काव्मभा रऺणा शक्ति ऩाइने ननदेश ददएका छन।् अत् वाचक रूऩ शब्दरे नै आफ्नो 

भखु्म अथथको अवववऺा वा अनऩुक्त्तरभा भखु्माथथसॉग सम्फन्ध कुनै अन्म अथथ (भखु्माथथ नबन्न 

अथथ) प्रनतऩादन गछथ त्मसभा अवश्म कुनै रूढ एवभ ् प्रमोजन प्रवाहको कायण ननवहत 

बएको हनु्छ। त्मसभा प्रमोिाको कुनै ननक्तश् चत उद्दशे्म हनु्छ। त्मही शब्दभा प्रमोिाको 

ववशेष उद्देश्म ननवहत हनुारे त्मसराई रक्ष्मक शब्द  बननन्छ। रक्ष्मक शब्दफाट प्राप्त 

हनेु अथथराई रक्ष्माथथ बननन्छ य रक्ष्मक शब्दको रक्ष्माथथ प्रनतऩादन गयाउने साभर्थमथ वा 

ऺभताराई रऺणा शब्दशक्ति बननन्छ। आचामथ भम्भटरे ‘भखु्माथथको फाध बएभा वा 

भखु्माथथको मोग बएभा ऩनन रुवढ अथवा प्रमोजनको कायणरे जनु भखु्माथथ नबन्न अन्माथथ 

रक्तऺत हनु्छ त्मसराई रऺणा शक्ति बननन्छ’ बन्ने ऩरयबाषा ददएको ऩाइन्छ।41 मस 

ऩरयबाषाका आधायभा शब्दको रऺणा शक्तिराई रूवढ य प्रमोजन गयेय दईु बेदभा ववबाजन 

गनथ सवकन्छ। प्रमोजनरूऩ रऺणाराई प्रमोजनवती रऺणा ऩनन बनेको ऩाइन्छ।42  प्रकृनत 

य प्रत्ममराई छुट्याउन नसवकने शब्द रूढ शब्द हो अत् प्रकृनत य प्रत्मम नछुविने 

शब्दको राऺक्तणक साभर्थमथराई रूढी रऺणा शक्ति बननन्छ। मतता शब्दफाट रूढी 

रक्ष्माथथ प्राप्त हनु्छ।  

 ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे आफ्ना ननफन्धहरूभा ऩायम्ऩरयक रूढ 

राऺक्तणक शब्द य नवीन रूढ राऺक्तणक शब्द दईु प्रकायका रूढ राऺक्तणक शब्दहरूको 

                                                             
41  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३१. 
42 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३१. 



    
 

प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। दवैुप्रकायका राऺक्तणक शब्हरूराई उदाहयणद्वाया तऩष्ट ऩाने प्रमत्न 

गरयन्छ। 

 ऩायम्ऩरयक रूढ राऺक्तणक शब्द : तवदेश सेवानयुागी प्राणरे दु् ेको दु् ेभै 

 मभऩयुीको फाटो नरन्थे।43 (कववयाजको छमाङ्ग्र ेेछचय) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘मभऩयुी’ शब्द रूढ हो य मस ऩायम्ऩरयक रूऩभा व्मवहायभा 

प्रत्मेक कायणरे बएको भतृ्म ु रूऩ अथथका ननक्तम्त प्रचनरत छ। जसयी कुशर शब्दको 

प्राकृनतक अथथ केवर कुशनाभ गयेको घाॉस ल्माउन जाने्न व्मक्तत्तर हनु्छ त्मसयी नै 

‘मभऩयुी’ शब्दको ऩनन प्राकृनतक अथथ मभयाजको नगय बने्न हनु्छ। मभयाजराई भतृ्मकुा 

देवताका रूऩभा भाननन्छ। भाननसको भतृ्म ु बए ऩश्चात ् प्राण मभयाजको नगयभा जान्छ 

बन्ने वहन्द ु धभाथवरम्फीहरूको रोक भान्मता छ। अत् ‘मभऩयुी’ शब्द व्मवहायभा 

ऩायम्ऩरयक रूऩरे प्रत्मेक प्रकायका भतृ्म ुभखु्माथथ नबन्न अथथराई फझुाउने रूढ राऺक्तणक 

शब्द बएको ऩाइन्छ। जसयी कुशर शब्दको अथथ केवर कुश ल्माउन जाने्न व्मक्तत्तर भात्र 

नबएय प्रत्मेक कामथका ननक्तम्त दऺरूऩ अथथभा प्रमोग गरयन्छ। 

 नवीन रूढ राऺक्तणक शब्द : तय आफ्नो सपरताको हरयमाऩाती रगाएको 

 अधवेऄसे कववयाजराई घोडा चढ्नभा ज्मादा अभ्मास नहनुारे य आफ्ना हड्डी 

 य जोनॉको सभेत होक्तशमायी जफजथतती हनुारे अयफीको त कुयै बएन।44 

 (कववयाजको छमाङ्ग्र ेेछचय)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘हरयमाऩाती’ शब्द नवीन रूढ राऺक्तणक शब्द हो। ऩाती 

शब्दको प्राकृनतक अथथ एक प्रजानतको झाय हो जसराई औषधी एवभ ् धऩुका नननभ्तर 

नेऩारी रोक जीवनभा प्रमोग गरयन्छ। व्मवहारयक रूऩभा नेऩारी वहन्दू धभाथवरम्फीहरूरे 

                                                             
43 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ९५. 
44 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ९५. 



    
 

ऩूजा सभाप्त गयेय अन्त्मभा ऩूयोवहतद्वाया आक्तशवाथदका रूऩभा रगाईददने ववशेष प्रकायका 

पूरका ऩात य ऩूजा अचथनाका ननक्तम्त प्रमोग गरयने हरयमा ववशेष प्रकायका ऩातहरूराई 

ऩाती बननन्छ। ऩाती शब्द ऩायम्ऩरयक रूऩभा रूढ राऺक्तणक अथथका ननक्तम्त प्रमोग बएको 

ऩाॉइदैन। महाॉ ननफन्धकाय देवकोटारे आफ्नो ननफन्धकारयताको कौशरताराई प्रदशथन गदै 

नववन रूढ राऺक्तणक शब्द ‘हरयमाऩाती’को प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। मस प्रसङ् गभा 

हरयमाऩाती शब्दको राऺक्तणक अथथ वा अभखु्म अथथ सपरता प्राप्त गयेको बने्न यहेको छ।  

 प्रमोजनको उद्देश्मरे प्रमोग गरयने रऺणाराई प्रमोजनवती रऺणा बननन्छ। मसको 

प्रमोग प्रमोजनरूऩ अथथ प्राप्त गनथका ननक्तम्त गरयन्छ। मसभा प्रकृनत य प्रत्ममराई तऩष्ट 

छुट्याउन सवकन्छ। प्रकृनत य प्रत्ममराई छुट्याउन सवकने शब्दहरूफाट भखु्माथथ नबन्न 

अन्माथथ अनबव्मि बएभा प्रमोजनवती रऺणा हनु्छ। मततो प्रकायको रऺक शब्दको 

साभर्थमथराई नै प्रमोजनवती रऺणा शक्ति बननन्छ। प्रमोजनवती रऺणा शक्ति शदु्धा य 

गौणी दईु प्रकायका हनु्छन।् मी दवैु प्रकायका रऺणा शक्तिको प्रमोग ननफन्धकाय 

देवकोटारे ननफन्धभा प्रमोग गयेको ऩाइन्छ। 

 शदु्धा रऺणा :  जनु रऺणाशक्तिभा सादृश्म सम्फन्ध यहदैन त्मसराई सदु्धा रऺणा 

शक्ति बननन्छ। सादृश्म नबन्न अन्म कुनै साभीप्मादद सम्फन्ध बएभा त्महाॉ शदु्धा रऺणा 

बएको ऩाइन्छ। उदाहयणाथथ :  

 हजायौं गोडाहरू उचानरॉदै ऩछारयॉदै ठक्कय-ठेस ेाॉदै वाहननफना फागफजायको 

 सडकभा यॊगभनगइयहेछन।्45 (कववयाजको छमाङ्ग्र ेेछचय)  

 प्रतततु उदाहयणभा सादृश्म सम्फन्ध नबएय साभीप्म सम्फन्ध बएको ऩाइन्छ य 

भखु्माथथ नबन्न अन्म अथथको तवत् अनबव्मि हनु्छ। वकनवक फजायभा सडक हनु सम्बव 

छैन त्मसैरे फागफजायको छेउको सडक बने्न अथथ अनबव्मि हनु्छ। महाॉ ‘को’ 
                                                             
45  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ९७. 



    
 

ननश्चमात्भक प्रत्ममको फाध बएय साभीप्मको ऻान हनुारे प्रमोजन रूऩ अथथ अनबव्मि 

बएको ऩाइन्छ।  

 गौणी रऺणा : जनु रऺणा शक्तिभा सादृश्म सम्फन्ध नै ननमाभक हनु्छ त्मसराई 

गौणी रऺणा शक्ति बननन्छ। अथवा भखु्माथथको फाध एवभ ् भखु्माथथको मोग बए ऩनन 

सादृश्म सम्फन्धको कायणरे भखु्माथथ नबन्न अन्माथथ अनबव्मि बएभा गौणी रऺणा हनु्छ। 

उदाहयणाथथ :  

 भ त्मही नबनत्र आॉे ाराई कल्ऩना बन्दछु।46 (कल्ऩना)  

 प्रतततु उदाहयणभा प्रमोग गरयएको ‘आॉे ा’ शब्दरे भाननसको फाह्य ऻानेक्तन्द्रमराई 

सङ् केत गयेऩनन नबत्री शब्द प्रमोग गरयएको हनुारे भाननसको आॉे ा नबएय भाननसक वकृ्त्तर 

हो बने्न फकु्तझन्छ। अत् कुनै ऩनन वततरुाई आॉे ारे प्रत्मऺ देेेय वततकुो तवरूऩको ऻान 

गनथ सवकमे सभानै कक्तल्ऩत, भाननसक वकृ्त्तरद्वाया वतत ु एवभ ् ववश् वको वैववध्मताको य 

सभग्रताको फोध सम्बव हुॉदछ। आॉे ारे देेे सभानै भाननसक वकृ्त्तरद्वाया कल्ऩना गनथ 

सवकन्छ। त्मसैरे भाननसक वकृ्त्तर वा वववेक ऩनन कल्ऩना गनथको ननक्तम्त आॉे ा सभानै हो 

बने्न आॉे ा य वववेकभा सादृश्म सम्फन्ध तऩष्ट छ। महाॉ आॉे ा शब्दको साङ्केनतक अथथको 

फाध हनुारे क्तच्तरवकृ्त्तर वववेकरूऩ अथथ रक्तऺत बएको छ। मसकायण मस उदाहयणभा गौणी 

रऺणाशक्तिको प्रमोग गरयएको छ।  

 भानथ वववेचना गरयएका शदु्धा रऺणाका प्रभुे  दईु बेदहरूभध्मे उऩादान रऺणा य 

रऺणरऺणाको वववेचना काव्मप्रकाशभा गरयएको ऩाइन्छ। उऩादान रऺणा एवभ ्

रऺणरऺणा दवैुभा आयोऩ य अध्मवसान धभथ ननत्म यहनारे वमनीहरूका दईु-दईु उऩबेद 

छन।् गौणी रऺणाभा ऩनन आयोऩा एवभ ् अध्मवसान धभथ ननत्म यहनारे दईु उऩबेद 

                                                             
46  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १०७. 



    
 

छन।् उि छ प्रकायका रऺणाशक्तिका बेदोऩबेदको काव्मप्रकाशकाय भम्भटरे वववेचना 

गयेको ऩाइन्छ।47 वमनीहरूको वववेचना दोस्रो अध्मामभा गरयएको छ। ननफन्धकाय 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे उि छ प्रकायकै रऺणाशक्तिको प्रमोग आफ्ना ननफन्धहरूभा 

गयेको ऩाइन्छ।  

 शदु्धा आयोऩा उऩादान रऺणा : सादृश्म नबन्न अन्म कुनै सानभप्मादद सम्फन्धको 

कायणरे ववषमी वा आयोप्मभाण वा जसको आयोऩ गरयन्छ य ववषम वा आयोऩ ववषम वा 

जनु आयोऩको आधाय हो दवैुको शब्दगत प्रनतऩादन गयेय भखु्म अथथराई सङ् गत 

फनाउनका ननक्तम्त अभखु्म अथथको आऺेऩ गरयन्छ वा रक्तऺत गरयन्छ बने त्महाॉ शदु्धा 

आयोऩा उऩादान रऺणा हुॉदछ।48 उदाहयणाथथ :  

 वाततवभा भानव-कल्ऩनारे तीनै कार जोड्दछ य दूयताराई ववजम गदथछ, 

 य सऩना य सनुसानभा ववरीन बएका दृश्महरूराई सजीव जागयण 

 ददन्छ।49 (कल्ऩना)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘कल्ऩना’ ववषमी वा आयोप्मभाण हो य ववषम वा आयोऩका 

आधाय ‘कार जोड्न,ु ववजम गनुथ एवभ ्जागयण ददन’ु हनु।् महाॉ दवैु ववषमी एवभ ्ववषमको 

शब्दगत प्रनतऩादन गरयएको ऩाइन्छ। कल्ऩनाको भहत्व दशाथउन ुमसको भखु्म अथथ यहेको 

ऩाइन्छ। मस भखु्म अथथराई सङ् गत फनाउनका ननक्तम्त बतू कार, वतथभान कार, बववष्म 

कार, सभीऩता एवभ ्रपु्तता आदद अभखु्म अथथको आऺेऩ गरयएको ऩाइन्छ। आऺेऩको 

भखु्म हेत ुसाभीप्म य जनक सम्फन्ध यहेको ऩाइन्छ। मसैरे मस शदु्धा आयोऩ उऩादान 

रऺणा शक्तिको उदाहयण हो। 

                                                             
47  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३७. 
48 भम्भट, सन ्१९९८,  ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३६. 
49 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १०८ 



    
 

 शदु्धा अध्मवसान उऩादान रऺणा : सादृश्म नबन्न अन्म कुनै साभीप्मादद सम्फन्धको 

कायणरे आयोऩको ववषम ननददथष्ट नबएय ववषमीद्वाया ननगीणथ वा नतयोबतू वा ढावकएको 

बएभा वा ववषमको शब्दगत प्रनतऩादन नबएभा भखु्म अथथराई सङ् गत फनाउनका ननक्तम्त 

अभखु्म अथथको आऺेऩ गरयन्छ वा रक्तऺत गरयन्छ बने त्महाॉ शदु्धा अध्मवसान उऩादान 

रऺणा हनु्छ।50 उदाहयणाथथ :  

 त्महाॉनेय कतानतय कववताको भधयु कुञ्ज छ बने्न भनभा धायण गदथथें तय 

 भैरे कता हो केही माद ऩाएको नथइनॉ।51 (ऩक्तण्डत रेेनाथ ऩौडमारको 

 ववषमभा) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘त्महाॉनेय कतानतय कववताको भधुय कुञ्ज छ’ उऩवातमभा शदु्धा 

अध्मवसान उऩादान रऺणाको प्रमोग गरयएको छ। महाॉ प्रमोग गरयएको ‘त्महाॉनेय’ शब्दरे 

ननक्तश् चत तथानभै नबएय ननक्तश् चत तथानको छेउभा बने्न साभीप्म सम्फन्धराई दशाथएको छ। 

कववताको ‘भधयु कुञ्ज’ ववषमीद्वाया प्राकयक्तणक कववरूऩ ववषमराई ढावकएको छ अत् 

ववषमको शब्दगत प्रनतऩादन बएको छैन। मस प्रसङ् गभा वणथन गरयएको तथानको नक्तजकै 

नेऩारी सावहत्मका प्रभुे  व्मक्तत्तरत्व रेेनाथ ऩौ्ारको घय बएको तय ननफन्धकाय 

तवमॊराई जानकायी नबएको बाव अनबव्मि गनुथ भखु्माथथ हो। महाॉ उि भखु्माथथराई 

सङ् गत फनाउनका ननक्तम्त कववताको भधयु कुञ्ज अथथभा आऺेऩ वा रक्तऺत गरयएको छ। 

अत् मो शदु्धा अध्मवसान उऩादान रऺणाको उदाहयण हो। 

 शदु्धा आयोऩा रऺणरऺणा : जहाॉ सादृश्म नबन्न अन्म कुनै सानभप्मादद सम्फन्धको 

कायणरे ववषमी वा आयोप्मभाण य ववषम वा आयोऩ ववषम दवैुको शब्दगत प्रनतऩादन गयेय 

                                                             
50 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३७. 
51  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १५१. 



    
 

आफ्नो भखु्म अथथराई भखु्माथथ नबन्न अन्म अथथको ननक्तम्त सभवऩथत गयेको ऩाइएभा त्महाॉ 

शदु्धा आयोऩा रऺणरऺणा रऺणा हनु्छ।52 उदाहयणाथथ :  

 भेया ऩैसा नस्ैतर आउॉदैनन ् याभ-याभ जऩेय ेान ऩाए दनुनमाॉ आरतमको 

 प्रजा फन्दछ।53  (साधकुो भाहात्म्म)  

 प्रतततु उदाहयणको ‘दनुनमाॉ आरतमको प्रजा’ उऩवातमभा शदु्धा आयोऩा 

रऺणरऺणाको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। उदाहयणभा प्रमोग गरयएको ‘आरतम’ य ‘प्रजा’ 

शब्दभा ‘प्रजा’रे  सवथसाधायण भाननसहरूराई फझुाउनारे य ‘आरतम’ भानवीम गणु बएको 

हनुारे गणु य गणुीको सम्फन्ध छ। आरतम ववषम य प्रजा ववषमीको शब्दगत प्रनतऩादन 

गरयएको छ। मस प्रसङ् गभा वातमगत भखु्माथथराई ऩाश्चात्म सॊतकृनतको अन्धानकुयण गयेय 

आफ्नो जातीम सॊतकृनतका अनमुामीहरूराई हेम भाने्नहरूरे जातीम सॊतकृनतका अनमुामीहरू 

प्रनत गरयने व्मवहायरूऩ अभखु्माथथको ननक्तम्त सभवऩथत गयेको ऩाइन्छ। अत् मस 

उदाहयणभा शदु्धा आयोऩा रऺणरऺणाको प्रमोग गरयएको छ।   

 शदु्धा अध्मवसान रऺणरऺणा : सादृश्मेतय सानभप्मादद सम्फन्धको कायणरे 

अननदेक्तशत आयोऩको ववषम ववषमीद्वाया ननगीणथ वा नतयोबतू बएभा वा ववषमको शब्दगत 

प्रनतऩादन नगरय भखु्म अथथराई अभखु्माथथको ननक्तम्त सभवऩथत गयेको ऩाइएभा त्महाॉ शदु्धा 

आयोऩा रऺणरऺणा रऺणा हनु्छ।54 उदाहयणाथथ :  

                                                             
52  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३६. 
53  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १२७. 
54 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३७.  



    
 

 प्रकृनतको हरयमो कुञ्जभा शहयको ऩछुायनेय औऩन्मानसक फाराज्मू जाने 

 फाटोभा हाभी एउटा घयको क्तचत्रण गनथ सिछौं।55 (ऩक्तण्डत रेेनाथ 

 ऩौ्ारको ववषमभा) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘फाराज्मू जाने फाटोभा हाभी एउटा घयको क्तचत्रण गनथ 

सिछौं’ उऩवातमभा शदु्धा अध्मवसान रऺणरऺणाको प्रमोग गरयएको ऩाइन्छ। फाराज्मू 

जाने फाटाभा घय हनु ुअसम्बव छ अत् फाटाको छेउभा बने्न अथथ उत्ऩन्न हनु्छ। ‘छेउ’ 

शब्द सानभप्मताको फोधक हो त्मसैरे महाॉ सानभप्म सम्फन्ध छ। ‘घय’ ववषमीद्वाया घयभा 

फतने व्मक्तत्तररूऩ अथथराई नननगणथ वा नतयोबतू गरयएको छ अत् ववषमको शब्दगत 

प्रनतऩादन बएको छैन। केवर घयको क्तचत्रण गनुथरूऩ भखु्माथथराई ‘फाराज्मू जाने फाटाको 

छेउभा ऩक्तण्डत रेेनाथ ऩौ्ारको ननत्म फासतथान छ’ बन्ने अभखु्माथथको ननक्तम्त सभवऩथत 

गरयएको ऩाइन्छ। त्मसैरे मस उदाहयणभा शदु्धा अध्मवसान रऺणरऺणाको प्रमोग 

गरयएको छ।  

 गौणी आयोऩा रऺणा : सादृश्म सम्फन्धको कायणरे ववषमी वा आयोप्मभाण  य 

ववषम वा आयोऩ ववषम दवैुको शब्दगत प्रनतऩादन गयेय भखु्माथथराई अभखु्माथथ प्रनत आयोऩ 

गरयएभा त्महाॉ गौणी आयोऩा रऺणा बएको ऩाइन्छ।56 उदाहयणाथथ :  

 कल्ऩना नै आनन्दको आत्भा हो।57 (कल्ऩना)   

 प्रतततु उदाहयणफाट जसयी प्राणीरे ‘आत्भा’द्वाया सजीवता प्राप्त गदथछ, त्मसयी नै 

आनन्दरे ‘कल्ऩना’द्वाया सजीवता प्राप्त गयेको हनु्छ। अत् कल्ऩना आनन्दको आत्भा  हो 

बने्न अथथ तऩष्ट हनुारे बएको ऩाइन्छ। महाॉ कल्ऩना य आत्भाभा सादृष्म सम्फन्ध तथावऩत 

                                                             
55  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १५१. 
56  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३८. 
57  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ११३. 



    
 

गयेको ऩाइन्छ। आनन्द ववषमी य कल्ऩना ववषमको शब्दगत प्रनतऩादन गरयएको छ। 

आनन्दको आत्भातत्त्वको वववेचना मसको भखु्माथथ हो य मसको कल्ऩनाको भहत्व 

प्रदशथनका ननक्तम्त आयोऩ गरयएको ऩाइन्छ। त्मसैरे महाॉ गौणी आयोऩा रऺणा यहेको 

ऩाइन्छ। 

 गौणी अध्मवसान रऺणा : सादृश्म सम्फन्धको कायणरे आयोऩको ववषम ननददथष्ट 

नबएय ववषमीद्वाया ननगीणथ वा नतयोबतू बएभा वा ववषमको शब्दगत प्रनतऩादन नबए 

भखु्माथथराई अभखु्माथथको ननक्तम्त सभवऩथत आयोऩ गरयएभा त्महाॉ गौणी अध्मवसाना रऺणा 

बएको ऩाइन्छ।58 उदाहयणाथथ :  

 भ क्तचनडमा फन्दछु य उड्दछु वक फहीेाते जीवनको भेचडेतकी फन्धनभा 

 फाॉनधएय फसेको हनु्छु, मथाथथताको फोधो अत्माचाय भभानथ यहन्न।59 

 (कल्ऩना) 

 प्रतततु उदाहयणको ‘भ क्तचनडमा फन्दछु’ उऩवातमभा गौणी अध्मवसान रऺणाको 

प्रमोग गरयएको छ। भाननस क्तचनडमा फन्न सिैन त्मसैरे भ क्तचनडमा फन्दछुको अथथ ‘भ 

क्तचनडमा जततै फन्दछु’ बने्न हनु्छ त्मसैरे महाॉ सादृष्म सम्फन्ध यहेको ऩाइन्छ। ववषमी 

क्तचडीमाद्वाया भाननसको व्मक्तत्तरत्व ववषमरूऩ अथथ नननगणथ वा नतयोबूत गरयएको छ त्मसैरे 

ववषमको शब्दगत प्रनतऩादन गरयएको ऩाइॉदैन। उड्ने धभथ बएको ऩक्तऺ बएय उड्न ु

विमारूऩ भखु्माथथराई सम्बव, असम्बव, मथाथथ, अमथाथथ सफैदेक्ते भानथ तवतन्त्र हनु्छु य 

सफैको कल्ऩना गनथ सतदछु बने्न अभखु्माथथका ननक्तम्त सभवऩथत गरयएको हनुारे मस 

उदाहयणभा गौणी अध्मवसान रऺणा यहेको ऩाइन्छ। 

                                                             
58  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ३२-३८. 
59  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत ्ऩ.ृ १०९. 



    
 

३.१.३ व्मञ्जना शक्तिका आधायभा रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूको 

अध्ममन 

शब्दको तेस्रो एवभ ्प्रमोजन अथथ फझुाउनका ननक्तम्त प्रमोग गरयने शब्दशक्तिराई व्मञ्जना 

शक्ति बननन्छ। प्रत्मेक साथथक शब्दका तीन प्रकायका अथथभा एउटा अथथ अवश्म हनु्छ। 

अनबधा शक्तिरे शब्दको वाछमाथथराई ननक्तश् चत गयेको हनु्छ। अनबधा शक्तिको तथान 

सॊकीणथ हनुारे रऺणा शक्तिको आवश्मकता अननवामथ यहन्छ। जफ रऺणाशक्ति ऩनन कुनै 

अथथ अनबव्मि गनथ असऺभ यहन्छ त्महाॉ व्मञ्जना शक्तिको आवश्मकता यहेको ऩाइन्छ। 

भम्भटरे शब्दको व्मञ्जना शक्तिराई मसयी तऩष्ट ऩायेका छन-् ‘अनेक अथथ अनबव्मि गने 

शब्दहरू सम्मोगादद सम्फन्धको कायणरे ननमक्तन्त्रत बएको ऩाइन्छ। ती शब्दहरूभा ऩनन 

कुनै अन्म अथथ उत्ऩन्न गने ऺभता ननवहत बएको ऩाइन्छ। त्मततो शब्दको अन्म अथथ 

उत्ऩन्न गने ऺभता बएको शब्दव्माऩायराई व्मञ्जना व्माऩाय बननन्छ।‘60 ववश् वनाथरे 

भम्भटरे बन्दा अझै तऩष्ट व्मञ्जना शक्तिको ऩरयबाषा ददएका छन-् अनबधा शक्तिरे 

वाछमाथथ य रऺणा शक्तिरे रक्ष्माथथ फझुाएय ननव्ृतर बएऩनछ जसरे अन्म अथथराई फोध 

गयउॉछ त्मो शब्द य अथथभा यहने वकृ्त्तरराई व्मञ्जना वकृ्त्तर बननन्छ।61 व्मञ्जना शक्तिफाट 

प्राप्त अथथराई व्मङ्ग्माथथ, प्रतीताथथ, प्रतीमभानाथथ, ध्वन्माथथ, ध्वनन आदद बननन्छ। मसको 

वववेचना दोस्रो अध्मामभा गरयएको छ। कुनै ऩनन शब्दको प्रमोजनको प्रतीनतको ननक्तम्त 

राऺक्तणक शब्दको प्रमोग गरयन्छ। प्रमोजनको प्रतीनत प्रभाणरे नबएय ऩदप्रमोगरे 

वववक्तऺत बएको हनु्छ त्मसैरे व्मङ्ग्माथथराई प्रमोजनरूऩ अथथ वा पराथथ ऩनन बनेको 

ऩाइन्छ।62  

                                                             
60  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ४८. 
61 ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ७५.   
62 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,्  ऩ.ृ ४४.  



    
 

 भखु्मरूऩरे शाब्दी व्मञ्जना य आथॉ व्मञ्जना गयेय व्मञ्जनाका दईु प्रकायका बेद 

ऩाइन्छन।् शब्दभा यहने व्मञ्जनाराई शाब्दी व्मञ्जना य अथथभा यहने व्मञ्जनाराई आथॉ 

व्मञ्जना बननन्छ। ववश् वनाथरे शाब्दी व्मञ्जनाका अनबधाभूरा व्मञ्जना य रऺणाभूरा 

व्मञ्जना दईु बेद उल्रेे गयेको ऩाइन्छ।63  

 अनबधाभूरा व्मञ्जना :  अनबधाभूरा शाब्दी व्मञ्जनाभा शब्दरे अनबधाको आश्रम 

नरएय ववक्तशष्ट अथथ प्रतीत गयाएको हनु्छ। सॊमोग, ववप्रमोग आदद अनबधा ननमभहरूद्वाया 

कुनै अनेकाथथक शब्दराई एक प्राकयक्तणक अथथभा ननमक्तन्त्रत गयेको ऩाइन्छ। मसको 

वववेचना अनबधा शक्तिको वववेचना गने िभभा गरयएको छ। अनबधाभूरा व्मञ्जनारे 

प्राकयक्तणक वाछमाथथ बन्दा ववरऺण अथथराई प्रनतऩादन गयेको ऩाइन्छ। ननफन्धकाय 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे आफ्ना ननफन्धहरूभा प्रसततै अनबधाभूरा व्मञ्जना शक्तिको प्रमोग 

गयेको ऩाइन्छ।  

उदाहयणाथथ :  

 जहाॉ जडको तवत् विमा छैन त्महाॉ जड तवमॊ आकृनत ऩाउनै सिैन, 

 वकनवक क्तचदाबासको विमाशीरता नऩाई उसभा ऩरयवतथनशीरतासम्भ ऩनन 

 हुॉदैन।64  (आकाय य अनबप्राम) 

 प्रतततु उदाहयणभा प्राकयक्तणक अथथद्वाया क्तचदाबास शब्दको साॊसारयक 

वासनाभा नरप्त जीव अथथ फकु्तझएऩनन अनेकाथथक शब्दको ववन्मासको कायणरे 

अनबधाभूरा व्मञ्जनारूऩ अथथ ननयन्तय प्रगनत प्राप्त गयाउने एवभ ् ननयन्तय ऩरयवतथन 

गयाउने अनबप्राम बने्न फकु्तझन्छ। त्मसैरे मस उदाहयणभा अनबधाभूरा शाब्दी 

व्मञ्जनाको प्रमोग गरयएको छ।  

                                                             
63 ववश्वनाथ, सन ्२०००, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ७६.   
64  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००७, ऩूवथवत,् ऩ.ृ १४७. 



    
 

 रऺणाभूरा व्मञ्जना : जहाॉ व्मङ्ग्माथथराई प्रकट गनथ रऺणाको आश्रम नरइन्छ 

त्महाॉ रऺणाभूरा व्मञ्जना ऩाइन्छ। प्रमोजन प्रत्ममनको ननक्तम्त रऺणाभूरा व्मञ्जनाभा 

राऺक्तणक ऩदको प्रमोग गयेको हनु्छ। ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटारे ननफन्धभा 

रऺणाभूरा व्मञ्जनाको प्रमोग कौशरताऩूवथक गयेका छन।् उदाहयणाथथ :  

 कववता एक वकनसभको भात वा ऩागरऩनको ऩैदावायी हो जो भादक-

 ऩदाथथसॉग सूक्ष्भ सम्फन्ध जरूय याख्दो होरा।65 (धमु्रऩानको ऺभा-प्राथथन) 

 कववताको प्रकृनतको प्रशॊसा गरयएको प्रतततु उक्तिभा भखु्माथथ फानधत बएय वैऩयीत्म 

अथथ अनबव्मि हनु्छ। 

 कववता एक वकनसभको भात वा ऩागरऩनको ऩैदावायी होइन जसरे 

भादक- ऩदाथथसॉग सूक्ष्भ सम्फन्ध जरूय याख्दैन होरा।  

 प्रतततु उक्तिभा प्रमोजनरूऩभा उत्ऩन्न बएको रऺणाभूरा व्मङ्ग्म अथथरे कववता 

ऩूणथ सचेत अवतथाभा सृजना गरयएको करा हो मसरे भदसॉग सम्फन्ध याख्दैन बने्न 

कववताको साक्तत्वक प्रकृनतको वणथन गयेको छ। कववताको सचेतनासॉगको सम्फन्ध 

रऺणाभूरा व्मङ्ग्मफाट अनबव्मङ्ग्म बएको ऩाइन्छ। 

 वाततवभा अनबधाभूरा य रऺणाभूरा शाब्दी व्मञ्जनाभा नानाथथक शब्द य रऺक 

शब्दद्वाया व्मङ्ग्माथथ उत्ऩन्न हनु्छ। अत् मसभा शब्दरे भखु्म बूनभका ननवाथह गयेको 

हनु्छ। मसभा शब्दको ऩरयवतथन गरयएभा व्मङ्ग्माथथभा हानन हनु्छ। त्मसैरे वाछम य 

रक्ष्म शब्द प्रधान बएय उत्ऩन्न हनेु व्मङ्ग्म हनुारे मसराई शाब्दी व्मञ्जना बननएको हो।  

                                                             
65  रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा, सन ्२००८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ९६. 



    
 

 आथॉ व्मञ्जना :  जहाॉ व्मङ्ग्माथथभा आधारयत हनु्छ त्महाॉ आथॉ व्मञ्जना बएको 

ऩाइन्छ। आथॉ व्मञ्जनाभा शब्द ऩरयवतथन बएभा व्मङ्ग्मत्वभा कुनै हानी हुॉदैन मसको 

सम्फन्ध सोझै अथथसॉग बएको ऩाइन्छ। उदाहयणाथथ :  

 घाभ अतताए  

 प्रतततु उदाहयणभा घाभ अतताउनरुूऩ भखु्माथथ फकु्तझए ऩनन  प्रकयणअनरुूऩ साॉझ 

ऩमो, ददन नफत्मो आदद ववनबन्न अथथ फकु्तझन्छ। भम्भटरे व्मञ्जनाराई उत्ऩन्न गने 

अथथवैक्तशष्ट्यका वतत ु वा विृवैक्तशष्ट्य, फोधब्मवैक्तशष्ट्य, काकुवैक्तशष्ट्य, वाछमवैक्तशष्ट्य,  

वातमवैक्तशष्ट्य, अन्म सक्तन्ननध, प्रतताव वैक्तशष्ट्य, देशवैक्तशष्ट्य, कारवैक्तशट्य य चेष्टावैक्तशष्ट्य 

दस बेद ननददथष्ट गयेका छन।्66 मी वैक्तशष्ट्यका आधायभा व्मङ्ग्माथथ प्रतीनत गयाउने 

व्मञ्जनाका वाछमसम्बवा, रक्ष्मसम्बवा य व्मङ्ग्मसम्बवा तीन-तीन बेदका आधायरे तीस 

बेद छन।् व्मङ्ग्मराई केवर शब्द य अथथका आधायरे नभूनाका रूऩभा आचामथ भम्भटरे 

क्तचनाउने प्रमत्न गयेऩनन ध्वनन नसद्धान्तका आधायभा व्मङ्ग्मका अनेक बेदोऩबेद यहेको 

ऩाइन्छ।67 भम्भट तवमॊ ध्वनन नसद्धान्तका अनमुामी बएका हनुारे उनराई 

ध्वननप्रतथाऩनाचामथ बनेय ऩूवॉम काव्म नसद्धान्तभा क्तचननन्छ। उनरे आफ्नो काव्मशास्त्रीम 

ग्रन्थ काव्मप्रकाशको चतथुथ य ऩञ्चभ उल्रासभा ऩमाथप्त ध्वनन वा व्मङ्ग्मको चचाथ गयेका 

छन।् मसो गने िभभा उनरे ध्वननकाव्म वा व्मङ्ग्म काव्मराई उ्तरभकाव्म वा ध्वनन 

काव्म बनेय भानेको ऩाइन्छ।68 वाततवभा उ्तरभकाव्मरूऩ ध्वनन अथथभा आक्तश्रत यहने 

हनुारे मसराई ऩनन आथॉ व्मञ्जनाका वगथभा याेेय अध्ममन गनथ सवकन्छ। भम्भटरे 

ध्वनन काव्मरूऩ व्मङ्ग्मका अवववक्तऺतवाछम, वाछमाथथ अवववक्तऺत हनेु वा रक्ष्माथथ प्रधान 

बएय रक्ष्माथथको आधायरे व्मङ्ग्माथथ उद्भव हनेु य वववक्तऺतवाछम, वाछमाथथ वववक्तऺत हनेु वा 

                                                             
66 भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,्  ऩ.ृ ५३-६०.  
67  भम्भट, सन ्१९९८, ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६१. 
68  भम्भट, सन ्१९९८,   ऩूवथवत,् ऩ.ृ ६१-१३६. 



    
 

व्मङ्ग्मननष्ठ वाछमाथथ हनेु प्रभुे  दईु प्रकायका बेद भानेका छन।् अवववक्तऺतवाछम व्मङ्ग्म 

काव्मका अथाथन्तयसङ्िनभत वाछम वा वाछमाथथ अनऩुमिु हनुारे वाछम नबन्न रक्ष्माथथद्वाया 

व्मङ्ग्माथथको उत्ऩन्न हनेु वा वाछमाथथराई रक्ष्माथथभै सॊिनभत गने य व्मङ्ग्माथथ उत्ऩन्न 

गने य अत्मन्तनतयतकृतवाछम वा वाछमाथथराई ऩूणथरूऩरे नतयतकाय गयेय व्मङ्ग्माथथ उत्ऩन्न 

गने दईु प्रकायका बेद छन।् मसयी नै वववक्तऺतवाछम व्मङ्ग्म काव्मका ऩनन 

असॊरक्ष्मिभव्मङ्ग्म काव्म वा जसको व्मङ्ग्माथथिभ याम्रोसॉग रक्तऺत हुॉदैन य 

सॊरक्ष्मिभव्मङ्ग्म काव्म वा व्मञ्जक य व्मङ्ग्मको ऩूवथऩमाथम ऻान हनेु गयेय दईु प्रकायका 

बेद गरयएको ऩाइन्छ। असॊरक्ष्मिभव्मङ्ग्म काव्मका यस काव्म, बाव काव्म, यसाबास 

काव्म, बावाबास काव्म, बावशाक्तन्त काव्म, बावोदम काव्म, बावसक्तन्ध काव्म य बावशवरता 

काव्म गयेय आठ प्रकायका बेद छन।् यस काव्मका शङृ्गाय, हातम, करुण, यौद्र, वीय, 

बमानक, वीबत्स, अद्भतु य शान्त नौ प्रकायका बेद छन।् मी बेदका अनन्त उऩबेद 

हनुसतने भम्भटरे सङ् केत गयेका छन।् सॊरऺिभव्मङ्ग्म काव्मका शब्दशतत्मदु्भवव, 

अथथशतत्मदु्भवव य शब्दाथथशतत्मदु्भवव भखु्म तीन प्रकायका बेद यहेको ऩाइन्छ। 

शब्दशतत्मदु्भवव ध्वननकाव्मका दईु प्रकायका बेद ऩाइन्छ शब्दशतत्मदु्भवव अरङ् काय 

ध्वनन य शब्दशतत्मदु्भवव वतत ुध्वनन। मसयी नै अथथशतत्मदु्भव वव्मङ्ग्म काव्मका तवत् 

सम्बवी, कववप्रौढोक्तिनसवद्ध य कववननफद् धप्रौढोक्तिनसवद्ध भखु्म तीन प्रकायका बेद ऩाइन्छ। 

वमनीहरूका तीन प्रकायका बेदभा वततवु्मङ्ग्म य अरङ् कायव्मङ्ग्म यहने हनुारे छ उऩबेद 

गरयन्छ य उि छ उऩबेदभा वततरुूऩ व्मङ्ग्माथथ य अरङ् कायरूऩ व्मङ्ग्माथथ ऩाइनारे 

फाह्र प्रकायका उऩबेद यहेका छन।्69 ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूराई 

सूक्ष्भरूऩरे अध्ममन गदाथ मी सफै प्रकायका व्मङ्ग्महरूको प्रमोग गरयएको छ। महाॉ मी 

सफै उदाहयणहरू प्रतततु गनथ असम्बव बएको हनुारे नभूनाका रूऩभा वाछमव्मङ्ग्म वा 
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अनबधाभूरा आथॉव्मङ्ग्म, रक्ष्मव्मङ्ग्म वा रऺणाभूरा आथॉव्मङ्ग्म य व्मङ्ग्मव्मङ्ग्म वा 

व्मञ्जनाभूरा आथॉव्मङ्ग्मका उदाहयणहरू प्रतततु गरयन्छ। 

 वाछमव्मङ्ग्म वा अनबधाभूरा आथॉव्मङ्ग्म : वाछमाथथ वा अनबधाथथका भाध्मभरे 

उत्ऩन्न हनेु व्मङ्ग्माथथराई वाछमव्मङ्ग्म वा अनबधाभूरा आथॉव्मङ्गम बननन्छ। ननफन्धकाय 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूभा वाछमव्मङ्ग्मका उत्कृष्ट नभनुाहरू ऩाइन्छ। 

उदाहयणाथथ :  

 के भ त्मती सधुो, आॉे ाभा हारे ऩनन ननफझाउने, अनत ऩढन्ता, ध्वाॉसे, 

 योगनको झीनो  ऩहेँल्चो, कभ फोल्ने दठटो हुॉ त ? त्मही रूेको फाॉदय ? 

 उऩवनको फ्माउयो ?।70 (दानडभको रूेनेय) 

 प्रतततु उदाहयणको अनबधाथथ साधायणरूऩरे तऩष्ट फकु्तझन्छ। वाछमाथथका रूऩभा 

सोझो, गणुी, अध्ममनको क्तजऻास,ु कैरो, योगी, कक्तम्त फोल्ने, रुेभा चढ्न नसऩार ुय जङ्गरभा 

कयाउदै ेेल्ने दठटो फारकको सङ् केत गयेको छ। सभमका रूऩभा वतथभान कारको 

सङ् केत गयेको ऩाइन्छ। वाततवभा ननफन्धकायरे मस प्रसङ् गभा आफ्नो फाल्मावतथा य 

आफ्नो ऩैतकृ तथरको क्तचत्रण गयेका छन।् प्रकृनत प्रेभी ननफन्धकाय आफ्नो ऩैतकृ 

तथरको प्रकृनत प्रेभ य आफ्नो फाल्मकारीन अवतथा य तवबावराई प्रौढ अवतथाफट 

तभयण गयेय चवकत छन।् प्राकृनतक सौन्दमथ य वाल्मकारीन गणु मसको प्रमोजनरूऩ 

व्मङ्ग्माथथ हो। प्रश् नसूचक सॊशमात्भक सङ् केतका भाध्मभरे औछचामथ ध्वननभा ववकाय 

उत्ऩन्न हनु्छ। अत् महाॉ काकुवैक्तशष्ट्य अनबधाभूरा व्मङ्ग्मको प्रमोग गरयएको छ। 

सॊशमका भाध्मभरे ननफन्धकायरे आफ्नो फाल्मावतथा य ऩैतकृ तथरको क्तचत्रणका ननक्तम्त 

वतथभान अवतथाको क्तचत्रण गयेय बतू कारको क्तचत्रण गयेका छन।् मसको व्मङ्ग्माथथ 

ननफन्धकायरे आपू फढुो बइसकेको अनबुव गयेको हो।   
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 रक्ष्मव्मङ्ग्म वा रऺणाभूरा आथॉव्मञ्जना : जहाॉ रक्ष्माथथका भाध्मभरे व्मङ्ग्माथथ 

उत्ऩन्न हनु्छ त्महाॉ रक्ष्मव्मङ्ग्म वा रऺणाभूरा आथॉव्मञ्जना यहेको ऩाइन्छ। ननफन्धकाय 

देवकोटाको रक्ष्मव्मङ्ग्माथथको प्रमोग गने ऺभता उछच कोवटको देक्तेन्छ। उदाहयणाथथ :  

 रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाको स्त्रीभा ऩरयणनत? असॊबवभा ठाडो अनौठोभा ववक्तचत्र 

 कनत आत्भाववयोधी कल्ऩना कसैरे भन-भन सोछनहुनेुछ।71 (भ 

 सवुानसनीभान्छे बए गने नथएॉ!)   

  प्रतततु उदाहयणफाट ननफन्धकायरे मदद भैरे भेयो स्त्रीभा ऩरयणनत बमो बन्दा 

सम्ऩूणथ भराई क्तचने्न य जाने्न सवथसाधायणरे रक्ष्भीप्रसाद देवकोटा ऩरुुष हो बने्न सोछदछन।् 

ऩरुुष जानतको स्त्री जानतभा ऩरयणनत हनुसिैन कदावऩ ऩरुूषभा स्त्रीका गणुहरू हनु 

सिैनन।् अत् मो ऩूणथ असम्बव य ऩरुूष जानतको जानतत्वको ववयोधभा गरयएको कल्ऩना 

हो बन्ने सोछन ुहनेुछ। अवहरे भैरे रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाको स्त्रीभा ऩरयणनत बमो बनेको 

छैन य सम्ऩूणथ भराई क्तचने्न य जाने्न सवथसाधायणरे सोछन ु बएको छैन बने्न रऺणाभूरा 

अथथको उत्ऩन्न बएको ऩाइन्छ। उि रऺणाभूरा अथथफाट मस वऩतपृ्रधान सभाजभा 

ऩरुुषरे नायीराई आफ्ना दासी सम्झने गदथछन ् य नायीभा ऩरुूषको अनधकाय बएको 

सम्झदछन।् वाततवभा स्त्री ऩनन भाननस हो य उ ऩरुुष बन्दा भहान छे। त्मसैरे 

भाततृ्वका सम्ऩूणथ गणुहरू  उसभा छन ्य भाततृ्वको उऩानध फहन गनथ सऺभ छे। अत् 

भाता य भातबृनूभ सॉधै ऩूजनीम हनु्छन।् मस उदाहयणभा जो आफ्नो सवथतव त्मागेय 

आपूसॉग आएकी छे उसराई दासी सयह व्मवहाय गदाथ कततो अनबुव गछे य कनत 

मातना सहन्छे। जसरे सन्तान जन्भाएय देशसेवाका ननक्तम्त फॊशववृद्ध गदथछे, ऩरुुषद्वाया 

उप्रनत गरयने दवु्मथवहायको अनबुनूत कनत मातनाऩूणथ हनु्छ कल्ऩना गनथ सवकन्छ। त्मस 

कल्ऩनाको सहमोगरे सवुानसनी भान्छे य जन्भबनूभप्रनत सॊवेदनाको बावना प्रकट गनथ 
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सवकन्छ बन्ने व्मङ्ग्माथथ उत्ऩन्न बएको ऩाइन्छ। अत् मसराई रक्ष्मव्मङ्ग्म वा 

रऺणाभूरा आथॉव्मञ्जनाको उदाहयण हो। मसभा फोधब्मवैक्तशष्ट्य रक्ष्मव्मङ्ग्मको प्रमोग 

गरयएको ऩाइन्छ।  

 व्मङ्ग्मव्मङ्ग्म वा व्मञ्जनाभूरा आथॉव्मङ्ग्म : व्मङ्ग्माथथका भाध्मभरे उत्ऩन्न हनेु 

व्मङ्ग्मराई व्मङ्ग्मव्मङ्ग्म वा व्मञ्जनाभूरा आथॉव्मङ्ग्म बननन्छ। ननफन्धकाय 

रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूभा व्मङ्ग्मव्मङ्ग्माथथको प्रमोग कुनै ऩनन प्रसङ् ग वा 

ववषमराई करात्भक अनबव्मक्तत्तर गने एवभ ्गोऩनीम यहतमराई अनबव्मि गने उद्देश्मरे 

गरयएको ऩाइन्छ। उदाहयणाथथ :  

 भ तऩाईराई आश्वासन ददन्छु वक मी चीजको सभेत सनु्दय तथा 

 कोभरताभा ऩरयणनत हनु सतछ। तऩाईरे ‘भधवुारा’ य ‘कानभनी’ इत्मादद 

 भात गने भोवहनी देख्न सतनहुनु्छ।72 (भ सवुानसनीभान्छे बए के गने नथएॉ!) 

 प्रतततु उदाहयणफाट प्रत्मेक भाननसभा काल्ऩननक शक्ति हनु्छ। कल्ऩनाको 

भाध्मभरे कठोय ऩरुुष रृदम सौन्दमथ सम्ऩन्न य कोभररूऩभा ऩरयणत हनुसतछ। मसैरे 

भेयो काल्ऩननक ववचायभा ऩनन भधवुारा य कानभनी अथाथत ्फेःसको भात उत्ऩन्न गनथ सतने 

भोवहनीको ऺभता बएको अनबुव गनथ सतनहुनु्छ बन्ने ननफन्धका ऩाठकराई सम्फोधन 

गयेको व्मङ्ग्माथथ अनबव्मि बएको ऩाइन्छ। उि व्मङ्ग्माथथफाट उत्ऩन्न बएको 

व्मङ्ग्माथथरे भाननसरे जसराई कठोय सम्झन्छ त्मसनबत्र कोभरता ननवहत यहेको हनु्छ य 

जसराई कोभर सक्तम्झइन्छ त्मसनबत्र कठोयता ऩनन ननवहत यहेको हनु्छ बने्न फोध 

गयाउॉदछ। ऩरुुष नायीको शायीरयक सौन्दमथ देेेय वा सम्झेय भधवुारा, कानभनी एवभ ्

भनराई भोवहत फनाउने भोवहनी आदद सोचेय उऩबोगका वतत ुसम्झी नायीहरूप्रनत आफ्नो 
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अनधकायको दावी गदथछ तय सो गरत सोच हो। वकनवक स्त्री जनत सवुानसनी, भधवुारा, 

कानभनी य भोवहनी हनु्छे उसरे चाहेभा त्मनतनै कठोय ऩनन फन्न सतदछे। ऩरुूषरे नायीको 

नायीत्व अनबुतू गयेको छैन कायण वऩतसृ्तरात्भक ऩयम्ऩयारे त्मसराई उठ्न ददएको छैन, 

दफाएय याेेको छ। त्मसैरे ऩरुूष स्त्रीको बावना, शयीय एवभ ्श्रभसॉग ेेनरयहेको भात्र छ 

तय नायीको रृदमराई फझु्न सकेको छैन। मदद चाहेभा कल्ऩनाको सहमोगरे ऩरुुषरे ऩनन 

नायीत्व अनबुतू गनथ सतदछ। मस उदाहयणभा वऩतसृ्तरात्भक हैकभ य ऩायम्ऩरयक 

प्रबतु्वको अहभ ्ऩरुुषरे कल्ऩनाको ववयोध गनथ सतदछ बने्न व्मङ्ग्माथथ यहेको ऩाइन्छ। 

महाॉ विृवैक्तशष्ट्य व्माङ्ग्मव्मङ्ग्मको प्रमोग गरयएको छ।  

 ननफन्धकाय रक्ष्भीप्रसाद देवकोटाका ननफन्धहरूको ववनबन्न शब्द एवभ ् अथथ 

प्रमोगका आधायरे अध्ममन गनथ सवकने प्रशतत सम्बावना यहेता ऩनन शोधको उद्देश्म 

केवर शब्दशक्तिका आधायभा अध्ममन यहेकारे महाॉ केवर शब्दशक्ति प्रमोगका 

आधायभा अध्ममन गरयएको कुया अऩेक्तऺत छ। महाॉ व्मङ्ग्माथथराई उत्ऩन्न गने 

वैक्तशष्ट्यहरूभा विृवैक्तशष्ट्य व्मङ्ग्म, फोधब्मवैक्तशष्ट्य व्मङ्ग्म य काकुवैक्तशष्ट्य 

व्मङ्ग्मद्वाया उत्ऩन्न बएका अनबधाभूरा व्मङ्ग्म, रऺणाभूरा व्मङ्ग्म य व्मञ्जनाभूरा 

व्मङ्ग्मका उदाहयण प्रतततु गरयएको छ। मसयीनै वाछमवैक्तशष्ट्य, वातमवैक्तशष्ट्य, अन्म 

सक्तन्ननधवैक्तशष्ट्य, प्रतताव वैक्तशष्ट्य, देशवैक्तशष्ट्य, कारवैक्तशट्य य चेष्टावैक्तशष्ट्यका 

उदाहयणहरू हेनथ सवकन्छ। 
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चौथो अ याय 

४. गणु, र त र व ोि का आधारमा ल मी साद देवकोटाका नब धह को 

अ ययन 

४.१ गणुको प रचय  

ब ध का यको अ ययन, मनन, एवम ् वण गदा यसको तपा  भावले यि लाई 

आन द, उ ेजना एवम ् व फुरता दान गदछ। यी तीन कारका त वह  सजकको 

अ त त वलाई फूत गराउने धम वशेषका पमा ब धका यमा न हत हु छन।् यनै 

ब धका यमा न हत धम वशेषलाई का यशा ले गणुको सं ा दएको पाइ छ। 

का यशा मा गणुको प रचचा शा ीय ववेचनाको ार भदेिख न ैभएको पाइ छ तथा प 

गणुको मह व एवम ् समा  कनका वषयमा व ानह को एक मत रहेको पाइँदैन। यसैले 

पूव य का यशा  पर परामा गणुले कुनै वादको थान ओग न सकेको पाइँदैन। गणुको 

शाि दक अथ वशेषता, शोभाकार  या आकषक धम, दोषाभाव आ द रहेको पाइ छ।१ 

गणुका त ापक आचाय वामनल े गणुलाई का यको शोभाकारक धम भनेर प रभा षत 

गरेका छन।् रसवाद  भरतले गणुलाई दोषको वपयय मानकेा छन ् र उनले गणुका 

स या दस कारका मानेका छन।्२ यसको व ततृ ववेचना दो ो अ यायमा ग रएको 

छ। जसर  वीरता, शरुता, दया, माया, मे, धृणा, ोध, शखु, दःुख, आद चेतन आ माका धम  

हनु ् यसर  नै माधुय, ओज, र साद गणु का यका वण एवम ्श द पी शर रका धम 

नभएर आ मा पी रसका धम हनु।् जसले का यका अ ीभूत रसको अवल बन गछन ्

तनीह लाई गणु भ न छ भ े आन दबधनको भनाइ रहेको पाइ छ।३ म मट र 

                                                        
१  राम बहोर  शु ल, सन् २०१३, का य द प, इलाहाबाद :  लोकभारती काशन, प.ृ १०८. 
२  बाबूलाल शु ल(स पा.) सन् २००८, ना शा , भरत, वाणसी :  चौख बा सं कृत सं थान, प.ृ ३१६.  
३ आन दवधन, सन् २००३, व यालोक, वाराणसी : चौख बा व ाभवन, प.ृ २१६. 
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व  वनाथले आन दवधनको वचारलाई वीकार गरेर गणुको व प प  पारेका छन।् 

रचनाको वा याथबोध भएप छ मा नसको िच  तु,  द  या व ततृ हुँदछ र क हले 

व रत अथबोध हनुाले तु एवम ् द सँगै या  प न हु छ। िच को ुत, द  र 

या का कारणले उ प  भएका आ ाद, व तार एवम ् वकासलाई का यशा मा मैले 

माधुय, ओज, साद तीन गणु मा नएको पाइ छ।४ यसै आधारलाई लएर ततु शोध 

थमा माधुय, ओज र साद गणुका आधारमा देवकोटाका नब धह को अ ययन 

ग र छ। 

४.१.१  ल मी साद देवकोटाका नब धमा गणु  

नब धकार ल मी साद देवकटाका नब धह को सू म अ ययन गदा हमी कतै िच  

आ ा दत भएको, कतै व ता रत भएको र कतै वक सत भएको अनभुू त गछ । माधुय, 

ओज र साद गणु िच को आ ाद, वकास र व तार धमसँग स बि धत छन ्भ  ेकुरा 

प हला नै प  ग रएको छ। यसैले नब धकार देवकटाका नब धह  का यगणुका 

उ कृ  नमनुा हनु।् व भ  आचायह को गणुका वषयमा एकमत नभएप न यस 

स  गमा आचाय म मट र आचाय व  वनाथको गणु स बि धत अवधारणालाई आधार 

बनाइएको छ। अतः केवल तीन गणुलाई मु य मा दै नब धकार देवकोटाका 

नब धह बाट उदाहरण ततु ग र छ। 

 माधयु गणु : आचाय म मट अनसुार आ ाद अथवा आन द दान गन गणुलाई 

माधुय गणु भ न छ। संभोग शृ ार, क ण, व ल भ शृ ार र शा त रसमा यसको ि थ त 

मैले आ ध य पमा रहेको हु छ।५ व  वनाथ अनसुार स दयको दय पगालेर 

आनि दत बनाउने व प भएको गणुलाई माधुय गणु भ न छ। जनु रचना पढदा वा 

                                                        
४  िशवमूत  शमा, सन ्२०१३, भारतीय का यशा , इलाहाबाद : शारदा पु तक भवन,  प.ृ १४३. 
५  म मट, सन् १९९८, का य काशः, वाराणसी  : चौख बा सरुभारती काशन, प.ृ २९३-९३. 
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सु दा दय आन दानभुू त ा  हु छ अथात ् कठोरता र वरि पना न  हु छ य तो 

गणुलाई माधयु गणु भ न छ। माधुय गणुका य क वणह  ट,ठ,ड,ढ लाई छोडेर 

प मवणका ञ,ङ,ण,न,म को य न वणसँग स योग हनुपुछ। रेफ, णकार र समास 

वह न वा समासयु  रचना भए प न रचनालाई मधरु बनाउन स ने गणु हनुपुछ।६ य ता 

वणह लाई माधुय गणु उपयोगी वणह  मा नएको पाइ छ। 

 नब धकार देवकोटाका नब धमा न हत माधुय गणुका व भ  उदाहरणह  तल 

ततु ग र छ। उदाहरणाथ : 

 ी-पु षको लयदार भाव-सँग त स चा मेको स चा मधुर वीणा हो। 

 यसलाई बजाउन जा ाले स तानको र ा हु छ।७ (नर-नार ) 

 ततु उदाहरणमा ‘ ी’ र ‘पु ष’ वभाव र अनभुाव हनु।् ‘स चा ेमको मधुर 

वीणा’मा स भोग स ार भाव हनुाले यस उदाहरणमा स भोग शृ ार रसको ि थ त 

पाइ छ। यसमा समासको योग, ट, ठ, ड, ढ वणको योग, णकार र सामसले यु  रेफको 

योग आ द ग रएको पाइँदैन। ‘सँग त’को मकार, ‘ मेको’को मकार, ‘मधुर’को मकार, 

‘वीणा’को णकार, ‘जा ाले’को नकार, ‘स तानको’को नकार र ‘हु छ’को नकार माधुय 

गणुका य क वणह  हनु।् अतः यस उदाहरणमा स भोग शृ ार रस गणुको धमका 

पमा रहेकाले माधुयगणुको ि थ त रहेको पाइ छ।  

 मलाई उसका न म  एउटा सानो, रमाइलो दु नया ँबनाउन मन ला यो। 

 यसमा फूलको कोमलता र सगु ध भन मन ला यो। मलाई एउटा माल  

 बनू-ँबनू ँला यो र बीउ बनी- बनी रोपू ँज तो ला यो।८  (मेर  िशश)ु 

                                                        
६  व नाथ, सन् २०००, सा ह यदपणः, वाराणसी :  चौख बा व ाभवन, प.ृ ६४३. 
७  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, दा डमको खनेर, काठमाडौ : साझा काशन, प.ृ ६३. 
८  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, ल मी नब धस ह, काठमाडौ : साझा काशन, प.ृ १५. 
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 ततु उदाहरणका ‘िशश’ु र ‘म’ पा  वभाव र अनभुाव हनु।् मेर  िशश ु

नब धको स  ग भ   िच त िशश ु मतृ समयको अ कट भावनाले रसको स ारण 

गरेको पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा क ण रस अ भ य य भएको पाइ छ। यहाँ 

दईु ठाउँमा ‘ट’ वणको योग ग रएको भए प न यसको पनुराविृ  ग रएको छैन। ठ, ड, ढ 

वण, णकार र समासले यु  रेफको प न योग ग रएको छैन। ‘मलाई’को मकार, 

‘ न म ’को नकार र मकार, ‘दु नयाँ’को नकार र मकार, ‘सगु ध’को नकार, ‘मन’को मकार 

र नकार, ‘बनू-ँबनू’ँको मकार र नकार, ‘ बनी- बनी’को नकार, ‘रोपू’ँको मकार आ द माधुय 

गणुका य क वणह  हनु।् यसैल ेयस उदाहरणमा माधयु गणुको ि थ त पाइ छ।  

 यो जा त िजउन स ै न, जो अस यको पोषण गदछ उसको अ  गह  

 बा ँदै  जा छन।् वचारधाराले अन त व ता लंदा अन तको उ र 

 भागको शि ले स यतफ नसोिझउ ेल यसलाई दःुख दँदै लैजा छन।्९ 

 (स य सोझो हु छ)  

 ततु उदाहरणको ‘स य’ र ‘जा त’ वभाव र अनभुाव हनु ्एवम ्अस यको पोषण 

गनलेु रसको स ारण ग रएको पाइ छ। अतः यसमा शा त रसको ि थ त छ। यसमा ट, 

ठ, ड, ढ वणह को योग ग रएको पाइ छ। समासको योग पाइँदैन र णकार एवम ्

समासले यु  रेफको योग ग रएको छैन। ‘स ै न’को नकार, ‘अ  गह ’को ङकार, 

‘बा ँदै’को ङकार, ‘जा छन’्को नकार, ‘अन त’को नकार, ‘नसोिझउ ेल’को नकार र 

ञकार, ‘ दँदै’को अननुा सक ञकार एवम ् ‘लैजा छन’्को नकार माधुय गणुका य क 

वणह  हनु।् यसैले यसमा माधयु गणुको ि थ त रहेको पाइ छ। 

                                                        
९  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २०३. 
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 ओज गणु  :  म मट सामािजक यि को दय व लत बनाउने िच  व तृ तको 

कारणलाई ओज गणु मा दछन१्० भन े व  वनाथ स दयको दयलाई व ततृ एवम ्उ णता बनाउने 

द  वा व लत व प भएको गणुलाई ओजगणु मा दछन।्११  वीर,  वभ स एवम ्रौ  रसमा 

ओजगणुको आ ध य रह छ भ  े वचार म मट र व  वनाथको रहेको पाइ छ। वा तवमा मनमा 

उम , उ साह, द को भाव उ प  गराउने गणुलाई ओजगणु भ न छ। ओजगणुका 

य कवणह  वगका थम र तीय वणह  ‘क,च,ट,त,प,ख,छ,ठ,थ,फ’ वगका ततृीय र चतथु 

वग ‘ग,ज,ड,द,ब,घ,झ,ढ,ध,भ’को दो ो वणसँग स ब ध हुनपुछ। ज तै- क वणको ख वणसँग 

स ब ध रह छ यसर  नै अ य सबैको स ब ध अपेि त रहेको पाइ छ। रेफको तल, मा थ, अगाडी 

एवम ् पछाडी कतै स ब ध भएका ‘ट,ठ,ड,ढ,श,ष’ समास लामो र वकट संरचना भएका 

रचनाह लाई ओज गणु भ न छ।  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा एकाध थलमा ओज गणुका 

उदाहरणह  भे न स क छ। उदाहरणाथ : 

 वीर भनेको यो हो जो आफू स झदैँन। क त पपास ु ब ीको िझ के 

 पतुल   हो। वाथ नामेट नै वीरता हो। ‘म बहादरु हुँ’ को चैत य मान  

 आ माह याको  आ मा दशनी हो। समपनको भावना ई  वररमा बजलु  

 म दछ। एक इशारामा उ न ेआ मालाई म वीर भ दछु- जो यताउ त 

 हेदन, पछा ड फकदैन! उसका पूँजीका काँट न ै य तै छन।् उसलाई 

 के मा छोइदेऊ। बस, िझ ल  झि कहा छ  अन तताको मोहनी,अमतृको 

 बजलु !१२ (वीरह )  

                                                        
१०  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ२९४.  
११ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६४६.   
१२  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ५८. 
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 ततु उदाहरणको ‘वीर पु ष’मा वभाव र ‘ नब धकारको अनभुू त’मा अनभुाव, 

एवम ् ‘म बहादरु हुँ ’, ‘एक इसारामा उ ने आ मा’ आ दमा य भचार  वा स ा र भावको 

ि थ त रहेको पाइ छ। उ साहको ि थ त पाइनाले यसमा वीर रस छ भ  स क छ। 

‘क त पपास’ु, ‘आ माह या’, ‘आ मा दशनी’ आद सामा सक पदको योग ग रएको 

पाइ छ। यसर  नै ‘स झदैँन’, ‘क त पपास’ु, ‘ वाथ’, ‘नामेट’, ‘आ माह या’, ‘आ मा दशनी’,’ 

समपनको’, ‘ई  वररमा’, ‘इशारामा’, ‘उ ने’, ‘आ मालाई’, ‘हेदन’, ‘फकदै’, ‘पूजँीका’, ‘काँट’, 

‘के मा’, ‘िझ ल ’, ‘झि कहा छ’, ‘अन तताको’ आद पदह मा ओज गणुका य क 

वणह को योग ग रएको पाइ छ।  

 नब धकार देवकोटाका नब धमा वभ स रसको ि थ तमा प न ओज गणुको 

ि थ त पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 मैतीदेवी फाँट तर ओलने सडकको कनारा कसाह ह को केह  म हला 

 झु ाम न हातमा एक बजलु  िचराँक लएर म घर तर जाँदैछु।१३ (साढेँ)  

 ततु उदाहरणमा ‘कसाह ह ’मा वभाव र ‘म हला झु ा’मा अनभुाव एवम ् ‘झु ा 

निजकैबाट घर तर जानमुा’ स ा र भावको ि थ त रहेको पाइ छ। कसाह ह  बास गन 

थानमा पश ुवधबाट उ प  म हला एवम ्दगु ध उ प  हनुाले जगुु साको ि थ त उ प  

हु छ। अतः यस उदाहरणमा वभ स रस छ। यहा ँ ‘मैतीदेवी’, ‘फाट तर’ ‘कसाह ह को’ 

आद सामा सक पदह को योग ग रएको पाइ छ। ‘मैतीदेवी’, ‘फाँट तर’, ‘ओलने’, 

‘सडकको’, ‘कसाह ह को’, ‘झु ाम न’, ‘िचराकँ’, ‘जाँदैछु’ आद पदमा ओज गणुका 

अ भ य क वणह को योग ग रएको पाइ छ। अतः यस उदाहरणमा ओज गणु छ।  

 नब धकार देवकोटाका नब धमा भयानक रसको ि थ तमा योग गरेको ओज 

गणुलाई यस उदाहरणले प  पान सक छ। उदाहरणाथ : 
                                                        
१३ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ १२६. 
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 दा हनेप  लहलहाउँदो धान खेतमा चयाम-च ु म मयाक-मु कको 

 जबज त र ट कारो आवाज सु न छ र म नजीक आइपगुेको हनुाले एक 

 हाकँको फुइ य ँ ष डना सकाबाट कोपक  ना गनी न के झ नि क छ। 

 म झस  भएर अ ड छु।१४ (साढेँ)  

 ततु उदाहरणको ‘साढेँ’मा वभाव र कोपक  ‘मझस  भएर अ ड छु’मा 

अनभुाव एवम ् ‘एक हाँकको फुइ य’ँमा य भचा र वा स ा र भावको ि थ त रहेको 

पाइ छ। यहा ँ साढेँको ोधको कारणले नब धकारको दयमा उ प  भयको वणन 

ग रएको हनुाले भयानक रसको ि थ त छ। यसमा यु  ‘दा हनपे ’, ‘लहलहाउँदो’, 

‘ष डना सकाबाट’ आद सामा सक पदह को योग ग रएको पाइ छ। ‘दा हनेप ’, 

‘लहलहाउँदो’, ‘चयाम-च ु म’, ‘मयाक-मु क’, ‘जबज त’, ‘ट कारो’, ‘आइपगेुको’, ‘हाँकको’, 

‘फुइ य’ँ, ‘ष डना सकाबाट’, ‘ कोपक ’, ‘ नि क छ’ आद पदह मा ओजगणुका अ भ य क 

वणह को योग ग रएको हनुाले यस उदाहरणमा ओज गणुको ि थ त छ।  

 साद गणु : साद गणुको प रभाषाका स दभमा आचाय म मटको भनाइ य तो 

रहेको छ- सु दैमा श दह को अथ ती त हनु ेर सबै रसमा रहन ेगणुलाई साद गणु 

भ न छ।१५ सकेुका दाउरामा लागेको आगो समान ैजनु गणुले दयलाई या  गराउँदछ 

यसलाई साद गणु भ न छ र साद गणुको ि थ त सबै रसमा रहेको हुँदछ भ  ेभनाइ 

व  वनाथको रहेको छ।१६ वा तवमा जनु गणुका कारणले कुनै प न रचनाको अथ तरु त 

बु न सक छ र यसको पूण भाव िच मा पदछ यसलाई साद गणु भ न छ। साद 

गणु भएका रचनाह मा जनैु रस व मान भएप न पाठकको िच लाई भाव पान स ने 

                                                        
१४ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८. पूववत,् प.ृ १२६. 
१५  म मट, सन् १९९८, पूववत,् प.ृ २९४.   
१६  व नाथ,  सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ६४७.  
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मता हु छ। सरल र सहज अ भ यि  यसको वशेषता भएको हुनाले व  वनाथले प न 

यसको ि थ त सबै रसमा मानकेा हनु।्  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका स पूण नब धह  नजा मक कृ तका 

हनुाले पाठकह लाई पूण भाव पान स म भएको स त माण पाइ छ। नेपाल  

नजा मक नब ध जगतको धत  देवकोटाको वेश हुनअुगा ड ायः बाँझो थयो भ  े

राजे  सवेुद को भनाइले यसको पु  गदछ।१७ यसैले नजा मक नब धको सृजना गन 

प हलो ेय नब धकार ल मी साद देवकोटालाई दएको पाइ छ। नब धकार 

देवकोटाका सबै नब धह मा साद गणुको ि थ त रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 मलाई को पला ट न डर ला दछ, मनुा च ुँ न हात काँ छ। फूल 

 आजस म मेरो  हातले यातेको होइन ज तो ला दछ। सु दरताको मदृलु 

 नमूनाह मा ू रताको आ मा कपाउँने के मोहनी हु छ?  रा ो चीज देखे 

 मलाई ँ ँ  ला दछ, मान  म यससँग मे गन चाह छु, मान  यसमा 

 मेरो आ मा य तो आन ददायी मोहनी दे तछ, ज तो मेरो दय अ मुय 

 कृत तासाथ यससँग  अन तको नाता जो न  चाह छ।१८ (सु तर  ास 

 फेर)  

 ततु उदाहरणमा शा त रसको ि थ त पाइ छ। कन क कुन ै प न ू र वा 

व ततृ दयलाई व ाि त दान गन गणु ‘को पला’, ‘मनुा’ र ‘फूलमा’ पाइ छ। 

तनीह त मेको भावना वतः जागतृ हु छ एवम ् चेतनासँग स ब ध था पत भई 

उद  दयले व ाि त ल छ। यहा ँ ‘को पला’, ‘मनुा’ र ‘फूल’मा वभावको ि थ त 

पाइ छ भन े‘िच  व ाि तको अनभुू त’मा अनभुावको ि थ त पाइ छ र ‘डर ला न’ु ‘हात 

                                                        
१७  राजे  सवुेद  (स पा.), सन् २००८, पूववत,् प.ृ १. 
१८  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १५८. 
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काँ न’ु, ‘आ मा कँपाउन’ु, ‘ ँ ँ ला न’ु र ‘ मे गन चहान’ुमा य भचा र वा स ा र भावको 

ि थ त रहेको पाइ छ। वा तवमा काँ न ुभयज य अनभुू त भएको हनुाले न रह को पला 

ट न डर ला न ु र नर ह मनुा च ुँ न हात काँ न ,ु यसर  नै मदृलु कोमलताको तीक 

भएको हुनाले सु दरताको मदृलु नमनुाले ू र आ मा कपाउँन ु र वयोग, दःुख एवम ्

ददको कारणले िच  ला त भएर ँन े ि थ त उ प  हनुाल े रा ो िचज दे ाले  ँ ँ 

ला न ु कारणह ारा रसदोष  उ प  हनु स ने ि थ त देिखए प न यनीह  रसका 

उपकारक भएर उपि थत भएका देिख छन।् यसैले उ  रचनामा साद गणुको ि थ त 

पाइ छ।  

 देवकोटाका नब धह मा अ य व भ  रस र गणुह को ि थ त रहेको पाइ छ। 

ज तै वीररस धान वीर नब धमा साद गणुको अवि थ त प न रहेको पाइ छ। गधा 

बु मान ् क गु ?, कवराजको या  ेख चर आद नब धह मा हा य रसको ि थ तमा 

सादगणुको अवि थ त भएको पाइ छ। मेर  िशश ु नब धमा क ण रसको ि थ तमा 

साद गणुको अवि थ त रहेको पाइ छ। 

४.२ र तको प रचय 

र त श दको अथ तर का, प त, ढ  आद हो र का यशा ीय स दभमा वणन प त, 

वणन कौशल, का य ततुीकरणको प त आ द अथमा र त श दको योग ग रएको 

पाइ छ।१९ आधु नक का यशा मा शलै  श दको जनु अथमा योग ग रदछ पूव य 

का यशा ले यह  अथको नि त र त श दको योग गरेको पाइ छ।२० का य सजकले 

ज तो वषयव त ुका य नमाणको नि त चयन गरेको हु छ उसलाई य तै भाषाशैल  

व यासको आव यकता हु छ। पूव य का यशा ले र तलाई क वको भाषा र वणन 
                                                        
१९  सभाप त म , सन् २००९, भारतीय का यशा  एवं पा ा य सा ह य-िच तन, इलाहाबाद : जयभारती      

काशन,प.ृ ८४.  
२०  सूयका त पाठ , सन ्२०११, र त स ा त और शैल व ान, कानपरु :  अमन काशन, प.ृ ८७. 
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कुशलताका आधारले हेरेको पाइ छ। र त श दको यु पि मूलक अथ ‘र यते 

ग यतेSनेने तर तः’ हो।२१ का यशा मा र त श दले का यर त, का यमाग, का यपथ 

आद बझुाएको पाइ छ। का यको शार रक बनावट कसैको सकुुमार, कसैको कठोर 

हु छ। यसर  न ैका यमा श दह को संयोजना कह सरल, कह कठ न र कह म यम 

रहेको पाइ छ। का यको सौ दय व यासको कारणलाई र त भ  स क छ। र तवादको 

सं थापक आचाय वामन हनु ्तर अ य आचायह म ये भरत, भामह, द डी आ द आचायले 

प न र तलाई प  पमा प रभा षत ग रसकेको पाइ छ। यसको ववेचना दो ो 

अ यायमा ग रएको छ। पदको रचनामा विश ता गणुको कारणले उ प  भएको 

पाइ छ। यसैले वशेष गणुलाई र तको आ मा मा न छ। का यको शोभा बडाउने 

धमलाई गणु भ न छ।२२  व  वनाथले र तलाई का यत वह को उपकार गन त व 

मानेका छन।् रस र भावको उपका रता र तबाट हनु ेमत था पत गरेर उनले र तको 

वै ा नकता दशाएको पाइ छ।२३ व  वनाथले आन दवधनको स  घटना श दको अनकुरण 

गरेर र तलाई पदस ठनाका पमा नि  चत गरेको पाइ छ। उनले र तलाई का यको 

आ मात वबाट स ीण गराई का यको शर र नमाण गन त वका पमा सी मत गरेका 

छन।् यह  वचारलाई आधु नक भारतीय का यशा ीह ले मह वपूण मानेका छन।् 

व  वनाथकै र त वषयक वचारलाई ततु शोध थको आधार मा नएको छ। 

व  वनाथले ‘अ  ग रचना समान पदरचना अथवा पदस  घटनालाई र त भ न छ। र त 

रसा दको अ भ य नामा सहायक हुँदछन ्भनेर र तको प रभाषा दएको पाइ छ।‘२४   

 

                                                        
२१ स यदेव चौधर  एवं शाि त व प गु , सन ् २०१३, भरतीय तथा पा ा य का यशा  का संि  

ववेचन, द ल  : अशोक काशन, प.ृ ११४. 
२२ वामन, सन् २००२, पूववत,् प.ृ १६. 
२३  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६५८. 
२४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६५८. 
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४.२.१ ल मी साद देवकोटाका नब धमा र त  

नब धकार ल मी साद देवकोटा ारा रिचएका नब धह मा का यका धम मा नने 

गणुह को कौशलतापूवक योग ग रएको पाइ छ। यसर  न ैउनका नब धह मा र त 

योगका प न उ कृ  नमूना पाउन स क छ। र तका स दभमा पूव य का यशा ीह को 

एक मत नदेिखए प न आचाय व  वनाथ ारा तपा दत र त स ा त अ धक वै ा नक 

एवम ्मा य भएको हनुाले यह  स ा तलाई ततु शोध थमा अ ययन ोतको आधार 

मा नएको छ। अतः देवकोटाका नब धमा पाइने वैदभ , गौणी, पा ाल  र लाट  र त 

योगका उदाहरणह  यहा ँ ततु ग र छ।  

 वैदभ  र त :  व  वनाथले माधयु गणुका अ भ य क वणह ले यु , समास वह न 

वा अ प समासले यु  भएको ल लत रचनालाई वैदभ  र त भनेको पाइ छ।२५ 

 यहा ँमाधुय गणुका अ भ य क वण भ ाले माधुय गणुमा जि  वणह  उपयोगी 

हु छन ् तन ै वणह  वैदभ  र तका नि त उपयोगी हु छन ् भ े बिुझ छ।२६ 

“का याल  कारसू ािण”का णेता वामनले ओज, साद,  लेष, समता, समा ध, माधुय, 

सौकुमाय, उदारता, अथ यि  र काि त दस पद रचनाका गणु२७ र ‘त एवाथगणुाः’२८ भनेर 

उ  दस गणुलाई न ैअथ गणु मानकेो पाइ छ। यसैले उनले श दगणु र अथगणु गरेर 

बस कारका गणु मानेको पाइ छ। यसर  न ै उनले र तलाई का यको आ माका 

पमा थापना गर  यसका वैदभ , गौणी र पा ाल  तीन कारका भेद मानेको पाइ छ। 

वदभ, गौड र पा ाल देशका क वह मा च लत हनुाले देशको नामका आधारमा र तको 

नामाकरण ग रएको हो भ  ेउनको भनाइ रहेको पाइ छ। वैदभ  र तलाई प रभा षत गन 

                                                        
२५  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६५९. 
२६ व नाथ, सन ्२०००,  पूववत,् प.ृ ६५९. 
२७  वामन, सन ्२००२, का याल ारसू ािण, वाराणसी : चौख बा सरुभारती काशन, प.ृ ८९-१०७. 
२८ वामन, सन् २००२, पूववत,् प.ृ १०८.  
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ममा उनले सब ैगणुले यु  भएको र तलाई वैदभ  भ न छ भनेको पाइ छ।२९ यहा ँ

सबै गणुले यु  भएको र त भ ाले दस पदरचनाका गणु र दस अथका गणु गरेर बस 

गणुले यु  भएको र तलाई वामनले वैदभ  र त मानकेा हुन।् म मटले वामनको 

वचारको ख डन गद पदरचनाका दस गणुह मा  लेष, समा ध, उदारता र सादगणुलाई 

ओज गणुमा अ तभूत गरेको पाइ छ। अथ यि  गणुलाई साद गणु मानकेो पाइ छ। 

समता गणुलाई दोष मानकेो पाइ छ। सौकुमाय गणुलाई ु तकटु दोषको अभाव र 

काि त गणुलाई ा य व दोषको अभाव मानेको पाइ छ। दस अथ गणुह मा ओज 

गणुलाई अपु ाथ व दोषको अभाव, साद गणुलाई अ धकपद व दोषको अभाव, सौकुमाय 

गणुलाई अ ील व दोषको अभाव, उदारता गणुलाई ा य व दोषको अभाव, अथ यि  

गणुलाई वभावोि  अल  कारमा अ तभतू गरेको पाइ छ। काि त गणुलाई रस व नमा 

अथवा रसव ल  कार प अपरा य य गणुीभूत य यमा अ तभाव गरेको पाइ छ। 

 लेष गणुलाई केवल क वचातयु मा  हो भनेको पाइ छ। समता गणुलाई मभ प 

दोषको अभाव भ  ुयिु स  गत हो भनेको पाइ छ र समा ध गणुलाई नवीन अथ दशन 

भ नएको हनुाले क वको कुन ैनवीन एवम ् ाचीन अथ दशन नहनुाले गणु मा नदैन भनेको 

पाइ छ। यसैले अथ गणु प न नराधार हो भ े आचाय म मटको भनाइ रहेको 

पाइ छ।३० म मटको गणु स बि धत वचारको अनसुरण गद आचाय व  वनाथले गणु 

एवम ्र तको न पण गरेको हनुाले म मटका वचारका तीन गणुह लाई न ै व  वनाथले 

मानेका हनु।् यी तीन गणुह  म ये केवल माधुय गणुका य क वणह ले यु  भएको 

र तलाई वैदभ  र त मा  सक छ भ  े न य गन स क छ। उदाहरणाथ : 

 तब वस ालक ग त जीवमा मा  पाइ छ जो पश,ु क ट,चरा, मनु यह मा 

 हु छ,  य तो वस ालन इ जन,् वा पय , बजलु ह मा प न हु छ तर 

                                                        
२९ वामन, सन् २००२, पूववत,् प.ृ १७. 
३०  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ २९५-३०६. 
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 जीवमा वे छाको ेरणाले आ नो शर रको वजन कुदाएर न द  दशामा 

 आफूलाई लैजान े यामा आन दस हत च नलुाई मण भ  उिचत 

 पला।३१  ( मणको मह व)  

 ततु उदाहरणमा प म वणह को य न वणह सँग स ब ध रहेको पाइ छ 

ज तै ‘स ालक’ श दमा ञ्-को च-सँग, ‘जीवमा’ श दमा म-को व-सँग, ‘पाइ छ’ श दमा 

न-्को छ-सँग, ‘मनु यह मा’ श दमा म र न को य-सँग, ‘इ जन’् श दमा न-्को ज-सँग, 

‘वा पय ’ श दमा न-्को य-सँग, ‘हु छ’ श दमा न-्को छ-सँग, ‘ रेणाले’ श दमा ण-को 

ल-सँग, ‘आ नो’ श दमा न-को फ्-सँग, ‘वजन’ श दमा न-को ज-सँग, ‘लैजाने’ श दमा न-

को ज-सँग ‘आन द’ श दमा न र न-्को द-सँग ‘च न’ु श दमा न-को ल-्सँग, ‘ मण’ 

श दमा म ण-को भ-सँग र ‘भ ’ श दमा न ्र न-को भ-सँग स ब ध रहेको पाइ छ। 

यहा ँ ट, ठ, ड र ढ वणसँग प म वणको स ब ध देिखँदैन। द घ समासको योग 

ग रएको पाइँदैन समासको योगमा र ण-कारको योगमा रेफ-को योग ग रएको पाइँदैन। 

यसैले यस उदाहरणमा वैदभ  र तको योग ग रएको पाइ छ।  

 गौडी र त : व  वनाथले ओज गणुका अ भ य क वणह ले पूण भएको, चरु 

समास भएको उ ट रचनालाई गौडी र त भ न छ भनेर गौडी र तको प रभाषा दएको 

पाइ छ।३२ 

 ओज गणुका अ भ य क वणह  भ ाले ओज गणुका नि त ज त वणह  

उपयोगी हु छन ् य तनै वणह  गौडी र तका नि त उपयोगी हु छन ्भ े बिुझ छ।३३ 

वामनले ओज र काि त गणु भएको र तलाई गौडी र त भनकेो पाइ छ।३४ वामनको 

                                                        
३१  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ८८. 
३२ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६०.   
३३ व नाथ, सन् २०००,  पूववत,् प.ृ ६६०.  
३४  वामन, सन ्२००२, पूववत,् प.ृ १९. 
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काि त गणुलाई केवल ा य व दोषको अभाव३५ मा नएको हनुाले औज वी अ भ यि  

कौशलतालाई गौडी र त मा  औिच य रहेको देिख छ। माधुय एवम ् साद गणुको 

अभाव हनुाले गौडी र तमा वकट समासको योग ग रएको पाइ छ। रचनामा जहाँ 

ओजगणुको योग ग र छ यहाँ वतः गौडी र तको ि थ त हु छ। 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा ओज गणुको योग ग रएको 

पाइनाले गौडी र तको प न ि थ त रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 कृ तले जीवनीशि को चम कृ तलाई चरम िशखरमा पयुाएर यह  

 साँढे ारा दशन गरेक  थइन।् शार रक स ठन ि न ध ओजि वता, 

 जा तको सद यमा पूण वकासको आदश वा यको र शि को एक 

 चम कार  झलक, कुनै  णमा सजातीय यि वसँग द न ु नपन 

 म डल पना, सव च जीवनान दको  आ वादन इ या द सबै गणु यो 

 बशाल ुसाढेँमा एक त रहेका थए।३६ (साढेँ) 

 ततु उदाहरणमा वगका थम, तीय, ततृीय र चतथु वणह को योग ग रएको 

पाइ छ। ज तै ‘ कृ त’ श दको प, क र त, ‘जीवनीशि ’ श दको ज, व र त, ‘पयुाएर’ 

श दको प र य आ द। यसर  न ै रेफको योग पदको तल, मा थ, पूव र पर ग रएको 

पाइ छ। ज तै ‘कृ, पयुाएर, दशन, पूण, आदश, नपन,  सव च’ आद। ठ, ड, ढ र श 

वणह को योग ग रएको पाइ छ। ज तै : ‘स ठन’ श दको ठ, म डल पना’ श दको ड, 

‘साँढे’ श दको ढ, ‘ दशन’ श दको श, ‘आदश’ श दको श आ द। लामा समा सक 

पदह मा ‘जीवनीशि को’, ‘चम कृ तलाई’, ‘पयुाएर’, ‘साँढे ारा’, ‘ओजि वता’, ‘ यि वसँग’, 

                                                        
३५ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६२-६६३.  
३६  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ १२७. 
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‘जीवनान दको’ आ द पदछन।् अतः यस व  लेषणका आधारले उ  उदाहरणमा गौडी 

र तको योग ग रएको पाइ छ। 

 पा ाल  र त : सा ह यदपणकार व  वनाथले माधुय र ओज गणुका अ भ य क 

वणह लाई छोढेर अ य अविश  अथात ् साद गणुका अ भ य क श दह ले यु  र 

पाँच या छ पदको समासल ेयु  रचनालाई पा ाल  र त मानकेो पाइ छ।३७ 

 साद गणुका अ भ य क श दह  भ ाले य ता श द साधनलाई बिुझ छ जसको 

वण मा  गनाले एकै झलकमा अथबोध हु छ।३८ जसर  सकेुको इ धनमा आगो पन 

बि कै सि क छ यसर  नै साद गणुका रचनाह मा श द सु ासाथै अथको ती त 

हु छ भ े बिुझ छ। वामनल ेमाधयु र सौकुमाय गणुले यु  भएको रचनालाई पा ाल  

र त मानकेो पाइ छ।३९ य तो भनाइ यिु स  गत देिखँदैन कन क माधुय गणुको पोषक 

वैदभ  र त भएको हुनाले र व  वनाथको भनाइ अनसुार सौकुमाय गणु केवल दोषको 

प रहार भएको हनुाले४० साद गणुका अ भ य क श दह ले यु  रचनालाई पा ाल  

र त मा न छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धमा साद गणुको पूण भाव 

पाइनाले पा ाल  र तको प न भाव रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 हामीह ले अब य ारा कृ तको काय मको अ ययन गन स य  र 

 आ ना  न म  वचार गनभु दा य ारा वचार गन था य ।४१ 

 (मा छेलाई घडीबाट हा न) 

                                                        
३७  व नाथ, सन् २०००,  पूववत,् प.ृ ६६१. 
३८ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ६६१.  
३९  वामन, सन ्२००२, पूववत,् प.ृ २१. 
४०  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६१. 
४१  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,्, प.ृ २००. 
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 ततु उदाहरणमा योग ग रएका श दह  सरल छन।् सरल श दह को 

योगको कारणले श दह कै भावले सु े वि कै वा पाठ गदा-गद प  अथको ती त 

हु छ। अतः यस उदाहरणमा पा ाल  र तको योग भएको पाइ छ। 

 लाट  र त  : जनु र तमा वैदभ  र त र पा ाल  र तको वशेषता पाइ छ 

यसलाई लाट  र त भ न छ४२ भ े आचाय व  वनाथको भनाइ रहेको पाइ छ। 

 माधुय गणुका अ भ य क वणह ले यु  र त वैदभ  र त भएको हनुाले यसमा 

मधुरता र कोमलताको समावेश भएको पाइ छ। साद गणुका अ भ य क श दह ले 

यु  र त पा ाल  र त भएको हुनाले सरलता र सहजता यसको कृ तमा न हत 

पाइ छ। व  वनाथका भनाइका आधारमा यी दवैु र तको वशेषता लाट  र तमा रहनाले 

यसमा मधुरता, कोमलता, सरलता र सहजताको वशेषता न हत भएको पाइ छ। 

सा ह यदपणका शिशकला ह द  या याकार स य त संहका भनाइमा लाट  र तलाई 

सव थम वीकान यि  ट हनु।् पाँचदेिख सात पदस म समास भएको रचनालाई 

लाट  र त मानकेा टको भनाइलाई संहले सा ह यदपणको शिशकला ह द  ट कामा 

उ लेख गरेको पाइ छ।४३ व  वनाथले सा ह यदपणमा यि  वशेषको नाम उ लेख 

नगर  ‘कि दाह’  भनेर का याचाय स मत लाट  र तको व प यसर  उ लेख गरेका 

छन-् ‘जनु रचनामा कोमल पदह ारा न मत समासको सौ दय हु छ, संयु  वणह को  

योग अ पमा ामा हु छ र कृतोपयु  वशेषणह ारा रमणीय व य व तकुो सौ दय 

पाइ छ यसलाई लाट  र त भ न छ। ‘ यसर नै उनले ‘अ ये वाह’ु भनेर 

                                                        
४२ आचाय, व नाथ, सन् २०००, पूव , प.ृ ६६१.६६२.  
४३  स य त, संह, सन ्२०००, सा ह यदपणः, (शिशकला ह द  या या,) प.ृ ६५९-६६२. 
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‘आल  का रकह ारा स मत मदृबु ध नै लाट  र तको अ भ ाय हो’ भ  े भनाइ प न 

उ लेख गरेको पाइ छ।४४  

  वा तवमा का याचाय एवम ् आल  का रक दवैुको मतको आधारलाई लएर 

व  वनाथले लाट  र तको व प नधारण गरेका हनु।् यसको वकास लाट देशमा 

च लत वशेष कारको शलै ारा भएको मा न छ। लाट देशमा च लत शैल मा 

मधुरता, कोमलता, सरलता र सहजता वशेषता पाइनाले यनैलाई लाट  र तको वशेषता 

मा नएको हो। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा मधुरता, कोमलता, 

सरलता र सहजता वशेषता पाइनाले उनले नब धमा लाट  र तको योग गरेको न य 

गन सक छ। उदाहरणाथ : 

 फूलह  बो न खो दछन ्तर श द न लदैँन, म सूचनाबाट तीनको भाषा 

 ट छु। तर चराह मा रङ प न हु छ, कोमलता प न, यसउपर तनीह  

 प  बो दछन।् दयको उ ार गन शि  चरामा देिख छ। मान  

 सजनाको सखु जीवनको के बाट माधयु लएर कु ल छ। चर  जीवनको 

 ह रयो कु मय रह यरि त अनभुू त स रलो बनेर भावकु के बाट 

 उ ा रत हु छ- बेभाषाको टुनादार माधुयमा मान  ाको मे व भ  

 चातरु मा अनके बनरे एक जीवनको जीवन-आ वादनको कृत ता 

 काशक मधुर व न सु  चाह छ।४५   (एउट  चर को िचर बर ) 

 ततु उदाहरणमा माधुय गणुका मधुरता र कोमलता वशेषतालाई उ प  गन 

‘बो न’, ‘ न लदैँन’, ‘रङ’, ‘हु छ’, ‘कोमलता’, ‘ तनीह ’, ‘मान ’, ‘के बाट’, ‘माधुय’, ‘कु मय’, 

‘रह यरि त’, ‘अनभुू त’, ‘ मे’, ‘ व भ ’, ‘अनेक’, ‘जीवन’, ‘ व न’ आद श दह  स म 

                                                        
४४ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६३.  
४५  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् पृ. १९८. 
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रहेको पाइ छ। यसर  न ैउपवा यह को योगको कारणले लया मकताको गणु सृजना 

भएको पाइ छ। अतः अ ययन एवम ् वणमा मधुरता न हत देिख छ। ‘ न लदैँन’, 

‘सूचनाबाट’, ‘चराह मा’, ‘कु मय’, ‘रह यरि त’, ‘आ वादनको’, ‘मधुर व न’ आदमा म यम 

समासको योग ग रएको पाइ छ। वण एवम ् अ ययनसँगै अथको तीत हनु े

श दह को योगको कारणले सरलताको गणु बहन गरेको पाइ छ। नब धकारको 

सहज भाव ारा प धान ग ा मक लयमा नब धको ग त अ ध बडेको हनुाले पाठकमा 

त काल भाव उ प  गन स न े वशेषता पाइ छ। यसैले यहाँ लाट  र तको योग 

ग रएको छ।  

 पूव य का यशा का आधारमा र त भ ाले सा ह यका व भ  वधाह को 

सृजनाका नि त सा ह य सजकह ारा योग ग रने शैल  हो भ े बिुझ छ। सा ह यको 

सृजनाका नि त व  वका व भ  भाषाअनु प भना- भ ै शलै को योग भएको पाइ छ 

तर यसको आधार थायी नभएर समयानु प प रव तत एवम ् वक सत हुँ दै गएको 

पाइ छ। पूव य सं कृत सा ह यको सृजना गन ममा भ - भ  देशका सा ह य सजक 

तथा का यशा ीह ले भ - भ  कारका शैल ह को योग र ववेचना गरेको पाइ छ। 

फलतः व म, प था, माग, र त आ द शलै का व भ  नामाकरण ग रएको पाइ छ। 

वा तवमा र त सा ह य सृजनाको प त भएको हनुाले यसलाई वण व यासको म 

मा न छ। र तलाई नवीन नामाकरण गरेर शैल का पमा प रचचा गन था लएको प न 

नकै लामो अव ध व तसकेको पाइ छ। यसको नाम र स यामा आजस म प न 

व ानह मा एकमत नरहेको देिख छ। व  वनाथ ारा तपा दत र तको मा यतालाई 

हालस मको वै ा नक एवम ्सा ह य सृजनाका नि त उपयोगी मा नदै आएको पाइ छ। 

आ मापरक एवम ्आधु नक नपेाल  नब ध सा ह यका वतक नब धकार ल मी साद 

देवकोटाले आ ना नब धह मा र तको योग गरेको पाइ छ।     
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४.३ व ोि को प रचय 

व  र उि  दईु श दको योगबाट ब नएको व ोि  श दले व , कु टल, बा ो, टेडो 

आ द अनेक अथ बोध गराउँछ। वा तवमा व ोि को अथ बा ोटेडो भनाइ हो। 

यवहारमा घमुाउरो भनाइलाई व ोि  भ न छ। सा ह यमा व  श दले अथ तको 

कारणले सु दर उि , चातयुपूण उि , नवीन उि  विश  अथलाई बझुाएको पाइ छ।४६ 

अतः का यशा ीय आधारमा चातयुपूण सु दर भनाइ वा वनोदा मक भनाइ नै व ोि  

हो भ  स क छ। आल  का रकह ले अल  कारका पमा व ोि लाई व ाले योग 

गरेको श दलाई ोता ारा अक अथमा बु न ुहो भ े ि  अथको नि त योग ग रएको 

पाइ छ। यसैलाई  व ोि  स ा तको मूल आधार मा नएको पाइ छ।४७ का यशा मा 

वभावोि  र व ोि  गरेर सबै अथलाई दईु भागमा वभाजन ग रएको पाइ छ। 

सामा य लोक यवहारमा योग ग रन ेकथनलाई वभावोि  भ न छ भन े ढ अथलाई 

प र याग गरेर नयाँ अथ दान गनलुाई व ोि  भ न छ। कु तकले लोक यवहारमा 

अ च लत श दको अथलाई व ोि  भनेको पाइ छ। 

 ‘ स ा भधान भ दा भ  विच  कथन वा वणन शैल लाई व ोि  भ न छ। यो 

वैद यपूण शैल मा आधा रत हु छ। वै य भ ाल े वद धभाव अथात ्क वकम कौशल 

भ े बिुझ छ। क वकम कौशल ारा भ  ग रएको वि छि  उि  व ोि  हो। यसैले 

विच  अ भधालाई व ोि  भ न छ।४८ 

 कुनै प न श दको अ भधाथल ेकोशगत अथसँग स ब ध राखेको पाइ छ। कोशमा 

केवल लोकमा च लत अथलाई हण ग रएको हु छ। यसलाई शा ले प न वीकारेको 

हु छ। कु तकको भनाइमा लोक यवहार एवम ्शा गत श दको अथलाई अ त मण 
                                                        
४६  सभाप त म , सन् २००९, पूववत,् प ृ९४. 
४७  स यदेव चौधर  एवं शाि त व प गु , सन ्२०१३, पूववत,्  प.ृ १३४. 
४८ कु तक, सन ्२०१४, व ोि जी वतम,् वाराणसी : चौख बा सकुभारती काशन, प.ृ ५१. 
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गरेर क व कौशल ारा जनु नया ँ अथ उ ावनको का यमा स भावना हु छ यसैलाई 

व ोि  भ न छ। यस आधारमा उनले चम कारवादको थापना गरेको पाइ छ। 

चम कारमय उि  का योि  हो र चम कारमय का योि लाई व ोि  मा न छ भ े 

न कष नका न सक छ। का यमा मु य, इ  र ल य चम कार विैच यका कारण 

पाइ छन।् वैिच य वा वल णको स  नै व ोि  रहेको पाइ छ। उनले क व 

कौशल, चम कार र उि  व ोि का तीन प  देखाएको पाइ छ। यसर  नै उनको 

वचारमा का यको चरम ल य अलौ कक चम कार  वल णताको ा  हो र व ोि  

यसै ल य ा को साधन हो भ  े रहेको पाइ छ।४९ यसको व ततृ ववेचना दो ो 

अ यायमा ग रएको छ। यस ख डमा उ  व ोि  स ा तका आधारमा ल मी साद 

देवकोटाका नब धको अ ययन ग र छ। 

 ४.३.१ ल मी साद देवकोटाका नब धमा व ोि   

व ोि लाई सा ह यको आ त रक एवम ्बा  दवैु सौ दयको कार मा न छ। व ोि  

स ा तलाई आधार बनाएर नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धको अ ययन गदा 

उ  स ा तका सबै मा यताह  घ टत हु छन।् कु तकले व ोि का छ कारका 

भेदह को चचा गरेको पाइ छ। 

 वण व यासव ता 

 पदपूवाधव ता 

 पदपराधव ता 

 वा यव ता 

 करणव ता 

 ब धव ता 
                                                        
४९  केशव साद उपा याय,  व.सं २०५५, पूव य सा ह य-स ा त, काठमाडौ :  साझा काशन,  प.ृ २२०. 
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 वण व यासव ता : कु तकले वणह को व यासमा आधा रत व तालाई 

वण व यासव ता मानेको पाइ छ। सबै कारका श दाल  कारमा यस कारको व ताको 

चम कार पाउन स कए प न वशेष अनु ास र यमक अल  कारमा यसको अ धक ि थ त 

पाइनाले यसलाई अनु ास र यमक अल  कारको पोषक मा  सक छ। उनले यस 

व ता अ तगत छ कारका तब धह को नदश गरेको पाइ छ। 

 वषयानकूुल व ता हनुपुछ।  

 आ हपूवक उि  वरिचत हनुहुुँदैन। 

 असु दर वणह को व यास हुनहुुँ दैन।  

 व ता वैिच यपूण हनुपुछ र यथास भव पनुराविृ  हनुहुुँदैन। 

 सादगणु स प  हुनपुछ। 

 ु तमधुर हनुपुछ।५० 

 वणसा यलाई अनु ास भ न छ र भ - भ  अथ भएका वण वा वणसमूहह को 

पूव म अनसुार आविृ  हनुलुाई यमक भ न छ। वणसा य भ ाले वर वणह  

वसा य भए प न य न वणह को सा य हनु ुभ े बिुझ छ र पूव म भ ाले वा य 

नमाण गदा प हलो उपवा यमा योग ग रएका वण वा वण समहु  ज तो ममा योग 

ग रएको छ यसर  नै दो ो उपवा यमा प न योग गन ुभ े बिुझ छ। अनु ास एवम ्

यमक दवैुका व भ  भेदह  पाइ छन ् यनीह को ववेचना स म अ यायमा अल  कारको 

ववेचनाका स  गमा ग रन े छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका व भ  

नब धह मा अनु ा सक व ताको योग ग रएको दे  पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 पूवका डाँडा ह रया भएका थए, तीनका नीलो चेहरा विच  अ प ताको 

 मोहनी  थयो। बादलको छ रएका टु ामा बीचबाट सूय भगवानको 

                                                        
५० कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ  ६९   



186 
 

 उ यालो यपटलाई  टाटापाटा गराएको थयो। दूरवत  पहाड पाटा-

 पाटामा घामले  छोएर ह रयाल को सौ दय देिख यो फे र छाया पद यो र 

 उह  नीलो अ प ताको मोहनीतल तर रोपाइँ च लरहेको थयो। नहु रएका 

 ामीण यवुतीह  मूगाका मालालाई चचहुई खेलाउँदै बीउ रो परहेका थए, 

 गीत गाइरहेका थए। अ ल टाडा दइुटा झोपडी शाि तका कुट  झ सफा 

 आगँन लएर नदाएका झ देिख थे।५१  (आषाढको प ) 

 ततु उदाहरणमा प हलो वा यको अि तम पद ‘ थयो’ दो ो वा यको अि तम पद 

‘ थयो’ र ते ो वा यको अि तम पद ‘ थयो’ मा ‘थ’ र ‘य’ य न वणको सा य रहेको 

पाइ छ। यसर  नै चौथो वा यको प हलो उपवा यमा योग ग रएको अि तम पद ‘ थए’ 

र दो ो उपवा यको अि तममा योग ग रएको ‘ थए’ मा ‘थ’ य न वणको सा य रहेको 

पाइ छ। वर वणसँग भएका य न वणको अथवा अनु वार, वसग आ दको यथाव था 

आविृ  हनुलुाई अ यानु ास भ न छ। यसको ि थ त पद अथवा पादको अ यमा हु छ। 

ततु उदाहरणका तीन वा यका अ यमा ि थत ‘ थयो’ पदमा भएका ‘थ’ र ‘य’ य न 

वणको, चौथो वा यका प हलो एवम ् दो ो उपवा यमा ि थत ‘ थए’ पदमा ‘थ’ य न 

वणको सा यता पाइ छ। यनीह मा ‘इ’, ‘ए’ र ‘ओ’ वर वणको पूववत ्स ब ध छ। 

यसैले यहा ँअ यानु ासको ि थ त पाइ छ। दो ो वा यको ‘टाटापाटा’ र ते ो वा यको 

‘पाटा-पाटामा’ पदमा एक-एक प ट उ प  भएका पदह मा अनेक कारले सा यता 

रहेको पाइ छ। यसैले यहा ँ छेकानु ासको ि थ त छ। ते ो वा यको ‘देिख यो’ र 

‘पद यो’ पदमा अ तरानु ासको ि थ त पाइ छ। ततु उदाहरणमा पाइन े उि  

आ हपूण देिख छ। आषाढको प  गतेको वणन म एवम ् नपेाल  कृषकह को 

सां कृ तक पवको वणन म भएको हुनाले वषयानकूुल व ता पाइ छ। वषयको 

पनुरावृि  र असु दर वणह को बार बार व यास ग रएको हुनहुुँ दैन भ  े कु तकको 
                                                        
५१ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ७२. 
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अवधारणालाई प न यथास य पालन ग रएको पाइ छ। संरचना मक ल े ततु 

उदाहरणको रचना सरल हुनाले सादगणु स प  रहेको छ र प ा मक ग को योगले 

ु तमधुर रहेको छ। यसैले यहाँ वण व यास अनु ास व ताको ि थ त पाइ छ।  

 पदपूवाधव ता : कुनै प न पदको पूवमा हनुे वा कृ त अथवा ा तप दकमा हनेु 

व तालाई पदपूवाधव ता भ न छ। यसका आठ उपभेदको चचा ग रएको पाइ छ।५२ 

 ढवैिच यव ता 

 पयायव ता 

 उपचारव ता 

 वशेषणव ता 

 स विृ व ता 

 विृ व ता  

 ल वैिच यव ता 

 यावैिच यव ता  

 ढवैिच यव ता : ढ, कृ त एवम ् ययलाई प  छु ाउन नसकन ेपद ारा 

कुनै अस भव अथको आरोप गनलुाई ढवैिच यव ता भ न छ।५३  

 यहा ँ ढ वा स ाथ भ ाल े श द भ  कृ त र ययलाई प  पमा 

छु ाउन नस कन ेतर यावहा रक पर पराका कारणले स ता ा  गरेको अथ भ  े

बिुझ छ। यस व ताको ि थ त पदको पूवाधमा रह छ यसैले ढ कृ त वा 

ा तप दक ारा उ प  भएको व तालाई पदपूवाध ढवैिच यव ता भ  स क छ। 

                                                        
५२  कु तक,सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ६९-७०. 
५३ कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ७०.  
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नब धकार ल मी साद देवकोटाले आ ना नब धह मा ढवैिच यव ताको योग 

गरेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 टे बलको र मेचको बीचमा कुि एका अ  गह  ठ ुरामा हालेज ता 

 हु छन ्र अभागी आधु नकताको कैद लाई क हले यता ह न मन ला छ 

 क हले उता।५४ (सकुुलमा थ) 

 ततु उदाहरणका ‘कुि ए’ र ‘ ठ ुरा’ ढ पदह  हनु।् यनीह  स ताका 

कारणले यवहारमा च लत छन ्र यनीह को कृ त र ययको बोध हुँ दैन। यवहार 

स ताका कारणले ‘कुि न’ुको अथ कुन ैव तकुो माझमा चेि पन ुर ‘ ठ ुरा’को अ य त 

िचसो हावा च न े डाडो, अ य त िचसो वतन एवम ् कैद ह लाई रा  े कैद घर भ े 

बिुझ छ। यस उदाहरणमा आधु नकताको नाममा अ धानकुरणको दास भएर क हल े

आ नो नजीपनालाई मा यता दने र क हले पा ा य सं कृ तलाई मा यता दन ेमा नसको 

मान सकतालाई प  पान ‘कुि न’ु ‘ ठ ुरा’ श दको योग ग रएको पाइ छ। यहाँ 

आधु नकतालाई चाहने मा नसको यवहारलाई बझुाउन ु ढ पदह ारा अस भव अथको 

आरोप गन ुहो भ े कुरा प  हु छ। कन क यनै पदह ारा उ  अथ अ भ य  

हनु स भव हु छ। यहाँ कैद प यि बोधक श दको जा तबोधक अथका नि त आरोप 

ग रएको छ।  

 पयायव ता : कुनै पदको विश  पयाय अथ वा समानाथक श दमा आि त 

भएको  व तालाई पयायव ता भ न छ।५५ 

 पयाय भ ाले समान अथ बझुाउन ेश द वा एउटै अथ बझुाउने अक  श द भ  े

बिुझ छ। य तो श दको योगले सृजना मक सा ह यमा सा ह य सौ दयको बृ  भएको 

                                                        
५४  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १७. 
५५ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ७०.   
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हु छ। नब धगत सौ दय बृ का नि त नब धकार ल मी साद देवकोटाले ठाउँ-ठाउँमा 

य ता श दह को योग गरेको पाइ छ। पयायव ता पदपूवाधव ताको उपभेद भएको 

हनुाले पदको पूव भागमा पयाय श दको योग ग रएको हनु ु पदछ। देवकोटाले 

नब धमा य ता श दह को योग गरेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 उहाकँो मा रमा हनुपुन ज तो धाक, रवाफ, दबावट र गा भीय दे ता म 

 यसै काबू रह थ र मेरो आ मा समयको यो वणयगु पिखरह यो 

 जसमा म प हला पास गरेर बेतको छडी हातमा लंदै लडकाह को 

 अगा ड ह कावट र द कावट गन समथ बनू।ँ५६  (हाइ हाइ अं जेी) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएको ‘लडकाह ’को नपेाल  पयाय केटाह  हु छ। 

ह द मा ‘लडका’ श दले स मत उमेरका पु ष वगका यवुकलाई बझुाउँछ। यह  

अथलाई नेपाल को केटा श दले बझुाउँदछ। यहाँ नब धकारले व ाथ ह लाई 

बझुाउनका नि त ‘लडका’ श दको योग गरेको पाइ छ। यस स  गमा नब धकारले 

‘केटा’ श दको योग गरेको भए प न अथमा कुन ै भ ता आउने थएन तर ‘लडका’ 

श दको योगल े वा यमा जनु सौ दयको बृ  भएको छ यो सौ दयको बृ  केटा 

श दको योगल े न य प न हनु े थएन। अतः यहा ँपयायध मता रहेको पाइ छ। ‘ह ’ 

र ‘को’ यय श दको उ र भागमा योग ग रएको हुनाले ‘लडका’ श द पदको पूव 

भागमा रहेको पाइ छ। यसको पयाय श द केटा हो। व ाथ  ह लाई बझुाउनका 

नि त योग ग रएको हनुाले यसमा व ताको ि थ त पाइ छ। यसैले यो पदपूवाध 

पयायव ताको उदाहरण हो।  

                                                        
५६  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,्  प.ृ ४५. 
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 उपचारव ता : भ  वभाव भएका ततु पद ारा अ ततु अथको आरोपले 

ततुाथसँग केह  स ब ध राखेको व तालाई उपचारव ता भ न छ।५७ 

 प रभाषामा भ  वभाव भएका ततु पद ारा भ ाले वा यगत अथ भ - भ  

अथ भएका पदह को योग ारा भ  े बिुझ छ। अ ततु अथको आरोपले ततुातसँग 

केह  स ब ध राखेको भ ाले वा यले स  केत नगरेको ला िणक अथले साकें तत अथसँग 

यूना धक पमा स ब ध राखको भ  े बिुझ छ। अतः उपचारव ता  हनुको नि त 

वा यको आशयाथ भ दा भ  ै शाि दक अथ भएका ततु पदह ारा आरो पत 

अ ततुाथले शाि दक सांके तत अथसँग यूना धक सब धलाई थापना गरेको हुनपुदछ। 

यस आधारले हेदा कु तकको पदपूवाध उपचारव ता र मकुुल भ ारा तपा दत 

आरोपगभ शु ोपचारवती ल णाको ि थ त समान रहेको देिख छ। यस व ताको ि थ त 

पदको केवल पूवाधमा रहन े हुनाले यय वह न श दह मा रहँदैन। नब धकार 

ल मी साद देवकोटाका नब धह मा उपचारव ता पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 संसार गोडामा पा ा लगाएर गु डरहेको थयो, ज तो ला दएका 

 बयलगाडीह   म या को धूपमा हं दछन।्५८ (कु भकण) 

 ततु उदाहरणको वा यगत अथ वा अ ततु अथ समय नर तर ग तमा अिघ 

ब ढरहेको थयो भ  े हु छ। पद योगका मा यमले जसर  म या को घाममा 

बयलगाडीह  म द ग तमा ह दछन ् यसर  न ै संसार ह डरहेको थयो भ  े अथ ा  

भएको देिख छ। यस उदाहरणमा योग ग रएका ‘गोडामा’, ‘गु डरहेको’, ‘ला दएका’, 

‘बयलगाडीह ’ एवम ् ‘म या को’ पदह मा वभावका आधारले अथमा भ ता रहेको 

पाइ छ। ततु ग रएका पदह ले अ ततु अथको आरोप गरेको पाइ छ। ज तै : 

                                                        
५७  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ७३.  
५८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,्  प.ृ १२१. 
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‘गु डरहेको’ पदले  नर तरतालाई बझुाएको छ भने ‘बयलगाडीह ले’ म द ग तलाई 

बझुाएको छ। यसर  नै ‘गोडामा’ पदले ग तलाई बझुाएको छ भन े ‘ला दएका’ पदले 

मा नसले दैनि दन जीवनमा गन कायभारलाई बझुाएको छ। स  गका मा यमले 

मा नसको जीवन अनके उ रदा य वले भ रएको भए प न नब धकारलाई यस त कुन ै

चासो नभएको आशय य  हु छ। यसलाई अ भ य  गनको नि त नब धकारले 

कु भकणलाई वषयव त ुबनाएका छन।् ज तो रावणलाई कु भकणको आव यकता थयो 

य तै समाजलाई प न नब धकारको आव यकता भएको नब धका मा यमले स  केत 

गरेको पाइ छ। यहाँ अ ततु अथले ततुाथसँग स ब ध राखेको पाइ छ। कन क 

समयको ग त ती  नभएर म द हुँदछ यस म दतालाई तपादन गनका नि त 

नब धकारले ‘बयलगाडी’ पदको सहारा लएका छन।् यस उदाहरणमा वषय एवम ्

वषयी दवैुको प  तपादन भएको पाइ छ। प हलो उपवा यको ‘गु न’ु वषय र 

‘संसार’ वषयी हो। यसर  नै दो ो उपवा यको ‘ ह न’ु वषय हो भने ‘बयलगाडी’ वषयी 

हो। अतः यो पदपूवाध उपचारव ताको उदाहरण हो।  

  वशेषणव ता : वशेषण ारा वा वशेषणको कारणले उ प  हनु े व तालाई 

वशेषणव ता भ नएको पाइ छ।५९ 

 कुनै प न नाम, सवनाम, गणु, या र स या वशेष बझुाउनेलाई वशषेण 

भ न छ। वशेषणले जसको वशेषतालाई बझुाउँछ यसलाई वशे य भ न छ। यसैले 

कुनै व त ु वा वषयको वशेष गणुबाट उ प  भएको व तालाई पदपूवाध वशेषण 

व ता भ नएको पाइ छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा 

वशेषणव ता पाइ छ। उदाहरणाथ :  

                                                        
५९ कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ७५.  
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 हामीह  यथका पजुार  छ , म याका अ धभ  छ , बो ाका अनचुर छ , 

 अ धा  छ ।६० (वैरा य) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘ यथका’, ‘ म याका’ एवम ् ‘बो ाका’ पदह  

वशेषतावाची हनु्। वा तवमा पजुा गन यि लाई ‘पजुार ’ भ न छ यसर  न ैकुनै प न 

कुरा नबुिुझकन नर तर ला गरहनलुाई ‘अ धभ ’ भ न छ र सँगै रहन ुवा सँगै डु नलुाई 

‘अनचुर’ भ न छ। यस उदाहरणमा यी पदह ले वशे यको प लएर आएका छन।् 

यसर  नै ‘ यथका, ‘ म याका’ र ‘बो ाका’ पदह ले वशेषणको पलाई लएर आएका 

छन।् यनीह ले ‘पजुार को’, ‘अ धभ को’ र ‘अनचुरको’ वशेषतालाई बझुाएका छन।् 

यस स  गमा नब धकारले मा नसको अ छ  वृि , म या विृ  र आड बर  विृ लाई 

प  पान य  गरेका छन।् ‘ यथ’, ‘ म या’ र ‘बो ा’ तन ैश दका उ र भागमा का 

ययको योग हुनाले ‘ यथका’, ‘ म याका’ र ‘बो ाका’ पदह को नमाण भएको 

पाइ छ। अतः यस उदाहरणमा पदपूवाध वशेषणव ता पाइ छ।   

 स वृि व ता : जहा ँसवनामको योगको कारणले विणत व त ुवा वषय गोपनीय 

हु छ। यह  गोपनीयताबाट ा  हनेु व तालाई स विृ व ता भ नएको पाइ छ।६१  

 स विृ व ता भ ाले वृि मा सवनामको ि थ तको कारणले उ प  व ता भ े 

बिुझ छ। कुन ै प न विृ मा योग ग रएका पदह को पूव भागमा ि थत सावना मक 

श दह ारा उ प  भएको व तालाई स वृि व ता भ न छ। यहा ँ योग ग रएको विृ  

श दले केवल प लाई मा  स  केत नगरेर ग लाई प न बझुाएको छ। अतः यहा ँविृ  

भ ाले ग  एवम ् प  दवुैको पूणवा य भ  े बु नपुदछ। नब धकार ल मी साद 

देवकोटाका नब धह मा स विृ व ताको ि थ त पाइ छ। उदाहरणाथ : 

                                                        
६० ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १३९. 
६१ कु तक, सन् २०१४, पूववत्,  प.ृ  ७७.   
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 उनी हावालाई भ द थन,् ‘ यादा िचसो ासले नछोइदेऊ हे!’ उनी 

 नाट कुट ह लाई जननी दयले धम बनाउँ थन,् क हले सुँ ि थन,् क हले 

 तनका मु टामा थुि थन ् र लोभका नजरले दूषण प हला एक-दईु 

 सकालाई भूइँमा बहाइ दि थन।् उनीले भावनाले पोसेक  थइन,् सपनाले 

 सजेक  थइन,् ास- ासको शभुे छाले बे ेक  थइन,् उनलाई का छ  

 औलंाको टु पामा गलुाफ  काँढाले कोरेर िझकेको लाल थोपा दे ता मटुु 

 स र  हु यो। आसँ ु यसै पि ल यो। यह  कोमल सव व उनी 

 छातीको छाती राखू ँभि थन।्६२ (आमाको दल) 

 ततु उदाहरणमा स विृ व ता वा सवनाम व ताको योग ग रएको पाइ छ। 

स  गमा ‘जननी र ज मभू म वगभ दा धेरै गहन वा मू यवान ् हु छन’् भ े भाव 

अ भ य  भएको छ। ज म दने आमा र जि मएको थानको समान मह व दशाउदै 

नब धकारले दवैुको कोमल, का िणक एवम ् ममतामयी च र लाई वणना मक शैल मा 

अ भ य  गरेको पाइ छ। उ  अ भ यि लाई भावशील बनाउनका नि त 

‘नाट कुट ह लाई’,  ‘उनीले’ र ‘उनलाई’ पदह को योग ग रएको पाइ छ। उदाहरणमा 

योग ग रएको ‘नाट कुट ’ सावना मक श दले आमाका प बाट हेदा आफूले ज म 

दएका स तानलाई बझुाएको पाइ छ भन े ज मभू मका प बाट हेदा स पूण 

मा नसह लाई बझुाएको पाइ छ। उनी ी ल ी सावना मक श दले आमा र ज मभू म 

वा देशलाई बझुाएको पाइ छ। यहा ँ ‘नाट कुट ’ श दको उ र भागमा ‘ह ’ र ‘लाई’ 

यय लगाएर बहुवचन बनाएको पाइ छ। यसले आमाका प बाट हेदा संसारका सबै 

आमाह ले ज माएका स तानह लाई स  केत गरेको पाइ छ। ज मभू मका प बाट हेदा 

स पूण व  वका मा नसह लाई स  केत गरेको पाई छ। ‘उनी’ ी ल ी सावना मक 

श दमा मैले ‘ले’, ‘लाई’ यय उ रमा लगाएर ‘उनीले’ र ‘उनीलाई’ पदह को नमाण 
                                                        
६२ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १६६. 
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गरेकाले यी दवु ैश दह ले ज म दने आमा र ज मभू मलाई स  केत गरेको पाइ छ। यी 

सावना मक पदको मा यमले यस उदाहरणबाट आमा र ज मभू मको कोमल, का िणक 

एवम ् ममतामयी च र  अ भ य  गन नब धकार स म भएका हनुाले यहा ँ पदपूवाध 

स विृ व ताको सफल योग ग रएको छ।  

 विृ व ता : समास, त त, कृत ् आ दले यु  भएका विृ ह ारा उ प  हनुे 

व तालाई वृि व ता भ नएको पाइ छ।६३ 

 प रभाषामा योग ग रएको समास श दले पर पर स ब ध भएका अनेक पद 

मलेर एक पद ब नन े यालाई बझुाउँछ। त त भ ाले भाव धान धातलुाई बिुझ छ 

र भाव धान धातलुाई छोडेर कतवृा यमा कतालाई बझुाउने र कमवा यमा केवल 

कमलाई बझुाउनेलाई कृत ्भ न छ। यसैले पदपूवमा ि थत समास, भाव धान धात,ु कता, 

कम आ द ारा उ प  व तालाई विृ व ता भ न छ। नब धकार ल मी साद 

देवकोटाका नब धह मा िश पगत सौ दय व यास पाइनाले विृ व ताको योग 

ग रएको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 मास ु खाने, धमधुर धरह को वृि  देखेर रस उ ो। उ नह का 

 धूतताका म सना ह तयारले दु नयाको छाला का दै चपाउन चाह थे। 

 लछुाच ुडँीमा नधाको मास ुन ालाई सवाय मैले देिखनँ।६४ (सु तर  वास 

 फेर) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘धमधुर धरह को’, ‘उ नह का’, ‘धूतताका’, 

‘ह तयारल’े, ‘दु नयाको’, ‘लछुाच ुडँीमा’, र ‘देिखन’ँ पदह ारा विृ व ता उ प  भएको 

पाइ छ। यनीह मा ‘धमधुर दरह को’, र ‘लछुाच ुडँीमा’ समा सक पदका उदाहरण हनु।् 

                                                        
६३  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ७९-८०. 
६४  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १५९. 
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‘धमधुर धर’मा थमा त पु ष समासको ि थ त पाइ छ। यसलाई धमको+ धुर धर= 

‘धमधुर धर’ भनेर व ह गन स क छ। यसको अथ धमलाई जा  े यि  भ े हु छ। 

यसैले यसको करिणक अथ धमधुर धर यि ह को समूह भ  ेहु छ। ‘लछुाच ुँ ड’-मा 

द समासको ि थ त पाइ छ कन क लु न+ुच ुँ न ु= लछुन ुर च ुँ न=ु ‘लछुाच ुँ ड’। लु ने र 

च ु ने दवैु कामलाई ‘लछुाच ुँ ड’ पदले बझुाएको छ। यसर  नै ‘ह तयारले’ र ‘दु नयाकँो’ 

त त वा भाव धान धातकुा उदाहरण हुन।् ‘उ नह का’ र ‘धमधुर धरह को’ कतवृा य 

कृद तका प हनु।् ‘धूतताका’, ‘लछुाच ुडँीमा’ र ‘देिखन’ँ कमवा य कृद तका प हनु।् 

यस स  गमा यी सामा सक पद, त त एवम ् कृद त धातहु का मा यमले कृ तको 

कोमल प लाई मा नसको धुत वभाव ारा नदयतापूवक हनन गद गरेको मा नसको 

हंसा मक वभावलाई य  ग रएको पाइ छ। यहा ँव ताको ि थ त पदह का पूवाधमा 

रहेको पाइ छ। अतः यो पदपूवाध विृ व ताको उदाहरण हो।  

 ल वैिच यव ता : पु ल  अथवा ी ल को योगको कारणले उ प  हनेु 

व तालाई ल वैिच यव ता भनेको पाइ छ।६५ 

 ल वैिच यव ता भ ाले केवल मानव ल ी मा  नभएर मानवेतर ल ीलाई प न 

लन स क छ। अ धकांश मानवेतर ाणीह का नि त नेपाल मा पुं ल वाची स बोधन 

ग रन े हनुाले दईु ल  योगका आधारले अ ययन ग रन ु उपयु  हु छ। सं कृत 

याकरणका आधारमा मानवेतर ाणीह को प न ल  नधा रत हनुाल ेप रभाषामा पुल  

र ी ल को मा  योग ग रएको हो भ  स क छ। वा तवमा ल भ  मानव ल , 

मानवेतर ल ,  उभय ल  एवम ् ते ो ल लाई प न लन स क छ। नब धकार 

देवकोटाका नब धह मा ल को वैिच यता पाइ छ। उदाहरणाथ :  

                                                        
६५  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ८०. 
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 यसर  नर-नार को यि व पूरक यि वको पमा एकै मा छेको 

 दईु अ  ग ज तो हामी क पना गन स छ । गँ ौला भ को भालेपोथीमा 

 एक शर रका दईु अ  गको प दिशत थयो।६६ (नर-नार )  

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘नर-नार को’, ‘गँ ौला भ को’ र ‘भालेपोथीमा’ 

पदह मा ल वैिच यता पाइ छ। ‘नर-नार को’ र ‘भालेपोथीमा’ पदमा ी ल  र पुल  

दवैुको योग ग रएको पाइ छ। ‘गँ ौला’ मानवेतर व त ुभएको हनुाले नपेाल मा यसको 

प पु ल  समान ै चलाइ छ। यस स  गमा ी र पु ष दवैुको प व  स ब धले 

मानवीय जीवन पूण हनु स न ेर नर र नार  नै स पूण व  वको उ पि  गन, पालन गन 

एवम ्स ालन गन भएको हुनाले दईु वपर त ल ारा जीवनले पूणता पाउन ेयथाथलाई 

वणन ग रएको पाइ छ। यसलाई प  पान गँ ौलालाई तीक बनाइएको पाइ छ। 

यस उदाहरणमा ‘नर-नार ’ श दमा ‘को’ यय लगाइएको छ यसर  न ै ‘भालेपोथी’ 

श दमा ‘मा’ यय लगाईएको छ र ‘गँ ौला’ श दमा ‘ भ ’ श द र ‘मा’ ययको 

योग पाइ छ। अतः यहा ँ ल वाची श दको ि थ त पदको पूवाधमा रहेको पाइ छ। 

यसैले यो पदपूवाध ल वैिच यव ताको उदाहरण हो।  

 यावैिच यव ता : या पदको विच ता वा कौशलताको कारणले उ प  

भएको व तालाई यावैिच यव ता भ नएको पाइ छ।६७ 

 प रभाषामा या पदको विच ता भ ाले यापदको अथ वैिच यता ारा उ प  

भएको व ता भ े बिुझ छ। यापदको वैिच यपूण योग नब धकार ल मी साद 

देवकोटाका नब धह मा स त गरेको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

                                                        
६६  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,्  प.ृ १५९.  
६७  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ८२. 
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 मलाई य तो ला दछ क मानवजा त संसारभरको अ धो र अभागी जा त 

 हो। ऊ ान खो दछ र हरहमेशा अ ानमा रह छ र साधारण ववेक 

 छाडेर  कुकुरकै पु छर सो याउन ेकाममा ला दछ।६८ (गधा बु मान ् क 

 गु ?) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘खो दछ’, ‘सो याउने’ र ‘ला दछ’ पदह  

यापद हनु।् यी यापदह को विच ता ारा मा नसको ववेक ह न वभावको य य 

ततु ग रएको छ। मा नस सँधै ानाजन गन य मा ला ग पदछ तर उ व  क ह यै 

हुँ दैन यसैले ानको ममा अ ानमा रह छ। साधारण य ले स प  हनु े कायको 

नि त अस भव यास गदछ यसैले कदा प सफल हुँदैन भ  ेमानवीय ववके ह नताको 

दशन यस उदाहरणमा ग रएको पाइ छ। यस अथ अ भ य  गन यापदह  स म 

छन।् यी या बोधक श दह को ि थ त पदको पूवाधमा रहेको पाइ छ। यहाँ ‘खो न’ु, 

‘सो याउन’ु र ‘ला न’ु या बोधक श दह  हनु।् यनीह का अ यमा यय लगाएर 

पद नमाण ग रएको छ। अतः व ताको ि थ त पदको पूवाधमा छ। यसैले यस 

उदाहरणमा पदपूवाध यावैिच यव ता पाइ छ। 

 पदपराधव ता : पदको पराध वा पदको उ र भाग अथवा यय ारा उ प  हुन े

व तालाई पदपराधव ता भ न छ। यसलाई यय व ता प न भ न छ। यसका सात 

उपभेदको कु तकले ववेचना गरेको पाइ छ।६९ 

 कालव ता 

 कारकव ता 

 स या वा वचनव ता 

                                                        
६८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ८९. 
६९ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ८६. 
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 पु षव ता 

 ययव ता 

 उपसगव ता 

 नपातव ता 

 कालव ता : वतमान, भूत र भ व य काल सूचक पदह ारा उ प  व तालाई 

कालव ता भ नएको पाइ छ।७० 

 कालव ता भ ाल े तीन काल वतमानकाल, भूतकाल र भ व यकाल बोधक 

पदह ारा उ प  हनुे व तालाई बिुझ छ। कुन ै प न समयसूचक पदह ारा उ प  

भएको व ता न ै कलव ताका पमा अ भ हत भएको पाइ छ। येक सजकले 

समयका मा यमले सा ह यमा कुन ै वशेष कुरालाई अ भ य  गन यास गरेका हु छन।् 

सा ह य सजकको य तो यास र अ भ यि लाई कालव ता भ  सक छ। कालव ता 

पदपराधव ताको उपभेद भएको हनुाल ेपदको उ रभागमा ि थत श द ारा विश  अथ 

उ प  भएको हु छ। उदाहरणाथ :  

 मैले आ नो यि व दशन गन खसुानीको माला लगाउन ु पदन, 

 ाकृ तक भावमा चले  मेरो स चा प नि लहा छ। म रा ो बनाएर 

 देखाउन चाह ,ँ आएको कुरा आओस।् आ नो ाकृ तक पोशाकमा 

 कुराकानी गदा अ ाकृ तक भएर कुरा गनभ दा सोझो, सफा दल मजाको 

 हो। फरा सलोपनको मनु य नै जीवनले चाउला।७१ ( ी गणेशाय 

 नमः) 

                                                        
७०  कु तक सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ८६.  
७१  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ५.  
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 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘ नि लहा छ, ‘आओस’् र ‘ चाउला’ कालवाची 

पदह  हनु।् यनीह मा ‘ नि लहा छ’ र ‘आओस’्ले वतमान कालको स  केत गरेका 

छन।् नब धकारले ब धलाई वतः फुत अ भ यि  मानकेा छन।् ब धको यह  

वतः फुततालाई वतमान समयको स  केतका मा यमले य  गरेको पाइ छ। ब धमा 

इमानदा रपना रह छ यसैले यसले स य कुरालाई ज ताको य तै  बु न े त रकाले 

य  गरेको हु छ। ब धको य तो इमा दा रपना वतः फूत अ भ यि को कारण 

भ व यका नि त प न उपयोगी देिख छ। उ  भ व या मक अ भ यि का नि त 

चाउला पदको योग ग रएको पाइ छ। उदाहरणमा योग ग रएको ‘ नि लहा छ’ 

वतमान कालवाचक पद हो यसको व ह गदा नि ल+हा छ = नि लहा छ प 

ब न छ। यसमा उ रको ‘हा छ’ ययको अथ वल भएर वतमान समयलाई स  केत 

गरेको छ। यसर  न ै ‘आओस’् पद प न वतमान समयको स  केतसूचकका पमा योग 

ग रएको पाइ छ। यसलाई ‘आ+ ओस ्= आओस ्यसर  व ह गन स क छ। यसमा प न 

‘ओस’् ययको अथ वल भएको हुनाले वतमानलाई स  केत गरेको देिख छ। 

उदाहरणको ‘ चाउला’ पदले भ व यलाई स  केत गरेको देिख छ। व तकुो यथावत ्

पको अ भ यि , सजकको इमा दा रपना, प ता र वतः फूतता ज ता हेत ु ब धमा 

न हत भए यनीह को मह ा भ व यमा प न रहने स भावनालाई देखाउनका नि त 

चाउला पदको योग ग रएको देिख छ। ‘ चाउला’ पदलाई चा+उला = ‘ चाउला’ 

यसर  व ह गन स क छ। यसमा प न उ र यय वल भएर भ व यको स  केत 

गरेको पाइ छ। अतः यस उदाहरणमा पदपराध कालव ता छ।  

 कारकव ता : कारकको कारणले उ प  व तालाई कारकव ता भ न छ।७२ 

                                                        
७२  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ८७. 
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 कारक भ ाले व य भ  जनु-जनु पदले वभि का मा यमले यासँग सा ात ्

स ब ध रा दछन ् तनीह लाई बिुझ छ। ती पदह ले यालाई पूण गराउन े हनुाले 

तनीह लाई कारक भ नएको हो। याकरिणक कारकका कता, कम, करण, सं दान, 

अपादान र अ धकरण छ भेद छन।् थमा वभि को योगमा कता कारक हु छ, तीय 

वभि को योगमा कम कारक हु छ, ततृीय वभि को योगमा करण कारक हु छ, चतथु  

वभि को योगमा सं दान कारक हु छ, प मी वभि को योगमा अपादान कारक हु छ 

र स मी वभि को योगमा अ धकरण कारक हु छ। स बोधनले तीय पु षलाई 

आफू तर आकृ  गरेको हु छ वा यको अगा ड योग ग रने नाम न ै स बोधन हो। 

स ब ध पदको यासँग य  अ वय नहनुाले यसलाई कारक भ नदन। स ब ध पदमा 

ष ी वभि को योग भएको पाइ छ। उ  यी छ कारका कारकह ारा उ प  हनुे 

व तालाई कारक व ता भ न छ। कारकको योग वना सा हि यक कृ तको नमाण 

गन अस भव हु छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा कारक योगका 

व भ  पह  दे  पाइ छ। उदाहरणाथः 

 तर साधारण िश कह  मूखता ला  चाह छन ्र अ प ानको क रपनाले 

 ठोकुवा मजाजसँग पढाउँछन।् बेतको अ याचारले राय लदाउन े

 तानाशाह ह   आफूलाई व ान स झ छन।् भौ तकता र तभाको 

 नैस गक भावलाई रो ा धेरैजसो क व र कलाकारह  अदालतमा 

 अ य ताभ दा मा थ पु न सकेका छैनन।्७३  (िश ा) 

 ततु उदाहरणमा ‘चाह छन’्, ‘पढाउँछन’्, ‘स झ छन’् र ‘छैनन’् यापदह को 

योग ग रएको पाइ छ। ‘िश कह ’, ‘तानाशाह ह ’ र ‘क व-कलाकारह ’ पदह  कता 

कारकका पमा उपि थत छन।् ‘ला ’ु, ‘चाहन’ु, ‘पढाउन’ु, ‘लदाउन’ु, ‘स झन’ु, ‘रो न’ु, ‘पु न 

                                                        
७३  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १७०.   
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नस न’ु कम कारकका पमा उपि थत देिख छन।् यसर  नै ‘क रपनाले’ र 

‘अ याचारले’ पदह मा करण कारको योग गएको पाइ छ। उदाहरणमा ‘आफूलाई’ पद 

सं दान कारकका पमा आएको पाइ छ। ‘अ य ताभ दा’ पदलाई अपादान कारकका 

पमा योग ग रएको पाइ छ। ‘अ प ानको, तभाको’ आ द पदह  स ब ध पदह  

हनु।् ‘अदालतमा’ पद अ धकरण कारका पमा आएको देिख छ। ‘अ प ानको’, 

‘ तभाको’ आद स ब ध पदह लाई छोडेर अ  सबै कारक पदह को ‘चाह छन’्, 

‘पढाउँछन’्, ‘स झ छन’् र ‘छैनन’् याह सँग य  स ब ध था पत हनु स छ। यहाँ 

यु  कारक पदह मा ययको मा यमल े िश कको अ प ान, अनदुारवाद  िश ा 

प त, िश क यवसायका नि त असोभनीय अहंकार  वृि  र मा नसको सहज 

अ भ यि  कला र भौ तक आकां ा अ भ य  ग रएको पाइ छ। यसैले यस 

उदाहरणमा पदपराध कारकव ता पाइ छ।  

 स या वा वचनव ता : एकवचन, दईुवचन र बहूवचनको कारणले उ प  

व तालाई वचनव ता भ नएको पाइ छ।७४ 

 प रभाषामा स याका आधारमा एक,  दईु र दईु भ दा धेरै यि  वा व तकुो 

उपि थ त, ि थ त, वणन, संबोधन आ दका स  गमा योग ग रन े अ भ यि  याको 

मा यमलाई बिुझ छ। स या  कनका आधारमा हनुाले यसलाई स या भनकेो हो। 

वाक् अ भ यि को मा यम यनीह ारा स प  हुनाले बचन भ नएको हो। सबै सा ह य 

सजकह ारा कुनै व तकुो वणन, ववरण, प रचय आ द ततु गदा यी वचन वा 

स याको योग गरेका हु छन।् यस ारा पाठकलाई कृ तमा व त ु एवम ् यि को 

सहभा गता र प रचयको ान हु छ। नेपाल मा दईु वचनको आव यकता नहनुाले र दईु 

वचनको बोध बहुवचन ारा नै हुनाले केवल एकवचन र बहवुचनको ि थ त रहेको 

                                                        
७४  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९१. 
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पाइ छ। प रभाषामा योग ग रएको दईुवचन सं कृत, ह द  आ द दईुवचन उपयोगी हनुे 

भाषा सा ह यका नि त आव यक देिख छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाले 

नब धह मा एकवचन एव वहवुचन दवैुका मा यम ारा व  अथ य  गरेको पाइ छ। 

उदाहरणाथः 

 म भ छु ए मन, तँ रं गइजाः- पौला लहर झ क  स लङ म लङ गरेर 

 सलसल  नालाह  वनमा नागवेल  पद पाहाडका सिजला फेद कुना खो दै 

 समु तर चलमलाउँछन।्७५  ( ी गणेशाय नमः) 

 ततु उदाहरणमा ‘म’, ‘तँ’ र ‘चलमलाउँछन’् वचनबोधक पदह को योग 

ग रएको छ। यहा ँ योग ग रएको वचनबोधक पदह मा ‘म’ले एक यि  नब धकार 

वयंलाई स  केत गरेको पाइ छ। ‘तँ’ले नब धकारका दयमा व मान चेतन धम प 

एक व तकुो स  केत गरेको पाइ छ। यहा ँ ‘चलमलाउँछन’् बहवुचन व पदको योग 

ग रएको पाइ छ। यस व पदका मा यमले एकाप  साना खोला-नालालाई स  केत 

गरेको पाइ छ भने अक प  सरल भाषाका सरलताका मा यमले अ भ य  हनुे 

सा ह यको नब ध वधालाई बोध गराएको पाइ छ। यसैले नब धकारका दयमा 

अ भ य  हुनका नि त चलमलाइरहेका नब धगत भावह  भ  ेबिुझ छ। ‘म’ एकवचन 

बोधक पदबाट नब धकारलाई स  केत गरेको पाइ छ र ‘तँ’ पदका आधारले नब धलाई 

सरल, कोमल, आ मापरक, वणना मक भाषा-शैल का मा यमलले अ भ य  हनुे सा ह यको 

मखु वधा मा  े नब धकारको ‘ वचार’ अ भ य  भएको पाइ छ। अतः यस 

उदाहरणमा पदपराध वचनव ताको योग ग रएको छ।  

 

                                                        
७५ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ३. 
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 पु षव ता- थम, म यम र उ म वा ततृीय पु ष ारा उ प  हनुे व तालाई 

पु षव ता भ नएको पाइ छ।७६ 

 प रभाषामा उ लेिखत थम पु ष भ ाले ना मक वा सावना मक म, हामी 

आ दलाई बिुझ छ। म यम पु ष भ ाले ना मक अथवा सावना मक तमी, तमीह  

आ दलाई बिुझ छ र उ म पु ष भ ाले ना मक वा सावना मक तनी, तनीह  आ दलाई 

बिुझ छ। वा तवमा पु षव ता भ ाल े व दु ारा उ प  हुन ेव तालाई बिुझ छ। 

पदा तमा व दयुु  ययको अवि थ तले उ प  हुन े व तालाई पु षव ता भ  

स क छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा य ता पदावल ह को योग 

ग रएको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 मैले मेरो जीवन बझु यस बेला, जब उसले आधार खो दथी।७७ (मेर  िशश)ु 

 ततु उदाहरणमा ‘मैले’ र ‘मेरो’ थमपु ष वोधक पद योग ग रएको पाइ छ। 

‘उसले’ पद उ म पु ष वा ततृीय पु षको बोधक हो। यनीह  ‘मैले’ पदमा म+इले= 

‘मैले’ अथवा ‘म’ श दमा ‘इले’ यय लागेर ‘मैले’ पद ब नएको पाइ छ। ‘मेरो’ पदमा 

म+एरो= ‘मेरो’ भएको पाइ छ र उसले पदमा उ+अस+्एले= ‘उसले’ अथवा ‘उ’ श दमा 

‘अस्’ र ‘एले’ यय लागेर ‘उसले’ पदको नमाण भएको पाइ छ। यी ययह को 

अवि थ त पदा तमा छ। न े य बािँचरहेको मानवीय जीवनको सो े यताको अ वेषण 

यस उदाहरणको व अथ हो। यसथ यसमा पदपराध पु षव ताको ि थ त छ।  

 ययव ता : एक ययमा अ य यय लगाउनाले उ प  भएको व तालाई 

ययव ता भ नएको पाइ छ।७८ 

                                                        
७६ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९१.  
७७ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,्  प.ृ १५. 
७८  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९१. 
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 यय व तामा एउटा ययमा अक  यय आएर गाँ सएको हुनपुदछ। यसैले 

एउटा ययमा अक  यय गाँ सनाले उ प  भएको व तालाई यय व ता भ न छ। 

नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा य ता पदह को योग ग रएको 

पाइ छ। उदाहरणाथः 

 तर समय र अवकाशलाई मानव स  क पह ले हरहमेशा ध ा ररहेकै 

 छन।्  मैले तीनलाई शायद सोधस म, तर यहाभँ दा यादा आ नो 

 हतै षतालाई बढाउन स कन।ँ७९ (पहाडी जीवन) 

 ततु उदाहरणमा ‘स  क पह ले’, ‘ ध ा ररहेकै’ र ‘ हतै षतालाई’ पदह  

ययव ताका अ भ य क हनु।् कन क यहाँ स  क प श दमा ‘ह ’ र ‘ले’ ययको 

योग छ,  ध ार श दमा ‘अ र’, ‘रहे’ र ‘कै’ तीन ययको योग पाइ छ र ‘ हतै ष’ श दमा 

‘ता’ र ‘लाई’ ययको योग पाइ छ। यी सबै ययह को अवि थ त पदा तमा रहेको 

पाइ छ। यनीह का मा यमले स य शहर या मा नसह को य तता र पहाडी जीवनका 

ववशतामा व अथ अ भ य  भएको पाइ छ। अतः यस उदाहरणमा पदपराध 

ययव ताको अवि थ त पाइ छ। 

 उपसगव ता : उपसग योगको कौशलताले उ प  हनुे व तालाई उपसग 

व ता भ नएको पाइ छ।८० 

 उपसग भ ाले श दका अगा ड जो डने वत  अथ नभएको भा षक एकाइलाई 

बिुझ छ। यसलाई पूवसग वा पूव यय प न भ  स क छ। उपसगले श दको मूल 

अथलाई वपर त पारेर, वशेषता याएर र मूल अथलाई कायम राखेर तीन कारले 

भा वत पारेको पाइ छ। ज तै : े ता= व े ता, चर= अनचुर,  उदय= अ यदुय आ द। 

                                                        
७९  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ६.  
८०  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९१. 
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यहा ँ प हलो उदाहरणमा अथ वपर त भएको छ, दो ो उदाहरणमा अथमा वशेषता 

आएको छ र ते ो उदाहरणमा मूल अथ पूण कायम छ। नेपाल मा सं कृतका बीस वटा 

उपसग बाहेक अ, अन, कु र ब नेपाल का वत  उपसग एवम ् बे र बद फारसीबाट 

नेपाल मा आएका उपसग गरेर कूल छ बीस वटा उपसग पाइ छ। नब धकार 

ल मी साद देवकोटाले नब धह मा उ  उपसगह को योग गरेर नब धको 

वशेषतालाई वृ  गराएको पाइ छ। उपसगव ताको योगका थानमा नब धह मा 

वशेष वजनदार अथ र लयको भाव पाइ छ। उदाहरणाथः  

 यस अन ततामा एक ठाउँ खडबड परे क ो व लव मि च छ, तर 

 अणअुण ुस  गत भएका छन,् ताराको य ो जग वाल चाल छ, तर ट र 

 छैन, समय र देशमा अ भ ायपूवकका यापार देिख छन,् सूयच  नी तको 

 उिचत काल नतासँग काम गदछन।्८१ (पाचँवटा चा हन ेकुराह )  

 ततु उदाहरणमा ‘ व लव’, ‘स  गत’ र ‘अ भ ायपूवकका’ पदह मा उपसगको 

योग ग रएको पाइ छ। याकरणका आधारमा ‘ ल’ु धातमुा ‘अच’् यय लागेर ‘ लव’ 

श दको नमाण हु छ। यसका मूल अथ पौ रन ुवा पौ रँदैगरेको, ब न ुवा ब दैगरेको आ द 

हु छन।् यहाँ ‘ लव’ श दमा अगा ड ‘ व’ उपसग ला नाले अथ वप रत भएको छ र 

यसको अथ बाडी, भल, आधँी आ द भएको छ। यसर  नै ‘गम’् धातमुा ‘ ’ यय 

लगाएर ‘गत’ श दको नमाण ग र छ। यसको मूल अथ गएको भ े हु छ। यहा ँ ‘सम’् 

उपसग अगा ड लागेर ‘स  गत’ पदको नमाण भएको छ यसको अथ सँगै मलेका वा सँगै 

गएको भ  ेहु छ। यहा ँउपसगले मूल अथलाई कायम राखेको पाइ छ। ‘ ’ उपसगमा 

‘अय’ र ‘घञ्’ यय लगाएर याकरणका आधारमा ‘अ भ ाय’ श दको नमाण ग र छ। 

यसको मूल अथ धेरैजसो भ  ेहु छ। अ भ ाय श दमा ‘अ भ’ उपसग लगाएर ‘अ भ ाय’ 

                                                        
८१  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २७. 
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पदको नमाण ग र छ र यसको अथ इ छाअनसुार भ  े हु छ। यस स  गमा 

‘अ भ ायपूवकका’ भ ाले इ छाअनसुारका भ  े बिुझएको पाइ छ। यसथ उपसगले 

श दका अथमा वशेषता याएको पाइ छ। यी सबै पदका अ यमा या उ राधमा 

ययको योग भएको हनुाले यस उदाहरणमा पदपराध उपसगव ताको योग ग रएको 

छ। 

 नपातव ता : नपात योगको कौशलले उ प  व तालाई नपातव ता भ नएको 

पाइ छ।८२ 

 नपात भ ाले अ ययको पाँच  भेदलाई बिुझ छ। वा तवमा नाम, सवनाम, वशेषण, 

यापद आ द सबै कारका श दह को प  हनु नसकेको सू म अथलाई खलु त पान 

एवम ् वा यलाई सु दर र सरल बनाउनेलाई नपात भ न छ। एकाध अपवाद छोडेर 

नपात एका र  हु छ। ज तै अ,ँ अ, आ, इ, उ, त, न, न खै, हो, पो ल, लौ, र, आद। 

उदाहरणाथ :  

 म यहाँ दु नयाँको जीवनलाई ङ च परेर ग याइरहेछु। ‘खोइ! यो 

 त कया ले न,  यो चा हने! अ लअसिजलो भयो।‘ मेरो आरामको 

 दु नयाँलाई परवाह छैन; म सहानभुू तको वशाल नैरा यमा ढु ो ब नरहेछु 

 त संसार म ज तै हुँला भनेर हर-हमेशा मलाई हेरेर त सरह छ। 

 यहाँबाट के जाद ुगयो कुन  अखँ दलो कुन ् खँ दलो छाँया?८३  (मा छे-

 जादू) 

 ततु उदाहरणमा ‘खोइ’, ‘ले’, ‘न’, ‘त’, ‘के’ आद नपातह को योग ग रएको 

पाइ छ। नपातको पूव वा नपातको उ र भागमा योग ग रएका पदह  वशेष ययले 

                                                        
८२  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९१. 
८३  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ३९. 
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यु  देिख छन।् मा नसको पूण भौ तक विृ  मा थ य य हार ग रएको यस 

नब धमा उ  नपातह का मा यमले पार प रक सं कृ तको मोह य  ग रएको 

पाइ छ। 

 वा यव ता : वा य योगको कौशलको कारणले उ प  व तालाई वा यव ता 

भ नएको पाइ छ। यसलाई वा यव ता वा व तवु ता प न भ न छ। यहा ँ वा य वा 

व तकुो ता पय व य वषय भ  े बिुझ छ। यसका सहजाव तवु ता र अल  कार 

योगको कौशलले उ प  व ता दईु भेदको चचा ग रएको पाइ छ।८४ 

 सहजाव तवु ता : व तकुो वाभा वक शोभाको वणनलाई वभावोि  भ न छ। 

कु तकले वभावोि लाई अल  कार नमानेर अल  काय मानेका छन।् सजकको सहज 

तभा ारा ग रएको ाकृत व तकुो सजीव िच णलाई सहजा वा यव ता भ न छ। ज तै 

: वयसि ध, ऋतसुि ध, नार  सौ दयको वणन, उषाको वणन, सहज सु दर व त ुर वषयको 

वाभा वक पको वणन गनलुाई नै सहजा व तवु ता भनकेो पाइ छ।८५ नब धकार 

ल मी साद देवकोटाको व तकुो सहज एवम ् वाभा वक व पको वणन गन ु

नब धका रताको वशेष विृ  रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 ती केटाकेट ह  दु ला, याउटे, रातोमाटेरोगनका िचथरादार बाउ े 

 जा तका हाडे मा छेका नमूना झ अ ानका ज ल  आ ायदार आखँा 

 उठाएर मलाई  हेदथे। तीनका नि त जीवन दगनु ु वा धूलोमा खे न ु

 थयो। आमा रहु याल मा नेभ दा एक क ाउपर रहने ज ता थए।८६ 

 (पहाडी जीवन)  

                                                        
८४ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९१. 
८५  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९३.  
८६ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ६. 
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 ततु उदाहरणमा नब धकारले पहाडी देश गोसाईथानको या ामा देखेको 

मानवीय जीवनको वाभा वक वणन गरेको पाइ छ। पाहाडी जीवनको वाभा वक 

ि थ तलाई ‘रतोमाटे’ ‘रोगनका’, ‘ याउटे’, ‘बाउ  े जा तका’, ‘रहु याल’ आद पदह ले 

स  केत गरेको पाइ छ। यहाँ केटाकेट ह को वाभा वक पको वणन ग रएको हनुाले 

व तकुो वाभा वक पको वणन ग रएको पाइ छ। ततु उदाहरणमा नेपालका 

अ वक सत देशका नानीह मा िश ाको अभावले देिखन े ान वह न, अस य ज ल  

मा नस समानै ि थ त भएको िच  िच त ग रएको छ। यसैले अिश ासँगै उ प  हनुे 

अस यतालाई व तकुो सहज पको वणनको आधारले हेन स क छ। मा नस ाकृ तक 

सजीव ाणी भएको हुनाले पहाडी मानवीय जीवनको ाकृ तक सजीव िच ण पाइ छ। 

यसैले यस उदाहरणमा सहज व त ुवा यव ता रहेको पाइ छ।  

 अल  कार योगको कौशलले उ प  व ता : कुन ै प न अथाल  कारलाई 

वा यव ता अ तगत रा  स क छ। आन दवधनले अथाल  कारलाई य यको प 

मानेका छन ् भने कु तकले यसैलाई वा यव ता मानेको पाइ छ।८७ नब धकार 

ल मी साद देवकोटाका नब धह मा व भ  अथाल  कारह को योग ग रएको 

पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 यो सानो टु ा हमालय पहाडको रेखामा सानो कोठा ज तो छ।८८ (के 

 नेपाल सानो छ!) 

 ततु उदाहरणमा अल  कार योगको कौशलता पाइ छ। यहा ँ उपमा 

अथाल  कारको योग ग रएको छ। उपमा अल  कार हुनको नि त उपमान र उपमेयमा 

सा यता हनु ु पछ। सा यता प  एउटै वा यमा उ लेख भएको हनुपुदछ। यसमा 

                                                        
८७  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९३. 
८८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ५१. 
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वधमको चचा भएको हनुहुुँ दैन। उपमा अल  कार हनुको नि त उपमान, उपमेय, 

साधारणधम र उपमावाचक पदको आव यकता हु छ। यहाँ नेपाल रा को हमालयको 

वणन ग रएको छ। नपेाल रा को सौ दयको वणन गन ममा नब धकारले नेपाललाई 

पहाडको फे दमा अवि थत मानेका छन।् नेपाल रा लाई शाि तको भवन मानेर 

हमालयलाई यस भवनको एउटा कोठा समानै मानेको पाइ छ। यसमा ‘ हमालय’ 

उपमेय ‘कोठा’ उपमान, ‘दवुैको सा यता’ साधारणधम र ‘ज तो’ उपमावाचक हनु।् यहाँ 

उपमान ‘कोठा’ र उपमेय ‘ हमालयको’ एउटै वा यमा प  उ लेख भएको पाइ छ। 

यसैले यसमा उपमा अल  कार योगको कौशलले व ता उ प  भएको पाइ छ। 

 करणव ता : ब धको एक भाग वा एउटा कथा स  गलाई करण भ न छ। 

यसैले ब धको एउटा भाग वा एउटा कथा स  गको व तालाई करणव ता भ नएको 

पाइ छ।८९ कु तकले यसका मु य आठ भेदह को उ ले छन।् 

 भावपूण ि थ तको उ ावना 

 उ पा  लाव य 

 मखु कथा र ास क कथाह मा उपकाय उपकारक भाव 

 कुनै एक करणको अ य त मनोरम वणन 

 रोचक स  गको स व तार वणन 

 अ धान तर सु दर स  गको उ ावनाले धान कथाव तकुो स  

 गभा  क 

 व भ  करणह को पर पर अि व त  

                                                        
८९  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ  ९४. 
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 भावपूण ि थको उ ावना : जहा ँपा  वा सहभागीको च र को उ कष हुँदछ यहाँ 

भावपूण ि थ तको उ ावना हु छ। यसैले करणमा सहभागीको च र को उ कषलाई 

भावपूण ि थ तको उ ावना भ नएको पाइ छ।९० 

 ब धमा यु  सहभागीको जनु करणले उ तलाई देखाएको हु छ अथवा 

सहभागीको उ तको ग तलाई वणन गरेको हु छ यसलाई सहभागीको च र को उ कष 

भ न छ। य ता स  गमा ब धकार वा सजकको पूण भावा मक ि थ तको दशन 

हनुाले भावा मकता बल भएर गएको पाइ छ। सजकको भावा मकता कृ तमा बल 

दिशत हनुाले कृ तको अ ययन गदा पाठकले प न भावपूण अ ययन मागबाट कृ तको 

आ त रक रह य स म पु नपुन ि थ त उ प  हु छ। य ता करणले कृ तमा सहभागीको 

मह ालाई था पत गरेका हु छन।् य तै करणबाट अ येताले कृ तमा यु  सहभागीको 

वा त वक प रचय ा  गदछन।् नब धकार ल मी साद देवकाटाका नब धह  

भावा मकताको चरमो कषस म पु न स म भएका हनुाले भावपूण ि थ तको उ ावना 

भएको पाइ छ।  उदाहरणाथ :   

 म जब को पलै थए,ँ अ न शा त थए।ँ व ण ु भगवान ् के होलान ् तर 

 व ण ु भ ु अह  कार हो, म थए ँ ब कुल पाठो......सशुील मानव 

 पाठो...ममा चकचक थएन। मेरो भाइको नाम थयो च ले राजा। म 

 थए शा त जा। मलाइ खे न पदन थयो.....यो बालरोगी स नी 

 लायकको कुरो ज र होवैन  शायद म टनलाई प न य तै रोग थयो 

 यार.... म स यनारायण स झ छु, अ हले प तया जहा ँ म नगएको 

                                                        
९० कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९५. 



211 
 

 तीनयगु कमसेकम भयो होला।...........तब  मलाई प नको ठूलो शौख 

 ला यो।९१ (क व हनु ेधूनमा) 

 ततु करणमा नब धकार वयंले आ नो उ कषको वणन गरेको पाइ छ। 

सानैदेिख भगवान व णमुा अहंकार थयो तर ममा थएन भ  े स  गका मा यमले 

आफूलाई भगवान ् व णकुो भ दा मा थलो ि थ तको आंकलन गरेको पाइ छ। बालसलुभ 

च लता एवम ् खे नलाई यागेर बा यकालदेिख क व हनुे धुनमा अ ययनमा आक षत 

भएको आफूलाई म टनसँग तलुना गरेका छन।् ततु उदाहरणमा आ नो 

इमा दा रताको कारणले आफू ग तशील भएको स   केत गरेको पाइ छ। वा तवमा 

मलाई शशैव आएन कनक मलाई कुन ै शैशवसलुभ चाहना आएन, सबैको आ ाकार  

थए र वृ  आमाह को सेवा गद थए।ँ मेरो अ रार भ व धपूवक ग रयो तर यो भ दा 

प हला न ै मैले अ र ान ग रसकेको थए।ँ यसैले मलाई पाँच वषदेिख पढाइको सरु 

च ो भ  े नब धकारले आ नो उ कषको भावना मक वणन गरेको पाइ छ। यहा ँ

शैल गत आधारमा वणना मक शैल को योग ग रएको छ। ‘को पलै थए’ँ, ‘च ले राजा’, 

‘स यनारायण स झ छु’ पदह को योगको कारणले भावा मकता बल भएको न य 

गन स क छ। पाठकलाई भावा मक भाव उ प  गन स न े क समको भाषा एवम ्

शैल को योग ग रएको पाइ छ। नब धकारको शैशवकालको मह ा था पत भएको 

हनुाले पाठकह ले नब धकारको शैशवकालको प रचय ा  गन स म हु छन।् यसैले 

यस करणमा भावपूण ि थ तको उ ावना रहेको पाइ छ। 

 उ पा  लाव य : ऐ तहा सक कथाव त ुभएको करणमा सा ह यकारले क पनाका 

मा यमले मधुर का य सौ दयलाई उ प  गराएमा उ पा  लाव य हु छ। यसका मखु 

                                                        
९१  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८. पूववत,् प.ृ १०५. 
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अ व मानको क पना र व मानको संशोधन दईु कारका भेदको उ लेख ग रएको 

पाइ छ।९२ 

 अ व मानको क पना : ऐ तहा सक कथा स  गमा नभएको वा सजकले क पनाको 

मा यमले ततु गरेको नवीन स  गको उ पि  वा उ ावनालाई अ व मानको क पना 

भ नएको पाइ छ।९३ उदाहरणाथ :  

 हामीह  यादाजसो सा ह यलाई खा ल शृ ार दे तछ , श दलाई फा 

 लगाएको, लाल  चढाएको, आधु नकता नकालेको, अथवा का लदासको झ 

 उपमाह ले झ लर -म लर  बनाएको एउटा र लो आड बर, एउटा 

 रसगोले माधुय, अथवा  सं कृतको आड बर, या िखचातानी चम कार। 

 सौ दयको कदर गन स न े शि को यूनता हामीह मा अ  सबै 

 दोषभ दा यादा च कारो छ।९४  (नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  

 पु ष) 

 ततु नब धको वषय ऐ तहा सक रहेको पाइ छ। आ दक व भानभु  

आचायको सा हि यक ग त व ध वणनको स  गमा नब धकारले ऐ तहा सक स  गलाई 

वराम दएर क पनाको मा यमले पार प रक सा ह य णाल लाई मा  े र सौ दयको 

कदर गन नस न ेनेपाल ह को यवहार त य य हार गद नवीन स  गलाई उ प  

गराएको पाइ छ। यसैले यस स  गमा अ व मानको क पना ग रएको पाइ छ। 

 व मानको संशोधन : कुन ै करणमा सा ह यकारले ऐ तहा सक मूल कथा 

स  गलाई संशोधन गरेको पाइ छ यसैलाई व मानको संशोधन भ न छ। य ता 

                                                        
९२  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
९३ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
९४  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २२. 
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स  गबाट उ प  व तालाई व मानको संशोधन व ताका अ तगत रा  स क छ।९५  

उदाहरणाथ :   

 म चाह छु दय। क वको छ द भलुभलुावट होस,् न क तगण र 

 औलागनाइ। स  मेको ेरणा मलाई नको ला दैन।...........घाँसीको 

 कथा हामी सबै नेपाल को दयमा गदछ अ न हामी ाकृ तक 

 रेणाह  मानव दयका ाथ मक आभाषह को महुान तर फक छ ।९६  

 (नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष) 

 ततु स  गमा क व भानभु  आचाय स बि धत ऐ तहा सक वषयलाई ज ताको 

य तै नब धकारले वणन नगरेर संशोधन गरेको पाइ छ। संशोधन गन स  गमा क व 

भानभु मा सं कृत का यकृ तको भाव परे प न नपरेको र पूण सा ह यमा नेपाल  गणु 

भएको  देखाइएको पाइ छ। यसैल े यहाँ ऐ तहा सक वषयव तकुो संशोधन ग रएको 

पाइ छ। अतः यो व मानको संशोधन व ता हो।  

 मखु कथा र ास क कथाह मा उपकाय उपकारक भाव : ास क कथाह ले 

पर पर एक-अकाको उपकार गद कथा स  गलाई जोडेका हु छन।् यनै जो डएका 

कथा स  गले मु य कथाको उपकार गद व ता उ प  गरेका हु छन।् अतः ास क 

कथा र मु य कथाको स ब धलाई मखु कथा र ास क कथाह मा उपकाय 

उपकारक भाव भ नएको पाइ छ।९७ 

 नब धमा कथा वा आ यान हुँ दैन। यसैले यसलाई आ यानेतर ग  सा ह यको 

मखु उप वधा मा न छ। कु तक ारा प रभाषामा योग ग रएको मखु कथा र ास क 

                                                        
९५  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
९६  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ २३.  
९७  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
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कथा  भ ाले मखु वषय र ास क वषयलाई बु नपुन हु छ। अतः यहाँ मखु वषय 

र ास क वषयको स ब धलाई मखु कथा र ास क कथाह मा उपकाय उपकारक 

भाव व ता मा नएको छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाले नब धह मा य ता 

स  गह लाई उ कृ  ढ ले योग गरेर दवैुको स ब ध था पत गराएको पाइ छ। 

उदाहरणाथ : 

 अब एक दोसाधँमा छ वन प त तथा पशकु टह का बीचमा जहाँ वान पत 

 जीव  अचल या थावर पबाट चल या ज म व प तर वकास लन 

 लागेको पाइ छ। वन प त व ानका पि डतह ले यस वषयको उ लेख 

 धेरै गरेका छन।्..........मैले ये कुरा मेरो प प लका नामक एक हालको 

 क वस मेलनमा बािचएको क वताको एक ोकमा झ काएको थए।ँ९८ 

 ( मणको मह व) 

 ततु नब धको मखु वषय मणको वणन गन ु हो। मणको ग त व ध 

देखाएर मणको मह वलाई थापना गन ुमु य वषय भएप न कतै पृ वीको वकासको 

ग त देखाएको, कतै मणका आ व कारक ाणीह लाई मानी यनीह को गणुगान 

ग रएको र कतै जीववै ा नक वषयलाई ास कता बनाएको पाइ छ। य त धेरै 

वषयलाई स  गमा याएर प न नब धकारले वन प त र ाणीह को जीवन याको 

ार भदेिख मणको सु  भएको हो भ न स क वषयलाई मखु वषयमा था पत 

गराएको पाइ छ। अतः यहाँ मखु वषय र ास क वषयमा उपकाय उपकारकभावको 

स ब ध रहेको पाइ छ। 

                                                        
९८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ८७. 
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 कुनै एक करणको अ य त मनोरम वणन : कुनै एक करणको नवीन एवम ्

मनोरम वणनले ब धका यलाई व तापूण बनाउनलुाई कुन ै एक करणको अ य त 

मनोरम वणन व ता भ न छ।९९  

 आ यानतेर ग मा आ यानमा ज तो कथाि थ तको अभाव हनुाले यस 

अनसु धानमा वषय स  गलाई मखु मा नएको छ। वषय स  गको कुन ै एक 

करणको नवीन एवम ् मनोरम वणनलाई कुनै एक करणको अ य त मनोरम वणन 

भ नएको छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह  आ मापरक विृ का 

हनुाले र नब धकार वयंले आ ना नब धह लाई पोथी ग को प मा ाले 

नब धह मा करणको मनोरम वणन ग रएको पाइ छ। उदाहरणाथ: 

 नेपालमा खु सयाल  छ। दयले नवागत पाहुनाको मेपूवक वागत 

 ग ररहेछ। ि तजको कनारमा पूवका डाँडामा थ आजको भातको मनोहर 

 महुान देिखनासाथ टु एका बादलका छर बरे फैलावटमा आन दको 

 गलुाबी र  च ो, एकै छन  पृ वीलाई वगको र ल े हलकुा तवरले 

 छायो।..........आज नेपालमा खशुीको रोपाइँ छ, आज आषाढको प  

 हो।१००  (आषाढको प ) 

 आषाढको प  नेपाल  कृषकह ारा महान पवका पमा पालन गद आएको 

पाइ छ। नेपाल कृ ष धान देश भएको हनुाले यसको मह व नेपालमा अ धक देिख छ। 

यस दनलाई राजाले प न हलोमा खु ा हा ने दनका पमा िच न छ। कृषकह  

आषाढलाई मान ु खाएर मरु  फलाउन े समय मा दछन।् ततु नब धको मूल वषय 

स  ग आषाढ म हनाको प  गतेको वणन ग रन ु रहेको छ तर नब धकारले देशको 

                                                        
९९  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
१०० ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ७०. 
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खु सयाल का नि त ाकृ तक सौ दयलाई कारक त वका पमा था पत गरेका छन।् 

अतः ाकृ तक सौ दयको वणन स  गका मा यमले आषाढको प  गतेलाई अझै मह व 

दान ग रएको पाइ छ। ाकृ तक सौ दयको वणन, ेमको वणन आ द आषाढको 

प को वणन स  गमा नवीन वषय थ पएको पाइ छ। कृ त सौ दय, कृ ष मे, 

मानवीय ेम आ द ज ता रमणीय एवम ्मनोरम ाकरिणक वणन ारा वषय स  गको 

मह ा था पत ग रएको पाइ छ। यसैले यस स  गमा कुन ै एक करणको अ य त 

मनोरम वणन व ता छ।  

 रोचक स  गको स व तार वणन : ज तै छ ऋत,ु च ोदय, सूय दय, जल डा 

एवम ्रोचक स  गको व तारपूवक वणनलाई रोचक स  गको स व तार वणन व ता 

भ नएको पाइ छ।१०१  

 आ मापरक नब धह  वतः फूत भावका उपज हुनाले प रभाषाले तपा दत 

गरेका वषयह  आ मरक नब धका मु य आकषणह  हुन।् नब धकार ल मी साद 

देवकोटालाई नेपाल  आ मापरक नब धका जनक मा  स क छ। देवकोटा नेपाल  

आ मापरक नब धलाई प रभा षत गन र यसको वकास गन यि  हनु।् रोचक 

स  गको स व तार वणन उनका पोथी ग ह को वशेष आकषण मा न छ। उदाहरणाथ 

:  

 स य प न धेरै क समको हु छ, ज तो- का प नक स य, यावहा रक स य 

 र दाश नक स य। जनु िचज कालबा य छ, यसलाई स य भ न छ र 

 ई  वर  नै थम र अि तम स य हुन।् तर यवहार जीवनमा स यले धेरै 

 व प  ल छ र इि यगोचर दु नयाकँो कडा ा  स यलाई म 

 यावहा रक स य स झ छु।.............मेरा न म  यवहार सी मत छ, 

                                                        
१०१  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६.  
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 दशन, ववेक अ धो छ, म का प नक स यलाई नै सबभ दा यादा 

 चाउँछु र यसै ारा ई  वररको झ कािझ क  पाउँछ।१०२ (कला र 

 जीवन) 

 ततु स  गको वषय स यको वणन गन ुहो। यहा ँस यलाई वभाजन ग र तीन 

कारका प देखाएर स यलाई ई  वरर मा नएको छ। स य काल अबा य छ, यसैले 

यसको ि थ त अना द र अन त कालस म यथावत ्रह छ। यावहा रक स य मा नस ारा 

वीकारयो य स यलाई भ न छ। अि त वको बोध गराउन ेस य दाश नक स य हो र यी 

दईु स य भ दा े  स य का प नक स य हो। कन क यावहा रक स य सी मत हु छ 

र दाश नक स यले ववेकलाई शू य बनाउँछ। सजक ारा कुन ै स भव एवम ् अस भव 

व तकुो क पना गनलुाई का प नक स य मा न छ। यसैले ई  वररको दशन गराउँछ। 

कला र सा ह य सृजनाको नि त यह  स य उपयोगी हु छ। वा तवमा का प नक 

स यको स ब ध कलासँग हु छ र कलाको स ब ध कलागत जीवनसँग हु छ। यस 

स  गको तपा  वषय कला रहेको पाइ छ। यहाँ कलाको वणनको स  गमा रोचक 

स  गका पमा स यको स व तार वणन गरेर यसलाई वभाजन गर  क पनासँग 

स ब ध था पत गराउन ु र क पनाको कलासँग स ब ध था पत गराउन ु रोचक 

स  गको स व तार वणन गन ुहो भ  सक छ। यसैले यहाँ रोचक स  गको स व तार 

वणन ग रएको पाइ छ। 

 अ धान तर सु दर स  गको उ ावनाले धान कथाव तकुो स  :  ब ध 

नमाणका नि त मह वपूण नभएको तर पाठकलाई सहजै आक षत गन स ने  कथा 

एवम ् व त ु वणनको उ ावनाले ब ध का यको कथा वा वषय व तलुाई सफल 

तु याएको  पाइ छ। य तो स  गबाट उ प  भएको व ता न ै अ धान तर सु दर 

                                                        
१०२ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ७५. 
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स  गको उ ावनाले धान कथाव तकुो स  व ता हो भ  ेकु तकको भनाइ रहेको 

पाइ छ।१०३ 

 कुनै कृ तह मा कृ त नमाणका नि त आव यक नहुन े स  गह  प न समावेश 

ग रएको भे ट छ। यनीह को समावेश पाठकलाई आक षत गराउनका नि त ग रएको 

हु छ। यनीह को मखु उ े य पाठकलाई आक षत गराउन ुभए प न कृ तको वषय 

व तलुाई सफल बनाउनमुा यनीह ले मह वपूण भू मका नवाह गरेका हु छन।् 

तनीह लाई नै अ धान तर सु दर स  गको उ ावनाले धान कथाव तकुो स  व ता 

भ नएको हो। उदाहरणाथ : 

 गँ ौलाभ दा अझ टाढा पु य  भने एउटा लचलचा माछो हु छ जसलाई 

 जेल  फस भ दछन।् यो प न न भाले न पोथी छ। जब यो ब दै जा छ, 

 यो दईु भागमा  िच र छ र दवैु भाग सजीव रह छ र दइुटा माछा ब दछ 

 यह  तवरसँग अनेक माछाह  ब दै, ब दै जा छन।् यो कुरा सु दा त 

 मनमुहाराजले त ा िचरेको साँचै हो क भनेज तो ला छ।१०४ (नर-नार ) 

 ततु करणको धान स  ग नर र नार को वणन गन ुरहेको पाइ छ। यहाँ 

अ धान तर सु दर स  गका पमा गँ ौला र जेल  फस आएका छन।् यनीह को 

मखु उ े य ा तका मा यमले पाठकलाई वषयमा आक षत गराउन ु हो भ  

स क छ। ग ौला र जेल  फसको वंशाणु मको उ लेख नगरे प न मानवीय जीवनको 

उ पि को रह य एवम ्ऐ तहा सकतालाई केलाउन स क छ। यहाँ यनीह को वंशवृ को 

मलाई आ या मक ढ ल े वणन ग रएको पाइ छ। अतः पाठकलाई रोचकता दान 

गन स म देिख छन।् यी स  गह को मु य नर र नार को वणन स  गसँग य  

                                                        
१०३  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
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स ब ध नभए प न अ य ाणीको वंशाणु मका आधारले मनवीय वंशाणु मलाई बझुाउन 

मह वपूण भू मका नवाह गरेको पाइ छ। यसैले यहाँ अ धान तर सु दर स  गको 

उ ावनाले धान कथाव तकुो स  व ता रहेको पाइ छ।   

 गभा  क : ब धका यको करणमा आएको एउटा लघु स  गको रचना जसले 

ब धका यमा अि त व हण गरेको हुँदछ यसलाई गभा  क भ  स क छ।१०५ 

 गभा  क नाटकको मखु कथाको बचमा आउने एउटा लघ ु कथा हो यसले 

नाटकमा अि त व हण गरेर नाटकलाई सफल बनाउन मखु भू मका नवाह गरेको 

हु छ। प रभाषाले केवल ब धका यलाई मा  नदश गरेको पाइ छ तर ब ध एवम ्

अ ब ध दवुै कारका का यह मा कथा वा वषयको लघु प अथवा गभ वेश भएको 

पाइ छ। यसैलाई गभा  क भ  स क छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका 

नब धह मा प न य ता वषयको वेश भएको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 हामी य ता राजालाई हरहमेशा शंसा गदछ  जो अनायस रा य सृ  

 गदछन,् जो एक िझ मकमा शहर र तछन,् जो नमेषमा नामेट प न गन 

 स छन।्१०६ (कु भकण) 

 ततु उदाहरणमा गभ वषयको वेश भएको पाइ छ। नब धको तीका मक 

कु भकण शीषका मा यमले मा नसलाई चा हन े आरामको वणन गदागद कुन ै राजा 

स बि धत वषयको वेश गराइएको पाइ छ। ‘हामी’ सावना मक पदले स पूण 

वकासशील नेपालका जाह लाई बझुाएको पाइ छ र ‘राजा’ श दले त का लन देशका 

शासकलाई बझुाएको पाइ छ। ग तशील मलुकुको छ ो वकास गन र संकटलाई 

छ ो समाधान गन राजा स पूण जाह ारा शं सत हुँदछन।् नेपाल  जाको य तै 

                                                        
१०५  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९६. 
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चाहना छ तर चाहना सपना ज तै छ। सपना सचेत अव थामा देिखदैँन। वकासको 

ग तसँगै मा नस नर तर य त भएर आराम गन ब सरहेका छन।् कु भकणले प न 

सपनालाई देखेका थए होला तर उनी सपनालाई तर त बनाएर य त एवम ् वच लत 

भएनन।् हामी सपनाको कारणले य त एवम ् वच लत भएका छ  भ  े व  अथ 

अ भ य  भएको पाइ छ। जाह मा ग तको चाहना, उिचत शासन यव थाको चाहना 

प  पान राजाको स  गलाई गभा  कका पमा वेश गराइएको पाइ छ र यसले 

नब धमा अि त व हण गरेको पाइ छ। भौ तक उपल धी चहाने मा नसलाई सु वा य 

एवम ् द घजी व हुनको नि त आरामको आव यकतालाई ा तका पमा था पत 

ग रएको पाइ छ। अतः यस करणमा गभा  कको योग ग रएको छ।  

 व भ  करणह को पर पर अि व त : व भ  करणको स ब धलाई व भ  

करणको पर पर अि व त व ता भ न छ।१०७ 

 भ - भ  करणह को स ब धलाई व भ  करणह को पर पर अि व त भ   

स क छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाले कुनै नब धमा व भ  करणह लाई 

जोडेको पाइ छ। व भ  करणह लाई स या र वणका आधारले मगत स  केत 

गरेर एउटा करणको अक  करणसँग स ब ध था पत गराएको पाइ छ। य ता 

नब धह मा म सवुा सनीमा छे भए के गन थए!, िशशभु कका ला ग मा- ाथना, साढेँ, 

मेरो पा पा ता सेनतफको या ा, क पना आद पदछन।् यनीह मा म सवुा सनीमा छे भए 

के गन थए!, क पना र मेरो पा पा ता सेनतफको या ा नब धमा स या  कन ग रएको 

पाइ छ भन े िशशभु कका ला ग मा- ाथना र साढेँ नब धमा वणा  कन ग रएको 

पाइ छ। उदाहरणका पमा म सवुा सनीमा छे भए के गन थए! नब धमा छ करण 

छन।् यनीह मा प हलो करणमा नब धकार वैरक पनाले का प नक नार  भएको, 
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दो ो करणमा सवुीरा भएको, ते ो करणमा सव म पु ष वगलाई उ छनेर 

म हलावगको सद य अ ध बढेको दे  चाहन े अ भलाषा य  गरेको, चौथो करणमा 

म हला क वको अ भलाषा य  गरेको, पाँच  करणमा अ तमानव ज माउन ेवातावरणको 

सजना गन अ भलाषा य  गरेको र छैट  करणमा पु ष दय भ  प न म हला दय 

भएको वचार य  गरेको पाइ छ। नब धमा नब धकारले उ  नब धमा आफू 

वा नीमा छे भएको भए पूण गन इ छाह  अ भ य  गरेको पाइ छ। वषयव तगुत 

आधारले यी करणह  भ - भ  भएप न एक यि ले पूण गन इ छाका पमा य  

भएका हुनाले पर पर अि व त भएको पाइ छ। यसर  न ैअ  नब धह मा प न व भ  

वषयव त ुभएका करणह को पर पर स ब ध पाइ छ। यसैले यी सबै नब धह मा 

व भ  करणको पर पर अि व तव ताको ि थ त पाइ छ। 

 ब धव ता : ब ध भ ाले एउटा स ो कृ तलाई बिुझ छ। यसैले सजकको 

ब ध कौशलतालाई ब धव ता भ न छ।१०८ 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाले आ ना नब धह लाई ब ध भनेर स बोधन 

गरेको पाइ छ।१०९ यसैले येक नब धलाई पूण कृ त मा  स क छ। सबै सा हि यक 

संरचनालाई वयंमा पूण मा न छ। अतः देवकोटाका सबै नब धह  पूण कृ तह  हुन।् 

पूण कृ तलाई ब ध उपा ध दन स कन े कु तकको प रभाषाको आधारलाई लएर 

नब धह मा यु  ब धव ताको अ ययन ग र छ। कु तकले यसका छ कारका 

भेदह को उ लेख गरेको पाइ छ। 

 मूलरस प रवतन  

 करण वशेषमा कथा समा  
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 स  गको म यमा कुन ैअ य काय ारा धान कायको स  

 च र ारा अनेक फलको ा  

 धान कथाव तकुो ोतक नाम 

 एउटा वषयसँग स ब  वल ण ब ध 

 मूलरस प रवतन : ोत कथालाई वा वषयलाई आकषक बनाउने उ े यले मूल 

रसका थानमा कुन ैअक  रस नवहण ग र मूलरसमा प रवतन याइएमा यहा ँ मूलरस 

प रवतन व ता हु छ।११० 

 प रभाषामा ोत कथा वा वषय भ ाले मु य कथा वा वषयलाई बिुझ छ। 

यसैले कथा ोत वा वषय ोतलाई आकषणको के  बनाउन े उ े यले अक  रसको 

वणना मले रसमा आएको प रवतन न ैमूलरस प रवतन ब धव ता हो।  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाले मेर  िशश ु नब धमा मु य वषयलाई आकषक 

बनाउन मूल रस वा भावमा प रवतन याएको पाइ छ। यसको पूवाध करणमा वा स य 

रस वा वा स य भावको ि थ त पाइ छ। व  वनाथको ना शा कार भरतमु नले दस  

रस वा स य रसलाई प न मानकेा छन ्भ े भनाइ पाइ छ।१११ यस भनाइका आधारले 

यहा ँ पूवाध करणमा वा स य रसको ि थ त पाइ छ अ य पूव य का य िच तकह ले 

वा स यलाई केवल भाव मा  मानकेो हुनाले यहा ँ वा स य भावको ि थ त पाइ छ। 

उ राध करणमा क ण रसको ि थ त रहेको पाइ छ। यस नब धमा मु य वा ोत 

वषय िशश ुरहेको पाइ छ। स तानको माया आ मापरक अ भ यि का मा यमले य  

गन ु नब धको मखु उ े य रहेको देिख छ। यहा ँ रसको मु य वषयलाई आकषक 

                                                        
११०  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९७. 
१११ व नाथ, सन ्२०००, सा ह यदपणः, प.ृ २६६.  
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बनाउनका नि त प रवतन ग रएको हनुाले मूलरस प रवतन ब धव ताको ि थ त रहेको 

छ।  

 करण वशषेमा कथा समा  : कुन ै ब धका यमा कथा वा वषय स  गको 

उ कष देखाउन े उ े यले इ तहास स  स  गलाई कुनै करणमा आएर समा  

ग रएको पाइ छ। यस पछा ड पनुः अक  कथाव तकुो योजनाले कथा वा वषय 

स  गलाई नर तरता दएको पाइ छ। यि त अ भ यि लाई करण वशेषमा कथा 

समा  भ न छ।११२ 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाले वीरह  शीषक नब धमा करण वशेषमा 

कथा वा वषय समा  व ताको योग गरेको पाइ छ। कन क नब धको वषय 

ऐ तहा सक रहेको पाइ छ। नब ध छोटो भए प न वषयलाई वीरह को शंसाको 

करणमा आएर समा  ग रएको पाइ छ। नब धकारले आफू वीरह को अव था एवम ्

ि थ तको स झनामा कायर भएको वचारको मा यमले वीरको शंसा, वीरलाई दनपुन 

स मान, स पूण मा नसह का नि त वीरह  लडेर शह द भए सबै मा नसह  वीरह का 

ऋणी भएको, वयंलाई ध ाद स पूण कायर मा नसह लाई ध ारेको पाइ छ। ततु 

नब धमा ध ारेर वषयको समा  गर  पनुः वीरह  सँधै येक मा नसका दयमा 

जी वत रह छन ् भ  े आशय य  ग रएको पाइ छ। यसैले यस नब धमा करण 

वशेषमा कथा वा वषय समा  ब धव ताको ि थ त पाइ छ।  

 स  गको म यमा कुनै अ य काय ारा धान कायको स  : कुन ै ब धका यको 

चरमो कषमा न ैअ य काय ारा ब धका यको उ े य कथन ग रएको पाइ छ। उ े य 

कथन भइसकेप छ पनुः नवीन स  गको सृजना गरेर ब धका यको उपसंहार ग र छ। 

                                                        
११२  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९७.  
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उ  ि थ त उ ावना गरेर ब धका यको नमाण ग रएमा स  गको म यमा कुनै अ य 

काय ारा धान कायको स  व ता हु छ।११३ 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाले कुन ै नब धमा मु य स  गको म यमा अ य 

वषय वा कायको वणन गरेर नब धको उ े य कथन गरेर प ात ्पनुः कुनै नया ँ स  ग 

सृजना गर  नब धको उपसंहार गरेको पाइ छ। य ता नब धमा वषयको र भ गर  

वषयलाई वक सत बनाएर, वषय चरमो कषमा पगेुप छ वषयको उ े य कथन गरेर, 

नवीन स  ग सजृना गर  नब धको उपसंहार गरेका गरेको पाइ छ। यस कारको 

वृि को नब धको उदाहरणका पमा क रता नब धलाई लन स क छ। यस नब धमा 

‘क र’ श दको यं या मक वणनबाट वषय ार भ ग रएको पाइ छ। क रताको 

भावनाले मा नसलाई हावी बनाउँछ भ े यं या मक अ भ यि ले वषयको वकास 

ग रएको पाइ छ। क रताको हावी भएको मा नसको बैचा रक कलु षतता, संकुिचतता, 

अह  का र, धम डी आ द विृ ह  भे ट छ भ  े वषयलाई चरमो कषमा पयुाएर मा नसले 

क रताको भावलाई याग गनपुछ भ  ेउ े य कथन गरेको पाइ छ। उ े य कथन गरेर 

पनुः नवीन मा नसका व भ  वृि ह को यं या मक स  गलाई उ ावना गराएर 

वषयलाई उपसंहार गरेको पाइ छ। यसैले यस नब धमा स  गको म यमा कुन ैअ य 

काय ारा धान कायको स  ब धव ताको ि थ त पाइ छ। 

 च र ारा अनके फलको ा  : एक वशेष फलको उ े यको नि त त पर 

च र लाई अनायस अनेक फल ा  हनुलुाई च र ारा अनेक फलको ा  व ता 

भ नएको पाइ छ।११४ 

                                                        
११३  कु तक, सन् २०१४, पूववत,् प.ृ ९७.  
११४ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९७ 
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 नब धकार ल मी साद देवकोटाका कुनै-कुनै नब धमा यु  एक च र ले 

अनेक फल ा  गरेको पाइ छ। देवकोटाका नब धह  आ मापरक हनुाले आ मापरक 

शैल ले नब धह  य  भएका पाइ छन।् यसथ अ धकांश नब धह मा नब धकारले 

थमपु ष व दकुो योग गरेको पाइ छ। नब धकारले नब धह मा आ मानभुू त 

य  गरेका हनुाले फल ा कता प न नब धकार वयं भएको पाइ छ। यस कारका 

नब धह को उदाहरणका पमा म सवुा सनीमा छे भए के गन थए!ँ  नब धलाई लन 

स क छ। कन क यस नब धमा नब धकारका वचारमा स म वा नीमा छेका पाँच 

कत यह को उ लेख ग रएको पाइ छ। यनीह मा नार ह को प हलो कत य स म 

नार  हनु,ु दो ो सवुीरा हनु,ु ते ो सव म पु ष वगलाई उछनेर म हलावगको सद यलाई 

अ ध बढाउँन,ु चौथो म हला े  क व हनु ु र पाँच  कत य अ तमानव ज माउने 

बातावरणको सजना गन ुरहेको पाई छ। यी सब ै नब धकारका नजी भाव भएका हनुाले 

य तो नार व दयको अ भलाषा नब धकारको आ न ै हो भ  स क छ। यसका 

फलभो ा नब धकार आफ रहेको पाइ छ। यसैले यस नब धमा च र ारा अनके 

फलको ा  ब धव ताको ि थ त पाइ छ। 

 धान कथाव तकुो ोतक नाम : ब ध  एवम ्का यको नामाकरण ारा स  गको 

मूल रह यलाई कारा तरसँग स ब  गन मा यम ारा ा  व तालाई धान 

कथाव तकुो ोतक नाम व ता भ नएको पाइ छ।११५                                                     

 धान कथाव तकुो ोतक नाम ब धको नामाकरण वा शीषकले विणत 

वषयव तकुो स  केत गरेर ब धको रह य बझुाउनलुाई भ न छ। नब धकार 

ल मी साद देवकोटाका धेरै नब धह को नामाकरण वा शीषक ारा विणत वषयव तकुो 

स  केत गरेको पाइ छ। स  केत ग रएको नामाकरण वा शीषकले रह य य  गरेको 

                                                        
११५ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९७. 
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पाइ छ। यस कारका नब धह मा पहाडी जीवन, मेर  िशश,ु नपेाल  सा ह यको इ तहासमा 

सव े  पु ष, हाइ हाइ अं जेी, के नपेाल सानो छ?, वीरह , आषाढको प , कला र 

जीवन, गधा बु मान क गु ?, हा यरस, क पना, पि डत लखेनाथ पौ ालको वषयमा, 

आमाको दल, िश ा, मा छेलाई घडीबाट हा न, स य सोझो हु छ, न ा, मातभृाषाको ला ग, 

क रता, नर-नार , नेपाल  भाषा, ीपंचमीको दन २०१०, दान, सा ह यमा िशव व, धू पानको 

मा- ाथना, क व हनु ेधूनमा, म सवुा सनीमा छे भए के गन थए!ँ, मेरो पा पा ता सेनतफको 

या ा आद पदछन।् यी सबै नब धह को नामाकरण वा शीषक करणले नब धमा विणत 

वषयको स  केत गरेको पाइ छ। विणत वषयको स  केत ारा नब धमा तपा दत 

रह य य  भएको पाइ छ। अतः यी नब धह मा धान कथाव तकुो ोतक नाम 

ब धव ता पाइ छ। 

 एउटा वषयसँग स ब  वल ण ब ध : एउटै मूल स  गलाई आधार बनाएर 

व भ  ब धह को रचना ग रएमा एउटा वषयसँग स ब  वल ण ब ध व ता 

भ न छ।११६ 

 एकै कारका वषयमा व भ  ब धह को संरचना ग रएमा एउटा वषयसँग 

स ब  वल ण ब ध व ता हु छ। यहा ँ प रभाषामा वल ण भ ाले चम कार  वा 

स दय ा य ब धको रचना ग रन ु भ  े बिुझ छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाले 

एकै वषयसँग स ब त धेरै नब धह को नमाण गरेको पाइ छ। यनीह मा पहाडी 

जीवन, स रताको कलकलमा, फूल, आषाढको प , छ द र लय, क पना, आकार र अ भ ाय, 

सु तर  ास फेर, एउट  चर को िचर बर , दा डमको खनरे आद ाकृ तक वषयसँग 

स बि धत भएको पाइ छ। यी सबै नब धह मा कृ तलाई मु य थान दएर कृ तको 

सू म, थूल, उ , कोमल, सु दर आ द व भ  प एवम ् व पको वणन ग रएको 
                                                        
११६ कु तक, सन ्२०१४, पूववत,् प.ृ ९७. 
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पाइ छ। नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष र पि डत लेखनाथ पौ ालको 

वषयमा दईु नब धह  नेपाल  सा ह यका सव े  आ दक व भानभु  आचाय एवम ्

क विशरोमिण लेखनाथ पौ ाल दईु यि लाई वषय बनाएर नमाण ग रएको पाइ छ। 

यी दईु नब धमा यनीह को सा हि यक योगदानको आ मापरक अ भ यि  ग रएको 

पाइ छ। हाइ हाइ अं जेी, मातभृाषाको ला ग र नपेाल  भाषा भाषा एवम ् भाषाको 

मह वसँग स ब त नब धह  हनु।् यसर  हेदा नब धकार देवकोटाका धेरै नब धह  

एउटा वषयसँग स ब  भएको पाइ छ। अतः यी नब धह मा एउटा वषयसँग स ब  

वल ण ब ध व ताको ि थ त पाइ छ। 

 कु तकले व ोि का मखु छ भेदको चचा गरेर अ तीस उपभेदमा वभाजन 

गरेको पाइ छ। यी सबै व ोि ह  का य सौ दयका कारह  हनु।् ब धका यलाई 

यनीह ले कतै ए लै र कतै एकभ दा धेरै व ोि को स ब धले सौ दय दान गरेको 

देिख छ। वा तवमा व ोि  ब धका यको सं ो स ा त हो र यस स ा तले 

ब धका यको नमाण साधारण क य भाषा भ दा केह  भ  र वैिच यपूण हनुपुदछ 

धारणा रहेको पाइ छ। ब ध का यको नमाण गदा ब ध का यकारले सरल र सोझो 

अथलाई य  गन भाषाको योग नगरेर केह  घमुाउरो अथलाई य  गन पको 

योग गनपुदछ। ब धका य नमाणको भाषा यवहारको भाषा भ दा भ  हनुपुदछ। 

य तो भाषाको ब धका यमा योग ग रएमा ब धका य ारा पाठकलाई आन द ा  

हु छ। श द र अथको व योग गन ु ब धका यकारको मु य का य यापार हो। 

ब धका यमा श द र अथको वकोि पूण योग ग रएमा यसले पाठकह लाई आन द 

दान गदछ भ े यस स ा तको आशय रहेको पाइ छ। नब धकार ल मी साद 

देवकोटाका नब धह  आ मापरक वृि का छन।् अतः उनले आ ना नब धह लाई 

पोथी ग का प मानकेा हुन ्भ  स क छ। नब धकार देवकोटाका नब धह मा छ 
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कारकै व ोि का उपभेदह  घ टत हु छन।् व ोि  स ा तका आधारमा 

देवकोटाका नब धह  उ च को टका देिख छन।् 
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पाँचौ अ याय 

५. अल  कारका आधारमा ल मी साद देवकोटाका नब धह को अ ययन 

५.१ अल  कारको प रचय  

अल  कार श दले शोभा वा शृ ारलाई बझुाउँदछ। शोभा कारक त व व तलुाई सहुाउँछ 

र यसलाई शृ ार प न भ न छ। सु दरताको मू य शृ ारमा न हत हनुाले सु दर व तमुा 

शोभाको ि थ त रह छ। असु दर व तमुा प न शृ ारको उिचत व यास ग रए सो 

आकषक एवम ्मू यवान हुन स छ। सु दर व त ुसबैलाई य ला दछ। सु दरतालाई 

मू या  कन गन कोण यि  अनु प भ - भ  हनु स छ। एउटा यि लाई 

सु दर लागेको व त ु अक  यि लाई असु दर ला न स छ। सु दर व तलेु जसर  

दशकलाई आक षत बनाउँछ, यसर  न ै सु दर अथयु  श दले पाठक एवम ् ोता 

दवैुलाई आक षत बनाउँछ। यसैले अल  कारले का यलाई सु दर बनाउनमा मदत गन 

स छ। अतः यसलाई का यको शृ ार, का यको आभूषण, का य शोभाकारक धम आ द 

व भ  उपा ध दइ छ। अल  कृत धातकुो अथ भू षत गन ुहो। यसको चचा वै दककाल 

देिखनै हुँ दै आएको हो। ऋ वेदमा अर  कृता श दको योग भएको पाइ छ।१ अर  कृता 

श दमा ‘र’ का थानमा ‘ल’ भएर अल  कृता श द ब नएको हो। या कले न मा 

नपातको ववेचनाका ममा उपमा अल  कार र यसका भेद-उपभेदको चचा गरेका 

छन।् यसर  नै सू कार, वा तककार एवम ् भा यकारह ले प न सा यको ववेचनामा 

उपमाको प रचय दएको पाइ छ।२ पािण नले कमधारय समासको स दभमा उपमा 

समासको स  केत गरेको पाइ छ।३ करणपरक र भावपरक यु पि का आधारमा 

                                                        
१  शोमनाथ शमा, सन् २००१, सा ह य द प, काठमाड  : व ाथ  पु तक भ डार, प.ृ २०४.  
२  केशव साद उपा याय, सन् १९९८, पूव य सा ह य- स ा त, काठमाड  : साझा काशन, प.ृ ९३. 
३  ीधरान दशा ी, सन् १९८२, लघु स ा तकौमदु , द ल  : मोतीलाल बनारसीदास, प.ृ ८४६. 
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अल  कार श दको दईु कारले अथ लाउन सक छ। करण यु पि का आधारमा 

जस ारा अल  कृत ग र छ यसलाई अल  कार भ न छ। भावपरक यु पि का आधारमा 

अल  करणलाई अल  कार भ न छ। यहाँ अल  करण भ ाले शोभा, सौ दय, सजावट 

आ द अथ बिुझ छ। रसवाद , व नवाद , र त वाद ह ले प न का य शर रको शोभाकारक 

धमका पमा अल  कारलाई मानकेा छन।् यसैले का यशा ीय आधारमा का यको 

शोभा, सजावट, सौ दय न ैअल  कार हो। अल  कारको न पण सव थम कसले गय  भ  े

न कषमा पु न क ठन भएता प न सव थम भरतले ना शा मा उपमा, पक, द पक र 

यमक चार कारका अल  कारह को उ लेख गरेको पाइ छ।४ यसप छ  भामहले 

अल  कार स ा तको चचा गरेको पाइ छ। अतः उनलाई  अल  कारवादका वतक 

मा न छ। यसप छ भामहको अनकुरण द डीले र द डीको अनकुरण उ टले गरेको 

पाइ छ। यसैले यी तीनजना आचाय मखु अल  कारवाद  आचायह  हनु।् जसर  

सु दर  नार  आभूषण र हत सु दर देिख  यसर  न ैका य प न अल  कार वह न शो भत 

हुँ दैन भ  े अल  कारवाद ह को वचार रहेको पाइ छ। उनीह ले का यलाई शो भत 

बनाउने सबै धमलाई अल  कार मानकेा छन।् अल  कारवाद ह का वचारमा गणु, रस, 

व न सबै अल  कार भ  समा हत हु छन।् का यशा का अ ी रस, भाव, रसाभास, 

भावभास, भावशाि त आ दको भ  ै ववेचना नगरेर मैले रसवत,् येस, ऊजि व र 

समा हत अल  कारको नाम दएको पाइ छ। द डीप छ अल  कारवादको ख डन हुँदै 

आएको पाइ छ। द डीले ततु गरेको अल  कारको ल णलाई वामनले ख डन गरेर 

अल  कारवादको मा यतालई भ काइ दएको पाइ छ। द डीले का यको शोभा उ प  

गराउन ेधम अल  कार हो भनेका छन।् वामनल ेका यको शोभा बढाउने धमलाई गणु 

मानेका छन।् वामनले गणुलाई का यको न य धम मानेर अल  कारलाई अ न य धम 

                                                        
४  स य काश, शमा (स पा) सन ्२०१५, भरतना शा म,् वाराणसी : चौख बा सरुभारती काशन, प.ृ 

१३. 
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मा  ुअल  कारवाद त असमथन रहन ुहो। आन दवधन, म मट, व  वनाथ आ दले प न 

अल  कारलाई का यको अि थर धम मानकेा छन।् वा तवमा कटक कु डल आ द 

आभषुणह ले शर रको शोभा बृ  गरे झ अल  कारह ले प न का य शर रको सौ दय 

बृ  गदछ। शर रमा धारण ग रएको आभूषणको कारणले आ मास तु  ा  भएको 

अनमुान भए ज तै शोभा र उपकार अल  कार श दमा जोडीएर आएका छन।् अल  कार 

कुनै प न सृजना मक सा ह यको बा  प  वा कलापरक प सँग  स बि धत हु छ। 

यसको ि थ त का यमा मु य वा ग ण पमा रहेको हु छ। गौण पमा अल  कारको 

ि थ त भएमा अ फुट अल  कारको योग मा न छ। यसको ववेचना दो ो अ यायमा 

ग रएको छ। 

 श द र अथका आधारमा अल  कारलाई श दाल  कार, अथाल  कार र 

उभयाल  कार गर  थूल वग करणका आधारमा तीन भागमा वभाजन ग र छ। थूल 

अल  कार वभाजनको आधार अ वय य तरेक स ब धसँग रहेको पाइ छ।५ जनु श दले 

सा ह यमा चम कार उ प  गरेको हु छ यस श दका थानमा समानाथ , पयायवाची 

श द प रवतनको कारणले चम कारको न  भएमा यहा ँ श दाल  कार रहेको हु छ। 

समानाथ  श दको प रवतनको कारणले चम कार न  नभएमा यहा ँअथाल  कार रहेको 

हु छ। जहा ँ दवैु श द र अथ अल  कारको ि थ त पाइ छ यहाँ उभयाल  कार रहेको 

हु छ। यसैका आधारमा अनु ास, यमक आ दलाई श दाल  कार, उपमा, पक, द पक 

आ दलाई अथाल  कार र पनु वदाभाष,  लेष आ दलाई उभयाल  कार भ न छ। यस 

शोध ब धमा अल  कारको थूल वग करणका आधारमा ल मी साद देवकोटाका 

नब धह को अ ययन ग र छ। यसका नि त व  वनाथको अल  कार स बि धत 

मा यतालाई आधार मा नएको छ। 

                                                        
५  म मट, सन ्१९९८, का य काश, वाराणसी : चौख बा सरुभारती काशन, प.ृ ३३६. 
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५.१.१ श दाल  कारका आधारमा ल मी साद देवकोटाका नब धह को 

अ ययन 

व  वनाथका वचारमा श द र अथको अि थर धमलाई अल  कार भ न छ। जसर  

आभूषणले मा नसको शार रक सौ दय अ भबृ  गदछ र उसको यि व काशनका 

नि त सहायक ब दछ। यसर  नै  अनु ास, उपमा आ द अल  कार श द र अथको 

सौ दय अ भबृ  गद रस, भाव आ दको काशन गन सहायक हुँदछन।्६ व  वनाथले 

श दाल  कारका पनु वदाभास, अनु ास, यमक, व ोि , भाषासमक,  लेष र िच ा सात 

भेदह  उ लेख गरेका छन।्७ 

 पनु वदाभास : भ  श द, भ  व प र भ  आकार भएका श दबाट अथको 

पनु  भएको आभास भएमा पनु वदाभास अल  कार हु छ।१२  नब धकार 

ल मी साद देवकोटाले नब धह मा एकै अथ ती तको आभास हनुे भ  ै व प र 

आकार भएका श दको योग गरेको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 मलाई नरम र कोमल सब चीज आएर यसबेला पश गथ।८ (मेर  िशश)ु 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘नरम र कोमल’ श द व प एवम ्आकारका 

आधारले भ  ैछन।् ‘नरम’ श दको अथ कमलो, न , मलुायम आ द हु छन ्भन े‘कोमल’ 

श दको अथ दे दा, सु दा वा छँुदा यारो ला न,े सखुद संवेदना हनु,े सकुुमार आ द 

हु छन।् ‘नरम र कोमल’ यी श दलाई सा ह य एवम ्लोक यवहार दवुैमा त काल सु ,े 

दे े, अ ययन गन वि कै एकै अथ ती तको आभास हु छ। वा तवमा दवैुको व प, 

आकार र शाि दक अथ प न भ  छ। यसैले यहा ँ पनु वदाभास अल  कार छ। 

                                                        
६  व नाथ, सन् २०००, सा ह यदपण, वाराणसी : चौख बा व ाभवन, प.ृ ६६५.  
७  व नाथ, सन् २०००,  पूववत,् प.ृ ६६६. 
८ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, ल मी नब धस ह, ललतपरु : लाझा काशन, प.ृ १५. 
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ततु  उदाहरणमा पनु वदाभास अल  कार श दाि त रहेको देिख छ। दईु श दमा 

कुनै एक श दलाई प रवतन ग र दए यस अल  कारको ि थ त रहन स ै न। अतः यो 

श दाल  कारको उदाहरण हो।  

 अनु ास : य न वणको सा यलाई अनु ास अल  कार भ न छ।९ 

 वा तवमा वर वणह को सा यले मा  कुनै वैिच य उ प  गन स ै न यसैले 

रस, भाव आ दले अनकूुल भएका श द वा वणह को यासलाई अनु ास भ न छ। 

अनु ास भ ु नै श दाविृ प अल  कार हो। व  वनाथले छेकानु ास, वृ यानु ास, 

ु यानु ास, अ यानु ास र लाटानु ास गर  अनु ासका छ वटा भेद बताएको पाइ छ। 

नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा छेकानु ास, वृ यानु ास, ु यानु ास र 

अ यानु ास गर  अनु ासका चारवटा भेद पाउन सक छ। उदाहरणाथ  : 

 छेकानु ास : य न वण समदुायको एक प ट उ प  हनु े अनेक कारको 

सा यलाई वा आवृि लाई व  वनाथले छेकानु ास भनकेो पाइ छ।१० अनेक कारको 

सा य भ ाले व पगत सा य र मगत सा यलाई बिुझ छ। उदाहरणाथ : 

 मैले छकाउन खोज भने छकाउनको इ छा यसै शमाएर भ भ ै 

 लु यो, मैले मोजमजा गन खोज भन े दईु दनको लहडबाजीप छ दईु 

 वष लामा तरंगह  नका दथ।११ (ले  ेबानी) 

 ततु उदाहरणमा व पगत र मगत सा य पाइ छ। यहा ँ ‘मैले’को ‘म’ र 

‘ल’ अ न ‘खोज’को ‘ख’ र ‘ज’को एकएक प ट व पगत सा यता पाइ छ। मगत 

सा यका पमा ‘ भ भ ’ैको ‘भ’ र ‘ ’ संयु  वण अ न ‘मोजमजा’को ‘म’ र ‘ज’को 

                                                        
९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६७.   
१०  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६७.   
११  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १९. 
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असंयु   वणको एकएक प ट सा य पाइ छ। यस ले यहा ँअनके व प भएका 

वण एवम ् श दह को व पगत र मगत एक एक प ट सा यता पाइ छ। यसैले 

यहा ँछेकानु ास श दाल  कारको योग ग रएको पाइ छ।  

 वृ यानु ास : अनेक य नवणह को एक कारल े व पगत समानता अथवा 

अनेक य नवणह को अनेक कारले व पगत र मगत आविृ  भएमा वृ यनु ास 

अल  कार हु छ। यस अल  कारमा एउटा वणको एक प ट र अनेक प ट प न आविृ  

हनु स छ।१२ यहा ँ एक कारले भ ाले व पगत सा यतालाई बिुझ छ र अनके 

कारले  भ ाले मगत सा यता बिुझ छ।   उदाहरणाथ : 

 यहाकँा मनु य मनु यलाई मनु यको ले हेदछन,् वा भमानी देशह मा 

 मनु य  मनु यलाई हं क ज तलुाई हेरेझ हेदछ। जो नेपाल  होइन र 

 न लपन चाह छ, उसलाई सरलता रा ो ला दैन, पहाडका िशशहु  

 स तोष अनभुव गदछन,् मैदानका ताता मगजह  खा ल अस तोषमा 

 उि लरहेछन।्  जहा ँ नेपाल  नजर देवता दे तछ, उहा ँअ को नजर ढु ो 

 दे तछ, कृ तमा ई  वररल ला देखेर वदेशी दय ग दाउँछ, यहाँ 

 वदेशी खा ल व ानको अँ यारो भूलभूलैया भ  प तछ।१३ (के नपेाल 

 सानो छ?) 

 ततु उदाहरणमा ‘दे तछ’मा ‘द, ख, त, छ’ वणह को र ‘ग दाउँछ’मा ‘ग  र द’ 

वणको एकै कारले व पगत सा यता देिख छ। यसर  न ै ‘मनु य’मा ‘म’, ‘न’, ‘ष,् र 

‘य’ वणह को अनेक कारले मगत सा यता भएको छ। ‘भूलभूलैया भ ’मा ‘ल’को 

                                                        
१२  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६८. 
१३  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ५३. 
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एक प ट र ‘भ’को अनेक प ट सा यता पाइ छ। यसैले यहा ँ  वृ यन ु सको ि थ त 

रहेको छ।  

 ु यनु ास : ताल य, द य आ द थानह मा कुनै एक थानमा उ चा रत हनेु 

य न वणह को सा यतालाई ु यन ु ास भ न छ।१४ समान थानीय वणह ले वणमा 

मधुरता उ प  गराउने हनुाले समान थानीय वणह को यासलाई ु यानु ास भ नएको 

हो। उदाहरणाथ : 

 म धाई हु थे पहाडी िशशहु का, र तनीह  अतीतको कथामा कान 

 लाउँदा- लाउँदै  सतेुर ाचीन बे बलोन र सक दरका सपना दे तथे।१५ 

 (पहाडी जीवन) 

 ततु उदाहरणमा ‘म,’ र ‘न’ अननुा सक थान भएका वणको सा यता छ। 

यसर  न ैक ठ थान भएका ‘क’, ‘ख’, ‘ह’ वणह को, द य थान भएका ‘त’, ‘थ’, ‘द’, 

‘स’ वणह को र ओ  थान भएका ‘प’ र ‘ब’ वणह को सा यता पाइ छ। यसैले 

यस उदाहरणमा ु यानु ास अल  कारको ि थ त पाइ छ। 

 अ यानु ास  : वरका साथमा पद अथवा पादको अ यमा य नको सा यतालाई 

अ यानु ास भ न छ।१६ छ दोब  ध प मा  उपवा यलाई पाद र पूण वा यलाई पद 

भ न छ। यसथ प रभाषामा व  वनाथले केवल छ दोब  ध प लाई नदश गरेर 

अ यानु ासको ववेचना गरेको पाइ छ। ग मा अ यानु ासको ि थ त उपवा यको 

अ य र वा यको अ यलाई हेरेर केलाउन स क छ। उदाहरणाथ : 

                                                        
१४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६६९. 
१५  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ९.  
१६  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६७०. 
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 जब म वदेशमा हु छु, तब बोलिच  र नाटक हे ररएको हु छु, जब म 

 वदेशमा हु छु, म जीवन अनभुव ग ररह छु।१७ (के नपेाल सानो छ?) 

 ततु उदाहरणमा चार उपवा यह  रहेका छन।् येक उपवा यको अ यमा 

‘ह’, ‘न’् र ‘छ’ य न वणको सा यता रहेको पाइ छ। यी सबै उपवा यका अ यका 

य न वणह मा वर वणको साथ रहेको पाइ छ। ततु उदाहरणमा येक 

उपवा यको अ यमा उ वरले यु  य न वणको सा यता वा यास भएको हनुाले यहा ँ

अ यानु ास अल  कारको योग ग रएको छ।  

 व ोि  :  एउटा अथ दान गन वा यबाट कुनै बे लै अथ बिुझएमा व ोि  

अल  कार हु छ भ े भनाई व  वनाथको रहेको पाइ छ। उनल े  लेषव ोि  र 

काकुव ोि  दईु कारका भेदको उ लेख गरेका छन।्१८  नब धकार देवकोटाका 

नब धमा  लेषव ोि को यून योग रहेको पाइ छ तर काकुव ोि को योग भने 

पाइ छ। काकु भ ाले व नको वकार वा व न प रवतनलाई बिुझ छ। व न 

प रवतनको कारणले उ प  हुन े वैका रक अथलाई काकुव ोि  अल  कार भ न छ। 

उदाहरणाथ : 

 हामी ाकृ तक बलवा चाह छ  यहा,ँ जहा ँ मानव वभावउपर वदेशी 

 ज ीर  लगाइ छ र यि का दनस म बयल जो तएप छ के पायो 

 बचराले?१९  (हाइ हाइ अं जेी) 

 ततु उदाहरणको अि तमको ‘के पायो वचराले’ उपवा य ा ाथ हो तर 

ा मक अ भ यि  भएको हुनाले व नमा वकार वा प रवतन आएको छ। यस 

                                                        
१७  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ५७.  
१८ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६७४.  
१९  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ४९. 
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वकारको कारणले ‘के पायो? र के ह प न पाएन’ भ  े अ ा ाथ अ भ य  भएको 

पाइ छ। अँ जेको शासन कालमा स पूण नेपाल ह लाई परत  बनाइएको थयो। 

नेपाल ह ले संघष नगरेर परत  भए वाधीनता चाहने नेपाल  दास मा  भएर गो  

ज तै जो तए तर वत ता पाएनन।् वदेशी नी तको कारणले भाषा एवम ्स पूण नेपाल  

सं कृ त भा वत भएको छ। यसैले नपेाल  जाले केह  प न पाएका छैनन।् वदेशी 

नी तको कारणले वदेशकै सेवक भएका छन ् भ े अथ ा मक व न प रवतनको 

कारणले ा ाथ उपवा यबाट अ ा ाथको बोध हु छ। यसैल े यस उदाहरणमा 

काकुव ोि  अल  कारको ि थ त पाइ छ। 

 भाषासमक : भाषासमक अल  कारलाई भाषासम अल  कार प न भ न छ। जनु 

वा यमा व भ  भाषाका श दह को सौ दय देिख छ यसलाई भाषासमक वा भाषासम 

अल  कार भ न छ।२०  उदाहरणाथ :  

 बढतीमतुा बक टाँ सन,े पि डन े र फै लने याह को हसाबी ज रत 

 ब दै  जा छ  भ े के ऊ प हले न ैथाहा पाउँ यो?२१ (आकार र अ भ ाय) 

 ततु उदाहरणमा नेपाल , ह द , सं कृत र उद ु भाषाका श दह को योग 

ग रएको पाइ छ। यहा ँ योग ग रएका ‘टाँ सन’े, ’ फै लने’, ’के’, ‘न’ै, ‘पाउँ यो’ आ द 

नेपाल का झरा श दह  हनु।् ‘बढतीमतुा बक’, ‘ हसाबी’ आद ह द  भाषाका श द हनु,् 

‘ या’ सं कृत भाषाको श द हो, ‘ज रत’ उद ुभाषाको श द हो। यहा ँचारवटा भाषाका 

श दह को योग ग रएको हुनाले भाषासमक वा भाषासम श दाल  कारको योग 

ग रएको छ।  

                                                        
२०  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६७५. 
२१  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १४३. 
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  लेष : ि  पदह ारा अनेक अथको अ भधान भएमा  लेष अल  कार हु छ।२२ 

यसका वण, यय, ल , कृ त, पद, वभि , वचन र भाषाका आधारले आठ कारका भेद 

छन।् उदाहरणाथ : 

 मैले गणुन र भागहारले के पाँए जब म पढाई र अ वेषणको पछुारमा 

 खा ल  शू यता र अ धकारको कालो कुइरो मा  पाउँछु!२३ (गधा 

 बु मान क गु ?) 

 ततु उदाहरणका ‘गणुन र भागहार’ श दह  ि  हनु।् यी दईु श दह का 

मा यमले दईु अथलाई प  केलाउन सक छ। यहाँ नब धकारले एक अथमा आ नो 

ग रबीपनाको स  केत गरेका छन ् भने अक  अथमा गिणत आ द ानलाई 

यावहा रकताका नि त रह य वह न मानकेा छन।् एक अथमा नब धकारले आफूलाई 

मा नसले गणुी एवम ् भा यह न ज तो सोचे प न अ यमा जीवन शू य हु छ। मा नसले 

आफूलाई गणुवान एवम ्भा यह न ज तो स झे प न मा नस ममा र रह य वह न भएर 

बाँिचरह छ। यहाँ अथ ह नताको कारणले आ नो जीवन रह य वह न भएको स  केत 

पाइ छ। ततु स  गमा ‘गणुन’को अथ गणुवान र ‘भागहार’को अथ भा यह न भ े 

हु छ। दो ो अथमा जब गु ले नब धकारलाई गिणत पढाउन ु हु यो य तबेला 

गिणतका फमलुा रटाउन ुहु यो तनीह मा कुन ै रस र रह य हुँ दैन थयो केवल सुँगा 

रटाई पढाई र अ वेषण मा  हु यो। तनीह मा ानको ि थ त शू य थयो यसैले 

जीवन अ धकारमय बनायो। यस स  गमा गणुनको अथ गणुा गन ुवा ग ु र भागहारको 

अथ भाग गन ुभ  े ा  हु छन।् यहा ँ ‘गणुन र भागहार’ दईु ि  श दबाट दईु अथ 

य  हनुाले यहाँ श द  लेष अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।  

                                                        
२२ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६७५-७६. 
२३  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ८८. 
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 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह को श दाल  कारका आधारले 

अ ययन गदा उ  पनु वदाभास, अनु ास, काकुव ोि , भाषासमक र  लेष 

अल  कारह को नब धह मा ि थ त भे ट छ। यसकारणले देवकोटाले आ ना 

नब धह मा यी श दाल  कारह को व भ  ि थ तमा योग गरेका छन।् यी 

श दाल  कारह ले नब धलाई श द चा व दान गनका साथै नब धकारको श द 

योगको कौशलता दशाएका छन।्  

५.१.२ अथाल  कारका आधारमा ल मी साद देवकोटाका नब धको अ ययन 

अथगत चम कार वा चा व दान गन अल  कारलाई अथाल  कार भ न छ। 

अथाल  कारले सा ह यको आ त रक सौ दय य  गरेका हु छन।् अथाल  कारको 

स या श दाल  कारको भ दा धेरै रहेको पाइ छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका 

नब धह मा व भ  स  गह मा व भ  अथाल  कारह को ि थ त भे ट छ। यस 

स  गमा देवकोटाका नब धह मा ा  हनुे व भ  अथाल  काह को मैले 

उदाहरण ारा प  पान य  ग र छ। 

 उपमा : उपमान र उपमेयको प  एउटै वा यमा सा य वा सा यको तपादन 

ग रएमा उपमा अल  कार हु छ।२४ उपमा अल  कारमा केवल साध यको चचा ग र छ। 

यसमा दईु पदाथको वैध यवा य सा य एक वा य ारा तपादन ग र छ। यसका नि त 

उपमेय, उपमान, साधारण धम र उपमावाचक पदको आव यकता हु छ। पूण पमा र 

लु ोपमा यसका मखु दईु कारका भेद पाइ छ। पूण पमामा उपमेय, उपमान, साधारण 

धम र उपमावाचक पदको प  उ लेख भएको भे ट छ भने लु ोपमामा उपमा 

अल  कारका उ  चार अ  गम ये कतै एक, कतै दईु र कतै तीन अ  ग लु  भएको 

पाइ छ। व  वनाथले पूण पमाका छ कारका भेद र लु ोपमाका ए ाइस कारका 
                                                        
२४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६९२-९३. 
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भेदको चचा गरेको भे टए प न ततु शोध ब धमा देवकोटाका नब धमा पाइने मु य 

दईु भेदको अ ययन ग रएको छ। उदहारणाथ : 

 ज तो व ानले प न व तकुो सतहस म मा  छोएर बो े  बझुावट द छ, 

 य तै  मनोवै ा नक प न बो े  बोधले स तोष ल छ।२५  (ले  ेबानी) 

 ततु उदाहरणमा पूण पमाको ि थ त पाइ छ। यहा ँ व ान र मनोवै ा नकको 

समान धमको चचा ग रएको छ। व ान र मनो व ानमा पर पर व  धमको ि थ त 

हु छ। यहा ँ यनीह को वैध यवा य सा य एक वा यमा तपा दत भएको छ। उपमेय 

मनोवै ा नक र उपमान व ानको एउटै वा यमा सा य तपादन ग रएको छ। ततु 

उदाहरणमा उपमेय= मनोवै ा नक, उपमान= व ान, साधारण धम= बो े  बझुावट र 

उपमावाचक= ज तो उपमाका चार अ  ग उपमेय, उपमान, साधारण धम र उपमावाचक 

पदको प  उ लेख ग रएको छ। यसैले यहा ँ पूण पमा अल  कारको ि थ त रहेको 

पाइ छ।  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा उपमा अल  कारका दवैु 

कारका भेद पूण पमा र लु ोपमाको ि थ त पाइ छ। लु ोपमाको ि थ तलाई न न 

उदाहरणले प  पान स क छ। उदहारणाथ : 

 म टनलाई व वथले बोलाएझ धरणीधर कोइरालाको आ मासँग मले 

 हामीह  आजकलको यगुमा आ ान गन चाह छ ।२६  (नेपाल  सा ह यको 

 इ तहासमा सव े  पु ष) 

 ततु उदाहरणमा उपमेय= भानभु  र उपमान= म टनको समान धमको चचा 

ग रएको छ। दवैु सा ह यकार भ - भ  भाषाका सा ह यकार हनु ् यसैले दवैुमा भाषागत 
                                                        
२५  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ २०. 
२६  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ २५. 
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व  धमको ि थ त देिख छ। यहाँ वधै यवा य एक वा यमा तपा दत भएको छ। 

उपमाका तीन अ  गह  उपमान= म टन, साधारण धम= बोलाउन ु र उपमावाचक= झ 

पदको प  उ लेख ग रएको छ। एउटा अ  ग उपमेय= भानभु  पद लु  छ। यसैले 

यसमा लु ोपमाको ि थ त रहेको पाइ छ। 

 मरण : जहा ँसमान प अथवा समान गणु भएको व तकुो अनभुवल े यो ज तै 

अक  व तकुो मृ तका मा यमले उप नब धन ग र छ यहा ँ मरण अथाल  कार हु छ।२७  

उदाहरणाथ : 

 जब संसार सपना ब दछ, तब आन दको वपना खु दछ। समा धको 

 अव थामा झ शर रले आफूलाई भ ु दछ, आन दको मधुर उ यालो 

 मोहनीमा रमाउन ला दछ।२८ ( न ा) 

 ततु उदाहरणमा संसारको सपना र आन दको वपनाको समान गणु देखाएको 

पाइ छ। यसैले संसारको सपनाको अनभुवले व तु प आन दको वपनाको मृ त ारा 

उप नब धन ग रएको छ। वा तवमा यहा ँ नब धकारको सपनाको अनभुव न ै संसारको 

सपनाका पमा अ भ य  भएको छ। यस स  गमा संसारको सपना र आन दको 

वपनामा समान गणु देिख छ। समा धको अव थामा झ शर रले आफैलाई भलुेको, 

अ  ग य का बोझ मनले व सएको, शीतल िशखरको हावाल े म त भएको भ रया झ 

आन दको उ च देशमा आराम लएर बसेको आ द मृ त ारा दवैुको उप नब धन 

ग रएको छ। यसैले यसमा मरण अथाल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।  

 

                                                        
२७  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७१३. 
२८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, दा डमको खनेर, ललतपरु : साझा काशन, प.ृ ३७. 
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 पक : वषयी ारा वा उपमान, अनप तु वा नलकुाएको वषयमा वा उपमेयमा 

वषयीको अभेद आरोप गनलुाई पक अथाल  कार भ न छ।२९  उदाहरणाथ :  

 पृ वी सानी कडी न ै थइन।्३०  (फस को झोल) 

 ततु उदाहरणको ‘कडी’ वषयी वा उपमान हो र ‘पृ वी’ वषय वा उपमेय हो। 

यहा ँ दवैुको श दगत तपादन ग रएको पाइ छ। न ै न याथ बझुाउने नपात पदको 

योगले उपमेय पृ वी र उपमान कडी दवुैमा अभेद आरोप ग रएको छ। यसैले यसमा 

पक अथाल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ। पकका पर प रत, सा  र नर  तीन 

कारका भेदको व  वनाथले चचा गरेका छन।् 

 पर प रत पकमा एउटाको अभेदारोप अकाको अभेदारोपको कारण हु छ।३१ 

उदाहरणाथ: 

 क मलाका गणु बनेका िशवभावी ऋ षको जीवनबाट भारतीय इ तहासको 

 ाचीन  ख डमा वै ा नक राजत को जमानामा ादभुाव भएका महो  

 यि वको  या मक िशव त ाको बु ादार कथा यथाथ-पाय  

 जसले  ाथ मक यगुले स यताका आ धका रक क याण त वह  िच  

 थाले।३२ (सा ह यमा िशव व) 

 ततु उदाहरणमा ‘क मलाका गणु’मा िशवभावी ऋ षको आरोप ग रएको छ र 

‘ या मक िशव त ा’मा यथाथको आरोप ग रएको छ। उदाहरणको ‘जीवनी’ वषयी र 

‘यथाथ’ वषय हो। ऋ षको जीवन पी ाचीन भारतीय ऐ तहा सक कथा यथाथमा अभेद 

आरोप ग रएको छ। क मलाका गणुमा ऋ षको जीवनको आरोप ‘ या मक’ िशव 
                                                        
२९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७१५. 
३० ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ४५. 
३१  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७१६. 
३२ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ९३. 
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त ाको बु ादार ‘कथा’ यथाथका नि त न म प वा कारण पमा उपि थत भएको 

देिख छ। अतः यहा ँपर प रत पक अथाल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।  

 जहा ँ अ  ग वा वषयको पणका साथै अ ी वा वषयीको प न पण ग र छ 

यहाँ सा  पक अथाल  कार हु छ।३३ उदाहरणाथ : 

 क रता हल फूलको झूस हो, सढेको शी , स नोको र दुंसीको काँढा हो, 

 चराको न ा हो, नखचंचलुो हता कृ तको पूजा हो, जा त संर क त व 

 वा धारक त वलाई धम भ न छ, मनु यले जा त संर क या 

 चलाउनाका खा तर धम बनायो, माया पूजा च यो, परमे र मा  ु पछ 

 भ ुको मतलब हो जा त मान मानव सम को आदर गर।३४ (क रता)   

 ततु उदाहरणको ‘क रता’ अ  ग वा वषय हो र ‘हल फूलको झूस’, ‘साँढेको 

शी ’, ‘ स नोको र दुंसीको काँढा’, ‘चराको न ा’, ‘नखचंचलुो हता कृ तको पूजा’ अ ी 

वा वषयी हनु।् यहा ँ वषय र वषयी दवैुको श दगत तपादन ग रएको छ। अ  ग पले 

न पत ग रएको क रतासँग अ ी पमा आएका झूस, शी , काँढा, न ा र पूजामा 

अभेदआरोप ग रएको छ। यसैल ेयहा ँसा  पक अथाल  कारको ि थ त पाइ छ। 

 जहा ँ अ ी पले उपि थत भएको आरो यमाण वा उपमानको अभेद आरोप 

ग र छ यहा ँ नर  पक अथाल  कार हु छ।३५ उदाहरणाथ : 

 ी एक भो य व त ु हो जसलाई जहाँ पाइ छ, जसर  िश तासाथ हामी 

 भोग गन स छ ।३६ (नर-नार )  

                                                        
३३ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७१९.  
३४ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ५५-५६.     
३५ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७२१.  
३६  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ६३. 
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 ततु उदाहरणको ‘ ी’ आरोपको वषय हो र ‘व त’ु आरो यमाण वषयी हो। 

ीको व तसँुग अभेदारोप ग रएको छ। यसमा ीको कुनै व तकुो अ  गसँग आरोप 

नग रएर स पूण स ो व तकुो व पसँग आरोप ग रएको हनुाले नर पक 

अथाल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।  

 प रणामः- प रणाम अल  कारमा उपमेयसँग उपमानको कृताथ पयोगी अभेदारोप 

हु छ। व  वनाथले तु या धकरण प रणाम र अतु या धकरण प रणाम  गर  यसका दईु 

भेदको चचा गरेको पाइ छ। वा तवमा प रणाम भ ाले आरो यमाणको आरोप वषयका 

पमा प रणत हु छ। यसैले यसलाई प रणाम अल  कार भ नएको हो । उदाहरणाथ : 

 यो यगुको त ब ब हो, य तै ग त प न यसको उपयो गता, यसको 

 िशव वमा आधा रत पाइ छ।३७ (सा ह यमा िशव व)  

 ततु उदाहरणमा ‘सा ह य’ उपमेय हो र आरोपको वषय प न हो। ‘िशव व’ 

उपमान हो र आरो यमाण वषयी प न हो। आ त रक पले खु ाएर हेन हो भन ेदईुवटा 

नै उपवा यह मा प रणाम अल  कारको ि थ त पाइ छ। प हलो उपवा यको ‘यो’ 

सवना मक पदले सा ह यलाई स  केत गरेको छ। यसथ यहा ँ ‘सा ह य’ उपमेय र 

‘ त ब ब’ उपमान हो। ‘हो’ न या मक पदको योगको कारणले सा ह यलाई यगुको 

त ब बका पमा प रणत ग रएको छ। यसैले यहा ँ प रणाम अल  कारको ि थ त 

पाइ छ। दो ो उपवा यमा ‘यसको’ सवना मक पदले प न सा ह यलाई स  केत गरेको 

छ। यहा ँ प न ‘सा ह य’ उपमेय र उपयो गता उपमान हो। यहा ँ उपयो गता प 

सा ह यको ग त भ  े अथ तीत हु छ। यसैले सा ह यको ग तलाई उपयो गताका 

पमा प रणत ग रएको छ। स पूण वा यको प रण तका आधारले हेदा सा ह यको ग त 

र उपयो गता िश व मा आधा रत हु छ भ  े अथ खु ाउन स क छ र सा ह यलाई 

                                                        
३७  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ६३. 
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िशव वका पमा प रणत ग रएको छ। अतः यस उदाहरणमा तु या धकरण प रणाम 

अल  कारको ि थ त पाइ छ।  

 स देह : ाकृत वा उपमेयमा अ ाकृत उपमानको क व तभा ारा उ प  

गराइएको संशयलाई स देह अल  कार भ न छ।३८ उदाहरणाथ : 

 यो भाषा भ  ेकुन व त ुके हो जसल ेसापकोटाजी ज ता तेजी, मगजदार 

 यि लाई यसर  अकेला मोहनी लगाउन स छ? …………….. यस 

 व तकुो नाम  नेपाल  भाषा हो तर यो व त ु के चीज हो बताउन बडो 

 मिु कल।३९ (नेपाल  भाषा) 

 ततु उदाहरणमा ाकृतका वा उपमेयका पमा ‘भाषाको’ चचा ग रएको छ र 

यसको ‘व तसँुग’ अभेदारोप था पत ग रएको छ। व त ु प ‘भाषाको’ प  व प र 

प रचय ा  गनका नि त बौ क तभा स प  यि ह को प न मता नभएको 

देिख छ। यसैले ‘यो भाषा भ  ेक तो व त ुहो’ र ‘के हो’ प करण दन स देह हु छ 

भ  े वचार यहा ँ य  ग रएको छ। यो नब धकारको नब धका रताको तभाको 

कारणले उ प  भएको संशय हो। यहा ँभाषालाई व तकुा पमा आरोप ग रएको हनुाले 

भाषा पी व तकुो व प एवम ् प रचय ा  गन स देहको ि थ त उ प  भएको छ। 

स  गको अ यमा ‘छ’ न या त पद योग ग रएको छ। अतः यहा ँ न या त स देह 

अथाल  कार पाइ छ।  

 ाि तमान : सा यको कारणले एउटा व तमुा अक  व तकुो अनभुव उ प  

हनुलुाई ाि तमान अल  कार भ न छ।४० वा तवमा सजृनाकारको तभा ारा कुन ै प न 

                                                        
३८  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७२८. 
३९  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ६६. 
४० व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७३०.  
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सृजना मक सा ह यमा एउटा व तमुा अक  व तकुो उ प  गराएको मलाई ाि तमान 

अल  कार भ न छ। उदाहरणाथ : 

 म ता रेखागिणत कताबमा भ दा कृ तमा ट कारो तवरसँग पाउँदछु र 

 जब आकाशमा हेदछु तब सब यो तषका पाना यसै पि टरहेको ज तो 

 ला दछ।………….जीवनको जादलेु सब िचजलाई हराइ द छ, लटमखुाज तो 

 बनेर  िशि तको घम ड वशालकोमखु ताकेर अँ यारैमा ब तछ।४१ 

 (छ द  र लय) 

 ततु उदाहरणमा ‘रेखागिणत कताबमा भ दा कृ तमा ट कारो तवरसँग पाउन’ु, 

‘ यो तषका पाना आकाशमा पि टन’ु, ‘रमाइला स ीतह  बलवुामा थ ब गरहेको दे ’ु 

आदमा कताबको= कृ तमा, यो तषका प ु तकको= आकाशमा, कताबको= गलुाफका 

प ाह मा, स ीतह को= गोलामा, मानविश पकलाको= दनको च मामा, ानका 

िशखरको= बाउँ ेमा, ु  रचनाको= र लो बदुबदुमा म अनभुव हु छ। यसैले यहाँ 

ाि तमान अल  कारको ि थ त पाइ छ।  

 उ लेख  : ात ृ भेदले अथवा वषयको भेदले एउटा व तकुो अनेक कारको 

उ लेख, ान वा वणनलाई उ लेख अल  कार भ न छ।४२ उदाहरणाथ : 

 यो संसार सखुको व प कहा ँ छ? ज त हेय  उ त दशन न हो। यता 

 िच छ  उता पो छ, अ न अक तर ठु छ, सब वाथको दशनी मा  न 

 हो।४३  (कु भकण) 

                                                        
४१  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १००. 
४२  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७३२. 
४३ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १२०.  
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 संसारको भौ तक व प एकै कारको हु छ। यहा ँ पृ वीको अनेक व पको 

वणन गरेको भे ट छ र ‘िच न’ु, ‘पो न’ु, ‘ठु न’ु, ‘ वाथको दशनी हुन’ु अनेक 

वभावह को वणन ग रएको पाइ छ। यसैले ततु उदाहरणमा उ लेख अल  कारको 

ि थ त भे ट छ।   

 अप ुत : ाकृत वा उपमेयको श दगत एवम ् अथगत तषधे अथवा अस य 

यव थापनसँगै अ ाकृत वा उपमानको न य गनलुाई अप ुत अल  कार भ न छ।४४ 

उदाहरणाथ : 

 यो क वता त होइन, मानो छायावाद  हनु खो नेको कृ म भावको 

 िझल मलावटस म मा  हो।४५ (कु भकण)  

 ततु उदाहरणमा ाकृत ‘क वताको’ ‘होइन’ पद ारा श दगत अस य तषधे वा 

अस य यव थापन गरेर अ ाकृत ‘कृ म भावको िझल मलावटको हो’ पद ारा न य 

ग रएको छ। अतः यहा ँअपह ु त अल  कार पाइ छ। 

 न य : अ ाकृत वा उपमानको नषधे गरेर ाकृत वा उपमेयको न य गनलुाई 

न य अल  कार भ न छ।४६ उदाहरणाथ : 

 भारत र ो बा हर अ  सब पहाड नक बा, स पकयो य ब ती पु  

 नद  खाडीस म बहि छन।् तर प व ता भनेको अरब सागरमा र ब  

 खाडीमा परखाल लगाउन ु होवैन। दातँमा दाँतेगहु,ु नङ भालसँुग मतेर  

 लगाउँछ, एक  लोटा एक भकार  गोबर ज त मैला भसी तबरले साफ 

                                                        
४४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७३५.  
४५ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १२२. 
४६ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७३८.   
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 गदछ। स क  गु कु भोकसँग छ क छ, तर म चोखी नतीको पवत 

 चलु  रे। यो स चा क रता  हो।४७ (क रता) 

 ततु उदाहरणमा अ ाकृत ‘प व ता’लाई ‘होवैन’ पद ारा नषेध गरेर ाकृत 

‘क रताको’ ‘हो’ पद ारा न य ग रएको छ। यसैले यस उदाहरणमा न य अल  कार 

पाइ छ। 

 उ े ा  : अ ाकृत वा उपमानका पमा ाकृत वा उपमेयको स भावनालाई 

उ े ा अल  कार भ न छ। यसका व  वनाथले वा यो े ा र तीयमानो े ा दईु 

कारका भेदको चचा गरेको पाइ छ।४८  

 वा यो े ामा न,ै झ, ज तै आ द उ े ा वाचक पदको योग ग रएको हु छ। 

उदाहरणाथ: 

 मानो यस वा यको उ चारणको समय न ै गमन याको उ पि को 

 ता का लक थल हो।४९ (नेपाल  भाषा) 

 ततु उदाहरणमा अ ाकृतका पमा ‘गमन’ या आएको छ र ाकृतका 

पमा ‘वा य उ चारण’ आएको छ। यहा ँ ‘गमन याको’ उ पि को ता का लक 

थलका पमा वा य ‘उ चारणको समय’को स भावना ‘मानो’ पद ारा देखाइएको छ। 

यसैले यस उदाहरणमा वा यो े ा अल  कार पाइ छ। 

 तीयमानो े ामा उ े ा वाचक पदको योग ग रएको हुँदैन। उदाहरणाथ : 

                                                        
४७ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ५८. 
४८  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७३९. 
४९  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ७०. 
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 लो नेमा छे वा नीमा छे एउटै शर र भ  अ तगत थए याने य तो एउटा 

 मानव  यि व जसमा भाले र पोथी दवैु इि य अथवा या सामेल 

 थयो।५० (नर- नार ) 

 ततु उदाहरणमा अ ाकृतका पमा ‘भाले र पोथी’ आएका छन ् र ाकृतका 

पमा ‘लो नेमा छे- वा नीमा छे’ आएका छन।् भाले र पोथी दवैु गणु अथवा या 

सामेल भएको लो नेमा छे र वा नीमा छे एउटै शर र भ  अ तभतू भएको का प नक 

स भावना देखाइएको छ। यस उदाहरणमा उ े ा वाचक पदको योग ग रएको छैन 

यसैले यहाँ तीयमानो े ा अल  कार पाइ छ। 

 अ तशयोि  : अ यावसाय स को ती तलाई अ तशयोि  अल  कार भ न छ।५१ 

अ यावसाय भ ाले वषय वा उपमेयको नगरणपूवक वषयी वा उपमानको अभेद तपि  

गन ु भ  े बिुझ छ। वषयको श दगत उपादान भए प न र नभए प न यसको व प 

लकेुको ज तो ती त हु छ भन े यसलाई नगरण भ न छ। यसका भेदमा अभेदको वणन, 

स ब धमा अस ब धको वणन, अभेदमा भेदको वणन, अस ब धमा स ब धको वणन र 

काय-कारण भाव- नयमको वपयय वणन गरेर व  वनाथले पाँच कारका भेदको  चचा 

गरेको पाइ छ।५२ उदाहरणाथ: 

 जब तमी यानो गरेर व ौनामा ले दछौ, बजलु  नभाउँछ , तब 

 वगक  ससुारे  चाल मारेर कोठा भ  प द छन।् शर रबाट आ मा न लेर 

 यसो घमेुर आउँछ, अ न तमी बउँझ छौ।५३ ( न ा) 

                                                        
५० ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ६१.  
५१  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७३९. 
५२  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७४०. 
५३  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३९. 
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 ततु उदाहरणमा ‘ न ा’ वषयको नगरण गरेर र ‘ वगक  ससुारे’सँग अभेद 

तपादन ग रएको पाइ छ। ‘ न ा’ वषयको श दगत उपादान ग रएको छैन, यसको 

व प लकेुको ज तो ती त भएको छ। यहा ँकाय र कारणको समका लक अव थान 

ग रएको पाइ छ। ‘ यानो गरेर ब ाउनामा ले नको कारणले र बजलु  नभाउनको 

कारणले वगक  ससुारे चाल मारेर कोठा भ  प न,ु ट ाएका आखँामा थ ढकनी झु न ,ु 

एक पशको कारणले ढकनीह  गन,ु कहा-ँकहा ँपु न,ु शर रको बा हर  चाल ब द हुन,ु 

शा तीले अ  कमाल गन,ु बेहोशीका बलास म न,ु व न संसारको दवाजा खु न,ु 

बायमु डलमा पखेटा फ फटाएर ताना मान,ु मटुु मा  न य  च न,ु शर रबाट आ मा 

न केर घमुेर आउन ुर बउँिझन’ु समका लक कायह को वणन ग रएको पाइ छ। यहाँ 

‘ ब ाउनामा ले नको कारणले, बजलु  नभाउनाको कारणले र एक पशको कारणले 

तीन कारणले प न,ु झु न,ु गन,ु पु न,ु ब द हनु,ु अ  कमाल गन,ु बलास म न,ु दवाजा 

खु न,ु ताना मान,ु न य  च न ु न कन,ु घमेुर आउन ुर बउँझन’ु कायह  उ प  भएको 

देिख छ। यनीह मा ‘खा ल मटुुमा  न य  च न ुर शर रबाट आ मा न कन’ु काय 

वपययका पमा उपि थत भएको देिख छ। न ा आउने बि कै मा नसल ेजा त चेतन 

गमुाएको हु छ र व न अव थामा प ु न े बि कै शर रबाट आ मा न केको ज तो ि थ त 

उ प  हु छ। यनीह को न ाको पूवाध ण र व न अव थाको पूवाध ण मै उ प  

हु छ। यस उदाहरणमा उ  ि थ तको वणन स  गको उ राधमा ग रएको हनुाले 

वपयय काय वणन ग रएको देिख छ। अतः यस उदाहरणमा काय-कारण भाव- नयम 

वपयय वणन अ तशयोि  अल  कार पाइ छ। 
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 तु ययो गता : जहा ँ ततु वा करण ा  पदाथ र अ ततु वा करणअ ा  

पदाथको एक धमसँग स ब ध देखाइ छ यहा ँ तु ययो गता अल  कार हु छ।५४ 

उदाहरणाथ : 

 भीम भए ौपद  र ा गन स,् सामािजक कचक मान स,् हनमुान भए 

 स ीवनी खो नोस।्५५ (दान)  

 ततु उदाहरणमा दईु ततु पदाथमा एक या प धमको योगमा तु यता 

रहेको देिख छ। भीम र हनमुान दईु ततु पदाथ हुन।् यनीह  दवैुको या प धम 

र ा गन ु हो। महाभारतमा भीमले कचकलाई मारेर ौपद को र ा गरेको कथा 

उ लेिखत छ र रामायणमा हनमुानले स ीवनी खोजेर ल मणको ाण र ा गरेको कथा 

उ लेिखत छ। यसैले यी दईु पदाथको एक र ा गन ु या प धमको योग भएको 

हनुाले यहाँ त ु ययो गता अल  कार पाइ छ। 

 ततु र अ ततु पदाथमा एक धम अ भस ब ध द पक अल  कारमा प न 

हु छ। ततु र अ ततु पदाथमा एक धम अ भस ब ध देखाउन ुद पक अल  कारको 

मु य उ े य हो। तु ययो गता अल  कारमा ततु र अ ततु पदाथको एक धमसँग 

अ भस ब ध देखाउनका साथै ग यमान औप या य रहेको पाइ छ। अथात ् यसमा 

उपमान र उपमेय भावको अ भ य ना भएको पाइ छ। द पक अल  कारमा उपमान र 

उपमेय भावको अ भ य ना भएको पाइँदैन यह  कारणले तु ययो गता र द पक 

अल  कारमा भ ता उ प  हु छ। मा थको उदाहरणमा  ‘ कचक’ पदले समाजका 

दु कम लाई स  केत गरेको छ, यहा ँसामािजक दु कम  यि  र कचकमा, उपमान र 

उपमेय भावको अ भ य ना भएको पाइ छ। ‘भीमले’ शि स प  यि लाई स  केत 

                                                        
५४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७५८. 
५५ ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ८६. 
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गरेको छ, भीम र शि स प  यि मा उपमान र उपमेय भावको अ भ य ना भएको 

पाइ छ। हनमुानले अ वेषक यि लाई स  केत गरेको छ, यहा ँ हनमुान र अ वेषक 

यि मा उपमान र उपमेय भावको अ भ य ना भएको पाइ छ। 

 द पक : ततु वा ाकरिणक र अ ततु वा अ ाकरिणक अथमा एक धमको 

अ भस ब ध देखाइएमा द पक अल  कार हु छ। यसर  नै अनके यासँग एक 

कारकको स ब धलाई प न द पक अल  कार भ न छ।५६ उदाहरणाथ  

 तर एउटा विच  या म आफू भ  दे तछु जसमा ववेकको खोजीले म 

 केह   प ा लगाउन सि न।ँ बराबर म जा त वा सषु ु को अव थामा 

 सपना दे तछु  गजब-गजबका, केके कहाँबाट। एक क समको व न 

 नि क छ मेरा सचेत  याह बाट। म यस िच ण वा व नउपर केह  

 भाव रा  सि न।ँ५७  (क पना) 

 ततु उदाहरणमा थम पु ष व दकुा मा यमले नब धकार वयंको 

आ मानभुव य  ग रएको पाइ छ। यहा ँ ‘म’ एक यि को ‘दे ,ु नस न,ु न कन,ु’ 

आद अनेक याह सँग स ब ध देखाइएको छ। यसैले यस उदाहरणमा अनके 

यासँग एक कारकको अ भस ब ध भएको द पक अल  कार पाइ छ। 

 तव तूपमा : सा य अ भ य ना भएका दईु वा याथमा पथृक-पथृक श द ारा 

एक साधारण धमको नदश भएमा तव तूपमा अल  कार हु छ।५८ वा तवमा 

तव तूपमाको व तू श दले येक वा याथमा समान धमको अ भस ब ध भ े 

                                                        
५६  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७६०. 
५७  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ११९. 
५८ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७६२.  
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बझुाउँछ। यसैल े व तू र तव तूको एउटै साधारण धम ारा वा याथको ती त हुन े

अल  कारलाई तव तूपमा अल  कार भ न छ। उदाहरणाथ : 

 भलादमीको माणप  सध उसका शर रउपर व ापन जाहेर  गदछ। 

 पोसाक मा  प हला पास हो।…………..यसमा प न विश ता हंडाइको 

 कला, स चाइ,  हाउभाउ, हा य र बोल मा नभर रह छ।५९ (भलादमी) 

 ततु उदाहरणमा मा नसको देखावट  े तालाई एउटा साधारण धमका पमा 

वणन ग रएको छ। साधारण धमको ‘ व ापन जाहेर  गन’ु, ‘प हला पास हुन’ु, ‘प हलो 

ेणीमा उ ीण भएको जनाउन’ु, ‘दो ो पर ाको प रचय दन’ु, ‘उ म ेणी जनाउन’ु, 

‘आ मण गरेको हनु’ु, ‘ नभर रहन’ु भ - भ  ै वाचक पदह ारा तपादन ग रएको 

पाइ छ। यहा ँमा नस देखावट  े  हनु ुभ े साधारण धममा वा याथ स बि धत हनुाले 

उ  अथ ती त भएको पाइ छ। यसैल े ततु उदाहरणमा तव तूमा अल  कार 

पाइ छ।  

 ा त : सधमले यु  भएका उपमान र उपमेय प अथवा ाकृत र अ ाकृतमा 

ब ब- त ब ब भावलाई ा त अल  कार भ न छ।६० यहाँ सधमले यु  भएका भ ाले 

धम स हत धम मा प न ब ब- त ब ब भाव झि कन ुभ  ेबिुझ छ। यसैले उपमान र 

उपमेयमा ब ब त ब ब भावको क पनालाई ा त अल  कार भ न छ। उदाहरणाथ : 

 ज तो एउटा लाटो पोइलाई एउट  बाठ  वा नी बहा ग र दयो। अब 

 पाचकेु  छैन भने लाटो बाठ  र बाठो लाट  दईु जना जटेु सधका ला ग 

                                                        
५९  ल मी साद देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ६२. 
६० व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७६३. 
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 ढु ो र मा नस  बहे ग र दए झ अन तककालस म अ ववेक  गाँठ (जज 

 बनाड साको भनाइमा) जु ो, अब ई  वररलाई अ पल छैन।६१ (नर-नार ) 

 ततु उदाहरणको ‘लाटो पोइ र बाठ  वा नी’ उपमेय वा ाकृत र ‘ढु ो र 

मा नस’ उपमान वा अ ाकृत हुन।् यहाँ लाटो पोइ र बाठ  वा नी एवम ्  ढु ो र 

मा नसमा ब ब- त ब ब भाव रहेको पाइ छ। ढु ो र मा नस वप रत धम भएका व त ु

हनु।् यसैले यहा ँवैध यको कारणले ा त अल  कार उ प  भएको पाइ छ। 

 नदशना : जहाँ स भव र अस भव (उपप  र अनपुप ) व तसु ब ध अथवा दईु 

वा यको पर पर अ वयमा ब ब त ब बभाव वा सा यता उ प  हु छ यहा ँ नदशना 

अलङकार हु छ।६२ उपप  अथवा अबा धत वा याथको पर पर अ वयमा ब ब त ब ब 

भावको उ प मा जहा ँ नदशना अल  कारको ि थ त पाइ छ यसलाई स भव तसु ब ध 

नदशना अल  कार भ न छ। अनपुप  अथवा बा धत वा याथको पर पर अ वयमा 

उ प  हुन े नदशना अल  कारलाई अस भव तसु ब ध नदशना अल  कार भ न छ। 

उदाहरणाथ : 

 क र र कटहरमा क त सा य पाइ छ म भ  सि दन।ँ शायद 

 कटहरको र क रको श द मीमासंा गनलाई ला दो हो अ लकत यादा 

 जोडसँग दातँ  कटेर  बो दा कटहर क र ब नजा छ। कृ तले श द-

 संसारमा वै ा नक या छोडेर काम ग दनन।् श द सा यमा गणु 

 सा य प न  पाइ छ।६३ (क रता) 

                                                        
६१  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ६२.  
६२  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ६५. 
६३  ल मी साद देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ५५. 
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 ततु उदाहरणमा ब तसु ब धको स भा यता अथवा उपपि  प  छ। ‘क र’ 

मा नसको वभाव कठोर हु छ भ े क र मा नसको वभावलाई सूिचत गन ‘ कृ त’लाई 

कताका पमा था पत ग रएको छ। यसमा अनपुपि  देिखँदैन कन भन े कृ तलाई 

वै ा नक या छोडेर काम नगन र साम य नदश ग रएको छ। जसर  कठोरतामा 

कृ तको वै ा नक या साम य छ यसर  न ैकोमलतामा प न तको वै ा नक या 

साम य छ। यसर  हेदा ाकृ तले कताका पमा श द-संसारमा वै ा नक यालाई 

छोडेर काम नगन र क र विृ  भएका यि ह  कठोर वभावको कारणले 

ग तशील नहुने यी दईु वा याथमा ब ब त ब बभाव वा सा य था पत भएको 

पाइ छ। यसैले यहा ँस भव तसु ब ध नदशना अल  कार पाइ छ। 

 य तरेक : उपमानको अपे ामा उपमेयको आध य वणन अथवा उपमानको 

अपे ामा उपमेयको यून व वणन ग रएमा य तरेक अल  कार हु छ।६४ यसका केवल 

उपमेयको आ ध य साधक हेत ुउप नब  ध भएको, केवल उपमानको यून व साधक हेत ु

उप नब  ध भएको र उ कष एवम ्अपकष कुन ैप न साधक हेतकुो उप नब  ध नभएको 

मखु तीन कारका भेदको चचा गरेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 तर य ता कु ुरह बाट म अ पांश बाहुन र साधुह लाई बाहेक गन 

 चाह छु।६५  (दान) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘कु ुरह ’ श द उपमान र ‘बाहुन र साधुह ’ 

श द उपमेय हनु।् यसमा उपमेयको आ ध यको वणन ग रएको छ। यहा ँधेरै बाहनु र 

साधहु  भसुीया कु ुरको ज तै न न को टको यवहार भएका हु छन।् केह  मा  बाहनु 

र साधहु  रा ो यवहार भएका हु छन ्भ  ेवा याथ तपा दत भएको पाइ छ। केह  

                                                        
६४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७६९. 
६५  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ८५. 
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मा  उपमेय ‘बाहुन र साधहु ’ रा ो यवहार भएका छन ् तनीह  उपमान 

‘कु ुरह भ दा’ े  छन।् यहा ँ उपमेयको उ कष तपादनका नि त ‘बाहेक’ 

अ ध यसाधक हेतकुो उप नब  ध ग रएको छ। यसैले यहाँ केवल उपमेयको अ ध य 

साधक हेत ुउप नब  ध भएको य तरेक अल  कार पाइ छ। 

 दानको पेशा लनेको आ मास मानभ दा बो े  व त ु मैले देखेको छैन।६६ 

 (दान) 

 ततु उदाहरणको ‘बो े  व त’ु उपमेय हो र ‘आ मास मान’ उपमान हो। 

यवसायका पमा दान लने बाहुनह को च र लाई वा याथले तपा दत ग रएको 

पाइ छ। उपमेय बो े  व तकुो भ दा आ मास मान उपमानको यून व तपादनका 

नि त ‘भ दा’ साधक हेतकुो उप नब  ध ग रएको छ। यसैले यहाँ केवल उपमानको 

यून व साधक हेत ुउप नब  ध भएको य तरेक अल  कार पाइ छ।  

 सहोि  : सह श दको अथ साम यले मूल पमा अ तशयोि  रहेर एउटा श दको 

दईु अथ देखापरेमा सहोि  अल  कार हु छ।६७ व  वनाथको प रभाषामा अभेद 

अ यवसायमूलक वा कायकारणभावको पौवापय- वपयय मूलक अ तशयोि को कारलाई 

सहोि  अल  कारको मूलभतू कार मा नएको पाइ छ। अभेद अ यवसायमूलक 

अ तशयोि   लेषमूलक र अ  लेषमूलक दईु कारका हनु ्स छन।् उदाहरणाथ : 

 ब चा र ीह का अनेक आवाज र वाइ हावामा खँ दलो हनु लागेको 

 मैले देख र िश ाको ाकृ तक कमजोर  भ े आफूलाई स झेर अ  

 या ीह कै साथमा अगा ड बढ।६८  (पहाडी जीवन) 

                                                        
६६  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ८५. 
६७  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ  ७७२. 
६८  ल मी साद देवकोटा सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ९. 
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 ततु उदाहरणमा ‘आवाज र वाइ’ वण यासँग स ब  स ब ध हनुे 

भएप न आवाज र वाइलाई य यासँग स ब ध था पत ग रएको पाइ छ। यसथ 

यहा ँअ तशयोि को ि थ त देिख छ। यहाँ ‘िश ाको कमजोर ’ कारणका पमा उपि थत 

भएको पाइ छ र ‘ब चा र ीह को अनके आवाज र वाइलाई’ दे  ुकायका पमा 

उपि थत भएको पाइ छ। यहा ँवा यको पूव भागमा कायको वणन गरेर उ र भागमा 

कारणको उपि थ त देखाइएको छ। यसैले कायकारणभावको पौवापय- वपयय मूलक 

अ तशयोि को कार रहेको पाइ छ। ‘सह’ श दको वाचकका पमा ‘साथमा’ श द 

योग ग रएको छ। प हला साथमा श दका साम यले नब धकारले पहाडी जीवनको 

दयनीय ि थ त देखेर अ य य ीह सँगै यस ठाउँलाई छोडेको घटना ततु ग रएका 

छन।् यसका साथै ी र ब चाह लाई अ वक सत देशमा छोडेर नजान,े यनीह लाई 

प न वक सत बनाउने चाहना भएको नब धकारको यि गत इ छालाई तपा दत 

ग रएको छ। अतः यहा ँकायकारणभावको पौवापय- वपयय मूलक अ तशयोि को कार 

मूल पमा रहेको सहोि  अल  कार पाइ छ। 

 वनोि  : वना अथवा यसका समानाथक अ  कुनै पदको अथ साम यका 

कारणले एक व तकुो अभावमा अक  व तकुो कतै शोभा र कतै अशोभाको तपादन 

ग रएमा वनोि  अल  कार हु छ।६९ प रभाषामा अशोभा श दको योग ग रए प न 

अ ततोग वा यसको अ भ ाय अ धकांश शोभान ैहु छ। कुनै प न व तकुो अशोभा उ प  

हनुका नि त अक  व तकुो शोभा उ प हनु आव यक हु छ। यसैले कुन ै अक  

व तकुो साि यमा ततु व तकुो अशोभा उ प  भए प न उ  व त ु वयंमा शोभा 

उ प  गन स म हु छ। उदाहरणाथ : 

                                                        
६९ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७७५.  
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 बाब ु नभएको दु नयाँ कसर  धमराउँदो हो, अर यमा आधार नपाए ज त ु

 कसर   िजउँदा  हनु।्७० (मेर  िशश)ु 

 ततु उदाहरणमा बाब ु वनाको िशशकुो उिचत पालन हनु नस ने र ज ल वना 

ज त ु बाँ न नस न े वा याथ तपा दत भएको पाइ छ। उदाहरणमा योग ग रएको 

‘दु नया’ँ पदले संसारका सबै प रवारलाई र ‘ज त’ु पदले संसारका सबै ज तलुाई बझुाएको 

छ। उदाहरणको प हलो उपवा यमा दुनयाँ पी प रवारमा िशशकुो पालनाका नि त 

बाबकुो आव यकता पी शोभा अ धक र दो ो उपवा यमा ाणीह  बाँ नका नि त 

ज लको आव यकता पी शोभा अ धक देखाइएको छ। यावहा रक पमा बाब ु

नभएका क त प रवारका िशशहु को बाब ु भएका प रवारका िशशहु को भ दा उिचत 

कारले पालन भएको पाइ छ र अ धकांश अर य नभए प न वयं पा लएका एवम ्घरमा 

पा लएका घरेल ु पशहु  पूण आय ु  बाँचेको पाइ छ। यहा ँ ‘ वना’ पदको समानाथक 

प हलो उपवा यमा ‘नभएको’ पदको र दो ो उपवा यमा ‘नपाए’ पदको योग ग रएको 

छ। यसैले यहा ँ वनोि  अल  कार पाइ छ। 

 समासोि  : जहा ँ ततु र अ ततुमा समान पले समि वत हनुे काय, ल  र 

वशेषणका बलले ततुमा अ ततु यवहारको आरोप ग र छ यहाँ समासोि  

अल  कार हु छ।७१  उदाहरणाथ :  

 कोह -कोह  श दह  दु ला-पातला भएका छन,् तनीह को ाचीन मह व 

` उडेको  छ। यादा परुानो टकमा िखया ला दछ।७२ (भलादमी) 

                                                        
७० ल मी साद देवकोटा सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १५. 
७१ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७७७.   
७२  ल मी साद देवकोटा सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ६१. 
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 ततु उदाहरणको ाकरिणक वा ततुाथ ‘श दह ’को ाचीन अथको मह व 

घ तै गएको देखाउन ु हो। परुानो ‘टक’ यवहार उपयोगी नहुनाले िखया ला न ु र 

अनपुयोगी हुनस न े ि थ तको स  केत गन ु अ ाकरिणक वा अ ततु अथ हो। यहाँ 

ततु ‘श दह ’को अ ततु ‘टक’मा समान आरोप ग रएको छ। जसर  ‘श दह ’को 

ाचीन मह व घटेको हुनाले दु ला-पातला भएका छन ् यसर  नै ‘टक’ प न िखया 

ला नाले दु लो पातलो हु छ र िखया लागेको टकको मह व घ तछ भ े ततु 

श दबाट अ ततुाथ य  हु छ। उदाहरणमा ‘परुाना श दह को र परुानो टकको’ 

मह व वघटनको समान काय तपादन ग रएको पाइ छ। यसैले यहा ँसमान कायमूला 

समासोि  अल  कार पाइ छ। 

 प रकर : वशेषणको अ भ ाय गभतालाई प रकर अल  कार भ न छ।७३ कह 

सा हि यक संरचनामा वा य वैिच यको अनसंुधान गनाल े य पमा तीत हनु े अथ 

वा याथको अनचुर भएको हु छ। य तो ि थ तमा वा याथले य याथलाई आफूमा 

आकृ  गरेको तीत हु छ यसैलाई प रकर अल  कार भ न छ। उदाहरणाथ :  

 कटहर काढँादार बो ा भएको हु छ, बाकल छाले, र टर  दूधल े या 

 िचटिचटाहटले  प न, समा लाई बाधा डा दछ। क र य तै गणु भएका 

 हु छन।् दु नया ँज त  लटरपट, अटरमटर छन ्सब ढ र-ढ र क रबाटै 

 आएका हु छन।् क र आ ना सामु े बाधा सहन स ै न, ऊ कटकट 

 दाँतले  काटेर ह छ।७४  (क रता) 

 ततु उदाहरणमा वशेषणको अ भ ाय गढु रहेको देिख छ। ‘क र’ 

यि ह को वभावले िख  भएका नब धकारले ‘क र’ यि ह लाई य य हार 

                                                        
७३ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७८७. 
७४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ५५. 
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गन योग ग रएका ‘कटहर, लटरपटर, अटरमटर, ढ र-ढ र, कटकट’ आद वशेषण 

पदह  सा भ ाय देिख छन।् यनीह ारा ‘क र’ यि ह को ‘हठता, अयो यता, ू रता 

र असमथता’ अ भ य  भएको पाइ छ। यसैले यहाँ प रकर अल  कार पाइ छ। 

  लेष : वाभा वक पले एकाथ वाचक पदबाट अनेक अथको अ भधान वा 

तपादन भएमा अथ  लेष अल  कार हु छ।७५उदाहरणाथ :  

 व ालयह  य  बनाउन ेकारखाना छन।्७६ (िश ा) 

 ततु उदाहरणमा ‘ व ालय र य ’ एकाथ वाचक पदबाट अनेक अथको 

अ भधान वा तपादन भएको पाइ छ। ‘ व ालय’ पदले ‘िश ालय र य ालय’ दईु 

अथलाई ‘ प ’ पारेको छ भन े ‘य ’ पदले म सन र मा नस दईु अथलाई प  पारेको 

छ। अतः यस वा यबाट दईु अथ वा य पले ववि त भएको पाइ छ। प हलो य  

बनाउने कारखानाह  न ै व ालय भएका छन ् भ े अथ य  भएको पाइ छ भन े

व ालयह  मा नसलाई य समान बनाउने कारखाना भएका छन ्भ  ेदो ो अथ य  

भएको पाइ छ। यहा ँ व ालय पदको पयायवाची पद िश ालय र य को पयायवाची 

म सन पदको योग ग रए प न पद प रवतनको कारणले अल  कारको चम कारमा कुनै 

हा न हुन ेस भावना देिखदैन। यसैले यहा ँअथ  लेष अल  कार पाइ छ। 

 अ ततु शंसा : सामा य अ ततु पले वशेष ततु पको अ भ य ना हनुाले, 

वशेष अ ततु पले सामा य ततु पको अ भ ना हनुाले, अ ततु प कायले ततु प 

कारणको अ भ य ना हनुाल,े अ ततु प कारणले ततु प कायको अ भ य ना हनुाले 

र अ ततु प समान व तु ारा ततु प समान व तकुो अ भ य ना हनुाले 

                                                        
७५  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७८८.   
७६ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १७०.  



261 
 

अ ततु शंसा अल  कार हु छ। उ  पाँच कारका स भावनाह मा कुनै एक कारको 

स भावनाको ि थ त भएमा अ ततु ारा ततुको अ भ य ना हु छ।७७ उदाहरणाथ :  

 हामी लेखकका क ठनाइह  यादै कम अनभुव गन स छ। तर सबै 

 नमाणकताह  अधेँरोमा झ का पाउँछन,् सूनसानमा आ ान सु दछन,् 

 गोधू लमा सु दर मि दरमा या ी ब दछन।् मानवा मालाई पो ने भावह  

 सिजलैसँग पहाड च दछन,् कनक उनका दयलाई सनुौला चलु ले 

 भे टस यो।७८  (नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष) 

 ततु उदाहरणमा त का लन समयलाई कारणका पमा था पत गरेर वणन 

ग रएको छ तर यसको ि थ त अ ततु रहेको पाइ छ। भानभु  आचायको या तले 

अ य लेखकह ले रेणा ा  गनलुाई कायका पमा वणन ग रएको पाइ छ र यसको 

ती त ततु पमा य  भएको पाइ छ। उदाहरणमा समय प अ ततु कारण ारा 

रेणा ा  गनु प ततु कायको तपादन ग रएको हनुाले अ ततु प कारणले ततु 

प कायको अ भ य नाको कारणले उ प  भएको अ ततु शंसा अल  कारको ि थ त 

रहेको पाइ छ। 

 याज तु त : जहा ँ न दा प वा याथ ारा तु त प य याथको ती त हु छ र 

तु त प वा याथ ारा न दा प य याथको ती त हु छ यसलाई याज तु त 

अल  कार भ न छ।७९ न दा प वा याथ ारा तु त प य याथको ती तमा 

याज तु तको यु पि  ‘ याजेन तु तः’ अथात ् न दाको बहानाले तुत गन ुभ  ेहु छ र 

                                                        
७७ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७८९. 
७८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ२३. 
७९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७९४. 



262 
 

तु त प वा याथ ारा न दा प य याथको ती तमा याज तु तको यु पि  ‘ याज पा 

तु तः’ अथात ् त ु तको बहाना मा  भ े हु छ।८० उदाहरणाथ :  

 हामी यी कुरा यस बेलै बु दछ  जब समलको त कयामा िशर अडाएर 

 तीन हात ब ालाई दउसैको उ यालोमा नरम सेतो त ा क सएको 

 ब ौउनामा थ ल पसारको वलासमा च ा बनाउँछ , आलसपनको मोहन 

 वनमा भ े क वता फुरण हुँदा म कु भकणको चेला थए ँ र संसारको 

 कटु काय मलाई मीठो हँ सी उडाउदै बादल ब ौने बनकेो थए।ँ८१ 

 (कु भकण) 

 ततु उदाहरणको वा याथ ारा अ य अि छ मा नस ज तै आफूलाई प न 

नब धकारले अि छ भएको भावना य  गरेको तीत हु छ। यो यसको न दा प अथ 

हो। मा नसलाई आरामको अ य त आव यकता हु छ र म आफले प न यसको अनभुव 

गरेको छु। मा नसले आराम गन ु अ य त लाभदायक हु छ भ  े न ाको मह वलाई 

तपादन गन ु यस नब धको आशय हो। नब धकारले यसको मह वको तपादन 

आफूले एउटा क वतामा गरेको र यसलाई पाठकले प न मनपराएको भाव य  गरेका 

छन।् यसथ नब धको अ ययनले नब धका पाठकलाई प न लाभ हु छ भ  ेअथ य  

हनु ु यसको य याथ हो र यो तु त प अथ प न हो। यहा ँ नब धकारले आफूलाई 

अ य अि छ मा नसह  सरह अि छ मा  ुबहाना मा  रहेको देिख छ। उ  बहानाका 

मा यमले मा नसलाई आरामको मह व दशाउन आफूले नमाण गरेको नब ध र क वता 

दवैु अ ययन गरे पाठकले प न लाभ उठाउन स न ेस  केत दन ु वयंको नब धका रता 

र क वताका रताको शंसा गन ु हो। यसैले यहा ँ न दाका मा यमले तु त ग रएको 

याज तु त अल  कार पाइ छ। 

                                                        
८० व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७९५. 
८१ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १२१. 
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 पयायोि  : य याथको उि वैिच यपूवक अ भधानको कारणले देिखने 

अल  कारलाई पयायोि  अल  कार भ न छ।८२ याज तु त अल  कारमा काय र 

कारणम ये कुन ैएउटा अ ततु हु छ तर पयायोि  अल  कारमा काय कारण दवैु ततु 

भएको पाइ छ। यसैले याज तु त र पयायोि  अल  कारमा भ ता याएको पाइ छ। 

उदाहरणाथ:  

 म र ‘नेपाल  कताब प न ै मन ला दैन’ भ ुहु यो। शारदाको ाहक 

 बनाउन मैले  यगुल पु षबाहकुा पाँच-पाँच टु पा जोडेर सात दन िशर 

 झकुाए।ँ नेपाल  भाषामा के  छ र य तो? वहा ँ च मा ढ काएर मेरो 

 द न चेहरालाई स बोधन गनहुु यो। मल न सचेततासाथ मैले पकुार 

 ‘यहाँह  ज ता जहुातनले सँगान पाए के-के हु यो नै?’ के ब ती चढाऊँ 

 य ता पु षलाई म एक-एक महा ीप संझ छु।८३ (मातभृाषाको ला ग)  

 ततु उदाहरणमा नब धकारले य याथको उि वैिच यपूवक अ भधान योग 

गरेको पाइ छ। यहाँ नेपाल  भाषालाई तु छ स झने र वदेशी भाषाको रवाफमा 

आफूलाई े  स झने कुनै यि त शंसापूवक उि ारा य य ग रएको पाइ छ। 

उदाहरणको शंसापूवक उि ले य य अथमा उि वैिच य उ प  गरेको पाइ छ। 

यसको स  केत  ‘यगुल पु षबाहकुा पाँच-पाँच टु पा जोडेर सात दन िशर झकुाए’ँ, ‘वहाँ 

च मा ढ काएर मेरो द न चेहरालाई स बोधन गनहुु यो’ आ द उि ह ले दएका छन।् 

उ च आदराथ  स बोधन पदको योगको कारणले  स बो धत यि ले वदेशी भाषाको 

अपूण ानले धम ड देखाएको हो भ े य याथ प  हु छ। उदाहरणमा ‘नपेाल  

कताब प न मन नला न’ु उपवा य कारणका पमा उपि थत भएको पाइ छ र यसको 

श दगत प  ततु ग रएको छ। कायका पमा ‘हात जोडेर सात दन िशर झकुाउन’ु, 

                                                        
८२  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७९६. 
८३  ल मी साद, देवकोटा, पूववत्, प.ृ ५३.  
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‘द न चेहराले स बोधन गन’ु आद कायह  उपि थत भएका छन ् र यनीह लाई प न 

प  वा यह मा ततु ग रएको छ। यसैले यस उदाहरणमा पयायोि  अल  कार 

पाइ छ। 

 अथा तर यास  : साध य अथवा वैध य ारा सामा यको वशेषसँग, वशेषको 

सामा यसँग, कायको कारणसँग र कारणको कायसँग समथन गनलुाई अथा तर यास 

अल  कार भ न छ।८४ उदाहरणाथ : 

 यो यव था पत य गणुको ठेलो सहारा लएर बढेको छ। यसलाई 

 यूटनले भूशि  बझुाउन ुपदन।…………..यो गु  र यान ग रनको सू म 

 वषय छ।८५ (दा डमको खनरे)  

 ततु उदाहरणको पूवाधमा तपा  ‘ यव था पत य गणुको सहारा लएर’ 

बेढेको ि थ तलाई देखाउन ु अथ हो र यो उ राधमा तपा  ‘गु  र यान ग रनको 

सू म वषय’ हनु ु प अथका नि त सम थत भएको पाइ छ। कनक य गणुको 

ठेलोको सहारा लएर बढन ुर यान गन ुपर पर समान पले ववि त भएको पाइ छ। 

समान पले ववि त हनुाले साध य स ब ध रहेको दे  सक छ। यसैले यहा ँ

साध य ारा सामा यको वशेषसँग समथन भएको अथा तर यास अल  कारको ि थ त छ। 

 का य ल  : कुन ै वा याथ भ  अथवा पदाथ भ  अथको उपपादनका नि त 

वा याथ अथवा पदाथलाई हेतकुा पमा उप नब धन गनलुाई का य ल  अल  कार 

भ न छ।८६ उदाहरणाथ : 

                                                        
८४  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ७९९. 
८५  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ११४. 
८६ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ७९९. 
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 वृ  प न बीजको लय- व तार हो, र गाना नै फ लरहेछ, र गाना न ै

 फु लरहेछ। ती म हन व नह  सु दैन  जो भ डार  फुटनीमा 

 न ल छन।् जरादार, नशादार  स ीतनै वन प त जीवन हो।८७ (बेलामा) 

 ततु उदाहरणका थम दईु वा यका वा याथ ते ो वा यको उपपादनका 

नि त हेत ु पल े उप नब धन ग रएको पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा वा याथ भ  

का य ल  अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ। 

 अनमुान : व त ु वैिच य, क व ौढोि  वैिच य आ द कुन ै एक विच तासँगै 

साधन ारा सा यको ान हनुलुाई अनमुान अल  कार भ न छ।८८ उदाहरणाथ : 

 जहा ँ चालमा सजीवता छ, यहा ँ जीवनको प दन पाउँछ र सौ दय 

 भनेको  आिखर मधुर स भावनाको आ तासँग गाँ सएको तार य नै रहेछ 

 भनेज तो ला न आउँछ।८९  (स रताको कलकलमा) 

 ततु उदाहरणमा अनमुान अल  कारको ि थ त पाइ छ। कन क यहा ँ ‘सौ दय 

र तार य’मा अभेदारोप ग रएको हनुाल े य पकभाव स ब ध छ। यसलाई ‘न’ै 

न या मक पदले प  पारेको छ। अतः यहाँ केवल पक वैिच य दे  स क छ। 

‘भनेज तो ला न आउँछ’ उपवा यले उि  अनमुा नत हो भ  े प  हु छ। यहाँ 

‘जीवनको प दन पाउन’ु सा य हो भन े ‘सौ दय’ साधन हो। यसैले यहा ँ अनमुान 

अल  कार पाइ छ।  

 हेतःु- हेतमुान अथवा कायसँग हेत ुअथवा कारणको अभेद पले वणन गनलुाई हेत ु

अल  कार भ न छ। उदाहरणाथ : 

                                                        
८७  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ४२. 
८८ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८०६. 
८९  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ३३. 
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 मा नस प न एउटा फूलको को पला हो, जसमा भावको र  च छ, 

 स दयको कोमलता आउँछ, वचारको सँग त ारा स दय वकासमान हु छ 

 र भ को सगु धले घरबार  मगमगाउँछ।९० (फूल) 

 ततु उदाहरणमा ‘मा नस प न एउटा फूलको को पला हो’ व य कारण हुनाले 

‘भावको र  च न’ु, ‘स दयको कोमलता आउन’ु, ‘सौ दयको वकासमान हुन’ु र ‘धरबार  

मगमगाउन’ु काय पले वणन ग रएको पाइ छ। यहा ँ मा नस र फूलको को पलामा 

अभेदारोप ग रएको पाइ छ। हेतमुान ् मा नस पी व तकुा व भ  कायसँग फूलको 

को पला पी हेतकुो गणुको अभेदारोप ग रएको हनुाले यहाँ हेत ुअल  कार छ।  

 अनकूुल : तकूल व तु ारा अनकूुल व तकुो स पादन भएमा अनकूुल अल  कार 

हु छ।९१ उदाहरणाथ :  

 कालो, ख ो ग हाउने माटोबाट यो सौ दय, यो सबुास कसर  आयो! कुन 

 ग हराइबाट यो अक  रंग, यो अनपुम कोमलता! कुन जादूले ह रया 

 काँढावाल बोटको ीपेच गराएर यस सौ दयको लाल  चढायो।९२ (फूल) 

 ततु उदाहरणमा ‘माटो’ लाई तकूल व तकुा पमा वणन ग रएको छ। यहाँ 

सौ दयको वप रत कालो, ख ो र ग हाउन ेगणु भएको माटोबाट भ  ैसु दर रंग, कोमल 

व प र ह रया र ाकवचक पी काँढा भएको बोटबाट ीपेच पी सु दर ‘फूल’को सृजना 

कसर  भयो भ  े आ  चायका मा यमले अनकूुल व त ु सौ दयको वणन ग रएको छ। 

यसैले यहाँ अनकूुल अल  कार पाइ छ। 

                                                        
९०  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ६५. 
९१ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८०७. 
९२ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ६५. 
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 आ पे : कुन ै प न व तकुो वशेषता तपादन गनका नि त ववि त व तलुाई 

त काल नषेध ग रएमा आ ेप अल  कार हु छ। ववि त व तकुो नषधेाभास प आ ेप 

र उ  व तकुो नषधेाभास प आ ेपका आधारले आ ेप अल  कारका मु य दईु 

भेदलाई केलाउन स क छ।९३ उदाहरणाथ : 

 तर मेरा बादल क लामा खा ल मग ती मा  छैन तर जीवनको घ न  

 मोहनी  प न दे ता आ मा वरोधी छ, तर वरोधका दईु वप  यहा ँआएर 

 अनौठो  तवरसँग जु तछन।् कनक कलाले अन तलाई छु छ र 

 रेखागिणतको  ववेक व  उ चतर गिणत भ दछ, अन तमा समरेखाह  

 भेट गदछन।्  मग ता भनेको बो े पनासँगको स ब घमा दयको दूरता 

 जनाउने अ तरेिखत श द हो।९४  (कला र जीवन) 

 ततु उदाहरणमा कलाको वशेषता तपादन गनका नि त ‘गिणत र 

रेखागिणत’लाई आ ेप ग रएको छ। यहाँ आ ेप श दको अथ उपमानको तर कार गन ु

वा उपमानलाई दोष लगाएर उपमेयलाई स  गन ु भ  े हु छ। यस अल  कारमा 

उपमानको तर कार वा दोष केवल आभासका पमा कट भएको पाइ छ। यहा ँ‘गिणत 

र रेखागिणत’को श दगत तपादन ग रएको छ।आ ेप प पले ग रएको छैन यसैले 

आ ेपको केवल आभास मा  हु छ। यहा ँउ  व तकुो नषधेाभास प आ ेप ग रएको 

हनुाले आ ेप अल  कार पाइ छ। 

 वभावना : कारणको अभावमा काय उ पि को वणन गनलुाई वभावना अल  कार 

भ न छ। यसका कारणको अभावमा काय पि को न म  तपा दत हनु ेउ वभावना 

                                                        
९३  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८०८. 
९४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ६५. 
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र कारणको अभावमा काय पि को न म  तपा दत नहुन े अनु वभावना दईु भेद 

रहेको पाइ छ।९५ उदाहरणाथ : 

 ई  वरर वना संसार नै शू य छ। कारण नभई काय हुँदैन। ‘हामी उनी 

 छन’् को व  वको काँट र अडान दे तादे तै यसमा चैत ययु  

 महापु षको स ा देिखँदैन भ  ुअ धोपन हो।९६  (पाचँौटा चा हने कुराह ) 

 ततु उदाहरणमा ‘हुन’ु र ‘भ ु’ दईु कायको तपादन ग रएको छ। यहाँ 

कायको प  तपादन ग रए प न कारणको उ लेख ग रएको पाइँदैन। प हलो वा यमा 

‘शू य’ हुन े कायलाई तपादन गन कारणको उ लेख छैन। यहा ँ केवल ई  वररको 

अभावमा संसार शू य हुने काय तपा दत भएको छ तर के  कारणले शू य हु छ ‘भ ’े 

कारणको उ लेख ग रएको छैन। यसर  न ै न म  कारणको प न तपादन ग रएको 

छैन। यसैले यहा ँ प हलो वा यमा अनु वभावना अल  कार पाइ छ। ते ो वा यमा 

‘भ े’ कायलाई तपादन गन कारणको उ लेख ग रएको छैन। यहा ँ ‘हामी उनी छन’् 

उपवा यलाई को क भ  रािखएको छ। योग ग रएको को कले ‘हामी भ छ ’ भ े 

कुरालाई स  केत गरेको पाइ छ। यस आधारले हामी व  वको काँट र अडान 

‘दे तादे तै’ ई  वररको स ा छैन भ ु महा मखुता हो भ छ  भ  े यसको अथ हु छ। 

उदाहरणमा व  वको ‘काँट र अडान’ देखेको कुरा गन ु कारण नभएर ‘भ ’ु कायका 

नि त रहेका न म  धम हुन।् हामी ई  वरर छन ् भ छ  र व  वको काँट र अडान 

दे तादे तै चैत ययु  महापु षको स ा देिखदैँन भ छ । के कारणले स ा छैन भ छ ? 

भ  ेकारणको यहा ँउ लेख ग रएको पाइँदैन। यसैले ते ो वा यमा कारणको अभावमा 

काय पि को न म  तपा दत हनु ेउ वभावना अल  कार पाइ छ। 

                                                        
९५  व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८०९.   
९६  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ८०. 
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 वशेषोि  : कारण भए प न काय अभावको वणन गनलुाई वशेषोि  अल  कार 

भ न छ। यसका प न उ न म ा वशेषोि  र अनु ा न म ा वशेषोि  दईु भेदको 

चचा गरेको पाइ छ।९७ उदाहरणाथ : 

 तर य ता वचार आए प न कृ तले मा दैन थन।् मैले झटुो बो न खोजे 

 भन े यसै ओठ लब र यो, म या ओलन ु अगा ड साँचो कुरा 

 टि कहा द यो। मैले  छकाउन खोज भन े छकाउनको इ छा यसै 

 शमाएर भ भ ै लु यो, मैले मोजमजा गन खोज भने दईु दनको 

 लहडबाजीप छ दईु वष लामा तरंगह  नका दथ।९८ (ले  ेबानी) 

 ततु उदाहरणमा ‘ वचार आउन,ु झटुो बो न खोजे प न नस न,ु म या भ दा 

प हला स य ट कन,ु छकाउन े इ छा शमाउन,ु लहडबाजीप छ तर ह  नि लन’ु 

कारणह  तपा दत ग रएको पाइ छ। कारणह को तपादन ग रए प न नब धकारले 

‘ कृ तलाई मे गन,ु स य बो न,ु अ म या वा साँ चो हनु,ु सोझो हनु,ु मनोर न य नहुन’ु 

कायह लाई तपादन गरेको पाइँदैन। न म का कारणका पमा नब धकारको 

क व वको प न तपादन ग रएको पाइँदैन। यसैले यस उदाहरणमा अनु न म ा 

वभावना अल  कार पाइ छ।  

 वरोधाल  कार : जा तको जा तसँग वरोधवणनमा, जा तको गणुसँग वरोधवणनमा, 

जा तको यासँग वरोधवणनमा, जा तको यसँग वरोधवणनमा, गणुको गणुसँग 

वरोधवणनमा, गणुको यासँग वरोधवणनमा, गणुको यसँग वरोधवणनमा, याको 

यासँग वरोधवणनमा, याको यसँग वरोधवणनमा र यको यसँग 

                                                        
९७  व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८१४.  
९८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २७. 
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वरोधवणनमा यी दस कारका वरोधका ि थ तमा देिखने अल  कारलाई वरोधाल  कार 

भ न छ।९९ उदाहरणाथ : 

 मनु यमा आ मा छ भ  ेसिजलो व ास छ। रसाय नक स म णह को 

 काकताल  याले मानव स तु  हुँ दैन। मनु य अ भ ाय स प  छ। 

 मृ यभु दा पा रका कुराह  हामी थाहा पाउन स छ ।१०० (पाचँौटा चा हन े

 कुराह ) 

 ततु उदाहरणको प हलो र दो ो वा यमा मनु य जा तको आ मा त व र 

रसाय नक यको जडत वको वणन गरेको पाइ छ। यसमा जा तको यसँग वरोध 

वणनका ि थ तमा वरोधाल  कार रहेको पाइ छ। ते ो र चौथो वा यमा मनु य जी वत 

हुँदा गन अ भ ाय र मृ यपु छका ि थ तह को वणन गरेको पाइ छ। यसैले यहाँ 

जा तको यासँग वरोध वणनको स  गमा वरोधाल  कार पाइ छ। 

 अस त : काय र कारण स ब  भएर भ - भ  ैआ यमा अव थानको वणन हनुे 

अल  कारलाई अस त अल  कार भ न छ। यसमा न म  कारण वैिच यपूण हनु 

आव यक हु छ।१०१ उदाहरणाथ :  

 आखँा खलुा मालमु हु छ क म चार दवारको कैद  छु। उ र य उषाको 

 गौरव  सपनाको देश भ  प दछ, उ र वुको य ता परै रहोस,् 

 ड ल बजार जानलाई मैले ढ लो कोिशशको कदम चलाउनपुदछ, 

 पोसाकको तयार  गनपुदछ।१०२ ( न ा) 

                                                        
९९  व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८१५. 
१००  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ२९.  
१०१ व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८१८. 
१०२  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २९. 
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 ततु उदाहरणमा ‘आखँा खु ला हुनाको कारणल ेचार दवारको कैद  भएको ान 

हनु’ु र ‘उ र य उषाको गौरव सपनाको देश भ  प न ’ु कायह को तपादन ग रएको 

पाइ छ। न म  कारणका पमा ‘ ड ल बजार जानलाई’ उपवा यको योग ग रएको 

पाइ छ र यसका कायका पमा या य काय ‘उ र वुको य पर रहन,ु आव यक य 

काय ‘ढ लो कोिशशको कदम चलाउनपुन’ र ‘पोसाकको तयार  गनपुन’ कायह को 

तपादन ग रएको पाइ छ। यसैल ेयस उदाहरणमा अस त अल  कार पाइ छ। 

 वषम :  कारण र कायको गणु अथवा या पर पर व  पले विणत भएमा, 

सु  ग रएको कायको वफलताका साथै यसमा अनथ उ पि को वणन ग रएमा र दईु 

व  पदाथको पर पर संघषको उप नब धन ग रएमा वषम अल  कार हु छ।१०३ उ  

तीन स भावना ारा सा ह यमा वषम अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 य तै अ त वक सत र य तै अध वक सतलाई लगनगाँठोमा पदछ। यो 

 गाँठो  क ह यै फुकाउन स क । अ न वक सतलाई अध वक सतसँग 

 मलाउन ुपातक हो जसले जा तलाई समेत हा न गदछ।१०४ (नर-नार ) 

 ततु उदाहरणमा अ त वक सत यि  र अध वक सत यि  दईु व  

पदाथको पर पर संघषको उप नब धन ग रएको पाइ छ। दईु वकसत र 

अध वक सतलाई मलाउन ेकायले जा तलाई हा न गन न यलाई प रणाम वा उ े यका 

पमा तपादन ग रएको पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा वषम अल  कार पाइ छ।  

 सम : पर पर अनु प अथवा समान प भएका पदाथह को संघषको वणनमा सम 

अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।१०५ उदाहरणाथ : 

                                                        
१०३  व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८२१. 
१०४  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ३८. 
१०५  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ८२६.  
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 जहाँ परक याण छ यह  आ माक याण छ भ  े उि  सागर भ रएर 

 मा   नद  ब न स छ भ  ेज तो जँ तछ।१०६ (सा ह यमा िशव व) 

 ततु उदाहरणमा ‘परक याण र आ माक याण’ समान गणु एवम ्‘सागर र नद ’ 

समान पभएका पदाथको संघषको वणन ग रएको पाइ छ। अतः यहा ँसम अल  कार 

छ। 

 विच  : अ भ  अथ ा  गनका नि त अ भ  अथको अननु प अथवा व  

कायको वणनको स  गमा विच  अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।१०७ उदाहरणाथ : 

 िशवलाई प हले ढु ा ारा झ काउन े चे ा ग र यो, नाम ारा प न 

 खोिज यो। नज व मू तबाट सामािजक समब ध र मोलमोलाइको तक 

 िशवजीप छ ओलदै गएर, सजना मक तभाको सफल यामा वलास 

 लँदै, वगबाट पृ वीतफ अवतरण ग ररहेका पाइ छन।्१०८  (सा ह यमा 

 िशव व) 

 ततु उदाहरणमा िशवलाई क याण अथका पमा थापना गरेर सा ह यको 

उ े य क याण दान गन ु हो भ  े अ भ  अथ तपादन गन व  काय ढु ा ारा 

झ काउन े चे ा गन,ु नाम ारा प न खो न,ु नज व मू तबाट सामािजक स ब ध र 

मोलमोलाइको तक गन ुआद वणन ग रएको पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा विच  

अल  कार छ।  

                                                        
१०६  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ६५. 
१०७  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८२६.  
१०८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ९२. 
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 अ धक : आधार र आधेयमा कुनै एकको अ धक वणन ग रएमा अ धक अल  कार 

हु छ।१०९ उदाहरणाथ : 

 बचार गनहुोस हामी क त पश,ु क त गर ब नर वा वानर रहन े थय । तर 

 भाषाले  के गय ?................माटो माटोमा म यो, तर तीनको दयको 

 यो त  प छका मानव- दयमा यो त भएर मानव- दयाकाश उ यालो 

 गराइरहेछ।११० (नेपाल  भाषा)  

 ततु उदाहरणको आधार ‘भाषा’ हो र ‘हामी’ सावना मक पदले स बोधन 

ग रएका स पूण नेपाल  भाषा-भाषी जनसमूदाय आधेय हनु।् यसमा आधार भाषाको 

अ धक वणन ग रएको हनुाले अ धक अल  कार छ।  

 अ यो य : पर पर दईु पदाथ ारा ग रएको एक याको वणनलाई अ यो य 

अल  कार भ न छ।१११ उदाहरणाथ : 

 क वता र गानाले सारा संसारलाई एक सू मा गाँ तछ।११२ (छ द र लय) 

 ततु उदाहरणमा वणन ग रएका ‘क वता र गाना’लाई दईु पदाथका पमा लन 

स क छ। यी दईु पदाथले संसारलाई एक सू मा गाँ ने काय गरेका छन।् यसथ दवैु 

पदाथको एक याको वणन ग रएको छ। अतः यहा ँअ यो य अल  कार पाइ छ। 

 वशेष : आधार वना न ैआधेय वणनको वैिच य, एक व तकुो अनके थानमा एकै 

समय ि थ तको वणन र एक कायको वणनको स  गमा अ य अश य कायको दैववश 

                                                        
१०९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८२७. 
११०  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ९१. 
१११  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८२८. 
११२  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ७१. 
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स पादन यी तीन स भावनाह को ि थ तमा वशेष अल  कारको ि थ त रहेको 

पाइ छ।११३ उदाहरणाथ :  

 उनका धेरै फुटकर क वताह  हामी पाउ , तर अक  एउटा यस स झना 

 आउँछ, जहा ँआसँ ुहाँ तछ र ब तीप  ले तछ। मलाई उनी यारा छन,् 

 मेरा नि त नेपाल  सा ह यको इ तहासमा उनी सव े  पु ष छन।्११४ 

 (नेपाल  सा ह यको इ तहासमा  सव े  पु ष) 

 ततु उदाहरणमा कुन ैआधारको उ लेख नगर  आधेय भानभु को यि वको 

वणन र भानभु  नब धकारका नि त यारा हनुाले नेपाल  सा ह यको इ तहासमा 

सव े  पु ष भएको न य गरेको पाइ छ। यसैले यहा ँआधार वना आधेय वणनको 

वैिच यको कारणले उ प  भएको वषषे अल  कार देिख छ। 

 याघात : एउटा उपायले स  ग रएको व तलुाई यह  उपाय ारा वप रत 

बनाइ दएमा याघात अल  कार हु छ।११५ उदाहरणाथ :  

 तपा ले याद गनभुएको होला- जब पूणवय क यवुकलाई कसैले नामदको 

 श दले गाल  गदछ, तब अ  आड नपाएर आ ना औलंा ारा प हले 

 जुघँाकै  आधार ल छ  र ओठमा थको प , नःस देह नि  चत पको 

 मदको िच  मसुारेर तपा को यानको कारै दशन स छ।११६ (जुघँा) 

 ततु उदाहरणमा नब धकारले ‘तपा ’ उ च आदराथ  सावना मक पदले 

स बोधन गरेको बेनामी ते ो यि ले ‘पूणबय क यवुक’ प हलो यि लाई दो ो 

यि ले नामदको श दले गाल  गदा ते ो यि को मा उ  यवुक नामद स  
                                                        
११३  व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८३९.  
११४  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १०४. 
११५  व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८३९. 
११६  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ २६. 
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हु छ। उ  यवुकले पनुः आफू मद भएको मािणत गन गाल को त याका पमा 

जुघँालाई आधार लएर मदको िच  मसुारेर आफू मद भएको मािणत गदछ। यहाँ 

पूणवय क यवुकलाई नामद स गन गाल पी उपायलाई सोह  उपायले वय क यवुकले 

जुधँाको सहायताले नामदको वप रत मद भएको माण स  गरेको देिख छ। यसैले 

यस उदाहरणमा याघात अल  कार पाइ छ। 

 कारणमालाः- उ रो र विणत व तकुा नि त पूव-पूव विणत व तकुो हेततुाको 

उप नब धन ग रएमा कारणमाला अल  कार हु छ।११७ उदाहरणाथ :  

 जबस म म जागा रह छु, तबस म समय र अवकाशका पजँरामा रह छु। 

 मलाई  अतीतले सताउँछ, वतमानले ग याउँछ, प रि थ तको कमारो 

 हु छु।११८ ( न ा) 

 ततु उदाहरणमा समय र अवकाशका पजँरामा रहनका नि त ‘जागा रहन’ु 

कारणका पमा उपि थत भएको छ, अतीतले सताउनका नि त ‘समय र अवकाशका 

पजँरामा रहन’ु कारणका पमा उपि थत भएको छ, वतमानले ग याउनका नि त 

‘अतीतले सताउन’ु कारणका पमा उपि थत भएको छ र प रि थ तको कमारो हनुका 

नि त ‘वतमानले ग याउन’ु कारणका पमा उपि थत भएको छ। यसर  हेदा यहाँ 

उ र-उ र विणत वषयका नि त पूव-पूव विणत वषय कारणका पमा उपि थत भएको 

हनुाले करणमाला अल  कार देिख छ। 

 मालाद पक : धम पले विणत अनके व तहु को उ रो र एक धमसँग स ब ध 

हनुलुाई मालाद पक अल  कार भ न छ।११९ उदाहरणाथ : 

                                                        
११७ व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८३१. 
११८  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १९२. 
११९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८३१. 
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 कला न ाको दा यू हो, हामीलाई छु छ, हामी नदाउँछ । यहाँप छ 

 क तो  सपना  दे छ , हा ा दै नक व नह ले स  केत दइरहेछन्। 

 जीवनको कत य स चा मनसायले गरेका र सबै ाणीतरफको 

 उ रदा य व पूरा नगरेकालाई सपनामा अन त अवणनीय आन द म दो 

 हो। वस तको जागरणले पूव ज म स  हुन स छ न ा र सपनाले 

 िचताको पार जीवनको माण  द छ।१२० ( न ा) 

 ततु उदाहरणमा ‘कला’, ‘सपना’, ‘मा नस’ र ‘वस त’लाई धम का पमा वणन 

ग रएको पाइ छ। यी सबै धम ह को एक धम आन दसँग स ब ध भएको देिख छ। 

कनक यहा ँप हलो वा यमा ‘हामीलाई छु छ’ आन दको गणुबोधक पद ारा आन दको 

स  केत ग रएको छ, दो ो वा यमा ‘स  केत दरहेछन’् गणुबोधक पद ारा आन दको 

स  केत ग रएको छ, ते ो वा यमा अवणनीय ‘आन द’ पदको योग ग रएको छ, चौथो 

वा यको प हलो उपवा यमा ‘जागरणले पूव ज म स  हनु स छ’ गणुबोधक पद ारा 

आन दको स  केत ग रएको छ र चौथो वा यको दो ो उपवा यमा ‘िचताको पार 

जीवनको माण द छ’ गणुबोधक पदले आन दको स  केत ग रएको छ। यसथ यस 

उदाहरणमा मालाद पक अल  कार पाइ छ।  

 यथासं य : पूव  वा प हला तपा दत ग रएका पदाथह लाई मैले पनुः 

कथन ग रएमा यथास याल  कार हु छ।१२१ उदाहरणाथ : 

 कसानको आगँनमा िझस मसे बहान भई बन प तको देवदूतल े आवाज 

 द छ।…………..बालकह क  आमाचा हँ नद ष खलुा चालले हासेँर 

                                                        
१२०  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३७. 
१२१  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८३४. 
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 चमकदार आखँाका यो त जगाउँछे तब रोपाइँका न म  तयार को शु  

 हु छ।१२२ (आषाढको प ) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएको ‘ बहान’ पूव  पद हो र यसको पदाथ 

आषाढको प  गतेको भात हो। यहा ँप हलो, दो ो र ते ो वा यमा पनुः पनुः यसको 

पदाथगत कथन ग रएको देिख छ। चौथो र पाँच  वा यमा ला िणक पले अथगत 

कथन ग रएको देिख छ। यसैले यहाँ यथासं य अल  कार छ।  

 पयाय : एक व तकुो अनेकमा अथवा अनेक व तकुो एकमा मैले अव थान र 

मैले स पादन भएको देिखएमा पयायल  कार हु छ।१२३ उदाहरणाथ :  

 हामीह ले अब य ारा कृ तको काय मको अ ययन गन स य  र 

 आ ना  न म  वचार गनभु दा य ारा वचार गन था य । हा ो 

 मगजमा मे सनको अ यचार ब ो र वत  अ वषेण र ा को 

 मोहनीबाट स य मा नस हरहमेशा बि त हनु था यो।१२४ (मा छेलाई 

 घडीबाट हा न) 

 ततु उदाहरणमा ‘य पी’ व तकुो अ ययनको मा यमका पमा, वचारको 

मा यमका पमा, अ यचारको मा यमका पमा, बि त हनुकुो मा यमका पमा मैले 

अव थान ग रएको पाइ छ। यसैले यहा ँपयाय अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ। 

 प रविृ   : कुन ै व तकुो अक  व तसँुग समान, यून र अ धक व नमय वणन 

ग रएमा प रविृ  अल  कार हु छ।१२५ व नमयको अथ रसग ाधरमा लेनदेनको 

                                                        
१२२  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ४०. 
१२३  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८३७. 
१२४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ७०. 
१२५  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८४०. 
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क वक पना सूत यवहार मा नएको पाइ छ।१२६ अल  कारसव वमा एउटा व तलुाई 

दएर अक  व तलुाई लने नाम भ नएको पाइ छ। म मटले एउटा यि ारा आ नो 

कुनै व त ु दएर अक  यि बाट कुनै व तलुाई लन ु व नमय हो भनकेो पाइ छ।१२७ 

व  वनाथले दएको प रविृ  अल  कारको प रभाषा ारा प न व नमयको अथ म मटले 

दएको अथलाई वीकारेको देिख छ। उदाहरणाथ : 

 ऊ बरामी हु थी, बराबर मेरो दय जापक ब द यो। म अ व दतको 

 पजुार   ब  ला थे, जब उसको आ मा दःुखको श द नका न 

 ला यो।१२८  (मेर  िशश)ु 

 ततु उदाहरणमा नब धकारले आ नो अनभुू तलाई य  गरेको पाइ छ। 

यहा ँ प हलो वा यमा िशशकुो बरामी अव थाको वयं अनभुू त गरेर िशशु त बार बार 

वा यको कामना गरेको देिख छ। दो ो वा यमा िशशकुो आ माले दएको ‘दःुखको’ 

श दको प रविृ मा ‘अ व दतता’ दएको देिख छ। अतः यहाँ प रविृ  अल  कार 

देिख छ। 

 प रसं या :  नपूवक वा वना  न कुनै व तकुो कथन ारा स श कुनै अक  

व तकुो श दगत वा अथगत यापोह अथवा यव छेदन ग रएमा प रसं य अल  कार 

हु छ। यसका श द यापोह, अथ यापोह र अथल य यावृि  प रस या तीन भेदको 

चचा गेको पाइ छ।१२९ उदाहरणाथ : 

                                                        
१२६  जग ाथ, सन ्२०००, रसगंगाधरः, वाराणसी : चौख बा सरुभारती काशन, प.ृ ६२१. 
१२७  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ ४१५. 
१२८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १५. 
१२९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८४२.   
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 कुखरुाले के फुल पादा हनु?् स नो खान स न े मा नसलाई यो एउटा 

 वशालको य न छ। तर कडा ? यादै खाँचो परे मा  तौलेर ट न ेकुरा 

 हो है।१३० (फस को झोल) 

 ततु उदाहरणको ‘फुल’ प व तकुो श द ारा  नपूवक कथन ग रएको 

पाइ छ र सा य गणु भएको ‘ स न’ुसँग यव छेदन ग रएको पाइ छ। दवैुको यहाँ 

श दगत तपादन ग रएको देिख छ। यसैले श द यापोह प रस या अल  कारको 

ि थ त देिख छ। दो ो वा यमा ‘कडा’ पी व तकुो श द ारा  नपूवक कथन ग रएको 

पाइ छ र खाँचो नपदा कडा भ दा उ कृ  तौलेर ट न े व तसँुग यव छेदन ग रएको 

पाइ छ। यहा ँ यव छेदन ग रन े आधार व तकुो श दगत कथन ग रएको पाइँदैन। 

यसैले यहाँ अथ यापोह प रस या अल  कार देिख छ। 

 उ र : उ र ारा  नको उ यन वा उ प  र  न हनुाले अनेक अस भा य 

उ रह को वैिच य यी दईु स भावनाह मा उ र अल  कारको ि थ त रहेको 

पाइ छ।१३१ प रभाषाको अस भा य श दको अथ साधारण बु ारा अग य थवा साधारण 

बु  भएको यि ले बु न नस ने भ े हु छ। प रस या अल  कारमा अ य ् यावृि  

अ नवाय पमा रहन ुपदछ र उ र अल  कारमा अ य याविृ को आव यकता हुँ दैन यह  

कारणले उ र अल  कार र प रस या अल  कारमा भ ता आएको पाइ छ। 

उदाहरणाथ : 

                                                        
१३० ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ५०. 
१३१  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८४४. 
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 हा ो सबभ दा ठूलो, नघ न,े ज त दयो उ त ब ने, ज त फै लयो उ त 

 रा ो हुन,े ज त योग गय  उ त चह कलो हुन,े सबभ दा असल यि गत 

 र रा य धन दु नयाँमा के छ त?  फे र उ ह भाषा!१३२ (नेपाल  भाषा) 

 ततु उदाहरणमा ‘दु नयाँमा के छ त?’ एउटा  नको ि थ त देिख छ। यस 

 नका उ रका पमा ‘हा ो सबभ दा ठूलो भाषा’, ‘नघ ने भाषा’, ‘ज त दयो उ त ब न े

भाषा’, ‘ज त फै लयो उ त रा ो हुने भाषा’, ‘ज त योग गय  उ त चह कलो हनु े भाषा’, 

‘सबभ दा असल यि गत र रा य धन भाषा’ अनेक अस भा य वा साधारण बु ारा 

अग य उ रह  ा  हु छन।् यसैले यहा ँ  न हनुाले अनेको उ रह को वैिच यमा 

उ र अल  कार पाइ छ। 

 वक प : एउटा विच ता ारा पर पर दईु समबल व तकुो वरोधको न पणमा 

वक प अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।१३३ उदाहरणाथ : 

 लडकाह  भ दथे - जब उनी दायाँ हातल े जुघँा मसुाथ तब केह  डर 

 थएन,  यस दन दायाँ हातमा बेतको छडी हुँ दैन यो र उनी मजा-मजाका 

 गफ र  कहानीले लासै बहलाउँथे, तर जब उनी बाँया हातले जुघँा मसुाथ 

 तब या त दायाँमा छडी हु यो या त चडकनिचउरा।१३४ (जुघँा) 

 ततु उदाहरणमा ‘दाया ँ हात’ र ‘बायाँ हात’ समबल व तकुा पमा उपि थत 

भएको पाइ छ। ‘जुघँा’लाई विच ताको मा यम मा  स क छ। दायाँ हातले जुघँा मसुान ु

लडकाह लाई गु को शा त वभावको ान हनु ु र बायँा हातले जुघँा मसुान ु उ  

वभावको ान हुनकुो तीका मक अ भ यि  हो। गु को वेशले लास बह लन ु

                                                        
१३२  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ७१. 
१३३  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८४८. 
१३४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १९६. 
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अथवा मु ध हनु ुवा लडकाह ले कुटाई खान ुदईु वैकि पक ि थ तको िच ण ग रएको 

देिख छ। एउटै यि का पर पर वरोधी शा त र उ  वभावको  तीका मक िच ण 

ग रएको हुनाले यहा ँ वक प अल  कार देिख छ।  

 समु चय : य द कुन ैएक व तु ारा कुन ैकाय स  हुँ दैछ भने कुन ैअक  व तकुो 

प न यो कायको साधन पमा वणन ग रएमा र गणु र याको एकैचो ट एक  उ पादन 

अथवा अव थानको वणन ग रएमा, यी दईु स भावनामा कुनै एक स भावनाको ि थ तमा 

समु चय अल  कारको ि थ त रहेको पाइ छ।१३५ उदाहरणाथ :  

 धेरै जना भ ेछन,् ‘यो के ग थन! यो झु े गफाडी गु कु हो ?’ तर 

 ब धले वदेशीले कुरा बझुाउन लएको बा ो य य स हतको 

 मु कुराहट साथमा भ दछ, ‘महासय ! या प डीतजी, म त हाँ न खे न र 

 रमाउन मा  ज मेको,  म एउटा ठ ौलो र सलो साथी हुँ।…………… 

 टे बलअधा ड बसेर गफ गन  रमाइलो साथी  मा  हुँ’।१३६ ( ीगणेशाय 

 नमः) 

 ततु उदाहरणमा ‘हाँ न खे न र रमाउन मा  ज मेको ठ ौलो र सलो साथी, 

जीवनको गफाडी ट पणी’ आद स यं सु दर तीत हनु े गणु भएका वषयसँग अ य 

कारणज य ‘ग थन, गफाडी गु कु, र -िचन बहस’ आद नसहुाँउन े याको ती त हनुे 

वषयह को अनिुचत संयोग देखाइएको पाइ छ। साथै ‘रमाइलो साथी मा  हुँ’ यस 

उपसंहार ारा शो भत वषयसँग अशो भत वषयको अनिुचत संयोगले न ै गणु र याको 

एकैचो ट एक  उ पादन अथवा अव थानको वणन ग रएको देिख छ। यसैल े यहा ँ

समु चय अल  कार रहेको देिख छ। 

                                                        
१३५  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८५०. 
१३६  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७,  पूववत,् प.ृ ३. 
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 यनीक : जहा ँ कुन ै बल श कुो तीकारमा असाम यको कारणले कुनै 

स बि धतको तीकारको वणन हु छ र अ ततः श कुो उ कष कट भएको ि थ तको 

वणन गरेको पाइ छ यहा ँ यनीक अल  कार हु छ।१३७ उदाहरणाथ : 

 तर म तार फ गछु ती क रलाई। मलाई डर ला छ के म आ मापूजा 

 ग ररएको छैन?..........थोरै आगो लगाएर धूपद पसाथ बदा गछु।१३८ 

 (क रता) 

 ततु उदाहरणमा प हलो यि का पमा नब धकार वयंको उपि थ त रहेको 

पाइ छ र बल श कुा पमा क र यि ह लाई लएको पाइ छ। क र 

यि ह को यहा ँ पूण वरोध वा तीकार गन असाम य रहेको भे ट छ। यसको 

स  केत ‘यी बना प न समाज च दैन’ र ‘कमका ख बा यन ै हनु’् उपवा यले दएको 

पाइ छ। स बि धतका पमा ‘भोटे कु ुरह ’ आएको देिख छ। श वस यसको 

तीकार ग रएको पाइ छ। यसैले यहा ँ यनीक अल  कार रहेको देिख छ। 

 तीप  : उपमेय पमा स  उपमानको क पना अथवा न फलताको तपादन 

ग रएमा तीप अल  कार हु छ।१३९ उदाहरणाथ : 

 यो ‘फस को झोल’ उखान ‘भसीको पु छर’ को उखान ज तै हो। जब 

 हामी छोराछोर लाई पढने गनुने भनेर ह काउन चाह छ , तब ‘भसीको 

 पु छर  नम न जा!’ भनेर लाउन चाह छ ।१४० (फस को झोल) 

 ततु उदाहरणमा भसीको ‘पु छर उपमान’ र ‘फस को झोल’ उपमेय हो तर 

‘भसीको पु छर’ले उपमेयको प पाएको देिख छ। यसैल े ‘फस को झोल’ले उपमानको 
                                                        
१३७  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८५४. 
१३८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ५९.  
१३९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८५५. 
१४०  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ४८.  



283 
 

क पना गरेको देिख छ। प हलो वा यमा उपमेयका पमा स  ‘फस को झोल’को 

उपमानको क पना ग रएको छ। दो ो वा यमा ‘फस को झोल’को वा उपमेयका पमा 

स  उपमानको न फलताको तपादन ग रएको छ। अतः यहा ँ तीप अल  कार छ। 

 याजोि   : कुन ै व त ु उ  अथवा कट भए प न कुन ै बहानाले लकुाउने 

अ भ ाय अ तभतू भएमा योजोि  अल  कार हु छ।१४१ उदाहरणाथ : 

 जब मगज र ो भएर आ माबल र आ मातेजको कमीमा मदको 

 आ मासचेत भएर आउँछ, तब आफूलाई आ ासन दने एक मदाना तबर 

 शायद यो रहेछ क जुघँालाई स याउन!ु१४२ (जुघँा) 

 ततु उदाहरणमा वा यको पूवाधमा कुन ै व त ु वा वषयको ानको अभावमा 

पु ष यि ले आ माबल र आ मातेज गमुाउँदछ भ े आशय प  य  भएको 

देिख छ। वा यको उ राधमा जुघँालाई स याउन े बहानाले उ  यि ले गमेुको 

आ माबल र आ मातेजलाई लकुाउने अ भ ाय गदछ भ  ेआशय य  भएको पाइ छ। 

यसैले यहाँ याजोि  अल  कार छ। 

 वभावोि  : दु ह, सू म अथवा क पनाशील क वह ारा ग रएको संवे  

पदाथको व प र यसको याको वणनमा वभावोि  अल  कारको ि थ त 

पाइ छ।१४३ वा तवमा केवल क व वा सा ह यकारह ारा संवे  (जा स ने/बु नस न/े 

थाहा पाउनस ने) व तहु को या एवम ्चे ाको वाभा वक वणन ग रएमा वभावोि  

अल  कार हु छ भ े व  वनाथको वचार रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

                                                        
१४१  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८६४.  
१४२  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १९२. 
१४३  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८६५. 
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 ह रा सानो हु छ, मोती सानो हु छ, म भाषी नमल िशश ु सोनो हु छ, 

 आखँाको नानी सानो हु छ।..............बालवुाका दानालाई सानो भन  भने 

 एक कणमा सू मदश  य ले र व ानले व  वको िझ ल मल  जादूगर  

 दशाइरहेछन।्१४४ (के नपेाल सानो छ?) 

 ततु उदाहरणमा नब धकारको नेपाल देश तको मे य  भएको देिख छ। 

स पूण व  वमा नेपाल देश सानो भए प न यसको मह व थापनाका नि त ‘ह रा’, ‘मोती 

मिण’, ‘ म भाषी िशश’ु, ‘आखँाको नानी’, ‘मटुुको के को झ का’, ‘ओकंारको ब द’ु, ‘तारा’ 

र ‘बालवुाका दाना’सँग तलुना ग रएको देिख छ। वा तवमा जनु सानो छ यह  मह वपूण 

हु छ र जनु मह वपूण हु छ यसैमा स पूणता अटाएको हु छ। व तकुो मह वअनु प 

य तो हनु ु वभाव स  हु छ। यसैले नेपाल व  वको सानो देश हो र यो व  वका 

येक ठूला देशह को नि त मह वपूण छ। नेपाल स पूण व  वको आकषणको के  

भएको छ भ  ेउदाहरणमा नब धकारको भाव य  भएको पाइ छ। यो भाव केवल 

सा ह यकार, सा ह यमम ः र बु जी वह लाई मा  संवे  हु छ। यसैले यहाँ 

वभावोि  अल  कार पाइ छ। 

 उदा  : लोको र वैभवको वणनलाई उदा  अल  कार भ न छ साथै ततु व य 

व तकुो अ  ग वा उपकार पले तीत हुने महान यि को वणनलाई प न उदा  

अल  कार भ न छ।१४५ उदाहरणाथ : 

 केह  वृ ह  निजकै थए तर सायद तनैका हागँामा आउन े र र ीन 

 पखे ह को स देश प न हामीलाई द य आन द र उपदेशको मोल 

 भएका  िचज थए।…………..मलाई हा ा उ म तभाको महुार क तो 

                                                        
१४४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ५१. 
१४५ व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८७१. 
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 होला भ े सध व ाथ  नवयवुकमा हनेु चाख छँदै थयो। मै भ  

 पसे।१४६ (पि डत लेखनाथ पौ ालको  वषयमा) 

 ततु उदाहरणको व यव त ु कृ त रहेको पाइ छ। यहा ँ कृ तको अ  ग वा 

उपकारको पल े तीत हनेु पि डत लेखनाथ पौ ाल महान यि को वणन ग रएको 

पाइ छ। यसैले यहा ँउदा  अल  कार छ।  

 सामा य : सामा य गणुको योगले ाकृत व तकुो अ य व तसँुग अ भ  पले 

न पत ग रएमा सामा य अल  कार हु छ।१४७ उदाहरणाथ : 

 आजको दन हलो ा न ु प न मे र आन दको बहाड सि झइ छ। 

 हलोको छका र बु ाह  आजलाई ामीण यवुतीका व  र वदन दवैुको 

 सु दर शृ ार छन।् मे र खिुशयाल को हलो, े ष र ई याको दाग ज तो 

 देिखदैँन।१४८ (अषाढको प ) 

 ततु उदाहरणमा मा नसका सामा य गणु ‘ मे’, ‘खशुी’, ‘ े ष’ र ‘ई या’का योगले 

कृत व त ु ामीण यवुतीह को सौ दयसँग ‘ हलोको छका’ र ‘बु ाह ’को अ भ  पले 

न पत ग रएको पाइ छ। यसैले यहा ँसामा य अल  कार छ।  

 मी लत : सामा य ल ण भएको व तदेुिख कुनै अक  व तलुाई गोपनीय रा  े

उ े यले वैिच य दशन ग रएमा मी लत अल  कार हु छ।१४९ उदाहरणाथ : 

 महाक व भ  ेउपा ध आ नो नामसँग अ सर गाँ सन जाँदा मलाई म मै 

 होइन  क भ  े बराबर म उ प  हु छ। कनक महाक व भ  े

                                                        
१४६ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १५१. 
१४७  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८५९.  
१४८ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ७३. 
१४९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८५८.  
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 गणुबाट म आफू अझ  टाडा भए ज तो ला दछ, तर यो एक म वगको 

 व ापना मक  आधु नक मनोविृ को चाखला दो स  केत ज तो 

 ला दछ।१५० (मेरो पा पा ता सेनतफको या ा) 

 ततु उदाहरणमा सामा य ल ण भएको व त ु ‘साधारण मा नसदे’िख कुन ैअक  

व त ु ‘महाक व’लाई गोपनीय रा  े उ े यले म वगको व ापना मक आधु नक 

मनोवृि ारा वैिच य दशन ग रएको पाइ छ। यसैले यहा ँमी लत अल  कार छ।  

 अत णुः- कारण भए प न ाकृत व तलेु अ ाकृत व तलुाई वीकार वा अनहुार 

नगरेको वणन ग रएमा अत णु अल  कार हु छ।१५१ उदाहरणाथ :  

 म य तै सानो कु मा बास गदथे, मेरो हर यो रानीबन रमाइलो थयो, म 

 यसैलाई रोजेर कृ तमा गणु बनाएर बसेको थए।ँ………………तर मैले 

 ज त गाँए, तनीह मा यो माधयु थएन, न त मोहनी।१५२ (एउट  चर को 

 िचर बर ) 

 ततु उदाहरणमा रमाइलो हनु ुकारणका पमा उपि थत रहेको पाइ छ। यहा ँ

ाकृत चर को अनकुरण ‘म’ थमपु ष व दु ारा स बो धत अ ाकृत नब धकार 

आफैँले गन य  गरेर आफैँ वीकर नगरेको कुरालाई वणन ग रएको पाइ छ। यसैले 

यहा ँअत णु अल  कार छ। 

 व  वनाथले अथाल  कार न पणको स  गमा रसवत,् ये, ऊज वी, समा हत, 

भावोदय, भावसि ध र भावशवलता ाचीन अल  कारशा ीह ले चचा गरेका 

                                                        
१५० ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ १२९.  
१५१ व नाथ, सन ्२०००, पूववत्, प.ृ ८६१.   
१५२  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १९८. 
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अल  कारह लाई प न अथाल  कारका वगमा राखेर चचा गरेको पाइ छ।१५३ यनीह मा 

व नवाद  आन दवधन, म मट आ द आचायह ले भवोदय, भावसि ध र भावशवलतालाई 

मैले उ मका य भावोदय व न, भावसि ध व न र भावशवलता व नका यका पमा 

चचा गरेको पाइ छ।१५४ यसर  नै रसवत,् ये, ऊज वी र समा हतलाई म यमका य 

‘अपरा य य’ गणुीभतू य य का यका पमा वीकार गरेको पाइ छ।१५५ यसैले 

यनीह को चचा व नका आधारल ेल मी साद देवकोटाका नब धह को अ ययन गदा 

ग रने छ। यनीह  अ त र  व  वनाथले मि त अल  कार संसृ  अल  कार र 

स  कर अल  कारको प न चचा गरेको पाइछ।१५६ मि त अल  कारह को ि थ त 

नब धकार देवकोटाका नब धमा फुट पमा मा  पाइ छ। यसैले यस ख डमा 

तनीह को चचा ग रएको छैन।  

 

 

                                                        
१५३ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ ८७३-८८१.   
१५४  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ ९८-९९. 
१५५  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ १४२-१४३. 
१५६  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ ८८५-८९०.      
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छैट  अ याय 

६. रसका आधारमा ल मी साद देवकोटाका नब धह को अ ययन 

६.१ रसको प रचय 

याकरणका ले ‘रस’् धातमुा ‘अच’् यय लगाएर रस श दको नमाण ग र छ। 

यवहारमा यसको व पदाथ, झोल, तरल पदाथ, प यालो व त ुआ द व भ  शाि दक 

अथ ग रएको पाइ छ। व भ  अथह  म ये यसका वशेष पदाथको रस, आयवुदको रस, 

मो  वा भि को रस, मनोदै हक रस र सा ह यको रस पाँच कारका अथह लाई 

मह व दएको पाइ छ। यस अ यायमा सा ह यको रसका आधारमा ल मी साद 

देवकोचाका नब धह को अ ययन ग र छ। 

 सा ह यको रस : सा ह यको आ त रक सौ दयको कारणले ा  हुन े रसलाई 

सा ह यको रस भ न छ। पूव य का यशा का रसवाद  आचायह ले रसलाई का यको 

आ मा मानकेा छन।् का यशा मा सा ह य वा का य ारा अन दानभुू त ा  गनका 

नि त रसको आव यकता छ भ  े एक प का व ानह  रहेका देिख छन ् भन े अक  

प का व ानह  सा ह यमा रसको आव यकता छैन भ  ेप न रहेका देिख छन।् का य 

वा सा ह य नमाणका नि त रस अ नवाय नमा  ेअल  कारवाद  आचायह ले प न रसको 

मह वलाई वीकारेका हुनाले सा ह यमा रसको मह व स  भएको पाइ छ। वा तवमा 

भाव वना का य वा सा ह यको नमाण हुन स ै न। सा ह यकारले भाव अनु प सासंा रक 

अनभुवलाई का य वा सा ह यका पमा अ भ य  गरेका हु छन।् भावमा नै सा हि यक 

रस न हत हु छ। रसको व प, रससाम ी, रस न पि , रससाधारणीकरण, रसका 

थायीभाव र रसस याको ववेचना दो ो अ यायमा ग रएको छ। 
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६.१.१ ल मी साद देवकोटाका नब धमा रस  

आ यानतेर ग  सा ह यको मखु वधा नब धलाई अ ब धा मक ग का य अ तगत 

रा  स क छ। पूव य रसशा  अनसुार वा  मयका चारै वधा आ यान, प , नाटक र 

नब धमा रसको ि थ त वीकारेको पाइ छ। पूव य रसशा ीह ले का य 

आन दानभुू तको साधन हो, आन दानभुू त रसा वादनको कारणले ा  हु छ भ े तक ारा 

का य वा सा ह यको मखु उ े य आन दानभुू त हण गन ुहो र का य वा सा ह यमा 

व मान रसा वादनको कारणल े मा नसल े आन दानभुू त हण गदछन ् भ  े कुरालाई 

प पारेका छन।् सबै पूव य का यशा ीह ले सकुुमार म त भएका यि ह लाई धम, 

अथ, काम र मो  (पु षाथचतु य) क त, ी त, यवहा रक ान, उपदेश, मनोर न आ द 

दान गन ु का य वा सा ह यको मखु योजन हो भ े कुराई वीकारेको पाइ छ। 

वाङमयका चार वधाम ये नब ध एउटा मखु वधा हो। यसको मखु उ े य मनोर न 

एवम ् आन दानभुू त हण गन ु हो। नब धमा व मान रसको आ वादनको कारणले 

आन दानभु तको हण ग र छ। पूव य रसशा मा तीपा दत एघा  कारका रसह  

पाइ छन ्यसलाई आधार मानेर देवकोटाका नब धह को अ ययन ग र छ। 

 शृ ार रस : शृ  र आर यी दईु श दको योगल ेशृ ार श दको नमाण भएको 

पाइ छ। ृ  श दको शाि दक अथ कामो ेक वा कामो पि  हो र आर श दको 

शाि दक अथ ा  वा ा  गन ु हो। यस ले मा नसका दयमा व मान कामको 

भावनालाई स तु  पान रसलाई शृ ार रस भ न छ। आचाय भरतले शृ ार रस मा नसका 

दयमा व मान थायी भाव र त ारा उ प  हु छ, यसको वेश उ वल हु छ  र 

संसारमा जे-ज त उ वल, प व  एवम ् दशनीय पाइ छ यो नै शृ ार हो भनकेो 

पाइ छ।१ व  वनाथ कामको उ पि लाई ृ  मा छन।् कामको उ पि को कारणले 

                                                        
१  भरत, सन् २००८, ना शा , बाबूल शु ल (स पा.) वाराणसी : चौख बा सं कृत सं थान,  प.ृ २९८.  
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उ प  अ धकांश उ म कृ तले यु  रसलाई शृ ार रस भ छन।्२ यस आधारले ी-

पु षको कामभावज य कृ त एवम ्आचारलाई का य वा सा ह यमा शृ ार रस अ तगत 

रािखएको पाइ छ। र त यसको थायीभाव हो। यसका नायक र ना यका आल बन 

वभावका वषय हनु।् मे भावनाले यु  नायक र ना यका आल बन वभावका आ य 

हनु।् च मा, वस त, मर, उिचत समय, एका त थान, समीर, स रतातट, आल बनका 

मपूण चे ाह  उ ीपन वभाव हनु।् मेपूण आलाप, नेहयु  चे ाह , च ु बन, वेद, 

क प, रोमा , अ ,ु कटा , मु कान आ द अनभुाव हनु।् उ ता, आल य र जगुु सालाई 

छोडेर अ य तस कारका शृ ार रसका य भचा र वा स ा रभाव हनु।् यसका संभोग 

शृ ार र वयोग शृ ार दईु भेदको चचा ग रएको पाइ छ। जहा ँका यमा मेमा अनरु  

नायक र ना यकाले दशन, पश आ दको सेवन गदछन ् यहाँ संभोग शृ ार रस हु छ। 

गाढ मेको अव थाका नायक र ना यकाको मलन हुन नपाउनलुाई वयोग शृ ार 

भ न छ।३ वा तवमा य  मलनको स  गको वणन ग रएमा संभोग शृ ार रस हु छ र 

वछोडको स  गको वणन ग रएमा वयोग शृ ार रस हु छ। 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धमा अ ी रसका पमा शृ ार रसको 

ि थ त नदेिखए प न कतै अ  ग या सहयोगी रसका पमा संभोग शृ ार रसको ि थ त 

भन ेरहेको देिख छ। उदाहरणाथ : 

 उनीह  भ दछन-् ी भ े एक भोगको साम ी मा  हो न क पूजा गन 

 व त।ु........जनुसकैु देशमा प न मनु यको कत य र वलाश या वगको 

 बाटो  संिझ छ।४ (नर-नार )  

                                                        
२  व नाथ, सन् २०००, सा ह यदपणः, वाराणसी : चौख बा व ाभवन, प.ृ २३०. 
३  व नाथ, सन् २०००,पूववत,् प.ृ २३०-२५०.  
४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, दा डमको खनेर, काठमाड  : साझा काशन, प.ृ ६३. 
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 नर-नार  शीषक नब धको अ ी शा त रस भएप न अ  ग रस वा सहयोगी रसका 

पमा संभोग शृ ार रस अ भ यिजत भएको पाइ छ। रस शा ीह को वचार अनसुार 

शृ ार रस शा त रसको वरोधी रस हो। शा तरसको स  गमा शृ ार रसको वणन 

ग रएमा रसमा दोष उ प  हु छ। उ  नब धमा नर र नार मा ाचीन कालदेिख हुँ दै 

आएको वै भ ता र समाजमा नार लाई नर भ दा कम थान दइन ेसामािजक यव था 

त अस तु  भएका नब धकारले समान थान दनपुन आशय य  गरेको पाइ छ। 

यस ले नब धमा शृ ार रस शा त रसको वरोधीका पमा उपि थत नभएर 

प रपोषक रसका पमा उपि थत भएको पाइ छ। यहा ँ ‘ ी’ आल बनको वषय हो र 

आल बनको आ य ‘नर वा पु ष’ हो। उिचत ‘समय’ र ‘चे ाह ’ उ ीपन वभाव हनु।् 

‘ दलको स चाई’, ‘वै ा नक सफाई’, ‘ नरो गता’, ‘बल’, ‘सौ दय’, ‘स यता’ आद अनभुाव 

हनु।् आवेग, मद, म, मोह, उ माद, गव, मृ त आ द स ा रभावह  हनु।् यहा ँ ी 

भोगलाई मनु यको कत य, वलास र वगको बाटो मा नएको हनुाले य  भोगको 

अनभुू त ग रएको पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा शृ ार रस अ भ य य हु छ। 

 हा य रस : हास थायी भाव ारा अ भ य न हुने रसलाई हा यरस भ न छ। 

भरतले यसलाई शृ ार रसको गौण रस मानकेो पाइ छ।५ वाि वकृ त, चे ा वकृ त, 

वेष वकृ त एवम ् अ य कारका वकृ तह को वणन ग रएमा हा य रसको ि थ त 

पाइ छ। व  वनाथले ि मत, ह सत, वह सत, अवह सत अपह सत र अ तह सत हासका छ 

कारका भेदको उ लेख गरेको पाइ छ।६ विच  वेषभूषा, वाणी, प, आकार, काय आ द 

आल बनका वषय हनु ्र दशक, पाठक या ोता आल बनका आ य हनु।् आल बनका 

व भ  चे ाह  उ ीपनका कारणह  हुन।् य य वा य बो न,ु मखु फेन,ु  कपोल 

                                                        
५ भरत,  सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ३१६.  
६  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ २५१-२५२. 
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खु याउन,ु  आखँा खु याउन ुएवम ् वक सत बनाउन ुआ द अनभुाव हनु।् आशँु, रोमा , 

क पन, हष, वेद, चा य, आल य, न ा, आद स ा रभाव हनु।् 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब ध भ का हा या क अ भ यि ले कतै 

स  गलाई रोचक बनाएका छन,् कतै नब धकारको आ मि थ तलाई  पारेका छन ्र 

कतै ग हरो य य र दाश नक को उ ाटन गरेका छन।् उदाहरणाथ : 

 क वराज च- सादको मु य िच  झु मसेु दा  थयो- यस बेला जब एक 

 शं याहा बडाआदमीका छ मह नाको कपाल दखुाइ उनले गोडाका 

 बूढ औलंाको नङमा कपा लनी बूट  लगाएर बलकुलै नमूल गराउँदा च ा 

 भएका उनल ेह रयो  दोस ला ओढाएथे।७ (क वराजको या  ेख चर) 

 ततु उदाहरणमा क वराज ‘च- साद’ वभाव हो। ‘झु मसेु दा  हनु’ु, 

;कपालदखुाई गन’ु, ‘च ा हनु’ु आद अनभुाव हुन।् ‘बडाआदमीको श  का नमूल गराउन’ु 

स ा रभाव हो। यहाँ उ चवगका यि को आ य लएर यश र अथ कमाउन य  गन 

यि लाई ल य गरेर र उ च वगका यि ले न न आ थक वगका यि मा गन 

आश  का अ भ य  गन य य उि को योग गरेको पाइ छ। यस नब धका 

मा यमले देवकोटाल े त का लन उ चवगका यि ह को आ यले यश र अथ दवैु 

कमाउन य  गन दु  यि , सवसाधारणमा थ श  का गन उ च ओहोदाका यि  र 

अनदुारवाद  शासक त उपहा या मक य य हार गरेका छन।् उदाहरणको सहभागी 

च- साद वभाव, अनभुाव र स ा रभावको आ य हो। च- सादको वकृत आकृ त हास 

थायी भावलाई रस पमा साधारणीकरण गन साम य छ। अतः यस उदाहरणमा हा य 

रस अ भ य य रहेको पाइ छ। 

                                                        
७  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, ल मी, नब धस ह, ललतपरु : साझा काशन, प.ृ ९५. 
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 क ण रस : शोकबाट अ भ य न हुन ेरसलाई क ण रस भ न छ। भरतले रौ  

रसबाट क ण रसको उ पि  भएको मानकेो पाइ छ।८ यसको अ भभाव इ  नाश र 

अ न  ा ले हु छ भ  े व  वनाथको भनाई रहेको पाइ छ।९ भवभू तले एकमा  क ण 

रसलाई मह व दएको पाइ छ।१० यसका क ण, अ तक ण, महाक ण, लघकु ण र 

सखुक ण पाँच कारका भेदको चचा ग रएको पाइ छ। यसको थायी भाव शोक हो 

अ न  भएको यि  वा व त ु आल बनको वषय हो र दःुखी यि  आल बनको 

आ य हो। मतृ या वन  यि  वा व तकुो शव, अ न को चचा, वन  यि  वा 

व तकुो गणुकथन आ द उ ीपन वभाव हनु।् अ पुात, रोदन, वलाप, मखु सु न,ु वैव य, 

तगा गती, नः ास, मृ त वलोप आ द अनभुाव हनु।् नवद, ला न, िच ता, औ सु य, 

आवेग, मोह, म, भय, वषाद, दै य, या ध, जडता, उ माद, अप मार, ास, आल य, मरण, 

त भ, वेपथ,ु वैव य, अ ,ु वरभेद आ द स ा रभाव हनु।् 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धमा मु य वा अ ी रसका पमा नभए 

प न गौण वा सहयोगी रसका पमा क ण रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

उदाहरणाथ: 

 यो वेदना प थरको छातीलाई पगा दछ! सूयको मखु अँ यारो 

 बनाउँछ।...............मानवताको मटुु, यह  कोकोहलो हा दछ।११ 

 (आमाको दल)  

 ततु नब धमा मातभृि  र देशभि को भाव अ भ य  भएको पाइ छ। मत ृ

भि  र त एवम ्देश भि  र त य य भएको हुनाले भि  रस अ भ य य भएको छ। 

                                                        
८ भरत, सन् २००८, पूववत् प.ृ ३२५. 
९  व नाथ, सन् २०००, पूववत,् प.ृ २५३-२५५.  
१० िशवमू त, शमा, सन् २०१३, भारतीय का यशा , इलाहाबाद : शारदा पु तक भवन प.ृ ३२. 
११  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १६५-६६. 
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सम  नब धको अ ी रस भि  भएप न यस स  गमा क ण रस आ ा मान भएकाले 

क ण रस आ वा दत छ। बाल वयोगमा उ प  हनु े मात ृ वयोगलाई यस स  गले 

वणन गरेको पाइ छ। यस ले क ण रस आमाको दल नब धको प रपोषक रस हो 

र भि  रसलाई यसले पो षत गरेको छ। यहाँ ‘बालक’ आल बनको वषय र ‘माता’ 

आल बनको आ यका पमा उपि थत भएको पाइ छ। ‘अ न को चचा’, ‘गणुकथन’ 

आद उ ीपन वभावका पमा तपा दत भएको पाइ छ एवम ् ‘प रवेदन’, ‘ वलाप’, 

‘ मृ त वलोप’ आद अनभुावको पमा य  भएको पाइ छ। नवद, ला न, िच ता, मोह, 

वषाद, दै य आ द स ा रभावका पमा य  भएको पाइ छ। यसैले यस स  गमा 

क ण रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

 रौ  रस : ोधको कारणले अ भ य य हनुे रसलाई रौ  रस भ न छ। भरतले 

वीकारेका मखु शृ ार, रौ , वीर र वीभ स चार रसम ये रौ  रसलाई प न मु य रस 

मानेको पाइ छ।१२ यसको थायी भाव ोध हो। श ,ु दु , कपट  एवम ्दरुाचार  यि  

आल बनका वषय हनु ् र ो धत यि  आल बनको आ य हो। अ न कार  काय, 

अपमान, अपकार, कठोरवचन आ द उ ीपन वभाव हनु।् भंूग हनु,ु मखु तथा आखँा राता 

हनु,ु दातँ कटन,ु ओठ टो न,ु कठोर कुरा गन,ु वरोधीलाई ललकारन ुआ द अनभुाव हुन।् 

मद, उ ता, अमष, च लता, उ ेग, असूया, मृ त, आवेग आ द स ा र भाव हनु।् 

 ल मी साद देवकोटाका नब धमा रौ  भाव अ य भावह का सहयोगी भएर 

उपि थत भएको पाइ छ। 

 वीर रस : उ साहको भावको कारणले वीर रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

भरतले यसलाई मूल रसका पमा गणना गरेका छन।्१३ उ म कृ तको यि मा 

                                                        
१२ भरत, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३२७. 
१३ भरत, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३३७. 
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वीर व भाव हु छ भ  े व  वनाथको आशय छ।१४ यसका दयावीर, दानवीर, धमवीर र 

यु वीर चार कारका भेदको चचा ग रएको पाइ छ। यसको थायी भाव उ साह हो। 

श ,ु ऐ य, यश, साह सक काय आ द यसका आल बनका वषय हनु।् उ सा हत यि , 

वीर पु ष, उपकृत यि  आ द आल बनका आ य हनु।् ललकार, श कुो या 

कलाप, दान, शंसा आ द उ ीपन वभाव हुन।् आखँा रातो हुन,ु हात तथा श ह  

चलाउन,ु सेनालाई े रत गन,ु याचकको आदार स कार गन ुआ द अनभुाव हुन।् हष, 

उ ता, गव, असूया, अमष, धैय, तक, म त आ द स ा रभाव हनु।्  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका थोरै नब धह मा मा  वीर रसको आ ादन 

गन पाइ छ। वीर रसमा दयावीर, दानवीर र यु वीर रसलाई िच त गरेको पाइ छ। 

उनका नापाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष नब धमा दान वीर, पि डत लेखनाथ 

पौ ालको  वषयमा नब धमा दानवीर, िशशभु कका ला ग मा- ाथना नब धमा दयावीर 

र वीरह  नब धमा यु वीर रसको अ भ य य भए प न मूल आ ा  रस शा त रहेको 

पाइ छ। यसैले नब धह मा वीर रस मूल रसका पमा नरहेर सहयोगी रसका पमा 

अ भ य य भएको देिख छ। उदाहरणाथ : 

 ऊ एक िझ लकमा पु खा दे तछ।……………ऊ मा छेभ दा क त मा थ 

 एक नमेषको पखेटामा उ दछ।१५ (वीरह ) 

 ततु स  गमा वीरह को यु कौशलताको वणन ग रएको हनुाले यहा ँ यु वीर 

रसको ि थ त छ। नब धकारको वीरह त ाको भाव य  भएको हुनाले 

मूल पमा वीरह  नब धको आ ा  रस शा त रहेको पाइ छ। ‘श ’ु यसको 

आल बनको वषय हो र ‘वीरह ’ आल बनका आ य हुन।् ‘ललकार’ उ ीपन वभाव 

                                                        
१४ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ २५५-२५६.  
१५  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ५८. 
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हो, ‘वीरको यु  या’ अनभुव हो। हष, गव, उ ता आ द स ा रभाव हनु।् यसैले यस 

स  गमा यु वीर रस अ भ य य भएको पाइ छ। यसर  न ै दयावीर, दानवीरका 

उदाहरणह प न खो न स क छ। 

 भयानक रस : भयको आ वाद हुन ेरसलाई भयानक रस भ न छ। यसले स पूण 

इि यमा व ोभको भावना उ प  गराउँछ भरतले यो कालो वणको हु छ भनेको 

पाइ छ।१६ यसका व न  र पर न  दईु कारका भेदको चचा ग रएको पाइ छ।१७ 

यसको थायी भाव भय हो। ह क जीव, श ,ु नजन देश, अफै गरेको अपराध आ द 

आल बनका वषय हनु ्र भयभीत यि  आल बनको आ य हो। श लेु गरेका व भ  

चे ा, भयानक थान, रात, ह क पशकुो हाव-भाव, असहायताको ि थ त आ द उ ीपन 

वभाव हुन।् का न,ु रोमा  हनु,ु प सन-ैप सना हुन,ु ववणता, आशँ ुआउन ुआ द अनभुाव 

हनु।् ास, मोह, जगुु सा, दै य, अप मार, िच ता, आवेग आ द स ा रभाव हुन।्  

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह का एकाध थलमा भयानक रस 

प न य  भएको पाइ छ। उदाहरणाथ : 

 दा हनेप  लहलहाउँदो धान खेतमा चयाम-च ु म मयाक-मु कको 

 जबज त र ट कारो आवाज सु न छ................पचास गज टाढा पगुी 

 लामो सास फेर।१८ (साढेँ) 

 ततु स  गमा नब धकार साढेँसँग भएभीत भएको ि थ तको िच ण ग रएको 

पाइ छ। यहा ँ ‘साँढे’ आल बनको वषय र ‘ नब धकार’ आल बनको आ य रहेको 

पाइ छ। ‘भयानक अधेँर  रात’, ‘साँढेको भाव’, ‘असहायताको ि थ त’ उ ीपन वभाव हनु।् 

                                                        
१६ भरत, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३३९. 
१७ िशवमू त, शमा, सन् २०१३, पूववत,् प.ृ ४०. 
१८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ १२६. 
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‘क प’, ‘ वेद’ र ‘ ववणता’ अनभुावका पमा उपि थत भएको पाइ छ। ास, दै य, 

िच ता, आवेग आ द स ा रभावका पमा उपि थत भएको पाइ छ। यसैले यहा ँभयानक 

रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

 बीभ स रस : जगुु साको भावनाले बीभ स रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

बीभ स रसबाट भयानक रसको उ पि  हु छ भ े मत भरतको पाइ छ।१९ जगुु सा 

यसको थायी भाव हो। धृिणत व त,ु यि  या य आल बनका वषय हनु।् धृिणत 

य एवम ् व तलुाई दे  े यि  आल बनको आ य हो। दगु ध, कु पता आ द 

उ ीपन वभाव हनु।् मखु फकाउन,ु धृणाले थु न,ु नाक छो न ुआ द अनभुाव हनु।् मोह, 

ला न, अप मार, या ध, आवेग आ द स ा रभाव हुन।् 

 ल मी साद देवकोटाका नब धमा बीभ स भाव मा  अ य भावह को आ यमा 

एकाध थलम ्अ भ य   भएको पाइ छ। 

 अ तु रस : व मय या आ ायको भावले अ तु रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

भरतले यसलाई गौण रस मानेर वीर रसबाट यसको उ पि  भएको मानेको पाइ छ।२० 

व मय यसको थायी भाव हो। अलौ कक कम, प, वभाव, वा य आ द आल बनका 

वषय हनु।् अलौ कक कृ यलाई य  गन यि  आल बनको आ य हो। अलौ कक 

गणुको वणन, इ जाल, जादू, व मयकार  काय आ द उ ीपन वभाव हनु।् आखाँ फा रत 

गन,ु एकोहोरो हेन,ु रोमा , वेद, हष, उ सकुता देखाउन,ु आहा-आहा भ  ुआ द अनभुाव 

हनु।् वतक, आवेग, हष, ाि त, िच ता, चपलता, जडता, औ सु य, च लता आ द स ा रभाव 

हनु।् 

                                                        
१९ भरत, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ३४३. 
२०  भरत, सन ्२००८, पूववत,् पृ. ३४५. 
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 ल मी साद देवकोटाका नब धह मा कतै अ तु रसको ि थ त देिखएप न 

नब धह को मूल रस अ तु रहेको पाइँदैन। उदाहरणाथ : 

 यस बेला जब ल  का खलबलाइरहेक  थइन.्................गाडालाई 

 कुतकुुती र पाहाडलाई रायो।२१ (कु भकण) 

 कु भकण नब धको व य वषय न ाको आन द तपादन गन ु भएको हुनाले 

मूल रसका पमा शा त रस रहेको पाइ छ। ततु स  गमा कु भकणको अ तु 

व पको िच ण ग रएको हनुाल े अ तु रस य  भएको पाइनछ र यसको ि थ त 

शा त रसको पोषक रसका पमा रहेको पाइ छ। यहाँ ‘कु भकण’ आल बनको वषय 

हो, ‘सीता’ र ‘रावण’ आल बनका आ य हुन।् ‘कु भकणको अलौ कक व पको वणन 

गन’ु उ ीपन वभाव हो। ‘संसारको अलौ कक वशाल अनभुव गन’ु अनभुाव हो। वतक, 

ाि त, िच ता आद  स ा रभाव हनु।् यसैले यहा अ तु रस अ भ य य भएको छ।  

 शा त रस : शम थायी भाव ारा आ वा दत हनु े रसलाई शा त रस भ न छ। 

मो  वा आ या मको भावनालाई यसको उ पि को कारण मानेको पाइ छ।२२ यसको 

थायी भाव शम हो। शर र, तीथाटन, असारसंसार, शा िच तन आ द आल बनका वषय 

हनु।् नवदको भावना उदय भएको यि  आल बनको आ य हो। स तह को वाणी 

सु ु, आ म, एका त थान, मतृक दशन आ द उ ीपन वभाव हुन।् रोमा , अ ,ु ला न, 

डराउन,ु प ताप आ द अनभुाव हनु।् हष, म त, धृ त, मरण, वबोध, आद स ा रभाव हनु।् 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका अ धकांश नब धह को अ ीरस शा त 

रहेकाले उनका  नब धह मा मूल पले शा त रस आ वा दत हु छ।  उदाहरणाथ :  

                                                        
२१  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ १२३-२४. 
२२ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ २६३-२६४.  
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 स य ाकृ तक छ अस य अ ाकृ तक।............ वाथको लेश छाडेर 

 म कहा ँआऊ र एक उपदेश सनु- ‘स य सोझो छ।२३ (स य  सोझो 

 हु छ) 

 ततु नब धको मखु तपादनको वषय स य रहेको पाइ छ। यहा ँ ‘स य’ 

आल बनको वषय हो र ‘ नब धकार’ आल बनको आ य हुन।् ‘अस यको अवगणु’ 

उ ीपन वभाव हो। प रण तका पमा ा  हनु े‘प ताप’, ‘भी ता’, ‘ ला न’ आद अनभुाव 

हनु।् हष, म त, धृ त, मरण आ द स ा रभाव हुन।् यसैले यस नब धमा मूल पले 

शा त रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

 वा स य रस : वा स य रसको त ा गन यि  आचाय व  वनाथलाई 

मा न छ। उनले पूव आचायह को नाम उ लेख गरेर यसलाई ववेचना गरेको 

पाइ छ।२४ िशश ु नेह वा र तको भावनाले वा स य रस अ भ य य भएको पाइ छ। 

यसको थायी भाव नेह हो। िशश ु आल बनको वषय हो। माता- पता आल बनका 

आ य हुन।् िशशु ारा ग रन े व भ  या कलाप एवम ् चे ाह  उ ीपन वभाव हनु।् 

आ ल न, अ  ग पश, च ु बन, मु धभावले हेन ुआ द अनभुाव हुन।् शंका, हष, गव आ द 

स ा र भाव हुन।् 

 ल मी साद देवकोटाका नब धमा अ ीरसका पमा वा सा य रसको ि थ त प न 

रहेको पाइ छ। उदाहरणाथ :  

 जब मैले यस बालकलाई नानी भ  पाएथ…………… कनभने म 

 बालकह को  मेी छु।२५ (मेर  िशश)ु  

                                                        
२३  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ २०३-५. 
२४ व नाथ, सन ्२०००, पूववत,् प.ृ २६६-२६७.  
२५ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १५-१६.  
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 ततु नब धको मखु तपा  वषय िशश ु नेह तपादन गन ु हो। यस 

नब धमा ‘िशश’ु आल बनको वषय हो ‘ नब धकार’ आल बनका आ य हुन।् ‘िशशु ार 

गन व भ  चे ाह ’ उ ीपन वभाव हनु।् ‘मु धभाव’ अनभुाव हो र ‘शंका’, ‘हष’ ‘गव; 

आद स ा रभाव हनु।् यसैले यस नब धको अ ीरस वा स य रस हो।  

 भि  रस : भि  रसलाई त त गन यि  पि डतराज जग ाथलाई 

मा न छ। यसको थापना गन आचायह मा मधुसदुन सर वती र पगो वामीको नाम 

प न आउँदछ। भगवद वषयक र तको भावनाले भि  रसको अ भ य य भएको 

मा न छ।२६ भगवद वषयक अनरुाग यसको थायी भाव हो। भगवान आल बनका वषय 

हनु ् र भि  आल बनको आ य हो। शा त आ म, एका त थान, देव मि दर आ द 

उ ीपन वभाव हनु।् भगवान तको ेमज य आशँु, रोमा , भजन, क तन आ द अनभुाव 

हनु।् हष, सखु, िच ता, आवेग, चपलता, उ माद, दै य, धृ त, म त, मृ त आ द स ा रभाव 

हनु।् 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह को अ ीरस भि  नभएप न कतै 

प रपोषक रसका पमा यसको ि थ त रहेको देिख छ। उदाहरणाथ : 

 आर भ गदा अ यको बारेमा ास रहन ु वभा वक भएको 

 हनुाले………शायद  बाहनुको छोरो भएको हनुाले हो क?२७ ( ीगणेशाय 

 नमः) 

 ततु नब धको मखु वषय ब धको मह व तपादन गन ु भएको हुनाले 

यसमा अ ीरसका पमा शा त रस व मान रहेको पाइ छ। यस स  गमा ह दकुा 

                                                        
२६  पि डराज, जग ाथ, सन ्२००३, रसग ाधरः, वाराणसी : चौख बा व ाभवन, प.ृ १९२. 
२७  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १.  
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आरा य देवता गणेशको भि भाव तपा दत भएको हनुाले भि  रस पोषक भएर 

उपि थत भएको पाइ छ। ‘गणेश भगवान’ यहा ँ आल बनका वषय हनु,् ‘ नब धकार’ 

आल बनका आ य हनु।् ‘काय थल’ उ ीपन वभाव हो। ‘भगवान तको मे’ अनभुाव 

हो। सखु, िच ता, चपलता, धृ त, मृ त आ द स ा रभाव हनु।् यसैल े यस स  गमा 

भि रस अ भ य य हु छ।  

 सा ह य मानवसिृजत कला हो र यसको मखु उ े य आन दानभुू तको हण गन ु

हो। नब ध ग सा ह यको मखु वधा हो र यसको प न मखु उ े य आ दानभुू तको 

हण गन ुहो। पूव य सा ह य शा ानसुार रसानभुू तको कारणले अलौ कक आन द ा  

हु छ। नब धकार ल मी साद देवकोटाका त न ध नब धका पमा ल मी 

नब धस ह र दा डमको खनेर नब धस हका नब धह लाई हेदा मेर  िशश ु

नब धमा वा स य रस, नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष नब धमा भि  रस, 

मा छे जाद ु नब धमा अ तु रस, क वराजको या  ेख चर नब धमा हा य रस, पि डत 

लेखनाथ पौ ालको वषयमा नब धमा भि  रस, आमाको दल नब धमा वा स य रस, म 

सवुा सनीमा छे भए के गन थए!ँ  नब धमा अ तु रस र िशशभु कका ला ग मा- ाथना 

नब धमा वा स य रस अ ी रसका पमा रहेको भे ट छ। यी दईु नब धस हका 

अ य सबै नब धह मा शा त रस अ ी रस रहेको भे ट छ। यसैले नब धकार 

देवकोटाका अ धकांश नब धको अ ी रस शा त हो र थोरै नब धह मा मा  अ य रस 

अ ी रसका पमा ि थत रहेको पाइ छ। नब धह मा रौ  , वयोग शृ ार  र वभ स 

भावको मा  ि थ त रहेको पाइ छ। संभोग शृ ार रस, क ण रस, वीर रस, भयानक रस 

र भि  रस उपकारक, पोषक वा अंग रसका पमा अ भ य य हु छन।्  
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सात  अ याय 

७. व नका आधारमा देवकोटाका नब धह को अ ययन 

७.१ व नको प रचय  

 पूव य का यशा मा व नलाई का यशा को मखु स दाय मा न छ। यस 

स दायका थम या याता आन धबधन हनु।् नव  शता द का आन दबधनले 

का यको आ मा व न हो भ  े वचारलाई य  गरेर का यशा मा व नको मौ लक 

या या गरेका छन।् उनका वचारमा का य नमाणका नि त श द र अथको भू मका 

अ य त मह वपूण रहे प न व न श द र अथ भ दा मा थ लो तहमा रहेको हु छ। 

का यको का य व श द वमा न हत हुनाले सा   के तक वा ढ अथमा मा  का य व 

रहदन। का यको का य व श द ारा व नत हु छ। यह  वचार ततु गद 

आन दबधनले श दका वा याथ र तीयमानाथ दईु भेद गरेर पाइ छ। 

तीयमाननाथलाई उनले व नको सं ा दएको पाइ छ।१  का यशा ीय यवहारमा 

व न अि त वमा आउनभु दा प हला नै ल णा शि  च लत भएको पाइ छ। उ ट, 

वामन आ द आचायह ले ल णाशि  अ तगत य ना शि को पृथक अि त वलाई 

वीकारेका छन।् व न स ा त अि त वमा आउनका नि त यह  आधार उपयु  

मा नएको छ। म मटले वा याथभ दा य याथ अ धक चम कारयु  भएमा उ म 

का य हु छ यसैलाई व ानह ले व न भनेका छन ् भनेर व न का यको प रभाषा 

दएको पाइ छ।२ व न श दको व भ  अथ रहेता प न यु पि परक अथलाई 

न न लिखत पले वग करण गन स क छ :  

                                                        
१ आन दबधन, सन ्२००३, व यालोकः, वाराणसी : चौख बा व ाभवन, प.ृ ४३. 
२  म मट, सन ्१९९८, का य काशः, वाराणसी :  चौख बा व ाभवन, प.ृ १३. 
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 व नत गन वा गराउन े य क श दलाई व न भ न छ।  

 व नत गन वा गराउन े य क अथलाई व न भ न छ। 

 जसको अ भ य ना गराइ छ रस, व त ु र अल  कारलाई अ भ य  गराउने 

त वलाई व न भ न छ। 

 जस ारा य ना श दशि  व नत हु छ यसलाई व न भ न छ। 

 जनु का यमा  रस, व त ु र अल  कार व नत हु छन ् यसलाई व नका य 

भ न छ।जहा ँ अथ वा श दले आ नो अथलाई गणुीभतू बनाएर तीयमान 

अथलाई य  गदछ य ता का यलाई व ानह ले व न का य भनकेा छन ्

भ े व न का यको प रभाषा आन दबधनल े दएको पइ छ।३  

 उनले व नको यु पि मूलक पाँचौ अथलाई व नका यको प रभाषा दएको 

पाइ छ। 

७.१.१ ल मी साद देवकोटाका नब धमा व न  

आन दबधनले व नलाई मु य पले अ वबि त वा य व न र ववि त वा य व न 

ग र दईु वगमा वभाजन गरेको पाइ छ। 

 अ ववि त वा य व न : वा याथ वा अ भधाअथको वव ा नहुनाले यस 

व नलाई अ ववि त वा य व न भ नएको हो। यसमा ल याथ ारा य याथको ती त 

हु छ। यस व नलाई ल णामूला व न प न भ न छ। यसमा वा य अथवा अ भधा 

अथको वव ा वा अपे ा हुँ दैन। उदाहरणाथ : 

 भोगटेको च मा तीनले लाए, जो पि डत व ान ्बने।४ (िश ा)  

                                                        
३ आन दबधन, सन् २००३, पूववत,् प.ृ १०३.   
४  ल मी साद देवकोटा, िश ा, सन् २००७, ल मी नब ध-सम ह, ल लतपरु : साझा कासन, प.ृ १७०. 
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 ततु उदाहरणमा य याथको नि त वा याथको अपे ा गन आव यकता 

रहदैन कनक ‘भोगटेको च मा’ श दले वाचाथको अपे ा वना न ै‘ ववेकह न कोण’ 

हो भ  े तीत हु छ। ल याथको सहयोगले िश ा तको मा नसको ‘गलत कोण’ 

य याथ ती त हु छ। यसर  न ै‘पि डत’ श दले प न वा याथको अपे ा वना ‘मूख’ 

ल याथको सहयोगले आफलाई व ान सो ने मा नसको घम ड तीत हु छ। 

यनीह ारा मा नसले िश ालाई गलत कोणल े हेरेर केवल व ालयबाट ा  हनु े

औपचा रक िश ालाई मह व दँदछन।् अं जेी िश ण प तलाई मा यता दएर 

माणप का आधारले मूखह ले आफैँलाई व ान स झदछन ् भ  े य याथ ती त 

भएको पाइ छ। यसैल ेयस उदाहरणमा अ ववि त वा य व न छ।  

 अ ववि त वा य व नलाई मु य पले अथा तर सं मत वा य व न र अ य त 

तर कृत वा य व न दईु कारका भेदमा वभाजन गरेको पाइ छ।५ 

 अथा तरसं मत वा य व न- अथा तरसं मत वा य व न का यमा वा याथ 

अ ववि त, अन भ ते र अनपुयु  भएर वा याथ भ दा भ  ल याथ ज तै अथप रण त 

भएको तीत हु छ। यसमा ल याथ उपादान ल णाको वषय भएको हु छ। वा तवमा 

जहाँ वा याथ अथा तरमा सं मत हु छ यसैलाई अथा तरसं मत व न का य 

भ न छ। यसमा श दले आ नो सामा य अथलाई छोडेर आफूसँग स बि धत कुनै 

विश  अथलाई हण गरेको हु छ।६ उदाहरणाथ : 

 आजकल नाटकमा सू धार र नट को नाक का टएको यगुमा, पचासहाते 

 ना लश छो ाउन े ऐनसधुारको अव थामा लड याकलेका स  

 ब धह लाई ‘ग थन तावले िच याट ला दा’ भ  े समालोचना हनु े

                                                        
५  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ ६१. 
६ म मट, सन् १९९८, पूववत,् प.ृ ६१. 
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 बीस  शता द मा, जब िचठ मा ‘उ ा त’ का टएर ‘ य महाशय’ लेिख छ 

 य तो  ‘ ीगणेशाय नमः’को आर भ स चा च माबाज आधु नक 

 पाठकलाई त के मन पला र!७ ( ीगणेशाय नमः) 

 ततु उदाहरणमा योग ग रएका ‘नाक का टएको यगुमा’, ‘ऐनसधुारको 

अव थामा’, ‘ग थन तावले िच याटला दा’, ‘ य महाशय’, ‘ ीगणेशाय नमः’ आद 

श दह मा वा याथ अ ववि त भएको देिख छ। यहा ँ नाक ‘का टएको यगुमा’को 

‘मह व नभएको समयमा’, ‘ऐनसधुारको अव थामा’को ‘ यव था प रवतन र 

व तु न ताको अव थामा’, ‘ग थन तावले िच याहटला दा’को ‘ द  ला दा’, ‘ य 

महासय’को ‘भू मका वह न सोझो स बोधन’ र ‘ ीगणेशाय नमः’को ‘आ याि मक ास’ 

अथ प रण त भएको तीत हु छ। यी श दह ले मु याथलाई पूण याग नगरेर 

मु याथसँग स बि धत भएका हनुाल ेउपादान ल णाका वषय भएका छन।् यहाँ नाक 

का टन ु वा याथको मह व नहनु,ु ऐनसधुारको अव था वा याथको यव था प रवतन, 

िच याहटला दा वा याथको द  ला दा, य महाशय वा याथको सोझो स बोधन र 

गणेशाय नमः वा याथको आ याि मक ास अथा तरमा सं मत भएको भे ट छ। 

सामा य अथलाई छोडेर वा याथसँग स बि धत विश  अथलाई हण गरेको हुनाले यहा ँ

अथा तर सं मत वा य व नको योग ग रएको छ। 

 अ य त तर कृत वा य व न  : अ य त तर कृत वा य व न का यमा वा याथ 

अ ववि त, अनपुप  र अस त भएर ल याथ स श अथको ले सवथा तर कारा पद 

भएको पाइ छ। ल णा उपादानल णा भ दा भ  अ य ल णाको वषय भएको 

पाइ छ। वा तवमा जहा ँ वा याथ अ य त तर कृत भएको देिख छ यहा ँ अ य त 

तर कृत वा य व न का य हु छ। अथा तर सं मत वा य व न का यमा वा याथको 

                                                        
७  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १. 
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उपे ा ग रदन तर अ य त तर कृत वा य व न का यमा वा याथको उपे ा ग र छ।८ 

उदाहरणाथ : 

 वहा ँ हनुहुु छ नेपाल , तर लखनौमा आिजदअ ल शाहको दरबारबाट एकै 

 माइल  टाढा जि मन,ु ब न ु र ताल म पाउन ु भएको थयो। वहाँ चावल 

 यादा हुँन ेपूव भारत  गहुँ यादा हुँन े पि म भारतको सीमानासँग 

 स ब ध रा हुु छ। चिु कलो चटनीसाथ िज ो फ का रने, रौनक आउने 

 रोब-रहने मजाजमा पान िज ासँग म ने श द वहाँलाई िचकर छन।् 

 तर नपेाल  वहाँले बझुनभुएको छैन- आ नो घरभ दा या ाको झोपडी 

 वहाँलाई यादा कदरलायक छ।९  (मात ृभाषाको ला ग) 

 ततु उदाहरणमा वा याथ सवथा अ ववि त, अनपुप  र अस त भएको 

पाइ छ। स  गको वा याथ कुनै महापु षको शंसाका पमा अ भ य  भएप न 

वा याथ भ ाथ न दाथ वा तर कृताथका पमा अ भ य  भएको पाइ छ। यहा ँ

आफू वयं भारतीय नपेाल  र नेपाल  भाषाभाषी भएप न उद,ु ह द  आ द भाषाको 

अ प ानको कारणले उ  भाषालाई मा  भाषा सो ने एवम ् नेपाल  भाषालाई तु छ 

समझने यि को न दा ग रएको पाइ छ। ‘ता लम पाउन ुभएको थयो’ उपवा यको 

योग ारा िशि त यि लाई स  केत ग रएको हो। िशि त नेपाल  भाषी भएप न अ य 

भाषाको मोहको कारणले नेपाल  भाषालाई तर कार गन यि  त िशि त यि ले 

नेपाल  भाषाको तर कार गरेप छ के नेपाल  भाषाको वकास स भव होला त भ े 

संशया मक अथ य याथका पमा य  भएको देिख छ। यहा ँवा याथको तर कार 

                                                        
८  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ ६१. 
९  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, दा डमको खनेर, ललतपरु : साझा कासन, प.ृ५२.  
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गरेर अ य भाषाको घम ड गन िशि त नेपाल  भाषाभाषी यि को न दा ग रएको 

पाइ छ। यसैले यस उदाहरणमा अ य त तर कृत वा य व नको योग ग रएको छ।  

 ववि त वा य व न : ववि त वा य व नलाई अ भधामूला व न प न 

भ न छ। यस व नमा य याथ बु नका नि त अ भधाको वव ा अथवा अपे ा 

ग र छ। यसका मु य असंल य म य य व न र संल य म य य व न दईु 

कारका भेद रहेको पाइ छ।१० 

 असंल य म य य व न : यसलाई अल य म य य व न का य प न 

भ न छ। अल य म य य भ ाले रस का य र रसा द प य याथलाई बिुझ छ। 

यस कारको व नमा वभाव, अनभुाव र य भचा रभाव पमा आएका वा याथ य क 

मा  नभएर वा याथ ारा वभाव, अनभुाव र य भचा रभावको वणनले का याथ तीत 

भएको पाइ छ। यसैले यसमा म भएप न मको ान हुँ दैन। सा ह यर सक 

आन दम न भएर य य अथका उपाय र य य अथमा यानम न हु छ। यसमा 

वा याथबाट य याथको ती त म देिखँदैन अतः यसलाई असंल य म य य 

भ नएको हो। यहा ँ वा याथ ववि त भएर प न शी ताको कारणले वा याथ र 

य याथको म देिखँदैन। यसैले म मटले यसको ववेचना गन ममा जसर  

कमलका सय पातलाई एकैठाउँ राखेर सयोले छेडदा मशः छे ड छ तर शी ताको 

कारणले एकैचो ट छे डएज तो ती त हु छ। यसर  नै यस व नका यमा प न वभाव, 

अनभुव आ दको म देिखँदैन तर प न रसको ती त हु छ भनेको पाइ छ।१० यसैले 

यसलाई असंल म य य व न का य भ नएको हो। यस व न का यका रस व न 

र भाव व न दईु कारका भेदको चचा गरेको पाइ छ। 

                                                        
१०  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ ६३. 
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 रस व न : रस व न अ तगत ृंगार, हा य, क ण आ द न  कारका रसह को 

गणना ग र छ। शोधकायको को अ ध लो अ यायमा रस व नको चचा ग रएको छ। 

 भाव व न : भावसँग स बि धत व न का यलाई भाव व न का य भ न छ। 

यसले भाव उ ु  गदछ। रस व नले साधारणीकरणको बलले पाठका दयमा 

व वको व तार गदछ। यसैले रस व न व ततृ रहेको पाइ छ भने भाव व न रस 

व न भ दा सी मत रहेको पाइ छ। यस अ तगत भाव, भावाभास, रसाभास, भावशाि त, 

भावोदय, भावसि ध र भावसबलताको गणना ग रएको पाइ छ।११ 

 भाव व न : देव, पू य गु , आदरणीय यि , मातभृू म आ द वषयक र तमा 

थायी भावह को वणन र य भचा र भावको वत  अ भ य न भएमा भाव व न 

का य हु छ।१२ उदाहरणाथ : 

 उनी हा ा आदश छन।् म टनलाई वडसवथले बोलाएझ धरणीधर 

 कोइरालाको  आ मासँग मलेर हामीह  आजकलको यगुमा आ ान गन 

 चाह छ ।१३ (नेपाल  सा ह यको इ तहासमा सव े  पु ष) 

 ततु उदाहरणमा भानभु  न  र तभावको अ भ य  भएको पाइ छ। यसको 

र तभाव शंृगाररस न  र तभावभ दा भ  ै कारको देिख छ। माननीय यि  तको 

र तभाव य  भएको हनुाले र मोह, िच ता आ द य भचा र भावको वत  अ भ य न 

भएको हुनाले यहा ँभाव व न न प  भएको पाइ छ। 

                                                        
११  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प ृ९४-९९. 
१२  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प ृ९४. 
१३  ल मी साद देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् पृ. २५. 
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 भावभास व न : भावको अनौिच य वणनलाई भावभास भ न छ। भावको 

अ भ य नामा कुनै कारणले अनौिच य उ प  भएमा भावभास व नका य हु छ। 

उदाहरणाथ : 

 म बाटामा तरंग गद जान लाग। यस तषुाराको वशाल शासनमा जहाँ 

 मानवता नै  अ धो हु छ र कठ छ……………जीवन भ  ु खा ल 

 कुकु ढुक र रातोमाटे गाँड बढाउने पानी सवाय केह  देिख ।१४ (पहाडी 

 जीवन) 

 ततु उदाहरणमा नब धकारको तर त वा पलु कत दयले कतै कृ तको 

कठोर पको वणन ग रएको देिख छ र कतै कृ तको सु दर पको वणन ग रएको 

देिख छ। कृ तको दवैु पको वणनसँगै मानवीय जीवनको संघषशील एवम ् दयनीय 

ि थ तको िच ण प न ग रएको देिख छ। यस आधारले यहा ँ नब धकारमा व यमान 

न  भावको अनौिच य वणन ग रएको छ। यसैले यस उदाहरणमा भावभास व न 

पाइ छ। 

 रसाभास व न : रसको अनौिच य अ भ य नालाई रसाभास भ न छ। 

रसको अ भ य नामा कुन ै वशेष कारणले अनौिच य उ प  भएमा रसाभास व न 

का य हु छ। उदाहरणाथ :  

 य प यनीह मा उ ज ड बडा डरला दा हराम यादा हु छन ् रे भ े 

 कंवद ती छ। यनीह लाई निज काउ ेल केह  गदनन,् तर र स उठेप छ 

 यनीह  सोझाको भय  कर ोध देखाउँछन।्१५ (पहाडी जीवन) 

                                                        
१४  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ७. 
१५  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ११. 
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 ततु उदाहरणमा ‘ कंवदि त’ श द र रौ  रसको थायीभाव ‘ ोध’को श दगत 

तपादन ग रएको हनुाले रौ  रसको अनौिच य अ भ य ना भएको पाइ छ। यसैले 

यहा ँरसाभास व न पाइ छ। 

 भावशाि त व न : कुन ै ती  भाव शाि त तफ अ भमखु हुनलुाई भाव शाि त 

भ न छ। जहाँ का य वा सा ह यमा भाव उ प  भएर भावशा त तर अ भमखु हु छ 

यहाँ भावशाि त व न का य ङु छ। उदाहरणाथ : 

 मेरो धू पानको ारि भक अव था थयो। मैले लु  साथै लामो सक  

 तानेर  चरू  धँूवा यस बूढाको क र मखु तर फु क दएछु।...........यो 

 गाल को दशा धावन बझुरे मैले हातको चरुोट गंगाजीमा याँ क दए।ँ 

 यसको प रणाम भयो गा ल अ ल नरम तवरको।१६ (धू पानको मा-

 ाथना) 

 ततु स  गमा नब धकारले  व ाय  जीवनमा धू पान गन स ै  गदा 

गंगाको तरमा ह रयो धु सा ओढेको धोतीवाल क र बाहनुको मखु तर धँूवा फु क दनाले 

उ प  भएको ोधको भाव पनुः नब धकारले चरुोट गंगाजीमा याँ क दनाले समन 

भएको ि थ तको वणन ग रएको पाइ छ। अतः उदाहरणको पूवाधमा उ प  भएको 

ोधको भाव उ राधमा  शाि त तफ अ भमखु भएको देिख छ। यसैले यहा ँभावशाि त 

व न छ।  

 भावोदय व न : भावको नर तर अ भवृ लाई भावोदय व न भ न छ। जहा ँ

का य वा सा ह यमा एउटा भाव उदयको मा यमले वषय वा व तकुो वणन ग रएको 

हु छ यहा ँभावोदय व न का य हु छ। उदाहरणाथ : 

                                                        
१६  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ९५-९६. 
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 यसर  च रह  मादामादा आिखर कुनै बेला अ ानको अ धकारमा करण 

 पाइहा यो भन े मानव-आ मा झ याँ स भएर मोलतोल फेदछ। 

 ...........तैप न  हात  पसान ु छु ले भ छु नपाए याँ छु तब 

 च रह मा च र थ न ुन ै वषय ल पटता रहेछ।१७ (वैरा य)  

 ततु उदाहरणमा जीवनको णभ ुरता र न रताको दाश नक वणन गरेको 

पाइ छ। सासंा रक मा नसको आ नो केह  प न हुँदैन। यसलाई मा नसले जा दछ तर 

प न मा नस वषयल पट भइरह छ भ े भाव यहा ँ य  भएको पाइ छ। मा नसको 

जीवनको रह या मक वणन गन ु यस उदाहरणको मखु वषय रहेको पाइ छ। यहाँ 

जीवनको स यको उ ाटन ारा भावको उदय भएको पाइ छ र मा नसको 

आसि पनाको िच ण ारा मा नसको वषय सखुाल पटताको वणन ग रएको पाइ छ। 

यसैले यहाँ भावभास व न पाइ छ। 

 भावसि ध व न : दईु वा दईु भ दा धेरै भावह को समान पले मलन हनुलुाई 

भावसि ध भ न छ। जहाँ का य वा सा ह यमा दईु वा दईु भ दा धेरै भावह को 

समान पले वणन ग रएको हु छ यहा ँभावसि ध व न का य हु छ। उदाहरणाथ : 

 धेरै जना भ ेछन,् ‘यो के ग थन! यो के झु े गफाडी गु कु 

 हो’..............क हले  क हले एउटा चरुोट यापेर टे बलअगा ड बसेर 

 गफ गन रमाइलो साथी मा  हुँ।१८  ( ी गणेशाय नमः) 

 ततु उदाहरणमा ा मक, उ रा मक र वणना मक भावको समान ि थ त 

रहेको पाइ छ। यस स  गमा नब धकारले नब धलाई साथीको पमा, कलाका पमा 

                                                        
१७  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १४०. 
१८ ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ ३-४. 
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र गफाडी ट णीका पमा हेरेको पाइ छ। यहाँ नब ध िश प र वषय दवैुका आधारले 

व भ  भावह को समावेश ग रएको छ। अतः यहा ँभावसि ध व न छ।  

 भावसबलता व न : धेरै भावह मा कुन ै एक भाव बल हुनलुाई भावसबलता 

व न  भ न छ। जहा ँ का य वा सा ह यमा धेरै भावह को उ रो र समावेशको 

ि थ तमा कुनै एक भाव बल भएर प रण तका पमा पगेुको देिख छ यहाँ भावसबलता 

व न का य हु छ। उदाहरणाथ : 

 सव च या सव म पु ष, यो यगुको, जो छ, यसलाई उ छनेर 

 म हलावगको  कुनै  सद यले अगा ड बढेको दे  पाए, म सगरमाथा 

 वजयको आन द अनभुव गदथ............मरेर िजउन सक र आहु तको 

 आन दमा सौ दयको  रस चा  सक। मास ुछोए खाक ! आ मा छोए 

 अवाक् !१९  (म सवुा सनी मा छे भए के गन थए!ँ) 

 ततु उदाहरणमा वजयान द अनभुवको भाव, नार  त स मान भाव, अकाको 

यवहार देखेर वयं लि जत हनु े तर कृत भाव, नार ह  त अ यायको कारणले 

उ प  भएको आ ो सत भाव र सवुीरा ढ न यी भावको ि थ त रहेको देिख छ। यहा ँ

यी सब ै भावह को ि थ त भएप न सवुीरा ढ न यी भावको बलता देिखएको हनुाले 

भावसबलता व नको ि थ त छ।  

 संल य म य य व न : य यको पौवापय मको ल य गन स नलुाई 

संल य म य य व न भ न छ। यस कारको व न का यमा य कको ती तको 

र य यको ती तको पौवापय म छु ाउन स क छ। यसमा य क र य यको 

ती तको म रणन र अनरुणको ि थ तको ज तै हु छ। यसमा श द य क हु छ र 

श दबाट ा  हनु े अथ य य हु छ। संल य म य य व न का यका मखु 
                                                        
१९  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ११९-१२०. 
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श दश यु व व न, अथश यु व व न र उभयश यु व व न तीन कारका भेद 

ग रएको पाइ छ।२० 

 श दश यु व व न : श द शि को कारणले जहा ँ व नको य य भएको 

देिख छ यहा ँश दश यु व व न हु छ। यस कारको का य वा सा ह यमा एउटा 

श दका धेरै पयायह मा सजकल े सव म पयायलाई चयन गरेको पाइ छ। यसैले 

सव म पयायवाची श दलाई यागेर यस थानमा अ  कुनै पयाय रा  स कँदैन। 

य तो ि थ तमा मखु पयाय श दको वल शि  रहेको पाइ छ। अतः यसलाई 

श दश यु व व न भ नएको हो। श दश यु व व त ु व न र श दश यु व 

अल  कार व न यसका मखु दईु कारका उपभेदको चचा ग रएको पाइ छ।२१ 

 श दश यु व व त ु व न का य : श दश यु व व त ु व न का यमा व तु प 

य याथ मा  सु दर तीत हु छ। उदाहरणाथ : 

 कता-कता कडी पृ वीमा क मलो घु दा-धु दा म फारस देशमा 

 आइपगेुछु।............म उ , ‘फस  ! फस  ! फस को बया’ँ तब झ याँ स 

 म बउँझ नेपालको म मरे बहानीको टायममा।२२ (फस को झोल) 

 ततु स  गमा श द शि को म हमा प  देिख छ। यसको मु य कारण 

नब धकारको नब धका रताको वैिश  हो। नब धकारले अ भधा ारा आफूले गरेको 

वैदेिशक मणमा अनायस कुनै यि ले आएर दएको व तु प फस को बीजको वणन 

ग रएको ज तो देिख छ। अ भधा श दशि गत चम कारको सहायताल े यहा ँ ‘बझेुर 

ग रएको वदेशी सं कृ तको अनकुरण रा ो हु छ यसले नेपालको वकास हुन स छ 

                                                        
२०  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ १००. 
२१  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ १०१. 
२२  ल मी साद, सन् २००८, पूववत,् प.ृ ४५-४६. 
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तर वदेशी सं कृ तलाई ेम ग रयो भने यो वदेशी संकृ तभ दा धेरै मू यवान ्हु छ। 

मा नसले वदेशी सं कृ तलाई ज त रा ो देखे प न आ त रक पमा वदेशी सं कृ त 

एवम ्स यतालाई मे गदछ’ भ े व तगुत य याथ तीत भएको पाइ छ। यसैल े

यहा ँश दश यु व व त ु व न का यको ि थ त रहेको देिख छ। 

 श दश यु व अल  कार व न का य : श दश यु व अल  कार व न 

का यमा अल  कार प य याथ चम कारजनक हु छ। उदाहरणाथ : 

 म सा व लाई देखेर सकल राजपु  डराउन।्२३ (म सवुा सनी मा छे भए 

 के गन थए!ँ) 

 ततु उदाहरणको ाकरिणक वा ास क अथ बोध गराउनका नि त ‘म’ 

थमपु ष ब द ुस म भएको देिख छ। ‘म’ थमपु ष ब दु ारा ‘म वयं देवी 

सा व लाई देखेर स पूण रा सराज पु ह  डराउछन’् भ े देवी सा व  वषयक 

सा े तत अथ य  भएको पाइ छ। यहा ँ य याथका पमा ‘म’ थमपु ष 

ब दलेु सम त नार ह का त न ध नार लाई बझुाएको पाइ छ र राजपु ले स पूण 

पु षवगका यि ह लाई बझुाएको पाइ छ। यसको म नार शि  स प  नार  वगक  

त न धलाई देखेर स पूण पु षगका यि ह  सबै डराउन ्ज ले नार लाई कमजोर 

स झ छन ्र नार को शोषण गन चाह छन ्भ े व न प अथ य  भएको पाइ छ। 

यहा ँ सा व को शि शाल  नार वगक  त न ध व र राजपु को स पूण पु षवगका 

यि मा अभेदारोप ग रएको हनुाले पक अल  का प श दशि मूल व न य  

भएको पाइ छ। 

 अथश यु व व न : जहा ँ व न य य हनुका नि त अथ श दमा वशेष पले 

नभर भएको देिखदैँन यहाँ अथश यु व व नको ि थ त रहेको पाइ छ। यस 
                                                        
२३  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००८, पूववत,् प.ृ १२२. 
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कारको का य वा सा ह यमा अथको अपूणता वशेष श दमा नभर नभएर 

लोक यवहार, क वक पना र क वको यं या मक उि मा नभर रहेको पाइ छ। यसका 

वतःस भवी अथश यु व व न, क व ौढोि स  अथश यु व व न र क व नब  ध-

मा ौढोि स  अथश यु व व न तीनवटा उपभेदको चचा गरेको पाइ छ।२४ 

 वतःस भवी अथश यु व व त ु व न का य : वतःस भवी अथश यु वव 

व त ु व न का य क वक पना सूत हु छ र क वक पनाको अि त व लौ कक जीवनको 

त दन यावहा रक जीवनमा अनभुव ग र छ। व नको अ भ यि  आल  का रक 

नभएर व तगुत हु छ। उदाहरणाथ : 

 बस याजएुट हुन ु यि कै छ। खो टो कागजको भरमा दु नयाँमा 

 यो यता देखाउन ु स र  पीयाकँो न म  हाड घो न…ु………झूटा 

 घम डह मा ठाँट पान,ु दु नया ँ ठ न ु र अ  के के, म भ  सि नँ।२५ 

 (हाइ हाइ अं जेी)  

 ततु उदाहरणमा य  ग रएको नब धकारको अ भ यि  क पना सूत 

रहेको पाइ छ। यसको अि त व लौ कक यवहारमा रहेको देिख छ। यहा ँअ भ यि  

आल  का रक नभएर व तगुत रहेको पाइ छ। जेएुटको उपा ध र उपा ध लने 

उ े यलाई व तगुत पमा िच त ग रएको पाइ छ। व नको चम का रता श दगत 

नभएर अथगत देिख छ। कनक यहा ँ नब धकारले वयंको सम या र अनभुवका 

मा यमले स पूण त का लन जेएुटको ड ी लनचाहन,े लने, जेएुट भएर िश क 

यवसायी यि ह  र जेएुटको उपा धले घम ड गन यि ह को वा त वक ि थ त 

                                                        
२४ म मट, सन् १९९८, पूववत,् प.ृ १०४. 
२५  ल मी साद, सन् २००७, पूववत,् प.ृ ४९. 
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दशाएको पाइ छ। यसैले यहा ँ वतःस भवी अथश यु व व त ु व न का यको ि थ त 

रहेको देिख छ। 

 वतःस भवी अथश यु व अल  कार व न का य : वतःस भवी अथश यु व 

अल  कार व न का य क वक पना सूत हु छ र क वक पनाको अि त व लौ कक 

जीवनको त दन यावहा रक जीवनमा अनभुव ग र छ। यहा ँ व नको अ भ यि  

आलंका रक पमा ग र छ। उदाहरणाथ : 

 जनु ् पृ वी य ती श यशा ल छन,् जसमा य ता सौ दयका व भ ताह  

 रंगदार  छन,् जहाँ एक पहाड एउटा सजीव दु नयाँ छ,……………जहाँ 

 सव च हमालय शासन ग ररहेछ, के यहाँका मनु यका क पनामा 

 बालरेखा िच  र कायह  ब नरहेका होओइनन।्२६ (के नपेाल सानो छ?) 

 ततु उदाहरणमा नेपालको सौ दय वणनमा नब धकारको क पना सूत भएको 

पाइ छ। नब धकारको क पनाज य नेपाल  सौ दयको अि त वले स पूण नेपालका 

मेीह का दयमा मोह उ प  गन सफल भएको अवबोध गन स क छ। यस 

क पना भ  वा त वकताको ि थ त भएको हनुाले यावहा रक प ा  गन सफल 

भएको अनमुान गन स क छ। नेपालको सौ दयको वणन यस स  गको अ भधामूलक 

अथ हो भने नेपलको सौ दयले स पूण व  वका मा नसह लाई भा वत पान स छ 

भ  ेयसको व नगत अथ हो। यस अथलाई उ र अल  कारको दो ो कार “  नको 

उ यन हनुाले उ र दु य तीत हुन ेर कुन ै माणका कारणले उ र तीत हनु”े भेदले 

प  पारेको छ। यसैले यस उदाहरणमा वतःस भवी अथश यु व अल  कार व न 

का य रहेको छ।  
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 क व ौढोि स  अथश यु व व त ु व न का य : क व ौढोि स  

अथश यु व व त ु व न का य क व क पना सूत हु छ। क व क पनाको अि त व 

लोकमा होस ् या नहोस ् का यमा भन े अव य हु छ। यसमा व नको अ भ यि  

आल  का रक नभएर व तगुत पमा ग र छ। उदाहरणाथ : 

 व  वको सागर अ  ठाउँमा यि को मीठोसँग बोलेको थएन। 

 पहाडह का उ च तरमा चढेर उनका दय मलाउँदै र रसाउँदै 

 उिचत मा ामा अ वरल ोतमा पाषाण तर को मधुर स कमय पथमा 

 छब रदै छचि कँदै लङु र लकुन ब दै कलमलाउँदै, िझि मलाउँदै 

 आएका वर-लहर ह  शी तया दया तगत हनु जा छन।्……………..यस 

 वाहमा आ मालाई स ालन  गन स न ेकेह  गणु वशेष तवरले झ क -

 झ क  सजीव भइरहेछ।२७ (स रताको कलकलमा) 

 ततु स  गको उि  नब धकारको नब धका रताको ौढोि  हो। वा तवमा 

यहा ँ नब धकारले कृ तको सौ दय र रह यको वणन गरेको देिख छ। यस उि लाई 

स दयी वा सा ह य मम ह ले मा  बु न स छन।् यसमा व त ु पानीको वणन 

ग रएको पाइ छ। वणन कौशलता अल  का रक नभएर व तगुत देिख छ। उि को 

अि त व लौ कक जीवनमा देिखदैँन तर का य वा सा ह यमा भने अव य रहेको 

पाइ छ। यसैले यहाँ क व ौढोि स  अथश यु व व त ु व न का यको ि थ त 

देिख छ। 

 क व ौढोि स  अथश यु व अल  कार व न का य : क व ौढोि स  

अथश यु व अल  कार व न का य क व क पना सूत हु छ। कव क पनाको 
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अि त व लोकमा होस ् या नहोस ् का यमा भने अव य हु छ। यसमा व नको 

अ भ यि  आलंका रक पमा ग र छ। उदाहरणाथ : 

 कुन ् दूध पए ती ब चाह ले मानौ पृ वीमाताका तनबाट सबकैा आखँा 

 छलेर  हेन हुँ दैन जब मकै पा यो जुघँा क सदो खैरो भएर ज रयो, बस। 

 बोटको मूल अ भ ाय खतम भयो।२८ (आकार र अ भ ाय) 

 ततु उदाहरणको उि  नब धकारको नब धका रताको क पना सूत भएको 

पाइ छ। यसको अि त व लौ कक जीवनमा रहेको देिख छ। वा त वकताको िच ण 

गराउन ु यसको सा  के तक अथ हो। मानवीय मू य ास भएको देखाउन ु यस 

उदाहरणको व नगत अथ हो र यसको अ भ यि  उ े ा अल  कारको कारणले 

स भव भएको देिख छ। यसैले यस स  गमा क व ौढोि स  अथश यु व 

अल  कार व न का य पाइ छ। 

 क व नब  ध-मा ौढोि स  अथश यु व व त ु व न का य : क व नब  ध-

मा ौढोि स  अथश यु व व त ु व न का यमा रचनाकार ारा नाना कारका 

च र का क पना ारा अथ उ ा वत गरेको पाइ छ। यसमा व नको अ भ यि  

आल  का रक नभएर व तगुत पमा ग र छ। उदाहरणाथ : 

 वड वथ क वका भनाइमा कृ तमा आ मा छ र यो आ माले मा नसतफ 

 सहानभुू त दशाएर नजी सु दर सजना ारा आ नो शा त, स ीत मठास र 

 आन दतफ अशा त, दःुिखत मानव-आ मालाई आकषण गन खो दछन् र 

 स ब ध बाँ छन।्२९ (दा डमको खनरे) 

                                                        
२८  ल मी साद, देवकोटा, सन् २००७, पूववत,् प.ृ १४५. 
२९ ल मी साद, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ १११. 
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 ततु उदाहरणमा भ  च रत वड वथको नब धकारले नब धमा समावेश 

गरेको देिख छ। व तकुा पमा सौ दयको वणन ग रएको पाइ छ स  केतका मा यमले 

ाकृ तक सौ दयको वणन हो भ  े नदश गन स क छ। व नगत आधारमा वड वथको 

क पनासँग नब धकारको प न सहम त रहेको ान गन स क छ। यहा ँअथ वैिच यको 

ान श दगत नभएर ाकरिणक अथ ारा उ प  हनु स भव भएको पाइ छ। यसैले 

यहा ँ क व नब  ध-मा ौढोि स  अथश यु व व त ु व न का यको ि थ त रहेको 

देिख छ।  

 क व नब  ध-मा ौढोि स  अथश यु व अल  कार व न का य : 

क व नब  ध-मा ौढोि स  अथश यु व अल  कार व न का यमा रचनाकार ारा 

नाना कारका च रतका क पना ारा अथ उ ा वत ग रएको पाइ छ। यसमा व नको 

अ भ यि  अल  का रक पमा ग र छ। उदाहरणाथ : 

 आ ाचीन परुाणह मा लेिखएको छ प ा या म कतमिण न ैसबै मिणम ये 

 े तम मिण हो। यसको रङ य छ। पावतीलाई िशवजीले प हले 

 सो नभुयो होला- “ तमी क तो महल चाह ौ?” पावतील ेज र जवाव 

 दनभुयो “प ामहल”।……………स य र प रि थ तको मलाप न ै व  व-

 नमाणको कला-कुशलता हो।३० (दा डमको  खनरे) 

 ततु उदाहरणमा पावती र िशवजी च रतह को क पना ग रएको पाइ छ। यी 

च र ह को मा यमबाट स यको ि थ त प रि थ तअनु प हु छ भ े व नगत अथ 

उ ा वत भएको पाइ छ। यहा ँउ र अल  कारको “  नको ि थ त भएर सधारण पमा 

कुनै प न स भावना उ प  नहनुे उ रको क पना ग रन”े भेदले प हलो कारको वैिच य 

                                                        
३०  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००८, पूववत,् प.ृ ११०. 
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अथलाई उ प  गराएको दे  स क छ। यसैले यहाँ क व नब  ध-मा ौढोि स  

अथश यु व अल  कार व न का यको ि थ त दे  स क छ। 

 उभयश यु व व न का य : जहा ँ का य वा सा ह यमा श द र अथ दवैुको 

शि  न हत भएको पाइ छ यसलाई उभयश यु व व न भ न छ। यस कारको 

का य वा सा ह यमा कुनै पयायवाची श दको प रवतन ग र दएमा का याथ एवम ्

य याथमा हा न हुँदैन, कुनै वशषे पयायवाची श दको प रवतन ग र दएमा का याथ 

एवम ् य याथमा हा न हु छ र आशयाथ ा  हुँदैन। वा तवमा य तो व न का यमा 

श दको सा हि यक एवम ् यावहा रक योगका नि त अथले सहायता गरेको पाइ छ र 

अथको य नामा श द सहयोगी भएको पाइ छ। य तो ि थ तमा श द ि ता अथको 

य नामा सहयोगी भएको देिख छ र करिणक अथ शि को कारणले श दको 

सहयोगी भएको देिख छ। यसैले यसलाई उभयश यु व व न भ नएको पाइ छ। 

उदाहरणाथ : 

 हे ई  वरर, मैले भने, “हामीलाई मार, दखु देऊ तर बालखबाट यसर  

 जननीलाई वयोग नदेऊ।“ तर ताराह मा िचसो यो त थयो, मान  

 तनीह  भ दथ े“हामीह  प न लाचार छ ।“३१ (आमाको दल) 

 ततु उदाहरणमा श द र अथ दवैुको शि  न हत भएको दे  स क छ। यहाँ 

कुनै श दह   ‘जननी’, ‘ वयोग’, ‘ताराह मा’, ‘दखु’ आद श दह का पयायवाची ‘माता’, 

‘ वछोड’, ‘न ’, ‘ पडा’ पयायवाचीका पमा प रवतन ग र दए का याथ र य याथ 

दवैुमा हा न उ प  हनु ेस भावना देिख छ। कनक उ  पयायवाची श दह ले मूल 

श दको ग रमालाई बहन गन नस ने स भावना देिख छ। यनीह लाई प रवतन 

ग र दए आशयाथ ा  हनु नस न े ि थ त देिख छ। यसर  न ै अ य श दह लाई 

                                                        
३१  ल मी साद, देवकोटा, सन ्२००७, पूववत,् प.ृ १६७. 
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पयायवाचीका पमा प रवतन ग र दए का याथ र य याथ दवैुमा हा न उ प  नहनुे 

ि थ त देिख छ। आशयाथ ा  गनमा कुनै बाधा उ प  हुँ दैन। यस स  गमा श दका 

नि त अथले र अथका नि त श दले सहयोग गरेको हनुाले श द ि ताको कारणले 

अथको य नामा र ाकरिणक अथ शि को कारणले श द य नामा सहयोग गरेको 

पाइ छ। यसैले यहा ँउभयश यु व व न का यको ि थ त दे  स क छ। 

 नब धकार ल मी साद देवकोटाका नब धह मा व तबुाट व तु व न, व तबुाट 

अल   कार व न, अल  कारबाट अल  कार व न र अल  कारबाट व त ु व न का यका 

उदाहरणह  फुट पमा मा  पाइ छन।् यसैले वतःस भवी, क व ौढोि स  र 

क व नब  ध- ौढोि स  व न का यको चचा गदा यनीह को चचा ग रएको छैन। 

 आन दबधन ारा रिचएको व यालोक थको लोचनट का गन अ भनवगु ले 

व नका शु  पतीस उपभेदको उ लेख गरेको पाइ छ।३२ यसर  न ैका य काश र 

सा ह यदपणमा एकाउ  शु  व नका उपभेदको उ लेख ग रएको पाइ छ। 

का य काशकार म मटले व नसंसृ  आ द ारा व नका एक हजार चार सय र प प  

स पूण भेदोपभेद छन ्भ  ेस  केत गरेको पाइ छ।३३ यस शोध थले पतीस व नका 

शु  उपभेदलाई मा यता दान गरेको छ। यी व नका पतीस उपभेदह मा नब धकार 

ल मी साद देवकोटाका त न ध नब धह लाई अ ययन गदा अ ववि त वा य 

व नका अथा तर सं मत वा य व न र अ य त तर कृत वा य व न दईु कारका 

उपभेदको ि थ त रहेको पाइ छ। ववि त वा य व न अ तगत रस व नका सात 

कारका उपभेदह को ि थ त रहेको पाइ छ। भाव व नका भाव व न, भावभास 

व न, रसाभास व न, भावशाि त व न, भावोदय व न, भावसि ध व न र भावसबलता 

व न सात कारका उपभेदह को ि थ त रहेको पाइ छ। संल य म य य व नका 
                                                        
३२  आन दबधघन, सन ्२००३, पूववत,् प ृ५५०. 
३३  म मट, सन ्१९९८, पूववत,् प.ृ १३४. 
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मखु श दश यु व व न, अथश यु व व न र उभयश यु व व न तीन कारका 

भेदह मा श दश यु व व नका श दश यु व व तु व न र श दश यु व 

अल  कार व न दईु कारका उपभेदको ि थ त रहेको पाइ छ। अथश यु व व नका 

वतःस भवी अथश यु व व न, क व ौढोि स  अथश यु व व न र क व नब  ध-

मा ौढोि स  अथश यु व व न तीन उपभेदको ि थ त रहेको पाइ छ। यनीह मा 

व त ुर अल  कार दवैुको ि थ त हुनाले यनीह को प न नब धह मा ि थ त पाइ छ। 

उभयश यु व व न का यमा श द र अथ दवैुको शि  न हत रहनाले यसको प न 

ि थ त देवकोटाका नब धह मा रहेको पाइ छ।  

 

 

 

 



    
 

आठौँ अध्माम 

१.उऩसंहाय 

ऩहहरो अध्माम :  ससक्किभ हिश् िहिद्यारमोो अनमभोदन विभ  सनददेशननअनमुपऩ नोध ्रबफ्ध 

हिसधित  सम्ऩादन गननोा सनम्म्त ऩहहरो अध्मामभा नोध हिसधराई ्रबस्तमत गरयवोो छ। 

नोधोो ऩरयचम ्रबस्तमत गनदेश उद्देश्मरे ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा ्रबाचीनोारभा िाङ् भमोा सफ  

हिधाराई ोाव्म बसनवोो हमनारे सनफ्धराई ोाव्मअ्तगनत याम्िवोो तथ्म ्रबस्तमत 

गरयवोो छ। ्रबस्तमत नोध ोामनोो नीर्नो ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा देिोोटाोा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन सनधानयण गरयवोो छ। ्रबस्तमत नोधोो नीर्नो सनम्श् चत गनदेश रममभभा 

सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटारे आफ्ना सनफ्धहरू साहहम्यमो ससद्धा्तभा ोेम््ित 

बवय सनभानण नगयेोो फमम्झव ताऩसन उनोा सनफ्धसबत्र स्ित् ससद्धा्तोो ्रबिेन बवोो 

ऩ महद्श गरयवोो छ।  

 नोध ोामनोो भमख्म ्रबमोजन ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा देिोोटाोा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन गनमन य गौण ्रबमोजनोा रूऩभा हिद्यािारयसधोो उऩासध ्रबाद्ऱ गनमन हो 

बन्ने जानोायी गयाइवोो छ।  

 मस नोध ोामनोा ्रबभमि ऩााँचिटा सभस्माहरूोो ोथन ्रबद्लायभो ुपऩभा गरयवोो  

छ। नोध ोामन सम्फम््धत ऩााँचिटा उद्देश्महरूराई ्रबस्तमत गरयवोो छ।  

 हिसबन्न हिद्रानहरूद्राया गरयवोा सभीऺायभो, आरोचनायभो, अ्िेर्णायभो आक्कद 

ोामनहरूराई ऩूिनोामनोो हिियण य सभीऺाोा रूऩभा ्रबस्तमत गरयवोो छ।  

 नेऩारी बार्ा साहहयमोो अध्ममन विभ  अनमस्धान ोामनभा आजसम्भ ऩूिीम 

ोाव्मनास्त्रभा ोेम््ित बवय आख्मानेतय गद्योो अध्ममन गरयवोो ऩाइाँद न। मस नोधरे 



    
 

नेऩारी बार्ा साहहयम अध्ममन विभ  अनमस्धानोा ऺेत्रभा उक्त आिश्मोताराई ऩूणन गनदेश 

उद्देश्म यािेोो हमनारे नोधोामन अयम्त औम्चयम य भहयिऩूणन यहेोो अिगत गयाइवोो 

छ। 

  नोधोो सीभाङ् ोन गनदेश रममभभा न्दनम्क्त, गमण, यीसत, िरममोम्क्त, अरङ् ोाय, यस य 

ध्िसन ससद्धा्तोा आधायभा देिोोटाोा भौसरो सनफ्धहरूोो अध्ममन, अनमस्धान विभ  

हिश् रेर्णभा ोेम््ित यहने सनद्ळम गरयवोो छ।  

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्र अ्तगनत संस्ोृत ोाव्मनास्त्रराई नोधोो स द्धाम््तो आधाय य 

ढााँचाोा रूऩभा भासनवोो ोम या अिगत गयाइवोो छ।  

 साभग्री सङ् ोरनहिसधोा रूऩभा हिनेर् ्रबाथसभो य क्कद्रतीम साभग्री सङ् ोरन 

स्रोतराई भहयि ्रबदान गरयवोो छ। सनगभनायभो नोधहिसधराई नोधोो आधाय 

भासनवोो छ। नोधोामनभा ्रबमोग गरयने बार्ा, ऩादहटप्ऩणी य स्दबन सूम्चोो रूऩयेिा 

नेऩारी रेिन न रीोो आधायभा यहेोो छ। नोधोामनोो  सभमािसध असधोतभ ऩााँच िर्न 

यहेोो  अिगत गयाइवोो छ। 

 दोस्रो अध्माम : ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन गनन य सनफ्धहरूोो स्िरूऩराई स्ऩद्श ऩानन, ोाव्मनास्त्र म्च्तनोो 

ऩदृ्षबसूभ, हिसबन्न सभमोा म्च्तोहरूोो हिचाय विभ  म्च्तनराई अध्ममन गयेय उनोा 

सनफ्धहरूराई साहहयम स द्धाम््तो हिसध अनमरूऩ सभािेन गनन आिश्मो देम्ि्छ। ऩूिीम 

ोाव्मनास्त्र य सनफ्धोो सेऄद्धाम््तो ऩरयचम नीर्नो सनधानयण गरयवोो दोस्रो अध्मामराई 

मस नोधोो ससद्धा्त सनधानयण गनदेश उद्ददे्ऴे दमई िण्डभा हिबाजन गरयवोो छ।  

 ऩूिानधन िण्डोो उऩनीर्नो ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोो ऩरयचम सनधानयण गरयवोो छ। 

मसरममभभा ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोो संम्ऺद्ऱ ऩरयचम ्रबदान गयी स द्धाम््तो ऩऺ ्रबस्तमत 



    
 

गरयवोो छ। ऩूिीम ोाव्मनास्त्र अ्तगतन हिश् िोो ऩूिीम ्रबा्तभा सृजना गरयने सफ  

बार्ाोा साहहयमहरूोो नास्त्र बने्न फमम्झव ऩसन संस्ोृत ोाव्मनास्त्र मी सफ ोो ्रबसतसनसध 

बवोो हमनारे मस नोध ोामनभा संस्ोृत ोाव्मनास्त्रराई भा्मता क्कदइवोो छ। संस्ोृत 

ोाव्मनास्त्र अ्तगनत ोाव्म बन्नारे िाङ् भमोा आख्मान, ोहिता, नाटो य सनफ्ध सफ  

हिधाराई सरइवोो ऩाइ्छ। यमस रे मस नोधभा सनफ्धराई ऩसन ोाव्मोा िगनभा 

याम्िवोो छ। नास्त्र न्दोो साधायण अथन नासन गनमन बव  ऩसन ोाव्मनास्त्रगत अथनोा 

रूऩभा ोाव्मराई हिसधऩूिनो सनभानण य अध्ममन गनदेश ऩद्धसत विभ  साहहयम ससद्धा्त हो 

बन्ने सनणनम सरइवोो छ। हिश् िनाथरे साहहयमदऩनणभा ोाव्म ्रबमोजनोो सनरूऩण गदान 

िेद, व्माोयण आक्कद नास्त्रफाट फौहद्धो व्मम्क्तहरूराई ऩरयश्रभऩूिनो ऩ मुपर्ाथन चतमद्शम 

(चतमिनगन पर धभन, अथन, ोाभ य भोऺ) ्रबाद्ऱ हम् छ तय ोाव्म ऩयभान्द यसोो जनो 

बवोो हमनारे ोोभरफमहद्ध बवोा व्मम्क्तहरूराई ऩसन मसफाट सहज  चतमिनगन परोो ्रबासद्ऱ 

हम् छ बने्न धायणा व्मक्त गरयवोो ऩाइ्छ।1 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटारे “रक्ष्भी 

सनफ्ध सङ्ग्रह”ोो बसूभोाभा सनफ्धरे ‘वो होससभोा यङ्गीचङ्गीऩन भनऩनदेश सजीि 

ोोभरता जो फौहद्धो नम्क्तसाँग ब्दा हाक्कदनो ोोभरतासाँग सम्फ्ध याख्तछ’2 बन्ने 

अिधायणा व्मक्त गयेोो ऩाइ्छ। हिश् िनाथ य देिोोटा दमि जनाोो अिधायणाराई 

अध्ममन गदान ोाव्म िा साहहयमरे सहजता, हाक्कदनोता य ोोभरतासाँग सम्फ्ध याख्तछ। 

सनफ्धोाय देिोोटाोो हिचाय ऩूिीम ोाव्मनास्त्रीहरूसाँग सभरेोो देम्िनारे उनोा 

सनफ्धहरूभा ऩूिीम ोाव्मनास्त्रीम भा्मताहरू सनहहत यहेोो ऩाइ्छ।  

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्र अ्तगनत न्दनम्क्त ससद्धा्त, गमण ससद्धा्त, यीसत ससद्धा्त, 

िरममोम्क्त ससद्धा्त, अरङ् ोाय ससद्धा्त, यस ससद्धा्त य ध्िसन ससद्धा्तराई ोाव्मनास्त्रोा 

्रबभमि ससद्धा्त भासनवोो ोम याराई स्ऩद्श ऩारयवोो छ। न्दनम्क्तोो हििेचना गनदेश रममभभा 

                                                             
1  हिद्वनाथ, सन  २०००, साहहयमदऩनण्, िायाणसी : चौिम्फा हिद्याबिन, ऩ.ृ ३. 
2  रक्ष्भी्रबसाद, देिोोटा सन  २००७, रक्ष्भी सनफ्धसङ्ग्रह, ोाठभाडौं : साझा ्रबोानन, बसूभोा 



    
 

हिनेर् भम्भट य हिश् िनाथोो न्दनम्क्त सम्फम््धत भा्मताराई ोे्िसफ्दमोा रूऩभा 

स्थाहऩत गयेय बेदोऩबेद सहहत असबधा न्दनम्क्त, रऺणा न्दनम्क्त य व्मञ्जना 

न्दनम्क्तोो चचान गरयवोो छ।  

 साहहयमो व्मिहायभा रूढ न्द, मौसगो न्द य मोगरूढ न्द ्रबमोग गरयने 

हमनारे असबधा न्दनम्क्त उऩमोगी यहेोो ऩाइ्छ। नमद्धा रऺणा न्दनम्क्तोा नमद्धा 

उऩादानरऺणा, नमद्धा रऺणरऺणा, नमद्धा आयोऩा उऩादानरऺणा, नमद्धा अध्मिसाना 

उऩादानरऺणा, नमद्धा आयोऩा रऺणरऺणा रऺणा, नमद्धा अध्मिसाना रऺणरऺणा रऺणा 

उऩमोगी यहेोो ऩाइ्छ। गौणी रऺणा न्दनम्क्तोा गौणी आयोऩा रऺणा य गौणी 

अध्मिसाना रऺणा उऩमोगी यहेोो ऩाइ्छ। ना्दी व्मञ्जना न्दनम्क्तोा असबधाभूरा 

व्मञ्जना य रऺणाभूरा व्मञ्जना उऩमोगी यहेोो ऩाइ्छ। आथी व्मञ्जना न्दनम्क्तोा 

िस्तम िा िकृ्ति म्नष्ट्य, फोध्मि म्नष्ट्य, ोाोम ि म्नष्ट्य, िाच्मि म्नष्ट्य, िाक्मि म्नष्ट्य, अ्म 

सम्न्नसध, ्रबस्ताि ि म्नष्ट्य, देनि म्नष्ट्य, ोारि म्नय य चेद्शाि म्नष्ट्य उऩमोगी यहेोो 

ऩाइ्छ। यमस रे न्दनम्क्तोा मी सफ  उऩबेदहरूोो हििेचना गरयवोो छ।  

 ोाव्म गमणोो चचान गनदेश रममभभा दन ्रबोायोा गमण सम्फम््धत भा्मता य चौफीस 

्रबोायोा गमण सम्फम््धत भा्मताराई िण्डन गरयवोो छ। भम्भट य हिश् िनाथोो 

भा्मताई आधाय फनाई भाधममन गमण, ओज गमण य ्रबसाद गमण तीन ्रबोायोा गमणराई 

साहहयमोा धभन भासनवोो छ। यीसतराई साहहयम असबव्मम्क्तोो न री िा िणन हि्मासरममभ 

भासनवोो छ। 

  यीसतिादोो चचान गनदेश रममभभा िाभन य हिश् िनाथोो भा्मताराई ्रबभमि भासनवोो 

छ। हिश् िनाथोो भा्मताोा आधायभा ि दबी, गौडी, ऩाञ्चारी य राटी चाय ्रबोायोा 

यीसतहरूोो चचान गरयवोो छ।  



    
 

 बार्ाोो व्मािहारयो उम्क्तब्दा ोेही सबन्न व्मङ््मऩूणन उम्क्तराई िरममोम्क्त 

बसनवोो छ। िरममोम्क्तिादोो चचान गनदेश रममभभा ोम ्तोोो भा्मताराई आधाय फनावय 

िरममोम्क्तोा िणनहि्मासिरममता, ऩदऩूिाधनिरममता, ऩदऩयाधनिरममता, िाक्मिरममता, ्रबोयणिरममता 

य ्रबफ्धिरममता छ ्रबोायोा भमख्म बेद विभ  हमनीहरूोा ोूर अड्तीस ्रबोायोा 

उऩबेदोो चचान गरयवोो छ। 

 अरङ् ोायराई साहहयमराई सौ्दमन ्रबदान गनदेश साधन भासनवोो छ। 

अरङ् ोायिादोो चचान गनदेश रममभभा बाभह, भम्भट, हिश् िनाथ, जगन्नाथ आक्कद हिसबन्न 

हिद्रानहरूोो भा्मताराई आधाय फनाइवोो छ। साहहयमभा ोम न  अरङ् ोायोो म्स्थसत 

न्दभा भात्र हमनारे, ोम न  अरङ् ोायोो म्स्थसत अथनभा भात्र हमनारे य ोम न  अरङ् ोायोो 

म्स्थसत न्द विभ  अथन दमि भा म्स्थसत हमनारे अरङ् ोायहरूराई तीन िगनभा हिबाजन गयेय 

अध्ममन गरयवोो छ।  

 यसराई साहहयम आन्दानमबसूतोो साधन भासनवोो छ। यसिादोो चचान गनदेश 

रममभभा आचामन बयत य आचामन हिश् िनाथोो यस सम्फम््धत भा्मताराई आधाय 

फनाइवोो छ। ोाव्मनास्त्रभा भा्मता ्रबाद्ऱ बवोा नङृ्गाय, हास्म, ोरूण, यौि फीय, 

बमानो, हिबयस, अद्भ मत, ना्त, बम्क्त य िायसल्म गयी ोूर वघाह्र ्रबोायोा यस विभ  

सतनीहरूोा स्थामी बािहरूोो चचान गरयवोो छ।  

 ध्िसन न्दोा न्दरूऩ ध्िसन, अथनरूऩ ध्िसन, न्दनम्क्तरूऩ ध्िसन, यस विभ  

बािरूऩ ध्िसन य व्मङ््म ोाव्मरूऩ ध्िसन ऩााँच ्रबोायोा अथन रगाउन सहोव ऩसन मस 

नोध अ्तगनत व्मङ््म ोाव्मरूऩ ध्िसनराई भा्मता क्कदइवोो छ। ध्िसनिादोो चचान गनदेश 

रममभभा आन्दफधननोो ध्िसन सम्फम््धत भा्मताराई ्रबभमि भासनवोो छ। मस ्रबसङ् गभा 

ध्िसनोा अहििम्ऺत िाच्म ध्िसन य हििम्ऺत िाच्म ध्िसनोा ्रबभमि बेद विभ  हमनीहरूोा 

उऩबेदहरूोो चचान गरयवोो छ।  



    
 

 उत्तयाधन िण्डोो उऩनीर्नो सनफ्ध साहहयमोो ऩरयचम सनधानयण गरयवोो छ।  

मसभा रममभ रे आख्मानेतय गद्य साहहयमोो ्रबभमि हिधाोा रूऩभा सनफ्ध साहहयमोो 

ऩरयचम ्रबदान गरयवोो छ। सनफ्ध न्दोो अथन िमयावय साहहयमोा रूऩभा सनफ्धोो 

अथन ोेराइवोो छ। हिसबन्न हिद्रानहरूरे क्कदवोा सनफ्धोा ऩरयबार्ाहरूोो 

आरोचनायभो अध्ममन गयेय “ोम न  ऩसन हिर्मभा सीसभत आमाभभा, उद्देश्मऩूणन य 

हिश् िसनीम रूऩभा आयभऩयो िा िस्तमऩयो ढङ्गरे गक्कठत िा ोरायभो गद्य न रीभा 

असबव्मक्त गरयवोो बाहर्ो संयचनाराई सनफ्ध बसन्छ” बन्ने ऩरयबार्ा ्रबस्तमत गरयवोो 

छ। आयभऩयो य िस्तमऩयो सनफ्धोा स्िरूऩ य हिनेर्ताोो चचान गरयवोो छ। 

आयभऩयो य िस्तमऩयो सनफ्धराई हिधागत स्िबाि य ्रबबािोा आधायभा विभ  

्रबस्तमसतोयणोा आधायभा हिबाजन गरयवोो छ। हिधागत स्िबाि य ्रबबािोा आधायभा 

सनफ्धराई ्रबयममभूरो सनफ्ध, आख्मानायभो सनफ्ध, नाटोीम सनफ्ध य ोहितायभो 

सनफ्ध चाय िगनभा हिबाजन गरयवोो छ। ्रबस्तमसतोयणोा आधायभा सनफ्धराई 

िणननायभो सनफ्ध, हिियणायभो सनफ्ध, हिचायायभो सनफ्ध, बािायभो सनफ्ध, ि मम्क्तो 

सनफ्ध, आरोचनायभो सनफ्ध, हास्मव्मङ््मायभो सनफ्ध, संस्भयणायभो सनफ्ध य मात्रा 

सनफ्ध नौं िगनभा हिबाजन गरयवोो छ।  

 सनफ्धराई अम्स्तयिभा ल्मावय सनम्श् चत संयचना ्रबदान गनदेश हिर्मिस्तम, ऩरयिेन, 

उद्देश्म, दृम्श्टहि्दम य बार्ा-न री ्रबभमि अङ् ग िा अिमि, तत्त्ि िा संयचो घटोहरूोो 

चचान गरयवोो छ। सनफ्ध य ्रबफ्धभा हमने सबन्नता िा अ्तयताराई ोेराइवोो छ।  

 नेऩारी सनफ्ध साहहयमोो उद्भि य हिोास ऩयम्ऩयाराई ्रबाथसभो ोार (सन  

१७७६ देम्ि सन  १९१३ सम्भ), भाध्मसभो ोार (सन  १९१४ देम्ि सन  १९३३ 

सम्भ), आधमसनो ोार (सन  १९३४ देम्ि सन  १९७४ सम्भ) य उत्तयाधमसनो ोार (सन  



    
 

१९७५ देम्ि हार सम्भ) चाय ोारिण्डभा हिबाजन गयेय संम्ऺद्ऱ ऐसतहाससो विभ  

्रबिमृ्त्तगत अध्ममन गरयवोो छ। 

 तेस्रो अध्माम :  मस नोध ्रबफ्धोो तेस्रो अध्मामोो हिर्म न्दनम्क्तोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन सनधानयण गयेय न्दनम्क्तोा आधायभा 

सनफ्धहरूोो अध्ममनोो ऩदृ्षबसूभ सनधानयण गरयवोो छ। असबधा नम्क्तोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धोो अध्ममन गनदेश रममभभा सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद 

देिोोटारे जासतिाचो सांोेसतत न्दोो ्रबमोग हिसबन्न भानिीम स्िबाि, भानिीम 

अिस्था, भानिीम ऩरयचम, िस्तमगत स्िबाि, िस्तमगत अिस्था, िस्तमगत ऩरयचम ्रबाोृसतो 

स्िबाि, ्रबाोृसतो अिस्था, ्रबाोृसतो ऩरयचम विभ  अ्म ्रबाोयम्णो, ्रबासहङ्गो य िाक्मगत 

अथनराई सयर रूऩभा असबव्मक्त गनदेश आनमरे गरयवोो ऩाइ्छ। हह्दम, नेऩारी, हृदमहरू, 

बमयब मये, फारो, गधा, गमुप, बरयमा आक्कद न्दहरूराई मस ्रबोायोा न्दहरूोा 

उदाहयणहरू हमन । मस ्रबोायोा न्दहरूोो उदाहयणसहहत अध्ममन गरयवोो छ। िस्तम 

विभ  ्रबोृसत आक्कदोो गमणराई फमझाउने उद्देश्मरे गमणिाचो सांोेसतत न्दहरूोो ्रबमोग 

गरयवोो ऩाइ्छ। ग्राभीण, सम् दय, भनोहय, ोरोरे, ना्त, तयर, सानो, भीठो, आक्कद 

न्दहरू मस ्रबोायोा न्दोा उदाहयण हमन । सनफ्धहरूभा िस्तमोो उद्देश्म स्ऩद्श ऩानन 

य सनफ्धराई ोरायभो फनाउन िव्म िा संऻािाचो न्दोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। 

भनमष्ट्म, ोरा, आर्ाढोो ऩ्र, श्रीगणेनाम नभ् आक्कद न्दहरू मस ्रबोायोा न्दोा 

उदाहयण हमन । सनफ्धराई सयर, ्रबयमऺ अनमबसूतगम्म य फोधगम्म फनाउन हरमममािाचो 

सांोेसतत न्दोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। रेख्नम य हमनम, सक्ने सथव, समनाइक्कद्थें, देख्तथे, 

च माँड्न सहोन, भमस्ोाउाँथे आक्कद मस ्रबोायोा न्दोा उदाहयण हमन । मसयी न  अनेोाथनो 

न्दहरूफाट ऩसन सांोेसतत अथनोो ग्रहण गरय्छ। सनफ्धोाय देिोोटारे सनफ्धहरूभा 

मस ्रबोायोा साङ् ोेसतो न्दहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। हमनीहरू संमोग, हि्रबमोग, 

साहचमन, हियोध, अथन, ्रबोयण, सरङ्ग, न्दा्तय-सम्न्नसध, साभथ्मन, औम्चती, देन, ोार य 



    
 

व्मम्क्तद्राया सनमम््त्रत हम् छन । ोीटाणम, सहानमबसूत, छ्द, म्स्थय, म्नयसफ्दम, दमसनमााँ, बरादभी, 

भधम, ोाभ, पूर, फरिती, िण्ड, फाहमन आक्कद मस ्रबोायोा न्दोा उदाहयण हमन ।  

 देिोोटाोा सनफ्धभा ुपढ, मौसगो, य मोगुपढ साङ् ोेसतो न्दोो ्रबमोग गरयवोो 

ऩाइ्छ। रठ्ठो, टमप्ऩे, समइये आक्कद न्दहरू ुपढ न्दोा, मौन्रबेभ, तयसभाना्तय, सम्फ्धभा 

आक्कद न्दहरू मौसगो न्दोा य क्कदरोज्मान, फोफोोऩाध्माम, फमझिड आक्कद न्दहरू 

मोगुपढ न्दोा उदाहयण हमन । रऺणा नम्क्तोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटारे सनफ्धहरूभा ऩायम्ऩरयो 

रूढ राऺम्णो न्द  य निीन रूढ राऺम्णो न्द दमई ्रबोायोा रूढ राऺम्णो 

न्दहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। मभऩमयी, बोरानाथ आक्कद न्दहरू ऩायम्ऩरयो रूढ 

राऺम्णो न्दोा उदाहयण हमन  बने हरयमाऩाती, म्चटहटटाहट, अटयभटय आक्कद न्दहरू 

निीन रूढ राऺम्णो न्दोा उदाहयणहरू हमन । ्रबमोजनिती रऺणा न्दनम्क्तोा 

आधायभाोा देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान भम्भटोो भा्मताराई स द्धाम््तो 

आधाय भासनवोो छ। भम्भटोो रऺणा नम्क्त सम्फम््धत भा्मता अनमसाय देिोोटाोा 

सनफ्धहरूभा नमद्धा रऺणाोा चाय ्रबोायोा उऩबेदहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ य गौणी 

रऺणाोा  दमई ्रबोायोा उऩबेहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। हमनीहरूराई सनम्न 

उदाहयणरे स्ऩद्श ऩारयवोो छ।  

 ्रबमोजनिती रऺणा : ‘हजायौं गोडाहरू उचासराँद  ऩछारयाँद  ठिय-ठेस िााँद  िाहनसफना 

फागफजायोो सडोभा यंगभसगइयहेछन ।‘  (ोहियाजोो च्माङ्ग्र ेिच्चय)  

 ्रबमोजनिती नमद्धा आयोऩा उऩादानरऺणा :   ‘िास्तिभा भानि-ोल्ऩनारे सतन  ोार 

जोड्दछ य दूयताराई हिजम गदनछ, य सऩना य समनसानभा हिरीन बवोा 

दृश्महरूराई  सजीि जागयण क्कद्छ।‘  (ोल्ऩना)   



    
 

 ्रबमोजनिती नमद्धा अध्मिसाना उऩादानरऺणा :  ‘ यमहााँनेय ोतासतय ोहिताोो 

भधमय  ोम ञ्ज छ बने्न भनभा धायण गदनथें तय भ रे ोता हो ोेही माद ऩावोो 

सथइनाँ।‘ (ऩम्ण्डत रेिनाथ ऩौडमारोो हिर्मभा) 

 ्रबमोजनिती नमद्धा आयोऩा रऺणरऺणा  : ‘भेया ऩ सा ससत्त  आउाँद नन  याभ-याभ जऩेय 

िान ऩाव दमसनमााँ आरस्मोो ्रबजा फ्दछ।‘  (साधमोो भाहायम्म)  

 ्रबमोजनिती नमद्धा अध्मिसाना रऺणरऺणा : ‘्रबोृसतोो हरयमो ोम ञ्जभा नहयोो 

ऩ मछायनेय औऩ्माससो फाराज्मू जाने फाटोभा हाभी वउटा घयोो म्चत्रण गनन 

सक्तछौं।‘  (ऩम्ण्डत रेिनाथ ऩौड्यारोो हिर्मभा) 

 ्रबमोजनिती गौणी रऺणा  : ‘भ यमही सबसत्र आाँिाराई ोल्ऩना ब्दछम।‘ (ोल्ऩना) 

 ्रबमोजनिती गौणी आयोऩा रऺणा  :  ोल्ऩना न  आन्दोो आयभ हो।‘  (ोल्ऩना) 

 ्रबमोजनिती गौणी अध्मिसाना रऺणा  : ‘भ म्चसडमा फ्दछम य उड्दछम  हो फहीिाते 

जीिनोो भेचडेस्ोी फ्धनभा फााँसधवय फसेोो हम् छम , मथाथनताोो फोधो अयमाचाय 

भभासथ यहन्न।‘ (ोल्ऩना) 

 व्मञ्जना नम्क्तोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान 

देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ना्दी व्मञ्जना य आथी व्मञ्जना दमि ोो म्स्थसत ऩाइ्छ। ना्दी 

व्मञ्जनाोा असबधाभूरा व्मञ्जना य रऺणाभूरा व्मञ्जना दमि  उऩबेदहरूोो म्स्थसत 

सनफ्धहरूभा ऩाइ्छ। आथी व्मञ्जनाोा िाच्मव्मङ््म िा असबधाभूरा आथीव्मङ््म, 

रक्ष्मव्मङ््म िा रऺणाभूरा आथीव्मञ्जना य व्मङ््मव्मङ््म िा व्मञ्जनाभूरा आथीव्मङ््म 

उऩबेदहरूोो म्स्थसत ऩाइ्छ। हमनीहरूराई सनम्न उदाहयणरे स्ऩद्श ऩारयवोो छ।  

 असबधाभूरा ना्दी व्मञ्जना : ‘जहााँ जडोो स्ित् हरमममा छ न यमहााँ जड स्िमं 

आोृसत ऩाउन  सक्त न, होनहो म्चदाबासोो हरमममानीरता नऩाई उसभा ऩरयितनन 

नीरतासम्भ ऩसन हमाँद न।‘ (आोाय य असब्रबाम)  



    
 

 रऺणाभूरा ना्दी व्मञ्जना : ‘ोहिता वो होससभोो भात िा ऩागरऩनोो ऩ दािायी 

हो जो भादो-ऩदाथनसाँग सूक्ष्भ सम्फ्ध जरूय याख्दो होरा।‘ (धमम्रऩानोो ऺभा-

्रबाथनन) 

  ्रबोृसतोो ्रबनंसा गरयवोो मस उम्क्तभा भमख्माथन फासधत बवय ि ऩयीयम अथन 

असबव्मक्त बवोो ऩाइ्छ। 

 ‘ोहिता वो होससभोो भात िा ऩागरऩनोो ऩ दािायी होइन जसरे भादो-

ऩदाथनसाँग सूक्ष्भ सम्फ्ध सनद्ळम याख्द न होरा।‘ 

 िाच्मव्मङ््म िा असबधाभूरा आथीव्मङ््म : ‘ोे भ यमती समधो, आाँिाभा हारे ऩसन 

नसफझाउने, असत ऩढ्ता, ध्िााँसे, योगनोो झीनो ऩहेँल्चो, ोभ फोल्ने क्कठटो हमाँ त ? 

यमही रूिोो फााँदय ? उऩिनोो फ्माउयो ?।‘  (दासडभोो रूिनेय) 

 रक्ष्मव्मङ््म िा रऺणाभूरा आथीव्मञ्जना : ‘रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोो स्त्रीभा 

ऩरयणसत? असंबिभा ठाडो अनौठोभा हिम्चत्र ोसत आयभहियोधी ोल्ऩना ोस रे 

भन-भन सोच्नमहमनेछ।‘  (भ समिाससनीभा्छे बव गनदेश सथवाँ !)  

 व्मङ््मव्मङ््म िा व्मञ्जनाभूरा आथीव्मङ््म :  ‘भ तऩाईराई आद्वासन क्कद्छम हो 

मी चीजोो सभेत सम् दय तथा ोोभरताभा ऩरयणसत हमन सक्छ। तऩाईरे 

‘भधमिारा’ य ‘ोासभनी’ इयमाक्कद भात गनदेश भोहहनी देख्न सक्नमहम् छ।‘ (भ 

समिाससनीभा्छे बव ोे गनदेश सथवाँ !) 

 उक्त न्दनम्क्तोा आधायरे रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान 

भानिीम स्िबाि, भानिीम अिस्था, भानिीम ऩरयचम, िस्तमगत स्िबाि, िस्तमगत अिस्था, 

िस्तमगत ऩरयचम ्रबाोृसतो स्िबाि, ्रबाोृसतो अिस्था, ्रबाोृसतो ऩरयचम विभ  अ्म 

्रबाोयम्णो, ्रबासहङ्गो य िाक्मगत अथनराई सयर रूऩभा असबव्मक्त गनन साङ् ोेसतो 

न्दहरूोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। मस्ता ्रबोायोा न्दहरूोो ्रबमोगरे सनफ्धहरूराई 



    
 

सहज, सयर य फोधगम्म फनावोो ऩाइ्छ। सनफ्धहरूराई योचो, रमायभो य हाक्कदनो 

फनाउन, राऺम्णो ोथ्म व्मक्त गनन, सौ्दमनोो िणनन गनन, भानिीम ्रबेभ, संस्ोृसत ्रबेभ य 

भानिीम भूल्मोो हिोास विभ  ह्रासोो बािना व्मक्त गनन, हिसङ्गसतोो असबव्माम्क्त गनन, 

आयभाोथन व्मक्त गनन, रसरत ोराोो स्िरूऩ व्मक्त गनन, ्रबोृसत सौ्दमनोो िणनन गनन 

विभ  ्रबोृसत ्रबेभ ्रबदननन गनन विभ  आयभानमबूसत व्मक्त गनन राऺम्णो न्द य 

उम्क्तहरूोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। मस ्रबोायोो सनफ्ध म्नल्ऩोो ्रबमोगरे 

सनफ्धहरूराई योचो, रमायभो, तमिाफम््धममक्त, ोहितायभो, सम््रबेर्णीम य तयोार  

ऩाठोीम ्रबबािराई उयऩन्न गनन सऺभ फनावोो ऩाइ्छ। सनफ्धहरूराई यहस्मायभो, 

दाननसनो, फौहद्धो, गम्बीय सङ् ोथनममक्त य व्मङ््मऩूणन उम्क्तोा सनम्म्त व्मञ्जो न्द, 

िाक्म य ोथनोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। मस ्रबोायोो सनफ्ध म्नल्ऩोो ्रबमोगरे 

सनफ्धहरूराई अनमबसूतगम्म, म्च्तनीम य हिचायणीम फनावोो ऩाइ्छ। 

 चौथो अध्माम : मस नोध्रबफ्धोो चौथो अध्मामोो हिर्म गमण, यीसत य िरममोम्क्तोा 

आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धोो अध्ममन सनधानयण गरयवोो छ। मस 

अध्मामराई तीन िण्डभा हिबाजन गरयवोो छ। मस अध्मामोो ऩहहरो िण्डभा गमणोा 

आधायभा सनफ्धोो अध्ममनोो ऩदृ्षबूसभ सनधानयण गरयवोो छ। मसोो स द्धाम््तो 

आधायोा सनम्म्त भम्भट य हिश् िनाथोो भा्मताराई आधाय भासनवोो छ। गमणोा 

आधायभा रममभभा देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गनदेश रममभभा ोाव्मोा धभनोा रूऩभा 

भासनने भाधममन, ओज य ्रबसाद तीन ्रबोायोा ोाव्म गमणराई ्रबभमि भानेय ्रबसतसनसध 

सनफ्धहरूोो अध्ममन गरयवोो छ। देिोोटाोा सनफ्धहरूभा तीन ्रबोायोा गमणहरूोो 

म्स्थसत ऩाइ्छ। हमनीहरूराई सनम्न उदाहयणरे स्ऩद्श ऩारयवोो छ।  

 भाधममन गमण  :  ‘स्त्री-ऩमुपर्ोो रमदाय बाि-साँगसत सच्चा ्रबेभोो सच्चा भधमय िीणा 

हो। यमसराई फजाउन जान्नारे स्तानोो यऺा हम् छ।‘ (नय-नायी) 



    
 

 ओज गमण  : ‘िीय बनेोो यमो हो जो आपू सम्झाँद न। ोीसतनहऩऩासम फत्तीोो म्झल्ोे 

ऩ मतरी हो। स्िाथन नाभेट न  िीयता हो। ‘भ फहादमय हमाँ’ ोो च त्म भानौं 

आयभहयमाोो आयभ्रबदनननी हो। सभऩननोो बािना ईश् िययभा सफजमरी सभल्दछ। 

वो  इनायाभा उफ्रने आयभराई भ िीय ब्दछम - जो मताउसत हेदैन, ऩछासड 

पोंद न ! उसोा ऩूाँजीोा ोााँट न  यमस्त  छन । उसराई ोे्िभा छोइदेऊ। फस, 

म्झसरि झम्ल्ोहाल्छ अन्तताोो भोहनी, अभतृोो सफजमरी!’  (िीयहरू) 

 ्रबसाद गमण  : ‘भराई ोोहऩरा हटप्न डय रा्दछ, भमना च माँड्न हात ोााँद्ऱछ। पूर 

आजसम्भ भेयो हातरे च्मातेोो होओइन जस्तो रा्दछ। सम् दयताोो भदृमर 

नभूनाहरूभा रूममयताोो आयभ ोऩााँउने ोे भोहनी हम् छ ? याम्रो चीज देिे भराई 

रूाँ रूाँ  रा्दछ, भानौं भ यमससाँग ्रबेभ गनन चाह्छम , भानौं यमसभा भेयो आयभ 

मस्तो  आन्ददामी भोहनी देख्तछ, जस्तो भेयो हृदम अश्रमभम ोृतऻतासाथ 

यमससाँग अन्तोो नाता जोड्न चाह्छ।‘  (समस्तयी द्वास पेय) 

 गमणोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धोो अध्ममन गदान नङृ्गाय यस, 

ोुपण यस, ना्त यस, बम्क्त यस य िायसल्म यसोो म्स्थसत बवोा असबव्मम्क्तहरूभा भाधममन 

गमणोो म्स्थसत ऩाइ्छ। िीय यस, अद्भ मत यस य यौि बािोो म्स्थसत बवोा 

असबव्मम्क्तहरूभा ओज गमणोो म्स्थसत ऩाइ्छ। सफ  ्रबोायोा सयर यचनाभा ्रबसाद 

गमणोो म्स्थसत हमनारे य देिोोटाोा असधोांन सनफ्धहरूोो अङ्गी यस ना्त बवोो 

हमनारे सनफ्धहरूभा सफ  ्रबोायोा असबव्मम्क्तहरूभा ्रबसाद गमणोो म्स्थसत देम्ि्छ। 

ोाव्म गमण म्चत्तोो आह्लाद, हिोास य हिस्ताय धभनसाँग सम्फम््धत हमनारे मी सतन ्रबोायोा 

धभनहरू रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ऩाइ्छन । 

 मसयी न  दोस्रो िण्डभा यीसतोा आधायभा सनफ्धोो अध्ममनोो ऩदृ्षबूसभ सनधानयण 

गरयवोो छ। मसोो स द्धाम््तो आधायोा सनम्म्त हिश् िनाथोो भा्मताराई आधाय 



    
 

भासनवोो छ। यीसतोा आधायभा रममभभा सनफ्धोाय देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ि दबी, 

गौडी, ऩाञ्चारी य राटी चाय ्रबोायोा यीसतहरूोो म्स्थसत ऩाइवोो छ। हमनीहरूराई सनम्न 

उदाहयणरे स्ऩद्श ऩारयवोो छ।  

 ि दबी यीसत :  ‘तफ स्िसञ्चारो गसत जीिभा भात्र ऩाइ्छ जो ऩनम, ोीट,चया, 

भनमष्ट्महरूभा हम् छ, मस्तो स्िसञ्चारन इ्जन , िाष्ट्ऩम्त्र, सफजमरीहरूभा ऩसन हम् छ 

तय जीिभा स्िेच्छाोो ्रबेयणारे आफ्नो नयीयोो िजन ोम दावय सनक्कदनद्श क्कदनाभा 

आपूराई र जाने हरमममाभा आन्दसहहत चल्नमराई भ्रभण बन्न उम्चत ऩरान।‘ 

(भ्रभणोो भहयि) 

 गौडी यीसत :  ‘्रबोृसतरे जीिनीनम्क्त्तोो चभयोृसतराई चयभ म्नियभा ऩ ममानवय मही 

सााँढेद्राया ्रबदननन गयेोी सथइन । नायीरयो सङ्गठन म्स्न्ध ओजम्स्िता, जासतोो 

सदस्मभा ऩूणन हिोासोो आदनन स्िास्थ्मोो य नम्क्त्तोो वो चभयोायी झरो, 

ोम न  ऺणभा सजातीम व्मम्क्त्तयिसाँग द्नम नऩनदेश भण्डरीऩना, सिोच्च जीिनान्दोो 

आस्िादन इयमाक्कद सफ  गमण यमो फेऄनारम सााँढेभा वोसत्रत यहेोा सथव।‘ (सााँढे) 

 ऩाञ्चारी यीसत :  ‘हाभीहरूरे अफ म्त्रद्राया ्रबोृसतोो ोामनरममभोो अध्ममन गनन 

ससक्मौं  य आफ्ना सनसभत्त हिचाय गनमनब्दा म्त्रद्राया हिचाय गनन थाल्मौं।‘ 

(भा्छेराई घडीफाट हासन) 

 राटी यीसत : ‘पूरहरू फोल्न िोज्दछन  तय न्द सनक्राँद न, भ सूचनाफाट तीनोो 

बार्ा हटद्ऱछम। तय चयाहरूभा यङ ऩसन हम् छ, ोोभरता ऩसन, यमसउऩय सतनीहरू 

स्ऩद्श फोल्दछन । हृदमोो उद्गाय गनदेश नम्क्त्त चयाभा देम्ि्छ। भानौं ससजननाोो 

समि जीिनोो ोे्िफाट भाधममन सरवय ोम सरन् छ। चयी जीिनोो हरयमो ोम ञ्जभम 

यहस्मयम्ञ्जत अनमबसूत ससरयरो फनेय बािमो ोे्िफाट उद्गारयत हम् छ- फेबार्ाोो 

टमनादाय भाधममनभा भानौं स्रद्शाोो ्रबेभ हिसबन्न चातमयीभा अनेो फनेय वो जीिनोो 



    
 

जीिन-आस्िादनोो  ोृतऻता ्रबोानो भधमयध्िसन समन्न चाह्छ।‘  (वउटी 

चयीोो म्चयीसफयी) 

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा यीसतराई साहहयम सृजनाोो ऩद्धसत भासन्छ। आधमसनो 

साहहयम ससद्धा्तभा यीसतराई निीन नाभाोयण गयेय न रीोा रूऩभा मसोो ऩरयचचान 

गरय्छ। ियभन, ऩ्था, भागन आक्कदद्राया यीसतराई सम्फोधन गरयनारे मसोा नाभ य संख्माभा 

आजसम्भ ऩसन वोभत आउन नसोेोो देम्ि्छ। यीसतोो ोाव्मगमणसाँग ्रबयमऺ सम्फ्ध 

यहनारे म्चत्तोो आह्लाद, हिोास य हिस्ताय धभनसाँग सम्फम््धत यहेय बाि अनमुपऩ साहहयमभा 

मसोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। यीसत साहहयम असबव्माम्क्तोो भाध्मभ हो। सनफ्धोाय 

देिोोटारे सनफ्धहरूभा म्चत्त आह्लाद बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन गयेोा ्रबसङ् गहरूभा 

ि दबी यीसतोो ्रबमोग गयेोो, म्चत्त हिोास बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन विभ  हिियण 

्रबस्तमत गयेोा ्रबसङ् गहरूभा गौडी यीसतोो ्रबमोग गयेोो, म्चत्त हिस्ताय बवय हिर्म िा 

िस्तमोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गयेोा ्रबसङ् गहरूभा ऩाञ्चारी यीसतोो ्रबमोग गयेोो य 

म्चत्त तयङ्गीत बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गयेोा ्रबसङ् गहरूभा 

राटी यीसतोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। 

 तेस्रो िण्डभा िरममोम्क्तोा आधायभा सनफ्धोो अध्ममनोो ऩदृ्षबसूभ सनधानयण 

गरयवोो छ। मसोो स द्धाम््तो आधायोा सनम्म्त आचामन ोम ्तोोो भा्मताराई आधाय 

भासनवोो छ। ोम ्तोरे िरममोम्क्तोा ्रबभमि छ बेदोो चचान गयेय अढ्तीस उऩबेदभा 

हिबाजन गयी मी सफ राई सौ्दमनोा ्रबोायहरू भानेोो ऩाइ्छ। सनफ्धोाय देिोोटाोा 

सनफ्धहरूभा छ ्रबोायोा िरममोम्क्तोा बेदहरूोो म्स्थसत ऩाइ्छ। हमनीहरूराई सनम्न 

उदाहयणरे स्ऩद्श ऩारयवोो छ।  

 िणनहि्मासिरममता :  ‘ऩूिनोा डााँडा हरयमा बवोा सथव, सतनोा नीरो चेहया हिम्चत्र 

अस्ऩद्शताोो भोहनी सथमो। फादरोो छरयवोा टमरममाभा फीचफाट सूमन बगिानोो 



    
 

उज्मारो दृश्मऩटराई टाटाऩाटा गयावोो सथमो। दूयिती ऩहाड ऩाटा-ऩाटाभा 

घाभरे  छोवय हरयमारीोो सौ्दमन देम्ि्थ्मो पेरय छामा ऩदनथ्मो य उही नीरो 

अस्ऩद्शताोो भोहनीतरसतय योऩाइाँ चसरयहेोो सथमो। सनहमरयवोा ग्राभीण ममितीहरू 

भूगाोा भाराराई चचहमई िेराउाँद  फीउ योहऩयहेोा सथव, गीत गाइयहेोा सथव। 

असर टाडा दमइटा झोऩडी नाम््तोा ोम टी झेः सपा आाँगन सरवय सनदावोा झेऄ 

देम्ि्थे।‘ (आर्ाढोो ऩ्र) 

 ऩदऩूिानधनिरममता : ‘टेसफरोो य भेचोो फीचभा ोम म्िवोा अङ् गहरू क्कठङ्गमयाभा 

हारेजस्ता हम् छन  य अबागी आधमसनोताोो ो दीराई ोहहरे मता हहल्न भन 

रा्छ ोहहरे  उता।‘ (समोम रभासथ) 

 ऩदऩयाधनिरममता : ‘तय साधायण म्नऺोहरू भूिनता राद्न चाह्छन  य अल्ऩऻानोो 

ोट्टयऩनारे ठोोम िा सभजाजसाँग ऩढाउाँछन । फेतोो अयमाचायरे याम रदाउने 

तानानाहीहरू आपूराई हिद्रान सम्झ्छन । बौसतोता य ्रबसतबाोो न ससगनो 

्रबबािराई योक्ता धेय जसो ोहि य ोराोायहरू अदारतभा अध्मऺताब्दा भासथ 

ऩ म् न सोेोा छ नन ।‘ (म्नऺा) 

 िाक्मिरममता : ‘ती ोेटाोेटीहरू दम् रा, ख्माउटे, यातोभाटेयोगनोा म्चथयादाय  

फाउन्ने  जासतोा हाडे भा्छेोा नभूना झेऄ अऻानोा जङ्गरी आद्ळामनदाय आाँिा 

उठावय भराई  हेदनथे। सतनोा सनम्म्त जीिन दगमनमन िा धूरोभा िेल्नम सथमो। आभा 

यहमञ्ज्मार भा्नेब्दा वो ोऺाउऩय यहने जस्ता सथव।‘ (ऩहाडी जीिन) 

 ्रबोयणिरममता : ‘अफ वो दोसााँधभा छ िनस्ऩसत तथा ऩनमोीटहरूोा फीचभा जहााँ 

िानस्ऩत जीि अचर मा स्थािय रूऩफाट चर मा जङ्गभ स्िरूऩसतय हिोास सरन 

रागेोो ऩाइ्छ। िनस्ऩसत हिऻानोा ऩम्ण्डतहरूरे यमस हिर्मोो उल्रेि धेय  

गयेोा  छन । भ रे मे ोम या भेयो हऩहऩसरोा नाभो वो हारोो ोहिसम्भेरनभा 

फाम्चवोो ोहिताोो वो द्ऴोोभा झल्ोावोो सथवाँ।‘ (भ्रभणोो भहयि) 



    
 

 ्रबफ्धिरममता  : भेयी म्ननम, िीयहरू, ोट्टयता, भ समिाससनीभा्छे बव ोे गनदेश सथवाँ!,  

ऩहाडी  जीिन  आक्कद सनफ्धहरूराई मस ्रबोायोा सनफ्धोा उदाहयण हमन । 

 िरममोम्क्तोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान 

िणनहि्मासिरममताोा आधायभा सनफ्धहरू हिर्मानमोूर, सम् दय िणनहरू हि्मस्त, 

ि म्चत्र्मऩूणन, ऩमनयािमृ्त्त हिहहन, ्रबसादगमण सम्ऩन्न य श्रमसतभधमय यहेोो ऩाइ्छ। ऩदऩूिानधन 

िरममताोा आधायभा रूहढि म्चत्र्म ममक्त, ऩमानम ममक्त, उऩचाय ममक्त, हिनेर्ण ममक्त, सम्िमृ्त्त 

ममक्त, िमृ्त्त ममक्त, सरङ्गि म्चत्र्म ममक्त य हरमममाि म्चत्र्म ममक्त यहेोो ऩाइ्छ। ऩदऩयाधन िा 

्रबयममिरममताोा आधायभा ोारि म्चत्र्म ममक्त, ोायोि म्चत्र्म ममक्त, सङ्ख्मा िा िचनि म्चत्र्म 

ममक्त, ऩमुपर्ि म्चत्र्म ममक्त, ्रबयममि म्चत्र्म ममक्त, उऩसगनि म्चत्र्म ममक्त य सनऩाति म्चत्र्म ममक्त 

यहेोो ऩाइ्छ। िाक्मिरममताोा आधायभा सहज य आरङ् ोारयो यहेोो ऩाइ्छ। 

्रबोयण िरममताोा आधायभा बािऩूणन, रािण्म ममक्त, ्रबभमि हिर्म य ्रबासहङ्गो हिर्मभा 

उऩोामन उऩोायो बाि सम्फ्ध ममक्त, भनोयभ िणनन, योचो ्रबसङ् गोो सहिस्ताय िणनन, 

अ्रबधान तय सम् दय ्रबसङ् गोो उद्भािनारे ्रबधान ोथािस्तमोो ससहद्ध बवोो, गबानङ् ो ममक्त 

य हिसबन्न ्रबोयणहरूोो ऩयस्ऩय अम््िसतरे ममक्त यहेोो ऩाइ्छ। ्रबफ्ध िरममताोा 

आधायभा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान भूरयस ऩरयितनन बवोो, ्रबोयण हिनेर्भा सभासद्ऱ 

गरयवोो, ्रबसङ् गोो भध्मभा ोम न  अ्म ोामनद्राया ्रबधान ोामनोो ससहद्ध गरयवोो, चरयत्रद्राया 

अनेो परोो ्रबाद्ऱ बवोो, ्रबधान हिर्मिस्तमराई अहिम्च्छन्न गसत ्रबदान गरयवोो 

ऩाइ्छ। 

 ऩााँचौ अध्माम : मस नोध्रबफ्धोो ऩााँचौं अध्मामोो हिर्म अरङ् ोायोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन सनधानयण गरयवोो छ। ्रबथभ 

अरङ् ोायोा आधायभा सनफ्धोो अध्ममनोो ऩदृ्षबसूभ सनधानयण गरयवोो छ। अरङ् ोाय 

िगीोयणोा सनम्म्त स्थूर िगीोयण ऩद्धसतोो आधाय सरवय सफ  अरङ् ोायराई 

न्दारङ् ोाय, अथानरङ् ोाय य उबमारङ् ोाय तीन िगनभा हिबाजन गरयवोो छ। 



    
 

सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा न्दारङ् ोाय य अथानरङ् ोायोो सम् दय 

्रबमोग बेहटव ऩसन उबमारङ् ोायोो स्पम टरूऩभा भात्र ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। यमस रे 

मस नोध ्रबफ्धभा सतनीहरूोो अध्ममन गरयवोो छ न। अरङ् ोायोो ोाव्मनास्त्रीम 

ससद्धा्त अ्तगनत सम्म्भसरत ससद्धा्तोो चचान गरयव ऩसन अरङ् ोायहरू हिश् िनाथोो 

“साहहयमदऩनण्”फाट सरइवोो छ। हिश् िनाथरे न्दारङ् ोायोा ऩ मनयक्तिदाबास, अनम्रबास, 

मभो, िरममोम्क्त, बार्ासभो, श् रेर् य म्चत्रारङ् ोाय सात ्रबोायोा बेदहरूोो चचान गयेोो 

ऩाइ्छ। मी न्दारङ् ोायहरूभा सनफ्धोाय देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ऩ मनरूक्तिदाबास, 

अनम्रबासोा छेोानम्रबास, ितृ्त्मानम्रबास, श्रमयमानम्रबास य अ्यमानम्रबास उऩबेदहरूोो, ोाोम िरममोम्क्त, 

बार्ासभो य श् रेर् अरङ् ोायोो म्स्थसत ऩाइ्छ। हमनीहरूराई सनम्न उदाहयणरे स्ऩद्श 

ऩारयवोो छ।  

 ऩमनरूक्तिदाबास  : ‘भराई नयभ य ोोभर सफ चीज आवय यमसफेरा स्ऩनन गथदेश।‘ 

(भेयी  म्ननम) 

 छेोानम्रबास  : ‘भ रे छोाउन िोजें बने छोाउनोो इच्छा यमस  नभानवय सबत्रसबत्र  

रमक्त्तथ्मो, भ रे भोजभजा गनन िोजे बने दमई क्कदनोो रहडफजीऩसछ दमई िर्न राभा  

तयंगहरू सनोाल्दथेँ।‘ (रेख्ने फानी) 

 ोाोम िरममोम्क्त  :  ‘हाभी ्रबाोृसतो फरिा चाह्छौं यमहााँ, जहााँ भानि स्िबािउऩय 

हिदेनी  जञ्जीय  रगाइ्छ य यमम्त्तोा क्कदनसम्भ फमर जोसतवऩसछ ोे ऩामो 

सफचयारे?’ (हाइ हाइ अंग्रजेी) 

 मसयी न  न्दारङ् ोायोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो 

अध्ममन गनदेश रममभभा श्रमयमानम्रबास, अ्यमानम्रबास, बार्ासभो य श् रेर्  न्दारङ् ोायोो ऩसन 

सोदाहयण अध्ममन गरयवोो छ। 



    
 

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा न्दारङ् ोायहरूरे सनफ्धराई न्द 

चाुपयि ्रबदान गननोा साथ  सनफ्धोायोो न्द ्रबमोगोो ोौनरता दनानवोो ऩाइ्छ। 

न्दारङ् ोायोा ोायणरे सनफ्धहरू ोहिताोा नम्जोभा ऩ मगेोो ऩाइ्छ। देिोोटारे 

आफ्ना सनफ्धहरूराई ऩोथी गद्य बनेोो ऩाइ्छ। न्दारङ् ोायहरूरे सनफ्धहरूराई 

रमायभो फनाउन सहमोग गयेोो हमनारे देिोोटाोा सनफ्धहरू ऩोथी गद्य हमन ऩ मगेोा 

हमन । बार्ा ्रबमोगोो आधायभा देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ऩ मनरूक्तिदाबास, अनम्रबास, श् रेर् 

आक्कद न्दारङ् ोायोो ्रबमोगरे सभास न रीोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। देिोोटाोा 

सनफ्धहरूभा सभस्त ऩदरे ममक्त गसतनीर, सूत्रायभो य सम्ङ्ऺद्ऱ िाक्मगठन ऩाइ्छ। 

ोत  सनफ्धोो ोथ्मराई स्िाबाहिो, सहज ढङ्गभा सयर न्द य सयर िाक्महरूरे ्रबस्तमत 

गरयवोो हमनारे सयर न रीोो ऩसन ्रबमोग गयेोो बेहट्छ। 

 हिश् िनाथरे अथनगत चभयोाय िा चाुपयि ्रबदान गनदेश अरङ् ोायहरूभा उऩभा, 

अन्िम, उऩभेमोऩभा, स्भयण, रूऩो, ऩरयणाभ, संदेह, भ्राम््तभान, उल्रेि, अऩह्नमसत, सनद्ळम, 

उय्रबेऺा, असतनमोम्क्त, तमल्ममोसगता, दीऩो, ्रबसतिस्तूऩभा, दृद्शा्त, सनदननना, व्मसतयेो, सहोम्क्त, 

हिनोम्क्त, सभासोम्क्त, ऩरयोय, अथनश् रेर्, अ्रबस्तमत्रबनंसा, व्माजस्तमसत, ऩमानमोम्क्त, अथान्तय्मास, 

ोाव्मसरङ्ग, अनमभान, हेत म, अनमोूर, आऺेऩ, हिबािना, हिनेर्ोम्क्त्त, हियोधारङ् ोाय, असङ्गसत, 

हिर्भ, सभ, हिम्चत्र, असधो, अ्मो्म, हिनेर्, व्माघात, ोायणभारा, भारादीऩो, वोािरी, साय, 

मथासंख्मा, ऩमानम, ऩरयिमृ्त्त, ऩरयसंख्मा, उत्तय, अथोऩम्त्त, हिोल्ऩ, सभमच्चम, सभासध, ्रबयमसनो, 

्रबतीऩ, तद्ग मण, व्माजोम्क्त, स्िबािोम्क्त्त, बाहिो, उदात्त, साभा्म, सभसरत य अतद्ग मण, यसित , ्रबेम, 

ऊजनम्स्ि, सभाहहत, बािोदम, बािसम््ध, बािनफरता  आक्कद अरङ् ोायहरूोो चचान गयेोो 

ऩाइ्छ। हमनीहरूभा अन्िम, उऩभेमोऩभा, वोािरी, साय, अथोऩम्त्त, सभासध, तद्ग मण य 

बाहिो अरङ् ोायहरूोो सनफ्धहरूभा स्पम ट म्स्थसत देम्िनारे हमनीहरूोो अध्ममन 

गरयवोो ऩाइाँद न। हिश् िनाथरे यसित , ्रबेम, ऊजनम्स्ि, सभाहहत, बािोदम, बािसम््ध य 

बािसिरता ्रबाचीन अरङ् ोायनास्त्रीहरूरे चचान गयेोा अथानरङ् ोायहरूराई ऩसन 



    
 

अथानरङ् ोायोा िगनभा यािेय चचान गयेोो ऩाइ्छ। हमनीहरूभा ध्िसनिादी आन्दिधनन, 

भम्भट आक्कद आचामनहरूरे बिोदम, बािसम््ध य बािसिरताराई रममभ रे उत्तभोाव्म 

बािोदम ध्िसन, बािसम््ध ध्िसन य बािसिरता ध्िसन ोाव्मोा रूऩभा चचान गयेोो 

ऩाइ्छ। यमसयी न  यसित , ्रबेम, ऊजनम्स्ि य सभाहहतराई भध्मभोाव्म ‘अऩयाङ्गव्मङ््म’ 

गमणीबतूव्मङ््मोाव्मोा रूऩभा स्िीोायेोो ऩाइ्छ। यमस रे हमनीहरूोो चचान ध्िसनोा 

आधायरे रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान गरयवोो छ। हिश् िनाथरे 

अथानरङ् ोाय सनरूऩणोो ्रबसङ् गभा सभम्श्रत अरङ् ोाय संसृहद्श अरङ् ोाय य सङ् ोय 

अरङ् ोायोो ऩसन चचान गयेोो ऩाइ्छ। सभम्श्रत अरङ् ोायहरूोो म्स्थसत सनफ्धोाय 

देिोोटाोा सनफ्धहरूभा व्मक्त रूऩरे यहेोो ऩाइाँद न। 

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूराई अथानरङ् ोायहरूरे योचो, सहज, फौहद्धो, 

दाननसनो, हिचायायभो, ोरायभो, हास्मव्मङ््मायभो य अनमबसूतगम्म फनावोो ऩाइ्छ।  

 ऩयस्ऩय दमई िा दमईब्दा ध ये हिर्मिस्तमोो सादृश्म गमण, धभन, स्िबाि आक्कद व्मक्त 

गनदेश रममभभा उऩभा, रूऩो, उय्रबेऺा आक्कद अरङ् ोायहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

उदाहयणाथन : 

 उऩभा अरङ् ोाय :  ‘जस्तो हिऻानरे ऩसन िस्तमोो सतहसम्भ भात्र छोवय फोरेमम 

फमझािट क्कद्छ,  यमस्त  भनोि ऻासनो ऩसन फोरेमम फोधरे स्तोर् सर्छ।‘ (रेख्ने 

फानी) 

 हिर्मिस्तमराई यहस्मायभो, ि चारयो, दाननसनो, फौहद्धो फनाउनोा सनम्म्त दीऩो, 

दृद्शा्त, व्मसतयेो, ऩरयोय, अथन श् रेर् आक्कद अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। 

उदाहयणाथन : 



    
 

 दीऩो अरङ् ोाय :  ‘तय वउटा हिम्चत्र हरमममा भ आपम सबत्र देख्तछम जसभा 

हििेोोो िोजीरे भ ोेही ऩत्ता रगाउन सम्क्तनाँ। फयाफय भ जाग्रत िा समसमसद्ऱोो 

अिस्थाभा सऩना देख्तछम गजफ-गजफोा, ोेोे ोहााँफाट। वो होससभोो ध्िसन 

सनम्स्ो्छ भेया सचेत हरमममाहरूफाट। भ यमस म्चत्रण िा ध्िसनउऩय ोेही ्रबबाि 

याख्न सम्क्तनाँ।‘  (ोल्ऩना) 

 सनफ्धोाय देिोोटारे हिर्मिस्तमोो हियोध, भानिीम, ्रबाोृसतो, सांस्ोृसतो, बाहर्ो 

भूल्मोो ह्रास आक्कदोा ्रबसङ् गभा हियोध, हिबािना, हिनेर्ोम्क्त आक्कद हियोधगबनभूरो 

अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। उदाहयणाथन : 

 हिबािना अरङ् ोाय  : ‘ईश् िययहिना संसाय न  नू्म छ। ोायण नबई ोामन हमाँद न। 

‘हाभी  उनी छन ’ ोो हिश् िोो ोााँट य अडान देख्तादेख्त  मसभा च त्मममक्त 

भहाऩ मुपर्ोो सत्ता देम्िद न बन्नम अ्धोऩन हो।‘ (ऩााँचौटा चाहहने ोम याहरू) 

 सनफ्धोाय देिोोटारे सनफ्धहरूभा शृ्रङ् िरायभो ढङ्गरे हिर्मिस्तमोो िणनन 

विभ  हिियण व्मक्त गयेोा ्रबसङ् गहरूभा ोायणभारा, वोािरी, भारादीऩो आक्कद 

अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। उदाहयणाथन : 

 ोायणभारा अरङ् ोाय :  ‘जफसम्भ भ जागा यह्छम , तफसम्भ सभम य अिोानोा 

हऩाँजयाभा यह्छम। भराई अतीतरे सताउाँछ, ितनभानरे सगज्माउाँछ, ऩरयम्स्थसतोो 

ोभायो हम् छम।‘ (सनिा) 

 देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ोम न  ऩसन दमई िा दमई ब्दा धेय  ऩयस्ऩय हियोसध 

हिर्मिस्तमोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गनानरे उयऩन्न बवोा संनमराई सनयाोयण 

गरयवोा ्रबसङ् गहरूभा  ोाव्मसरङ्ग, मथासांख्म, ्रबतीऩ आक्कद अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गयेोो 

ऩाइ्छ। उदाहयणाथन  : 



    
 

 मथासांख्म अरङ् ोाय :  ‘होसानोो आाँगनभा म्झससभसे सफहान बई फनस्ऩसतोो 

देिदूतरे आिाज क्कद्छ। फारोहरूोी आभाचाहहाँ सनदोर् िमरा चाररे हााँसेय 

चभोदाय आाँिाोा ज्मोसत जगाउाँछे तफ योऩाइाँोा सनसभत्त तमायीोो नमुप हम् छ।‘ 

(आर्ाढोो ऩ्र) 

 सनफ्धोाय देिोोटारे सनफ्धोा हिसबन्न ्रबसङ् गभा हिर्मिस्तमोो व्मङ््माथन, 

यहस्माथन य गूढाथन ्रबतीसत गयाउने उद्देश्मरे सूक्ष्भ, व्माजोम्क्त, िरममोम्क्त आक्कद 

अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। उदाहयणाथन : 

 व्माजोम्क्त अरङ् ोाय : ‘जफ भगज रयत्तो बवय आयभफर य आयभतेजोो ोभीभा 

भदनोो  आयभसचेत बवय आउाँछ, तफ आपूराई आद्वासन क्कदने वो भदानना तिय 

नामद मस यहेछ हो जमाँघाराई सम्माउनम!’ (जमाँघा) 

 देिोोटारे हिर्म्रबसङ् गोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गनदेश रममभभा सनफ्धहरूभा 

सभास न रीोो हिऩरयत गमण बवोो व्मास न रीोो ऩसन ्रबमोग गयेोो देम्ि्छ। मसोा 

सनम्म्त अथानरङ् ोायरे भहयिऩूणन बसूभोा सनिानह गयेोो ऩाइ्छ। मसयी न  राभा, जहटर य 

सभम्श्रत िाक्महरूोो ्रबमोग, दृद्शा्त विभ  सादृश्महिधान, द्ऴेस, अनम्रबास, उऩभा, दृद्शा्त आक्कद 

अरङ् ोायहरूोो ्रबमोग गरयवोो हमनारे अरङ् ोृत विभ  गमम्म्पत न रीोो ्रबमोग गरयवोो 

ऩाइ्छ। गसत असन रमोा आधायभा ोे नेऩार सानो छ? जस्ता सनफ्धहरू आद्योऩा्त 

सनयिम्च्छन्न रूऩरे वो  गसतभा ्रबिाहहत बवोा हमनारे धाया न रीोो ्रबमोग गरयवोो 

ऩाइ्छ। वो  ्रबोायोो सनफ्धोो गसत ्रबिाह नबवय तयहङ्गत य उच्छसरत बवोो हमनारे 

सरयताोो ोरोरभा, आर्ाढोो ऩ्र जस्ता सनफ्धभा तयङ्ग न रीोो ्रबमोग गरयवोो 

बेहट्छ। देिोोटाोा सनफ्धहरूराई मस ्रबोायोो गसत ्रबदान गननोा सनम्म्त 

अथानरङ् ोायोो भहयिऩूणन बसूभोा यहेोो ऩाइ्छ। 



    
 

 छ टौँ अध्माम : मस नोध्रबफ्धोो छ टौँ अध्मामोो हिर्म यसोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन सनधानयण गरयवोो छ। यसोा आधायभा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन गनदेश रममभभा ऩहहरा ऩदृ्षबसूभ सनधानयण गरयवोो छ। मसभा बयत , 

भम्भट, हिश् िनाथ आक्कद ्रबभमि यसिादी आचामनहरूोो भा्मताराई स्िीोाय गरयवोो छ। 

नङृ्गाय यस, हास्म यस, ोुपण यस, यौि यस, िीय यस, बमानो यस, िीबयस यस, अद्भ मत 

यसराई बयतरे ्रबभमि नाय यस भानेोो ऩाइ्छ। बयतरे हमन  आठ ्रबोायोा यसहरू 

ोाव्मभा ऩसन उऩमोगी हमने हिचाय व्मक्त गयेोो ऩाइ्छ। भम्भटरे ना्त यसराई ऩसन 

्रबभमि यसोा रूऩभा स्थान क्कदवोो ऩाइ्छ। िायसल्म यसराई ्रबसतद्षा गनदेश व्मम्क्त्त 

हिश् िनाथराई भासन्छ। बम्क्त यसराई स्थाऩना गनदेश आचामनहरूभा भधमसमदन सयस्िती य 

रूऩगोस्िाभीोो नाभ आउाँदछ। मसराई ्रबसतहद्षत गनदेश व्मम्क्त्त ऩम्ण्डतयाज जगन्नाथराई 

भासन्छ। मस आधायरे ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा उक्त वघाह्र ्रबोायोा साहहयमोा यसहरूोो 

हििेचना गरयवोो ऩाइ्छ। देिोोटाोा सनफ्धहरूभा मी वघाह्र ्रबोायोा यसहरूभा 

संबोग नङृ्गाय यस, हास्म यस, ोुपण यस, िीय यस, बमानो यस, अद्भ मत यस, ना्त यस, बम्क्त 

यस य िायसल्म यसोो आस्िादन गनन सहो्छ। सनफ्धहरूभा हिमोग नङृ्गाय यस, यौि यस, 

य हिबयस यसोो यसोो म्स्थसत ऩाइाँद न। हमनीहरूोो म्स्थसत गौणरूऩभा यहनारे 

बािोारूऩभा असबव्मक्त बवोा देम्ि्छन । हमनीहरूोो अध्ममन ध्िसनोा आधायभा 

देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान गरयवोो छ। सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद 

देिोोटाोा ्रबसतसनसध सनफ्धोा रूऩभा रक्ष्भी सनफ्धसङ्ग्रह य दासडभोो ुपिनेय 

सनफ्धसङ्ग्रहोा सनफ्धहरूराई सरइवोो छ। अङ्गी यसोारूऩभा सनफ्धहरूोो अध्ममन 

गदान भेयी म्ननम  सनफ्धभा िायसल्म यस,  नेऩारी साहहयमोो इसतहासभा सिनशे्रद्ष ऩ मुपर्  

सनफ्धभा बम्क्त यस,  भा्छे जादम  सनफ्धभा अद्भ मत यस,  ोहियाजोो च्माङ्ग्र ेिच्चय 

सनफ्धभा हास्म यस, ऩम्ण्डत रेिनाथ ऩौड्यारोो हिर्मभा सनफ्धभा बम्क्त यस, आभाोो 

क्कदर सनफ्धभा िायसाल्म यस, भ समिाससनीभा्छे बव ोे गनदेश सथवाँ!  सनफ्धभा अद्भ मत यस य 



    
 

म्ननमबऺोोा रासग ऺभा-्रबाथनना सनफ्धभा िायसल्म यस अङ्गी यसोा रूऩभा यहेोो 

बेहटवोो छ। मी दमई सनफ्ध सङ्ग्रहोा अ्म सफ  सनफ्धहरूभा ना्त यस अङ्गी यहेोो 

ऩाइ्छ। यमस रे सनफ्धोायोा धेय  सनफ्धहरूोो अङ्गी यस ना्त हो य थोय  

सनफ्धहरूभा भात्र अ्म अङ्गी यसोा रूऩभा उऩम्स्थत छन  बवोो ऩाइ्छ। सम्बोग 

नङृ्गाय यस, ोुपण यस, िीय यस,  बमानो यस य बम्क्त यस उऩोायो, ऩोर्ो िा अङ् ग 

यसोा रूऩभा उऩम्स्थत बवोा देम्ि्छन । 

 सातौं अध्माम : मस नोध्रबफ्धोो सातौं अध्मामोो हिर्म ध्िसनोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन सनधानयण गरयवोो छ। ध्िसनोा आधायभा 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गनदेश रममभभा ऩहहरा ऩदृ्षबसूभ सनधानयण 

गरयवोो छ। आन्दफधनन, असबनि गमद्ऱ य भम्भटद्राया स्थाहऩत ध्िसन ससद्धा्तोो 

भा्मताराई आधाय फनाइवोो छ। ध्िसन िगीोयणोो आधाय आन्दफधननोो 

ध्ि्मारोो ग्र्थफाट ग्रहण गरयवोो छ। आन्दफधननरे ध्िसनोा अहििम्ऺतिाच्म ध्िसन 

य हििम्ऺतिाच्म ध्िसन ्रबभमि दमई ्रबोायोा बेदोो चचान गयेोो ऩाइ्छ। आन्दफधननद्राया 

सनभानण गरयवोो ध्ि्मारोो् ग्र्थोो रोचनटीोाोाय असबनिगमद्ऱरे ध्िसनोा ऩेःसतस 

उऩबेदोो उल्रेि गयेोो ऩाइ्छ। अहििम्ऺत िाच्म ध्िसनोा अथान्तयसंरममसभत िाच्म 

ध्िसन य अयम्तसतयस्ोृत िाच्म ध्िसन दमई ्रबोायोा बेदोो देिोोटाोा सनफ्धहरूभा 

म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। उदाहयणाथन  :  

 अथान्तयसंरममसभत िाच्म ध्िसन :  ‘आजोर नाटोभा सूत्रधाय य नटीोो नाो 

ोाहटवोो ममगभा, ऩचासहाते नासरन छोयाउने ऐनसमधायोो अिस्थाभा रडन 

म्माोरेोा ्रबससद्ध ्रबफ्धहरूराई ‘ग्थन ्रबस्तािरे म्चच्माटरा्दा’ बन्ने सभारोचना 

हमने फीसौं नता्दीभा, जफ म्चठीभा ‘उ्रबा्त’ ोाहटवय ‘ह्रबम भहानम’ रेम्ि्छ मस्तो 



    
 

‘श्रीगणेनाम नभ्’ोो आयम्ब सच्चा चश्भाफाज आधमसनो ऩाठोराई त ोे भन 

ऩरान य!’ (श्रीगणेनाम नभ्)  

 अयम्तसतयस्ोृत िाच्म ध्िसन  :  ‘िहााँ हमन महम् छ नेऩारी, तय रिनौभा आम्जदअसर 

नाहोो दयफायफाट वो  भाइर टाढा जम््भनम, फढ्नम य तारीभ ऩाउनम बवोो 

सथमो। िहााँ चािर ज्मादा हमने ऩूिन बायत गहमाँ ज्मादा हमाँने ऩम्द्ळभ बायतोो 

सीभानासाँग सम्फ्ध याख्नमहम् छ। च मम्कोरो चटनीसाथ म्जभ्रो पकोारयने, यौनो 

आउने योफ-यहने सभजाजभा ऩान म्जभ्रासाँग सभल्ने न्द िहााँराई ुपम्चोय छन । 

तय नेऩारी िहााँरे फमझनमबवोो  छ न- आफ्नो घयब्दा मात्राोो झोऩडी िहााँराई 

ज्मादा ोदयरामो छ।‘ (भात ृबार्ाोो रासग) 

 आन्दफधननरे हििम्ऺतिाच्म ध्िसनोा असंरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसन य संरक्ष्मरममभ 

व्मङ््म ध्िसन भमख्म दमई बेदोो चचान गयेोो ऩाइ्छ। 

 असंरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसन अ्तगनत यस ध्िसन य बाि ध्िसनोो गणना गरयवोो 

ऩाइ्छ।  

 यस ध्िसनोा नौं ्रबोायोा उऩबेदहरूोो यसोा आधायभा सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद 

देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गनदेश रममभाभा उदाहयणसहहत अध्ममन गरयवोो छ। 

 सनफ्धोाय देिोोटाोा सनफ्धहरूभा बाि ध्िसनोा बाि ध्िसन, बािबास ध्िसन, 

यसाबास ध्िसन, बािनाम््त ध्िसन, बािोदम ध्िसन, बािसम््ध ध्िसन य बािसिरता ध्िसनोो 

सात ्रबोायोा उऩबेदहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। हमनीहरूोो उदाहयणसहहत अध्ममन 

गरयवोो छ।  उदाहयणाथन  :  



    
 

 बाि ध्िसन :  ‘उनी हाम्रा आदनन छन । सभल्टनराई िडनसिथनरे फोरावझेऄ धयणीधय 

ोोइयाराोो आयभसाँग सभरेय हाभीहरू आजोरोो ममगभा आह्वान गनन चाह्छौं।‘ 

(नेऩारी साहहयमोो इसतहासभा सिनशे्रद्ष ऩ मुपर्) 

 संरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसनोा ्रबभमि न्दनक्यममद्भि ध्िसन, अथननक्यममद्भि ध्िसन य 

उबमनक्यममद्भि ध्िसन तीन बेदहरूोो चचान गरयवोो ऩाइ्छ। उदाहयणाथन : 

 न्दनक्यममद्भि िस्तम ध्िसन :  ोता-ोता ोेः डी ऩथृ्िीभा ोसभरो घमम्दा-धमम्दा भ 

पायस  देनभा  आइऩमगेछम। ‘भ उफ्रेँ , ‘पसी! पसी! पसीोो सफमााँ’ तफ झल्मााँस्स 

भ सफउाँझेँ नेऩारोो सभसभनये सफहानीोो टामभभा।‘ (पसीोो झोर) 

 अथननक्यममद्भि स्ितसम्बहि ध्िसन : ‘फस ग्रय्माजमवट हमनम मम्त्तो  छ। िोस्टो 

ोागजोो बयभा दमसनमााँभा मो्मता देिाउनम सत्तयी ुपहऩमााँोो सनसभत्त हाड घोकनम 

झूटा घभण्डहरूभा ठााँट ऩानमन,  दमसनमााँ ठ्नम य अरू ोे ोे, भ बन्न सम्क्त्तनाँ।‘ (हाइ 

हाइ अंग्रजेी) 

 उबमनक्यममद्भि ध्िसन  : ‘हे ईश् ियय, भ रे बने, “हाभीराई भाय, दमि देऊ तय 

फारिफाट मसयी जननीराई हिर्मनोो नदेऊ। तय तायाहरूभा म्चसो ज्मोसत 

सथमो,  भानौं सतनीहरू ब्दथे “हाभीहरू ऩसन राचाय छौं।’ (आभाोो क्कदर) 

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा न्दनक्यममद्भि ध्िसनोा न्दनक्यममद्भि 

िस्तमध्िसन य न्दनक्यममद्भि अरङ् ोायध्िसन दमि  ्रबोायोा उऩबेदोो म्स्थसत यहेोो 

ऩाइ्छ। न्दि म्चत्र्मद्राया हिर्मिस्तमोो नमद्ध व्मङ््मायभो असबव्मम्क्त गरयवोा 

्रबसङ् गहरूभा न्दनक्यममद्भि िस्तमध्िसन यहेोो य हिर्मिस्तमोो आरङ् ोारयो असबव्मम्क्त 

गरयवोा ्रबसङ् गहरूभा न्दनक्यममद्भि अरङ् ोायध्िसनोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा अथननक्यममद्भि ध्िसनोा स्ित्सम्बिी 

अथननक्यममद्भि ध्िसन, ोहि्रबौढोम्क्तससहद्ध अथननक्यममद्भि ध्िसन य ोहिसनफद् ध-



    
 

भात्र्रबौढोम्क्तससहद्ध अथननक्यममद्भि ध्िसन सतन  ्रबोायोा उऩबेदोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

देिोोटारे सनफ्धभा रौहोो जीिनोा सनम्म्त उऩमोगी हमने, रौहोो जीिनभा अम्स्तयि 

्रबाद्ऱ गयेोा, रौहोो जीिनोा आयभानमबसूत असबव्मक्त गयेोा य मथाथन घटनारममभोो 

असबव्मक्त गयेोा ्रबसङ् गहरूभा स्ित्सम्बिी अथननक्यममद्भि ध्िसनोो म्स्थसत यहेोो 

ऩाइ्छ। रौहोो जीिनोा सनम्म्त उऩमोगी हमन सक्ने, रौहोो जीिनभा अम्स्तयि ्रबाद्ऱ 

गनन सक्ने, रौहोो जीिन माऩनोा सनम्म्त असनिामन नहमने तय साहहम्यमो व्मिहाय िा 

असबव्मम्क्तोा सनम्म्त अम्स्ति ्रबाद्ऱ गयेोा हिर्मिस्तमोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गयेोा 

्रबसङ् गहरूभा ोहि्रबौढोम्क्तससहद्ध अथननक्यममद्भि ध्िसनोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

सनफ्धहरूभा रौहोो जीिनोा सनम्म्त अनमऩमोगी, ोाल्ऩसनो, असतोाल्ऩसनो, सभथोीम, 

यहस्मायभो, दाननसनो य हिसङ्गसतभूरो असबव्मम्क्त बवोा हिर्म ्रबसङ् गहरूभा 

ोहिसनफद् ध-भात्र्रबौढोम्क्तससहद्ध अथननक्यममद्भि ध्िसनोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

अथननक्यममद्भि ध्िसनभा िस्तम य अरङ् ोाय दमि ोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। देिोोटाोा 

सनफ्धहरूभा हमनीहरूोो ऩसन म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। अत् हमनीहरूोो ऩसन  सोदाहयण 

अध्ममन गरयवोो छ।  

 उबमनक्यममद्भि ध्िसन ोाव्म िा साहहयमभा न्द य अथन दमि ोो नम्क्त्त सनहहत 

यहनारे सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा असधोांन सनफ्धहरूभा मस ्रबोायोो 

ध्िसनोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। मस ्रबोायोो ध्िसनोो म्स्थसतरे सनफ्धहरूराई योचो, 

हिद्वासनीम, आोर्नो य ्रबबािनारी फनावोो ऩाइ्छ।  

 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा िस्तमफाट िस्तम ध्िसन, िस्तमफाट 

अरङ् ोाय ध्िसन, अरङ् ोायफाट अरङ् ोाय ध्िसन य अरङ् ोायफाट िस्तम ध्िसन ोाव्मोा 

उदाहयणहरू आंम्नो रूऩभा ऩाइवोा हमनारे स्ित्सम्बिी, ोहि्रबौढोम्क्तससहद्ध य 

ोहिसनफद् ध-्रबौढोम्क्तससहद्ध ध्िसन ोाव्मोो चचान गदान हमनीहरूोो चचान गरयवोो छ न।  



    
 

 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा ्रबसतसनसध सनफ्धहरूराई ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा 

आधायभा अध्ममन गदान सनफ्धहरू सङ् ोेतभूरो (असबधाभूरो), रऺणाभूरो, 

व्मञ्जनाभूरो, हिर्म अनमरूऩ भाधममन, ओज य ्रबसाद सतन  ्रबोायोा गमणरे ममक्त, गमण अनमरूऩ 

ि दबी, गौढी, ऩाञ्चारी य राटी यीसत िा न रीोो ्रबमोग गयीवोो, िणन, ऩद, ्रबयमम, िाक्म, 

्रबोयण य ्रबफ्ध िरममममक्त, आरङ् ोारयो, यसिान य ध्िसनभूरो यहेोा तथ्मराई ्रबाद्ऱ गनन 

सहो्छ। देिोोटाोा ्रबसतसनसध सनफ्धहरूभा मस ्रबोायोो तथ्म ्रबाद्ऱ हमनारे ऩूिीम 

ोाव्मनास्त्रराई अम्घ यिेय सनफ्धहरूोो संयचना नगये ऩसन सनफ्धहरूोो स्िरूऩ ऩूिीम 

ोाव्मनास्त्र ससद्धा्त अनमरूऩ सम्ऩन्न देम्ि्छन । 

 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटा फहमभमिी ्रबसतबाोा धनी भासन्छन । उनरे 

ोहिताभा जम्त्तो  सनफ्धभा ऩसन ोरभ चरावोो ऩाइ्छ। उनोा सनफ्धहरू ऩूिीम 

ोाव्नास्त्रोा आधायरे भात्र नबवय सनफ्ध म्नल्ऩोा सफ  गमणहरूरे ममक्त यहेोा 

देम्ि्छन । देिोोटाोो ोाव्मोारयताोो ्रबनंसा गदै नेत्र्रबसाद ्मौऩानेरे ‘ऩूिीम ्रबाचीन 

जगतोा भानि सभ्मता अझ बनौं आमन संस्ोृसत य सभ्मतारे देिोोटाोो भनराई सनो  

आोहर्नत गयेोो छ। तय स्िच्छ्दतािादी धायाोा स्दबनभा ोहिरे ऩाद्ळायम ोाव्म-

हिनेर्ता िा बािराई ऩसन आ्तरयो तहभा न  अिरम्फन गयेोा छन । भानितािादी 

म्च्तन विभ  दनननोा ऩऺभा बने हमनी ऩूिनोा ऩ मयाण-स्दसबनत आध्माम्यभो आदनन य 

ऩम्द्ळभोा बौसतो हिऻानोा तथ्महरूभध्मे दमि ोो फीच धायाफाट हहाँड्न ुपचावोो देम्ि्छ’3 

बनेोो ऩाइ्छ। जसयी ोहि  रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोो साहहयमोो ोहिता हिधाोो ्रबभि 

्रबिमृ्त्त स्िच्छ्दतािादी धायाराई भासन्छ यमसयी न  सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोो 

सनफ्धोारयताोो ्रबभमि ्रबिमृ्त्त ऩसन स्िच्छ्दतािादी धायाराई न  भासन्छ। सनफ्धोाय 

देिोोटाोा सनफ्धभा ऩूिीम ्रबाचीन जगतोा भानि सभ्मता, संस्ोृसत, आध्माम्यभो आदनन, 

                                                             
3  नेत्र्रबसाद, ्मौऩान,े सन  २०१०, देिोोटाोा ोाव्मोृसतभा भानितािाद, ोाठभाडौं : आम्नर् फमक्स हाउस, 

ऩ.ृ ३५७. 



    
 

दननन य ऩम्द्ळभोा बौसतो हिऻानोा तथ्महरू असबव्मक्त बवोो ऩाइ्छ। स्िच्छ्दतािादी 

धायाोा स्दबनभा उनोा सनफ्धहरूभा असबव्मम्क्तोो सनजायभोता िा आयभऩयोता, गहन 

विभ  आध्माम्यभो ्रबोृसत्रबेभ, चेतन तथा अिचेतन भनोो स्िच्छ्द असबव्मञ्जना, उदाय 

भानितािादभा हिद्वास, ्रबाोृसतो यहस्मभम सभ्मताोो असबुपम्च, दाननसनो आदनन, धासभनो 

आदनन, यहस्मिादोो आोर्नण, अतीतासबभमिी, दूयदम्ननता, ोरायभो साहहम्यमो य 

याजन सतो आसधऩयम, फ्धन यमाग य स्ित्त्रताोो ियण, बौसतो िस्तम ्रबसत हिभमिता, 

आयभानमबसूत य आ्तरयो आन्द्रबसत असबभमिता, साभाम्जो ुपढी ऩयम्ऩयाोो हियोध, 

असत्रबोृत िाताियणोो ्रबस्तमसतोयण, आिेग, आदनन, स्ित्स्पूतनता, गसतनीरता, निीन 

ऩरयितननोो चाहना आक्कद ्रबभमि ्रबिमृ्त्तहरू यहेोो ऩाइ्छ। उनोो भौसरो गद्यरेिन सन  

१९३६ आर्ाढोो ऩ्र  सनफ्धफाट समुप बवोो भासन्छ। देिोोटाोो मही सनफ्धफाट 

नेऩारी सनफ्ध साहहयमभा आधमसनो ोारोो ्रबिेनोा साथ  आयभऩयो सनफ्ध रेिन 

्रबणारीोो थारनी बवोो भासन्छ। सन  १९३८-भा ्रबोाम्नत  बराद्मी, पूर य सनिा 

सनफ्धभा आइऩम् दा उनोा सनफ्धहरूभा सौ्दमनचेतनारे ्रबसतद्षा ्रबाद्ऱ गरयसोेोो 

देम्ि्छ। सन  १९४१-भा ्रबोाम्नत छोटो होस्साद्राया उनोो स द्धाम््तो हिर्म्रबसत रूम्च 

यहेोो देम्ि्छ। 

 याभोृष्ट्ण नभानोो सन  १९४२भा ्रबोाम्नत सद्ऱ नायदीमभा ्रबोाम्नत अंग्रजेी 

साहहयमोो ्रबबाि आरोचनायभो रेिोो हाई-हाई अङ्ग्रजेी सनफ्धद्राया ्रबयममत्तय क्कदवोो 

देम्ि्छ।4 मस सनफ्धरे देिोोटाोो स्िासबभानराई स्ऩद्श ऩाननोा साथ  अङ्ग्रजेीोा 

अ्धऩूजोहरूराई व्मङ््म गयेोो देम्ि्छ। सन  १९४३ ऩसछोा देिोोटाोा 

सनफ्धहरूभा भानितािादी भूल्म, भानिीम आचयण, भानिीम जीिन, अथन, सभाज य 

हिसङ्गसतोो ्रबबाि ऩयेोो अनमबि गनन सहो्छ। ोे नेऩार सानो छ?, आभाोो क्कदर, 

गौयीनङ् ोय-मात्रा आक्कद सनफ्धहरूफाट सङ्रममभणोारीन भूतनभूल्म व्मक्त हमनोासाथ  
                                                             
4  याभोृष्ट्ण, नभान, सन  १९७८, अंग्रजेी साहहयमोो ्रबबाि, ोाठभाडौ : साझा ्रबोानन, ऩ.ृ १-५. 



    
 

सौ्दमनचेतना भमिरयत बवोो ऩाइ्छ। मस  सभमोा भा्छेराई घडीफाट हानी, भसराोो 

फोटरे ोे हेछन?, समोम रभासथ जस्ता सनफ्धहरूफाट भानिीम भूल्म य बौसतो िस्तम्रबसत 

हिसङ्गसतोो बािना व्मक्त बवोो ऩाइ्छ। 

 ्रबोाननोा आधायरे सन  १९४९ रक्ष्भी सनफ्ध सङ्ग्रहोो ्रबोानन ोारसम्भ 

देिोोटाोो सनफ्ध मात्राोो ऩूिानधनोार य सन  १९४९ ऩसछोो ोारराई उत्तयाधनोार 

भासन्छ।5 उत्तयाधन ोारोा देिोोटाोा सनफ्धहरूभा रममाम््तोायी स्िच्छ्दतािादी ्रबिमृ्त्त 

भमिरयत बवोो देख्न सहो्छ। फौहद्धो य हाक्कदनो तत्त्िोो ससभश्रण मस सभमोा 

सनफ्धहरूोो ्रबभमि ्रबिमृ्त्त भान्न सहो्छ। नायी हिनेर्ाङ् ोोा रूऩभा नायदाभा ्रबोाम्नत 

नय-नायी सनफ्धरे देिोोटाोो ्रबौढताोो ऩरयचम क्कदाँदछ। ्रबोृसतोो जड विभ  चेतन  

स्िरूऩोा साथ  हिऻानोा यसामसनो य सूक्ष्भ तत्त्िहरू ऩसन मस सनफ्धोा हिर्मिस्तम 

हमनऩ मगेोा छन । सन  १९५३ सारभा ्रबोाननभा आवोा श्रीऩञ्चभीोो क्कदन २०१० य 

दान सनफ्धभा ्रबोृसत य जीिनोो ्रबश् नराई स्िमं ्रबोृसतरे क्कदवोो उत्तयोा रूऩभा ्रबस्तमत 

गरयवोो ऩाइ्छ। सन  १९५४ सारभा ्रबोाम्नत धमम्रऩानोो ऺभा ्रबाथनना, भासंाहायीोो 

तयङ्ग सनफ्धरे देिोोटाोो अहंोायोो बािना व्मक्त गयेोो ऩाइ्छ। साहहयमभा म्नियि, 

ोरा य जीिन, ोल्ऩना, छ्द य रम आक्कद सनफ्धहरूरे रसरतोराोो स्िरूऩ व्मक्त 

गयेोो ऩाइ्छ। भयणोऩया्त सन  १९६१ सारभा ्रबोाम्नत ोहि हमने धूनभा य दासडभोो 

रूिनेय  सनफ्धरे जीिन य आयभाोो देिोोटाोो दृहद्शोोणराई ्रबस्तमत गयेोो ऩाइ्छ। 

मसयी देिोोटाोो सनफ्ध रेिनोो म्नल्ऩराई अध्ममन गदान सन  १९५९ आफ्नो 

भयृममोो ोारसम्भ हिहिध हिर्मिस्तमभा सनफ्ध रेिन ोामनभा सम्र्न यहेोो देम्ि्छ। 

यमस रे आजोो नेऩारी सनफ्ध साहहयमोो म्ऺसतजराई पााँहटरो फनावोो ऩाइ्छ। याजे्ि 

समिेदीोो ‘देिोोटाोो देहिसानऩसछ ऩसन उनोा धेय  सनफ्धहरू ्रबोाम्नत बवोा छन । 

                                                             
5  याजे्ि, समिेदी, सन  २००८, दासडभोो रूिनये (बसूभोा), ोाठभाडौं : साझा ्रबोानन. ऩ.ृ ४. 



    
 

तीनभा ऩाइने भूल्म य ्रबासद्ऱहरू नेऩारी सनफ्धजगयरे ब मल्न  नसक्ने िारोा छन ’’6 बन्ने 

बनाइरे उक्त हिर्मराई ्रबभाम्णत गनन भद्धत गदनछ। 

 नयेन च्ि िातीरे देिोोटाोा सनफ्धराई सनता्त ि मम्क्तो, आयभ-असबव्मञ्जना 

य आयभ-्रबोानन भानेोा छन ।7 देिोोटारे सनफ्धहरू ्रबस्तमत गदान ोथ्मराई ्रबस्तमत गनन 

बसूभोा फााँसधियी ऩाठोोा भानससो जगतभा आिश्मो ऩरयिेनोो सृजना गयेोो 

ऩाइ्छ। सनफ्धहरूभा हिसबन्न स्रोतफाट ्रबभाणराई ऩ महद्श गयी ोथ्म ्रबस्तमत गरयवोो 

हमनारे सनगभनायभो न रीोो ्रबमोग गरयोो छ बन्न सहो्छ। बार्ागत आधायभा 

सनफ्धहरू सभस्त ऩदरे ममक्त गसतनीर, सूत्रायभो य सम्ङ्ऺद्ऱ हमनारे सभास न रीोो 

्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। हिर्म्रबसङ् गोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गनदेश रममभभा 

सनफ्धहरूभा सभास न रीोो हिऩरयत गमण देम्िनारे व्मास न रीोो ऩसन ्रबमोग ऩाइ्छ। 

ोत  सनफ्धोो ोथ्मराई स्िाबाहिो, सहज ढङ्गभा सयर न्द य सयर िाक्महरूरे ्रबस्तमत 

गरयवोो हमनारे सयर न रीोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। राभा, जहटर य सभम्श्रत 

िाक्महरूोो ्रबमोग, दृद्शा्त विभ  सादृश्महिधान, द्ऴेस, अनम्रबास, उऩभा, दृद्शा्त आक्कद 

अरङ् ोाहरूोो ्रबमोग गरयवोो हमनारे अरङ् ोृत विभ  गमम्म्पत न रीोो ्रबमोग गरयवोो 

ऩाइ्छ। गसत असन रमाम््िसतोा आधायभा ोे नेऩार सानो छ? जस्ता सनफ्धहरू 

आद्योऩा्त सनयिम्च्छन्न रूऩरे वो  गसतभा ्रबिाहहत बवोा हमनारे धाया न रीोो ्रबमोग 

गरयवोो ऩाइ्छ। वो  ्रबोायोो सनफ्धोो गसत ्रबिाह नबवय तयहङ्गत य उच्छसरत 

बवोो हमनारे सरयताोो ोरोरभा, आर्ाढोो ऩ्र जस्ता सनफ्धभा तयङ्ग न रीोो ्रबमोग 

गरयवोो ऩाइ्छ। हिर्मोो रममभ िा नङृ् िरा बङ्ग बवय हिर्म रममभ अस्तमसरत य 

हिनङृ् िसरत बवोो हमनारे भ समिाससनीभा्छे बव ोे गनदेश सथवाँ!, सााँढे जस्ता सनफ्धहरूभा 

हिऺेऩ न रीोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। उऩयोक्त आधायरे रक्ष्भी्रबसाद देिोोटारे 

                                                             
6  याजे्ि, समिेदी, सन  २००९, ोाव्म सनफ्ध ोे्िोा देिोोटा, ोाठभाडौं : सत्रभसूतन सनोेतन, ऩ.ृ ८८. 
7  नयेनच्ि, िाती, सन  २००७, अध्ममन : नेऩारी सनफ्धोा, दाजीसरङ बव्म-बािना ्रबोानन, ऩ.ृ ३०. 



    
 

सनफ्धहरूभा हिसबन्न ्रबोायोा न रीहरूोो ्रबमोग गयेोो ऩाइनारे सनफ्धहरूभा सभम्श्रत 

न रीोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। सनफ्धोा न रीभा हिहिधता देम्िव ऩसन सनफ्धहरूभा 

देिोोटारे सनजायभोताोो गमणराई बङ्ग हमन क्कदवोा छ नन । अत् उनरे सनफ्धराई 

ऩोथी गद्योा रूऩभा ऩरयबाहर्त गयेोो ऩाइ्छ। ्रबभोद ्रबधानोो बनाईभा ोहिताभा जस्तो 

ोल्ऩनाोो ्रबाच ममन य ोोभरताोा ोायण देिोोटारे आफ्ना सनफ्धराई ऩोथी गद्य बनेोा 

हमन ।8 आयभऩयोताराई रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो ्रबभमि ोसौहट भासन्छ। 

समोम भ नभानोा हिचायभा व्मम्क्तगत िा व्मम्क्तयिोो आधाय, ्रबाोृसतो िा बौगोसरो 

आधाय, साभाम्जो सासं्ोृसतो आधाय, म्च्तनगत आधाय, हास्मव्मङ््मोो आधाय य 

बार्ा्रबमोगोो आधाय आयभऩयोताोा ्रबभमि आधाय हमन  य मी सफ  आधायहरू रक्ष्भी्रबसाद 

देिोोटाोा सनफ्धहरूभा सनहहत बवोो ऩाइ्छ।9 मसत भात्र होइन सनफ्धहरूभा 

अनौऩचारयो ्रबस्तमतीोयण, हिर्मगत स्ित्त्रता य स्िच्छ्दता, वोाराऩ, इभा्दारयता, 

्रबयममोारयता, ोहि म्च्तो व्मम्क्तयिोो सभाङ् ोरन, छोटा आमतन, व्मङ््म विभ  

यससोता य ्रबयमऺ रेिो ऩाठो सम्फ्ध जस्ता हिनेर्ताहरू ऩसन सनहहत ऩाइ्छ। 

 हिधागत स्िबाि य ्रबबािोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूराई 

्रबयममभूरो सनफ्ध, आख्मानायभो सनफ्ध य ोहितायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न 

सहो्छ। बरादभी, ि या्म, धूम्रऩानोो सनम्म्त ऺभा ्रबाथनना आक्कद जस्ता सनफ्धहरूराई 

्रबयममभूरो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। म्ननमबऺोोा रासग ऺभा ्रबाथनना, 

ोहियाजोो च्माङ्ग्र ेिच्चय” आक्कद जस्ता सनफ्धहरूराई आख्मानायभो सनफ्धोा िगनभा 

य ोे नेऩार सानो छ!, सरयताोो ोरोरभा, पूर, वउटी चयीोो म्चरयसफरय आक्कद जस्ता 

सनफ्धहरूराई ोहितायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। ्रबस्तमतीोयणोा आधायभा 

                                                             
8  ्रबभोध, ्रबधान, सन  २००९, नेऩारी सनफ्धोो इसतहास, ोाठभाडौं :  यत्न ऩमष्ट्तो बण्डाय, ऩ.ृ २६. 
9  याजे्ि, समिेदी विं रक्ष्भण्रबसाद गौतभ (सम्ऩा,) सन  २०११, यत्न फृहत  नेऩारी सभारोचना (्रबामोसगो 

िण्ड), ोाठभाडौं : यत्न ऩमष्ट्तो बण्डाय, ऩ.ृ ५१९-५२६. 
 



    
 

देिोोटाोा सनफ्धहरूराई िणननायभो सनफ्ध, हिियणायभो सनफ्ध, हिचायायभो सनफ्ध, 

मात्राभूरो सनफ्ध य बािायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। ोे नेऩार सानो छ, 

भ्रभणोो भहयि आक्कद जस्ता सनफ्धहरूराई िणननायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। 

नेऩारी साहहयमोो इसतहासभा सिनशे्रद्ष ऩ मरूर्,  श्रीऩंचभीोो क्कदन २०१० आक्कद जस्ता 

सनफ्धहरूराई हिियणायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। छ्द य रम, ोरा य 

जीिन, साहहयमभा म्नियि, सयम सोझो हम् छ आक्कद जस्ता सनफ्धराई हिचायायभो 

सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। ऩहाडी जीिन, भेयो ऩाल्ऩा ता्सेनतपन ोो मात्रा आक्कद 

जस्ता सनफ्धराई मात्राभूरो सनफ्धोा िगनभा य ोहि हमने धमनभा, भेयी म्ननम, रेख्ने फानी 

आक्कद जस्ता सनफ्धराई बािायभो सनफ्धोा िगनभा याख्न सहो्छ। मसयी हिसबन्न 

दृहद्शोोणरे हेदान सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरू ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा 

आधायभा भात्र नबवय सम्ऩूणन साहहयमोा स द्धाम््तो गमणहरूरे ममक्त देम्ि्छन । यमस रे 

आजोो सभमोो स्दबनभा ऩसन साऩेऺता, नाद्वतता य जीि्तता यहेोा देम्ि्छन । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    
 

२. सनष्ट्ोर्न 

ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन   नोध 

हिर्मभा गरयवोो नोध ोामनफाट ्रबाद्ऱ सनष्ट्ोर्नराई सनम्न सरम्ित फमाँदाद्राया ्रबद्श ऩानन 

सहो्छ - 

 ससक्किभ हिश् िहिद्यारमोो अनमभोदन विभ  सनददेशनन अनमुपऩ नोध ्रबफ्धराई 

हिसधित  सम्ऩादन गननोा सनम्म्त नोध हिसधराई ्रबस्तमत गरयवोो छ। 

 नास्त्र न्दोो साधायण अथन नासन गनमन बन्ने बवऩसन ोाव्मनास्त्रगत अथनोा 

रूऩभा  ोाव्मराई हिसधऩूिनो सनभानण य अध्ममन गनदेश ऩद्धसत  विभ  साहहयम 

ससद्धा्त हो बन्ने सनणनम सरइवोो छ। 

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्र बन्नारे ोेिर संस्ोृत ोाव्मनास्त्रराई भा्मता ्रबाद्ऱ बवोो ोम या 

अिगत गयाइवोो छ। 

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा िाङ् भमोा सफ  हिधाराई ोाव्म बसनवोो हमनारे सनफ्धराई 

ऩसन ोाव्म अ्तगनत याम्िवोो तथ्म ्रबस्तमत गरयवोो छ।  

 ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा न्दनम्क्त, गमण, यीसत, िरममोम्क्त, अरङ् ोाय, यस य ध्िसन 

ससद्धा्तराई ्रबभमि ससद्धा्त भासनवोो छ। 

 भम्भट य हिश् िनाथोो न्दनम्क्त हििेचनाोो सभम्श्रत ससद्धा्तराई ्रबभमि आधाय 

भासनवोो छ।  

 साहहम्यमो व्मिहायभा रूढ, मौसगो य मोगरूढ न्दद्राया साङ् ोेसतो अथनोो फोध, 

रूहढ ्रबमोजनोो ोायणरे भमख्माथनोो अ्माथनसाँग सम्फ्ध िा फाध बवभा 

राऺम्णो अथनोो फोध य दमि ोो अनमऩम्स्थसतभा व्मङ््माथन फोध हम् छ बने्न सनष्ट्ोर्न 

सनोासरवोो छ। 



    
 

 दन ्रबोायोा गमण सम्फम््धत भा्मता य चौफीस ्रबोायोा गमण सम्फम््धत 

भा्मताराई िण्डन गरयवोो छ। भम्भट य हिश् िनाथोो भा्मताराई आधाय 

फनाई भाधममन गमण, ओज गमण य ्रबसाद गमण तीन ्रबोायोा गमण साहहयमोा सनम्म्त 

उऩमोगी भासनवोो छ। 

 यीसत य न रीराई सभानाथनो भासनवोो छ। यीसतोो स द्धाम््तो आधाय िाभन य 

हिश् िनाथोो सभम्श्रत अिधायणाराई भासनवोो छ। संख्माङ् ोनोा सनम्म्त 

हिश् िनाथोो भा्मताराई ्रबभमि आधाय फनाई ि दबी, गौडी, ऩाञ्चारी य राटी चाय 

्रबोायोा यीसतहरूोो चचान गरयवोो छ। साहहम्यमो बार्ा असबव्मम्क्तोा सनम्म्त 

चाय ्रबोायोा यीसतहरूभा ोम न  वो ्रबोायोो यीसतोो आिश्मोता हम् छ बने्न 

सनष्ट्ोर्न सनोासरवोो छ।  

 ोम ्तोोो भा्मताराई आधाय फनावय िरममोम्क्तोो चचान गरयवोो छ। 

िरममोम्क्तोा िणनहि्मासिरममता, ऩदऩूिाधनिरममता, ऩदऩयाधनिरममता, िाक्मिरममता, 

्रबोयणिरममता य ्रबफ्धिरममता  छ ्रबोायोा भमख्म बेद विभ  हमनीहरूोा ोूर 

अड्तीस ्रबोायोा उऩबेदोो चचान गरयवोो छ। हमनीहरूराई साहहयमोा फाह्य 

विभ  आ्तरयो सौ्दमन हि्मासोा ोायण भासनवोो छ। साहहयमभा हमनीहरूोो 

म्स्थसत य असबव्मम्क्त अनमरूऩ  औम्चयमऩूणन हि्मास गरयवोो हमनमऩछन बने्न सनष्ट्ोर्न 

सनोासरवोो छ। 

 अरङ् ोायिादोो चचान गनदेश रममभभा बाभह, भम्भट, हिश् िनाथ, जगन्नाथ आक्कद 

हिद्रानहरूोो  भा्मताराई आधाय फनाइवोो छ। साहहयमभा ोम न  अरङ् ोायोो 

म्स्थसत न्दभा भात्र हमनारे,  ोम न  अरङ् ोायोो म्स्थसत अथनभा भात्र हमनारे य 

ोम न  अरङ् ोायोो न्द विभ  अथन दमि भा म्स्थसत हमनारे अरङ् ोायहरूराई तीन 

िगनभा हिबाजन गयेय अध्ममन गनन सहोने सनद्ळम गरयवोो छ। अरङ् ोायराई 

साहहयमभा सौ्दमन सृजना गनदेश साधन भासनवोो छ। 



    
 

 यसिादोो चचान गनदेश रममभभा बयत य हिश् िनाथोो यस सम्फम््धत भा्मताराई 

आधाय  फनाइवोो छ। ोाव्मनास्त्रभा भा्मता ्रबाद्ऱ बवोा नङृ्गाय, हास्म, ोरूण, 

यौि फीय, बमानो, हिबयस, अद्भ मत, ना्त, बम्क्त य िायसल्म गयी ोूर वघाह्र 

्रबोायोा यस विभ   सतनीहरूोा स्थामी बािहरूोो चचान गरयवोो छ। सृजनायभो 

सहहयमभा मी वघाह्र ्रबोायोा यसहरूरे ऩाठोराई आन्दानमबसूत गयाउने तथ्म 

्रबाद्ऱ गरयवोो छ।  

 ध्िसनिादोो चचान गनदेश रममभभा आन्दफधननोो ध्िसन सम्फम््धत भा्मताराई ्रबभमि 

भासनवोो छ। न्दरूऩ, अथनरूऩ, न्दनम्क्तरूऩ, व्मङ््माथनरूऩ य व्मङ््मोाव्मरूऩ 

ऩााँच ्रबोायोा अथनभा व्मङ््मोाव्मरूऩ ध्िसनोा अहििम्ऺत िाच्म ध्िसन य 

हििम्ऺत िाच्म ध्िसनोा ्रबभमि बेद विभ  उऩबेदहरूोो चचान गरयवोो छ। 

साहहम्यमो ोृसतहरूभा ध्िसनोा ोूर अढ्तीस उऩबेदहरूोो अध्ममन विभ  ्रबमोग 

गनन सहोने सनणनम सरइवोो छ।   

 सनफ्धोो ससद्धा्तराई हििेचना गनदेश रममभभा “ोम न  ऩसन हिर्मभा सीसभत 

आमाभभा, उद्देश्मऩूणन य हिश् िसनीम रूऩभा आयभाऩयो िा िस्तमऩयो ढङ्गरे गक्कठत 

िा ोरायभो  गद्य न रीभा असबव्मक्त गरयवोो बाहर्ो संयचनाराई सनफ्ध 

बसन्छ” बन्ने सनष्ट्ोर्न  सनोासरवोो छ।  

 भूर रूऩभा सनफ्ध असबव्मम्क्त बव ऩसन आयभाऩयोता य िस्तमऩयोता मसोा 

्रबोृसतभा सनहहत बवोो ऩाइ्छ। दमि  ्रबोायोा ्रबोृसत बवोा  सनफ्धराई 

हिधागत स्िबाि य ्रबबािोा आधायभा विभ  ्रबस्तमसतोयणोा आधायभा हिबाजन 

गनन सहो्छ।  हिधागत स्िबाि य ्रबबािोा आधायभा सनफ्धराई ्रबयममभूरो 

सनफ्ध, आख्मानायभो  सनफ्ध, नाटोीम सनफ्ध य ोहितायभो सनफ्ध चाय 

िगनभा हिबाजन गनन सहो्छ। ्रबस्तमसतोयणोा आधायभा सनफ्धराई िणननायभो 

सनफ्ध, हिियणायभो सनफ्ध,  हिचायायभो सनफ्ध, बािायभो सनफ्ध, ि मम्क्तो 



    
 

सनफ्ध, आरोचनायभो सनफ्ध, हास्मव्मङ््मायभो सनफ्ध, संस्भयणायभो सनफ्ध 

य मात्रा सनफ्ध नौ िगनभा हिबाजन गरय्छ बन्ने सनष्ट्ोर्न सनोासरवोो छ।  

 न्दनम्क्तोा आधायरे रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा भानिीम स्िबाि, 

भानिीम अिस्था, भानिीम ऩरयचम, िस्तमगत स्िबाि, िस्तमगत अिस्था, िस्तमगत 

ऩरयचम ्रबाोृसतो स्िबाि, ्रबाोृसतो अिस्था, ्रबाोृसतो ऩरयचम विभ  अ्म 

्रबाोयम्णो, ्रबासहङ्गो य िाक्मगत अथनराई सयर रूऩभा असबव्मक्त गनन 

साङ् ोेसतो न्दहरूोो ्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। मस्ता ्रबोायोा न्दहरूोो 

्रबमोगरे सनफ्धहरूराई सहज,  सयर य फोधगम्म फनावोा छन । सनफ्धहरूराई 

योचो, रमायभो य हाक्कदनो फनाउन, राऺम्णो ोथ्म व्मक्त गनन, सौ्दमनोो िणनन 

गनन, भानिीम ्रबेभ, संस्ोृसत ्रबेभ य भानिीम भूल्मोो हिोास विभ  ह्रासोो बािना 

व्मक्त गनन, हिसङ्गसतोो असबव्मम्क्त गनन, आयभाोथन  व्मक्त गनन, रसरत ोराोो 

स्िरूऩ व्मक्त गनन, ्रबोृसत सौ्दमनोो िणनन गनन विभ  ्रबोृसत ्रबेभ ्रबदननन गनन विभ  

आयभानमबसूत व्मक्त गनन राऺम्णो न्द य उम्क्तहरूोो ्रबमोग गरयवोो बेहट्छ। 

मस ्रबोायोा सनफ्ध म्नल्ऩरे सनफ्धहरूराई योचो, रमायभो, तमिाफम््धममक्त,  

ोहितायभो,  सम््रबेर्णीम य तयोार  ऩाठोीम ्रबबािराई उयऩन्न गनन सऺभ 

फनावोा छन । सनफ्धहरूराई यहस्मायभो, दाननसनो, फौहद्धो, गम्बीय 

सङ् ोथनममक्त य व्मङ््मऩूणन फनाउनोा सनम्म्त व्मञ्जो न्द, िाक्म य ोथनोो 

्रबमोग गरयवोो ऩाइ्छ। अत् न्दभूरा य अथनभूरा  व्मङ््मरे सनफ्धहरूराई 

अनमबसूतगम्म,  म्च्तनीम य हिचायणीम फनावोा छन ।  

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा नङृ्गाय यस, ोुपण यस, ना्त यस, बम्क्त यस 

य िायसल्म यसोो म्स्थसत बवोा असबव्मम्क्तहरूभा भाधममन गमणोो म्स्थसत ऩाइ्छ। 

िीय यस, अद्भ मत यस य यौि बािोो म्स्थसत बवोा असबव्मम्क्तहरूभा ओज गमणोो 

म्स्थसत  ऩाइ्छ। सफ  ्रबोायोा सयर यचनाभा ्रबसाद गमणोो म्स्थसत हमनारे य 



    
 

असधोांन सनफ्धहरूोो अङ्गी यस ना्त बवोो हमनारे सफ  ्रबोायोा 

असबव्मम्क्तहरूभा ्रबसाद गमणोो म्स्थसत देम्ि्छ। ोाव्म गमण म्चत्तोो  आह्लाद, 

हिोास य हिस्ताय धभनसाँग सम्फम््धत हमनारे मी तीन ्रबोायोा धभनहरू 

रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ऩाइ्छ बने्न सनष्ट्ोर्न सनोासरवोो छ। 

 यीसतोो ोाव्मगमणसाँग ्रबयमऺ सम्फ्ध यह्छ। यीसतरे म्चत्तोो आह्लाद, हिोास य 

हिस्ताय धभनसाँग सम्फम््धत यहेय बाि अनमुपऩ साहहयमोो बार्ाराई व्मिम्स्थत 

फनावोो ऩाइ्छ। यीसत साहहयम असबव्मम्क्तोो भाध्मभ हो। सनफ्धोाय 

देिोोटारे सनफ्धहरूभा म्चत्त आह्लाद बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन गयेोा 

्रबसङ् गहरूभा ि दबी यीसतोो ्रबमोग गयेोो, म्चत्त हिोास बवय हिर्म िा िस्तमोो 

िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गयेोा ्रबसङ् गहरूभा गौडी यीसतोो ्रबमोग गयेोो, म्चत्त 

हिस्ताय बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन विभ  हिियण ्रबस्तमत गयेोा ्रबसङ् गहरूभा 

ऩाञ्चारी यीसतोो ्रबमोग गयेोो य म्चत्त तयङ्गीत बवय हिर्म िा िस्तमोो िणनन विभ  

हिियण ्रबस्तमत गयेोा  ्रबसङ् गहरूभा राटी यीसतोो ्रबमोग गयेोो ऩाइ्छ। यमस रे 

सनफ्धोाय देिोोटारे सनफ्धभा मी चाय ्रबोायोा यीसतहरूोो ्रबमोग गयेोा छन  

बन्ने सनष्ट्ोर्न सनोासरवोो छ।  

 िरममोम्क्तोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममन गदान 

िणनहि्मास िरममतारे सनफ्धहरूराई हिर्मानमोूर, सम् दय िणनहरूोो हि्मास 

गरयवोो, ि म्चत्र्मऩूणन, ऩमनयािमृ्त्त हिहहन, ्रबसादगमण सम्ऩन्न य श्रमसतभधमय फनावोो 

ऩाइ्छ। ऩदऩूिानधन िरममतारे रूहढि म्चत्र्म ममक्त, ऩमानम ममक्त, उऩचाय ममक्त, हिनेर्ण 

ममक्त, सम्िमृ्त्त  ममक्त, िमृ्त्त ममक्त, सरङ्ग ि म्चत्र्म ममक्त य हरमममा ि म्चत्र्म ममक्त फनावोो 

ऩाइ्छ। ऩदऩयाधन िा ्रबयमम िरममतारे ोार ि म्चत्र्म ममक्त, ोायो ि म्चत्र्म ममक्त, 

सङ्ख्मा िा िचन ि म्चत्र्म ममक्त, ऩमुपर् ि म्चत्र्म ममक्त, ्रबयमम ि म्चत्र्म ममक्त, उऩसगन 

ि म्चत्र्म ममक्त य सनऩात  ि म्चत्र्म ममक्त फनावोो ऩाइ्छ। िाक्म िरममतारे सहज य 



    
 

अरङ् ोृत फनावोो ऩाइ्छ। ्रबोयण िरममतारे बािऩूणन, रािण्म ममक्त,  ्रबभमि 

हिर्म य ्रबासहङ्गो हिर्मभा उऩोामन उऩोायो बाि सम्फ्ध ममक्त, भनोयभ िणनन 

ममक्त,  योचो ्रबसङ् गोो सहिस्ताय िणनन ममक्त, अ्रबधान तय सम् दय ्रबसङ् गोो 

उद्भािनारे ्रबधान ोथािस्तमोो  ससहद्ध गयावोो, गबानङ् ो ममक्त य हिसबन्न 

्रबोयणहरूोो ऩयस्ऩय अम््िसतरे ममक्त  फनावोो ऩाइ्छ। ्रबफ्ध िरममतारे भूरयस 

ऩरयितनन, ्रबोयण हिनेर्भा सभासद्ऱ, ्रबसङ् गोो भध्मभा ोम न  अ्म ोामनद्राया ्रबधान 

ोामनोो ससहद्ध, चरयत्रद्राया अनेो परोो ्रबासद्ऱ य ्रबधान हिर्मिस्तमराई अहिम्च्छन्न 

स्थान ्रबदान गयावोो ऩाइ्छ। यमस रे देिोोटाोा सनफ्धहरूभा छ ्रबोायोा 

िरममोम्क्तोा सफ  उऩबेदहरू घहटत बवोा छन ।  

 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा ऩ मनरूक्तिदाबास, अनम्रबासोा 

छेोानम्रबास, ितृ्त्मानम्रबास, श्रमयमानम्रबास य अ्यमानम्रबास उऩबेदहरूोो, ोाोम िरममोम्क्त, 

बार्ासभो य श् रेर् न्दारङ् ोायहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ।  

 देिोोटाोा सनफ्धहरूभा अथनगत चभयोाय िा चाुपयि ्रबदान गनदेश 

अरङ् ोायहरूभा  उऩभा,  स्भयण, रूऩो, ऩरयणाभ, संदेह, भ्राम््तभान, उल्रेि, अऩह्नमसत, 

सनद्ळम, उय्रबेऺा, असतनमोम्क्त, तमल्ममोसगता, दीऩो, ्रबसतिस्तूऩभा, दृद्शा्त, सनदननना, 

व्मसतयेो, सहोम्क्त, हिनोम्क्त, सभासोम्क्त, ऩरयोय, अथनश् रेर्, अ्रबस्तमत्रबनंसा, 

व्माजस्तमसत, ऩमानमोम्क्त,  अथान्तय्मास, ोाव्मसरङ्ग, अनमभान, हेत म, अनमोूर, आऺेऩ, 

हिबािना, हिनेर्ोम्क्त्त,  हियोधारङ् ोाय, असङ्गसत,  हिर्भ,  सभ,  हिम्चत्र,  असधो,  

अ्मो्म, हिनेर्, व्माघात, ोायणभारा, भारादीऩो, मथासंख्म, ऩमानम,  ऩरयिमृ्त्त,  

ऩरयसंख्मा,  उत्तय, हिोल्ऩ,सभमच्चम, ्रबयमनीो, ्रबतीऩ, व्माजोम्क्त, स्िाबािोम्क्त्त, उदात्त, 

साभा्म, सभसरत य अतद्ग मण आक्कद अरङ् ोायहरूोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ।  

 अथानरङ् ोायहरूरे सनफ्धहरूराई योचो, सहज, फौहद्धो, दाननसनो, हिचायायभो, 

ोरायभो, हास्मव्मङ््मायभो, य अनमबसूतगम्म फनावोा छन ।  



    
 

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूभा वघाह्र ्रबोाय यसहरूभा सम्बोग नङृ्गाय, 

हास्म,  ोुपण,  िीय, बमानो, अद्भ मत, ना्त, बम्क्त य िायसल्म यसोो आस्िादन गनन 

सहो्छ। सनफ्धहरूभा हिमोग नङृ्गाय यस, यौि यस, य सफबयस यसोो म्स्थसत 

गौणरूऩभा ऩाइनारे बािोारूऩभा असबव्मक्त बवोा देम्ि्छन ।रक्ष्भी 

सनफ्धसङ्ग्रह य दासडभोो ुपिनेय सनफ्ध  सङ्ग्रहोा सनफ्धहरूराई ्रबसतसनसध 

सनफ्धोा रूऩभा अध्ममन गदान  भेयी म्ननम सनफ्धभा ियसल्म यस, नेऩारी 

साहहयमोो इसतहासभा  सिनशे्रद्ष ऩ मुपर् सनफ्धभा बम्क्त यस, भा्छे जादम सनफ्धभा 

अद्भ मत यस, ोहियाजोो च्माङ्ग्र े िच्चय  सनफ्धभा हास्म यस, ऩम्ण्डत रेिनाथ 

ऩौड्यारोो हिर्मभा सनफ्धभा बम्क्त यस, आभाोो क्कदर सनफ्धभा िायसल्म यस, 

भ समिाससनी भा्छे बव ोे गनदेश सथवाँ! सनफ्धभा अद्भ मत यस य म्ननमबऺोोा रासग 

 ऺभा- ्रबाथनना सनफ्धभा िायसल्म यस अङ्गी यसोा रूऩभा यहेोो 

बेहट्छ। मी दमई सनफ्ध सङ्ग्रहोा अ्म सफ  सनफ्धहरूभा ना्त यस अङ्गी यस 

यहेोो ऩाइ्छ। यमस रे सनफ्धोायोा धेय  सनफ्धहरूोो अङ्गी यस ना्त हो य 

थोय  सनफ्धहरूभा भात्र अ्म यस अङ्गी यसोा रूऩभा उऩम्स्थत छन । सम्बोग 

नङृ्गाय यस, ोुपण यस,  िीय यस, बमानो यस य बम्क्त यस उऩोायो, ऩोर्ो िा 

अङ् ग यसोा रूऩभा उऩम्स्थत बवोा छन ।  

 रक्ष्भी्रबसाद देिोोटारे सनफ्धहरूभा अहििम्ऺत िाच्म ध्िसनोा अथान्तय 

सङ्रममसभत िाच्म ध्िसन य अयम्त सतयस्ोृत िाच्म ध्िसन दमई ्रबोायोा बेदोो 

म्स्थसत यहेोो  ऩाइ्छ। 

 हििम्ऺतिाच्म ध्िसनोा असंरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसन य संरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसन 

भमख्म दमई बेद यहेोो ऩाइ्छ। देिोोटाोा सनफ्धहरूभा असंरक्ष्मरममभ व्मङ््म 

ध्िसनोा िगनभा ऩनदेश यस ध्िसन य बाि ध्िसनोा सफ  उऩबेदहरूोो म्स्थसत 

ऩाइ्छ। संरक्ष्मरममभ व्मङ््म ध्िसनोा िगनभा ऩनदेश न्दनक्यममद्भि ध्िसनोा 



    
 

िस्तमध्िसन य अरङ् ोाय ध्िसन दमि  ्रबोायोा उऩबेदोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। 

अथननक्यममद्भिध्िसनोा स्ित्सम्बिी, ोहि्रबौढोम्क्तससहद्ध य ोहिसनफद् ध-

भात्र्रबौढोम्क्तससहद्ध तीन ्रबोायोा उऩबेदोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ। सनफ्धहरूभा 

अथननक्यममद्भिध्िसनोा ्रबसङ् गभा िस्तमफाट अरङ् ोाय य अरङ् ोायफाट िस्तमोो 

म्चत्रण  गरयवोो ऩाइव ऩसन िस्तमफाट िस्तमोो विभ  अरङ् ोायफाट अरङ् ोायोो 

म्चत्रण  आंम्नो रूऩभा भात्र गरयवोो हमनारे हमनीहरूोो भहयि असधो देम्िाँद न। 

उबमनक्यममद्भिध्िसन ोाव्म िा साहहयमभा न्द य अथन दमि ोो नम्क्त्त सनहहत 

यहनारे असधोांन सनफ्धहरूभा  मस  ्रबोायोो ध्िसनोो म्स्थसत यहेोो ऩाइ्छ।  

 उक्त सफ  ्रबोायोा ध्िसनहरूोो म्स्थसतरे सनफ्धहरूराई अगमढ, गमढ, न्द, अथन, 

िस्तम, अरङ् ोाय, यस, व्मङ््म ममक्त, फौहद्धो, यहस्मायभो, हिद्वासनीम, आोर्नो य 

्रबबािनारी फनावोा छन ।  

 सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा ्रबसतसनसध सनफ्धहरूराई ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा 

आधायभा अध्ममन गदान सङ् ोेतभूरो (असबधाभूरो), रऺणाभूरो, व्मञ्जनाभूरो, 

हिर्म अनमरूऩ  भाधममन, ओज य ्रबसाद तीन ्रबोायोा गमणरे ममक्त, हिर्म अनमरूऩ 

ि दबी,  गौढी, ऩाञ्चारी य राटी  यीसतोो (न री) ्रबमोग गयीवोो, िणन, ऩद, ्रबयमम, 

िाक्म, ्रबोयण  य ्रबफ्ध िरममममक्त, अरङ् ोारयो, यसिान य ध्िसनभूरो यहेोा 

तथ्महरूराई ्रबाद्ऱ गरयवोो छ। ्रबसतसनसध सनफ्धहरूभा मस ्रबोायोो तथ्म ्रबाद्ऱ 

हमनारे देिोोटारे ऩूिीम ोाव्मनास्त्रराई अम्घ यािेय सनफ्धहरूोो संयचना नगये 

ऩसन सनफ्धहरूोो स्िरूऩ ऩूिीम ोाव्मनास्त्र ससद्धा्त अनमरूऩ सम्ऩन्न यहेोा 

छन ।  

 ्रबस्तमत नोध ्रबफ्ध ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा 

सनफ्धहरूोो अध्ममन नीर्नोभा ोेम््ित यहेोो छ। ऩूिीम ोाव्म नास्त्रोो श्रोत संस्ोृत 

ोाव्मनास्त्र बवोो हमनारे मस नोधोामनभा ोेिर संस्ोृत ोाव्मनास्त्रराई आधाय 



    
 

फनाइवोो छ। संस्ोृत ोाव्मनास्त्ररे साहहयमोो सिानङ्गीण अध्ममन गदनछ। साहहयमोा 

आ्तरयो विभ  फाह्य दमि  ऩऺोो अध्ममन गनदेश भागन सनधानयण गयेोो छ। संस्ोृत 

ोाव्मनास्त्ररे ोम न  ऩसन साहहम्यमो ोृसतोो न्दनम्क्त ससद्धा्तद्राया व्माोयम्णो विभ  

बार्ा ि ऻासनो अध्ममन गदनछ। यीसत ससद्धा्तद्राया बार्ाताम्यिो अध्ममन गदनछ। गमण 

ससद्धा्तरे फाह्य विभ  आ्तरयो संयचनागत अध्ममन गदनछ। िरममोम्क्त विभ  अरङ् ोाय 

ससद्धा्तरे स्िरूऩ विभ  ्रबबािोा आधायभा सौ्दमनगत अध्ममन गदनछन । यस ससद्धा्तरे 

बािगत अध्ममन गदनछ। ध्िसनरे ससद्धा्तरे अथनताम्यिो अध्ममन गदनछ। संस्ोृत 

ोाव्मनास्त्रराई साहहयमोो भाग अनमरूऩ ऩरयष्ट्ोृत, ऩरयभाम्जनत य ऩायम्ऩरयो ोाव्मनास्त्रीम 

भा्मताराई सभमअनमरूऩ म्नसथर गयेय साहहयम अध्ममनोो हिसधोा रूऩभा ्रबमोग गयेभा 

ोम न  ऩसन सभम य ोम न  ऩसन ्रबोाय विभ  ्रबबाि बवोा ोृसतहरूोो सभग्र अध्ममन गनन 

सहो्छ। नेऩारी साहहयमोो अध्ममन विभ  अनमस्धानोा ऺेत्रभा साहहयमोा अ्म 

हिधाोो ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा ोेम््ित बवय अध्ममन गरयवोो ऩाइ्छ। ितनभान 

सभमसम्भ ऩसन ऩूिीम ोाव्मनास्त्रभा ोेम््ित बवय सनफ्ध साहहयमोो अध्ममन नगरयवोो 

हमनारे उक्त नोधोामनोो आिश्मोता बवोो हो। मस नोध ोामनरे रक्ष्भी्रबसाद 

देिोोटाोा सनफ्धोो अध्ममनोा भाध्मभरे नेऩारी बार्ा-साहहयम अध्ममनोा ऺेत्रभा 

सनफ्ध साहहयमोो ऩसन ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा अध्ममन गनन सहोने भगन सनधानयण 

गयेोो छ। साहहयमोा अ्म हिधासयह सनफ्ध साहहयमोो ऩसन ऩूिीम ोाव्मनास्त्रीम 

ससद्धा्तोा आधायभा अध्ममन गनन सहो्छ। मसरे यचनाोायराई साहहयम सनभानण गनदेश 

भागन सनददेशन गदनछ। ्रबफ्धायभो य अ्रबफ्धायभो सफ  ्रबोायोा साहहम्यमो ोृसतोा गमण 

विभ  दोर्हरूराई ोेरावय सनष्ट्ऩऺ भूल्माङ् ोन गदनछ। साहहयमराई सोद्देश्म सनणानभ विभ  

अध्ममन गरयने सिोयोृद्श ोरा य ऻानोो सिोत्तभ भाध्मभ स्िीोाय गदनछ। यमस रे मस 

नोध ोामनरे सनफ्धोाय रक्ष्भी्रबसाद देिोोटाोा सनफ्धहरूोो अध्ममनद्राया नेऩारी 

आख्मानेतय गद्यसाहहयमोो ्रबसतसनसध सनफ्ध साहहयमोो ऩसन ऩूिीम ोाव्मनास्त्रीम भा्मता 



    
 

अनमरूऩ अध्ममन गनन अयम्त आिश्मो छ। सनफ्ध साहहयमोो संयचना सोद्देश्म हमनारे 

उक्त भा्मताोा आधायभा अध्ममन गरयव सनष्ट्ऩऺ भूल्माङ् ोन गनन सहो्छ। मस 

ोामनद्राया सनफ्धोा यचनाोाय य ऩाठो दमि राई ऻानोो असबिहृद्ध विभ  भनोयञ्जनोो 

चयभ अनमबसूत हम् छ। अत् सनफ्ध साहहयमोो स द्धाम््तो अध्ममनभा ऺेत्रहिस्ताय गयेय 

ऩूिीम ोाव्मनास्त्रोा आधायभा सनफ्ध साहहयमोो अध्ममन गनन सहो्छ’ बन्ने मस 

नोधोामनफाट सनष्ट्ोर्न ्रबाद्ऱ हम् छ।  
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: साझा प्रकाशन  

४९. बण्डायी, ऩायसभम्ण,  सन ्२०१०, नेऩारी कहिता काव्म, काठभाडौ : हि्ाथी ऩसु्तक 

बण्डाय,  

५०. बण्डायी, याजेन्र य ऩायसभम्ण शभ, सन ् २००६, बाषा-साहहत्म, गान्तोक् साहहत्म 

 धसजभना  सहकायी सधभधत,  



    
 

५१. याई, इन्रफहादयु, सन ् १९६६, हटऩेका हटप्ऩणीहरू, दाम्जभधरङ :  नेऩारी साहहत्म 

ऩरयषद्  

५२. रयसार, याभभम्ण, सन ्२००१, नेऩारी काव्म य कहि, रधरतऩयु : साझा प्रकाशन,  

५३. राधभछाने, कहऩर, सन ्२००१, नेऩारी साहहत्मको सेयोपेयो, धसद्धाथभनगय : करासदन 

५४. राधभछाने, कहऩरदेि, सन ्२००६, सभारोचनाको सोऩन, काठभाडौ : हि्ाथी ऩसु्तक 

बण्डाय  

५५. राधभछाने, मादिप्रकाश य अन्म, सन ्२०१२, बाहषक अनसुन्धान हिधध, काठभाडौ : 

हि्ाथी ऩसु्तक बण्डाय  

५६. शभाभ, गोऩीकृष्ण य याभप्रसाद दहार, सन ् १९९८, नेऩारी कहिता य धनफन्ध, 

काठभाडौं : हि्ाथी ऩसु्तक बण्डाय  

५७. शभाभ, गोऩीकृष्ण य याभप्रसाद दहार, सन ्१९९९, सॊस्कृत साहहत्मको रूऩयेखा(दो.सॊ) 

काठभाडौं : अधबनि प्रकाशन 

५८. शभाभ, ताना, सन ्१९७२, नेऩारी साहहत्मको ऐधतहाधसक ऩरयचम, काठभाडौं : सहमोगी 

प्रकाशन 

५९. शभाभ, भोहनयाज, सन ्१९८३, नेऩारका केही आधधुनक साहहत्मकाय(दो.सॊ) काठभाडौं 

: सहमोगी प्रसे 

६०. शभाभ, भोहनयाज य खगेन्दप्रसाद रइुटेर, सन ् २००६, ऩूिीम य ऩािात्म साहहत्म 

धसद्धान्त, काठभाडौं : हि्ाथी ऩसु्तक बण्डाय 

६१. शभाभ, सोभनाथ. सन ्२००१, साहहत्म-प्रदीऩ, काठभाडौं हि्ाथी : ऩसु्तक बण्डाय 

६२. शभाभ, हीयाभम्ण, सन ्१९८४, सभारोचनाको फाटोभा, परेफास : इम्न्दया शभाभ ऩौड्यार 

६३. सत्मार, म्शिप्रसाद, सन ्१९८८, सभारोचनाहरू, काठभाडौं : याजकीम प्रऻा प्रधतष्ठान 

६४. सिेुदी, अधब, सन ्१९९४, धसजभना य भूल्माङ् कन(दो.सॊ) रधरतऩयु : साझा प्रकाशन 



    
 

६५. सिेुदी, याजेन्र (सवऩा.), सन ् २०००, स्रष्टा देिकोटा् रष्टा ऩरयिेशभा, काठभाडौ् 

साझा प्रकाशन  

६६. सिेुदी, याजेन्र, सन ् २०००, धसजभनात्भक रेखन धसद्धान्त य हिश् रेषण, काठभाडौ् 

ऩाठ्य साभग्री ऩसर  

६७. सिेुदी, याजेन्र (सवऩा.), सन ्२०००, सभारोचन देिकोटाको सवऩादन सवऩादकको,  

रधरतऩयु : साझा प्रकाशन 

६८. सिेुदी, याजेन्र, सन ्२००८, देिकोटाका धनफन्ध् केही भेरो-केही झभेरो, रधरतऩयु : 

साझा प्रकाशन 

६९. सिेुदी, याजेन्र, सन ् २००९, काव्मकेन्रका देिकोटा् धनफन्धका हकनायभा, 

काठभाडौ : भहाकहि देिकोटा शतालदी भहोत्सि 

७०. सिेुदी,याजेन्र (सवऩा.) सन ्२०१०, आधधुनक नेऩारी धनफन्ध य अन्महिधा, बाग १, 

रधरतऩयु : साझा प्रकाशन  

७१. सिेुदी याजेन्र य रक्ष्भणप्रसाद गौतभ(सवऩा.) सन ् २०११, यत्न फहृत ् नेऩारी 

सभारोचना (प्रामोधगक खण्ड) काठभाडौ् यत्न ऩसु्तक बण्डाय 

७२. सॊकाम कामाभरम, सन ्२००६, अनसुन्धान साभग्री, काठभाडौ : धत्रबिून हिश् िहि्ारम 

७३. धसग्द््ार, सोभनाथ, सन ्१९५९, साहहत्मप्रदीऩ, हियाटनगय : ऩसु्तक सॊसाय 

७४. धत्रऩाठी, िासदेुि, सन ्१९७१,  हिचयण, काठभाडौ् बान ुप्रकाशन  

७५. धत्रऩाठी, िासदेुि, सन ्२००८, ऩािात्म सभारोचनाको सैद्धाम्न्तक ऩयवऩया, रधरतऩयु : 

साझा प्रकाशन  

 

 

 



    
 

सॊस्कृत ऩसु्तक 

१. आनन्दिधभन, सन ्२००३, ध्िन्मारोक्, रोचन, अधबनिगपु्त, व्माख्मा, जगन्नाथ ऩाठक, 

िायाणसी : चौखवफा हि्ाबिन  

२. कणभऩूय, सन ्१९९३, अरङ् कायकौस्तबु्, यहिशङ् कय, नागय(सवऩा.) ददल्री : ऩरयभर 

ऩम्लरकेशन्स 

३. कुन्तक, सन ् २०१४, ििोम्िजीहितभ,् व्माख्मा, ऩयभेश्वयदीन, ऩाण्डेम,  िायाणसी : 

चौखवफा सयुबायती प्रकाशन 

४. जगन्नाथ, सन ् २०००, यसगङ्गाधय्, व्माख्मा, भदनभोहन, झा, िायाणसी : चौखवफा 

हि्ाबिन 

५. तकाभरॊकाय, जगदीश सन ् १९८४, शलदशम्िप्रकाम्शका, िायणासी् चौखवफा सॊस्कृत 

बिन  

६. दीम्ऺत, अप्मम, सन ्२००१, कुिरमानन्द्, िायाणसी चौखवफा : हि्ाबिन 

७. बट्टचामभ, हिश् िनाथऩञ्चानन, सन ्१९८१, न्मामधसद्धान्तभिुािरी(त.ृसॊ) िायाणसी, चौखविा 

: सयुबायती प्रकाशन 

८. बयत, सन ्२००८, नाट्यशास्त्र, फाफूरार शकु्र (सवऩा.) िायाणसी : चौखवफा, सॊस्कृत  

सॊस्थान 

९. बयत, सन ् २०१५, नाट्यशास्त्रभ,् व्माख्मा, सत्मप्रकाश, शभाभ, िायाणसी चौखवफा : 

सयुबायती प्रकाशन 

१०. बाभह, सन ् २०१०, काव्मरङ् काय, व्माख्मा, याभदेिशकु्र, िायाणसी :  चौखवफा 

हि्ाबिन 

११. ऩम्ण्डत, नायामण, सन ् २०१५, हहतोऩदेश्, व्माख्मा, याभेश्वय बट्ट, ददल्री : चौखवफा 

सॊस्कृत प्रधतष्ठान 



    
 

१२. ऩतञ्जधर, सन ् १९९८, व्माकयण-भहाबाष्मभ,् व्माख्मा, जमशङ् कयरार, धत्रऩाठी, 

िायाणसी : कृष्णदास अकादभी 

१३. भवभट, सन ् १९९८, काव्मप्रकाश्, व्माख्मा, सत्मव्रत, धसॊह, िायाणसी : चौखवफा 

हि्ाबिन 

१४. भाधिाचामभ, सन ् २००४, सिभदशभनसॊग्रह, बाष्मकाय, उभाशङ् कय, शभाभ, िायाणसी : 

चौखवफा हि्ाबिन 

१५. धभश्र, जगदीशचन्र, सन ् १९९४, अरङ् कायशास्त्रस्मेधतहास्, िायाणसी : चौखवफा 

प्रकाशन 

१६. याजशेखय, सन ् २०१६, काव्मभीभाॊसा, व्माख्मा, श्रीकृष्णभम्ण, धत्रऩाठी, िायाणसी : 

चौखवफा सयुबायती प्रकाशन 

१७. रूरट, सन ् २०१०, काव्मारङ् काय्, व्माख्मा, याभदेिशकु्र, िायाणसी : चौखवफा 

हि्ाबिन  

१८. ियदयाज, सन ् १९७७, रघधुसद्धान्तकौभदुी, व्माख्मा, श्रीधयानन्दशास्त्री, ददल्री : 

भोतीरार फनायसीदास 

१९. िाभन, सन ् २००२, काव्मारङ् कायसूत्राम्ण, व्माख्मा, हयगोहिन्द, शास्त्री, िायाणसी : 

चौखवफा सयुबायती प्रकाशन 

२०. हिश् िनाथ, सन ् २०००, साहहत्मदऩभण्, व्माख्मा, सत्मव्रत, धसॊह, िायाणसी : चौखवफा 

हि्ाबिन  

२१. हेभचन्र, सन ् १९३४, काव्मानशुासनभ,् टीका, धसिदत्त शभाभ, भवुफई : खेभयाज 

श्रीकृष्णदास 

 

 

 



    
 

हहन्दी ऩसु्तक 

 . उऩाध्माम, िरदेि, सन ्१९५१, सॊस्कृत सकुहि सभीऺा, िायाणसी् चौखवफा हि्ाबिन 

 . काणे, ऩी.िी,  सन ्१९९४, सॊस्कृत काव्मशास्त्र का इधतहास, अनफुाद, इन्रचन्र  

    शास्त्री, ददल्री भोतीरार फनायसीदास 

 . गैयोरा, िाचश्ऩधत, सन ् २००९,  सॊस्कृत साहहत्म का इधतहास, िायाणसी् चौखवफा 

हि्ाबिन  

4. च़ट्टोऩाध्माम, सतीशचन्र, बायतीम दशभन, ऩटना : स्िणभ भरुण 

 . चतिेुदी, याभस्िरूऩ, सन ्१९७७, ग् की सत्ता (प्र.सॊ) ददल्री : भैकधभरन प्रकाशन 

 . चतिेुदी, सीतायाभ, सन ्१९८३, सभीऺा-शास्त्र, िायाणसी : कृष्णदास अकादभी 

 . चौधयी, सत्मदेि एिभ ् शाम्न्तस्िरूऩ गपु्त, सन ् २०१३, बायतीम तथा ऩािात्म 

काव्मशास्त्र का सॊम्ऺप्त हििेचन, ददल्री : अशोक प्रकाशन 

 . चौहान, म्शिदानधसॊह, सन ्२००२, आरोचना के भान, ददल्री : स्ियाज प्रकाशन 

 . धतिायी, याभचन्र, सन ् २०१४, हहन्दी का ग् साहहत्म, िायणासी : हिश् िहि्ारम 

प्रकाशन 

  . दास, श्माभसनु्दय, सन ्२०१३, साहहत्मारोचन, ददल्री् बायतीम ऻानऩीठ  

  . दििेदी कहऩरदेि, सन ् २०१०, बाषा-हिऻान एिभ ् बाषा-शास्त्र, िायाणासी : 

हिश् िहि्ारम प्रकाशन 

  . दििेदी, ऩायसनाथ, सन ् २००४, नाट्यशास्त्र का इधतहास, िायाणसी : चौखवफा 

सयुबायती प्रकाशन 

  . दििेदी, शाम्न्तहप्रम, सन ् १९३६, कहि औय काव्म (प्र.सॊ) प्रमाग : इम्ण्डमन प्रेस 

प्रा.धर. 
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 4. नगेन्र, सन ्१९५३, बयतीम काव्मशास्त्र की ऩयवऩया, ददल्री : नेशनर ऩम्लरम्शॊग 

हाउस 

  . नगेन्र, सन ् १९६१, अनसुन्धान औय आरोचना(प्र.सॊ) ददल्री : नेशनर ऩम्लरम्शॊग 

हाउस 

  . नगेन्र, सन ्१९६९, यस धसद्धान्त(दो.सॊ) ददल्री : नेशनर : ऩम्लरम्शॊग हाउस 

  . ऩाण्डेम, भभता, सन ्२००९, काधरदास का दावऩत्म म्चत्रण एक अध्ममन, ददल्री : 

आहिश्काय, प्रकाशन   

  . ऩॊत, सधुभत्रानन्दन, सन ्१९५३, ग् ऩथ(प्र.सॊ) इराहाफाद : साहहत्म बिन धरधभटेड 

  . प्रेभचन्द, सन ्१९७६, साहहत्म का उद्दशे्म, इराहाफाद : हॊस प्रकासन 

  . प्रसाद, जमशॊकय, सन ्२०१०, काव्म करा तथा अन्म धनफन्ध(च.सॊ) प्रमाग : धरडय 

प्रेस 

  . बाहटमा, कैराशचन्र एिभ ् यचना बाहटमा, सन ् १९९६, साहहत्म भें ग् की नई 

हिहिध  हिधाएॉ, ददल्री : तऺम्शरा प्रकाशन 

  . बायती, धभभिीय, सन ् २००६, भानि भूल्म औय साहहत्म(चौ.सॊ) ददल्री : बयतीम 

ऻानऩीठ 

  . भदान, इन्रनाथ सन ् १९७३ आधधुनकता औय हहन्दी साहहत्म(प्र.सॊ) ददल्री : 

याजकभर प्रकाशन 

 4. धभश्र, बगीयथ, सन ्२०१३, काव्मशास्त्र(चौ.सॊ) िायाणसी : हिश् िहि्ारम प्रकाशन 

  . धभश्र, देिशॊकय एिभ ् याजहकशोय धसॊह, सॊस्कृत साहहत्म का इधतहास, रखनऊ : 

प्रकाशन केन्र  

  . शभाभ, हिनमभोहन, सन ्२०१३ शोध प्रहिधध, ददल्री :  भमूय ऩेऩयफैक्स   

  . धभश्र, सबाऩधत, सन ् २०१३, बायतीम काव्मशास्त्र एिभ ् ऩािात्म साहहत्म-म्चन्तन, 

इराहाफाद : जमबायती प्रकाशन 



    
 

  . याम, अभतृ, सन ्१९७७, नमी सभीऺा(दो.सॊ) इराहाफाद : हॊस प्रकाशन 

  . याम, कुसभु, सन ्२०१२, हहन्दी साहहत्म का िस्तधुनष्ठ इधतहास(दो.ख) िायाणसी : 
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