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पहिलो अध्याय 

शोध परिचय 

1.शोधक्षते्रको परिचय 

भाषा, साहित्य, सङ् ीदत, नृत्य, लललतकला, मूलतिकला, चचत्रकला, वास्तकुला, ज्ञान-

हवज्ञान, दशिन आददको सङ् ीमको रूपमा हवकलसत एउटा सशक्त, प्रभावकािी ि मनोिञ् ,क 

कला नै चलचचत्र िो।1 अङ् ग्र,ेद भाषाको मोसन हपक्चि, मूभद, हिल्म, बायोस्कप, लसनेमा 

आदद शब्दको पयाियको रूपमा नेपालीमा चलचचत्र शब्द प्रयोीमा आएको िो। ,दहवत 

तस्वदिका रूपमा हवज्ञापन ीदै सन  1895 लिसेम्बि 28- का ददन फ्रान्सका लुई लुमाएि ि 

आीस्त्य लुमाएिले पेरिसको प्रलसद्ध िोटेल ‘ग्राण्ि केिे’ - मा लघु ध्वलनिहित चलचचत्रिरू 

देखाएको ठीक आधा शताब्दीपलि अर्ाित  सन  1950 देचख मात्र नेपाली चलचचत्रको 

इलतिास सुरु भएको पाइन्ि। सन  1950- मा नेपाली भाषामा कलकत्ताबाट िद.बद. 

परियािको लनदेशनमा लनलमितसत्य िरिषचन्र नामक चलचचत्र  हिन्दी चलचचत्रकै नेपाली 

रूपान्ति लर्यो। त्यिी चलचचत्रको प्रदशिनसँीै नेपाली चलचचत्रको हवकास प्रहकया पलन सुरु 

भएको िो। 

                                                                 
1. लक्ष्मदनार् शमाि, (सन  2010), चलचचत्रकला लसद्धान्त, शैली ि प्रवृचत्त, लललतपिु : साझा प्रकाशन, पृ.12। 
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सत्य िरिषचन्र प्रदशिन भएको 11 वषिपलि मात्र नेपालबाट वृत्तचचत्रको रूपमा 

नेपाली भाषामा चलचचत्र लनमािण िुन र्ाल्यो। त्यसपलि नेपालबाट हवलभन्न प्रकािका 

चलचचत्रिरू देखापनि र्ाले ,स्तै- आमा (सन  1965), माइतद घि (सन  1966), हि, 

आ, भोली (सन  1966), परिवतिन (सन  1970), मनको बाँघ (सन  1973), कुमािी 

(सन  1977), लसिंदिु (1979) आदद। 

नेपालबाट आमा नामक कर्ानक चलचचत्र प्रदशिन िुनुभन्दा 3 वषि अचघ नै 

दाच,िललङमा सन  1962 ,नु 30 तारिखका ददनदेचख प्रताप सुब्बाको लनदेशनमा कर्ानक 

चलचचत्र सपना कलतपय-को लनमािणक्रम ि िाँयाङ् कन र्ाललएको पाइन्ि। ति आीलाीदका 

कािण त्यो चलचचत्र पूिा िुन सकेन। सन  1978-मा दाच,िललङबाट प्रताप सुब्बाको 

लनदेशनमा कर्ाकाि ीुरूप्रसाद मैनालीद्वािा ललचखत पिालको आीो कर्ामा आधारित पिालको 

आीो नामक कला चलचचत्र लनमािण भयो। त्यसपलि अन्य धेिै चलचचत्रिरू लनमािण भई 

प्रदचशित भए, ,स्तै-बाँसिुी (सन  1982), बाँच्न चािनेिरू (सन  1982), किीिं अँध्यािो-

किीिं उज्यालो (सन  1983), ,ाि (सन  1987), अको ,न्म (सन  1985), झोिा (सन  

1987) इत्यादद। यसिी नेपाली चलचचत्रलाई लनिन्तिता ददँदै लसचक् कमबाट पलन सन  

1984- मा प्रताप सुब्बाको लनदेशनमा लनलमित मशाल नामक चलचचत्र लनमािण भएको लर्यो। 

यस चलचचत्रलाई लसचक् कमको पहिलो नेपाली कर्ानक चलचचत्र मालनन्ि। त्यिी चलचचत्रको 
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प्रदशिनदेचख लसचक् कमबाट पलन अन्य रु्प्रै चलचचत्रिरू लनमािण भई प्रदचशित भए, ,स्तै- साइनो 

(सन  1987), लािुिे (सन  1988), भलू (सन  1990), िानद खोला (सन  1998), 

लमसन लव इन लसचक् कम (सन  2007), हकन मायामा (2011), लेटि (2012) 

इत्यादद। यसप्रकाि नेपाली भाषामा नेपाल लीायत दाच,िललङ, लसचक् कम, बम्बई, कलकत्ता 

आदद क्षेत्रबाट चलचचत्र लनमािणक्रम अचघ बढ्दै ीएको पाइन्ि। 

कर्ानक चलचचत्रिरूको लनमािणक्रमको ीलत बढ् दै ,ाँदा लसचक् कमबाट पलन त्यस्ता 

चलचचत्रिरू लनमािण िुन र्ाले। आ,को सन्दभिमा चलचचत्र पलन अध्ययनको हवषय बन्न 

पुीेकोले ीदाि लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली चलचचत्रिरू पलन एउटा िुटैै  शोधको हवषय िुनाले 

यस ददशालति प्रस्तुत शोधकायि केचन्रत ि। 

1.2.शोधशदष िक 

प्रस्तुत शोधकायिको शदष िक लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको अध्ययन 

िो। 

1.2.1.शोधशदष िकको परिचय 

नेपाली चलचचत्रलाई अचघ बढाउने क्रममा लसचक् कम पलन एउटा चलचचत्र लनमािण 

स्र्ल िो। नेपाल, दाच,िललङ िँुदै लसचक् कमबाट पलन हवलभन्न प्रकािका चलचचत्रिरू लनमािण िुन 
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र्ालेका िन । नेपाली चलचचत्रको इलतिासमा लसचक् कमबाट लनलमित चलचचत्रिरू ीुणात्मक 

एवम  सङ् ्यात्मक रुपमा धेिै देखा परिसकेका िन । नेपाल ि दाच,िललङबाट लनमािण भएका 

चलचचत्रमालर् प्राय: ,सो अध्ययन भए तापलन लसचक् कमबाट लनमािण भएको चलचचत्रको ीिन 

अध्ययन भएको पाइँदैन। यसैले शोधका लाली यो नौलो हवषय भएकोले ि त्यसको 

अभावपूलतिका लनचम्त यस शोधकायिअन्तीित लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको 

अध्ययन ीरिने कायि भएको ि सारै् यस क्षेत्रबाट नेपाली चलचचत्रको हवकासमा पुीेको 

सन्दभिलाई समेत यस शोधकायिमा समावेश ीरिएको ि। 

1.3.शोधको प्रयो,न 

लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको अध्ययनसम्बन्धद शोधकायिको अभाव 

ििेको अनुभव ीदै आवश्यकतापूलतिका लनचम्त यस हवषयको अध्ययन प्रयो,नदय देचखन्ि ि 

सारै् लसचक् कम हवश् वहवद्यालयको नेपाली हवभाीअन्तीित एमहिल पिीक्षाको लनधािरित 

पाठ्यक्रमको आिंचशक परिपलूतिको प्रयो,नका लनचम्त पलन प्रस्तुत लघुशोधप्रबन्ध तयाि पारिएको 

िो। 
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1.4.शोधको समस्या 

मूलत: शोधको हवषय नै शोधको समस्या ििेको ि। हयनै समस्यामलूक हवषयलाई 

केन्र ीिी लनम्नललचखत बुँदािरूलाई शोधको समस्या स्वरूप अचघ सारिएको ि। 

(क) चलचचत्रका स्वरूप, तत्त्व ि प्राहवलधक पक्षिरूलाई िुटै ाउने सैद्धाचन्तक आधाि के िुन 

सक्िन  ? 

(ख) लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको पृठभूभलूम के कस्तो ि ? 

(ी) लसचक् कमबाट लनलमित कर्ानक चलचचत्रको स्ति कस्तो ि ि नेपाली चलचचत्रको 

हवकासमा लसचक् कमको योीदान के कस्तो देचखएको ि? 

1.5.शोधको उद्दशे्य  

प्रस्तुत शोधकायिका उपयु िक्त समस्यािरूको समाधानार्ि अचन्तम लनष्कषिसम्म पुग्नका 

लाली लनम्न ललचखत उदे्दश्यिरूलाई अचघ सानि सहकन्ि : 

(क) चलचचत्रका स्वरूप, तत्त्व ि प्राहवलधक पक्षिरूलाई िुटै ाउने सैद्धाचन्तक आधािको 

अध्ययन ीनुि। 
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(ख) लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको पृठभूभलूम पहिल्याउँदै कर्ानक 

चलचचत्रका स्वरूप लनधाििण ीनुि। 

(ी) लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको स्तिलनधाििण ीदै नेपाली चलचचत्रको 

हवकासमा लसचक् कमको योीदान प्रस्तुत ीनुि। 

1.6.पूव िकायिको हवविण ि समदक्षा 

प्रस्तुत शोध हवषयमा आ,सम्म कुनै पलन शोधकायि भएको पाइँदैन। कलतपय 

हवद्वानिरूले लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रबािे िुटपुट लेख लेखेि प्रकाचशत ीिेको 

भए तापलन सम्पूणि लसचक् कमेली नेपाली कर्ानक चलचचत्रमालर् आ,सम्म कसैले पलन अध्ययन 

ीिेको ,ानकािी पाइँदैन। शोध सामग्रद सङ् कलनक्रममा शोधसँी सम्बचन्धत प्रा्त  भएसम्मका 

प्रकाचशत पसु्तक तर्ा पत्र-पलत्रकामा प्रकाचशत लेखिरूको सङ् कलन ीिी लतनलाई पूव िकायिको 

हवविण ि समदक्षाको रूपमा तलको ताललकामा प्रस्तुत ीरिएको ि। 
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ताललका सङ् ्या - 1 

पुस्तकका आधािमा ताललकाीत हवविण 

क्र.सिं 

 

लेखक 

 

प्रकाशन 

वषि 

पुस्तक 

 

प्रकाशन 

स्र्ान 

 

प्रकाशक 

 

1. प्रकाश सायमद सन  

2004 

चलचचत्र : कला 

ि प्रहवलध 

काठमािौं पैिवद बुक्स 

एण्ि 

स्टेशनिी 

2. माधव ढुङ् ीेल सन  

2010 

चलचचत्र 

लसद्धान्त 

काठमािौं बुद्ध 
एकेिेलमक 
पचब्लससि 
एन्ि 

लिचस्िब्युटसि 
3. िा,ेन्र सुवेदी सन  

2012 

चलचचत्र 

लसद्धान्त ि  

नेपाली चलचचत्र 

बाीब,ाि कञ् चन 

हप्रचन्टङ प्रेस 

4. लक्ष्मदनार् शमाि सन  

2010 

चलचचत्रकला 

लसद्धान्त, शैली 

ि प्रवृचत्त 

लललतपुि साझा 

प्रकाशन 

5. सुभाषचन्र 

न्यौपाने 

सन  

2013 

नेपाली नाटक 
ि चलचचत्र 
लसद्धान्त 

धिान एऩ.बद.िद 

प्रकाशक 
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ताललका सङ् ्या - 2 

लघुशोधप्रबन्धका आधािमा ताललकाीत हवविण 

क्र. सिं 
 

शोधकताि 
 

स्वदकृत 
वषि 

 

शोध शदष िक 

 

स्र्ान 

 

हवश् वहवद्यालय 

 

   1. वन्दना 
ीौतम 

सन  
2013 

चलचचत्रका 
तत्त्विरूका 

आधािमा पिालको 
आीो चलचचत्रको 
प्राहवलधक,सािंस्कृलतक 
तर्ा सिंिचनाको 

अध्ययन 

ीान्तोक 

 

लसचक् कम 
हवश् वहवद्यालय 

 

                              

ताललका सङ् ्या – 3 

पत्रपलत्रकाका आधािमा ताललकाीत हवविण 

क्र.सिं= लेखक 

 

 

लेखको 
शदष िक 

पत्र-पलत्रका  
 

वषि/अङ् क 
 

सम्पादक 

 

प्रकाशक/ 
स्र्ान 

 

1. चलुनलाल 
चघलमिे 

चलचचत्रको 
सिंचक्ष्त  

इलतिास ि 
लसचक् कमेली 
चलचचत्रको 
पृठभूभलूम 

कला अलन 
कलाकाि 

2009, 
भाी-1 

चलुनलाल 
चघलमिे 

च्यानल 
ए.सद.ई. 
प्रेिक् सन्स  
नामनािंी, 
ीान्तोक 

 



9 

 

1.6.1 ताललका सङ् ्या 1 मा प्रस्तुत पूव िकायिको समदक्षा 

1. प्रकाश सायमदको पुस्तक चलचचत्र कला ि प्रहवलध (सन  2004)- मा हवश् व 

चलचचत्र सारै् नेपाली चलचचत्रको सिंचक्ष्त  इलतिास ि हवकासक्रमको चचाि ीरिएको ि। यस 

पुस्तकमा सायमदले चलचचत्रका अन्य पक्षिरू ,स्तै- क्यामेिाका प्रहवलधिरू, चलचचत्रको 

लनमािणक्रम, िायाङ् कन स्र्लदेचख लसनेिलसम्म कसिी चलचचत्र पुग्ि भन्ने कुिािरूको पलन 

सिंचक्ष्त  रूपमा चचाि ीिेका िन । 

2. माधव ढुङ् ीेलले आननो चलचचत्र लसद्धान्त (सन  2010)- नामक पुस्तकमा 

चलचचत्रको परिचय ददँदै यसका अर्ि, परिभाषा ि चलचचत्रको भाहषक स्वरूपको पलन चचाि 

ीिेका िन । उनले चलचचत्रलाई सामाच,क यर्ार्िको वैज्ञालनक अन्तहक्रयाद्वािा उत्पाददत 

सवािलधक साधन, प्रभावशाली ि सिंवेदनशदल दृश्यकला भएको मानेका िन । चलचचत्र 

सिंवेदनशदल दृश्यकला िुनाका कािण नै यसको लनमािणको बािेमा लेखन, िायाङ् कन, 

सम्पादन, लनदेशन आदद बािेमा यस पुस्तकमा उल्लेख ीरिएको ि। यस पसु्तकमा एउटा 

पूणि चलचचत्र बनाउनेक्रममा कस्ता-कस्ता तत्त्विरूको प्रयोी िुन्ि भन्ने मित्त्वपूणि कुिालाई 

पलन प्रस्तुत ीिेका िन । उनले चलचचत्रको तत्त्वलाई दुई हकलसममा हवभाच,त ीिेका िन  – 

साव ि,लनक तत्त्व ि स्र्ानदय तत्त्व। साव ि,लनक तत्त्वमा हवचाि, चरित्र, वेषभषूा ि शृङ् ीाि, 
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दृश्यहवधान, प्रकाश, ध्वलन ि पुँ,द आददलाई िाखेका िन  भने स्र्ानदय तत्त्विरूमा वाताविण, 

नाचीान, िँस्यौंली ि लभिन्त आददलाई िाखेका िन । 

3. िा,ेन्र सवुेदीले आननो पुस्तक चलचचत्र लसद्धान्त ि नेपाली चलचचत्र (सन  

2012)- मा चलचचत्र शब्दको लनमािण ि तात्पयिबािे चचाि ीदै चलचचत्रको आवश्यक 

तत्त्विरूको पलन चचाि ीिेका िन । उनले यस पसु्तकमा नेपाल बाहिि बनेका नेपाली 

चलचचत्रिरूको हवविण ीदै त्यसमा केिी लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रिरूको पलन चचाि ीिेका िन । 

4. लक्ष्मदनार् शमािको चलचचत्रकला लसद्धान्त, शलैी ि प्रवृचत्त (सन  2010) नामक 

पुस्तकमा नेपाली चलचचत्रका प्रािचम्भक स्वरूपिरू भनद चलचचत्रको सुरु सन  1895 

ददसम्बि 28- को ददन फ्रान्सका अीस्ट लमुाएि ि लुइ लुमाएिबाट भएको लर्यो भने 

नेपाली चलचचत्रको सुरु चाहिँ सन  1965- मा प्रदचशित आमा चलचचत्रबाट भएको उल्लेख 

ीिेका िन । यसका सारै् लसचक् कमबाट लनलमित सम्झना, लािुिे, साइनो आदद कर्ानक 

चलचचत्रिरूको पलन चचाि ीिेको पाइन्ि।     

5. सुभाषचन्र न्यौपानेले आननो पुस्तक नेपाली नाटक ि चलचचत्र लसद्धान्त (सन  

2013)- मा चलचचत्रको परिचय ददँदै यसको अर्ि, परिभाषा, तत्त्व, हवशेषता, प्रकाि 
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आददबािे चचाि ीिेका िन । उनले यस पुस्तकमा नेपाली चलचचत्रको तलतिालसक सवके्षण ीदै 

त्यसमा लसचक् कमबाट लनलमित केिी नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूलाई पलन िुटपुट रूपमा चचाि 

ीिेको पाइन्ि। 

1.6.2 ताललका सङ् ्या 2 मा प्रस्तुत पूव िकायिको समदक्षा 

1.वन्दना ीौतमकोचलचचत्रका तत्त्विरूका आधािमा पिालको आीो चलचचत्रको 

प्राहवलधक,सािंस्कृलतक तर्ा सिंिचनाको अध्ययन (सन  2013) नामक एमहिलको लघ ु

शोधप्रबन्धमा चलचचत्रको परिचय ददँदै यसका अर्ि, परिभाषा, तत्त्व, हवशेषता ि चलचचत्रका 

प्रकािबािे चचाि ीरिएको ि सारै् कर्ानक चलचचत्रको सैद्धाचन्तक अध्ययन पलन ीरिएको 

ि। उनले यस लघु शोधप्रबन्धमा नेपाली चलचचत्रको सिंचक्ष्त  इलतिासबािे चचाि ीदै 

लसचक् कमको पहिलो कर्ानक चलचचत्र प्रताप सुब्बाको लनदेशनमा सन  1984 लनलमित ि 

प्रदचशित मशाल चलचचत्र िो, ,समा लसचक् कमका स्र्ानदय कलाकाििरूका सार्मा दाच,िललङ, 

नेपाल ि बम्बईका केिी कलाकाििरू पलन सिभाीद लर्ए भन्ने कुिा बताएकी लिन । 

1.6.3 ताललका सङ् ्या 3 मा प्रस्तुत पूव िकायिको समदक्षा 

1. चलुनलाल चघलमिेले उनको लेख चलचचत्रको सिंचक्ष्त  इलतिास ि लसचक् कमेली 

चलचचत्रको पृठभूभलूममा चलचचत्रमालर् चचाि ीदै त्यससम्बन्धद हवलभन्न चलचचत्रका 
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इलतिासकाििरूको हवचािलाई पलन प्रस्तुत ीिेका िन । उनले यस लेखमा सन  1815 

लिसम्बि 28 तारिखका ददन फ्रान्सका लुई लुलमएि ि आीस्त्य लुलमएिद्वािा पेरिसको प्रलसद्ध 

िोटल ग्राण्ि केिेमा पहिलो चोहट चलचचत्र प्रस्ततु ीिेको दठक आधा शताब्दीपलि मात्र 

नेपाली चलचचत्रको उद्योी सुरु भएको उल्लेख ीिेको पाइन्ि। चघलमिेले पहिलो नेपाली 

चलचचत्र भाितबाट िद.बद परियािको लनदेशनमा बलनएको सत्य िरिश् चन्रलाई मानेका िन । 

यसै चलचचत्रबाट नै नेपाली चलचचत्र लनमािणको ,ी बसेको कुिो पलन उल्लेख ीिेका िन । 

यसिी उनको प्रस्ततु लेखमा सन  1984 सालमा  प्रताप सुब्बाको लनदेशनमा मशाल नामक 

चलचचत्रदेचख लसचक् कमेली नेपाली चलचचत्रको हवकासयात्रा सुरु भएको ,ानकािी पलन ददएको 

ि। यसका सारै् अन्य चलचचत्रिरूबािे पलन सिंक्षेपमा उल्लेख ीिेका िन । 

1.7.शोधको औचचत्य ि मित्त्व 

आ,को सन्दभिमा चलचचत्र एउटा अध्ययनको हवषय बनेको ि। अझ साहित्यसँी 

यसको घलनठभू सम्बन्ध ििेको िुनाले पलन लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको 

अध्ययन ीनुि प्रस्तुत शोधकायिको औचचत्य ििेको ि। 
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1.8.शोधको सदमाङ् कन 

वतिमान सन्दभिमा नेपाली चलचचत्रले अध्ययनको व्यापक क्षेत्र ओघटेको ि। समग्रमा 

चलचचत्रको अध्ययन बृित  हवषय भएकाले लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रकोमात्र स्वरूप लनधाििण ीिी त्यसका तत्त्व ि प्राहवलधक पक्षकोआधािमा शोध 

हवषयक अध्ययन केचन्रत ीिी प्रस्तुत शोधकायि तयाि पारिएको ि। 

1.9.शोधको हवलध 

शोधकायिलाई वैज्ञालनक ि व्यवचस्र्त बनाउनका लाली लनम्नललचखत हवलधिरू 

अपनाइएका िन । 

1.9.1.शोधहवलध ि ढाचँा   

लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको अध्ययनशदष िकमा शोधकायि ीदाि 

पिम्परित पद्धलतलभत्रको आीमनात्मक शोध पद्धलतको प्रयोी ीिी लनष्कषि लनकाललएको ि। 

यस शोधकायिमा सवेक्षणात्मक ि हवश् लेषणात्मक दुवै पद्धलत ग्रिण ीरिएको ि सारै् शोधका 

हवलभन्न प्राहवलधक पक्षिरू ,स्तै व्याकिणात्मक शुद्धाशुहद्ध, पादहटप्पणद, चचन्र प्रयोी, उद्धिण 

प्रस्तुलत, सन्दभिग्रन्र्सूचद आददका लाली नेपाली लेखन शैली-लाई मूल आधाि बनाइएको ि। 
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हिज्,े अर्वा वणिहवन्यासका लाली बृित  नेपाली शब्दकोश (प्रर्म सिंस्किण)-लाई आधाि 

ललइएको ि। 

1.9.2.शोधको सामग्रदसङ् कलन हवलध  

प्रस्तुत शोधकायिका लनचम्त आवश्यक सामग्रदको मु्य स्रोत प्रार्लमक नै ििेको ि, 

,नु क्षेत्रदय अध्ययनमा केचन्रत ििी आवश्यक सामग्रद सङ् कलन ीरिएको ि। यस अलतरिक्त 

प्रकाचशत पुस्तक, हवदू्यतदय (वेभ) स्रोतका माध्यमद्धािा प्रा्त  सामग्रदलाई पलन शोधकायिका 

लनचम्त आवश्यक सामग्रदको रूपमा ललइएको ि। 

1.10.शोधको अध्याय हवभा,न 

अध्ययन सुहवधाका लनचम्त प्रस्तुत शोधकायिको अध्याय हवभा,न लनम्नललचखत प्रकािले 

ीरिएको ि- 

 1.पहिलो अध्याय :  शोधको परिचय  

 2. दोस्रो अध्याय : चलचचत्रका परिचय, तत्त्विरू ि प्राहवलधक पक्षिरू 

                  3. तेस्रो अध्याय : लसदिमबाट लनलमित प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक चलचचत्रको 

                                    हवश् लेषण  
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4. चौर्ो अध्याय :  लसचक् कमको सन्दभिमा नेपाली चलचचत्रको वतिमान चस्र्लत, 

समस्या ि चनुौतद तर्ा सम्भाहवत भहवष्य 

 5.पाचौं अध्याय :  उपसिंिाि तर्ा लनष्कषि 

भावद शोधार्ीका लाली सम्भाहवत शोधशदष िकिरू 

 (क) लसचक् कमबाट लनलमित कर्ानक चलचचत्रको वीीकिण ि हवश् लेषण। 

 (ख) लसचक् कमबाट लनलमित वृत्तचचत्रिरूको अध्ययन ि हवश् लेषण ।

सन्दभिग्रन्र्सचूद   

परिचशष्ट 
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दोस्रो अध्याय 

2. चलचचत्रका  परिचय, तत्त्विरू ि प्राहवलधक पक्षिरू 

2.1 चलचचत्रको परिचय 

 अन्य हवषय क्षेत्रझैँ चलचचत्र पलन एउटा अध्ययनको हवषय िो। यसको सम्बन्ध अन्य 

हवषय ीाढा ििेको ि। चलचचत्र ि साहित्य पलन एकअकािको लनकट सम्बन्धमा ििी सम्पूिक 

बनेका िन । चलचचत्र भन्नाले हवलभन्न कलािरूको एउटा सङ् ीम स्र्ल बचुझन्ि। यसमा 

साहित्य, सिंस्कृलतलीायत सङ् ीदत, अलभनय, चचत्रकला, नृत्यकला, वास्तुकला, ीायनकला 

आदद हवहवध कलाको सलमश्रण पाइन्ि। यलत िँुदािँुदै पलन अन्य कलाको तुलनामा चलचचत्र 

लभन्न हकलसमको कला िो। चल+ + चचत्रको सङ् ीमबाट लनलमित चलचचत्र शब्दले चल्ने, 

ीलतवान चचत्र बुझाउँि। त्यसैले यसलाई चलचचत्र भलनएको िो ि यसका आननै िुटैै  

परिभाषा, प्रकाि ि स्वरूप ििेको िँुदा तद सबैको चचाि तल ीरिन्ि। 

2.1.1 चलचचत्रका अर्ि, परिभाषा ि स्वरूप 

तत्सम शब्द ‘चल’ ि ‘चचत्र’- को योीबाट चलचचत्र शब्दको लनमािण भएको िो।1 

चलको अर्ि नेपाली बृित  शब्दकोशकाअनुसाि चल्ने, काम्ने, िचल्लने, स्पचन्दत िुने, हिँििुल 

                                                                 
1. सभुाषचन्र न्यौपाने, (सन  2013), नेपाली नाटक ि चलचचत्र लसद्धान्त, धिान : एन.बद.िद प्रकाशन,  
     पृ.191।  
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ीने, चलाउन सहकने वस्तु आदद भन्ने बुचझन्ि भने चचत्रको अर्ि नक्सा, िोटो, तचस्बि, िाया, 

चचत्रपट, िहव आदद िुन्ि।2 यद दुवै शब्दिरूलाई सिंयोी ीिेि िेदाि ‘चलचचत्र’ शब्दको 

शाचब्दक अर्ि अचस्र्ि चचत्र अर्वा ीलतशदल तचस्वि िुन आउँि। अङ् ग्र,ेदमा चलचचत्रलाई 

मोसन हपक्चि, हिल्म, मुभद, लसनेमा, इत्यादद भलनएको पाइन्ि। ‘मोसन हपक्चि’ अर्वा 

‘हिचि हिल्म ’को अर्ि ीलतशदल हक्रयाको चचत्र तयाि ीरिएको रिल भन्ने बुचझन्ि भने ‘मुभद’ 

शब्दको अर्ि ीलतशदल चचत्रिरूको शृङ् खला िो।3 ‘लसनेमा’ शब्दले हवलभन्न प्रकािका 

चलचचत्रको समूिलाई बुझाउँि। 

पूवीय तर्ा पाश् चात्य पिम्पिामा चलचचत्रलाई कलाको रूपमा ललने ीरिएको ि। 

नेपाली साहित्यमा यो सबैभन्दा कान्िो हवधा िो। चलचचत्र अनेकौं कलािरूको सङ् ीम िो। 

त्यसैले यो अन्य कलाभन्दा सशक्त, प्रभावकािी ि मनोिञ् ,नात्मक िुन्ि। चलचचत्र 

मनोिञ् ,नको साधन मात्र नभएि यो आत्मालभव्यचक्तको श्रव्य-दृश्य माध्यम पलन िो। 

चलचचत्रलाई लस,िनात्मकता, िचनात्मकता ि प्रभावकारिताका ीुणिरू बोकेको सञ् चािको 

एउटा सबल माध्यम मालनन्ि।4 हवलभन्न सञ् ,ािका माध्यमिरू ,स्तै पसु्तक, चचठ्ठद-पत्र, 

खबि-काीत, िेलियो, टेलीिोन, टेलेक्स , इमेल, आददिरूमध्ये चलचचत्रलाई सबैभन्दा सक्षम 

                                                                 
2. वासदेुव लत्रपाठी (सम्पा), (हव.सिं 2040), नेपाली बृित   शब्दकोश (प्र.सिं), काठमाण्िौं : नेपाल िा,कीय प्रज्ञा 
  प्रलतठभूान, पृ.359।  
3. सभुाषचन्र न्यौपाने, पूव िवत  , पृ,191।  
4. लक्ष्मदनार् शमाि, (सन  2010), चलचचत्रकला लसद्धान्त, शैली ि प्रवृचत्त, लललतपिु : साझा प्रकाशन, पृ.12।  
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ि प्रभावकािी माध्यमका रूपमा चचलनन्ि। यस माध्यमद्वािा व्यचक्तीत, सामाच,क, िा,नदलतक 

अलभव्यचक्तिरूको मानचचत्र दशिकिरू माझ आकहष ित ढङ् ीमा प्रस्तुत ीनि सहकन्ि। 

चलचचत्रसम्बन्धद पूवीय तर्ा पाश् चात्य हवद्वानिरूले आ-आननै दृहष्टकोणअनुसाि 

चलचचत्रलाई परिभाहषत ीिेका िन । तदमध्ये केिी परिभाषािरू यस प्रकािका िन  : 

कालि ीुस्ताभ ,ङुले यसो भनेका िन - चलचचत्र कुनै ,ाससुद कर्ा ,स्तो िुन्ि, 

,सले कुनै पलन खतिाहवना मालनसमा उते्त,ना, प्यास ि लतसिना,स्ता ििलाग्दा अनभुविरूलाई 

हविेचचत ीिी मानवदय समा,लाई व्यवचस्र्त ीनि सियोी परु् याउँि।5 

फ्रयाङ् कोइ, त्रिुीका अनुसािचलचचत्र बनाउन ुभनेको ,दवनमा सधुाि ल्याउन ुिो। 

आिूलाई सिुाउँदो ीिी प्रस्ततु ीनुि िो, कुनै लस,िनालाई नयाँ तरिकाले प्रभातकालीन 

सोचिरू,स्तै सनु्दि बनाएि ददीो िुने ीिी ीमलामा स,ाउन ुिो।6 

सत्यच,त िायको हवचािमा चलचचत्र समा,को दपिण िो। यसमा समा,का उज्याला 

अनिुाििरूमात्र िोइन घमुौला अनिुाििरू पलन देचखन ु पदिि। एउटा अघाएको मान्िेको 

अटै िासमात्र िोइन, एउटा भोको मान्िेको एक चचम्टी खुसद पलन लमलसन ु पदिि। यसमा 

                                                                 
5. सभुाषचन्र न्यौपाने, पूव िवत  , पृ.192। 
6. पूव िवत  ।  
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देचखने घमैुला अनिुाि ि भोका मान्िेका लाली अललकलत सन्देश तर्ा उज्याला चेििा ि 

अघाएका मान्िेका लाली अललकलत मनोिञ् ,न चलचचत्रमा िुनपुिि।7 

लक्ष्मदनार् शमािले चलचचत्रका बािेमा यसिी लेखकेा िन - हवश् वमा भाषा, साहित्य, 

सङ् ीदत, नृत्य, हवज्ञान, दशिन, चचत्र, वास्तकुला, नाट्यकला आदद कलािरूको ,न्म 

भइसकेपलि सबै कलािरूको सङ् ीमका रूपमा एउटा सशक्त, प्रभावकािी ि मनोिञ् ,क 

कलाको हवकास िुन ीयो, ,सलाई िामद चलचचत्र भन्दिौँ।8 

यद मालर्का सबै परिभाषािरूलाई िेदाि के बुचझन्ि भने चलचचत्र ,दवनको यर्ार्िताको 

प्रलतहवम्बन िो ि यसले समा,मा भएको सकािात्मक पक्षिरू मात्र नभएि नकािात्मक 

पक्षिरूलाई पलन प्रभावकािी ढङ् ीमा प्रस्ततु ीदै मनोिञ् ,नका सार् चशक्षा ि सन्देशसमेत 

प्रदान ीिि भन्ने तथ्य स्पष्ट िुन आउँि। 

2.1.2 चलचचत्रको प्रकाि 

सिंसािमा धेिै प्रकािका चलचचत्रिरू लनमािण भई प्रदचशित भएका िन । बेग्लाबेग्लै 

कर्ावस्तुमा बनेको चलचचत्रको स्वरूप पलन बेग्लै िुने ीदिि। धेिै ,स्ता चलचचत्रिरूको 

स्वरूप पलन झन्नै एउटै प्रकािको िुन्ि। उस्तै स्वरूप िुनुको कािण तद चलचचत्रिरूको 

                                                                 
7. पूव िवत  । 
8. पूव िवत  । 



20 

 

हवशेषता लमल्दो,लु्दो िुनु िो। दृश्यहवधान, कर्ा, चरित्र, सेहटङ् ी, प्रस्तुलत, सङ् ीदत तर्ा 

कलाकािको प्रयोीले चलचचत्रका प्रकाि िुट्याउन सहकन्ि, ,समा कर्ानक चलचचत्र, 

वृत्तचचत्र, भयानक चलचचत्र, िाँस्य चलचचत्र, अनुप्राचणत चलचचत्र (एलनमेसन), ,दवनद चलचचत्र 

(बायोहपक) आदद चलचचत्रका प्रमुख प्रकाििरू िुन । चलचचत्रका यद प्रकाििरूको तल 

सिंक्षेपमा चचाि ीनुि उपयुक्त िुनेि। 

(क) कर्ानक चलचचत्र : मनोिञ् ,न ददने उदे्दश्यले कुनै हवषय वा पाठलाई ललएि 

बनाएको हिल्मलाई कर्ानक चलचचत्र भलनन्ि। यसलाई अङ् ग्र,ेदमा हिक्सन हिल्म अर्वा 

हिचि हिल्म पलन भलनन्ि। यसलाई कर्ाको हवषयवस्तकुोआधािमा ि कर्ाको स्वभाव ि 

प्रवृचत्तको आधािमा िाखेि िेनि सहकन्ि। कर्ाको हवषयवस्तुको आधािमा सामाच,क, 

तलतिालसक, धालमिक, ,ासुसद, पौिाचणक, वसे्टनि (पचश् चम), एक्सन (द्वन्द्व), एिभेन्चि 

(सािलसक), सस्पेन्स (ििस्यमय), िासँ्य आदद पदििन  भने कर्ाको स्वरूप ि प्रवृचत्तको 

आधािमा सुखान्त ि दु:खान्त पदििन । कर्ानक चलचचत्रमा भच् कला दृश्यिरू, ,नाविको 

प्रयोी, िाँस्य कलाकाििरूको प्रयोी, नृत्य,  सङ् ीदत, िाँसो-िोदन, केिी दूिीसम्मको भाीदौि 

आददको प्रस्तुलतका कािणले चलचचत्रलाई िोचक ि िोमाञ् चक बनाएको िुन्ि। यस्ता 

चलचचत्रमा यर्ार्िलाई सोझो रूपले नदेखाएि त्यसलाई अलतशयोचक्तपूणि रूपमा देखाएको 
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िुन्ि। यस हकलसमको चलचचत्रमा कर्ानक वास्तहवक  नभए पलन  वास्तहवकताको आभास 

भने अवश्यै पाइन्ि। 

कर्ानक चलचचत्र दुई प्रकािका िुन्िन । कलात्मक चलचचत्र ि व्यावसाहयक 

चलचचत्र। कम्तद लीानदमा यर्ार्िपिक हवषयवस्तमुालर् बनाइने चलचचत्रलाई कलात्मक 

चलचचत्र भलनन्ि, ,समा  स्र्ानदय िङ् ी ि स्वादको प्रधानता ििन्ि। यसका दशिकिरू 

हवश् वभरि िरिएि ििेका िुन्िन  ि लतनको बौहद्धकस्ति पलन मालर्ल्लो तिको िुन्ि।9 

कलात्मक चलचचत्रिरूमा दृश्यभाषालाई मित्त्व ददइएको िुन्ि। आलर्िक, सामाच,क ि 

िा,नदलतक परिचस्र्लतबाट यसको ,न्म भएको िुन्ि। कलात्मक चलचचत्रमा आञ् चललक वा 

क्षेत्रदय समस्या तर्ा हवषयवस्तुलाई लस,िनात्मकरूपमा प्रस्तुत ीरिएको िुन्ि।10 चलचचत्रको 

पूव िवती पिम्पिाका हवरूद्ध हवरोि ीनुि कलात्मक चलचचत्रको हवशेषता िो।11 यस्ता 

चलचचत्रले अपत्यारिलो प्रस्तुलतका हवरूद्ध स्र्ानदय कथ्यभाषा, भेषभषूा ि सामान्य ,दवनका 

यर्ार्िलाई सोझो रूपमा प्रस्ततु ीने काम ीदिि। कलात्मक चलचचत्रमा काल्पलनक तर्ा 

अलतशयोचक्तपूणि चचत्रणको प्रयोी ीरिएको िँुदैन। 

                                                                 
9. पूव िवत  , पृ.208। 
10. पूव िवत  , पृ.209। 
11. पूव िवत  । 
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मनोिञ् ,न ददने उदे्दश्यले बनाएको चलचचत्र, ,ो 5000 िूटदेचख ललएि 20,000 

िूटसम्मको िुन्ि, त्यसलाई व्यावसाहयक चलचचत्र भन्दिन । यस्ता चलचचत्रमा रूपवान 

नायक-नाहयका, युद्धको दृश्य, सुन्दि प्राकृलतक दृश्यावली, भच् कलो सेहटङ, अलतशयोचक्तपूणि 

चचत्रण, िाँस्य, चमत्काि ि आश् चयिलाग्दा घटनािरू, ीदत, सङ् ीदत, नृत्य, नाटकीय सिंवाद, 

लत्रकोणात्मक प्रमे, शृङ् ीाि, वदि ि करूण िसको प्रस्तुलत, आलभ,ात्य वीिको प्रेम ि सिंस्कृलत 

आददको बढी मात्रामा प्रयोी ीरिएको िुन्ि। यस्ता चलचचत्र व्याविारिक पेसाकोलाली 

बनाइन्ि। कलात्मक चलचचत्र ि व्यावसाहयक चलचचत्रको भेद देखाउँदै ीेस्टनि िोब,ि 

ले्िन - वास्तवमा कलात्मक चलचचत्रले अन्तदृिहष्ट अनभुव प्रदान ीदिि भने व्यावसाहयक 

चलचचत्रले आनन्दपणूि अनभुव प्रदान ीदिि।12 

 (ख) वृत्तचचत्र : कुनै घटनाको वृत्तान्तलाई समावेश ीिी लनमािण ीरिएको चलचचत्रलाई 

वृत्तचचत्र भलनन्ि। यसलाई अङ् ग्र,ेदमा ‘िक्युमेन्िी’ (Documentary) भलनन्ि, ,नु फ्रान्सेली 

भाषाको ‘दक्युमेन्तेयि’ (Documentaire) शब्दबाट आएको िो।13 ‘िक्युमेन्िी’ भनद 

नामकिण ीने पहिलो व्यचक्त ,न लग्रयसिन  (John Grierson) िुन ।14 उनले सन  1926- मा 

‘िक्युमेन्िी’ भन्ने शब्द अमेरिकी लनदेशक िबर्टि नल्यािटीको ‘मोआना’ (Moana) नामक 

                                                                 
12. पूव िवत  । 
13. लक्ष्मदनार् शमाि, पूव िवत  , पृ.216। 
14. पूव िवत  ।  
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वृत्तचचत्र िेिेपलि पहिलो पटक प्रयोी ीिेका लर्ए।15 उनको भनाईअनसुाि  “वास्तहवकताको 

लस,िनात्मक प्रस्तुतदकिण” ीनुि नै साँचो िक्यमेुन्िीको लनमािण ीनुि िो।16 

सत्य, यर्ार्ि ि वास्तहवकतामालर् केचन्रत ीिी बनाइएको चलचचत्रलाई वृत्तचचत्र 

भलनन्ि। यस्ता चलचचत्रमा कुनै प्रकािका काल्पलनक कुिािरूको प्रयोी ीरिएको िँुदैन। यस 

प्रकािका चलचचत्र प्राय: दैलनक ,दवनमा िुने हक्रयाकलाप ि वास्तहवकतालाई नै प्रार्लमकता 

ददएि बनाइएको िुन्ि। अन्य चलचचत्रिरूमा झैँ अलतशयोचक्त ि कृलत्रमताको प्रयोी नीिी 

स्वाभाहवक ढिंीमा सत्य तथ्यीत कुिािरूलाई ,स्ताको तस्तै चचत्रण ीनुि नै साँचो वृत्तचचत्रको 

लनमािण ीनुि िो।  

वृत्तचचत्र हवलभन्न लक्ष्य ि उदे्दश्यद्वािा प्रेरित भई हवलभन्न हवषयको आधाि ललई 

बनाइन्ि। ,स्तै- उद्योीधन्दा, पयिटन ि वैज्ञालनक हवकाससम्बन्धद, चशक्षा, ताललम तर्ा 

खेलकुदसम्बन्धद, युद्ध, शाचन्त तर्ा िा,नदलतक व्यवस्र्ाको प्रचािसम्बन्धद, इलतिास, धमि, 

कला ि सिंस्कृलतसम्बन्धद, व्यापाि हवस्ताि अर्वा हवज्ञापनसम्बन्धद मित्त्वपूणि घटना ि 

दुघिटनािरू तर्ा कसैको ,दवनदसम्बन्धद, प्रकृलत, अनुसन्धान एवम  नौलानौला प्रयोीसम्बन्धद 

                                                                 
15. पूव िवत  । 
16. पूव िवत  । 
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इत्यादद हवषयमा आधारित वृत्तचचत्रिरूको लनमािण िुन्ि। वास्तवमा भन्ने िो भने वृत्तचचत्र 

,दवन ि ,ीतसँी सम्बचन्धत कुिामा पलन बनाउन सहकन्ि। 

चलचचत्रको सबल, सक्षम, सशक्त ि अत्यन्त प्रभावकािी माध्यमको एउटा मु्य िाँीो 

मालनएको वृत्तचचत्रले समा,को यर्ार्ि रूप देखाएि वास्तहवकताको बोध ीिाउँदि। यसले 

युद्ध, शाचन्त तर्ा िा,नदलतक प्रचािप्रसािको सार्मा चशक्षा, स्वास्थ्य, ताललम ि खेलकुदिरूको 

हवकासक्रममा पलन मित्त्वपूणि सियोी पुर् याइििेको िुन्ि। 

(ी) भयानक चलचचत्र : मनोिञ् ,नका सार्मा भयानक दृश्यिरू पलन देखाएि 

दशिकिरूको मनमा त्रास वा िि उत्पन्न ीिाउने चलचचत्रलाई ििि अर्वा भयानक चलचचत्र 

भन्दिन । यस्ता चलचचत्रमा ििलाग्दा दृश्यिरूद्वािा दशिकिरूको मन:चस्र्लत असन्तुललत िुने, 

भान्साघि वा कोठाका चच,लब, आिै बज्ने, ढोका-झ्याल आिै खोललएि मान्िेलाई सताउने 

,स्ता दृश्यको माध्यमद्वािा दशिकलाई भयलभत ि आश् चयिचहकत बनाउनु भयानक चलचचत्रको 

मूल उदे्दश्य िो। चमत्कािी दृश्यिरू ,स्तै िाँया हवस्तािै मान्िे बन्ने, मान्िे हवस्तािै िाँया 

भएि लबलाउने, मान्िे ििलाग्दो ,नाविमा परिवतिन िुने, एउटै मान्िे दुई-तदन,ना िुने, 

आधामान्िे आधापशु िुने, लोकहवश् वास वा अन्धहवश् वासका कुिािरू ,स्तै भतू, भच् कएको 

आत्मा, काँचो वायु, बोक्सद, िायन, िौिा, चिेुल इत्यादद अवास्तहवक ि काल्पलनक िाया 
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प्रस्तुलतिरू यस्ता चलचचत्रमा पाइन्िन । भयानक चलचचत्रमा ,ादु, टुना, लतलस्मद आददको 

प्रयोी अलधक मात्रामा ीरिने िँुदा यस्ता चलचचत्रिरू अलतशयोचक्तपूणि िुन्िन । 

(घ) िासँ्य चलचचत्र : दशिकिरूलाई िँसाएि मनोिञ् ,न ददने उदे्दश्यले बनाइएको 

चलचचत्रलाई िाँस्य चलचचत्र भन्दिन । अङ् ग्र,ेदमा यस्तो चलचचत्रलाई कमेिद हिल्म 

भलनन्ि। यस्ता चलचचत्रमा सिंवादलाई बढीचलाखदपूणि ि मनोिञ् ,क बनाउने सारै् घमुाउिो 

शब्दिरूको प्रयोी ीिी दोिोिो अर्ि ददने प्रयास ीरिएको िुन्ि। व्याङ् ग्यात्मक सिंवादिरूको 

प्रयोी ीनुि िाँस्य चलचचत्रको हवशषेता मालनन्ि। िाँस्य चलचचत्रमा नायक-नाहयकािरूले भेष 

बद्लेि बिुरूपद बन्ने तर्ा झुचक् कने ि झुक् काउने ीिेि दशिकिरूलाई िँसाउने काम ीरिििेका 

िुन्िन । यस्ता चलचचत्रले दशिकिरूलाई िँसाएि मनोिञ् ,न ददँदै हवलभन्न प्रकािका 

अलभनयद्वािा व्यङ् ग्यात्मक रूपमा कुनै हवशषे वा कुिासम्बन्धद ,ानकािीका सारै् चशक्षा ि 

सन्देश पलन ददइििेका िुन्िन । िाँस्य चलचचत्रमा दशिकिरूलाई मनेिञ् ,न ददन ि 

चलचचत्रलाई हवशषे पहिचानसहित प्रस्ततु ीनिका लनचम्त नायक-नाहयकाले अनुिाि हवकृत 

बनाउने, पहििनमा अनौठोपन ल्याउने, हवलभन्न अस्वाभाहवक रे्ीोिरूको प्रयोी ीने, मुख 

बङ् ग्याउने, िातखुटै ा बङ् ग्यउने तर्ा हििाइ-बोलाइिरूमा हवचशष्टता ,ोिने आदद ,स्ता 

हवलभन्न भाव-भचङ् ीमा प्रस्तुत ीिेको पाइन्ि। 
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(ङ) अनुप्राचणत चलचचत्र :  िातले कोिेका चचत्र तर्ा िेखािरूलाई एकएक ीिी चखचेि, 

पात्रका हक्रयाकलापिरूको पालैपालो िायाङ् कन ीिेि अर्वा प्लाचस्टक हिल्ममै चचत्रका 

आकाििरू कोिेि लनमािण ीरिने चलचचत्रलाई अनुप्राचणत चलचचत्र भलनन्ि।17 यसलाई 

अङ् ग्र,ेदमा एलनमेिेट वा एलनलमशन हिल्म भलनन्ि। यस्ता चलचचत्र प्राय: बालबाललकािरूका 

लनचम्त बनाइने ीरिन्ि। अनुप्राचणत चलचचत्रमा कलाकािको रूपमा मानवका सारै् पशुपचक्ष, 

लन,ीव वस्तुिरू अनुप्राचणतपात्र बनाई प्रस्तुत ीरिएको िुन्ि। यस्ता चलचचत्र बनाउनका 

लाली सविप्रर्म चचत्रकाि वा एलनमेटि चाहिन्ि। त्यसपलि उनदिरूले काी,मा वा कसैले 

सोझै रिलमा चचत्रिरू कोििन । त्यसपश् चयात  कोरिएका तद चचत्रिरूलाई फे्रममा शृङ् खलाबद्ध 

रूपमा िाखेि चस्टल क्यामेिाले पालैपालो चखच्ि। त्यसपलि तद चखचचएका चचत्रिरूलाई 

सम्पादन ीरिन्ि ि ीलत पैदा िुने ीिी लनचश् चत क्रममा लमलाएि िाचखन्ि। त्यसपलि तद 

चचत्रिरूलाई एउटै सेहटङलभत्र नच,कमा िाखिे एउटै फे्रममा क्रम लमलाएि लिटो ीलतमा 

पदािमा देखाउँदा तद चचत्रिरू ीलतशदल रूपमा चचलत्रत िुन्िन । तद ीलतशदल रूपमा देचखएका 

चचत्रिरूलाई दशिकिरूले हििाको, उिेको, मुख चलाएको वा अन्य प्रकािका हक्रयाकलाप 

ीिेको ,स्तो दे्िन । यस्ता चलचचत्रिरू मुभद क्यामेिाले नचखचेि चस्टल क्यामेिाले चखच्ि। 

                                                                 
17. पूव िवत  , पृ.226। 
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सिंसािमा िँुदै नभएको अवास्तहवक, काल्पलनक ि आश् चयि लाग्दा दृश्यिरू यस चलचचत्रमा 

देखाउने ीरिन्ि। 

(च) ,दवनद चलचचत्र : कुनै व्यचक्तको ,दवनदमालर् बनाइएको चलचचत्रलाई बायोहपक 

हिल्म अर्वा ,दवनद चलचचत्र भन्दिन । ‘बायोहपक’ शब्द अङ् ग्र,ेदको ‘बायोग्रािी’बाट 

आएको िो ि यससँी ‘हपक्चि’ शब्दको सलमश्रण िँुदा बायोहपक हिल्म अर्वा ,दवनद 

चलचचत्र ,स्तो शब्दावली बन्दि।18 ,दवनद चलचचत्र कुनै हवशेष व्यचक्तत्वको प्रेिणादायद 

,दवनदमालर् लनमािण ीरिएको िुन्ि, ,स्तै- अलभनेता, िा,नेता, साहित्यकाि, सङ् ीदतकाि, 

वैज्ञालनक, खेलािद, कुनै आन्दोलनको अीुवा, कुनै लिाईका बिादुि सेना इत्यादद सम्बन्धद 

यस्तो चलचचत्र लनमािण ीरिन्ि। यस्ता चलचचत्रमा सुरुदेचख अन्तसम्म नै हवशेष व्यचक्तको 

,दवनद ि उसले ,दवनमा ीिेका सङ् घषि, योीदान, बिादुिी आददलाई देखाइएको िुन्ि। कुनै 

कुनै ,दवनद चलचचत्रको सुरूवात  तद हवशेष व्यचक्तको बाल्यकालदेचखनै ीरिएको िुन्ि भने 

कुनैको वयस्क अवस्र्ादेचख सुरु ीरिएको िुन्ि। ,दवनद चलचचत्रमा कुनै प्रकािको 

काल्पलनक ि अवास्तहवक कुिाको प्रयोी ीरिएको िँुदैन। यसमा केवल यर्ार्ि कुिाको मात्र 

चचत्रण ीरिएको िुन्ि।  

 

                                                                 
18. लक्ष्मदनार् शमाि, पूव िवत  , पृ.247। 
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2.2 चलचचत्रका प्रमुख तत्त्विरू 

चलचचत्र लनमािणका लनचम्त अन्य हवधामाझै यस हवधामा पलन कलतपय आवश्यक 

तत्त्विरू िुन्िन । तद तत्त्विरूको यिाँ चचाि ीरिन्ि। 

2.2.1 कर्ा, पटकर्ा ि सिंवाद   

 चलचचत्रको कर्ा आदद, मध्य ि अन्त्यको शृङ् खललत रूपमा प्रस्तुत ीरिएको िुन्ि। 

यो साहिचत्यक कर्ाभन्दा केिी लभन्न रूपको िँुदि अर्ाित  साहिचत्यक कर्ामाभन्दा यसमा 

घटना ि नाटकीयताको प्रचिुता ििेको पाइन्ि। मु्यत: चलचचत्रको कर्ा प्रमुख चरित्र ि 

घटनासँी सम्बचन्धत ििेको िँुदि। सामान्यतया कुनै घटना, पात्र वा समस्यासँी केचन्रत 

कर्ात्मक अलभव्यचक्तले चलचचत्रको कर्ा लनमािण ीदिि। चलचचत्रको कर्ालाई अन्य 

कर्ासिि द्वन्द्व ि कौतुिलका सार् कायि-कािणद्वािा आिम्भ, हवकास ि उत्कषिमा शृङ् खललत 

रूपले अचघ बढाइएको िुन्ि। कर्ाको कर्ानकमा एकरूपता िुन आवश्यक िँुदि अर्ाित  

कर्ानक आिैमा सबै कुिाको सिंयो,न िुनु पदिि। यसमा अनावश्यक पात्र, घटना, उपकर्ा 

आददको प्रस्तुलत िुनुिँुदैन, कािण यसले कर्ानकको एकरूपतालाई हवसृङ् खललत ीरिददन्ि। 

त्यसैले कर्ाको कर्ानक सिल, सोझो ि स्वाभाहवक िुन अलनवायि िुन्ि। 
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पटकर्ा अङ् ग्र,ेदको ‘चस्क्रन प्ले’को नेपाली रूपान्तिण िो , ,नु घटनालाई पदािमा 

,सिी देखाउनु पने िो त्यस घटनालाई काी,मा त्यसिी नै प्रस्ततु ीने लेखनकला नै 

पटकर्ा लेखन िो।19 पटकर्ा मूल कर्ाको त्यो रूप िो, ,सको आधािमा लनदेशकले 

लनमािण िुन ीइििेको चलचचत्रको अचन्तम स्वरूप र्ािा पाउन सक्ि। चलचचत्रमा पटकर्ाको 

माध्यमद्वािा दृश्य तर्ा सिंवाद आददको ,ानकािी पाउन सहकन्ि ि सारै् चलचचत्रका मु्य 

कलाकाि, प्राहवलधज्ञ ि अन्य कलाकोििरूले आ-आननो भलूमका पलन र्ािा पाउँिन । 

चलचचत्र लनमािणमा पटकर्ाको मु्य भलूमका ििेको िुन्ि। यसले चलचचत्रको 

प्राहवलधक पक्षदेचख ललएि दृश्य सिंयो,न, कलाकािको भलूमका आददलाई एउटा व्यवचस्र्त रूप 

ददँदै अचन्तम परिणलतमा पुर् याएको िुन्ि। यसले चलचचत्रको लसङ् ीो रूप लनमािण ीिेको 

िुन्ि। चलचचत्र लनमािणमा लनदेशकको अलभव्यचक्तको माध्यम पलन पटकर्ा नै िो। यसले नै 

चलचचत्र क्षेत्रमा लनदेशकको भहवष्य लनधाििण ीदिि भन्ने मान्यता पलन ििेको ि अर्ाित  िाम्रो 

चलचचत्र भनेको मूलत: िाम्रो पटकर्ा नै िो भन्ने हवश् वव्यापद मान्यताका कािण सिंसािका 

                                                                 
19. माधव ढुङ् ीेल, (सन  2010), चलचचत्र लसद्धान्त, काठमािौं : बदु्ध एकेिेलमक  पचब्लसस ि एन्ि लिचस्िब्यटुस ि 
   प्रा. लल, पृ.44। 
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सिल ि मिान  मालनएका लनदेशकिरू पटकर्ा लेखनकै चिणदेचख चलचचत्र लनमािणक्रममा 

अत्यलधक लमहिनेत ीने ीििन ।20 

पटकर्ा साधािणतया सिंवाद ि लनदेशनसहित नाटककै शैलीमा लेचखएको िुन्ि। 

यसैले पटकर्ा लेखनका लनचम्त अनुभवद व्यचक्तको आवश्यकता िँुदि। अनुभवद व्यचक्तबाट 

मात्र सिल पटकर्ाको लनमािण सम्भव िँुदि। त्यसैकािण पटकर्ा लेखनका लनचम्त 

चलचचत्रको कर्ा, पटकर्ा लेखक ि पटकर्ाको त्रयोचन्वलत िुन आवश्यक ि।  

सिंवाद चलचचत्र लनमािणको अको एउटा मित्त्वपूणि पक्ष िो। यसलाई उदे्दश्यपूणि भाषा 

मालनएको पलन पाइन्ि। चलचचत्रमा कर्ानकलाई अचघ बढाउने, चरित्र चचत्रण ीने, 

कर्ानकमा नाटकीय मोि ल्याउने, सािवस्तकुो अलभव्यचक्त ीने आदद कामिरू सिंवादद्वािा 

सम्पन्न ीरिन्ि। चलचचत्रको सिंवाद परिवेश ि पात्रअनुकूल भएन भने लसङ् ीो चलचचत्रमानै 

निाम्रो असि पदिि।  

 सिंवाद भनेको पात्रिरू लबचको कुिाकानद िो। यसले पात्रिरूका लबचमा स्र्ाहपत 

समस्या, अन्तद्विन्द्व ि त्यसको परिणामलाई उपयुक्त ढङ् ीबाट प्रस्तुत ीिेको िुन्ि। 

चलचचत्रका सिंवाद पात्रको स्तिअनकूुल िुन आवश्यक ि, कािण स्तिीय सिंवादबाट 

चलचचत्रमा स्वाभाहवकता ि वास्तहवकता प्रा्त  िँुदि। चलचचत्रको सिंवाद सिल, सि,, सोझो 
                                                                 
20. पूव िवत  , पृ.45। 
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ि स्तिीय भाषामा लेचखएको िुनु पदिि, हकनभने चलचचत्र िेदाि चशचक्षत-अचशचक्षत, बाल-

वयस्क-प्रौढ, धनद-ीिीब सबै वीिका दशिकिरूले बुझ्न सक्नु पदिि। चलचचत्रलाई यर्ार्िको 

नच,क बनाउने काम पलन सिंवादले नै ीिेको िुन्ि सारै् यसले पात्रलाई वास्तहवक ,दवनसँी 

,ो्नमा सियोी पलन पुर् याउँि। त्यसैले एउटा सिल चलचचत्र लनमािण ीनिका लाली 

चलचचत्रको सिंवाद परिवेश ि पात्रअनुकूल िुन आवश्यक ि। 

2.2.2 ीदत-सङ् ीदत 

 सािंस्कृलतक अलभव्यचक्तको सबैभन्दा सच,लो माध्यम ीदत िो। चलचचत्र पलन 

सािंस्कृलतक कला भएकोले यसमा ीदतको मित्त्वपूणि भलूमका ििेको िुन्ि। चलचचत्र 

व्यावसहयक कला पलन िो। त्यसले यसलाई हवज्ञापन तर्ा प्रचाि-प्रसािको आवश्यकता 

पदिि। प्रचाि-प्रसाि तर्ा हवज्ञापनको लाली ीदत अत्यन्त मित्त्वपूणि माध्यम िो। यसलाई 

हवलभन्न सञ् चािको माध्यमबाट चलचचत्र प्रदशिन ीनि अचघ नै ,नमानसमा साव ि,लनक ीरिन्ि, 

कािण ीदतको लोकहप्रयताले ीदाि चलचचत्र सिल बन्न पुग्ि।  

चलचचत्रमा ीदत िुन आवश्यक िुन्ि कािण ीदतले चलचचत्रमा घटनाका खण्ििरूलाई 

,ोिेि सिंयो,कको कायि ीिेको िुन्ि। यसले चलचचत्रमा समयको अन्तिाललाई ,ो् नु पलन 

सियोी पुर् याउँि। ीदतले चलचचत्रमा िुने भावद घटनाका बािेमा सङ् केत ददने ि सारै् 
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हवीतका ििस्यिरूको उद् घाटन पलन ीने ीिि। सामाच,क, सािंस्कृलतक वा औपचारिक 

वाताविणका कािण कलतपय अलभव्यचक्तिरू चरित्रले खुल्ला रूपमा प्रस्ट पानि सहकििेको 

िँुदैन। यस्तो परिचस्र्लतमा ीदतले त्यस अलभव्यचक्तलाई प्रस्ट पानि सियोी पुर् याएको िुन्ि। 

ीदत मचस्तष्कभन्दा हृदय पक्षसँी बढी लनकट सम्बन्धमा ििेको िुन्ि। त्यसैले दशिक वा 

स्रोतािरूलाई ीदतले रवदभतू तुल्याएि चिम सन्तुहष्टसमेत प्रदान ीदिि। 

चलचचत्रको मूल प्राण नै सङ् ीदत िो। सङ् ीदतहवना चलचचत्र प्राणिीन िुन्ि। अको 

शब्दमा भन्न खोज्दा सङ् ीदतले चलचचत्रको प्रतेक दृश्य, घटना अर्वा परिवेशलाई ,दवन्त 

बनाउँदि। चािपवि, उत्सव तर्ा समािोिमा परिवेश ि घटनाअनुकूल सङ् ीदत प्रस्तुत ीरिन्ि 

भने युद्ध, क्राचन्त आददमा त्यिी अनुरूपको सङ् ीदत िचना ीरिन्ि। यसै ीिी मृत्यु, लबिोि 

अर्वा कुनै शोकको घटना वा दृश्यमा त्यिी वाताविणअनुकूलको सङ् ीदत सिंयोच,त िुन्ि। 

यस हकलसमको घटना वा परिचस्र्लतमा सङ् ीदतकािले पाश् व ि ध्वलनको रूपमा सङ् ीदत भदिि, 

,सले चलचचत्रका दृश्य एवम  वाताविणलाई स,दव ि ,दवन्त बनाउँदि। यस हकलसमले 

चलचचत्रमा ीदत-सङ् ीदतको भलूमका अत्यन्तै मित्त्वपूणि िुने िँुदा ीदत-सङ् ीदतलाई पलन 

चलचचत्रको प्रमुख तत्त्व मान्न सहकन्ि। 
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2.2.3 अलभनय 

 चलचचत्रको सिलताको लाली अलभनय एउटा मित्त्वपूणि पक्ष िो। यसको माध्यमद्वािा 

कलाकाििरूले चलचचत्रमा स्वाभाहवकता ि हवश् वसनदयता प्रदान ीनुि सक्नु पदिि। उत्कृष्ट 

अलभनयले चलचचत्रलाई उत्कृष्ट बनाइददन्ि। कम,ोि कर्ानक, क्षदण चरित्र तर्ा कम,ोि 

,दवनदृहष्टले चलचचत्रको कलात्मक सौन्दयिमा ीम्भदि क्षलत पुर् याउँिन , ति पलन उत्कृष्ट 

अलभनयले लनकै िदसम्म त्यस्ता कम,ोिीलाई लुकाउने सामथ्यि िा्दि। यसैकािण अलभनय 

कला चलचचत्र ,स्तो श्रव्य-दृश्य हवधाका लाली प्रमुख आकषिण बन्न सकेको ि। 

2.2.4 नृत्य 

सािंस्कृलतक अलभव्यचक्तको सबैभन्दा सच,लो माध्यम ीदत, सङ् ीदतबािेक नृत्य पलन 

िो। चलचचत्र एउटा सािंस्कृलतक कला भएको िुनाले यसमा नृत्यको मित्त्वपूणि भलूमका ििेको 

िुन्ि। नृत्यले चलचचत्रमा दशिकिरूलाई मनोिञ् ,न ददने काम ीदिि। यसले चलचचत्रको 

कलतपय पाटािरूलाई समेटेको िुन्ि। यसले कलाकाििरूमा भएको आन्तरिक 

अलभव्यचक्तिरूलाई व्यक्त ीने काम ीदिि। नृत्यले चलचचत्रको ीलतशदलतालाई बढाउने काम 

ीदिि। 

 



34 

 

2.2.5 शृङ् ीाि (सा,-सज्,ा तर्ा भेषभषूा)  

चलचचत्र लनमािणकायिको अको मित्त्वपूणि पक्ष िो शृङ् ीाि। शृङ् ीािले पात्रिरूको 

चारिलत्रक हवशेषतािरू झल्काउँि। यसले चलचचत्रका स्वरूप ि हवलधबािे ,ानकािी ददन्ि। 

कलाकाििरूलाई ीरिने शृङ् ीािले पलन कलतपय चलचचत्रिरू कस्ता प्रकािका िुन  भन्ने कुिा 

बताउन सहकन्ि। शृङ् ीािकै कािण चलचचत्रमा कलाकाििरूको समा,, वीि, धमि, परिवेश 

आददको ,ानकािी प्रा्त  िँुदि। यसिी शृङ् ीाि ीदाि चरित्रको धमि, उमेि, पसेा, भीूोल, 

चरित्र, वीि, स्वभाव आददलाई शृङ् ीाि लनदेशकले ध्यान ददनु ,रूिी िुन्ि। त्यसैले शृङ् ीाि 

पलन चलचचत्रको मित्त्वपूणि ि अत्यावश्क तत्त्व िो। 

2.3 चलचचत्रका प्राहवलधक पक्ष 

 लनम्नललचखत प्राहवलधक पक्षिरूलाई चलचचत्र लनमािणक्रमका प्रमुख प्राहवलधक पक्ष 

मालनएको ि। 

2.3.1 िायाङ् कन (कोण ि दृश्यािंश) 

 चलचचत्र लनमािणका हवलभन्न चिणिरू िुन्िन । तद िुन - (क) िायाङ् कनपूव ि (Pre-

Production), (ख) िायाङ् कन (Production) ि (ी) िायाङ् कनपश् चात  (Post-Production)। 

यद चिणिरूमध्ये िायाङ् कन चलचचत्र लनमािणक्रमको दोस्रो चिणमा पदिि। िायाङ् कनलाई 
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अङ् ग्र,ेद भाषामा सुहटङ (shooting) भन्दिन । यो कायि चलचचत्र लनमािणको अत्यन्तै 

मित्त्वपूणि प्राहवलधक पक्ष िो। िायाङ् कन ीदाि लनदेशक तर्ा िायाकािले िायाङ् कन 

स्र्लको लनिीक्षण ि खो,द ीिी िायाङ् कन ीने स्र्लिरू लनधािरित ीदििन । यसिी लनधािरित 

स्र्लिरू पलन दुई हकलसमका िुन्िन । ,स्तै- बाह्य स्र्ल (Outdoor Location) ि आन्तरिक 

स्र्ल (Indoor Location)। यद स्र्लिरूमा लनधािरित समय ताललकाअनुसाि िायाङ् कन ीने 

कायि िुन्ि। यस कायिमा अनेक हकलसमका प्रहवलधिरू अपनाइने िँुदा यस चिणको कायिलाई 

चलचचत्र लनमािणको प्राहवलधक पक्षको रूपमा ललन सहकन्ि। िायाङ् कन ीनिका लाली चाहिने 

अत्यन्त मित्त्वपूणि सामग्रद िो क्यामेिा। क्यामेिालबना कुनै पलन चलचचत्रको िायाङ् कन ीनि 

सम्भव देचखँदैन। 

 चलचचत्र भन्नाले कुनै पलन हवषय, घटना, हवचाि वा तथ्यलाई दशिकसमक्ष प्रस्तुत ीने 

एउटा सशक्त आधुलनक सञ् चाि माध्यम िो।21 यसको अलभव्यचक्तका लाली दृश्य ि 

ध्वलन,स्ता आननै माध्यम िुन्िन । ध्वलनको माध्यमद्वािा घटना लस,िना ीरिन्ि भने दृश्यको 

माध्यमबाट त्यसलाई साश् वत सत्यमा परिणत ीिाइददन्ि। साहित्यको भाषा शब्द िो भने 

चलचचत्रको भाषा क्यामेिा िो। क्यामेिा चलचचत्रको भाषा भएको िुनाले यसको पलन आननै 

हवलध वा एकाइिरू िन । तद हवलधिरू लनम्न प्रकािका िन -  

                                                                 
21. सभुाषचन्र न्यौपाने, पूव िवत  , पृ.204। 
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 (क) दृश्यािंश : यसलाई हिल्मद व्याकिणमा सट (Shot) भलनन्ि। सट दृश्यको त्यो 

भाी िो, ,िाँ एकपटक क्यामेिा चालु भएि िोहकएसम्मको दृश्याचङ् कत ीरिन्ि। सट तदन 

सकेण्िदेचख ललएि पन्र, लबस लमनेटसम्मको पलन िुन् न सक्ि। चलचचत्र लनमािणमा सट धेिै 

प्रकािले ललइन्ि। ,स्तै- लङ् ी सट (Long shot), लमिदयम सट (Medium shot), क्लो, 

अप सट (Close up shot), झुम सट (Zoom shot), पेनोिलमक सट (Panoramic shot), हटल्ट 

सट (Tilt shot) इत्यादद। यद सटिरू पलन हवलभन्न कोणबाट ललइन्ि, ,स्तै- स्टैलबलाइ,ि 

सट (Stabilizer shot), च,ल्टि िेि सट (Zilter head shot), लो एङ् ील सट (Low angle 

shot), टप एङ् ील सट (Top angle shot), झुम सट (Zoom shot), हटल्ट अप सट (Tilt up 

shot), हटल्ट िाउन सट (Tilt down shot) आदद। (ख) दृश्य  :  दृश्यलाई अङ् ग्र,ेदमा सदन  

(scene) वा लभश्,न  (vision) भलनन्ि। साधािणत : दृश्य भनेको एउटै स्र्ान, एउटै समयमा 

िुने घटना भन्ने बुचझन्ि। रु्प्रै सटिरू लमलेि दृश्य बन्दि। दृश्यिरू पलन धेिै प्रकािले 

चखचचइन्ि, ,स्तै- िेिइन ( Fade in), िेिअवट (Fade out), लि,ल्व (Dissolve), वाइप 

(Wipe), स्वदस प्यान (Swish Pan) इत्यादद। (ी) उपसीि : कर्ानक, घटना, अलभनय, 

सिंवाद ि सबै परिचस्र्लतको पूवािपि सङ् ीलत लमलेको अवस्र्ालाई उपसीि भलनन्ि। यसलाई 

प्रचलनमा वा हिल्ममा लसक्वेन्स (Sequence) भलनन्ि। क्रमबद्ध दृश्यिरू लमलाएि एउटा 

लसक्वेन्स बन्दि। 
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2.3.2 प्रकाश 

 चलचचत्र लनमािणमा अको अलनवायि तत्त्वको रूपमा प्रकाशलाई मान्न सहकन्ि। कम 

प्रकाशमा दृश्याङ् कन वा िायाङ् कन ीनि सहकन्ि, ति प्रकाशको अभावमा चलचचत्रको 

िायाङ् कन ीनि सहकँदैन। चलचचत्रमा प्रकाशको व्यवस्र्ा प्राकृलतक प्रकाश ि कृलत्रम प्रकाश 

ीिी दुई प्रकािले ीरिएको िुन्ि। प्राकृलतक प्रकाशको मूल स्रोत सयू िलाई मालनन्ि भने 

कृलत्रम प्रकाशको लाली चचम्कला धातकुा पातािरू रिनलेक्टि (Reflector)-मा सूय िको 

प्रकाशको सिायताले ठूलाठूला बत्तदिरू बालेि उज्यालो पािी दृश्यिरू चखच्ने ीरिन्ि। 

प्राकृलतक प्रकाश खुल्ला क्षेत्र (outdoor) ि सिा आकाश ििेको अवस्र्ामा ललइन्ि भने 

आन्तरिक क्षेत्र (indoor)-मा दृश्यिरू चखच्ने क्रममा कृलत्रम प्रकाशको प्रयोी ीरिन्ि। यस 

प्रकािको प्राकृलतक ि कृलत्रम प्रकाशको व्यवस्र्ापनमा चलचचत्र लनमािण ीरिएको िुन्ि। 

क्लालसकल िललउिा चलचचत्रिरू थ्रद प्वाइन्ट लाइहटङ् ीको पद्धलतलाई अपनाएि 

लनमािण ीरिएको िुन्ि। यस पद्धलतलभत्र तदन प्रकािका प्रकाशिरू पदििन   :  

 (क) की प्रकाश ( Key Light), 

 (ख) उज्ज्वल प्रकाश (Fill Light) ि 

 (ी) पाश् व ि प्रकाश (Back Light)। 
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पात्र, वस्तु ि त्यस वरिपरिका समग्र परिवेशिरूलाई चम्काउनका लाली प्रयोी ीरिने 

प्रकाशलाई ‘कीलाइट’( Key Light) भन्दिन । यो प्रकाशको प्रयोी ीिेि दृश्य चखच्दा वस्त ु

वा पात्रको पिालिपहटै  िाया देचखन्ि, त्यो िायालाई िटाउनका लनचम्त अको सिायक 

प्रकाशको आवश्यकता पने िुन्ि, ,सलाई ‘हिल लाइट’ (Fill Light) भन्दिन  । कुनै वस्त ु

अर्वा तचस्विलाई ीहििाइपूव िक चखच्ने प्रकाशलाई पाश् व ि प्रकाश (Back Light) भन्दिन ।   

प्रकाशलाई प्रभावका आधािमा पलन वीीकिण ीनि सहकन्ि। तद प्रकाशिरू िाइ की 

लाइहटङ् ी ( High Key Lighting) ि लो की लाइहटङ् ी ( Low Key Lighting) िुन । अँध्यािो 

कोठा वा िलको परिवेश ि िातको समयमा ललनु पने दृश्यिरूको िायाङ् कन ीनुि ि भने लो 

की लाइहटङ् ी (प्रकाश)-को प्रयोी ीरिन्ि। पात्रिरूको शािीरिक सुन्दिता ि तिकभिक, 

िाउभाउ, आचङ् ीक भाषाका अलभव्यचक्त ि त्यसका अनहुक्रयाद्वािा व्यक्त िुने भावको 

अलभव्यञ् ,न ीनुि पिे िाइ की लाइहटङ् ी (प्रकाश)-को प्रयोी ीरिन्ि। 

चलचचत्रको प्रकाशलाई मात्रा, स्रोत, ददशा ि िङ ीिी चाि हवशेषताका आधािमा 

मूल्याङ् कन ीने ीरिन्ि।22 मात्रा भन्नाले प्रकाशको मात्रा चिहकलो वा मधुिो भन्ने बुचझन्ि 

भने स्रोत्र भन्नाले प्राकृलतक ि कृलत्रममध्य े कुन हकलसमको प्रकाशको स्रोत िो भन्ने अर्ि 

लाग्ि। ददशा भन्नाले चाहिँ िाया वा वस्तुलाई तल, मालर्, अीालि, पिालि, दाया, बाया 

                                                                 
22. पूव िवत  , पृ.195। 
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कताबाट प्रकाश ददने भन्ने िुन्ि भने िङ भन्नाले प्रकाशको उपचस्र्लतमा देचखने वस्तकुो 

पहिचान वा स्वरूप िो, ,ो आकािात्मक नभएि प्रभावात्मक िुन्ि। यसिी चलचचत्र लनमािणमा 

प्रकाशको भलूमका अत्यन्तै मित्त्वपूणि देचखन्ि। 

2.3.3. ध्वलन 

 चलचचत्र लनमािणको अको मित्त्वपूणि तत्त्व ध्वलन िो। चलचचत्रमा ध्वलनको प्रयोी तदन 

हकलसमले ीरिएको िुन्ि, मानवदय ध्वलन, प्राकृलतक ध्वलन ि कृलत्रम ध्वलन।23 सिंवाद, 

सम्भाषण ि सङ् ीदतिरू मानवदय ध्वलनका रूपमा पदििन  भने प्राकृलतक ध्वलनमा पयािविणदय 

ध्वलन तर्ा ध्वलन प्रभाविरू पदििन । यसैीिी कृलत्रम ध्वलनमा मान्िे, पशुप्राणद तर्ा प्राकृलतक 

ध्वलनको नक् कल ीरिएको ध्वलन पदिि। यस्ता ध्वलनको प्रयोीले चलचचत्रको भाषामा 

अलभव्यचक्त सामथ्यिको वृहद्धसमेत ीिाएको िुन्ि।  

 चलचचत्रको रिल वा हिल्मको हकनािामा ध्वलन ियाकको व्यवस्र्ा िुन्ि। ध्वलन 

अङ् कन ीनिका लाली चलचचत्रमा दुईवटा हवलधिरू अपनाइन्िन । पहिलो प्रहवलधअनुसाि 

िायाङ् कनकै समयमा ध्वलन पलन अङ् कन ीरिन्ि ि दोस्रो िलबङ (Dubbing) ीिेि ध्वलन 

भरिन्ि। पहिलो हवलधअनुसाि ध्वलन अङ् कन ीदाि सिंवादमा स्वाभाहवकता त आउँि, ति 

त्यसलाई पलि सम्पादन ीनि सहकँदैन अलन दोस्रो हवलधद्वािा ध्वलन अङ् कन ीदाि सिंवादमा 

                                                                 
23. पूव िवत  ।  
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स्वाभाहवकता ल्याउन ीारो िुन्ि, ति बािम्बाि अङ् कन ीनि ि सम्पादन ीनि सच,लो िुन्ि। 

ध्वलन ियाक (Sound Track) मा ध्वलन अङ् कन ीदाि ििकििक ध्वलनिरूलाई लभन्ना-लभन्न ै

ियाकमा अङ् कन ीरिन्ि। िेकलििङ, िलबङ, सम्पादन आददका बेला लभन्ना-लभन्नै ियाकमा 

ििेका ध्वलनिरूलाई लमचक्सङ (Mixing) का समयमा एकै ठाउँमा ल्याएि लमसाइन्ि ि 

दृश्यसँी तालमेल ीिाइन्ि। यसो ीिेपलि दृश्य ि आवा,मा एकरूपता कायम िुन्ि ि 

स्वाभाहवकतासमेत देचखन आउँि।  

 चलचचत्रमा ध्वलनको चचाि ीदाि सिंवाद, सङ्  ीदत ि सम्भाषणबािेक प्रकृलतका अनेकौं 

ध्वलनिरूको पलन प्रयोी ीरिएको िुन्ि। यस्ता ध्वलनका स्रोत पदािमा देचखन वा नदेचखन पलन 

सक्ि। चलचचत्रमा वास्तहवक ि अवास्तहवक लाग्ने ध्वलनिरूको पलन प्रयोी ीरिएको िुन्ि। 

मालनसका आवा, ि हवलभन्न वस्तुिरूबाट आउने ध्वलनिरू वास्तहवक िुन्िन  भने पाश् व ि 

सङ् ीदत वास्तहवक िँुदैन। पाश् व ि सङ् ीदतले अलभव्यचक्त क्षमता ि सम्प्रेषणको स्तिलाई उच्च 

बनाउने काम ीिि। दशिकको भावलाई लनदेशनको भावसँी एकाकाि ीिाउनमा यसको 

मित्त्वपूणि भलूमका ििेको िुन्ि।  

 दृश्यका अभाव ि अपूणितालाई मेटाएि पूणिता प्रदान ीने, भाव अलभव्यचक्तमा अनकूुल 

वाताविणको लनमािण ीिेि भाव सम्प्रेषण ीने, दृश्यमा देखाएको ििेक वस्तकुो उपचस्र्लतलाई 

त्यस वस्तुबाट लनस्पन्न आवा,को सिायताले स्र्ाहपत ीने तर्ा पदािमा देचखएका वा दे् न 
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नपाएका वा सुलनएका आवा,िरूमािि त  चलचचत्रलाई बढी यर्ार्िपिक बनाई सत्यापनको 

आभास ददलाउने काम ध्वलनले नै ीिेको िुन्ि। चलचचत्रमा ध्वलनको प्रयोी याचन्त्रक मात्र ै

नभएि लस,िनात्मक पलन िुने ीदिि। यसप्रकाि चलचचत्र लनमािणमा ध्वलनको भलूमका 

मित्त्वपूणि ििने िँुदा ध्वलनलाई पलन चलचचत्रको एउटा प्रमुख तत्त्व मान्न सहकन्ि। 

2.3.4 सम्पादन 

 चलचचत्रको अको मित्त्वपूणि प्राहवलधक पक्ष िो चलचचत्रको सम्पादन। यो पक्ष 

चलचचत्र लनमािणकायिको तेस्रो चिणमा पदिि ि यो पक्ष सबैभन्दा मु्य प्राहवलधक पक्ष पलन 

िो। िायाङ् कनबाट कच्चा सामग्रद तयाि भएपलि त्यसलाई प्रशोधन ीिेि परिमाच,ित रूप 

ददने कायि सम्पादनले ीिि। िायाङ् कन स्र्लमा चखचचएका दृश्यिरू ि दृश्यािंशिरूलाई 

व्यवचस्र्त पटकर्ाको प्रवािअनसुाि लसललसलाबद्ध रूपमा समेट्नु नै सम्पादन कला िो।24 

सम्पादन िायाङ् कन पलिको त्यो चिण िो, ,सले चलचचत्रलाई अचन्तम परिणाममा 

पुर् याउँि। चलचचत्र लनमािण ीनिका लाली हवलभन्न समय ि स्र्ानमा ललइएको दृश्यािंश ि 

दृश्यिरूलाई प्रयोीशालामा लीेि िाचखन्ि। त्यसपश् चात  कुन दृश्य किाँ िा् ने, कुन दृश्य 

अरूचचपूणि ि, त्यसलई चझक्ने-र्प्ने काम भने सम्पादकले ीििन । सिंवाद तर्ा ीदतको 

उच्चािणमा कलाकाििरूको ओठको ीलतमा लसन्क (sync) िुनुपदिि। यदद लसन्क लमलेको िैन 

                                                                 
24. प्रकाश सायमद,(सन  2004),चलचचत्र :कला ि प्रहवलध,काठमािौं: पैिवद बुक्स एण्ि स्टेशनिी सेन्टि, पृ.71। 



42 

 

भने त्यो सम्पादकले िेिेि लमलाउने ीदिि। हवलभन्न स्र्ानमा लभन्नलभनै दृश्यािंशिरू ललएका 

िुन्िन । तद दृश्यिरूलाई शृङ् खलाबद्ध रूपमा िाखेि चलचचत्रको दृश्यािंशिरूको लसललसलाबद्ध 

लनिन्तिता (continuity)-लाई ध्यान ददएि सम्पादन ीरिएको िुनुपदिि। यो कायि चलचचत्र 

सम्पादकको मित्त्वपूणि ि सारै् चनुौतदपूणि कायि िो। चलचचत्रमा दृश्य ि ध्वलनको तालमेल 

भएको िुनुपदिि, ,सलाई लसनक्रोनाइ,ेशन (Synchronization) भन्दिन ।25 चलचचत्र 

लनमािणकायिमा सम्पादकले सम्पादन ीदाि ध्वलन ि दृश्यको तालमेल िेिेि ीनुिपने िुन्ि। ध्वलन 

ि दृश्यको तालमेल भएन भने त्यो चलचचत्र असिल ि कम,ोि बन्न पुग्ि। त्यसैले चलचचत्र 

लनमािणकायिमा सम्पादन अत्यन्त मित्त्वपूणि ि अलनवायि प्राहवलधक पक्ष िो। 

2.3.5 लनदेशन 

 लनदेशक चलचचत्र लनमािण कलाको केन्रीय प्राहवलधक व्यचक्त िुन । हवशेषत: चलचचत्र 

लनमािणका लनचम्त लनदेशकको मित्त्वपूणि भलूमका ििेको िुन्ि। चलचचत्र व्यचक्तीत लस,िना 

नभएि सामहूिक लस,िना िो। चलचचत्र लनदेशक, लेखक, लनमािता, कलाकाि, सङ् ीदत लनदेशक 

आदद हवलभन्न स्रष्टा एवम  प्राहवलधकिरूको सिंयुक्त भलूमकाको सिंयो,नबाट चलचचत्र लनमािण िुने 

ीदिि। यद स्रष्टािरूमध्ये पलन चलचचत्र लनमािणमा चलचचत्र लनदेशकको मित्त्वपूणि भलूमका 

ििेको िुन्ि। त्यसैले उनलाई चलचचत्रको प्राण पलन भलनन्ि। चलचचत्रमा सम्पूणि 

                                                                 
25. पूव िवत  , पृ.73। 
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लस,िनात्मक लनयन्त्रण चलचचत्र लनदेशककै िातमा लनहित ििने िँुदा चलचचत्र लनदेशक 

चलचचत्रको स,िक पलन िुन । लनदेशकमा चलचचत्रसम्बन्धद सबै पक्षको सामान्य ज्ञान िुन 

आवश्यक पदिि। लनदेशकले नै कर्ा, पटकर्ा, सिंवाद, ीदत, सङ् ीदत, भेषभषूा, शृङ् ीाि 

आदद ,नु अरू लनदेशकिरूले तयाि पािेका हवधािरूलाई सिंयो,न ीिी िाम्रा चलचचत्रको 

लनमािण ीनुिपने िुन्ि।  

 चलचचत्र सृ,नात्मक कला भएको िुनाले लनदेशकमा सृ,नशदल शचक्त वा प्रलतभा िुन 

आवश्यक ि। चलचचत्रमा प्रयोी ीरिने हवलध, घटना, आकाि, रूपिेखािरूलाई एक सूत्रमा 

सिंयो,न ीिेि एउटा सिल परिणाम ददन सक्ने क्षमता लनदेशकमा िुनु अलनवायि ि। 

लनदेशकमा कल्पना शचक्त, अलभव्यचक्त कुशलता, व्याविारिक ज्ञान, प्रलतबद्धता आदद ीुणिरू 

िुनु पलन अलनवायि ि। चलचचत्र सिल बनाउनका लाली हवलभन्न क्षेत्रका सि-लनदेशकिरूमा 

अलीअली कायि हवभा,न ीरिएको िुन्ि। अलीअली भलूमकामा कायििरू हवभा,न भए पलन 

त्यसको लनयन्त्रणको केन्र भनेको लनदेशक नै िो। त्यसैले चलचचत्र सिल वा असिल 

बनाउनमा पलन लनदेशककै मु्य भलूमका ििेको िुन्ि। त्यसो िँुदा लनदेशकको लनदेशन पलन 

चलचचत्र लनमािणक्रमको एउटा मित्त्वपूणि प्राहवलधक पक्ष िो। 
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2.4 उपसिंिाि  

प्रस्तुत अध्याय नेपाली चलचचत्रको परिचय, तत्त्व ि प्राहवलधक पक्ष शदष िकमा आधारित 

ििेको ि। यसअन्तीित चलचचत्रको परिचय उपशदष िकमा केचन्रत ििी चलचचत्रको सैद्धाचन्तक 

आधािमा अर्ि ि परिभाषा, चलचचत्रको प्रकाि ि स्वरूप, चलचचत्रको तत्त्वलीायत चलचचत्रको 

प्राहवलधक पक्षसम्बन्धद ीम्भदि रूपमा चचाि ीरिने कायि ीरिएको ि। सविप्रर्म चलचचत्रको 

अर्ि ि परिभाषालाई प्रस्तुत ीिे पश् चात  चलचचत्रको प्रकािबािे चचाि ीरिएको ि। यसअन्तीित 

कर्ानक चलचचत्र, वृत्तचचत्र, भयानक चलचचत्र, िाँस्य चलचचत्र, अनुप्राणदत चलचचत्र ि ,दवनद 

चलचचत्र आदद पदििन  ि यद चलचचत्रिरूको यिाँ िोटो चचाि प्रस्तुत ीरिएको ि। त्यसपलि 

चलचचत्रको तत्त्विरू ,स्तै- पटकर्ा, कर्ा ि सिंवाद, ीदत-सङ् ीदत, अलभनय, नृत्य ि शृङ् ीाि 

आदद सम्बन्धद चचाि ीरिएको ि। अन्तमा यस अध्यायमा चलचचत्रका प्राहवलधक पक्षिरूको 

पलन चचाि ीरिएको ि, ,समध्य े िायाङ् कन: कोण ि दृश् यािंश, प्रकाश, ध्वलन, सम्पादन, 

लनदेशन आदद पदििन ।  
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तेस्रो अध्याय 

3. लसचक् कमबाट लनलमित प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषणक्रममा मु्यत: चलचचत्रका 

तत्त्व ि प्राहवलधक पक्षलाई मूल आधाि बनाइएको ि। यिी आधािमा प्रस्तुत अध्यायमा 

लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूमध्येबाट पलन प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रलाई मात्र नमुनाको रूपमा ललई लतनको हवश् लेषण ीरिएको ि। 

3.1 चलचचत्रको तत्त्वको आधािमा ‘साइनो’ ि ‘हकन मायामा’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

 तत्त्वीत आधािमा कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण ीने मु्य आधाििरूमध्ये कर्ानक 

तत्त्व पलन एउटा आधाि िो। चलचचत्रका तत्त्विरू भन्नाले हवशषेत: कर्ा, पटकर्ा, सिंवाद, 

ीदत-सङ् ीदत, अलभनय, नृत्य ि शृङ् ीाि पदििन । यस सम्बन्धमा लसचक् कमका प्रलतलनलध दुई 

कर्ानक चलचचत्रलाई मात्र नमुनास्वरूप िनौट ीिी तत्त्वीत आधािमा ‘साइनो’ ि ‘हकन 

माया’मा शदष िक नेपाली कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण तल प्रस्तुत ि। 

3.1.1 तत्त्वीत आधािमा ‘साइनो’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

 3.1.1.1 कर्ावस्तु, पटकर्ा ि सिंवाद : सन  1987 सालमा ‘साइनो’ कर्ानक 

चलचचत्र लसचक् कमकै हिप्ल ,ेम्स  मुभद,द्वािा लनमािण ीरिएको िो। यसको कुल समयावलध 
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दुई घण्टा पैंतदस लमनटको ि ि यस चलचचत्रका लनदेशक उग्यने िोपेल िुन । यसको कर्ा 

िेनद िेङ् ,ोङ् पाले लेखेको लर्ए, ,सलाई िेनद, तुलसद चघलमिे ि उग्येन िोपेलले पटकर्ामा 

परिणत ीिेका लर्ए। उक्त चलचचत्रमा प्रमुख नायक-नाहयकाका रूपमा िनेद, तृ्त द नासकि, 

भवुन के.सद ि बाल कलाकािमा िक्षा ििेका िन । 

 सिल कर्ामा आधारित चलचचत्र ‘साइनो’ एउटा सामाच,क हवषयवस्तु बोकेको 

चलचचत्र िो। यस चलचचत्रले मूल रूपमा समा,मा भइििने घटनािरूलाई शृङ् खलाबद्ध 

रूपमा प्रस्तुत ीिेको ि। सिि ि ीाउँका ,दवनशैलीीत लभन्नता, प्रेम, स्वार्ि, िाि, षड्यन्त्र, 

हविि, वेदना आदद कुिािरू विनीिेको ‘साइनो’ चलचचत्रको कर्ावस्तु पूणि रूपले सामाच,क 

स्वरूपको ि। सामाच,क घेिोलभत्र ििेिै मानवदय सम्बन्धलाई अर्ि ि मूल्य प्रदान ीनुि यस 

चलचचत्रको मूल उदे्दश्य ििेको ि। कर्ावस्तुको आधािमा यस चलचचत्रलाई पूवािधि ि 

उत्तिाधि ीिी दुई भाीमा िुट्याएि िेनि सहकन्ि। पूवािधिमा नायक आकाश (भवुन केसद) ि 

नाहयका तृ्त द (तृ्त द)–को पारिवारिक ,दवन, उनदिरूलबचको प्रमे ि सानो सुखद सिंसािलाई 

देखाइएको ि। सििको व्यस्त ि यन्त्रवत  ,दवनसँी ददक् क भएि आकाश ि तृ्त दले आननो 

सानो िोिो लबनुलाई ललएि ीाउँ िहकि ने लनणिय ीनुि, ीाउँमा सानोलतनो व्यवसाय ि खेतदपातद 

ीिेि ,दवन चलाउनु, ीाउँमा मदन बाबू,स्ता खिाब प्रवृचत्तको मान्िेसँी आकाशको िेमखमे 

बढ्नु, मदन बाबुले तृ्त दमालर् कुदृहष्ट िा् नु, यस लबच आशा नाम भएकी युवतदसँी आकाशको 
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भेट िुनु ि उनदिरूमाझ अवैद्य सम्बन्ध कायम िुनु ि सारै् आकाशको दुघिटनावश मृत्यु िुन ु

आदद घटनािरूको सिंयो,नबाट चलचचत्रको पूवािधि भाी लनमािण भएको ि। सोिी क्रममा 

तृ्त द हवधवा िुनु, ऊमालर् खिाब प्रवृचत्त भएको मदन बाबकुो लोभद न,ि पनुि, ठेीानािीन 

पिदेशदको रूपमा िेनद िेङ् ,ोङ् पाको प्रवेश िुनु, सिंयोीवश तृ्त दको घऱमा शिण ललनु, यसैलबच 

पिदेशद ि नानद लबनुको लबचमा अटुट मैलत्रक सम्बन्ध स्र्ाहपत िुनु, तृ्त दसँी पलन प्रेमको 

सम्बन्ध बढ् दै ,ानु, ीाउँ समा,का मान्िेिरूले मदन बाबकुो कुिामा लाीेि पिदेशद ि 

तृ्त दको सम्बन्धबािे खै ीनुि ि अन्तमा आकाशको मृत्युको कािण पिदेशदको िात ििेको 

ििस्योद् घाटन िुनु आदद घटनािरू उत्तिाधि भाीमा प्रदशिन ीरिएको ि। यस चलचचत्रमा 

नेपाली समा,का साधािण व्यचक्तिरूको मालमिक कर्ाको प्रस्तुलत स्वाभाहवक ि। यसको 

कर्ामा सामाच,क यर्ार्िलाई बढी मित्त्व ददइएको पाइन्ि।  

 चलचचत्र साइनोका कर्ानकमा प्रस्तुत ीरिएको प्रत्येक घटना वास्ताहवक देचखन्ि। 

यस चलचचत्रमा पाइने पात्रिरूको सिंवादबाट ग्रामदण परिवेशको चचत्रण ीदै चलचचत्रलाई 

काल्पलनक रूपमा नभएि यर्ार्िपिक तरिकाले प्रस्तुत ीरिएको ि। ददनभरि काम ीिेि िातद 

र्काई मेटाउन भटै दमा ीएि मद-मदीिा हपएि मनोिञ् ,न ीनुि, खेत ,ोत् नु, घास-दाउिाकाट्नु, 

नेपाली समा,मा महिलािरूले पुरूषिरूको अन्याय-अत्याचाि सिनु ि सिन नसके ीाउँ िोिेि 

,ानु, स्त्रदमात्र भएको घिमा पुरूष बस्दा निाम्रो दृहष्टले िेनुि, षियन्त्र िच्नु, तमाखु खुवाउनु ि 
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खानु, मािा मानि ,ानु, दुध बेच्नु आदद ,स्ता घटनािरूले ग्रामदण वाताविण, चालचलन ि 

िीलतरिवा,, ग्रामदण प्रवृचत्त तर्ा ग्रामदण मानलसक अवस्र्ाको चचत्रण ीिेका िन । 

 चलचचत्र दृश्यहवधा भएको िुनाले यसको सिंिचनामा सिंवाद तत्त्व एक अलभन्न अङ् ीको 

रूपमा देखापिि। यो पलन नाटकझै बिुपात्रदय सिंकर्न िुने िँुदा यसमा सिंवाद तत्त्वले पात्रको 

चारिलत्रक हवकासमा वा पात्रलाई चचनाउनेक्रममा तर्ा कर्ावस्तकुो हवकासमा मित्त्वपूणि 

भलूमका खेलेको िुन्ि। चलचचत्रमा चचत्रवत  प्रदचशित पात्रिरूको लबच कुिाकानद वा वातािलाप 

िुनु स्वाभाहवक देचखन्ि। खास ीिी सिंवादले नै चलचचत्रलाई ,दवन्त ि स्वाभाहवक 

बनाउँि। पात्र ीलतशदल वा चस्र्ि, ीोलो (Round) वा चेप्टो (Flat) कुनै पलन हकलसमको 

िुनसक्ि। सिंवादले नै यस्ता पात्रको स्वभाव ि प्रवृचत्तीत लभन्नता िुटै ाउँदि। चलचचत्रका 

सिंवाद लेखकले पात्रको स्तिअनुकूल सिंवाद ले् नु आवश्यक ि। प्रस्ततु चलचचत्र ‘साइनो’मा 

सिंवादको प्रयोी पात्रको मानलसक ि बौहद्धक स्तिअनकूुल देचखन्ि। यस चलचचत्रमा 

पात्रिरूको सिंवादमािि त  पात्र कुन देश (स्र्ान), कुन वीि ि कुन ,ातको िो भन्ने कुिाको 

,ानकािी खुलस्तरूपमा प्रस्तुत ीरिएको ि,  ,स्तै- पाला पात्रको सिंवादलाई िेिौं- “खै के भन ु

ि ! आकास नानद, येलाई स्कूलमा िालेि अललक पढेि उमो लाीोस  बनेको, िुदेना। यो म 

,स्तो ,ाि-िाक्सद बेच्ि। कतद िाम्रो तपाईको बदनलेु त बाईबाई बन्ि, मेिो पािा यतद पलन 

,ादेना टाटा पलन भन ु,ादेना।” यस प्रकािको सिंवादबाट पात्र नेपाली समा,मा बसोबास ीने 
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शेपाि ,ालतको व्यचक्त िो भन्ने बुचझन्ि। उसले बोलेको सिंवादबाट ग्रामदण समा,को अचशचक्षत 

व्यचक्त पलन िो भन्ने बुचझन्ि। यस्तै प्रकािले यस चलचचत्रमा सिंवादिरू कतै िोटािोटा िन  

भने कतै लामालामा पलन ििेको देचखन्ि। प्रस्तुत चलचचत्रमा पात्रिरूले पात्रअनुरूपको 

सिंवादिरूको प्रयोी ीिेका िन , ,स्तै- साधु कान्िाको सिंवाद ‘कोइ ि मसिंी खेल् ने’। यस 

सिंवादबाट पात्र मातेको ि भन्ने बुचझन्ि सारै् मान्िे मात्दा कस्तो प्रकािको किाउँदै हि्ि 

भन्ने कुिा देखाइएको ि। अको दृश्यािंशमा एउटा लमठाई दोकानको सौ,दको सिंवाद ‘निी 

ि,िु, उ त िाम्रो दोकानमा मातेको िैन, उ त ीड्डदमा मातदिालेि मेिो दोकानमा लमठाई 

खाको।’ यस सिंवादबाट पात्र लबिािी ििेि ि लबिािीले नेपाली कसिी बोल्ि भन्ने कुिा 

बुचझन्ि। यस प्रकािका सिंवादिरूका कािण प्रस्तुत चलचचत्र एउटा सिल चलचचत्र बन्न 

पुीेको ि। यस चलचचत्रका अलभनेताको सिंवाद ि अन्य कलाकाििरू (पात्रिरू)- को 

िाउभाउले यस चलचचत्रलाई यर्ार्ि अर्ाित  प्रस्ततु चलचचत्रलाई वास्तहवक बनाउने काम पलन 

भएको ि। चलचचत्रका पात्रिरूका लबचको सिंवाद ज्यादै पात्रअनुकूल, स्वाभाहवक ि ग्रामदण 

परिवेशको ििेको ि।    

3.1.1.2 ीदत-सङ् ीदत : चलचचत्र एउटा सािंस्कृलतक कला पलन िो। यसमा 

ीदत/सङ् ीदतको मित्त्वपूणि भलूमका ििेको िुन्ि। यो तत्त्व चलचचत्रको एउटा अलनवायि तत्त्व 

िो। ीदत अत्यन्त सिंवेदनशदल कला भएको कािणले चिम सुख वा चिम दु:ख अलभव्यचक्तका 
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लाली यो उपयुक्त माध्यम िो। प्रस्तुत चलचचत्र ‘साइनो’-मा िन,दत ी,मेिको ीदत/सङ् ीदत 

ििेको ि भने उदीत नािायण झा, आशा भोसले, कुमाि कान्िा, मुिलीधि, दीपा झा ि िनेद 

िेङ् ,ोङ् पा आददले स्वि ददएका िन । यस चलचचत्रमा ,म्मा पाँचवटा ीदतिरू िन । 

चलचचत्रको पहिलो पूणि ीदत नया-ँनयाँ स,ाऊ िै सिंसाि . . . िो। यस ीदत चलचचत्रका प्रमुख 

नायक-नाहयका सििको व्यस्त ि यन्त्रवत  ,दवनसँी ददक् क भएि सानो िोिो लबनुलाई ललएि 

आननो ीाउँ िकंदा ीाइएको युील ीदत िो। यस ीदतमा चलचचत्रका नायक-नाहयकाले 

सिरिया ,दवनलाई त्याीेि एउटा सुदूि ीाउँमा आई ीाई पालेि दूध बेचद आननो पारिवारिक 

,दवन लबताइििेको दृश्य देखाइएको ि। यस चलचचत्रको दोस्रो पूणि ीदत आमैले भन्रे् 

धािाको पानद सािैमा चचसो नखाउँ नानद. . . िो। यस ीदतमा त्यलत बेलाको समयका 

मालनसिरूले ददनभरि काम ीिेि िातद र्काई मेटाउन भटै दमा ीएि मद-मदीिा हपएि 

मनोिञ् ,न ीिेको दृश्यलाई प्रस्तुत ीरिएको ि। यस ीदतका माध्यमबाट प्रदचशित दृश्यािंशले 

लसचक् कममा धेिै ,ात-,ालतका मालनसिरू एक-अकािमा लमलेि बस्ने ीििन  भन्ने कुिालाई पलन 

देखाइएको ि। यस चलचचत्रको तेस्रो पूणि ीदत िो िेरि आयो त्यो कालो िात, लनठूभूिीको 

ललएि सम्झना . . . . । प्रस्तुत ीदत तृ्त दको लोग्ने आकाशको मृत्युपलि िोिोले आमालाई 

बाबा कहिले आउँि भनेि सोध्दा, िोिोलाई सान्तावना ददनकुा लाली ीाइएको एकल ीदत 

िो। यस ीदतको माध्यमबाट नाहयका तृ्त दले मृत लोग्नेलाई सम्झेि आननो मनको बि 
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पोखेकी िन । यस ीदतमा लोग्नेको मृत्युपलि स्वास्नदले घिका सबै च,म्मेवािी ललनुपदाि 

ऊमालर् आईपिेका समस्या, बाधा ि परिचस्र्लतिरूलाई देखाइएको ि। यस ीदतको प्रत्येक 

शब्दले नाहयकाले नायकको मृत्युपलि भोग्नुपिेका दु:ख, कष्ट, पदिा ि उसको कारूचणक 

भावको अलभव्यचक्तलाई स्वाभाहवक रूपमा प्रस्तुत ीिेको ि। यस ीदतको अलभव्यचक्तद्वािा 

तृ्त दको मन:चस्र्लतलाई देखाइएको ि। उक्त चलचचत्रको चौर्ो वा अचन्तम पूणि ीदत सनु 

कर्ा एउटा ीदत, िाि मेिो िो हक ,दत. . . िो। प्रस्तुत चलचचत्रको नामसँी आधारित ििेको 

यो ीदत मूल कर्ानकसँी पलन सम्बचन्धत ििेको ि। यस ीदतले पिदेशद (िेनद) ि तृ्त दको 

िोिो बदनुमाझमा ििेको अटुट लमत्रताको साइनोलाई देखाएको ि। 

 यस चलचचत्रमा नेपाली समा,मा बसोबासो ीने नेपाली ,ालतको ,दवनचयािलाई 

चलचचत्रको ीदतद्वािा प्रस्तुत ीरिएको ि। त्यसैले यस चलचचत्रका सम्पूणि ीदतिरूमा नेपाली 

लोक तत्त्विरू पाइन्िन । ीदतले चलचचत्रमा घटनाका खण्ििरूलाई ,ोिने काम ीदिि। 

सािंस्कृलतक अलभव्यचक्तको सबैभन्दा सच,लो माध्यम नै ीदत/सङ् ीदत िो। चलचचत्र ‘साइनो’मा 

,दवन भोीाइ अर्ाित  ,दवनको िष ि तर्ा हवषादका उपल्ला अनुभलूतिरूलाई अनुभव ीिाएि 

त्यस भावात्मक क्षणमा लोक लयमा आधारित आधुलनक ीदतिरूको िचना ीरिएको ि।      

3.1.1.3 अलभनय : चलचचत्रको सिलताको लाली अलभनय एउटा अत्यन्तै मित्त्वपूणि 

पक्ष िो। यसका माध्यमद्वािा कलाकाििरूले चलचचत्रमा स्वाभाहवकता ि वास्ताहवकता प्रदान 
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ीदििन । प्रस्तुत चलचचत्र ‘साइनो’मा सिंलग्न कलाकाििरूले एकदमै िाम्रो ि ,दवन्त अलभनय 

ीिेका िन । घटना ि परिवेशको आधािमा लनदेशकले लनदेश ीिेअनसुाि कलाकाििरूको 

अलभनय कर्ानकसँी लमल्दो,लु्दो देचखन्ि। यस चलचचत्रका कलाकाििरूले स्वाभाहवक ि 

वास्तहवक अर्वा पत्यारिलो ढङ् ीमा अलभनय ीिेका िन , ,सले ीदाि उक्त चलचचत्र एउटा 

सिल चलचचत्र बन्न पुीेको ि। 

3.1.1.4 नृत्य : सािंस्कृलतक अलभव्यचक्तको सबैभन्दा सच,लो माध्यम ीदत/सङ् ीदतको 

अलतरिक्त नृत्य पलन िो। नृत्यले चलचचत्रमा दशिकिरूलाई मनोिञ् ,न ददने काम ीदिि। 

यसले चलचचत्रलाई बढी सान्दलभिक, यर्ार्िपिक ि सौन्दयिपूणि पलन बनाउँि। चलचचत्रमा 

नृत्य िुनै पिि भन्ने कुनै लनयम िैन। पचश् चमद चलचचत्रिरूमा नृत्य लबना नै चलचचत्रिरू 

प्रशस्तै मात्रामा सिल भएको पाइन्ि, ति यता भाितदय ि नेपाली चलचचत्र ,ीत् मा भने नृत्य 

लबनाको चलचचत्र अधुिो देचखन्ि। उक्त चलचचत्र ‘साईनो’मा कुनै प्रकािका नेपाली लोक 

नृत्यिरू प्रस्तुत ीिेको पाइँदैन। यसमा खाली व्यावसाहयक नृत्यको प्रस्तुलत मात्र पाइन्ि, 

,सले दशिकलाई मनोिञ् ,न ददने काम मात्र ीिेको ि। 

3.1.1.5 शृङ् ीाि (सा,-सज्,ा तर्ा भेषभषूा) : चलचचत्रका लनमािणकायिमा अको 

मित्त्वपूणि तत्त्व िो शृङ् ीाि। यसले पात्रिरूको चारिलत्रक हवशषेतालाई झल्काउँि। 

कलाकाििरूलाई ीरिने शृङ् ीािले पलन कलतपय चलचचत्रिरू कस्ता प्रकािका िुन  भन्ने कुिा 
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बताउँि। प्रस्तुत चलचचत्र ‘साइनो’का कलाकाििरूले ीिेको शृङ् ीािबाट यो चलचचत्र 

आधुलनक नेपाली समा,का एउटा सामाच,क हवषयवस्तु बोकेको नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो 

भन्ने बुचझन्ि। यसका ििेक कलाकािले परिवेश तर्ा स्र्ानअनकूुलको शृङ् ीाि ीिेका ि। 

,स्तै- चलचचत्रका नाहयका त्त दको शृङ् ीाि- लनधािमा टीका, कपाल िोिेकी, सािी लीाएकी, 

ीलामा माला, कानमा कुण्िल, िातमा बाई, औलामा औठी ,स्ता शृङ् ीाि-सामग्रदबाट ऊ 

आधुलनक नेपाली समा,की नािी िो भन्ने सि,ै अनुमान ीनि सहकन्ि। यसिी शृङ् ीाि ीदाि 

चरित्रको धमि, उमेि, पेशा, भीूोल, वीि, स्वभाव आददलाई ध्यान ददएि ीनुि पिि ि यस 

चलचचत्रका शृङ् ीाि लनदेशकले पलन यद सबै कुिालाई ध्यान ददएि नै कलाकाििरूको शृङ् ीाि 

ीिेका िन । त्यसैले शृङ् ीाि चलचचत्रको अत्यन्त मित्त्वपूणि ि अत्यावश्क तत्त्व िो।   

3.1.2 तत्त्वीत आधािमा ‘हकन मायामा’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

 3.1.2.1 कर्ावस्तु, पटकर्ा ि सिंवाद  : लसचक् कमबाट लनलमित हवहवध हवषयक नेपाली 

चलचचत्रिरूमध्ये हकन मायामा सन  2012 मा लनमािण ीरिएको नेपाली कर्ानक चलचचत्र 

िो। यस चलचचत्रका पटकर्ाकाि तर्ा लनदेशक चलुनलाल चघलमिे िुन । च्यानल एसद 

प्रोिक्शनको व्यानिमा लनलमित यस चलचचत्रको कर्ावस्तु ए्स ,स्तो प्राणघातक िोी ि यस 

िोीबाट प्रा्त  िुने नकािात्मक एवम  दुुःखान्त परिणाममा आधारित ि। यसैले एक,ना 

प्रलतहठभूत कलाकाि युवक ि कलाको कदि ीने एक,ना कलाप्रशिंसक युवतदको प्रणय 
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सम्बन्धमा आधारित कर्ावस्तु भए तापलन चलचचत्रको केन्रीय भाव भने ए्स ,स्तो 

सङ्क्रामक िोीबािे समा,लाई सचेत ीिाउनु ििेको ि। यस दृहष्टले िेदाि आलोच्य चलचचत्र 

केवल सस्तो मनोिञ् ,न वा व्यावसाहयक उदे्दश्यका लाली तयाि पारिएको चलचचत्र नभएि 

,नहितका लनचम्त तयाि पारिएको सामाच,क सचेतनामूलक चलचचत्र पलन िो। यस चलचचत्रले 

ए्स ,स्तो िोीबािेको नकिात्मक सामाच,क धािणा हवपिीत सत्यतथ्यको माीि अनसुिण 

ीिेि समा,लाई यस िोीको वास्तहवकताबािे अवीत ीिाउने काम ीिेको ि। यसबािेक 

नािीसुलभ ईष्यािको प्रसङ् ीलाई पलन चलचचत्रमा प्रत्यक्ष रूपले लभत्र्याइएको ि। 

ए्स (एक्वायिि इम्युनो िेहिसेन्सद लसन्रम) एउटा सरुवा िोी िो। यो िोी ह्यमेुन 

इम्युनो िेहिसेन्सद भाइिसको कािण िीत सङ्क्रलमत िुनाले एउटा यौन सम्पकि  तर्ा अन्य 

माध्यमबाट एक मान्िेदेचख अको मान्िेमा सदिि। असुिचक्षत यौन सम्बन्ध, ,ताभावद सुईँको 

प्रयोी, िीत प्रत्यािोपन (परिवतिन) अर्वा आनुविंचशक चस्र्लत आदद ए्स सङ्क्रलमत िुनकुा 

मूलभतू कािणिरू िुन । समा,मा यस िोीलाई यौन,न्य अपिाधको परिणाम मानेि घृणाको 

दृहष्टले िेने ीरिन्ि। यस हकलसमको सामाच,क धािणाको लसकाि बनेि ए्स सङ्क्रलमत 

िोीदिरू िोीको कािणभन्दा पलन धेिै मान्िेिरूले आिूप्रलत ीने नकािात्मक व्यविािको 

कािण च,उँदै मिेको अवस्र्ामा पुग्दिन । यिी नै चलचचत्र हकनमायामा-ले ओीटेको 



55 

 

कर्ावस्तुको परिलध िो। ए्स भन्ने लबचत्तकै यौन अपिाध िो भन्ने अर्ि लीाउने सामाच,क 

सोचको हवघटन ीनुि नै यस चलचचत्रको मूल उदे्दश्य ििेको ि।  

युीौँदेचख नेपाली समा,ले हववािपवू ि िुने यौन सम्बन्धलाई अनैलतक हक्रयाकलापको 

रूपमा स्वदकाि ीदै आएको ि। यस प्रकािको कमिलाई सामाच,क मयािदामा िानद पुर् याउने 

पापकमि वा अपिाधकमि भन्ने अर्िमा ग्रिण ीरिँदै आएको ि। यसैको िलस्वरुप ए्स  ,स्तो 

असुिचक्षत यौन सम्बन्ध सारै् अन्य कािणिरूले ीदाि िुने िोीलाई पलन केवल अनैलतक रूपमा 

ीरिएको पाप वा अपिाधकमि भन्न े अर्िसँी ,ोिेि िेने धािणा समा,मा स्र्ाहपत ि। हयनै 

हवषयलाई हटपिे चलचचत्र हकन मायामा-को कर्ावस्तु लनमािण ीरिएको ि। 

प्रस्तुत चलचचत्र हकन मायामा मूलतुः एउटा घटनाप्रधान चलचचत्र िो। यसमा 

एकपलि अको घटनाको शृङ् खलाद्वािा क्रमबद्ध रूपमा चलचचत्रको कर्ालाई उत्कषि प्रदान 

ीरिएको ि। काठमािौँबाट प्र्यात ीायक िहव (प्रशान्त तामाङ) लसचक् कममा साङ् ीदलतक 

कायिक्रम ीनि आउने खबि सुनेि लसचक् कमकी कलाप्रशिंसक यवुतद ीरिमा (सुलमना चघलमिे)– 

को व्यग्रता बढेको घटना (दृश्यािंश)- बाट चलचचत्रको कर्ावस्त ु अचघ बढेको ि। यसिी 

ीायक िहवको कायिक्रममा ,सिी भए पलन ,ाने अठोट ीिेकी ीरिमा सार्द िञ् ,नाको 

कुिामा लाीेि हटकटको लाली खलनायक चरित्रको पैसावाल िमेशको ,न्मददनको पाटीमा 

,ानु, त्यिाँ उसलाई बेिोश िुने दबाई खुवाएि िमेशले उसको इज्,तमालर् खेलवाि ीनि 
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खोज्नु ि बेिोसद अवस्र्ामा हवनयले ीरिमाको उद्धाि ीनुि आददले पहिलो चिणको घटनालाई 

देखाएको ि। दोस्रो चिणको घटनामा ीरिमा ि िहवको लबच परिचय ि सम्बन्ध बढ्नु, 

दाच,िललङमा ििताल भएको कािण िहव काठमािौँ िकि न नसक्नु, ीरिमाले िहवलाई लसचक् कम 

घुमाउनु, यस्तैमा तद दुईलबच यौनसम्बन्ध स्र्ाहपत िुनु, आिूले धोका नददने भिोसा ददलाएि 

िहव काठमािौँ िहकि नु ि त्यसपलि लतनदिरूलबच सम्पकि  टुट्न ु आदद घटनािरू क्रमश: 

आएका िन । िहव ि ीरिमाकोलबच धेिै ददनसम्म सम्पकि  िुन नसकेको कािणबाट तद दुईका 

लबच असम्झदािी पैदा िुनु, ीरिमाले आिू दुई च,उकी भएको बोध ीनुि, यस्तैलबच अचानक 

सार्द दुघिटनामा पिेको कािण िीत ददनुपदाि ीरिमाको िीतमा एच आई भद सकािात्मक 

ििेको र्ािा पाउनु ि िहवबाट उसलाई यो िोी सिेको िो भन्ने भ्रम िुनु आदद तेस्रो चिणका 

घटना शृङ् खलामा ,ोलिन आएका िन । यसिीनै ए्स लाीेको र्ािा पाएपलि ीरिमाको 

मानलसक चस्र्लत पलन लबलग्रदैँ ,ानु, आननै सार्दभाइिरूबाट पलन ऊ लाचञ्ित ि लतिस्कृत िँुदै 

,ानु, उसको परिवाि नै समा,बाट अपमालनत िुनु, उता िहवले ीरिमासँी सम्पकि  ीने प्रयास 

ीनुि ि ीरिमाले िोन नउठाएको कािण लनिाश िुनु आददबाट चौर्ों चिणको घटना 

शृङ् खलालाई देखाइएको ि। यसपलि िहव ि ीरिमाको लबचमा िोन सम्पकि  िुनु, िहवले 

ीरिमालाई आिूबाट ए्स लाीेको बािे र्ािा पाउनु, आननो लनदोहषता प्रमाचणत ीनिलाई 

िीतको ,ाँच ीिेको रिपोटिसँीै िहव लसचक् कम आउनु, िहवकै कािण आिूलाई ए्स भएको 
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भन्ने सोचेि भ्रममा पिेकी ीरिमाको ीलत सोचाईको अन्त िुनु, िहवलाई ीरिमाका मामाले 

ीुण्िािरू लीाएि मानि खोज्नु, एक,ना अपरिचचत एलिक्ट मान्िेले आएि िहवलाई बँचाउन ु

सारै् िहव ि ीरिमाका लबच लसच,ित भ्रमिरू साम्य िुनु आदद पाँचौँ चिणको घटना  

शृङ् खलामा प्रस्तुत िन । अचन्तम एवम  िैटौँ चिणको घटना शृङ् खलाको रूपमा ए्स भएको 

र्ािा भएि पलन िहवले ीरिमालाई लबिा ीने लनधो ीनुि, यसका सारै् िहवले ीरिमालाई ए्स 

कसिी भयो भन्ने सत्यको खो,द पलन लनिन्ति ीनुि, ीरिमाकी सार्द िञ् ,नाले नै ईष्यािवश 

एक,ना ए्स सङ्क्रलमत एलिक्टलाई पसैा ददएि ीरिमालाई बेिोस िुने सुईँ लीाउन 

अर् याउनु ि एिस  सङ्क्रलमत एलिक्टले आिूलाई पहिला सुईँ लीाएि त्यिी सुईँ ीरिमाको 

शिीिमा पलन लीाइ ददएको सत्य उ,ाीि िुन ुसारै् नानद ,न्माए पलि ीरिमाको मृत्यु िुन ु

आदद ििेका िन । 

यसिी िेदाि चलचचत्र हकन मायामा-ले मूल रूपमा उठान ीिेको दुईवटा केन्रीय हवषय 

भनेकै ए्स िोीको प्रभाव, परिणाम ि यसप्रलतको सामाच,क दृहष्टकोण एउटा िो भने अको 

नािीसुलभ ईष्याि िो। एउटी नािीले ईष्यािको कािण कुन िदसम्म पाि ीनि सक्ि भन्न े

कुिाको चचत्रण चलचचत्रमा व्यवचस्र्त ढिंीले ीरिएको ि। रूप, िङ, ीुण, प्रलतभा सबैले 

आिूभन्दा अब्बल ििेकी ीरिमाप्रलतको ईष्यािभावले िञ् ,नालाई अन्तमा एउटी खलनाहयकाको 

रूपमा प्रस्तुत ीरिएको ि। यसबाट एउटी नािी नै अकी नािीको बवािदीको कािण िँुदि 
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भन्ने यर्ार्ि पलन उ,ाीि भएको ि। आिूले सबैभन्दा लमल्ने ि माया ीने नच,ककी सार्द 

िञ् ,नाको सङ् कीणि सोचकै कािण ीरिमाको च,न्दीद बवािद िुन पुीेको सत्यलाई चलचचत्रमा 

देखाइएको ि।  

अन्तमा भन्नुपदाि प्रस्ततु हकन माया-मा समसामहयक हवषयवस्तुलाई कर्ाको रूपमा 

हवस्ताि ीिेि तयाि पारिएको नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो। कर्ावस्तुका दृहष्टले यस 

चलचचत्रको मूल्य ि मित्त्व ीरिमामय ि सिल समेत बनेको ि। 

बृित   नेपाली शब्दकोशअनुसाि सिंवाद भनेको पिस्पिको कुिाकानद, वातािलाप वा 

बातचचत िो।1 चलचचत्रको क्षेत्रमा पलन सिंवादको भलूमका मित्त्वपूणि ििेको िुन्ि। 

कलाकाििरूमाझमा भएको कुिाकानद वा बातचचत नै सिंवाद िो। नाटकमाझैँ चलचचत्रमा पलन 

यो एउटा अलभन्न तत्त्व पलन िो। प्रस्तुत चलचचत्र ‘हकन मायामा’- को सिंवाद मुचक्त उपाध्याय 

ि प्रकाश आङ् देम्बेले लेखेका िुन । यस चलचचत्रमा कलाकाििरूले आननो हवचाि ि 

भावनािरूलाई प्रस्तुत ीने क्रममा कतै लामालामा ि कतै िोटािोटा सिंवादिरूको प्रयोी 

ीिेका िन । उक्त चलचचत्रमा सिंवाद यो,ना पात्रिरूको स्तिअनकूुल प्रयोी ीरिएको ि। 

अझ कलतपय ठाउँमा सिंवादकै माध्यमद्वािा पात्र कस्तो धिातलको िो भन्ने कुिा पलन 

                                                                 
1. वासदेुव लत्रपाठी (सम्पा), (हव.सिं 2040), नेपाली बृित   शब्दकोश (सातौं सिंस्किण) काठमािौं : नेपाल  

  िा,कीय प्रज्ञा प्रलतठभूान, पृ.1207। 
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देखाइएको ि, उदाििणका लनचम्त खल्बलेको सिंवादलाई िेिौं- ‘ीिीमा ! मेिो भान्,द, लतम्रो 

,दन्दीदमा खल्बल ीनुि आउँदैि यो मामा, अब अमेरिका,ाने सपना दे् नर्ाल।’ उसको] यस 

सिंवादमा खल्बले एउटा ष् यन्त्रकािी व्यचक्त िो भन्न सहकन्ि अर्ाित  ऊ एउटा स्वार्ि{पन 

बोकेको, केवल आननो बािेमामात्र सोच्ने व्यचक्त िो भन्ने कुिा प्रस्तुत सिंवादमा देखाइएको 

ि। उक्त चलचचत्रमा सिंवादलाई स्वाभाहवक बनाउन कतैकतै उखानको पलन प्रयोी ीरिएको 

ि ,स्तै-कसैलाई केको धन्दा घि ज्वाईलाई खानकुो धन्दा, िातभरि रूङ् ीयो बढुी त च,उँदै, 

ढुङ् ीा खोज्दा देउतै पायो इत्यादद। चलचचत्रमा सिंवाद पात्रको स्तिअनुकूल िुन आवश्यक 

िुन्ि। यस सन्दभिमा िेदाि कलतपय ठाउँमा चलचचत्रकी नाहयकाले बोलेकोf] सिंवाद चलचचत्रको 

कर्ानकसँी सान्दलभिक देचखँदैन, कािण चलचचत्रको कर्ानकमा नाहयका लसचक् कममा बसोबास 

ीने एउटी स्त्रदको रूपमा देखाइएको ि, ति उसले प्रयोी ीिेको सिंवादमा भने लसचक् कमेली 

नेपाली समा,मा प्रयोी िुने भाहषक हवशेषता पाइँदैन, ,स्तै- ि,िु, सािेब, ज्यू आदद 

लसचक् कमेली बोलीमा त्यलत प्रयोी भएको पाइँदैन। प्रस्तुत चलचचत्रका पात्रिरूले कतै 

स्वाभाहवक, प्रभावकािी, सिल ि कतै उच्च स्तिीय, साहिचत्यक ि आलङ् कारिक सिंवादको 

प्रयोी ीरिएको देचखन्ि, ति चलचचत्रका कलतपय दृश्यिरूमा उच्च स्तिीय, साहिचत्यक, 

आलङ् कारिक ि लामालामा सिंवादको प्रयोीले ीदाि दशिकलाई अललक चझझो लाग्ने सम्भावना 

पलन देचखएको ि।  
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3.1.2.2 ीदत-सङ् ीदत : ीदत-सङ् ीदत ,दवनको भोीाइका क्रममा प्रा्त  हवलभन्न भाव ि 

अनुभलूतको कलात्मक अलभव्यचक्त िो।2 यसमा भाव ि कलापक्षको लमचश्रत रूप पाइन्ि। 

त्यसैले यो रदयपक्षसँी सम्बचन्धत िुन्ि। यो सािंस्कृलतक अलभव्यचक्तको सबैभन्दा सच,लो 

माध्यम पलन िो। प्रस्तुत चलचचत्र ‘हकन मायामा’ मा मिेश खकािको सङ् ीदत ििेको ि भने 

यसका प्रमुख ीदतकाि पुष्कि पिा,लुी ि चनुदलाल लधलमिे िुन । पाश् व ि ीायकिरूमा अन्, ु

पन्त, दीपक ललम्बू, प्रमोद खिेल, कमि ग्यालसेन बोम्,न ि योलीता मोक्तान ििेका िन । 

उक्त चलचचत्रमा ,म्मा चािवटा पूणि आधुलनक ीदतिरू िन । यसको प्रत्यके ीदतले 

दशिकिरूलाई चलचचत्रको कर्ानकसँी ,ोिने काम ीिेको िन । चलचचत्रमा दुई प्रकािका 

ीदत िुन्िन , (क) नाच्ने ीदत ि (ख) सनु्ने ीदत। चलचचत्रको पहिलो पूणि ीदत चलचचत्र सुरू 

भएको ठीक तदन लमनटमा ीाइएको ि, ,नु ‘लधङ् ताङ्-लधङ् ताङ् ब,ाऊ न मादल, लतिीिी 

मिुली धुनैमा’ बोलमा ििेको एकल ीदत िो। यो ीदत नाच्ने ीदत िो। उक्त ीदतमा 

चलचचत्रकी नाहयका ीिीमाले आिूले मनपिाएको ीायक िवद हकिणलाई सचम्झँदै सपनामा 

ऊसँी नाचेको दृश्यलाई देखाइएको ि। ीदतले चलचचत्रका कलाकाििरूको भाव 

अलभव्यचक्तको उद् घाटन ीने काम ीिि। ‘चौिी लेक मै िोिदे, घिसँी नाता तोिदे’ बोलको 

ीदत प्रस्तुत चलचचत्रको दोस्रो आधुलनक तामाङ् सेलो ीदत िो। यस ीदतअन्तीित नायक 

                                                                 
2. मोिनहिमािंशु र्ापा, (सन  2009), साहित्य परिचय (पाचँौं सिंस्किण), काठमािौं : साझा प्रकाशन, पृ.44। 
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पहिलो पल्ट लसदिम आएि लाइव कन्सटि ीिेको दृश्य देखाइएको ि। चलचचत्रको तेस्रो पूणि 

ीदत ‘चौिी चिने लभि खकाि, माया लाउन के को िि त’ बोलको ीदत िो। प्रस्तुत ीदत पलन 

तामाङ्   सेलोमानै आधारित ि। यो ीदत चलचचत्रका नायक ि नाहयकामाझ प्रेम िँुदा ीाइएको 

ीदत िो। उक्त ीदत प्रेमप्रलत समहपित ि। ‘िुब्यो घाम च,न्दीदको, भयो अँध्यािो अँध्यािो’ 

बोलको ीदत चलचचत्रको चौंर्ो वा अचन्तम पूणि ीदत िो। यस ीदतले चलचचत्रकी नाहयका 

ीिीमाले ,ब आिू एच.आइ.भद. लभचक्टम भएको कुिा र्ािा पाउँिे, त्यसबेला उसले अनुभतू 

ीिेका हवषाद अनुभलूतिरूलाई देखाएको ि। यस ीदतका शब्दिरूले नाहयका ीिीमाको 

मन:चस्र्लतलाई प्रस्तुत ीिेका िन । 

 प्रस्तुत चलचचत्रका सम्पूणि ीदतिरू लसचक् कमका हवलभन्न धालमिक, तलतिालसक, पौिाचणक 

आदद पयिटन स्र्लिरूमा िायाङ् कन ीरिएको ि, ,स्तै- िाङ् ीु लेक, सामिुपश्ये, लतमद 

चचयाकमान, झाँक्री िल्स , सिमसा आदद। उक्त ीदतमा पयिटन स्र्लका सार्मा लसचक् कममा 

प्राकृलतक सुन्दिता, शान्त वाताविण ि यिाकँा समा,मा बसोबास ीने हवलभन्न ,न,ालत ,स्तै- 

भोटे, लाप्चे ि नेपालीको अन्तिसािंस्कृलतक सम्बन्धलाई पलन देखाइएको ि। 

3.1.2.3 अलभनय : अलभनय चलचचत्रको अलनवायि ि आवश्यक तत्त्व िो। अलभनयको 

अभावमा चलचचत्र स,दव बन्न सक्दैन। चलचचत्रका कलाकाििरूले प्रत्यक्ष रूपमा ीरिने 

हक्रयाकलाप नै अलभनय िो। आधुलनक शैलीमा बनेका ‘हकन मायामा’ चलचचत्रमा अलभनयको 



62 

 

कुिा ीनुिपदाि प्रस्तुत चलचचत्रका कलाकाििरूले िाम्रो अर्ाित  स्वाभाहवक अलभनय ीिेका 

िन । उनदिरूले ीिेको अलभनयकै कािण प्रस्ततु चलचचत्र एउटा सिल चलचचत्र बन्न पुीेको 

ि। चलचचत्रमा अलभनयले दुईवटा कुिालाई लनदेश ीिेको िुन्ि। पहिलो कलाकािको 

अलभनयद्वािा उनदिरूको भहवष्यको लनधाििण ीनुि ि अको कलाकािको अलभनयद्वािा चलचचत्रको 

सिलता ि असिलताको लनधाििण ीनुि। यस आधािमा िेदाि प्रस्तुत चलचचत्रका 

कलाकाििरूले ीिेको अलभनयले उनदिरूको भहवष्य उज्,वल ि भन्न सहकन्ि, कािण 

उनदिरूले ीिेको अलभनयले दशिकिरूलाई आिूपहटै  आकहष ित ीनि ि दशिकलाई 

साधािणदकिणको चस्र्लतमा परु् याउन सक्ष्म बनाएको ि। चलचचत्रको हवचािलाई बोक्न सक्ने 

ि दशिकसमक्ष परु् याउन सक्ने सक्षम कलाकािको अलभनयको अपेक्षा दशिकले ीिेको िुन्ि। 

त्यसैले चलचचत्रका कलाकाििरू सुन्दि, शािीरिक रूपमा स्वस्र्, आकषिक व्यचक्तत्व भएको, 

अलभनयमा कुशल ि प्रभावकािी भएको िुनुपदिि। यस आधािमा िेने िो भने प्रस्ततु 

चलचचत्रका कलाकाििरूमा यद सम्पूणि ीुणिरू भएको देचखन्ि सारै् उनदिरूले चलचचत्रको 

वास्तहवकतालाई आननो अलभनयद्वािा स्वाभाहवक ि प्रभावकािी ढङ् ीमा प्रस्तुत ीिेका िन । 

त्यसैले अलभनयको दृहष्टमा िेदाि उक्त चलचचत्र ‘हकन मायामा’ मालमिक, प्रभावकािी ि सिल 

चलचचत्र िो भन्न सहकन्ि।  
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3.1.2.4 नृत्य : चलचचत्र पलन एउटा सािंस्कृलतक कला भएकोले ीदाि यसमा नृत्यको 

मित्त्वपूणि भलूमका ििेको िुन्ि। चलचचत्रमा समयको अन्तिाललाई ,ो् नु पदाि, कर्ानकले 

नाटकीय मोि ललनु पदाि, घटनाको परिणलत, चरित्रको अवचेतनको खुलासा ीदाि, सामाच,क, 

साँस्कृलतक परिचस्र्लतिरूको उद् घाटन ीनुिपदाि नृत्यको प्रयोी ीरिन्ि। यो चलचचत्रको एउटा 

अलनवायि तत्त्व िो कािण यसले दशिकिरूलाई मनोिञ् ,न ददनका सारै् चलचचत्रलाई बढी 

सान्दलभिक, यर्ार्िपिक ि सौन्दयिपूणि बनाउनमा सियोी पुर् याउँि। उक्त चलचचत्र ‘हकन 

मायामा’- मा पलन रु्प्रै हकलसमका नेपाली लोक नृत्यिरूको प्रस्तलुत भएको देचखन्ि, ,स्तै- 

मारूणद नाँच, िम्िू नाँच, ट्याम्को नाँच, सेलो नाचँ इत्यादद। यद नाँचिरूले प्रस्तुत 

चलचचत्रमा चलचचत्रको घटनाका खण्ििरूलाई ,ो् ने, दशिकिरूलाई मनोिञ् ,न ददने, 

चरित्रको मूल भावको उद् घाटन ीने आदद काम ीिेका िन । यस चलचचत्रका नाँचिरूको 

िायाङ् कन लसचक् कममा नै ीरिएको ि। यस चलचचत्रको प्रत्येक ीदत ि नृत्यको 

िायाङ् कनमा लसचक् कमको प्राकृलतक सुन्दिताको झलक पाइन्ि।  

3.1.2.5 शृङ् ीाि (सा,-सज्,ा तर्ा भेषभषूा) : चलचचत्रमा शृङ् ीाि, सा,-सज्,ा तर्ा 

भेषभषूालाई मित्त्वका सार् ललने ीरिन्ि। यसका कािण चलचचत्र अर्ाित  कलाकाििरू कुन 

समा,को, कुन वीिको, कुन युी ि पेसाको भन्ने ,ानकािी लमल्दि। यसले चलचचत्रको 

साँस्कृलतक ,दवन ि लनदेशकको रूचचलाई सङ् केत ीदिि। चलचचत्रमा पात्रिरूको पहिलो 



64 

 

परिचय नै उसको पहििनबाट प्रा्त  िँुदि। उसको पहििन दे् ने लबचत्तकै दशिकले ऊ कुन 

समा,को, कुन वीिको, कस्ता खाले पात्र िो भन्ने अनमुान लीाउन सक्ि। त्यसैले 

चलचचत्रमा शृङ् ीाि ि भेषभषूाको प्रयोी सावधानदका सार् प्रस्ततु ीरिएको िुनुपदिि। प्रस्ततु 

‘हकन मायामा’ चलचचत्रका पात्रिरूले ीिेको शृङ् ीाि, सा,-सज्,ा तर्ा भेषभषूा चलचचत्रको 

घटना ि परिवेशअनसुाि सान्दलभिक देचखन्ि। उक्त चलचचत्र आधुलनक हवषयवस्तुमा आधारित 

ििेको कािणले यसको प्रत्येक पात्रले आधुलनक ढाँचाका पहििन ि सोिीअनुरूपको शृङ् ीाि 

तर्ा सा,-सज्,ावट पलन ीिेको ि, ,स्तै- स्त्रद पात्रिरूले लीाएका भेषभषूा ि उनदिरूले 

ीिेका शृङ् ीाि- प्यान्ट-भेष्ट, ,ामा, कुताि, मेिद, िोटोिोटो कपाल िोिेको, कानमा हवलभन्न 

हकलसमका झुम्का, ीलामा सुनको चेन , आखँामा ीा,ल, ओठमा ललहपचस्टक, ीालामा 

लालीपाउिि, िात्तमा बा, ु (bracelet), औलामा औठी ,स्ता सज्,ावट ि पहििनबाट प्रस्ततु 

चलचचत्र एउटा आधुलनक समा,को हवषयवस्तु बोकेको चलचचत्र िो भन्ने बुचझन्ि। मालनस 

,स्तो वाताविणमा िुहकि एको िुन्ि, सोिीअनुरूपको सौन्दयि चेतनाको हवकास उनमा भएको 

िुन्ि। कुनै पलन ,ालतको अचस्तत्व उसको भेषभषूाबाट र्ािा पाउँि। प्रस्ततु ‘हकन मायामा’ 

चलचचत्रमा पलन पात्रिरूले नेपाली ,ालतको अचस्तत्व वा चचन्िािी झल्काउन नेपाली ,ालतको 

साँस्कृलतक भेषभषूा लीाएि यिाँ नृत्य प्रस्ततु ीिेका िन । उनदिरूले नृत्य प्रस्तुत ीदाि 

लीाएका भेषभषूािरू चौबन्दी चोलो, ढाका सािी, पटुका, दौिासुिवाल, िेटा, ढाका टोपद, 
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ब्खु, पाङ् देन, ीादा, िन्,ु, िरिया-चोली आदद िुन । पात्रिरूले पहिरिएको यस प्रकािका 

भेषभषूाबाट लसचक् कमको नेपाली समा,मा बसोबास ीने मालनसिरूको परिचय पाइन्ि। 

3.2 चलचचत्रको प्राहवलधक पक्षको आधािमा  ‘लािुिे’ ि ‘लेटि’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

चलचचत्रको प्राहवलधक पक्ष भन्नाले िायाङ् कन (क्यामेिा ि दृश्यािंश), लनदेशन, प्रकाश, 

ध्वलन, सम्पादन आदद पदििन । यसै आधािमा ‘लािुिे’ ि ‘लेटि’ कर्ानक चलचचत्रको 

हवश् लेषण तल प्रस्तुत ि। 

3.2.1 प्राहवलधक पक्षको आधािमा ‘लािुिे’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

 चलचचत्र ‘लािुिे’ कञ् चन,ङ् ीा हिल्मसद्वािा लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो। 

उक्त चलचचत्रको लनमािण सन  1988-मा भएको लर्यो। यसका लनदेशक तुलसद चघलमिे ि 

लनमािता श्रदमतद सो. लामा ि श्रवण चघलमिे िुन । उक्त चलचचत्रको कर्ा, पटकर्ा ि सिंवाद 

स्वयम  लनदेशक चघलमिेले तयाि पािेका िुन  सारै् यसको सम्पादन समेत उनले नै ीिेका 

िुन । यस चलचचत्रमा कुसमु ी,मेि ि तुलसद चघलमिेका ीदत अलन लुई बेंक्स ि मनोििी 

लसिंिका सङ् ीदत ििेका िन , ,म्मा दुई घण्टा सत्ताइस  लमनटको प्रस्तुत चलचचत्रको प्रमुख 

नायक ि नाहयकाका रूपमा श्रवण चघलमिे, तृ्त द नासकि ि तुलसद चघलमिे ििेका िन ।  
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 3.2.1.1 िायाङ् कन (कोण ि दृश्यािंश) :  एउटा पूणि चलचचत्र लनमािण ीनिका लाली 

हवलभन्न चिणिरू पाि ीनुि पने िुन्ि। यद मध्ये लेखन सबैभन्दा पहिलो चिण िो। त्यसपलि 

दोस्रो चिणमा िायाङ् कन ीने काम सुरु िुन्ि। कर्ाको परिवेशअनुसाि िायाङ् कन ीने 

स्र्ल (लोकेशन) पलन दुई हकलसमका िुन्िन - आन्तरिक स्र्ल (इनिोि) ि बाह्य स्र्ल 

(आउटिोि)। प्रस्तुत चलचचत्र ‘लािुिे’ आन्तरिक स्र्लमा भन्दा बाह्य स्र्लमा बढी मात्रामा 

िायाङ् कन ीरिएको ि। यसको िायाङ् कन लसचक् कमको पान्र्ाङ् पुललस क्याम्प, नाम्चद, 

लतमद चचयाबािी, दामर्ाङ ि कतै-कतै दाच,िललङ, खिसाङमा भएका िन । साहित्यको भाषा 

शब्द िो भने चलचचत्रको भाषा क्यामेिा िो।3 क्यामेिा चलचचत्रको भाषा भएको िुनाले 

यसको पलन आननै हवलध वा एकाइिरू िन  ि तद िुन  दृश्यािंश (Shot), दृश्य (Scene) ि 

उपसीि ( Sequence)।4 प्रस्तुत चलचचत्र ‘लािुिे’ मा क्यामेिाका हवलभन्न कायि प्रहवलधलाई 

प्रयोी ीरिएको पाइन्ि। चलचचत्र लनमािणकायिमा दृश्यािंशलाई चलचचत्रको भाषाको एकाइ 

मालनन्ि। दृश्यािंश चलचचत्रको त्यो भाी िो, ,िाँ एक पटक क्यामेिा चालु भएि 

िोहकएसम्मको दृश्याचङ् कत ीरिन्ि। यद लभन्नलभन्न दृश्यािंशिरू लभन्नलभन्न कोण ि ीलतबाट 

ललइएका िुन्िन । प्रस्तुत चलचचत्र ‘लािुिे’ मा क्यामेिाका हवलभन्न कायिप्रहवलध (Technique)-

                                                                 
3. प्रकाश सायमद, (सन  2004), चलचचत्र : कला ि प्रहवलध, काठमािौं : पैिवद बकु्स एन्ि स्टेशनिी सेन्टि,  
  पृ.53। 
4. पूव िवत  । 
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िरूअन्तीित हवलभन्न दृश्यािंशिरूमा लङ् ी सट (Long Shot), लमलियम सट (Medium Shot), 

क्लो,अप सट (Close Up Shot), एक्सहिम लङ् ी सट (Extreme Long Shot), झुम सट 

(Zoom Shot) आदद सटिरूको प्रयोी भएका िन । लङ् ी सटले दृश्यको सम्पूणि आकाि ि 

दुिी बुझाउँि। ,स्तै- मञ् ,िी ि िल्ले दाइ भाीेि एउटा सानो ब,ािमा पुीेको एउटा दृश्य, 

,िाँ एकालति सूय ि ीािदमा चिेि ीइििेको दृश्य देखाइएको ि भने अकोलति मञ् ,िी ि 

उसको पलि िल्ले दाइ कुददििेको दृश्यलाई क्यामेिालभत्र एकै सार् कैद ीरिएको ि। यसिी 

चखचचएको दृश्यलाई स्टैचब्लस्ि सट (Established Shot) पलन भलनन्ि, हकनहक यसले दृश्यका 

चस्र्लत, वाताविण ि मित्त्व दशािउने काम ीदिि। अर्ाित  यसको उदे्दश्य बिुसङ् ्यक 

पात्रिरूको पूिा परिचय ददन ु िो। यस्तै प्रकािले क्लो, सट (Close Shot) मा क्यामेिाले 

दृश्यलाई केन्रीकिण ीिेि यो धेिै नच,कसम्म ,ान्ि ि कुनै व्यचक्त वा वस्तुको लनकटतम 

भाी (अनुिाि, शिीि, घि) आददलाई नच,कबाट देखाइन्ि। यस्तो दृश्यािंशलाई क्लो, अप 

सट (Close up Shot) भलनन्ि। यस प्रकािका दृश्यािंशिरूले पात्रको अनुिािको मनोदशा 

(Facial Expression), चस्र्लत (Condition) ि कुनै नयाँ पात्रको आीमनलाई क्यामेिालभत्र 

ललइएको िुन्ि। उदाििणका लनचम्त- ,ब मञ् ,िी मेने,िको घिमा काम ीनि ीएकी िुन्िे, 

त्यलत बेला मेने,िले ऊ मालर् ,बि,स्तद यौनदूव्यिविाि ीनुि खोज्दा उसलाई ,नु रिस 

उठेको िुन्ि त्यो रिस उनको अनुिािमा देखाउनका लाली क्लो, अप सटको प्रयोी ीरिएको 
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ि। यस चलचचत्रमा अन्य दृश्यािंशिरूमध्ये एक्सहिम लङ् ी सट (Extreme Long Shot)-को 

पलन प्रयोी ीरिएको देचखन्ि, ,समा दृश्यिरूलाई एकदमै टािाबाट चखचचएको िुन्ि ि 

पात्रिरू दठम्याउन पलन ीारो पने िुन्ि। ,स्तै- कमानमा कुल्लीिरू चचया हटप्न ,ाँदै ीिेको 

दृश्यािंश, पल्टनमा लािुिेिरूमाझ लिाई िँुदै ीिेको दृश् यािंश, मञ् ,िी ि िल्ले दाइ ीाउँ 

िोिेि भाीेको दृश्यािंशिरूमा एक्सहिम लङ् ी सटको प्रयोी ीरिएको ि। दृश्य परिवतिनको 

आधािमा प्रस्तुत चलचचत्रमा प्रकटन (Fade In), हवलोपन (Fade Out), लि,ल्भ (Dissolve), 

वाइप (Wipe), स्वदस प्यान (Swish Pan) आदद दृश्यािंशिरूको पलन प्रयोी ीरिएको पाइन्ि। 

क्यामेिाको परिचालनअन्तीित क्यामेिालाई तल, मालर्, दायाँ-बाँया, अघालि-पिालि ीिेि 

ीलतशदल बनाउनका लाली यस चलचचत्रमा हटल्र्ट अप (Tilt up) ि हटल्र्ट िाउन (Tilt down) 

क्यामेिा तकलनकीको प्रयोी ीिी हवस्तृत क्षेत्रको दृश्याङ् कन ीरिएको ि। यस हकलसमको 

दृश्यािंशको मूल उदे्दश्य पात्रलाई उठाउनु, ठूलो आकािको ि शचक्तशाली देखाउनका लाली 

प्रयोी ीरिन्ि। यस चलचचत्रमा नलयास ब्याक (Flash back) ि नलयास िविि (Flask 

forward) तकलनकीको पलन प्रयोी ीरिएको पाइन्ि। 

3.2.1.2 लनदेशन: प्रस्तुत चलचचत्र ‘लािुिे’ दशिकिरू माझ लनकै नै लोकहप्रय बन्न 

पुीेको तर्ा व्यावसाहयक पक्षमा समेत सिल बन्न पुीेको चलचचत्र िो। स्वयम  लनदेशक 

लेखक, अलभनेता, सम्पादक पलन भएकाले यस चलचचत्रका लनदेशक तुलसद लधलमिे एक 
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बिुआयलमक व्यचक्तत्व भएका लनदेशक िुन  भन्न सहकन्ि। प्रस्तुत चलचचत्रमा लनदेशकले 

आननो कलाको िाम्रो प्रस्तलुत ददएका िन । एक,ना लािुिेको ,दवन भोीाई ि लािुिेको 

वदितासँी ीाँलसएको एउटा सुन्दि ीार्ालाई दृश्यकाव्य बनाएि लनदेशकले पदािमा उताने ,नु 

प्रयास ीिेका िन  त्यो एकदमै प्रशिंसनदय देचखन्ि। युद्धको पृठभूभलूममा आधारित ििेको यस 

चलचचत्र ‘लािुिे’ मा लनदेशक चघलमिेले युद्धसम्बन्धद चचत्रणलाई अत्यन्त स्वाभाहवक ढिंीमा 

कुशलतापूव िक प्रस्तुत ीिेका िन । सन  1988- मा बलनएको यस चलचचत्रमा नया ँ

तकलनकीिरूको प्रयोी नभए तापलन चलचचत्रमा सामान्य रूपमा प्रयोी िुने क्यामेिाका 

कायिव्यविाििरूमालर् लनदेशकले लनकै ध्यानपूव िक कायि ीिेको देचखन्ि। लनदेशनको पक्षबाट 

िेने िो भने उक्त चलचचत्र ‘लािुिे’ एउटा सिल व्यावसाहयक कर्ानक चलचचत्र िो भन् न 

सहकन्ि।          

3.2.1.3 प्रकाश :  चलचचत्रको लनमािणमा अलतआवश्यक प्रहवलधको रूपमा प्रकाश 

पलन िो। कम प्रकाशमा दृश्याङ् कन ीनि सहकएला ति प्रकाशको अनुपचस्र्लतमा खालल 

अँध्यािो मात्र चखच्न सहकन्ि, कुनै दृश्य चखच्न सहकँदैन। चलचचत्रमा प्राकृलतक ि कृलत्रम 

ीिी दुई प्रकािको प्रकाश व्यवस्र्ा ीरिएको िुन्ि।5 प्राकृलतक प्रकाशको स्रोत सूय िलाई 

मालनन्ि भने कृलत्रम प्रकाशको स्रोत हवदू्यत तर्ा रिनलेक्टिलाई मालनन्ि। चलचचत्र ‘लािुिे’मा 
                                                                 
5. सभुाषचन्र न्यौपाने, (सन  2013), नेपाली नाटक ि चलचचत्र लसद्धान्त , धिान :  एन.बद.िद. प्रकाशन, 
  पृ.195। 
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पलन प्रकाशका स्रोतिरूमा प्राकृलतक ि कृलत्रम दुवै स्रोतको प्रयोी ीरिएको पाइन्ि। प्रस्तुत 

चलचचत्रमा कृलत्रम प्रकाशको प्रयोी कम्तद मात्रामा ीरिएको देचखन्ि ि प्राय: ,सो चलचचत्र 

ददउँसो सूय िको उज्यालोमा नै िाँयाङ् कन ीरिएकोले ीदाि यसमा प्राकृलतक स्रोतको प्रकाशनै 

बढी मात्रामा प्रयोी भएको ि। धेिै ,स्तो अवस्र्ामा अर्ाित  खासीिी िातको दृश्य ललन ु

पदाि ि कोठालभत्र चखचचने दृश्यािंशिरूमा प्राकृलतक स्रोतको प्रकाश चलचचत्रका लाली अपयाि्त  

िँुदा यिाँ कृलत्रम स्रोतको प्रकाश प्रयोी ीिेि प्रकाशको अभावलाई पूलति ीरिएको ि। 

आलोच्य चलचचत्र ‘लािुिे’मा प्राकृलतक ि कृलत्रम प्रकाश बािेक अन्य प्रकािका प्रकाशिरूको 

पलन प्रयोी ीरिएको ि, ,स्तै- की लाइट (Key light), हिल लाइट (Fill light), पाश् व ि 

प्रकाश (Back light), िाइ की लाइट (High Key light) ि लो की लाइट (Low key light) 

आदद। चलचचत्र लनमािणकायिमा प्रकाशको प्रयोीमा िङ् ीको भलूमका एकदमै मित्त्वपूणि ििेको 

िुन्ि। िङ् ी भनेको प्रकाशको उपचस्र्लतमा देचखने वस्तुको परिचय वा स्वरूप िो, ,नु 

आकािात्मक नभएि प्रभावात्मक िुने ीदिि।6 यसले परिवेशमा आकषिण ि उदास 

मन:चस्र्लतको भावलाई दशािउने काम ीदिि। िङ् ी पलन दुई प्रकािका िुन्िन - प्राकृलतक ि 

कृलत्रम। प्रस्ततु चलचचत्रमा परिवेशअनसुाि िङ् ीको प्रयोी वास्ताहवक ि स्वाभाहवक 

देचखन्ि। यिाँ कृलत्रम िङ् ीको भन्दा प्राकृलतक िङ् ीको प्रयोी ज्यादा मात्रामा ीरिएको ि। 

                                                                 
6 .पूव िवत  । 
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3.2.1.4 ध्वलन : चलचचत्र लनमािणको अको मित्त्वपूणि प्राहवलधक पक्ष ध्वलन िो। 

चलचचत्रमा मानवदय, प्राकृलतक ि कृलत्रम ीिी तदन हकलसमका ध्वलनिरूको प्रयोी ीरिएको 

िुन्ि। मानवदय ध्वलनका रूपमा सिंवाद, सम्भाषण ि ीदत पदििन  भने प्राकृलतक ध्वलनका 

रूपमा पयािविणदय ध्वलन तर्ा ध्वलन प्रभाविरू पदििन । यसैीिी कृलत्रम ध्वलनमा मान्िे, 

पशुप्राणद तर्ा प्राकृलतक ध्वलनिरूको नक् कल ीरिएको ध्वलन ि सङ् ीदत पदििन । प्रस्तुत 

चलचचत्र ‘लािुिे’मा उक्त चचचित तदनै प्रकािका ध्वलनिरूको प्रयोी भएको देचखन्ि। सिंवाद, 

सङ् ीदत ि सम्भाषणबािेक यस चलचचत्रमा कृलत्रम ध्वलनको प्रयोी कम मात्रामा ीरिएको ि 

भने प्राय: ,सो प्राकृलतक ध्वलनिरूकै प्रयोी भएको पाइन्ि, ,स्तै-िल्लाको आवा,, भाले 

बासेको आवा,, चिा-चरूङ् ीदको आवा,, नदी, िुिीबतास, झ्याल ढोकाखोल्दा ि रु्न्दाको 

आवा,, भाँिा-कँुिाको आवा, इत्यादद। 

 आलोच्य चलचचत्रमा ध्वलन अङ् कनका दुवै हवलधको प्रयोी ीिी दृश्य ि ध्वलनमा 

एकरूपता कायम भएको ि ि यसैकािण चलचचत्रमा अझ स्वाभाहवकता पलन र्हपएको ि। 

यसमा कलतवटा ध्वलनिरू िलबङ्   ीिेि पलन भरिएको ि, ,स्तै- लिाई भइििेको दृश्यमा 

बन्दुक पिकाएको आवा,, बम पिकेको आवा,, नानद िोएको आवा, आदद। प्रस्ततु 

चलचचत्रमा पाश् व िसङ् ीदतको लेपनद्वािा परिवेशअनुकूलको मनोभाव सृ,ना ीनि वा कुनै हवशषे 

हकलसमको भाव व्यक्त ीनिमा सियोी पुर् याएको ि।  
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3.2.1.5 सम्पादन : चलचचत्रको िायाङ् कन पश् चातको अको चिण अर्ाित  अचन्तम 

चिण सम्पादन िो। यसलाई प्रयोीशालयदय कायि पलन भन्दिन । यो कायि प्राहवलधक पक्षको 

सबैभन्दा मु्य चिण पलन िो। यसमा िायाङ् कन स्र्लमा चखचचएका दृश्यिरू ि 

दृश्यािंशिरूलाई व्यवचस्र्त पटकर्ाको प्रवािअनुसाि लसललसलाबद्ध रूपमा समेट् ने काम 

ीरिन्ि। सम्पादन िायाङ् कन पलिको त्यो चिण िो, ,सले चलचचत्रलाई अचन्तम परिणाममा 

पुर् याउँि। प्रस्तुत चलचचत्र ‘लािुिे’को सम्पादन स्वयम  चलचचत्रका लनदेशक तुलसद चघलमिेले 

ीिेका िुन । यस चलचचत्रको सम्पादन पक्ष अत्यन्तै प्रशिंसनदय ि। यसमा चलचचत्रका 

सम्पादकले दृश्यािंशको क्रलमकता (Continuity) ि ध्वलनको तालमेल (Synchronization) मालर् 

एकदमै िाम्रो ध्यान पुर् याएि कायि ीिेका िन , ,स्तै- भाइ टीकाको ददन बहिनदले घिमा 

पल्टनमा भएको दा,कुो िोटो िाखिे टीका-माला लीाउँदै, ‘मेिो माइतदको सधै नै ,दत िोस ’ 

भन्दा अको दृश्यको सुरूमै सूय िले आननो दुश्मनको ित्या ीिी हव,य िालसल ीिेको 

देखाइएको ि। चलचचत्र लनमािणकायिमा ध्वलन ि दृश्यको मेल िुन अत्यन्तै आवश्यक िुन्ि 

कािण यसको तालमेल भएन भने त्यो चलचचत्र स्पष्ट रूपमा कम,ोि ि असिल बन्न पुग्ि। 

यस चलचचत्रमा ध्वलन ि दृश्यको सम्पूणि रूपमा मेल भएको देचखन्ि। कलाकािको प्रवेश-

प्रस्र्ान किा-ँकसिी िा् ने, कर्ाको उताि-चढाव कसिी कायम िा् ने भन्ने हवषयमा पलन 

चलचचत्र सम्पादकले िाम्रो कायि ीिेका िन । सन  1980- को दशकमा कलतवटा 
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प्राहवलधकिरूको कलमकम,ोिी िँुदािँुदै पलन यस चलचचत्रको सम्पादन पक्षमा सम्पादकले 

एकदमै ध्यानपवू िक कायि ीिेको पाइन्ि। 

3.2.2 प्राहवलधक पक्षको आधािमा ‘लेटि’ कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण  

चलचचत्र ‘लेटि’ लसचक् कमको नलाइहयङ हिश  हिल्मस  प्रिक्सनद्वािा लनलमित नेपाली 

कर्ानक चलचचत्र िो। उक्त चलचचत्रको लनमािण सन  2012- मा भएको िो। यसका 

लनदेशक सामतेन भोहटया ि लनमािता अरूण िेग्मद ि मनो, ी,मेि िुन । यसको कर्ा, 

पटकर्ा ि सिंवाद सामतेन भोहटयाले नै लेखेको िो भने ीदत/सङ् ीदत सत्यिा, आचायि ि 

स्वरूपिा, आचायिको ििेको ि। ,म्मा दुई घण्टा पाँच लमनट अवलधको यस चलचचत्रमा 

प्रमुख नायक ि नाहयकाको रूपमा उत्तम प्रधान, हवशाल चामललङ् ी ि एनद च,म्बा ििेका 

िन । यसलाई सम्पादन ीने काम चाहिँ अनन्त र्पललयाले ीिेका िन ।  

 3.2.2.1 िायाङ् कन (कोण ि दृश्यािंश) : एउटा पूणि चलचचत्र लनमािण ीदाि त्यिाँ 

हवलभन्न चिणिरू पाि ीनुिपने िुन्ि। तद चिणिरू िुन - िायाङ् कन पूव ि (Pre-Production), 

िायाङ् कन (Production) ि िायाङ् कन पश् चात  (Post-Production)। यद चिणिरूमध्ये 

िायाङ् कन चलचचत्र लनमािणक्रमको दोस्रो चिण िो। यस चिणमा चलचचत्र लनमािणसँी 

सम्बचन्धत लनदेशक, व्यवस्र्ापक, कलाकाि, प्राहवलधक आदद सबैको अनुकूल समय एकै 



74 

 

पटक पािेि िायाङ् कनको काम र्ाललन्ि। यो कायि चलचचत्र लनमािणको अत्यन्तै मित्त्वपूणि 

चिण िो। यस चिणमा लनदेशकले ीिेको दृश्यािंश हवभा,नअनुसाि िायाकािले चचत्र उताने 

काम ीदिि। कर्ाको दृश्यािंशले माी ीिे अनुसािको परिवेशअनुकूल िायाङ् कन ीने स्र्ल 

(Location) पलन दुई हकलसमका िुन्िन । तद िुन - आन्तरिक स्र्ल (Indoor Location) ि 

बाह्य स्र्ल (Outdoor location)। प्रस्तुत चलचचत्र ‘लेटि’ आन्तरिक स्र्लमा भन्दा प्राय: 

बाह्य स्र्लमा नै बढी मात्रामा िायाङ् कन ीरिएको ि। यसको िायाङ् कन लसचक् कम ि 

नेपालको काठमािौंका केिी ठाउँिरूमा भएका िन । िायाङ् कन ीदाि क्यामेिा परिचालनको 

सन्दभिमा हवलभन्न प्रकािका प्राहवलधक पक्षिरूलाई ललएि ीरिन्ि। त्यसिी नै उक्त चलचचत्रमा 

पलन क्यामेिा परिचालनको सन्दभिमा हवलभन्न प्रकािका प्राहवलधक पक्षिरूलाई प्रयोी ीिी 

चलचचत्र लनमािण ीरिएको देचखन्ि। चलचचत्रको पहिलो दृश्यमा नै नायक-नाहयकालबचको 

सिंवादक्रममा िली सट (Trolly Shot) को प्रयोी ीरिएको ि। यसमा िलीलाई पलिचल्ति 

(Backward) - बाट अलधचल्ति (Forward) लीक (Track) लबच्िाएि त्यसमालर् सानो ीािद 

(Dolly) ीुिाएि दृश्य ललइएको ि। यसमा िली सटद्वािा नायक-नाहयकाको भाव प्रस्तलुतलाई 

िाम्रिी देखाइएको ि, ति सिंवाद भने अत्यन्त लामो भएको िँुदा त्यिाँ दशिकलाई चझझो 

लाग्ने प्रशस्त सम्भवना देचखएको ि। यद बािेक पलन क्यामेिा सञ् चालनका अनेक प्राहवलधक 

पक्षिरू देखेका िन । ,स्तै- प्यानिालमक सट (Panoramic Shot)-ले टािाका दृश्यिरूलाई 
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सुन्दि ढङ् ीले प्रस्तुत ीिेको ि भने इन्सटि सट (Insert Shot)-ले दृश्यको प्रदशिन िँुदािँुदै 

लबचमा अको पिूक दृश्य र्प्नमा सियोी ीिेको ि, उदिािणस्वरूप पत्र पहढििेको दृश्यमा 

पत्रमा लेचखएको अक्षि समेतलाई झूम ीिेि देखाइएको ि। प्रस्तुत चलचचत्र ‘लेटि’ मा हटल्ट 

अप सट (Tilt Up Shot), हटल्ट िाउन सट (Tilt Down Shot) ि कतैकतै िेि इन (Fade In) 

ि िेि आउट (Fade Out) ,स्ता सटिरूले पलन दृश्य परिवतिन ि कर्ावस्तुको प्रस्तुलतमा 

ठूलो भलूमका खेलेको पाइन्ि। यसका सार्सारै् प्रस्तुत चलचचत्रको काचस्टङको (Casting) 

प्रस्तुलतमा दृश्यािंशिरू चस्र्ििाया (Photography)-को माध्यमबाट दृश्याङ् कृत ीिेको पाइन्ि 

भने त्यसमा ीलतशदल क्यामेिा (Movie Camera)-को प्रयोी ीरिएको पाइँदैन।           

 3.2.2.2 लनदेशन : प्रस्तुत चलचचत्र ‘लेटि’ सामतेन भोहटयाको लनदेशनमा लनलमित 

नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो। चलचचत्र लनमािणका लनचम्त हवशेषत:  लनदेशकको मित्त्वपूणि 

भलूमका ििेको िुन्ि। चलचचत्र प्रदशिनमा व्यचक्त प्रलतभाको नभएि सामूहिक प्रलतभाको 

योीदान ििेको िुन्ि। चलचचत्र लनदेशक, लेखक, लनमािता, कलाकाि, सङ् ीदत लनदेशक, 

शृङ् ीाि लनदेशक, सम्पादक आदद हवलभन्न स्रष्टा एवम  प्राहवलधकिरूको सिंयुक्त भलूमकाको 

सिंयो,नबाट चलचचत्र लनमािण िुने ीदिि। यद स्रष्टािरू आ-आननो क्षेत्र अर्वा हवधाको 

लनदेशक िुन्िन । तदमध्ये पलन चलचचत्र लनमािणमा चलचचत्र लनदेशकको मित्त्वपूणि भलूमका 

ििेको िुन्ि। चलचचत्र लनदेशकमा बिुआयालमक व्यचक्तत्व िुन आवश्यक ि, कािण 
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लनदेशकले नै कर्ा, पटकर्ा, सिंवाद, ीदत, सङ् ीदत, भेषभषूा, शृङ् ीाि आदद ,नु अरू 

लनदेशकिरूले तयाि पािेका हवलधिरूलाई सिंयो,न ीिी िाम्रा चलचचत्रको लनमािणमा आननो 

परिपक्व लनदेशन ददनु पने िुन्ि। यस सन्दभिमा िेदाि सामतेन भोहटयाद्वािा लनदेचशत चलचचत्र 

‘लेटि’मा लनदेशकले आननो कलाको िाम्रो प्रस्तुलत ददएका िन । यसको कर्ा, पटकर्ा ि 

सिंवाद लेखनको कायि पलन लनदेशक आिैले लेखेका िुन । प्रस्तुत चलचचत्र मानलसक सन्तुलन 

दठक नभएको एउटा व्यचक्तको कर्ामा आधारित ि, ,सलाई अङ् ग्रे,दमा Split Personality 

Disorder भलनन्ि। मु्यत: यो कुनै प्रकािको मानलसक आघात वा बाल्यकालमा भएको कुनै 

प्रकािका दुघिटनाको कािणले ीदाि िुन्ि। मानलसक िोी लाीेको व्यचक्त कस्तो िुन्ि, उसले 

कस्तो हकलसमको व्यविाि ीिि भन्ने कुिालाई लनदेशकले आननो काल्पलनक ि सृ,नशदल 

शचक्तका माध्यमद्वािा वास्तहवक रूपमा पदािमा ल्याउने कोचशष ीिेका िन । यस चलचचत्रमा 

लनदेशकले आननो दृहष्टकोण, चािना, कल्पना, सन्देश आदद नयाँ साङ् केलतक 

अलभव्यचक्तमािि त  प्रस्ततु ीिेका िन , उदाििणका लाली एक ,ासुस अलधकािी (लिटेचक्टभ 

अहिसि) ले ,ाँच कक्षा (इनभेचस्टीेहटभ रूम) मा नायकलाई सोधपुि ीदाि नायकले 

देखाइएको िाउभाउ नै साङ् केलतक अलभव्यचक्त िो।   

3.2.2.3 प्रकाश : चलचचत्र ‘लेटि’मा पलन प्रकाशका स्रोतिरूमा प्राकृलतक ि कृलत्रम 

दुवै स्रोतको प्रयोी भएको देचखन्ि। यस चलचचत्रमा कृलत्रम प्रकाशको प्रयोी कम्तद मात्रामा 
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ीरिएको ि, हकनभने यस चलचचत्रका प्राय: ,सो दृश्यिरू ददनको उज्यालोमा नै िायाङ् कन 

ीरिएको िँुदा यस चलचचत्रमा प्राकृलतक स्रोतको प्रकाश नै बढी मात्रामा प्रयोी भएको 

पाइन्ि। प्रस्तुत चलचचत्रमा पलन वस्तु ि परिवेशअनुसाि िङ् ीको प्रयोी िाम्रो ि स्वाभाहवक 

रूपमा प्रयोी ीरिएको ि। यस चलचचत्रमा कृलत्रम िङ् ी ि प्राकृलतक िङ् ी दुवैको प्रयोी 

ीरिएको देचखन्ि।     

प्रस्तुत चलचचत्रमा प्राकृलतक ि कृलत्रम प्रकाशबािेक अन्य धेिै प्रकािका प्रकाशिरूको 

पलन प्रयोी ीरिएको देचखन्ि, ,स्तै-  पात्र, वस्तु ि त्यस वरिपरिका समग्र परिवेशिरूलाई 

चम्काउनका लाली ‘की लाइट’ (की प्रकाश)-को प्रयोी ि पात्र वा वस्तकुो पिालिपहटै को 

िायालाई िटाउनका लनचम्त ‘हिल लाइट’ (उज्,वल प्रकाश)-को प्रयोी ीरिएको ि भने 

कुनै वस्तु अर्वा तस्वदिलाई ीहििाइपूव िक चखच्नका लाली ‘व्याक लाइट’ (पाश् व ि प्रकाश)-को 

प्रयोी पलन ीरिएको पाइन्ि। यस चलचचत्रमा लो की लाइहटङ् ी ि िाइ की लाइहटङ् ी 

प्रकाशको माध्यमद्वािा पलन दृश्याङ् कन ीरिएको ि। ,स्तै- अँध्यािो कोठा वा िलको 

परिवेश ि िातको समयमा ललइएका दृश्यिरूको िायाङ् कन लो की लाइहटङ् ी प्रकाशको 

माध्यमद्वािा ललइएको ि भने कलत ठाउँमा पात्रिरूको शािीरिक सुन्दिता ि तिकभिक, 

िाउभाउ, आचङ् ीक भाषाको अलभव्यचक्त आदद दृश्याङ् कनिरू ललँदा िाइ की लाइहटङ् ी 
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प्रकाशको प्रयोी ीरिएको ि। यस्ता हवलभन्न प्रकािका प्रकाशको व्यवस्र्ापनमा प्रस्ततु 

चलचचत्र ‘लेटि’को लनमािण भएको ि।   

3.2.2.4 ध्वलन : प्रस्तुत चलचचत्र लेटिमा मानवदय, प्राकृलतक ि कृलत्रम यद तदनै 

प्रकािका ध्वलनिरूको सिंयो,न भएको ि। सिंवाद, सङ् ीदत ि सम्भाषणबािेक यस चलचचत्रमा 

कृलत्रम ध्वलनको प्रयोी कम मात्रामा ीरिएको ि भने प्राय: ,सो प्राकृलतक ध्वलनिरूकै प्रयोी 

भएको पाइन्ि। ,स्तै- िल्लाका आवा,, िोएको आवा,, ीािदको आवा,, चिा-चरूङ् ीद, 

नदी, िुिीबतास, झ्याल-ढोकाको आवा,, ीािाङ् ीुरूङ् को आवा,, भाँिाकँुिा, कीिा-िटेङ् ग्रा, 

,दव-,न्तु, एम्बुलेन्शको साइिणको आवा,, बन्दुक पिकेको आवा, इत्यादद।  

चलचचत्रको रिल वा हिल्मको हकनािामा ध्वलन ियाकको व्यवस्र्ा िुन्ि। ध्वलन 

अङ् कन ीनिका लाली चलचचत्रमा दुईवटा हवलधिरू अपनाइन्िन । पहिलो प्रहवलधअनुसाि 

िायाङ् कनकै समयमा ध्वलन पलन अङ् कन ीरिन्ि ि दोस्रो िलबङ ीिेि ध्वलन भरिन्ि। 

पहिलो हवलधअनुसाि ध्वलन अङ् कन ीदाि सिंवादमा स्वाभाहवकता त आउँि, ति त्यसलाई पलि 

सम्पादन ीनि सहकँदैन अलन दोस्रो हवलधद्वािा ध्वलन अङ् कन ीदाि सिंवादमा स्वाभाहवकता 

ल्याउन ीारो िुन्ि, ति बािम्बाि ध्वलन अङ् कन ीनि ि सम्पादन ीनि सच,लो िुन्ि। प्रस्ततु 

चलचचत्रमा यद दुवै हवलधको प्रयोी ीिी दृश्य ि आवा,मा एकरूपता कायम भएको कािणले 

यसमा अझ बढी स्वाभाहवकता झचल्कएको ि। यसमा धेिै ,स्ता आवा,िरू िलबङ ीिेि 
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ध्वलन अङ् कन ीरिएको ि, ,स्तै- िोटो चखच्दा आएको क्यामेिा नलासको आवा,, सद.सद. 

क्यामेिा लीाउँदा बोलेका हवदू्यतदय ध्वलन आदद। ठाउँ-ठाउँमा ओभिल्याहपङ्   ध्वलनले पाश् व ि 

ध्वलनमा नयाँ प्रभाव पािेको ि भने पाश् व ि सङ् ीदतले पात्र ि परिवेशलाई ,दवन्त पलन 

बनाएको ि। घटना ि परिवेशअनसुाि पाश् व ि सङ् ीदतको प्रयोी यस चलचचत्रमा सान्दलभिक 

देचखन्ि।    

3.2.2.5 सम्पादन : चलचचत्रको हवलभन्न चिणिरूमध्ये सम्पादन पलन एउटा िो। यो 

चलचचत्र लनमािणकायिको तेस्रो चिणअन्तीित पदिि सारै् यो चलचचत्रको सबैभन्दा मु्य चिण 

पलन िो। यसअन्तीित िायाङ् कन स्र्लमा चखचचएको दृश्यािंशिरूलाई लसललसलाबद्ध रूपमा 

समेट् ने काम ीरिन्ि। सम्पादन िायाङ् कन पलिको त्यो चिण िो, ,सले दृश्यािंशिरूको 

िानबदन ीिेि शृङ् खलाबद्ध रूपमा दृश्यािंशिरूलाई ,ोिेि चलचचत्रलाई अचन्तम परिणाममा 

पुर् याउँि। प्रस्तुत चलचचत्र ‘लेटि’ को सम्पादन अनन्त र्पललयाले ीिेका िुन । यस 

चलचचत्रको सम्पादन पक्ष एकदमै प्रशिंसनदय ि। यसमा कट टु कट लसन (Cut to Cut 

Scene)- ले दृश्यिरूलाई प्रभावकािी बनाएको ि। दृश्यािंशको क्रलमकता (Continuity), दृश्य 

ि ध्वलनको तालमेल (Synchronization) आददलाई सम्पादकले चलचचत्रमा ध्यानपूव िक िेिेि 

सम्पादन ीरिएको ि। यस चलचचत्रमा ध्वलन ि दृश्यको सम्पूणि रूपमा मेल भएको 

देचखन्ि। यसका सम्पादकले चलचचत्रमा घटनावलीलाई ीैिनेपाली दशिकसमक्ष िाम्रिी प्रस्ततु 
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ीनिका लाली सिंवादलाई अङ् ग्र,ेद भाषामा अनवुाद ीिी पदािमा क्याप्शन (Caption)-को प्रयोी 

पलन ीिेका िन । प्रस्तुत चलचचत्रमा घटना ि परिवेशअनुकूल पाश् व ि ध्वलनको प्रयोी ीरिएको 

देचखन्ि। सम्पादनको पक्षबाट िेने िो भने आलोच्य चलचचत्र ‘लेटि’ एउटा सिल 

व्यावसाहयक कर्ानक चलचचत्र िो।

3.3 उपसिंिाि 

प्रस्तुत अध्याय लसचक् कमबाट लनलमित प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

शदष िकमा केचन्रत ि। यसअन्तीित चलचचत्रका तत्त्वीत ि प्राहवलधक पक्षलाई आधाि बनाई 

लसचक् कमबाट लनलमित कर्ानक चलचचत्रिरूमध्ये चािवटा चलचचत्रिरूको अध्ययन हवश् लेषण 

ीरिएको ि। साइनो ि हकन मायामा कर्ानक चलचचत्रलाई चलचचत्रको तत्त्वीत आधािमा 

अध्ययन हवश् लेषण ीरिएको ि भने लािुिे ि लेटि कर्ानक चलचचत्रलाई चलचचत्रको 

प्राहवलधक पक्षको आधािमा अध्ययन-हवश् लेषण ीरिएको ि। चलचचत्रको तत्त्वीत 

आधािअन्तीित कर्ावस्तु, पटकर्ा ि सिंवाद, ीदत-सङ् ीदत, नृत्य, अलभनय ि शृङ् ीाि पदिि 

भने प्राहवलधक पक्षअन्तीित िायाङ् कन (कोण ि दृश्यािंश), लनदेशन, प्रकाश, ध्वलन ि सम्पादन 

पदििन । प्रस्तुत अध्यायमा यद चािवटा चलचचत्रिरूलाई तत्त्वीत आधािमा ि प्राहवलधक 

पक्षको आधािमा हवभा,न ीिेि अध्ययन ीरिएको ि। यदमध्ये तत्त्वीत आधािमा पलन एउटा 

पािम्परिक सोच ि मान्यता बोकेको ि अको नवदन हवषय ि कलात्मक प्रस्तुलत भएको 
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चलचचत्रिरूको अध्ययन ीरिएको ि। यसिी नै प्राहवलधक पक्षको आधािमा पलन दुईवटा 

चलचचत्रिरूमध्ये एउटा पािम्परिक प्राहवलधक हवशषेता भएको ि अको नवदन प्राहवलधक 

हवशेषता ििेको चलचचत्रिरूको अध्ययन-हवश् लेषण प्रस्ततु ीरिएको ि। 
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चौंर्ो अध्याय 

  4. लसचक् कमको सन्दभिमा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान चस्र्लत, समस्या ि 

चनुौतद तर्ा  सम्भाहवत  भहवष्य 

 साहित्य, कला ि हवज्ञानको सङ् ीम तर्ा आमसञ् चािको अत्यन्त सबल ि प्रभावकािी 

माध्यम नै चलचचत्र िो।1 यो मनोिञ् ,नको एउटा साधन मात्र िोइन, ,दवन ि ,ीत \का 

ीिन, ीम्भदि हवषयवस्तु प्रस्ततु ीने मित्त्वपूणि माध्यम पलन िो।2 चलचचत्रलाई समा,को 

दपिण पलन भलनन्ि, कािण यसले समा,मा भएको िाम्रा ि निाम्रा दुवै पक्षलाई पदािमा उताने 

काम ीिेको िुन्ि। यसलाई साहित्यको सबैभन्दा कान्िो हवधा मालनन्ि ि साहिचत्यक 

पाठसँीको अन्तसिम्बन्धको कािण यो एउटा अन्तहव िषयक हवधा पलन िो। 

4.1 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको र्ालनद ि हवकास 

 लसचक् कममा नेपाली चलचचत्र लनमािणको इलतिास त्यलत लामो िैन। यिाँ नेपाली 

हिल्म िेनि र्ालेको झण्िै तदस-पैतदस वषि मात्र पुग्दैि। िद.बद. परियािले सन  1950 

सालमा कलकत्ताबाट सत्य िरिश् चन्र नामक पहिलो नेपाली चलचचत्र लनमािण ीिेको लीभी 

30 वषिपलि मात्र लसचक् कमबाट पहिलो नेपाली कर्ानक चलचचत्र लनमािण भएको पाइन्ि। 

                                                                 
1. लक्ष्मदनार् शमाि, (सन  2010), चलचचत्रकला लसद्धान्त, शैली ि प्रवृचत्त, लललतपिु : साझा प्रकाशन, पृ.12। 
2. पूव िवत  । 
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सन  1984-मा लसचक् कम हिल्मस  किपोिेशनबाट लनलमित मशाल नामक चलचचत्र नै 

लसचक् कमको चलचचत्र इलतिासको पहिलो नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो।3 यसका लनदेशक 

प्रताप सुब्बा लर्ए भने यसमा िचन्,त ी,मेिको सङ् ीदत ििेको लर्यो। यस चलचचत्रको कर्ा 

हकसान िोकाद्वािा लेचखएको लर्यो। यसै चलचचत्रका माध्यमबाट तत्कालीन बलीिुि चलचचत्र 

,ीत \का मिान िस्तदिरू िेनद िेङ् ,ोङ् पा ि सुनदल र्ापाले नेपाली चलचचत्रमा पदापिण ीिेका 

लर्ए। तद बािेक यस चलचचत्रमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा ते, िसाइली, िमला रूम्बा, 

लामू, साम्तेन, के.बद. मोक्तान, पुण्यप्रभा लोिाि, सद.के. शे्रठभू, लनमिला िेत्रद ि मु्य 

नाहयकाको रूपमा बलीिुिकी नाहयका ि,नद शमाि लर्ए। यस चलचचत्रको िायाङ् कन 

लसचक् कमकै पाखा-पखेरूमा ीरिएको पाइन्ि सारै् यस चलचचत्रले लसचक् कमकै िैर्ाने सम्प्रदाय 

(भोटे, लाप्चे ि नेपाली)-को सिल ,दवन पद्धलतलाई चलचचत्रमा उतािेको ि। यलत िँुदािँुदै 

पलन कलतपय अलमल्दा कुिािरूले ीदाि प्रस्तुत चलचचत्र व्यावसाहयक रूपमा सिल िुन 

सकेन।  

 यसपलि लसचक् कमका युवा लनदेशक उीेन िोपेलको लनदेशनमा हिपल ,ेम्स मुहव,को 

व्यानिमा सन  1987- मा साइनो कर्ानक चलचचत्र लनमािण भएको देचखन्ि, ,सले एउटा 

व्यावसाहयक रूपमा सिलता िालसल ीिेको पाइन्ि। यसको कर्ा िेनद िेङ् ,ोङ् पाले लेखेका 
                                                                 
3. चलुनलाल चघलमिे, (सन  2008), “चलचचत्रको सिंचक्ष्त  इलतिास ि लसचक् कमेली चलचचत्रको पृठभूभलूम”, कला 
  अलन कलाकाि भाी-1, चलुनलाल चघलमिे (सम्पा), ीान्तोक : च्यानल ए.सद.ई. प्रोिक्सन्स  , पृ.14। 
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लर्ए भने यसलाई तुलसद चघलमिे, िेनद ि उीेन िोपेलले पटकर्ामा परिणत ीिेका लर्ए। 

यसको िायाङ् कन दचक्षण लसचक् कमको िाबोङमा भएको लर्यो। यसमा िेनद िेङ् ,ोङ् पा, तृ्त द 

नासकि, भवुन के.सद, पकुाि ीुरूङ, मुिलीधि ि बाल कलाकािमा िक्षा माकि , लबमल सुब्बा, 

ददलु ,ैरू आददले अलभनय ीिेका िन । यो चलचचत्र भाित ि नेपालमा सवािलधक सिल 

भएको नेपाली कर्ानक चलचचत्र िो। यसिी नै यसै साल अर्ाित  \1987- मा खेचदपेिी 

हिल्म प्रोिक्सन्सले लनठूभूिी नामक चलचचत्रको मुिति ीिेि केिी दृश्यिरू पलन िायाङ् कन 

ीिेको लर्यो, ति लनमाितािरूका लबच केिी मनमुटाव भएको कािणले यो चलचचत्रको लनमािण 

पूिा िुन सकेन। यसपलि सन  1988- मा कञ् चन,ङ् घा हिल्मसको प्रर्म प्रस्तुलतका रूपमा 

तर्ा तुलसद चघलमिेको लनदेशनमा लािुिे नामक चलचचत्र लनमािण भयो। यस चलचचत्रको 

सम्पूणि िायाङ् कन ीान्तोक ि नाम्चद ब,ािमा ीरिएको लर्यो। यस चलचचत्रमा 

ीोखािलीिरूको वदितासँी ीालसएको एउटा सुन्दि ीार्ालाई प्रस्ततु ीरिएको ि। दशिकिरू 

माझ लनकै नै लोकहप्रय बन्न पुीेको तर्ा व्यावसाहयक पक्षमा समेत सिलता िालसल ीनि 

पुीेका उक्त चलचचत्रको कर्ा, पटकर्ा, सिंवाद लेखन ि सम्पादनसमेत स्वयम  लनदेशक तुलसद 

लधलमिे]ले ीिेका लर्ए। यस चलचचत्रमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा श्रवण चघलमिे, तृ्त द 

नासकि, तुलसद चघलमिे आदद लर्ए भने यसमा िचन्,त ी,मेिको सङ् ीदत ििेको लर्यो। सन  

1990- मा श्याम प्रधानको लनदेशनमा भलू नामक चलचचत्रको लनमािण भएको पाइन्ि। 
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यसको िायाङ् कन लसलीढीमा भएको लर्यो सारै् यसमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा िा,ेश 

िमाल, सृ,ना बस्नेत, स,ुि शमाि, पु,ा चन्द, मदनदास शे्रठभू, माया प्रधान, पुकाि ीुरूङ, 

शान्तद प्रधान आदद लर्ए।  

भलू चलचचत्र लनमािण भएपलि लीभी 8 वषिको अन्तिालमा मात्र सन  1998- मा 

पाहकमको एिभेञ् चि हिल्मस  कृतको व्यानिमा प्रकाश सायमदको लनदेशनमा अको चलचचत्र 

िानद खोला नामक चलचचत्र लनमािण भएको देचखन्ि। यस चलचचत्रका कर्ा पटकर्ा ि 

सिंवाद रवु लोिाीणले लेखेका िुन  भने यसमा शचक्त बल्लभको सङ् ीदत ििेको ि। मेललना 

मानन्धि, मुना काकी, ,ीत िा,र्ला, रवु लोिाीण, लक्ष्मद लीिी, माशिल िाठौि, सु,दत 

चघलमिे आदद यस चलचचत्रका कलाकाििरू िुन । िानद खोला  लनमािण भएको िेरि 8 वषिको 

अन्तिाल पलि मात्र सन  2006- सालमा िाधे श्याम हिल्मसको व्यानिमा सञ् ,दवनद नामक 

चलचचत्र लनमािण भएको पाइन्ि। उक्त चलचचत्रका लनदेशक श्याम प्रधान िुन  भने यसको 

कर्ा सङ् ीदता प्रधानले लेखेका लर्ए। यसमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा सुचशल िेत्रद, झनाि 

बज्रचायि, ीणेश उप्रेतद, अमृत ,ङ् ी बस्नेत, रिहद्ध चिण शे्रठभू, सुभधि अलधकािी आदद लर्ए। 

यसिी नै सन  2007 लति एस.,द. हिल्मसको व्यानिमा हव,य केरूङ् ीको लनदेशनमा 

आमाको काख नामक चलचचत्र लनमािण भएको लर्यो। यसको कर्ा स्वयम \ लनदेशकले 

लेखेका लर्ए ि यसको सम्पादन बलनश शािले ीिेका लर्ए भने सम्भ ुिाईले सङ् ीदत ददएका 
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लर्ए। यसमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा िा,ेश िमाल, लनखेल उप्रेदी, तृ्त द नासकि, 

लनरूता लसिंि, सज्,ा मैनाली, िेमन्त बुढार्ोकी, ददनेश शमाि आदद लर्ए। यो चलचचत्र 

व्यावसाहयक रूपमा त्यलत सिल िुन नसकेको देचखन्ि। त्यसपलि सन  2007- मा आयुष 

हिल्मस  प्रा.लीको व्यानिमा सोलभत बस्नेतको लनदेशनमा लमसन लव इन लसचक् कम नामक 

चलचचत्र लनमािण भयो। यसमा लबकिन्त बस्नेत, ,य हकशान बस्नेत, रूशमा िाई, नीेन्र 

रिझाल, भानु ीुरूङ, पहवत्र भटै िाई आददले अलभनय ीिेका लर्ए। यसिी नै लनवािणा हिल्मस  

प्रोिक्सन्सद्वािा सन  2009- मा बचन्न प्रधानको लनदेशनमा हप्रयतमा नामक चलचचत्र लनमािण 

भएको पाइन्ि। यसका कर्ा, पटकर्ा ि सिंवाद अमि िसाइलीले लेखेका िुन । यसमा 

सुिेन्र िाणा ि धनेन्र लबमलको सङ् ीदत ििेको ि भने प्रकाश शे्रठभू, आनन्द काकी, िा,ेश 

पायाल, रु्पदेन भोहटया, सिीता प्रधान, सपना श्रद ि लोिेटो लसिंिको स्वि ििेको ि। 

दशिकिरू माझ लनकै नै लोकहप्रय बन्न पुीेको तर्ा व्यावसाहयक पक्षमा पलन सिल सालबत 

िुन पुीेको उक्त चलचचत्रका सम्पादन लबपेन मल्लले ीिेका िुन । यसमा अलभनय ीने 

कलाकाििरूमा ददलीप िामाझद, िेखा र्ापा, चलुनलाल चघलमिे, ददनेश शमाि, बसुन्धिा भसूाल, 

ीोपाल भटूानद, ओमप्रकाश शे्रठभू, िा,ेन्र ख् ीद आदद लर्ए। 

यसिी नै सन  2011- मा च्यानल एसद प्रोिक्सन्सद्वािा लनलमित चलुनलाल चघलमिेको 

लनदेशनमा हकन मायामा नामक चलचचत्र लनमािण भएको लर्यो। समसामहयक हवषयवस्तुलाई 
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कर्ाको रुपमा हवस्ताि ीिेि तयाि पारिएको यस चलचचत्रको कर्ा लनदेशक आिैले लेखकेा 

िुन  भने यसका पटकर्ा ि सिंवाद मुचक्त उपाध्याय ि प्रकाश आङ् देम्बेले तयाि पािेका लर्ए। 

यसमा मुकेश खकािको सङ् ीदत ििेको ि भने यसलाई अन्, ुपन्त, ददपक ललम्बू, योलीता 

मोक्तान, कमि ग्यालसेन बम,न ि प्रमोद खिेलले स्वि ददएका िन । यस चलचचत्रको 

सम्पादन आनन्त र्पललयाले ीिेका िन । यसमा अलभनय ीने कलाकाििरूमा प्रशान्त 

तामाङ, सुलमना चघलमिे, चलुनलाल चघलमिे, हवक्रम पिा,लुी, पुनम ीुरूङ, हवक्रम ीौतम, 

आकाश बाबु, िेमन्त आदद लर्ए। चलुनलाल चघलमिेको प्रस्तुत चलचचत्र हकन मायामा 

व्यावसाहयक रूपमा सिल भएको देचखन्ि। यसपलि सन  2012-मा नलाइहयङ हिश  

हिल्मस  प्रिक्सनद्वािा लनलमित लेटि नामक चलचचत्र लनमािण भएको पाइन्ि। यसका लनदेशक 

सामतेन भोहटया िुन । यसको सम्पादन आनन्त र्पललयाले ीिेका लर्ए भने यसको कर्ा, 

पटकर्ा ि सिंवाद स्वयम \ लनदेशकले तयाि पिेका लर्ए। यसमा उत्तम प्रधान, एनद च,म्बा, 

लबशाल चामललङ, लनलत िाई आददको अलभनय ििेका िन । यसै वष ि लबनोद सेरिङ् को साइना 

कमचशियल प्रा.ली. व्यानिबाट अँीालो यो मायाको नामक चलचचत्र लनमािण भयो। सामाच,क 

हवषयवस्तमुा आधारित प्रस्तुत चलचचत्रमा प्रशान्त तामाङ, ििलसका शे्रठभू, मिेन्र ीुरूङ, 

लब,यता बिाइली आददको अलभनय ििेको ि। यसिी नै सन  2013- मा लसचक् कमबाट 

तदनवटा कर्ानक चलचचत्रिरू लनमािण भएको पाइन्ि। अनुसद हिल्मस  प्रा.लीको व्यानिमा 
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साबदि शे्रठभूको इशािा, ,य लसचक् कम हिल्मसको व्यानिमा लय सिंीौलाको चचनािी ि नन-

स्टभ कृएसनको व्यानिमा मिेशप्रसाद िुङ् ीेलको शदशा नामक चलचचत्र लनमािण भएको 

पाइन्ि। चचनािी ि शदशा-भन्दा नािीवादी लसद्धान्तमा केचन्रत ििेको इशािा धेिै दृहष्टले सिल 

ििेको देचखन्ि। यस चलचचत्रमा हकिण खिेलको ीदत ििेको ि भने मिेश खकािको सङ् ीदत 

ििेको ि। यसको कर्ा लसभ्म अलधकािीले लेखेका लर्ए। यस चलचचत्रमा अलभनय ीने 

कलाकाििरूमा िेखा र्ापा, उत्तम प्रधान, भपूेन चन्द, उमा बेबद, िेमन्त बूढार्ोकी, िमेश 

अलधकािी, कुन्त प्रधान, िश्मद भटै , चलुनलाल चघलमिे, लबशाल चामललङ आदद लर्ए। यसिी नै 

सन  2016- मा ठाकुि आचायिको लनदेशनमा आि क्युभ हिल्मसद्वािा लनलमित दपिण 

लसचक् कमको नामक अको नेपाली कर्ानक चलचचत्र लनमािण भएको पाइन्ि। यसको कर्ा 

ठाकुि आचायिले लेखेका लर्ए भने यसको ीदत पवन कुमाि चामललङ् ले लेखेका लर्ए। यसमा 

अलभनय ीने कलाकाििरूमा मिेन्र, िञ् ,दत, कला, िद. के.(मनु), नािद, िेवतद, नािायण 

दास, ठाकुि आचायि, समदि िा,, अनुप, कमाि, िाकेश, ददपक, इलतशा, िलबना, ददलीप 

िा,माझद, उत्तम प्रधान आदद लर्ए। यद बािेक अज्ञात लनदेशकिरू ि अज्ञात सालको पलन 

एक-दुईवटा चलचचत्रिरू िेला पिेका िन , ,स्तै- के साइनोले बोलाऊँ, म कसिी भनौं, 

कर्ा आदद। 
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4.2 लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूको ताललकाीत हवविण 

क्रम 

सङ् ्या 

चलचचत्र लनमा िण सिंस्र्ा लनदेशक प्रकाशन साल 

(सन ) 

1 मशाल लसचक् कम हिल्मस  
किपोिेशन, 
ीान्तोक 

प्रताप सुब्बा 1984 

2 साइनो हिपल ,ेम्स 

मुहव,, ीान्तोक 

उीेन िोपेल 1987 

3 लनठूभूिी खेचदपेिी हफ्रल्म 
प्रोिक् सन्स, 
ीान्तोक 

अज्ञात 1987 

4 लािुिे कञ् चन,ङ् घा 

हिल्मस , ीान्तोक 

तुलसद चघलमिे 1988 

5. भलू अज्ञात श्याम प्रधान 1990 

6 िानद खोला एिभेञ् चि हिल्मस  

कृत, पाहकम 

प्रकाश सायमद 1998 

7 सञ् ,दवनद िाधे श्याम 

हिल्मस  

श्याम प्रधान 2006 

8 आमाको काख एस.,द. हिल्मस  , 

ीान्तोक 

हव,य केरूङ् ी 2007 लति 
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9 लमसन लव 

इन लसचक् कम 

आयुष हिल्मस  

प्रा.ली 

सोलभत बस्नेत 2007 

10 हप्रयतमा लनवािणा हिल्मस  

प्रोिक्सन्स, 

ीान्तोक 

बचन्न प्रधान 2009 

11 हकन मायामा च्यानल एसद 

प्रोिक्सन्स, 

ीान्तोक 

चचुन्नलाल 

चघलमिे 

2011 

12 लेटि नलाइहयङ हिश  
हिल्मस  प्रिक्सन, 
ीान्तोक 

सामतेन 

भोहटया 

2012 

13 अँीालो यो 

मायाको 

साइना कमचशियल 

प्रा.ली. 

लबनोद सेरिङ्  2012 

14 इशािा अनुसद हिल्मस  

प्रा.ली, ीान्तोक 

साबदि शे्रठभू 2013 

15 चचनािी ,य लसचक् कम 

हिल्मस, ीान्तोक 

लय सिंीौला 2013 

16 शदशा नन-स्टभ कृएसन मिेशप्रसाद 

िुङ् ीेल 

2013 
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17 दपिण 

लसचक् कमको 

आि क्युभ हिल्मस    ठाकुि आचायि 2016 

18 के साइनोले 

बोलाऊँ 

अज्ञात अज्ञात अज्ञात 

19 म कसिी भनौं अज्ञात अज्ञात अज्ञात 

20 कर्ा अज्ञात अज्ञात अज्ञात 

 

4.3 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान चस्र्लत 

 लसचक् कममा प्रािचम्भक अवस्र्ाका नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूको तुलनामा वतिमान 

कर्ानक चलचचत्रिरूको अवस्र्ा सुधािात्मक ििेको पाइन्ि। समसामहयक हवषयलाई 

कर्ानकको रूपमा प्रस्तुत ीने, अलभनय क्षमतामा सुधाि ल्याउने तर्ा प्राहवलधक पक्षलाई 

ध्यान ददने आदद कुिािरूमा लसचक् कमका वतिमान नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरू हवकलसत 

अवस्र्ामा ििेका िन । यसिी चलचचत्रका लनचम्त उपयुक्त िुने तत्त्व कर्ानक, अलभनय ि 

सिंवाद आददमा उत्तिोत्ति प्रीलत ीिेि वतिमानमा लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूले 

समय सान्दलभिक हवशेषतािरूलाई ग्रिण ीिेका िन । यसमा अझ प्राहवलधक पक्षको हवकासमा 

पलन लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्र उद्योीले ीलत समातेको ि। आ,को सन्दभिमा 

नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरू पािम्परिक सोच ि मान्यतादेचख पि लनतान्त लभन्न भावभलूमका 
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सार् प्रस्ततु भइििेको देचखन्ि। यस दृहष्टले नेपाली कर्ानक चलचचत्रको अवस्र्ा उविि 

भइििेको ि। नेपाली चलचचत्र भन्न े लबचत्तकै पािम्परिक मान्यताका सार् प्रस्तुत िुने सारै् 

ग्रामदण परिवेशमा चचलत्रत िुने ीिीब चरित्रिरूको वणिन भएको चलचचत्र भनेि बुझ्ने प्रर्ाको 

अन्त भइसकेको देचखन्ि। आ,को नेपाली चलचचत्रिरू नवदन हवषयवस्तु ि कलात्मक 

प्रस्तुलतका सार् नौलो रूपमा प्रस्तुत भएको पाइन्ि। सामाच,क यर्ार्िलाई ,स्तो ि उस्तै 

रूपमा प्रस्तुत ीिेि यर्ार्िवादी धािाको नवदन प्रयोी आ,को चलचचत्रिरूमा देचखन्िन । 

प्राहवलधक पक्षको हवकाससँीै कलात्मक पक्ष पलन हवकलसत भइििेको ि। अलभनय पक्षलाई 

समेत केवल अलभनयकै रूपमा मात्र चस्वकाि नीिेि आ,का नेपाली चलचचत्रिरूले यर्ार्िको 

नयाँ माीि अनुसिण ीिेका िन । लसचक् कमको सन्दभिमा भन्नुपदाि नेपाली कर्ानक चलचचत्रले 

वतिमान अवस्र्ामा धेिै नै उपलचब्धिरू प्रा्त  ीरिसकेको देचखन्ि। यसकािण लसचक् कमबाट 

लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूको आननै मूल्य ि मान्यता स्र्ाहपत भएको पाइन्ि।  

पािम्पारिक सोचदेचख िटेि नवदन प्रस्तुलत ददने लसचक् कमका नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रिरूमा हकन मायामा, लेटि, हप्रयतमा, इशािा, अँीालो यो मायाको आदद 

चलचचत्रिरूको नाम ललन सहकन्ि। यद चलचचत्रिरूका कर्ावस्तु, सिंवाद प्रस्तुलत, अलभनय 

कला, सम्पादन कायि, प्राहवलधक पक्ष आदद समयअनुकूल ििेको पाइन्ि, यद्यहप चलचचत्र 

लनमािणको लनचम्त लाग्ने खचिको अभावले ीदाि भनेको ,स्तो प्राहवलधक हवकास भने िुन 
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सहकििेको िैन। यसका सारै् चलचचत्रको आन्तारिक स्र्ल (Indoor shooting) 

िायाङ् कनका लनचम्त उचचत स्र्ानको अभाव पलन ििेकै देचखन्ि। लसचक् कममा नेपाली 

कर्ानक चलचचत्रलाई अग्रीलत प्रदान ीनिमा तर्ा हवकासको चिम हवन्दुमा पुर् याउनमा 

चलचचत्रकमीिरू लालीपरिििेकै िन । यसमा चलुनलाल चघलमिे, उीेन िोपेल, प्रशान्त 

िसाइली, साम्तेन भोहटया, सोलभत बस्नेत, हवनोद सेरिङ आददले चलचचत्रका लनचम्त 

समयअनुकूल परिचस्र्लत सृ,ना ीने प्रयास ीरिििेका िन । चलचचत्रको सम्बन्ध केवल 

मनोिञ् ,न ददनु ि अलभनय कलालाई प्रकाशमा ल्याउनु मात्र नभएि पेशाीत रूपमा पलन 

प्रलतभािरूलाई सचम्मललत ीिाउन ु िो। यसको लनचम्त चलचचत्रलाई व्यावसाहयकीकिण ीनुि 

आवश्यक ि। कुनै पलन चलचचत्रलाई व्यावसाहयकीकिण ीनिका लनचम्त चलचचत्र उद्योीको 

स्र्ापना सबैभन्दा ठूलो समस्याको रूपमा देखा पदिि। लसचक् कममा चलचचत्रका लनचम्त उद्योी 

स्र्ापना िुन सकेको िैन। यसले ीदाि चलचचत्रकमीिरू आलर्िक चपेटामा पने{ समस्या बेग्लै 

ि। यसैको िलस्वरूप सङ् ्यात्मक ि ीुणात्मक दुवै दृहष्टले लसचक् कममा नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रिरूको लनमािण िुन सहकििेको िैन, तर्ाहप आ,सम्म ,लत पलन चलचचत्रिरू लनमािण 

भएका िन , त्यसलाई िेदाि लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान अवस्र्ा समृद्ध 

नै मान्नु पने िुन्ि। प्रहवलध, वाताविण ि हिल्म चस्टलियोिरूको कमदमा पलन लसचक् कमले 
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िाम्रािाम्रा कलाकाििरूलाई प्रोत्सािन ददएि उत्कृष्ट हवषयवस्तुका सार् उत्कृष्ट चलचचत्रिरूको 

लनमािण ीरिििेको पाइन्ि। 

 लसचक् कममा चलचचत्रकमीिरूलीायत प्रलतभाशाली अलभनेता-अलभनेत्रदिरूको उत्साि ि 

,ाीि दे्दा आ,सम्म धेिै सिं्यामा चलचचत्रिरूको लनमािण भइसकेको िुनुपने लर्यो। यद्यहप 

आलर्िक अवस्र्ा नै प्रमुख कािण देखा पिेकोले ीदाि यिाँ वतिमान अवस्र्ामा नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रिरूको सङ् ्या न्यनू ििेको पाइन्ि। 

4.4 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको समस्या ि चनुौतद 

 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको पिम्पिा ि तलतिालसक हवकासक्रमलाई 

लनयालेि िेदाि यसले समयअनुरूप हवकासशदल स्वभावलाई आत्मसात  ीदै आइििेको ि। 

सुरुदेचख आ,सम्मको अवस्र्ामा लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरू समसामहयक 

दृहष्टले उत्कृष्टतालति उन्मुख भइििेको पाइएतापलन यस क्षेत्रमा अनेकौं समस्या ि चनुौतदिरू 

पलन देखा पिेका िन । तद समस्या ि चनुौतदिरूमा दशिक दीघिको अभाव, चलचचत्र प्रदशिनद 

भवनको अभाव, सुव्यवचस्र्त प्राहवलधक पक्षको अभाव, उचचत प्रचाि-प्रसािको अभाव, उत्कृष्ट 

अलभनयको ताललम केन्रको अभाव, हिल्म चस्टलियोको अभाव आदद प्रमुख ििेका िन ।  

 चलचचत्र भनेको मनोिञ् ,नको साधनमात्र नभएि बृित  रूपमा सामाच,क समसामहयक 

हवषयिरूको सम्प्रेषण पलन िो। यो एउटा व्यावसाहयक क्षेत्र पलन िो, ,सले पेशाीत रूपमा 
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कलाकाििरूलभत्र लनहित प्रलतभाको सिंिक्षण ि सम्बद्धिन पलन ीदिि। यसैले चलचचत्र लनमािण 

िुन मात्र ठूलो कुिो नभएि व्यापक रूपमा यसबाट आलर्िक उन्नलत िुन पलन अलनवायि ििेको 

देचखन्ि। चलचचत्रबाट आलर्िक हवकास ीने माध्यम भनेकै दशिक दीघि िो। कुनै पलन 

चलचचत्र लनमािण भएपलि सविप्रर्म त्यसलाई दशिक दीघिको अचघ कसिी पुर् याउने भन्ने समस्या 

आन्तरिक रूपमा चलचचत्रकमीिरू माझ हवद्यमान ििेकै िुन्ि। यसकािण पलन चलचचत्रलाई 

प्रभावकािी ढङ् ीमा प्रस्तुत ीिेि दशिकिरूको मन आकहष ित ीनुि अलनवायि हवषय ठिदि{ि। 

लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको सन्दभिबािे भन्नुपदाि यसले भोलीििेको हवकट समस्या 

भनेकै दशिकिरूको अभाव िो। चलचचत्रकमीिरूले दु:ख-सुख व्यवस्र्ा लमलाएि चलचचत्र 

लनमािण ि प्रदशिन ीने पिम्पिालाई यर्ावत िाचखििेका िन , ति भने ,स्तो दशिक दीघिको 

अभावले ीदाि तद चलचचत्रिरूले आलर्िक लाभ भने प्रा्त  ीनि सहकििेका िैनन । यस दृहष्टले 

दशिकिरूको अभाव एउटा टिकािो समस्या ििेको ि भने तद दशिकिरूलाई कसिी आकहष ित 

ीने भन्ने हवषय चनुौतदको रूपमा ििेको ि। 

 यसिी नै चलचचत्र उद्योीलाई व्यवचस्र्त ढङ् ीले दशिक दीघिमाझ पुर् याउनका लनचम्त 

चलचचत्र प्रदशिनद भवनको आवश्यकता िँुदि। लसचक् कममा चलचचत्र प्रदशिनद भवनिरूको 

स्र्ापना व्यावसाहयक दृहष्टले िुन सकेको िैन। लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्र 

,ीतमा देखा पिेको एउटा समस्या यिी नै िो। उचचत स्र्ानमा व्यावसाहयक रूपले चलचचत्र 
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प्रदशिनद भवनिरूको लनमािण िुन सके लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रलाई ललएि धेिै 

उन्नलत ीनि सक्ने सम्भावना ििेको ि। यद्यहप चलचचत्र प्रदशिनद भवनिरूको लनमािण एउटा 

समस्याको रूपमा देखे तापलन उक्त समस्या पूलति िुन सार् चलचचत्र उद्योी हवकासशदल 

अवस्र्ामा पुग्ि भन्न सहकँदैन। चलचचत्र प्रदशिनद भवनिरूको अभाव एउटा समस्या मात्र 

िो। यो अभाव पूिा भए पलन तद भवनिरूसम्म दशिकिरूलाई ल्याउन सक्नु चाहिँ चनुौतदको 

रूपमा देखा पिेको ि। यसका लनचम्त चलचचत्र प्रदशिनद भवनिरूको लनमािणसिंीसिंीै 

दशिकिरूलाई आकहष ित ीने हकलसमका चलचचत्रिरू पलन लनमािण ीिेि यद दुवै समस्या ि 

चनुौतदको समाधान खोज्नु पने आवश्यकता लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्र ,ीत  मा 

देखापिेको ि। 

 मालर्का समस्या ि चनुौतदिरूबािेक प्राहवलधक पक्षको समुचचत हवकास िुन नसक्न ु

पलन समस्या ि चनुौतदकै रूपमा ििेको ि। मूलत: लसचक् कमको नेपाली कर्ानक चलचचत्र 

,ीत  उद्योीको रूपमा स्र्ाहपत िुन नसहकििेको कािण भने ,स्तो प्राहवलधक हवकासलाई 

पलन यसले अपनाउन सहकििेको िैन। एउटा चलचचत्र लनमािण ीदाि ,े-,लत प्राहवलधक 

सुहवधािरू उपलब्ध िुनुपने त्यलत सुहवधा लसचक् कममा उपलब्ध िैन। ीुणस्तिीय 

िायाङ् कनका लनचम्त चाहिने सि-साधनिरूको अभावले ीदाि ीुणस्तिीय चलचचत्र लनमािणमा 

खोट देखापरिििेको ि। यसले ीदाि भने ,स्तो सम्पादन कायि सारै् लसनेमेिोग्रािीको अभाव 
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लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली चलचचत्रिरूमा देखा परिििेका समस्या ि चनुौतद दुवै िुन । 

प्राहवलधक पक्षको हवकासले अग्रीलत प्रा्त  ीनि नसक्नु यसको समस्या िो भने प्राहवलधक 

पक्षको हवकास भए पलन त्यसलाई सञ् चालन ीने व्यचक्तको अभाव यसको चनुौतद िो। 

यसका मूल कािणिरूमध्ये लसचक् कममा चलचचत्र लनमािण प्रहक्रयालाई ललएि ताललम 

केन्रिरूको स्र्ापना िुन नसक्नु िो। प्राहवलधक हवकासका लनचम्त पलन ,नु ताललम केन्रको 

आवश्यकता पिि त्यस हकलसमको ताललम केन्र लसचक् कममा लनमािण िुन सकेको िैन। यसले 

ीदाि प्राहवलधक पक्षको हवकाससँीसँीै यसलाई उचचत रूपमा सञ् चालन ीनिका लनचम्त ताललम 

प्रा्त  अनुभवद व्यचक्तिरूको अभाव पलन पुिा िुनुपने आवश्यकता लसचक् कममा ििेको ि। 

 चलचचत्र ,ीतमा उत्कृष्ट एवम  ीुणस्तिीय चलचचत्र लनमािणसँीै यसको 

व्यावसाहयकीकिणको लनचम्त हवज्ञापन वा प्रचाि-प्रसाि पलन आवश्यक िँुदि। दशिकिरूलाई 

आकहष ित ीने एउटा सिल ि सशक्त माध्यम भनेकै प्रचाि-प्रसाि िो। यसको लनचम्त हवलभन्न 

सामाच,क सञ् ,ालयुक्त सेलिरूको ीठन, हवलभन्न वेभ पे,िरूको लनमािण प्रहक्रया सारै् युटु्यव, 

िटस्टाि आददको सदुपयोी आ,को समयमा उपयोीद ििेका िन । यद माध्यमिरूको 

उपयोी ीिेि नवलनलमित वा लनमािण िुन लालीििेको चलचचत्रबािे प्रचाि-प्रसाि ीनि सहकन्ि। 

यसो िँुदा व्यापक मात्रामा दशिकिरू चलचचत्रलति आकृष्ट िुन पुग्दिन । प्रचाि प्रसािका 

कािण कुनै पलन चलचचत्रलाई च,ज्ञासाको रूपमा प्रस्तुत ीिेि दशिकिरूको मन चखच्न 
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सहकन्ि। यसिी लसचक् कममा हवज्ञापन वा प्रचाि-प्रसािको बािेमा मालर् उचल्लचखत 

साधनिरूको अभाव ििेको देचखन्ि। यसले ीदाि उक्त अभाविरू समस्या ि चनुौतदका रूपमा 

देखा पनि आउँिन । यसमा लसचक् कमले लबतेका 38 सालदेचख नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रिरूको लनमािणमा भिसक योीदान पुिाउँदै आए तापलन प्रचाि-प्रसािको उचचत 

व्यवस्र्ापन िुन नसक्नु एउटा समस्याको हवषय बन्न पुीेको देचखन्ि। यसिी प्रचाि-प्रसािका 

लनचम्त ीलतशदल रूपले माध्यमिरूको िनौट ीनि नसक्नु यस क्षेत्रमा देखा पिेको अको 

चनुौतद िो। 

 मालर् उचल्लचखत हवलभन्न प्रकािका समस्या ि चनुौतदिरूसँीै उत्कृष्ट अलभनय पक्षको 

अभाव पलन एउटा प्रमुख समस्या ि चनुौतदको रूपमा देचखन्ि। हवशेष ीिेि लसचक् कममा 

नेपाली कर्ानक चलचचत्र ,ीतलाई व्यावसाहयक दृहष्टले उद्योीको रूपमा स्र्ाहपत ीनि 

नसक्नुले प्रलतभाशाली कलाकाििरूलाई पेशाीत रूपमा चलचचत्रसँी सिंलग्न ीिाउन सहकएको 

पाइँदैन। कलाकाििरूले पलन चलचचत्रमा अलभनय ीनुिलाई केवल अिंशकालीन कायिको रूपमा 

मात्र अपनाइएको पाइन्ि। यसो िँुदा कलाकाििरूलभत्र ििेको प्रलतभा पूणि रूपमा प्रस्िुहटत 

िुन सकेको िैन। यसैकािण पलन लसचक् कमको चलचचत्र ,ीतमा अलभनय पक्षको न्यूनता 

ििेको पाइन्ि। यसिी अलभनयका दृहष्टले चलचचत्रलाई ीुणस्तिीय रूपमा प्रस्तुत ीनि नसक्न ु

लसचक् कमको नेपाली चलचचत्र ,ीतमा देखा पिेको मूलभतू समस्या िो भने प्रलतभाशाली 
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कलाकाििरूलाई पूणिकाललक पेशाको रूपमा सिंलग्न ीिाउन नसक्नु यसको चनुौतद िो। 

उक्त समस्या ि चनुौतदबाट उन्मुक्त िुनका लनचम्त लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको 

व्यावसाहयकीकिण िुन आवश्यक देचखन्ि। 

4.5 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको सम्भाहवत भहवष्य 

 लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान परिप्रेक्ष्यलाई िेदाि यसको भहवष्य 

उज्,वल नै ििेको अनुमान लीाउन सहकन्ि। आ,को सन्दभिमा लसचक् कम ,स्तो एउटा 

सानो भपूरिवेहष्टत िाज्यबाट पलन चलचचत्र लनमािण ीने कायिलाई अग्रीलत प्रदान ीदै नयाँनयाँ 

प्रहवलध ि प्रयोीका सार् लसचक् कमका चलचचत्र कमीिरूले लनिन्ति प्रयास ीरिििेका िन । 

समसामहयक हवषयिरूलाई हटपेि चलचचत्रको हवषयवस्तु बनाएि नेपाली कर्ानक चलचचत्रमा 

नवदन प्रस्तलुतिरू देखा परिििेका िन । अलभनयको क्षेत्रमा पलन धेिै नै प्रीलत ि परिवतिन 

आइसकेको ि। लसचक् कमले चलचचत्र लनमािणलाई ललएि प्राहवलधक पक्षमा पलन धेिै नै उन्नलत 

ीरिसकेको ि। यसिी िेदाि लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रले व्यावसाहयक रूपमा 

आननो िुटैै  पहिचान, मूल्य ि मान्यता स्र्ापना ीनि सक्ने सम्भावनािरू प्रशस्तै देखा पिेका 

िन , यद्यहप नेपाली चलचचत्र लनमािणको कायिमा देखापिेका समस्या ि चनुौतदिरू पलन प्रशस्तै 

िन । यद समस्या ि चनुौतदिरूलाई हवशेष ध्यान ददएि अचघ बढन सहकएमा लसचक् कमले 

चलचचत्र लनमािणमा उत्तिोत्ति प्रीलत ीिेि ,ाने कुिा पलन लनचश् चत ि। मूलत: लसचक् कममा 
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नयाँनयाँ प्रहवलधयुक्त व्यावसाहयक चलचचत्रिरू प्रदशिन ीनि सक्ने हकलसमका प्रदशिनद 

भवनिरूको लनमािण, िायाङ् कनका लनचम्त उचचत स्र्ानको व्यवस्र्ा, तकलनकी हवकास, 

प्राहवलधक पक्षमा ताललम ददने केन्रिरूको स्र्ापना आदद कुिामा सिकाि एवम  सम्बचन्धत 

लनकायिरूले ध्यान ददएि कायि ीनुि आवश्यक ि। यद हवषयिरूलाई ीम्भदितापवू िक ललएि 

काम ीनि सहकयो भने लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रले िचस्टने अवसि पाउने ि। 

यस ददशामा लसचक् कमका चलचचत्र लनमािता, चलचचत्रकमी, कलाकाि, हवलभन्न सङ् घ-सिंस्र्ा ि 

सिकािी लनकाय आददको सहक्रयता ददचन्दनै बढदै ीइििेकोले पलन भहवष्यमा लसचक् कमले यस 

ददशामा धेिै उन्नलत ीनि सक्ने सम्भावनािरू देखापिेका िन । 

4.6 उपिंसिाि 

 प्रस्तुत अध्याय लसचक् कमको सन्दभिमा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान चस्र्लत, 

समस्या ि चनुौतद तर्ा सम्भाहवत भहवष्य शदष िकमा केचन्रत ििी हवमशि ीरिएको ि। यस 

शदष िकअन्तीित लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूको तलतिालसक अवलोकनका सारै् 

यसको वतिमान चस्र्लतबािे पलन चचाि ीरिएको ि। लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको 

पिम्पिा ि तलतिालसक हवकासक्रमलाई लनयालेि िेदाि यसले समयअनुरूप 

हवकासोन्मुखददशालाई आत्मसात  ीदै आइििेको देचखन्ि। सुरुदेचख आ,सम्मको अवस्र्ामा 

लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरू समसामहयक दृहष्टले उत्कृष्टतालति उन्मुख भइििेको 
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पाइए तापलन यस क्षेत्रमा अनेकौ समस्या ि चनुौतदिरू पलन देखा पिेका िन । तद समस्या ि 

चनुौतदिरूको पलन प्रस्तुत अध्यायमा सिंक्षेपमा चचाि ीरिएको ि ि सारै् लसचक् कमको सन्दभिमा 

नेपाली कर्ानक चलचचत्र लनमािणको सम्भाहवत उज्,वल भहवष्यको पलन िोटो चचाि ीरिएको 

ि।  
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पाचँौँ अध्याय 

5.शोधकायिको उपसिंिाि तर्ा लनष्कषि 

यस अध्यायमा शोधकायिको प्रत्येक अध्यायको उपसिंिािका सारै् सम्पूणि शोधको 

लनचोि स्वरूप समहष्ट लनष्कषि लनम्नललचखत उपशदष िकअन्तीित प्रस्तुत ीरिएको ि। 

5.1 अध्यायीत उपसिंिाि 

लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक चलचचत्रको अध्ययन शदष िकको प्रस्ततु 

लघुशोधप्रबन्धमा ,म्मा पाँचवटा अध्यायिरू सिंयोच,त िन  ि प्रत्येक अध्यायमा प्रस्ततु 

ीरिएको तथ्यीत हवश् लेषणको सािािंशलाई यिाँ अध्यायीत उपसिंिािका रूपमा प्रस्तुत ि। 

पहिलो अध्यायको शदष िक शोधको परिचय ििेको ि। यस अन्तीित हवलभन्न 

उपशदष िकिरूमा शोधकायिको हवलधपिक परिचय प्रस्तुत ि, ,समा शोधको परिचय, शोधको 

प्रयो,न, शोधको समस्या, शोधको उदे्दश्य, पूव िकायिको हवविणि समदक्षा, शोधको औचचत्य ि 

मित्त्व, शोधको हवलध, ढाँचा ि सामग्रद सङ् कलन हवलध, शोधको सदमाङ् कन ि शोधको 

अध्याय हवभा,न लीायत भावद शोधार्ीका लनचम्त सम्भाहवत शोध शदष िकिरू समाहवष्ट िन ।  

दोस्रो अध्यायमा नेपाली चलचचत्रको परिचय, तत्त्व ि प्राहवलधक पक्ष शदष िकअन्तीित 

हवलभन्न उपशदष िकिरू ििेका िन , ,सअन्तीित चलचचत्रको परिचय ददँदै चलचचत्रका सैद्धाचन्तक 
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आधािमा यसका अर्ि, परिभाषा ि प्रकािसमेत प्रस्तुत ीदै चलचचत्रसम्बन्धद सकेसम्म ीम्भदि 

रूपमा अध्ययन ीिी चलचचत्रका तत्त्व ि प्राहवलधक पक्षलाई चचनाउने प्रयास ीरिएको ि। 

 तेस्रो अध्याय लसचक् कमबाट लनलमित प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण 

शदष िकमा केचन्रत ि। यसअन्तीित चलचचत्रका तत्त्वीत ि प्राहवलधक पक्षलाई आधाि बनाई 

लसचक् कमबाट लनलमित कर्ानक चलचचत्रिरूमध्य ेचािवटा मु्य-मु्य चलचचत्रिरूको अध्ययन 

ि हवश् लेषण ीरिएको ि। साइनो ि हकन मायामा कर्ानक चलचचत्रलाई चलचचत्रको तत्त्वीत 

आधािमा अध्ययन-हवश् लेषण ीरिएको ि भने लािुिे ि लेटि कर्ानक चलचचत्रलाई 

चलचचत्रको प्राहवलधक पक्षको आधािमा अध्ययन-हवश् लेषण ीिी उपसिंिािसमेत प्रस्तुत ीरिएको 

ि।  

चौर्ो अध्याय लसचक् कमको सन्दभिमा नेपाली कर्ानक चलचचत्रको वतिमान चस्र्लत, 

समस्या ि चनुौतद तर्ा सम्भाहवत भहवष्य-मा केचन्रत ििेको ि। यस शदष िकअन्तीित 

लसचक् कमका नेपाली कर्ानक चलचचत्रको र्ालनद ि हवकासको सिंचक्ष्त  इलतिास, वतिमान 

चस्र्लत, लसचक् कमको चलचचत्र उद्योीमा देखापिेका समस्या ि चनुौतदिरूका सारै् लतनका  

सम्भाहवत भहवष्य,स्ता उपशदष िकिरूमा हवस्तृत चचाि ीरिएको ि।  
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पाँचौँ अध्याय अध्यायीत सािा िंश ि लनष्कषि ीिी दुई उपशदष िकमा केचन्रत ििी शोधको 

सम्पूणि लनचोि प्रस्ततु ीरिएको ि।  

5.2 लनष्कषि  

यस अचन्तम अर्वा पाँचौँ अध्यायमा शोधकायिका समहष्ट लनष्कषि प्रस्ततु ि। प्रस्ततु 

उक्त शोधकायिमा चलचचत्रका तत्त्वीत ि प्राहवलधक पक्षलाई आधाि बनाई लसचक् कमबाट 

लनलमित प्रलतलनलध नेपाली कर्ानक चलचचत्रिरूको अध्ययन ि हवश् लेषण ीरिएको ि। तत्त्वीत 

आधािमा कर्ानक चलचचत्रको हवश् लेषण ीने मु्य आधाििरूमध्ये कर्ा, पटकर्ा, सिंवाद, 

ीदत-सङ् ीदत, अलभनय, नृत्य ि शृङ् ीाि पदििन । यस सम्बन्धमा लसचक् कमका प्रलतलनलध 

दुईवटा कर्ानक चलचचत्र ‘साइनो’ ि ‘हकन मायामा’-लाई मात्र नमुनास्वरूप िनौट ीिी 

तत्त्वीत आधािमा अध्ययन-हवश् लेषण ीने कायि भएको ि। तत्त्वीत आधािमा 

चलचचत्रिरूको अध्ययन ीदाि यद दुवैवटा चलचचत्रको कर्ावस्तुको प्रस्तुलत पलन लभन्न ििेको 

देचखन्ि। ‘साइनो’ चलचचत्रको कर्ावस्तमुा पािम्परिक सोच ि मान्यताका सारै् एउटा 

ग्रामदण परिवेशको चचत्रण पाइन्ि भने ‘हकन मायामा’ चलचचत्रको कर्ावस्तमुा सामाच,क 

सचेतनामूलक हवचाि ििेको ि। यस अलतरिक्त प्रस्तुत चलचचत्रमा आधुलनक युीमा बाँचेि 

पलन कसिी िाम्रो ,ालतको सोच अझै पुिातनवादी हवचािधािामा अलिएि बसेको ि भन्न े

कुिालाई प्रशिंसनदय रूपमा देखाइएको ि। यद दुवै चलचचत्रिरू लभन्नलभन्नै हवषयवस्तु प्रस्ततु 
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ीनिमा सिल पलन भएका िन । ‘साइनो’ चलचचत्रले पािम्परिक रूपमा सामाच,क 

हवषयवस्तुलाई प्रस्ततु ीिेको ि। यसले नेपाली समा,मा बसोबास ीने साधािण 

मालनसिरूको ,दवनशैलीलाई पदािमा उतािेको ि सारै् लसचक् कमको अन्ति,ालतय सम्बन्धलाई 

पलन देखाएको ि। चलचचत्र ‘हकन मायामा’-ले आधुलनक ढाँचाको सामाच,क सचेतनामूलक 

हवषयवस्तुलाई प्रस्ततु ीिेको ि। यो चलचचत्र व्यावसाहयक उदे्दश्यले मात्र तयाि पारिएको 

नभएि ,नहितका लनचम्त तयाि पारिएको ,नचेतनामूलक चलचचत्र पलन िो। यद दुई 

चलचचत्रलाई िेदाि के स्पष्ट िुन्ि भने अहिलेघरि लसचक् कमबाट लनलमित नेपाली कर्ानक 

चलचचत्रले पािम्पारिक सोच ि मान्यतालाई िटाएि नवदन कर्ावस्तकुो प्रस्तुलत ददन र्ालेको 

पलन अनुभव िुन्ि। 

चलचचत्रको प्राहवलधक पक्ष भन्नाले िायाङ् कन (क्यामेिा ि दृश्यािंश), लनदेशन, प्रकाश, 

ध्वलन, सम्पादन आदद बचुझन्ि। यस आधािमा ‘लािुिे’ ि ‘लेटि’ कर्ानक चलचचत्रको 

हवश् लेषण नमुनास्वरूप प्रस्तुत ीरिएको ि। ‘लािुिे’ चलचचत्र पािम्परिक प्रहवलधमा केचन्रत 

ििेको चलचचत्र िो भने ‘लेटि’ चलचचत्र नवदन प्रहवलधको प्रयोी ीरिएको चलचचत्र िो। यद 

दुई चलचचत्रिरूमध्ये ‘लािुिे’ चलचचत्रभन्दा ‘लेटि’ चलचचत्र नयाँ प्राहवलधक उपकिणिरूको 

प्रयोी ीिी लनमािण ीरिएको ि। यसमा नयाँ तरिकाले हवलभन्न प्रकािका दृश् यािंशिरू ललएका 

िन , ,नु ‘लािुिे’ चलचचत्रमा कम प्रयोी भेहटन्ि। 
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मालर् चचचित चािवटा चलचचत्रिरूको नमनुास्वरूप ीरिएको अध्ययन ि हवश् लेषणका 

आधािमा लसचक् कमको चलचचत्र उद्योीमा देखा पिेका सम्स्या ि चनुौतदिरू पलन प्रशस्तै िन । 

तदमध्ये मु्य समस्या ि चनुौतद भनेकै दशिक दीघिको अभाव, चलचचत्र प्रदशिनद भवनको 

अभाव, सुव्यवचस्र्त प्राहवलधक पक्षको अभाव, उचचत प्रचाि-प्रसािको अभाव, उत्कृष्ट 

अलभनयको ताललम केन्रको अभाव आदद िुन , ,सबािे पहिल्यै हवस्तृत चचाि ीरिसहकएको ि। 

चौर्ो अध्यायमा चचाि ीरिएका लसचक् कमको चलचचत्र ,ीतका हवद्यमान समस्या ि 

चनुौतदिरूको समयमानै समाधान िुनसके लसचक् कमको चलचचत्र उद्योीको भहवष्य उज्,वल नै 

ििेको अनमुान लीाउन सहकन्ि। आ,को सन्दभिमा लसचक् कम ,स्तो एउटा सानो भपूरिवहेष्टत 

िाज्यबाट पलन चलचचत्र लनमािण ीने कायिलाई अग्रीलत प्रदान ीदै नयाँनयाँ प्रहवलध ि प्रयोीका 

सार् लसचक् कमका चलचचत्र कमीिरूले लनिन्ति प्रयास ीरिििनु एउटा सकािात्मक पक्ष िो। 

लसचक् कममा नेपाली कर्ानक चलचचत्रले व्यावसाहयक रूपमा आननो िुटैै  पहिचान, मूल्य ि 

मान्यता स्र्ापना ीनि सक्ने सम्भावनािरू प्रशस्तै देखा पिेका िन ।  
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