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कृिऻिा ऻाऩन 
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ऩङ्जहरो अध्माम 

1. शोध ऩङ्चयचम 

१.१ शोध ऺते्रको ऩङ्चयचम 

साङ्जहत्मका ङ्जिङ्जिध ङ्जिधाहरूभध्मे कथा एउटा भहत्त्िऩूणण ङ्जिधा हो। भानि जीिनभा 

घटेका घटनाहरूको िणणन भात्र होइन इङ्झतहासराई रघङ्ट रूऩभा सभेटेय, भनोयञ्जनऩूणण 

फनाएय व्मािहाङ्चयक ङ्ञशऺाको रूऩभा कथाको ङ्जिकास ऩौयाङ्ञणक कारदेङ्ञि नै हङ्टॉदै आएको 

हो। प्राचीन मङ्टगदेङ्ञि नै कथाको थारनी बएको हो। ऩङ्जहरे ऩङ्जहरे जादङ्ट, ङ्झतरस्भी, टङ्टनाभङ्टना 

आङ्छद जस्ता कथाहरू रेङ्ञिन्थे, तय ऩङ्झछ सभम य मङ्टगको ऩङ्चयितणनसॉगै कथाको ङ्जिकास ऩङ्झन 

नमाॉनमाॉ ढाॉचा य शैरीभा हङ्टॉदै आमो। कथारे आदशणिादी, सभाजिादी हङ्टॉदै मथाथणिादी, 

आमङ्झभक, प्रमोगधभॉ आङ्छद स्िरूऩ प्राप्त गनण सपर बमो। मसै सन्दबणभा नऩेारी कथाको 

ङ्जिकासभा मोगदान ऩङ्टर् माउने एकजना स्थाङ्जऩत रेिकका रूऩभा सञ्जम ङ्जिटकोको नाभ 

उल्रेिनीम छ। ङ्जमनरे बायतीम नेऩारी कथाराई ऩयम्ऩङ्चयत शैरीफाट भङ्टक्त गयाई निीन 

ङ्ञशल्ऩशैरीको ङ्जिधानभा प्रितृ्त गयाएका छन।्  

कथाको भङ्टरङ्टकभा ङ्जिङ्जिध िैचाङ्चयक यङ्गहरूको सभागभ बएको हङ्टॉदछ। कथाराई 

भनोयञ्जनको एउटा ङ्जिङ्ञशटको साधन भाङ्झनए ताऩङ्झन आधङ्टङ्झनक कथारे कङ्ट नै न कङ्ट नै िैचाङ्चयक 

धयातरराई सभातेको हङ्टन्छ। एउटै स्रटकोाभा सभेत ङ्जिङ्जिध िैचाङ्चयक अङ्झबव्मङ्ञक्तहरू 

ङ्जिद्यभान यहेका हङ्टन्छन।् सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरू ङ्जिचायप्रधान हङ्टनारे ङ्जमनका कथाहरूरे 

थङ्टप्रै ङ्जकङ्झसभका ङ्जिचायहरू प्रस्तङ्टत गयेका छन,् जसभध्मे याजनीङ्झतक चेतनाभूरक ङ्जिचाय ऩङ्झन 

एउटा हो। सभाजराई ङ्जिङ्झबङ्ङ रूऩरे सचेत य सतकण  गयाउनभा भहत्त्िऩूणण बङू्झभका ङ्झनिाणह 

गने ङ्जिटकोका कथाहरूभध्मे याजनीङ्झतक चेतनामङ्टक्त कथाहरूभा जाङ्झत य सभाजप्रङ्झतको ङ्ञचन्ता, 

सभसाभाङ्जमक भूल्म य भान्मताहरू फढी टड्कायो बएय देिाऩयेका छन।् प्रस्तङ्टत शोधकामण 
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सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाभा केङ्ञन्ित यहेको छ। ङ्जिशेष गयी शोधभा 

प्रमङ्टक्त ऩदािरी 'याजनीङ्झतक चेतना’-रे भूर रूऩभा बायतका नेऩारीहरूका याजनीङ्झतक 

अिस्था, याजनीङ्झतप्रङ्झतको ङ्ञचन्तन य याजनीङ्झतक सॊस्कृङ्झतराई ङ्ञचत्रण गयेको छ। मसभा ऩङ्झन 

भङ्टख्म रूऩभा बायतको नेऩारी सभाज, साङ्जहत्म, सॊस्कृङ्झत, याजनीङ्झत आङ्छदको भूर केन्ि बएको 

दाजॉङ्झरङ ङ्ञजल्राको याजनीङ्झतक ऩङ्चयिेशराई ङ्झरएय रेङ्ञिएका ङ्जिटकोका कथाहरूराई प्रस्तङ्टत 

शोधकामणरे सभेटेको छ। 

१.२ शोध शीषणक 

प्रस्तङ्टत रघङ्ट शोधप्रफन्धको शीषणक सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना हो। 

१.3 शोध शीषणकको ऩङ्चयचम 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरूरे ओघटेका थङ्टप्रै िैचाङ्चयक धयातरहरूभध्मे याजनीङ्झतक 

धयातर ऩङ्झन  एउटा हो। सभाजराई ङ्जिङ्झबङ्ङ रूऩरे सचेत य सतकण  गयाउनभा भहत्त्िऩूणण 

बङू्झभका ङ्झनिाणह गने ङ्जिटकोका कथाहरूभध्मे याजनीङ्झतक चेतना बएका कथाहरूको भात्र महाॉ 

अध्ममन गङ्चयएको छ। 

१.4  शोधको प्रमोजन 

प्रस्तङ्टत शोधकामण ङ्झसङ्छिभ ङ्जिश्वङ्जिद्यारमको बाषा अङ्झन साङ्जहत्म सङ्कामअन्तगणत नऩेारी 

ङ्जिबागको एभ.ङ्जपर. ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभको आॊङ्ञशक ऩङ्चयऩूङ्झतणको प्रमोजनको ङ्झनङ्ञम्त तमाय 

ऩाङ्चयएको हो। 

१.5 शोधको सभस्मा 

1 याजनीङ्झतक चेतना बङ्ङारे के फङ्टङ्ञझन्छ य नेऩारी कथासाङ्जहत्मभा मसको ङ्झनरूऩण 

कसयी बएको छ ? 
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2 सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा कस्ता याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ ? 

3 बायतीम नेऩारी कथाको ऩङ्चयप्रके्ष्मभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत 

याजनीङ्झतक चेतना कस्तो यहेको छ ? 

१.6 शोधको उद्दशे्म 

भाङ्झथ उल्रेङ्ञित सभस्माकथनको सभाधानाथण शोधको सभङ्जटको ङ्झनष्कषणसम्भ ऩङ्टग्नका 

राङ्झग ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित उदे्दश्महरूराई अङ्ञघ साङ्चयएको छ् 

१ याजनीङ्झतक चेतनाको अिधायणाफाये स्ऩटको ऩादै नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा मसको 

ङ्झनरूऩणभाङ्झथ प्रकाश  ऩानङ्टण। 

२ सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतना ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩऺहरूराई केराएय 

हेनङ्टण।  

३ बायतीम नेऩारी कथाको ऩङ्चयप्रके्ष्मभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत 

याजनीङ्झतक चेतनाको अध्ममन गनङ्टण। 

१.7 ऩूिणकामणको सभीऺा 

बायतको नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा देिाऩयेको निचेतनािादी धायाराई ङ्झरएय अङ्ञघ 

फढ्ने रेिकका रूऩभा सञ्जम ङ्जिटकोराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। हारसम्भ उनरे शब्दान्त (सन ्

१९९३), अस्ताचरङ्झतय (सन ् २००७) य जङ्टनजस्तै घाभ (सन ् २०१५) गयी तीनिटा 

कथासङ्ग्रहहरू प्रकाङ्ञशत गयेका छन।् सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतनाको 

ङ्जिषमभा कङ्ट नै शोधकामण बएको ऩाइॉदैन। छङ्टटपङ्ट ट रूऩभा उनका कथाहरूको ङ्जिश्लषेण 

बएको बेटाइएको छ। ती कामणहरूराई ऩूिणकामणको रूऩभा तर प्रस्तङ्टत गयेय हेनण सङ्जकन्छ: 
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(क) ऩङ्टस्तकभा प्रकाङ्ञशत रेिहरू : सऩन प्रधानरे आफ्नो सभारोचना सङ्ग्रह कृङ्झत-

कीतॉ (सन ्2011) -भा सञ्जम ङ्जिटकोको ‘उषादेिीराई बेट्न गएकै छैन गौयि’  शीषणक 

कथाफाये चचाण गयेका छन।् उनरे ङ्जिटकोको ङ्जिषमिस्तङ्टको चमन आफ्नै ङ्जकङ्झसभको बए 

ताऩङ्झन रेिनशैरी बने इन्िफहादङ्टय याईको कथा रेिनशैरीसॉग ङ्झभल्दोजङ्टल्दो छ य उनका 

कथाहरू ऩढदा शैरी आस्िादनको दृङ्जटकोरे सञ्जम ङ्जिटको नबई इन्िफहादङ्टय याई नै ऩाककको 

भानङ्झसकताभा दृङ्जटकोगोचय हङ्टन्छन ्बन्दै आफ्नो भनतव्म व्मक्त गयेका छन।् याईका कथाभा 

ङ्जिङ्झनभाणणिादी धायणा ऩाइन्छ बने ङ्जिटकोको उक्त कथाभा साइफय सॊस्कृङ्झतको ङ्ञचन्तन 

ऩाइन्छ बङे्ङ भत ऩङ्झन प्रधानको यहेको छ। मसका साथै उनरे सन्तान प्राङ्झप्तका ङ्झनङ्ञम्त 

ङ्जिऻान य तकङ्झनकको सम्फङ्ञन्धत ङ्जिषमराई कथाभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको उल्रेि गयेका छन।् 

ङ्जकनाया ङ्जिभशण (सन ् 2011) ऩङ्टस्तकभा येङ्झभका थाऩारे ङ्जिटकोको अस्ताचरङ्झतय 

कथासङ्ग्रहङ्झबत्रको अन्रेन्ड ब्मङ्टटीङ्झसमनहरू य नक्शाको ऩ ङ्टरुष शीषणकका दङ्टइिटा 

कथाहरूराई एउटै रेिभा सभािेश गयी ‘अन्रेन्ड ब्मङ्टटीङ्झसमनहरू फनाभ नक्शाको ऩङ्टरुष’ 

शीषणक ङ्छदएय सभीऺात्भक ङ्जटप्ऩणी प्रस्तङ्टत गयेका छन।् ङ्जिशेष रूऩरे मस रेिभा ङ्जिटकोका 

कथाहरूराई नायीिादी ङ्ञचन्तनको दृङ्जटकोकोणफाट हेङ्चयएको छ।  

सञ्जम फान्तिारे आफ्नो सभीऺण सङ्ग्रह (सन ् 2014)- ङ्झबत्रको एउटा 

सभारोचनात्भक रेि ‘सञ्जम ङ्जिटकोका कथा् एक ऩाककीम अध्ममन’-भा ङ्जिटकोका 

कथाहरूको ऩाककीम अध्ममन प्रस्तङ्टत गयेका छन।् उक्त रेिअनङ्टसाय सञ्जम ङ्जिटको निीन 

ङ्ञशल्ऩ-शैरीभा कथा रेख्रे उच्चआधङ्टङ्झनक ङ्जिचायधायाका रेिक हङ्टन ्बङे्ङ उल्रेि गयेका 

छन।्  

भभता राभाद्वाया ङ्झरङ्ञित दृङ्जटको य आधाय (सन ्2015) शीषणक ऩङ्टस्तकभा ‘सञ्जम 

ङ्जिटको य उनको अस्तचारङ्झतय कथासङ्ग्रह् प्रिङृ्ञत्तगत अध्ममन’ शीषणक रेि प्रस्तङ्टत छ। 

उक्त रेिभा ङ्जिटकोको अस्ताचारङ्झतय  कथासङ्ग्रहङ्झबत्रका कथाहरूको प्रिङृ्ञत्तगत अध्ममन 



5 
 

गङ्चयएको ऩाइन्छ, जसभा साभाङ्ञजक मथाथणिाद, भनोिैऻाङ्झनक ऩऺ, सभसाभङ्जमक सन्दबण, 

अङ्ञस्तत्ििादी चेतना, ङ्जिसङ्गङ्झतिोध, नायीिादी ङ्ञचन्तन आङ्छद प्रिङृ्ञत्तगत आधायहरू भङ्टख्म यहेका 

छन।् मसका साथै उनको रेिभा ङ्जिटकोका कथागत प्रिङृ्ञत्त य शैरीको अध्ममन य 

भूल्माङ्कन ऩङ्झन गङ्चयएको ऩाइन्छ । 

(ि) ऩत्र - ऩङ्झत्रकाभा प्रकाङ्ञशत रेिहरू : अध्ममन साभङ्जमक साङ्जहङ्ञत्मक सङ्करन 

(सन ् १९९६) -भा प्रकाङ्ञशत शाङ्ञन्तयाज शभाणको रेि ‘सञ्जम ङ्जिटकोको शब्दान्त : नमाॉ 

कथाको सन्दबण’- भा सञ्जम ङ्जिटकोरे इन्िफहादङ्टय याईको रेिनऺेत्र साथै रेिनशैरीराई अङ्ञघ 

फढाएको कङ्ट याको उल्रेि गङ्चयएको ऩाइन्छ। ङ्जिटकोको कथारेिनराई आमाङ्झभक कथा 

प्रिङृ्ञत्तसॉग तङ्टरना गदै आमाङ्झभक रेिनकै क्रङ्झभक रूऩ भाङ्ङ सङ्जकने तकण  उनरे ङ्छदएका 

छन।् 

सोनादा भहाङ्जिद्यारमको भङ्टिऩत्र सम्बयण (सन ् 2000) -भा प्रकाङ्ञशत सङ्टभन 

फान्तिाको ‘ङ्जिटकोको रेिन करा’ शीषणक रेिभा ङ्झफटकोको कथाभा ऩाइने शैरी याईको कथा 

शैरीको नकर हो बङ्ङे भतको िण्डन गङ्चयएको छ। सञ्जम ङ्जिटको इन्िफहादङ्टय याईको कथा 

शैरीफाट प्रबाङ्जित बए ताऩङ्झन कथाभा याईको शैरीको नकर नगयेय त्मसराई ङ्जिकासको 

रूऩभा अङ्ञघ फढाएय रगेको उल्रेि मस रेिभा ऩाइन्छ। 

कङ्जिता राभाद्वाया ङ्झरङ्ञित ‘सभसाभाङ्जमक नेऩारी कथाभा ङ्झरिाङ अङ्झन ङ्जिटको’ शीषणक 

रेि चङ्चयत्र कथा ङ्जिशेषाङ्क (सन ्2010) ऩङ्झत्रकाभा प्रकाङ्ञशत बएको छ। मसभा राभारे 

ङ्जिटको य ङ्झरिाङराई तङ्टरानात्भक दृङ्जटकोकोणभा प्रस्तङ्टत गये ताऩङ्झन दङ्टिै आ-आफ्नै शैरीभा 

ङ्जिद्यभान यही कथा रेख्न ेगछणन ् बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटको गयेका छन।् राभारे ङ्जिटकोराई नमाॉ 

रेिन य नमाॉ शैरी आङ्छदराई अऩनाएय कथा रेख्न ेप्रङ्झतबाशारी का कथाकायका रूऩभा 

ङ्ञचनाएका छन।् मस रेिभा ङ्जिटकोराई जातीम चेतनाङ्झबत्र ऩसेय कथा रेख्न ेकथाकाय बनी 

औल्माइएको छ। 
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याधा शभाणरे िोजी (सन ्2014) ऩङ्झत्रकाको निौं अङ्कभा ङ्झभन ङ्झरिाङ य सञ्जम 

ङ्जिटकोका कथाको तङ्टरानात्भक अध्ममन प्रस्तङ्टत गयेका छन।् उक्त रेि ‘दाजॉङ्झरङभा 

कथारेिनको ितणभान ऩङ्चयऩाटीभा सञ्जम ङ्जिटको य ङ्झभन ङ्झरिाङका कथाहरू’ -भा 

अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रहङ्झबत्रका ‘ितणभान’, ‘ऩूर’, ‘थङ्टि! तैरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस’् 

आङ्छद कथाहरूको अध्ममन, ङ्जिश्लषेण य भूल्माङ्कन गङ्चयएको छ। 

जम क्माकटसद्वाया ङ्झरङ्ञित ‘कथा रेिनको नमाॉ प्रिाहभा कथाकाय सञ्जम ङ्जिटकोको 

अस्ताचरङ्झतय’ शीषणक रेि चङ्चयत्र सभारोचना ङ्जिशेषाङ्क (सन ्2014) -भा प्रकाङ्ञशत छ। 

प्रस्तङ्टत रेिभा आधङ्टङ्झनक कथारेिनभा ङ्झबङ्झत्रएका निीन रेिनधायाको चचाण गदै ङ्जिटकोका 

कथा निीन रेिनधायाको उऩज हो बङ्झनएको छ। मसका साथै दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी 

सभाजभा याजनीङ्झतको प्रकोऩरे आफ्नै भान्छे य जाङ्झतसॉग छङ्ट ङ्जिएय फस्नङ्ट ऩयेको भाङ्झभणक 

घटनाहरूराई कथाभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ बङे्ङ चचाण गङ्चयएको छ। 

सञ्जम फान्तिारे साङ्जहत्म सङ्केत (सन ् 2014), ३४औॊ अङ्कभा ‘उच्चआधङ्टङ्झनक 

नेऩारी कथा य सञ्जम ङ्जिटकोको कथा ङ्ञशल्ऩ’ शीषणक रेिभा सञ्जम ङ्जिटकोरे जातीम जीिनको 

प्रगङ्झत स्िरूऩ कथा रेिेका हङ्टन ् य अन्म कथाकायहरूको तङ्टरनाभा ङ्जिटकोराई उनको 

कथारेिन शैरी य दृङ्जटकोरे ङ्झबङ्ङ गयेको छ बङे्ङ भनतव्म व्मक्त गयेको ऩाइन्छ। 

१.8 शोधको औङ्ञचत्म 

सञ्जम ङ्जिटकोका धेयैजस्ता कथाहरू ’८० – का दशकभा दाङ्ञजणङ्झरङ बएको छङ्ट िै याज्म 

भागको आन्दोरनका साथै ऩहाडको याजनीङ्झतक अिस्थाफाट प्रङे्चयत देङ्ञिन्छन।् मसकायण 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना कस्तो ङ्जकङ्झसभको यहेको छ बङे्ङ ङ्जिषमफाये 

अध्ममन गनङ्टण औङ्ञचत्मऩूणण देङ्ञिन्छ। 
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१.9 शोधको सीभाङ्कन 

मस शोधकामणभा ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाफाये चचाण गदै 

दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी सभाजभा ङ्जिद्यभान याजनीङ्झतक चेतना य भूल्महरूको अध्ममन गङ्चयएको 

छ। मस रघङ्ट शोधप्रफन्धभा याजनीङ्झतक दृङ्जटको य चेतना फोकेको बङ्जिष्मिाणी, ऩूर, 

कृष्प्णप्रसाद नेऩारी उपण  प्रङ्झभथस, थङ्टि! तैरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस,् याजमोग नऩयेका 

मङ्टियाजहरू, अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्जमसनहरू आङ्छद कथाहरूको व्मिङ्ञस्थत रूऩरे अध्ममन गङ्चयएको 

छ। 

१.10  शोधङ्जिङ्झध 

प्रस्तङ्टत शोधकामणराई सकेसम्भ िैऻाङ्झनक फनाउनका राङ्झग ङ्झनम्भङ्झरङ्ञित ङ्जिङ्झधहरू 

अऩनाइएको छ। 

1.10.1 शोधको सैद्धाङ्ञन्तक आधाय 

मस शोधकामणभा ङ्झनगभनात्भक ऩद्धङ्झतको प्रमोग गयेय ङ्जिटकोका कथाभा यहेका 

याजनीङ्झतक चेतनासॉग सम्फङ्ञन्धत सैद्धाङ्ञन्तक आधायहरू प्रस्तङ्टत गदै याजनीङ्झत चेतनाभूरक 

कथाहरूको अध्ममन गयी ङ्जिङ्झबङ्ङ प्राङ्जिङ्झधक ऩऺहरू जस्तै ऩाद ङ्जटप्ऩणी, ङ्ञचन्ह प्रमोग, 

उद्धयण प्रस्तङ्टङ्झत, सन्दबणरन्थ सूची आङ्छदको प्रमोगका राङ्झग नेऩारी शैरी रेिन (सन ्

2011) य ङ्जहज्जे एकरूऩताको राङ्झग फहृत ् नेऩारी शब्दकोश ( ङ्जि.सॊ. 2061) प्रथभ 

सॊस्भयणराई भूर आधाय फनाइएको छ। 

1.10.2 साभरीसङ्करन ङ्जिङ्झध 

शोधकामणराई ऩूया गनणका ङ्झनङ्ञम्त भूर रूऩभा ङ्छद्वतीम य ततृीम स्रोत (िेफ भाध्मभ) 

जस्ता साभरी सङ्करन ङ्जिङ्झधराई अऩनाइएको छ। ङ्जमनै स्रोतहरूफाट प्राप्त आिश्मक 

साभरीराई शोधकामणका राङ्झग साभरीको रूऩभा सभािेश गङ्चयएको छ। 
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१०. शोधको अध्माम ङ्जिबाजन 

रघङ्ट शोधप्रफन्धको तमायीका राङ्झग िैऻाङ्झनकता अऩनाउन तथा अध्ममन सङ्टङ्जिधाका 

ङ्झनङ्ञम्त प्रस्तङ्टत शोधकामणराई चाय अध्मामहरूभा ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित रूऩभा ङ्जिबाजन गङ्चयएको छ– 

ऩङ्जहरो अध्माम  :  शोध ऩङ्चयचम 

दोस्रो अध्माम  :  याजनीङ्झतक चेतना, ऩदािरीको अथण, ऩङ्चयबाषा य ऩङ्चयचम 

तेस्रो अध्माम  :  कथाकाय सञ्जम ङ्जिटको् सॊङ्ञऺप्त जीिनी, कृङ्झतत्ि य व्मङ्ञक्तत्ि 

चौथों अध्माम  :  सञ्जम ङ्जिटकोऩूिण य सभकारीन केही बायतीम नेऩारी कथाभा 

ऩाइने याजनीङ्झतक चेतना 

ऩाॉचौ अध्माम  :  सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाको अध्ममन  

छैटौँ अध्माम  :  उऩसॊहाय य सभङ्जटको ङ्झनष्कषण  

 

सन्दबणरन्थसूची 

ऩङ्चयङ्ञशटको 
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दोस्रो अध्माम 

2. नऩेारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतना, ऩदािरीको अथण, ऩङ्चयबाषा य ऩङ्चयचम 

२.१ नऩेारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतना 

ङ्जिङ्झबङ्ङ याजनीङ्झतक व्मिस्था ऩङ्चयितणन, सत्ता ऩङ्चयितणन, सभाजभा दरीम याजनीङ्झतको 

प्रबाि आङ्छद कायणरे साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतना प्रकट हङ्टॉदछ। मस सम्फन्धभा बायतीम 

नेऩारी कथा साङ्जहत्मको प्रसङ्गराई जोडेय हेदाण शोध नामक सञ्जम ङ्जिटको रगामत उनका 

ऩूिणितॉ य सभकारीन कथाहरूकायहरूका कथाभा ऩङ्झन त्मस ङ्जकङ्झसभको याजनीङ्झतक चेतना 

प्रकट बएको ऩाइन्छ। मसफाये आगभी ऩङ्चयच्छेदभा चचाण गङ्चयनेछ। साङ्जहत्मसॉग 

याजनीङ्झतक कसयी जोङ्झडन आएको छ बङ्ङे ङ्जिषमभा ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित उऩशीषणकहरूको 

आधायभा चचाण गनङ्टण उऩमङ्टक्त हङ्टनेछ। 

२.२ ‘याजनीङ्झतक चेतना’ ऩदािरीको अथण 

याजनीङ्झतराई नीङ्झतहरूको याजा भाङ्झनन्छ। मस सम्फन्धभा िेब स्रोतभा मसयी 

उल्रेि गङ्चयएको ऩाइन्छ-  

प्राचीन मङ्टगभा याजनीङ्झत जनता, सभङ्टदाम िा सभाजको ङ्जहतको राङ्झग गङ्चयन््मो। 

तय सभमको ऩङ्चयितणनसॉगै याजनीङ्झतरे आफ्नो भौङ्झरक ऩङ्चयबाषा हयाएय गमो। 

हारभा याजनीङ्झत एउटा व्मिसाम बएको छ, जो जनताको ङ्जहतको राङ्झग बन्दा 

ऩङ्झन याजनीङ्झत गने नेताहरूको ङ्झनजी पामदाको राङ्झग गङ्चयन्छ।1  

                                                           
1
 www.universeinhindi.com/what-is-consciousness-in-hindi/umang, May 19, 2015 
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साधायणत् दरको याजनीङ्झत बङ्ङारे याजनीङ्झतक दरहरूका फीचको िैचाङ्चयक भत ङ्झबङ्ङता,  

शङ्ञक्तको सङ्घषण, ङ्जिङ्झबङ्ङ याजनीङ्झतक दरका नेताहरूरे अऩनाएका च ङ्टनािी यणनीङ्झत इत्माङ्छद 

फङ्टङ्ञझन्छ। हेग, हयोऩ अङ्झन भेककयङ्झभकरे आफ्ना सम्ऩाङ्छदत कामण कम्ऩेङ्चयङ्जटब गबनणभेन्ट 

एण्ड ऩङ्झरङ्जटक्स् एन इन्रोडक्सन -भा बनेका छन-्  

याजनीङ्झतराई त्मस्तो गङ्झतङ्जिङ्झधका रूऩभा ऩङ्चयबाङ्जषत गनण सङ्जकन्छ, जसभा 

शासनको एकाइङ्झबत्र चासोका भहत्त्ि य सम्ऩूणण सभङ्टदामको अङ्ञस्तत्िको 

अनङ्टऩातभा फयाफय अॊश (ङ्जहस्सा) ङ्छदएय सङ्टल्झाउन सङ्जकन्छ।2 

प्रङ्झसद्ध रीक दाशणङ्झनक अयस्तङ्टको अभय कामण ‘ऩङ्झरङ्जटक्स’ (याजनीङ्झत)-राई 

याजनीङ्झतको सॊऻा ङ्छदइएको छ। मो अङ्ग्रजेी शब्द ऩङ्झरङ्जटक्सको नऩेारी रूऩान्तयण हो। 

‘याजनीङ्झत’ अथाणत ्ऩङ्झरङ्जटक्स रीक शब्द ‘ऩोङ्झरस’ फाट ङ्झरइएको हो, जसको अथण शहय िा 

याज्म बङे्ङ फङ्टङ्ञझन्छ। अयस्तङ्टकाअनङ्टसाय याजनीङ्झतको भङ्टख्म ङ्जिषम याज्मको कामण, उत्ऩङ्ञत्त िा 

प्रिङृ्ञत्त आङ्छद हङ्टन।् तय भौङ्झरक रूऩभा आधङ्टङ्झनक याज्महरू उत्ऩङ्ञत्त, प्रकृङ्झत य कामणहरूभा 

प्राचीन याज्महरूबन्दा ङ्झबङ्ङ हङ्टन्छन।् तसथण ितणभानभा याजनीङ्झत शब्दराई अयस्तङ्टरे 

अथाणएका अथणको आधायभा प्रमोग गङ्चयएको ऩाइॉदैन। सङ्टकयात बन्छन,् 

जङ्झतसङ्टकै साभान्म भान्छे ऩङ्झन नसङ्जककेको काभ गदैन। तय सयकाय चराउने 

याजनीङ्झत जस्तो सफबन्दा कङ्छकन काभभा राङ्झग बने सफैरे आपूराई सङ्टमोग्म 

ऩात्र बङ्झनकान्छन।्3 

उक्त बनाईफाट भाङ्झनसरे साधायाण कामण गनण नभाने ऩङ्झन याजनीङ्झत गनण केही 

असङ्ञजरोऩन नभानेको फङ्टङ्ञझन्छ। सोही कङ्ट या महाॉ रागङ्ट हङ्टॉदछ। अङ्जहरे साभान्मबन्दा 

                                                           
2
 Rod Hague, Martin Harrop, John McCormick, (2016,), Comparative Government and Politics: An 

Introduction, London : Palgrave Macmillan Publishers Ltd., ISBN- 978-1-137-52836-0, Page- 6. 
3
 जगदीश ङ्ञघङ्झभये, (ङ्जि.सॊ. २०६९),  अन्तयभनको मात्रा, याभेछाऩ, नेऩार : जगदीश ङ्ञघङ्झभये प्रङ्झतष्ठान, ऩ.ृसॊ. 
१६४। 
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साभान्म ऩेसाभा कामणयत हङ्टन ङ्ञशऺा-दीऺा, अनङ्टबि आङ्छदको भाग हङ्टन्छ, तय याजनीङ्झत 

गनणराई ङ्ञशऺा भहत्त्िऩूणण कहङ्चयॉदैन। याजनीङ्झतक ऩेसाभा सॊरग्न हङ्टनराई उभेय बए 

ऩङ्टग्दछ। तय अऩङ्टयो ङ्ञशऺा य अनङ्टबिहीन बएय गङ्चयएको याजनीङ्झतरे सभाज य देश दङ्टिैभा 

सङ्टधाय ल्माउॉदैन। साभान्म रूऩभा ‘याजनीङ्झतक’ बङ्ङारे याजनीङ्झतसम्फन्धी मा याजनीङ्झतको 

गङ्झतङ्जिङ्झध 4 आङ्छद फङ्टङ्ञझन्छ। त्मसैगयी ‘चेतना’ बङ्ङारे होस,् चेत, फोध, अनङ्टबङू्झत 5 बङ्ङे 

शब्दकोशीम अथण फङ्टङ्ञझन्छ। अत् याजनीङ्झतसॉग सम्फङ्ञन्धत याजनीङ्झतको ङ्झनङ्ञज अनङ्टबङू्झतराई 

“याजनीङ्झतक चेतना” बङ्झनन्छ।  

साधायणत् चेतना भात्र बङ्ङारे भाङ्झनसको ङ्जिचायसॉग सन्दङ्झबणत छ, जो स्ि-

जागरूक हङ्टॉदछ। चेतनाको साभान्म अथण कङ्ट नै ऩङ्झन व्मङ्ञक्तराई आफ्नो बािना, 

ङ्जिशेषता य अङ्ञस्तत्िकोफायेभा ऻात हङ्टन ङ्टको साथै मी सफैराई फङ्टझ्नभा सऺभ हङ्टन ङ्ट 

हो।6 

याजनीङ्झतक चेतनारे याजनीङ्झतका घटनाहरूराई आफ्नै तङ्चयकारे ऩङ्चयबाङ्जषत गदणछ, 

जसरे याजनीङ्झतक प्रङ्जक्रमाराई व्मङ्ञक्तगत ङ्जिषम भानकेो छ। 

भाक्सणका अनङ्टसाय चेतनारे कङ्ट नै एक व्मङ्ञक्तको याजनीङ्झतक बािनाराई िणणन 

गदणछ।7 अथाणत ् चेतना बङ्ङारे कङ्ट नै एक व्मङ्ञक्तको याजनीङ्झतप्रङ्झतको आफ्नो ङ्झनजी ङ्जिचाय 

हो। अत् याजनीङ्झतक चेतना बङ्ङारे भाङ्झनसभा याजनीङ्झतफाये व्मङ्ञक्तगत एिभ ् सैद्धाङ्ञन्तक 

ऻान हङ्टनङ्टका साथै याजनीङ्झतफाये जागरूकता ऩङ्झन हो बङे्ङ फङ्टङ्ञझन्छ। सञ्जम ङ्जिटकोका 

कथाहरूभा आधङ्टङ्झनकता य साभाङ्ञजक मथाथणता धेय ऩाइन्छ। उनको कथारेिन शैरी 

त्मङ्झत सहज य सयर छैन, तय उनरे कथाराई नमाॉ उचाईभा ऩङ्टर् माएका छन।् सञ्जम 
                                                           
4
 हेभाङ्गयाज अङ्झधकायी (प्र. सम्ऩा.), (ङ्जि. सॊ. २०६१), प्रमोगात्भक नऩेारी शब्दकोश, काकभाण्डौ : ङ्जिद्याथॉ 
प्रकाशन प्रा.ङ्झर., ऩ.ृ सॊ.-८४४ 
5
 ऩूिणित, ऩ.ृ सॊ.-३१६। 

6
 www.universeinhindi.com/what-is-consciousness-in-hindi/umang, may 19, 2015 

7
 https://en.wikipedia.org/wiki/Politicalconsciousness, 8 February 2017, at 23:03. 
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ङ्जिटकोका कथाहरूको सम्फन्धभा याजनीङ्झतरे सभाजको एक ऩाटाराई नै देिाउने काभ 

गयेको छ। उनका कथाहरूरे आजको नेऩारी सभाजभा ङ्जिद्यभान याजनीङ्झतक ऩङ्चयिेशराई 

प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत गयेका छन।् घङ्टङ्झसमा, कङ्झभसनिोय याजनीङ्झतक दरका नेताहरूको चरिेर य 

स्िाथॉ भनोबािरे गदाण जनता ङ्छदग्रङ्झभत बएको य त्मस्ता जनताराई याजनीङ्झतक चेतनाद्वाया 

सचेत गयाउनभा ङ्जिटको आफ्ना कथाभा सचेत देङ्ञिन्छन।् ङ्जिशेषगयी उनका कथाहरूभा 

ङ्झबङ्ङ-ङ्झबङ्ङ घटना य ङ्जिषमिस्तङ्ट सभािेश बएको ऩाइन्छ। उनरे थङ्टि! तईअरे ऩङ्झन घय 

फनाइहाल्नङ्टऩयोस ्शीषणक कथाभा ऩङ्झन साभाङ्ञजक मथाथणताराई आफ्नो कथाको भूरङ्जिषम 

फनाएका छन।् नायीिादी याजनीङ्झतक चेतना, ऩङ्चयितणनकायी याजनीङ्झतक चेतना, सत्ताभूरक 

याजनीङ्झतक चेतना, व्मिस्थाऩनभूरक याजनीङ्झत चेतना इत्माङ्छद याजनीङ्झतक चेतनाहरूभध्मे 

साभाङ्ञजक याजनीङ्झतक चेतना ऩङ्झन एक हो, जङ्टन सञ्जम ङ्जिटकोको उक्त कथा थङ्टि! तईअरे ऩङ्झन 

घय फनाइहाल्नङ्टऩयोस ्कथाभा ऩाइन्छ।  

सभाजभा जनता त्मङ्झत धेयै ङ्ञशङ्ञऺत य सचेत नबएकै कायणरे याजनीङ्झतक भाध्मभफाट 

जनताभा जागरूकता ल्माउनका राङ्झग कथाराई एउटा सशक्त भाध्मभ फनाइएको कङ्ट यो 

ङ्जिटकोका कथाहरूफाट थाहा राग्छ। सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩत्रहरूभध्मे याजनीङ्झतक ऩऺ ऩङ्झन 

एउटा ऩऺ हो य ङ्जिटकोका कथाभा मो ऩऺ ऩङ्झन एउटा ङ्जिशेष रूङ्ञचको ऺेत्र देङ्ञिएको छ। 

उनरे मस ऺेत्रराई कथाभा सचेत रूऩभा ङ्झबत्र्माएका छन।् 

२.3 सभाज  य याजनीङ्झत 

भान्छे साभाङ्ञजक प्राणी बएकोरे उसको रुङ्ञच िा झङ्टकाउ सभाजप्रङ्झत यहेको हङ्टन्छ। 

साभाङ्ञजक सॊयचनाङ्झबतै्र एउटा व्मङ्ञक्तको िैमङ्ञक्तक भमाणदा, भानसम्भान य आत्भङ्झनणणमको 

उङ्ञचत भूल्माङ्कन हङ्टॉदछ। मसकायण भान्छेरे आपू सभाजभा फस्नङ्ट भात्र नबई सभाजङ्झबत्र 

आपूराई ऩूणण रूऩरे सङ्टयङ्ञऺत यहेको फोध ऩङ्झन गदणछ। साभान्मतमा सभाज बनेको धेयै 

भाङ्झनसहरू एकसाथ यहने काॉउ हो, तय सभाज शब्दको अथण त्मङ्झत भात्र होइन। िास्तिभा 
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सभाज बनेको आऩसी सम्फन्ध, अटङ्टट भैत्रीबाि तथा िैचाङ्चयक आदानप्रदानद्वाया ऩोङ्जषत 

एउटा साभूङ्जहक शङ्ञक्त िा सत्ता ऩङ्झन हो। मस दृङ्जटकोरे भाङ्झनसहरूको सभूहराई सभाज 

नबनेय ङ्जिचायहरूको एकताद्वाया उङ्ङत साभूङ्जहक चेतनाराई सभाज बङ्ङ सङ्जकन्छ। प्रत्मेक 

व्मङ्ञक्त आफ्नो ङ्झनजी ङ्जिचाय, इच्छा, आकाॊऺा य कभणसॉगै फाॉच्ने बए ताऩङ्झन जीिनमाऩनको 

क्रभभा ऊ एक्रो यहन सकै्तन। मङ्झत हङ्टॉदाहङ्टॉदै ऩङ्झन एक व्मङ्ञक्तको ङ्झनजी ङ्जिचाय अको 

व्मङ्ञक्तको ङ्जिचायङ्झसत ङ्झभल्न सकै्तन। त्मसो हङ्टॉदा सभाजभा िैचाङ्चयक द्वन्द्वको ङ्ञस्थङ्झत देिा 

ऩछण, ताऩङ्झन भानिीम सहबाि िा बािनात्भक एकताको कङ्ट याभा बने ङ्ञशङ्झथरता आएको 

देङ्ञिॉदैन। मस्तो ङ्ञस्थङ्झतको जन्भ सभाजप्रङ्झतको धायणारे गदाण सम्बि बएको हो बङे्ङ भाङ्ङ 

सङ्जकन्छ।  

सभाजभा ऩङ्झन ङ्जिङ्झबङ्ङ व्मङ्ञक्तभाझ तारभेर फनाइयाख्न तथा साभाङ्ञजक सॊयचनाराई 

व्मिङ्ञस्थत गयाउनभा ङ्जिङ्झबङ्ङ कङ्ट याहरू उत्तयदामी हङ्टन्छन।् तीभध्मे याजनीङ्झत ऩङ्झन एउटा 

हो। सभाजराई कङ्ट शर नेततृ्ि ङ्छदएय साभाङ्ञजक ङ्जिषमभा सङ्टधाय ल्माउने एउटा व्मिस्थाको 

रूऩभा याजनीङ्झतको िचणस्ि कामभ यहेको देङ्ञिन्छ। मसको अबािभा सभाजरे ङ्जिकासशीर 

स्िरुऩ  प्राप्त गनण सकै्तन। अत: सभाजराई गङ्झत य ङ्छदशा ङ्छदने व्मिस्थाको रूऩभा 

याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩहरू प्रबािकायी यहेका हङ्टन्छन,् तथाङ्जऩ याजनीङ्झतभा सत्ता य शङ्ञक्तको 

प्ररोबन यहनारे भान्छे जाङ्झतभा मसको नकायात्भक प्रबाि ऩने गयेको ऩाइन्छ। 

सत्ताप्राङ्झप्तका ङ्झनङ्ञम्त गङ्चयने छर, षड्यन्त्र, जारजेर िा ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रकायका कङ्ट टनीङ्झतहरूरे 

भानिीम सद्भािनाभाङ्झथ कूरो चोट ऩङ्टर् माउने गयेको कायण साभाङ्ञजक अन्तयअनङ्टशासनको 

रूऩभा साङ्जहङ्ञत्मक गङ्झतङ्जिङ्झध हङ्टन थारेको देङ्ञिन्छ। 

2.4 साङ्जहत्म य याजनीङ्झत 

साङ्जहत्म य याजनीङ्झतङ्झफचको सम्फन्ध के हो ? त्मो सम्फन्ध कस्तो हङ्टनङ्टऩछण ? मी 

प्रश्नहरूको सभाधानफाटै साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतको बङू्झभका स्ऩटको फनाउॉछ। िास्तिभा 
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अन्तयअनङ्टशासनात्भकताको दृङ्जटकोकोणफाट हेदाण ऩङ्झन एक ङ्जिषम ऺेत्रदेङ्ञि अको ङ्जिषम 

ऺेत्रभा प्रिेश गनङ्टण नै दङ्टई ङ्झबङ्ङ ङ्जिषमको सम्फन्ध हो य मो नै उत्तयआधङ्टङ्झनकतािादी 

रेिनभा ऩाइने अन्तयअनङ्टशासनात्भकता िा अन्तयऩाकात्भकताको ङ्जिशेषता ऩङ्झन हो। सञ्जम 

ङ्जिटकोका कङ्झतऩम कथाहरूराई हेदाण ङ्झतनका कथाहरूभा मो ङ्जिशेशता ऩाइन्छ। अध्ममनका 

कङ्झतऩम ितणभान शोधऺते्रभा ऩङ्झन ङ्जमनै ङ्जिषमराई केन्ि फनाई साङ्जहत्म य प्रजातन्त्र, 

साङ्जहत्म य मङ्टद्ध, साङ्जहत्म य याजनीङ्झतक चेतना आङ्छदभाङ्झथ अध्ममन-भनन बइयहेको छ। 

मस सन्दबणभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना ङ्जिषमक अध्ममन ऩङ्झन सान्दङ्झबणक 

हङ्टन आएको छ।  

साङ्जहत्म सधईअ नै सभम य सभाज साऩेङ्ञऺत हङ्टन्छ मसथण नै साङ्जहत्मरे सभमानङ्टकङ्ट र 

साभाङ्ञजक रूची, ङ्ञस्थङ्झतको रूऩभा आपूङ्झबत्र सभेटेय ङ्झसॊगो य ङ्ञजउॉदो स्िरूऩ स्थाऩन गछण।8 

साङ्जहत्मभा सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩऺहरू-साभाङ्ञजक, साॊस्कृङ्झतक, आङ्झथणक, याजनीङ्झतक, धाङ्झभणक 

आङ्छद अङ्झबव्मक्त हङ्टन्छन।् तीभध्मे याजनीङ्झतक ऩऺ ऩङ्झन एउटा हो। याजनीङ्झतक ङ्जिचाय िा 

दशणनराई व्मक्त गने सशक्त भाध्मभ साङ्जहत्म नै हो। ङ्छदग्रङ्झभत जनताभा याजनीङ्झतक 

चेतना जगाउनभा साङ्जहत्मरे अहभ बङू्झभका िेरेको हङ्टन्छ। ङ्जिश्वका कूरकूरा क्राङ्ञन्तहरू - 

फ्रान्सेरी जनक्राङ्ञन्त, रूसी क्राङ्ञन्त, बायतीम स्ितन्त्र सङ्ग्राभको क्राङ्ञन्त, नेऩारको 

जनक्राङ्ञन्तको ऩङ्झछ साङ्जहत्म नै ऩषृ्ठऩोषकको रूऩभा यहेको त्मराई इङ्झतहासरे फताउॉछ। 

जनताको दङ्झभत आिाज, शासकिगण य याजनीङ्झतक दरहरूका ङ्जिङ्जिध ङ्जक्रमाकराऩ, 

प्रशासनतन्त्रभा देङ्ञिएका ङ्जिकृङ्झत य रटकोाचाय आङ्छदराई िङ्टरस्त अङ्झबव्मङ्ञक्त ङ्छदने काभ 

साङ्जहत्मभा भात्र सम्बि छ। याजनीङ्झतक चेतनाको आधाय के हो ? अिश्मै अङ्ञशऺा, 

दासभनोिङृ्झत, िङ्टरेय ङ्जियोध गनण नसक्नङ्ट आङ्छदकै कायणरे जनता ङ्छदग्रङ्झभत हङ्टन्छ य त्मस्ता 

                                                           
8
 असीत याई, (सन ्२००४), बायतीम नऩेारी साङ्जहत्मको इङ्झतहास, दाङ्ञजणङ्झरङ : साझा ऩङ्टस्तक प्रकाशन, ऩ.ृ 
सॊ. १७। 
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ङ्छदग्रङ्झभत जनताराई सचेत गयाउनका राङ्झग रेिकरे साङ्जहत्मका भाध्मभफाट याजनीङ्झतक 

चेतना जगाइङ्छदन्छ। 

िास्तिभा याजनीङ्झत य साङ्जहत्म एकाकाणका ऩूयक देङ्ञिन्छन।् याजनीङ्झतकै प्रबािरे 

साङ्जहत्म रेङ्ञिन्छ य साङ्जहत्मफाटै नीङ्झत ङ्झनधाणयण गयेय याजनीङ्झत गङ्चयन्छ। मी दङ्टिैको 

अन्त्सम्फन्धफाट याजनीङ्झतक चेतना जन्भन्छ। मसैरे जगदीश ङ्ञघङ्झभये रेख्छन ्– साङ्जहत्म 

रेङ्ञिने याजनीङ्झत हो। याजनीङ्झत गङ्चयने साङ्जहत्म हो। 9 

साङ्जहत्मरेिन एकजना व्मङ्ञक्तरे गयेको ङ्झनजी कामण बए ताऩङ्झन साभाङ्ञजक 

ऩङ्चयिेशराई सभेटेय साङ्जहत्म रेख्नङ्ट नै मसको भूर रक्ष्म हङ्टनारे मो एउटा साभाङ्ञजक सम्ऩङ्झत 

फन्दछ। सभाजको हयेक सदस्म साङ्जहत्म ऩढेय प्रबाङ्जित फन्दछ। मसरे याजनीङ्झतको 

ङ्झनङ्ञम्त भागण प्रशस्त गदणछ य भाङ्झनस जाङ्झतभा याजनीङ्झतक चेतनाको ङ्जिकास गयाउॉदछ। 

मसकायण सभाजभा साङ्जहत्मको भहत्त्ि य भूल्म सिणभान्म यहेको ऩाइन्छ। 

२.5 नऩेारी कथा साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाको प्रमोग य ऩयम्ऩया 

आजको अन्तयअनङ्टशासनात्भकताका सन्दबणभा साङ्जहत्म य याजनीङ्झत एकाकाणका ऩूयक 

नबए ताऩङ्झन याजनीङ्झतरे साङ्जहत्मराई कङ्ट नै न कङ्ट नै कोणफाट सधईअ आपूसॉग डोर् माएको 

हङ्टॉदछ। सभाजभा याजनीङ्झतको प्रबाि जङ्टन प्रकायरे ऩयेको हङ्टन्छ त्मही प्रकायको प्रबाि 

सभाजफाट साङ्जहत्मभा ऩङ्झन ऩनण जान्छ य त्मही ङ्जकङ्झसभरे त्मस कार िा मङ्टगको साङ्जहत्म 

रेङ्ञिने गछण। देश य सभाजभा याजनीङ्झतक, साॊस्कृङ्झतक, आङ्झथणक य बौगोङ्झरक गयेय जङ्टन 

ङ्जकङ्झसभको िाताियण ङ्झसङ्ञजणत बएको हङ्टन्छ, त्मही ङ्जकङ्झसभरे जनता ऩङ्झन प्रबाङ्जित हङ्टने गदणछ 

य त्मही अनङ्टरूऩ साङ्जहत्मकायरे] उनका कृङ्झतहरूको सजृना गदणछ। साङ्जहत्म ङ्जिङ्जिध 

ङ्जिषमको एउटा शयीय हो। मस अन्तगणत कथा, कङ्जिता, उऩन्मास, भहाकाव्म, िण्डकाव्म 

                                                           
9
 जगदीश ङ्ञघङ्झभये, (सन ्२०६९),ऩूिणित, ऩ.ृ सॊ. ७५। 
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आङ्छद ङ्जिङ्जिध ङ्जिधा ऩनण आउॉचन।् साङ्जहत्मका मी ङ्जिङ्जिध ङ्जिधाहरूरे ङ्जिङ्जिध प्रिङृ्ञत्त, घटना, 

तत्त्ि, ऩङ्चयिेश, शैरी आङ्छदराई आ-आफ्नो ऺेत्रअन्तगणत सभेटेका हङ्टन्छन।् ङ्जिशेषगयी महाॉ 

नेऩारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झत चेतनाभूरक कृङ्झतहरू कङ्जहरेदेङ्ञि रेङ्ञिन थारे बङे्ङ कङ्ट याभा धेयै 

भतभतान्तयहरू ऩाइन्छन।् चडूाभङ्ञण फन्धङ्टद्वाया सम्ऩाङ्छदत ऩङ्टस्तक नेऩारी साङ्जहत्मको 

इङ्झतहास (प्रथभ िण्ड) -को प्राथङ्झभककारको आख्मानेतय गद्य शीषणक आकौं अध्मामभा 

रङ्झरतङ्झत्रऩङ्टसङ्टन्दयीद्वाया सन ्१८३१ बन्दा ऩङ्जहरे रेङ्ञिएको ‘याजधभण’ रेिराई याजनीङ्झतङ्झतय 

केङ्ञन्ित बई रेङ्ञिएको ऩङ्जहरो रेि बनेय उल्रेि गङ्चयएको छ। मस बनाइको ऩङ्टङ्जटको 

गनणराई मो ऩॊङ्ञक्तराई ङ्झरन सङ्जकन्छ् 

अझ याजनीङ्झतङ्झतय केङ्ञन्ित बई यणफहादङ्टय शाहकी कान्छी छोयी 

रङ्झरतङ्झत्रऩङ्टसङ्टन्दयीद्वाया सन ् १८३१ बन्दा ऩङ्जहरे रेङ्ञिएको ‘याजधभण’ मस 

सन्दबणभा उल्रेख्म छ। भहाबायत मङ्टद्धऩङ्झछ आशौच फायेय फसेका 

ऩाण्डिहरूराई ऋङ्जषहरूरे ङ्छदएको उऩदेश ‘शाङ्ञन्तऩिण’भा िङ्ञणणत छ।त्मही 

भहाबायत शाङ्ञन्तऩिणभा िङ्ञणणत नीङ्झत तथा याजधभण आफ्ना छोयानाङ्झतहरूराई 

ङ्ञशऺा ङ्छदने उदे्दश्मरे रेिइएको मस यचनाको बाषा सयर य प्रिाहभम छ। 10 

हयेक सभम य मङ्टगको याजनीङ्झतरे त्मस साङ्जहत्मराई प्रबाि ऩायेको हङ्टन्छ। प्रत्मेक 

देशकार य ऩङ्चयङ्ञस्थङ्झतको साङ्जहत्मरे त्मस सभाज य देशको याजनीङ्झतक, साॊस्कृङ्झतक, 

साभाङ्ञजक, आङ्झथणक य बौङ्झतक ङ्ञचत्रराई दशाणउने चेटकोा गयेको हङ्टन्छ। मसै सन्दबणभा नेऩारी 

साङ्जहत्मभा ऩङ्झन मङ्टगानङ्टकङ्ट र साङ्जहङ्ञत्मक यचनाहरू रेङ्ञिएका छन,् जसभा साभाङ्ञजक, 

साॊस्कृङ्झतक, आङ्झथणक आङ्छद प्रिङृ्ञत्तहरू भङ्टख्म रूऩभा यहेका छन।् ङ्जिशेषगयी नेऩारी 

                                                           
10

 चडूाभङ्ञण फन्धङ्ट (प्र. सम्ऩा.), (ङ्जि.सॊ. २०६०), नऩेारी साङ्जहत्मको इङ्झतहास, काकभाडौँ, कभरादी : नेऩार 

याजकीम प्रऻा प्रङ्झतष्ठान, ऩ ृसॊ. २९८। 
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साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतभूरक कृङ्झतहरू याणाशासनकै प्रबािफाट रेङ्ञिइएका छन।् मस 

सन्दबणभा जॊगफहादङ्टय याणाको एक तन्त्रीम शासन ङ्जिशेष उल्रेिनीम छ। 

आफ्ना ६ बाइहरू (फभ, फदयी, कृष्ण, यणोद्दीऩ, जगत ् य धीय) को सहमोग 

ङ्झरएय ऩङ्जहरे भाभा (प्रधानभन्त्री भाथिय ङ्झसॊह) को य त्मसऩङ्झछ आफ्ना दौंतय 

तथा फङ्टज्र ङ्टक बायदायहरूको हत्मारे हात यॊगाएय जॊगफहादङ्टय याणारे शङ्ञक्त 

हत्माएका ङ्झथए।11 

त्मस घटनाराई सन ् १८४६ को ‘कोतऩिण’को दभनकायी घटना ऩङ्झन बङ्झनन्छ। 

त्मसऩङ्झछ नेऩारको इङ्झतहासभा चरेको घात-प्रङ्झतघातको याजनीङ्झतरे नेऩारको सभाज, 

साङ्जहत्म सफैभा प्रबाि ऩानण गएको ऩाइन्छ। शयदचन्ि शभाण (बियाई) रेख्छन-्  

नेऩारको इङ्झतहासको जङ्टन सभम-िण्डराई नेऩारी इङ्झतहासको भाध्मङ्झभककार 

भाङ्झनन्छ याजनैङ्झतक दृङ्जटकोरे ङ्झनयॊकङ्ट शता, घात-प्रङ्झतघात, शोषण अङ्झन ङ्जिराङ्झसता 

ऩङ्चयव्माप्त बएको सभम हो।12   

‘कोतऩिण’-को दभनकायी घटनाऩङ्झछ नेऩारको याजनीङ्झतभा जॊगफहादङ्टयको उदम बमो। 

त्मसै फेरादेङ्ञि नेऩारभा याजनीङ्झतक गङ्झतङ्जिङ्झध याजदयफायभा भात्र नबएय जनता य 

सभङ्टदामभा नै पैङ्झरएको भाङ्झनन्छ।दङ्टश्भन काङ्झनएका अङ्ग्रजेहरूरे नेऩारीहरूराई सेनाभा 

बतॉ ङ्छदई प्रथभ ङ्जिश्वमङ्टद्ध सन ् १९१४-१८ -भा सॊसायका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऺेत्रभा मङ्टद्ध रड्न 

रगाए। ऩङ्झछ त्मही मङ्टद्धफाट पकण नभा सपर बएकाहरूरे गोिाणरी (सन ् १९१५), 

गोिाणसॊसाय (सन ् १९२६), तरुण गोिाण (सन ् १९२९) आङ्छद ऩङ्झत्रकाका भाध्मभद्वाया 

याणाशासनका अन्माम य अत्माचाय ङ्जिरूद्ध आिाज उकाए। नेऩारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक 

                                                           
11

 शयदचन्ि शभाण (बियाई), (सन ्१९८१), नऩेारी साङ्जहत्मको इङ्झतहास (भाध्मङ्झभक कार), ङ्झत्रब ङ्टिन 

ङ्जिश्वङ्जिद्यारम ऩाठ्यक्रभ ङ्जिकास केन्ि, ऩ.ृसॊ. ३८। 
12

 ऩूिणित, ऩ.ृसॊ. ३९। 
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ऩषृ्ठबङू्झभअन्तगणतका कृङ्झतहरूभा गेहेन्िशभशेयको गेहेन्ि काण्ड (सन ्१९१९) य कृष्णरार 

अङ्झधकायीको भकैऩिण अथाणत ् भकैिेती (सन ् १९२०)-राई ऩङ्झन भङ्टख्म रूऩभा ङ्झरन 

सङ्जकन्छ। भकैऩिण  ऩङ्टस्तकसम्फन्धी मस्तो बनाइ छ् 

िस्तङ्टत् उक्त ऩङ्टस्तक ङ्जिशङ्टद्ध प्राङ्जिङ्झधक य अनङ्टङ्छदत यचना ङ्झथमो तय मसभा 

ऩयेका केही शब्द तथा ऩदािरी याणाशासनप्रङ्झत व्मङ्ग्ग्मात्भक बएको आयोऩ 

रगाइएको ङ्झथमो। एक हजायप्रङ्झत छाङ्जऩएको उक्त ऩङ्टस्तक सफका सफ जराइनङ्ट 

य एक प्रङ्झत नऩाइॉदा रेिकराई तीन िषण थऩ कैदको सजाम सङ्टनाइनङ्ट 

अत्माचायको चयभ ऩागरऩन भाङ्ङ सङ्जकन्छ। याणाशासनभा रेिनकामण त्मसै 

व्मिधानऩूिण त छॉदै ङ्झथमो अझ भकैऩिणरे त पङ्ट की-पङ्ट की रेख्न ेकङ्जि-रेिकराई 

ऩङ्झन ङ्जिचङ्झरत तङ्टल्मामो।13 

भकैऩिण -भा अयाजनीङ्झतक कङ्ट याहरू बए ताऩङ्झन मसका केही शब्द तथा िाक्महरूरे 

याणाशासनप्रङ्झत व्मङ्ग्ग्म प्रहाय गयेका हङ्टनारे मसका यचङ्जमता कृष्णरार अङ्झधकायीरे जेरभा 

थङ्टङ्झनएय आफ्नो ज्मान गङ्टभाउनङ्ट ऩयेको य अन्म रेिकहरुरे ऩङ्झन रेख्न छाडेको कङ्ट या 

उल्रेि गङ्चयएको छ। 

नेऩारी साङ्जहत्मभा याणाशासन ङ्झफरूद्ध रेिहरू बने भोतीयाभ बिरे सम्ित १९३८ 

देङ्ञि १९४१ -का फीचभा याभामणको फारकाण्ड फनायसफाट छऩाएऩङ्झछ नै छाप्न थारेका 

हङ्टन।् तय त्मस सम्फन्धभा िासै कङ्ट नै कृङ्झतहरूको नाभ ङ्छदन सङ्जकॉ दैन। अत् नेऩारी 

साङ्जहत्मको याजनीङ्झतक ऩषृ्ठबङू्झभ िोज्ने क्रभभा कोस कङ्ट नै कृङ्झत बने त्मसफेरा नऩाए ताऩङ्झन 

ऩङ्झछ ऩाइएका कृङ्झतहरूको नाभराई हेनण सङ्जकन्छ। मसै क्रभभा सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट (सन ्१९१७) 

को नाभ ङ्झरन सङ्जकन्छ। हङ्टनत सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट –रे कङ्ट नै ऩङ्झन याजनीङ्झतक तत्त्ि फोकेको 

ऩाइॉदैन, तयै ऩङ्झन सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट- का सम्ऩादकरे त्मसफेरा नेऩारफाट बायतभा सहामतास्िरूऩ 

                                                           
13

 चडूाभङ्ञण फन्धङ्ट (प्र. सम्ऩा.), ऩूिणित,् ऩ.ृसॊ. ३१८। 
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ऩकाइने ऩल्टनराई मसका यचनारे प्रबाि ऩायेय मस कृङ्झतभाङ्झथ योक रागेको कङ्ट या प्रकाश 

ऩायेका ङ्झथए। उदाहयणाथण्  

“सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट” जस्तो शृ्रङ्गायी कङ्जिताहरूको सङ्ग्रहफाट तत्कारीन सयकाकराई 

कङ्ट नै ितया ऩने कङ्ट या ङ्झथएन। तय त्मङ्झतिेय नेऩारफाट बायतभा सहामतास्िरूऩ 

ऩकाइने बएको ऩल्टन (भहेन्िदर)को तारीभ इन्चाजणभा यहेको ज. 

याभशभशेयराई य ऩल्टनका जिानहरूसभेतराई “सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट”का शृ्रङ्गायी 

यचनारे ङ्झफगानण थारेको एिॊ दयफाय य जनता बॉडने, अशाङ्ञन्त भच्चाउने गयेको 

कङ्ट याको झङ्टको च ङ्टक्री ऩनण गई तत्कारीन प्रधानभन्त्री चन्िशभशेय ङ्चयसाउन 

गएका य उनीफाट याभशभशेयको िप्की िानङ्टऩयेको, शमाभजीप्रसादका ङ्झनङ्ञम्त 

दयिायका द्वाय फन्द हङ्टन गएको, अरू सॊरह ङ्झनकाल्ने जोश कण्डा ऩनण गएको 

अङ्झन तत्कारीन कङ्जिहरूका भनभा डयको झस्का ऩनण गएको आङ्छद कङ्ट याभाङ्झथ 

स्िमॊ “सङ्टङ्ञक्तङ्झसन्धङ्ट”का सॊऩादकरे प्रकाश ऩायेका छन।्14  

मसथण मो कृङ्झत याणाशासनसॉग जोङ्झडएको हङ्टनारे मस कृङ्झतको नाभ महाॉ उल्रेि गनण 

सङ्जकन्छ। 

ङ्जि. सॊ. २००६ (१९४९) -भा ईश्वय फयारको सम्ऩादनभा झ्मारफाट शीषणक 

नेऩारी कथाहरूको सङ्करन ऩङ्टस्तक प्रकाङ्ञशत बमो। मसभा कथा य कथाकायहरूका 

प्रिङृ्ञत्तगत ऩङ्चयचमका साथै साङ्जहङ्ञत्मक ङ्जिधाको रूऩभा कथाको उद्भि तथा ङ्जिकास अङ्झन 

नेऩारी साङ्जहत्मभा कथाको ङ्जिकासक्रभभाङ्झथ प्रकाश ऩाङ्चयएको छ। नेऩारफाट बायतीम 

नेऩारी साङ्जहत्म जगतभा ऩङ्झन याजनीङ्झतको प्रबाि ऩनण गएको देङ्ञिन्छ। ङ्जिशषेत् बायतेरी 

नेऩारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाको थारनी बने सन ्१९१४-१९२६ -को 

कारािङ्झधभै छाङ्जऩएको ऩाइन्छ। मस सम्फन्धभा ईश्वय फयारको बनाई मस्तो छ-  

                                                           
14

 शयदचन्ि शभाण (बियाई), ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. ७५-७६। 
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१९७१ भा फनायसफाट प्रकाङ्ञशत गोिाणरी याजनीङ्झतप्रधान ऩङ्झत्रका ङ्झथमो। एसका 

प्रकाशनरे गदाण प्रधानभन्त्री चन्िशभशेयराई आफ्नो ङ्झसॊहासन हल्रने त्रास बमो य 

ङ्झतनकै चाररे दङ्टई िषण जङ्झतऩङ्झछ मो फन्द बमो हो।15 

अत् गोिाणरी ऩङ्झत्रकाराई त्मस सभमको याजनीङ्झतक चेतनाभूरक रेि रेङ्ञिने 

ऩङ्झत्रका भाङ्ङ सङ्जकन्छ। त्मसऩङ्झछ सन ् १९२६- भा देहयादङ्टनफाट प्रकाङ्ञशत हङ्टन े

गोिाणसॊसाय य तरूण गोिाण भाङ्झसक ऩङ्झत्रकारे ऩङ्झन याजनीङ्झतक स्िरूऩका यचनाहरू प्रशस्त 

भात्रभा छाप्न थारेका ङ्झथए। बायतीम नऩेारी साङ्जहत्मभा सन ्१९४४ -भा कारेफङ्टङफाट 

याजनीङ्झतक दर गोिाणरीगको भङ्टिऩत्रका रूऩभा प्रकाङ्ञशत हङ्टनथारेको गोिाण सप्ताङ्जहक 

ऩङ्झत्रकाभा ऩङ्झन याजनीङ्झतक चेतनामङ्टक्त यचनाहरू छाङ्जऩएको ऩाइन्छ, जस्तै - अच्छा याई 

यङ्झसकका ऩ ङ्टङ्झरस (गोिाण, 2/23-24, सन ् 1946), चऩयासी (गोिाण, 5/24, सन ्

1949) आङ्छद। तय त्मस साङ्जहङ्ञत्मक ऩङ्झत्रकारे साङ्जहङ्ञत्मक यचनाहरूराई याजनीङ्झतको 

प्रचाय-प्रसायको ङ्झनङ्ञम्त भात्र प्रमोग गयेकोरे त्महाॉ कङ्ट नै िास याजनीङ्झत चेतनामङ्टक्त कथाहरू 

रेङ्ञिएनन,् जे रेङ्ञिए ती केिर गोिाणरीगको याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩको प्रचाय-प्रसाय भात्र 

ङ्झथमो। नेऩारी साङ्जहत्मभा कथारेिनको ऩयम्ऩयाराई हेदाण शङ्ञक्तिल्रब अमाणरको 

भहाबायतङ्जियाट्ऩिण (ङ्जि. स. 1827), बानङ्टदत्तको ङ्जहतोऩदेश ङ्झभत्रराब (ङ्जि.सॊ. 

१८३३)आङ्छद अनूङ्छदत आख्मानात्भक कृङ्झतहरूफाट नेऩारी आख्मान ऩयम्ऩया प्राम्ब बएको 

भाङ्ङ सङ्जकन्छ। बायतीम कथा ऺेत्रभा अनूङ्छदत कथाहरूको क्रभराई छोडेय भौङ्झरक 

कथाहरूको थारनी सन ्1926 –को गोिाण सॊसाय ऩङ्झत्रकाभा प्रकाङ्ञशत राहङ्टये (सूमणङ्जिक्रभ 

ऻिारी)-को कथा देिीकोफङ्झर शीषणक कथाराई भाङ्ङ सङ्जकन्छ।16  

                                                           
15

 ईश्वय फयार, ङ्जि.सॊ. २०५३, झ्मारफाट, रङ्झरतऩङ्टय, नेऩार : साझा प्रकाशन, ऩ.ृसॊ- ९०। 
16

 प्रताऩचन्ि प्रधान, (सन ्१९८३), नऩेारी कथािरोकन,  दाजॉङ्झरङ : ङ्छदऩा प्रकाशन, ऩ.ृसॊ. १५।  
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बायतीम नेऩारी गद्याख्मानको ऩयम्भऩयाभा भङ्टन्सीको तीन आहान (ङ्जि. सॊ. 18१९), 

ङ्जिङ्झरमभ क्मायीको धभणऩ ङ्टस्तक् सङ्टसभाचाय भाङ्झतउयचा (ङ्जि. सॊ. 1821) य सेयाभऩङ्टय 

फाइफर (ङ्जि. सॊ. १८२९) आख्मानहरूराई भङ्टख्म रूऩभा ङ्झरन सङ्जकन्छ। 

मी तीनैिटा आख्मान बायतभा अङ्ग्रजे शासनको स्थाऩना य इसाई भतको 

प्रतायको क्रभभा नेऩारीभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएका कृङ्झत हङ्टनारे ङ्जमनको ङ्झनभाणणका 

ऩङ्झछङ्ञल्तय उऩङ्झनिेशिादी याजनैङ्झतक रक्ष्म त छॉदैछ बाषाको दृङ्जटकोरे ऩङ्झन मी 

तीनैिटा आख्मान ङ्जमनका सभकारीन नेऩारी रेिकहरू कृङ्झतबन्दा फेग्रै 

छन।्17 

सेयाभऩ ङ्टय फाइफर -राई बायतीम गद्याख्मानको ऺते्रभा दोस्रो कृङ्झतको रूऩभा ङ्झरन 

सङ्जकन्छ। आख्मानात्भक गद्यकृङ्झतको ऺेत्रभा देिाऩयेका अन्म कृङ्झतहरू हङ्टन ्- कृष्णरार 

नेिायको रक्ष्भीधभण सॊिाद, तङ्टरसी बङ्ञक्त य फङ्टङ्जद्ध चानाक्म रन्थहरू आङ्छद। मसयी बायतभा 

गद्याख्मानको शङ्टरूिात य थारनी बएको ऩाइन्छ। मसयी गद्याख्मान रेिनको थारनी ऩङ्झछ 

साङ्जहत्मका अरू ङ्जिद्या-उऩङ्जिद्याभा ऩङ्झन करभहरू चल्दै गए। ङ्जिङ्झबङ्ङ मङ्टगरे आ-आफ्नै 

कार य सभमको साङ्जहत्मराई दशाणएका छन।् मही सन्दबणभा सभमको भाॊग य साभाङ्ञजक 

ङ्जक्रमाकराऩहरूको प्रबािरे साङ्जहत्मभा ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रबाि, ङ्जिशेषता, चेतना आङ्छद ऩनण गएको 

ऩाइन्छ। ती ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रबाि य चेतनाभा धाङ्झभणक, साभाङ्ञजक, आङ्झथणक, याजनीङ्झतक चेतना ऩङ्झन 

ऩनण जान्छन।् ङ्जिशेषत ् सन ् १९४७- भा बायतभा ङ्झिङ्जटष ङ्झफरुद्ध रङ्झडएको स्ितन्त्रता 

सङ्ग्राभरे याष्ट्रभा साथै साङ्जहत्मभा ऩङ्झन ऩङ्चयितणन ल्माएको ऩाइन्छ। त्मही याजनीङ्झतक 

ऩङ्चयितणनको प्रबाि रेिकहरूभा ङ्जिशे, रूऩरे ऩदै गएको हङ्टनारे साङ्जहत्मभा ऩङ्झन याजनीङ्झतक 

रेकाङ्छद ङ्झबङ्झत्रनङ्ट थाल्मो। घनश्माभ नेऩारको नेऩारी साङ्जहत्मको ऩङ्चयचमात्भक इङ्झतहास 

शीषणक ऩङ्टस्तकभा १९३४ देङ्ञि १९६० सम्भको अिङ्झधराई योभाङ्ञन्टक कारको नाभ 
                                                           
17

 घनश्माभ नेऩार, सन ्२००९, नऩेारी साङ्जहत्मको ऩङ्चयचमात्भक इङ्झतहास सॊशोङ्झधत य ऩङ्चयिङ्जद्धणत सॊस्कयण, 
ङ्झसरगढी : एकता फङ्टक्स हाउस प्रा. ङ्झर., ऩ.ृ सॊ. १२२। 
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ङ्छदइएको छ। ङ्जमनै ऩङ्टस्तकको आधायभा बायतभा याजनीङ्झतक रेिाङ्छदहरूको शङ्टरूिात ्

योभाङ्ञन्टक कारभा बएको भाङ्ङ सङ्जकन्छ। मस सम्फन्धभा सभारोचक घनश्माभ नेऩार 

रेख्छन-् 

ऩङ्चयणाभस्िरूऩ भाक्सेरी ङ्ञचन्तनको अत्मन्त सतही य प्राम् ङ्जकफदन्तीफाट प्राप्त 

जानकायीका बयभा साभाङ्ञजक िगणबेद य आङ्झथणक ङ्जिषभताको तीव्र एिभ ्

बािङ्टकताऩूणण आरोचना गदै कथा रेख्न े कथाकायहरू मसै मङ्टगको भध्मङ्झतय 

देिा ऩये।18 

मसयी प्रथभ चयणभा देिाऩयेका याजनीङ्झतक कृङ्झतहरू मसप्रकाय देङ्ञिन्छन-् 

गोङ्जिन्दप्रसद रोहनीको नेततृ्िको बोक, तेजफहादङ्टय प्रसाईंको २००७ सार (१९५५), 

चैनऩङ्टये जन साॊस्कृङ्झतक सबाद्वाया सम्ऩाङ्छदत को अटेयी (१९५५), बिानीप्रसाद ङ्ञघङ्झभयेको 

आत्भज्िारा (१९५२), तथा नबाग (१९५४), गाउॉको सन्देश (१९५३), काभयेड जाने 

होइन ? (१९५२), दङ्टगाणप्रसाद याईको एक सिणहायाको धङ्टकधङ्टकी (१९६९) आङ्छद।  

मसयी ङ्जिङ्झबङ्ङ कारहरूको कारक्रङ्झभक मङ्टगफाट फढ्दै कथाभा धाङ्झभणक य  नैङ्झतक 

ऩयम्ऩयाफाट राभीण ऩङ्चयिेशको ङ्ञचत्रण हङ्टॉदै साभाङ्ञजक, याजनीङ्झतक, मथाथणिादी प्रिङृ्ञत्तभूरक 

कथाहरू प्रकाशनभा आउन थारे। बायतीम गद्याख्मानभा नेऩारी कथाभा याजनीङ्झतक 

चेतनाभूरक कथाहरू त्मङ्झत धेय ऩाइॉदैन। सङ्टरूदेङ्ञि मस प्रिङृ्ञत्तको कथा रेङ्ञिए ताऩङ्झन 

त्मसभा याजनीङ्झतबन्दा नीङ्झत, साभाङ्ञजक मथाथणजस्ता प्रिङृ्ञत्त ऩाइएकोरे ती यचनाङ्छदराई 

याजनीङ्झत चेतनाभूरक कथा बङ्ङ सङ्जकॉ दैन। तय ऩङ्झछ आएय मस ऺेत्रभा ऩङ्झन धेयै 

कथाकायहरूका कृङ्झतहरू उल्रेि गनण सङ्जकन्छ। जस्तै् भङ्टन्सीको तीन आहान, नेततृ्िको 

बोक, २००७ सार, आत्भज्िारा आङ्छद। मसका साथ-साथै याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथा 

रेिनभा योभाङ्ञन्टककारदेङ्ञि आएका स्रटकोाहरूभा गोङ्जिन्दप्रसाद रोहनी, बिानीप्रसाद ङ्ञघङ्झभये, 

                                                           
18

 ऩूिणित, ऩ.ृसॊ. १९४। 
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दङ्टगाणप्रसाद याई आङ्छदराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। मस अिङ्झधऩङ्झछ धेयैऩङ्झछका कथाकायहरूभा 

रूऩनायामण ङ्झसॊह, ङ्ञशिकङ्ट भाय याई, अच्छा याई, इन्िफहादङ्टय याई, गङ्टप्त प्रधान, सानङ्ट राभा, 

शयद् छेत्री, प्रदीऩ गङ्टरुङ, बीभ दाहार, ङ्झथरूप्रसाद नेऩार, सञ्जम ङ्जिटको, धन ‘ङ्झनदोष’ सङ्टब्फा, 

प्रिीन याई जङ्टभेरी, कारूङ्झसॊह यनऩहईऄरी, उदम थङ्टरङ्टङ, आङ्छदको नाभ ङ्झरन सङ्जकन्छ। 

रूऩनायामण ङ्झसॊह, ङ्ञशिकङ्ट भाय याई, इन्िफहादङ्टय याई, गङ्टप्त प्रधान आङ्छद अङ्ञघल्रो ऩङ्टस्ताका 

कथाकायहरूका रूऩभा ङ्ञचयऩङ्चयङ्ञचत छन ्बने फीसौं शताब्दीको अन्तङ्झतय नमाॉ कथाकायहरू 

याजनीङ्झत चेतनभूरक कथाहरू ङ्झरएय देिाऩयेका छन ् ,जसभा बीभ दाहार, ङ्झथरूप्रसाद 

नेऩार, सञ्जम ङ्जिटको, उदम थङ्टरङ्टङ, धन ङ्झनदोष सङ्टब्फा, प्रिीन याई जङ्टभेरी, कारूङ्झसॊह यनऩहईऄरी, 

आङ्छद ऩनण आउॉछन।् 

2.6 उऩसॊहाय 

साङ्जहत्म एउटा करा हो य याजनीङ्झत त्मसङ्झबत्र अन्तङ्जहणत एउटा प्रिङृ्ञत्त हो। साङ्जहत्म 

रेङ्ञिएय सम्बि हङ्टन्छ बने याजनीङ्झतराई प्रबािकायी फनाउन ङ्जिङ्झबङ्ङ थयीको नीङ्झत अऩनाउनङ्ट 

ऩने हङ्टन्छ। ङ्जिद्वानहरूरे साङ्जहत्मराई सभाजको दऩणण बनेय आ-आफ्नो भत प्रकट गयेका 

छन।् भाङ्झनस ङ्जििेकशीर प्राणी हङ्टनका साथै ङ्ञचन्तनशीर प्राणी ऩङ्झन हो। भाङ्झनस 

सभाजङ्झबत्र यहनङ्ट आिश्मक कहदणछ। त्मही सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्जक्रमाकराऩ तथा 

सॊयचनाराई व्मिङ्ञस्थत रूऩभा याजनीङ्झतरे हेदणछ। साङ्जहत्म य सभाज एकाकाणका सम्ऩूयक 

बए ताऩङ्झन साङ्जहत्म य याजनीङ्झतको छङ्टिाछङ्ट िै अङ्ञस्तत्ि छ। ङ्जिद्वानहरूरे याजनीङ्झतराई 

आफ्ना-आफ्ना ङ्जिचायअनङ्टसाय ऩङ्चयबाङ्जषत गयेका छन।् याजनीङ्झत एउटा गङ्झतङ्जिङ्झध हो जसको 

भङ्टख्म कामण सभाज, देश अथिा कङ्ट नै एउटा जनसभङ्टहको कल्माण गनङ्टण, उङ्ङङ्झत एिभ ्प्रगङ्झत 

ल्माउनराई के-के गनण सङ्जकन्छ सो अनङ्टरूऩ व्मिङ्ञस्थत रूऩरे काभ गनङ्टण हो। ऩङ्टयातन 

मङ्टगभा याजनीङ्झतको अथण सभाज, सभङ्टह िा देशको आङ्झथणक, साभाङ्ञजक, व्मिङ्ञस्थत रूऩभा 

उङ्ङङ्झत, प्रगङ्झत िा गकन गनङ्टण बङे्ङ फङ्टङ्ञझन््मो। सभम साऩेऺताभा याजनीङ्झतरे आफ्नो 
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िास्तङ्जिक ऩङ्चयबाषाराई हयाएय गएको ऩाइन्छ। अङ्जहरे याजनीङ्झत भाङ्झनसको ङ्जहतको ङ्झनङ्ञम्त 

नबएय याजनीङ्झतक नेताहरूको ङ्जहतको ङ्झनङ्ञम्त गङ्चयन थाङ्झरमो। अङ्जहरे याजनीङ्झत सत्ता तथा 

शङ्ञक्तको ङ्झनङ्ञम्त भात्र गङ्चयन्छ।  

याजनीङ्झतक चेतनारे ङ्जिशेषगयी याजनीङ्झतक गङ्झतङ्जिङ्झधहरूको फोध गयाउॉछ। 

भाङ्झनसरे याजनीङ्झतक गङ्झतङ्जिङ्झधहरू फोध गनङ्टणराई भाङ्झनसभा जागरूकता आएको भाङ्ङ 

सङ्जकन्छ। याजनीङ्झत गनणराई व्मङ्ञक्त ङ्जिशेष याजनीङ्झतऻता नै हङ्टन ङ्टऩछण बङे्ङ छैन। याजनीङ्झत 

गनणराई ङ्ञशऺा-दीऺा अब्फर हङ्टनङ्ट ऩछण बङे्ङ होइन, तय याजनीङ्झत गनणराई भाङ्झनसभा 

याजनीङ्झतक चेतना य जागरूकता हङ्टन आिश्मक छ। सभाज य देशफाये असचेत अथिा 

अनङ्टबिङ्झफङ्जहन व्मङ्ञक्तरे गयेको याजनीङ्झत सपर हङ्टन सकै्तन। साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक 

चेतनाको छङ्ट िै ङ्जिशेषता छ। त्मो ङ्जिशेषता याम्रा य नयाम्रा दङ्टिै छन।् कङ्झतरे याजनीङ्झतक 

ङ्जक्रमाकराऩराई प्रचाय-प्रसायभा ल्माउन साङ्जहत्मराई भाध्मभ फनाएका हङ्टन्छन ्बने कङ्झतरे 

ऩईअसाको रारसारे कृङ्झतहरू रेिी याजनीङ्झत गछणन।् मी कङ्ट याहरू याजनीङ्झतका नयाम्रा 

कङ्ट याहरूभा ऩनण जान्छन।् िास्तङ्जिक नेतारे जनताको ङ्जहतको ङ्झनङ्ञम्त याजनीङ्झत गछण। 

जनता य देशको उङ्ङङ्झतको राङ्झग याजनीङ्झत गछण। िास्तङ्जिक रेिकरे साङ्जहत्मको साधना 

गयेय साङ्जहत्म गछण। सभाजभा घङ्जटयहेको कङ्ट याराई साङ्जहत्मको भाध्मभफाट ऩाककको 

सभऺ यािी िास्तङ्जिकताराई देिाउने प्रमत्न गछण। साङ्जहत्मरे कङ्जहरे साभाङ्ञजक 

मथाथणराई ल्माएय ऩाककअङ्ञघ याख्दछ त कङ्जहरे जातीम अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ आइऩयेको 

सभस्माराई। सञ्जम ङ्जिटकोरे आफ्ना कथाहरूभा आपू फसेको सभाजको मथाथण य आपूरे 

बोगेको जाङ्झतभाङ्झथ आइऩयेको सभस्माराई ऩाककहरूसभऺ यािेका छन।् सभाजभा 

बइयहेको कङ्ट याहरूराई आफ्ना कथाहरूभा उतायी ऩाककसभऺ मथाथण ऩस्कने कोङ्ञशष 

गङ्चययहेका एकजना कङ्ट शर कथाकायका रूऩभा सञ्जम ङ्जिटकोराई ङ्ञचङ्ङ सङ्जकन्छ। बायतीम 

नेऩारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथा रेख्न सन ्१९१४-1926 –भा बएको 

ऩाइन्छ। सोही क्रभभा अङ्ञघ फढ्दै गएय सभकारीन साङ्जहत्मभा सञ्जम ङ्जिटको जस्ता कङ्ट शर 
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कथाकायरे आपूरे बोगेका कङ्ट याहरूराई कथाको रूऩभा ऩेस गयेका छन।् उनको 

याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाहरूरे दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी कथा साङ्जहत्मराई भात्र नबएय 

ङ्झसङ्गो बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मराई ऩङ्झन धेयै कूरो टेिा ऩङ्टर् माउने काभ गयेका छन।् 
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तेस्रो अध्माम 

3.  कथाकाय सञ्जम ङ्जिटको् सॊङ्ञऺप्त जीिनी, कृङ्झतत्ि य व्मङ्ञक्तत्ि 

3.1 जन्भ य ऩाङ्चयिाङ्चयक ऩषृ्ठबङू्झभ 

3.1.1 जन्भ 

सञ्जम ङ्जिटकोको जन्भ 22 अगस्त, १९68 -भा दाङ्ञजणङ्झरङको भङ्ग्ऩूङ्ञस्थत राब्दा 

फस्तीभा बएको हो। उनका ङ्जऩताको नाभ श्री ङ्झडङ्ञल्रयाभ छेत्री य भाताको नाभ श्रीभती 

ऩािणती छेत्री हङ्टन।्  

3.1.2 ङ्ञशऺा-दीऺा 

सञ्जम ङ्जिटकोको शैङ्ञऺक जीिन अङ्झरक फेग्रै ङ्जकङ्झसभको छ। उनरे अरू साभान्म 

ङ्जिद्याथॉहरूरे जस्तै क्रभैरे ऩाकशारा ऩढेनन।् उनरे प्राथङ्झभक ङ्ञशऺा स्थानीम राब्दा 

ङ्झनम्न फङ्टङ्झनमादी ऩाकशाराफाट रहण गये बने ऩाॉचौँ अङ्झन छैटौँ कऺाको ङ्ञशऺा दाङ्ञजणङ्झरङको 

टनङ्टणफङ्टर हाई स्कङ्ट रभा रहण गये। उनी पेङ्चय सोही स्कङ्ट रभा क्रभैरे बने ऩढेनन।् उनको 

उच्च भाध्मङ्झभक य स्नातक तहको ऩढाई दाङ्ञजणङ्झरङ सयकायी भहाङ्जिद्यारमफाट नेऩारीभा 

सम्भान (सन ्१९८६-१९९१) सङ्जहत ऩूणण बमो साथै सन ् १९९२ देङ्ञि १९९४ को 

अिङ्झधभा उनरे काशी ङ्जहन्दू ङ्जिश्वङ्जिद्यारमफाट स्नातकोत्तयको ऩढाई सके। मस अङ्झतङ्चयक्त 

ङ्जिटकोरे सन ्१९९४ -भा याभकृष्भ फी. एड करेज, दाङ्ञजणङ्झरङफाट फी. एडको ऩयीऺा ऩङ्झन 

सपरताऩूिणक उतीणण गये।  
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3.2 ऩेसा य व्मिसाम 

ऩेसागत अध्ममन सभाङ्झप्तऩङ्झछ ङ्जिटकोरे सन ्१९९५- देङ्ञि जीङ्जिका आजणनका राङ्झग 

ङ्ञशऺण ऩेसाराई अऩनाए। त्मस सारदेङ्ञि उनरे दाङ्ञजणङ्झरङ सयकायी भहाङ्जिद्यारमभा अङ्झन 

सन्त जोसेप भहाङ्जिद्यारमभा अॊशकारीक सहामक प्रध्माऩकका रूऩभा अध्माऩन गनण 

थारे। त्मसऩङ्झछ केही सभमको राङ्झग त्मङ्झत फेराको रयेटो (अङ्जहरेको साउथ ङ्जपल्ड) 

करेज अङ्झन सरेङ्झसमन करेजभा ऩङ्झन छोटो अिङ्झधको ङ्झनङ्ञम्त अध्माऩन गये। सन ्2004 

-को जनियीभा कारेफङ्टङ भहाङ्जिद्यारमभा स्थामी रूऩभा सहामक प्राध्माऩकको ङ्झनमङ्टङ्ञक्त 

ऩाएऩङ्झछ उनको अॊशकारीक प्राध्माऩन ऩेसा बने टङ्टङ्जङ्गमो। मसथण कारेफङ्टङ भहाङ्जिद्यारमभा 

स्थामी रूऩभा ङ्झनमङ्टङ्ञक्त ऩाएऩङ्झछ उनको िास ऩेसा ङ्ञशऺण अथिा प्राध्माऩन नै हङ्टन ऩङ्टग्मो।  

3.3 कथाकाय सञ्जम ङ्जिटकोका साङ्जहङ्ञत्मक मात्रा य कृङ्झतत्िको ङ्जिकास 

3.3.1 रेिनको प्रायम्ब् ऩङ्चयिेश, प्रयेणा य प्रबाि 

सभकारीन कथारेिन ऺेत्रभा देिाऩयेका एकजना सशक्त कथाकायको रूऩभा 

सञ्जम ङ्जिटकोराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। उनी जङ्जहरे सङ्टकै कथा रेख्दैनन।् मस कङ्ट याराई उनरे 

स्िीकायेका छन।् उनी आपै बन्छन ् - कथाहरू भ एकोहोयो रेख्न सङ्ञक्दन।19 कङ्ञम्त 

रेख्छन ् तय सभाज य जाङ्झतप्रङ्झत ङ्ञचन्तनशीर बएय रेख्छन।् उनको कथारेिनको 

प्रायम्बराई ङ्झनमाल्दा उनभा रेख्न ेऺभता साङ्जहत्मकै सॊसगणरे ल्मामो बङे्ङ फङ्टङ्ञझन्छ। उनी 

सानो छॉदा ङ्जऩता श्री ङ्झडल्रीयाभ छेत्रीरे अङ्झरअङ्झर साङ्जहत्म रेख्नङ्टहङ्टन््मो। उहाॉको केही 

कथाहरू ऩङ्ञिभ फड्गार ऩङ्झत्रकाभा प्रकाङ्ञशत बएको ङ्झथमो। ङ्जिटको सानो छॉदा उनको घयभा 

ऩङ्टस्तक सङ्ग्रह गने सॊस्काय ङ्झथमो। ङ्जिटकोका स्कूरका साथीहरू केही भात्राभा रेिनङ्झतय 

रूङ्ञच याख्थे य रेख्थे ऩङ्झन, तय रेख्न े  प्रयेणा य प्रोत्साहन ङ्जिटकोरे स्कूर य घयको 

िाताियणफाट ऩाएका हङ्टन ् बनेय बङ्ङ सङ्जकॉ दैन। उनी आपै ऩङ्झन मस कङ्ट याराई 
                                                           
19

 सञ्जम ङ्जिटको, (सन ्१९९३), शब्दान्त, दाङ्ञजणङ्झरङ : मङ्टिा साङ्जहङ्ञत्मक भॊच, ऩ.ृसॊ. ढ। 
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ङ्ञस्िकादैनन।् सन ्१९८६ सारभा ङ्जिटको एघायौँ कऺाका ङ्जिद्याथॉ छॉदा दाङ्ञजणङ्झरङ सयकायी 

भहाङ्जिद्यारमभा मङ्टिा साङ्जहत्म भञ्चको स्थाऩना बएको ङ्झथमो। त्मही मङ्टिा साङ्जहङ्ञत्मक म़ञ्चका 

साथीहरूको सॊसगण य साभीप्मरे ङ्जिटकोराई साङ्जहत्मरेिनभा अल्ऩ प्रङे्चयत गये ताऩङ्झन ऩूणण 

रूऩभा प्रङे्चयत गयेको बनेय बङ्ङ सङ्जकङ्ङ। तय मस कङ्ट यारे ङ्जिटकोभाङ्झथ धेयै प्रबाि ऩानण गमो। 

उनी साङ्जहत्मको ऩकन-ऩाकनफाट प्रङे्चयत बएय नै आफ्नो रेिन कामणराई हारसम्भ अङ्ञघ 

फढाउदै रङ्झगयहेका छन।् 

3.3.2 साङ्जहङ्ञत्मक मात्रा य कृङ्झतत्त्िको ङ्जिकास 

दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी सभाजराई छरणङ्ग ऩाने ङ्जिटकोको साङ्जहङ्ञत्मक मात्रा सङ्टरूभा नै 

कथारेिनदेङ्ञि प्रायम्ब बएको बने होइन। उनरे सफैबन्दा ऩङ्जहरे साङ्जहङ्ञत्मक मात्राको 

सङ्टरूिात कङ्जिता ङ्जिधाफाट गये। एउटा कङ्जिता रेिेय छऩाएऩङ्झछ उनरे पेङ्चय-पेङ्चय 

जीिनभा कङ्जिता रेिेनन।् उनरे त्मस एउटै भात्र कङ्जिता छऩाएऩङ्झछ सभमभै आपूरे 

कङ्जिता रेख्ननङ्ट हङ्टॉदैन बङे्ङ फोध गये। त्मसऩङ्झछ उनरे कङ्जिताफाट टाङ्झडएय कथारेिनभा 

आफ्नो ध्मान केङ्ञन्ित गयी कथारेिनङ्झतय रागे। उक्त कङ्जिताफाये कङ्ट नै स्रोत पेरा 

नऩयेकोरे महाॉ सो कङ्जिताको नाभ उल्रेि गनण सङ्जकएन। उनको कथारेिन क्रभभा 

ऩङ्जहरो कथा मही हो बनेय कोकेय बङ्ङ सङ्जकॉ दैन। सङ्टरू-सङ्टरूभा ङ्जहभारच ङ्टरी  दैङ्झनकभा 

उनरे केही कथाहरू प्रकाङ्ञशत गये, तय कथारेिनको सङ्टरूभा उनको ङ्झनङ्ञम्त कथारेिन 

कतणव्म फङ्ङ ऩङ्टग्ने कङ्ट याको आशम नगयी उनरे सङ्टरूको ऩङ्जहरो प्रङ्झत कतै सङ्टयङ्ञऺत नयािेको 

ऩाइन्छ। उनरे ङ्जहभारच ङ्टरी दैङ्झनकभा छऩाएका कथाहरू कङ्ट न-कङ्ट न ङ्झथए बनेय आङ्जहरे 

ङ्झनर्क्मोर गनण सङ्जकॉ दैन। मसथण उनको कथारेिनको अनङ्टभाङ्झनत सङ्टरूिात सन ् १९८८ 

राई भाङ्ङ सङ्जकन्छ। 

मसयी सन ् १९८८ देङ्ञि कथारेिनङ्झतय अरसय बएका ङ्जिटकोको प्रथभ प्रकाङ्ञशत 

कथासङ्ग्रहको रूऩभा शब्दान्त (१९९३) कथासङ्ग्रहराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। उक्त 
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कथासङ्ग्रह दाङ्ञजणङ्झरङको मङ्टिा साङ्जहङ्ञत्मक भञ्चरे प्रकाश गयेको ङ्झथमो। उक्त शब्दान्त 

(१९९३) कथासङ्ग्रहभा ११ िटा कथाहरू सभाङ्जिटको छन।् मसै गयी उनको दोस्रो 

कथासङ्ग्रह अस्ताचरङ्झतय (सन ्2007) हो, जसभा १३ िटा कथाहरू सभाङ्जिटको छन।् 

मसको प्रकाशन ङ्झसिभको नाम्चीङ्ञस्थत ङ्झनभाणण प्रकाशनफाट बएको हो। सन ् २०१५ 

सारभा उनको १० िटा कथाहरूको सॊकरनको रूऩभा तेस्रो कथासङ्ग्रह जङ्टनजस्तै घाभ 

प्रकाङ्ञशत बमो, जसको प्रकाशन कारेफङ्टङङ्ञस्थत उऩभा प्रकाशनरे गयेको छ। हारसम्भ 

उनको तीनिटा कथासङ्ग्रहहरू भात्र प्रकाशनभा आएका छन।् ङ्जमनै कथासङ्ग्रहहरूको 

आधायभा उनको कृङ्झतत्त्िराई ङ्झनमाङ्झरने काभ गङ्चयएको छ। उनको प्रकाङ्ञशत कृङ्झतहरू 

मसप्रकाय छन ्- 

  1. शब्दान्त कथासङ्ग्रह (सन ्1993), 

  2. अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रह (सन ्2007), 

  3.  जङ्टनजस्तै घाभ कथासङ्ग्रह (सन ्2015)। 

3.4 कथाकाय व्मङ्ञक्तत्िका रूऩभा सञ्जम ङ्जिटको 

बायतीम नेऩारी कथारेिन साङ्जहत्मभा सञ्जम ङ्जिटको एकजना ङ्ञचयऩङ्चयङ्ञचत नाभ हो। 

उनी सभकारीन कथारेिनभा एक सशक्त कथाकायका रूऩभा देङ्ञिन्छन।् सूरूभा उनरे 

कङ्जिता ङ्जिधाभा करभ चराए ताऩङ्झन कङ्जिता रेख्नङ्ट हङ्टॉदैन बङे्ङ फोध सभमभै गये ऩिात 

कथा ङ्जिधाभा आफ्नो रेिन कामणराई अङ्ञघ फढाएका हङ्टन।् सन ् 1988 देङ्ञि 

कथारेिनभा सम्ऩूणण रूऩभा अरसय बएका ङ्जिटकोका हारसम्भ तीनिटा कथासङ्ग्रह 

प्रकाङ्ञशत बएका छन,् जो क्रभैरे 1) शब्दान्त (१९९३), 2) अस्ताचरङ्झतय (सन ्2007) य 

3) जङ्टनजस्तै घाभ (सन ् 2015)। उक्त तीनिटा कथासङ्ग्रहको आधायभा ङ्जिटकोको 

कथाकाङ्चयताराई हेदाण सञ्जम ङ्जिटकोको कथारेिन नौरो ङ्जकङ्झसभको यहेको छ। उनको 
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कथारेिन शैरीभा आमभेरी कथाकाय इन्िफहादङ्टय याईको झरक ऩाइन्छ बङ्ङे कङ्झतको 

बनाई छ। तय उक्त कथासङरहको आधायभा ङ्जिटकोको कथाकाङ्चयता याईकोबन्दा ङ्झबङ्ङ ै

यहेको ऩाइन्छ। ङ्जिटकोको रेिन शैरीभा इन्िफहादङ्टय याईको रेिन शैरी ऩाइन्छ बङे्ङ 

भतसाई िण्डन गदै सङ्टभन फान्तिा रेख्छन-्  

तथाङ्जऩ श्री इन्िफहादङ्टय याईको आमङ्झभक शैरीकयणरे सम्ऩूणण नेऩारी 

साङ्जहत्मभा एउटा कूरो घॉचेट ङ्छदएऩङ्झछ नै बने श्री सhञ्म ङ्जिटकोको रेिक 

भान्छेरे कूरो ङ्जहकभत याख्न सकेको हो। तय श्री ङ्जिटकोराई इन्िहफहादङ्टय 

याईङ्झसत बने जोख्न सङ्जकङ्ङ कदाङ्ञचत। मसै आधायभा इन्िफहादङ्टय याईराई 

प्रयेकको रूऩभा बने भाङ्ङ सक्छौं हाभी ङ्जिटकोको। 20 

फौङ्जद्धकता उनको कथाभा ऩाइन्छ तय उनरे त्मस फौङ्जद्धकताराई आफ्नै 

ङ्ञशल्ऩ-शैरीद्वाया आफ्नो कथाभा उतायेका छन।् उनरे ऩङ्टयाना रूङ्जढिादी प्रथाराई 

नअङगारेय साभाङ्ञजक मथाथणिादराई कथाका ङ्जिषम फनाएका छन।् भङ्टख्मत् उनका 

कथाहरूभा जातीमता झङ्ञल्कन्छ। सङ्टभन फान्तिा बन्छन-् सञ्जम ङ्जिटको साॊस्कृङ्झतक 

तथा जातीम चेतनाको कथा रेख्न ेनमाॉ ऩ ङ्टस्ताका सशक्त कथाकाय हङ्टन।्21 ङ्जिशेषत् 

उनका कथाहरू साभाङ्ञजक मथाथणिादी, याजनीङ्झतक, साईफय सॊस्कृङ्झत आङ्छद ङ्जिषमप्रङ्झत 

रेङ्ञिएको हङ्टन्छन।् 

सञ्जम ङ्जिटकोरे आफ्नै कथाहरूभा जतीमताको प्रश्न टड्कायो रूऩभा उकाएका 

छन।् जातीम ङ्ञचन्हायीको सङ्घषण य सङ्कटफाये उनरे आफ्ना कथाहरूभा अङ्झधक 

भात्राभा जोड ङ्छदएका छन।् तय उनराई जातीमतािादी कथाकाय बनेय बङ्ङ 

                                                           
20

 सङ्टभन फान्तिा, (सन ्२०००), “ङ्जिटकोको रेिन करा”, सम्बयण (याङ्झगनी थाऩा, सम्ऩा.), सङ्टनदह 
भहाङ्जिद्यारमको भङ्टिऩत्र (२/२), सङ्टनदह : सङ्टनदह भहाङ्जिद्यारम, ऩ.ृसॊ. १। 
21

 सञ्जम फान्तिा, “उच्चाधङ्टङ्झनक नेऩारी कथा य सञ्जम ङ्जिटकोको कथा ङ्ञशल्ऩ”, (सन ्२०१४), साङ्जहत्म 

सङ्कते (४८/३४), कङ्ट भाय छेत्री (प्र. सम्ऩा.), कारेफङ्टङ : नेऩारी अध्ममन सङ्झभङ्झत, ऩ.ृसॊ. ३९। 
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सङ्जकॉ दैन। उनरे आफ्ना कथाभा सभाजभा बएको िास्तङ्जिकताको ङ्जिश्लषेण गयेका 

छन।् उनको कथाभा साभाङ्ञजक मथाथणिाद ऩाइन्छ। याजनीङ्झत, साइफय सॊस्कृङ्झत, 

आधङ्टङ्झनकीयणरे सभाजभा ऩनण गएको प्रबािराई उनरे आफ्नो कथाभा प्रस्तङ्टत गयेका 

छन।् मसै सन्दबणभा सङ्टभन फान्तिारे आफ्नो स्ऩटको बनाई यािेका छन-् 

उनको जातीम ङ्ञचन्ता मथाथण, िास्तिता य इङ्झतहासङ्झसद्ध छ। योभाङ्ञन्टक प्रिङृ्ञत्तको 

द्वन्द्वफाट उकेको जाती.तािादी ङ्झनहङ्टॉको ऐकँन भात्र होइन- ङ्जिटकोको कथाभा 

बौगोङ्झरक, याजनैङ्झतक य आङ्झथणक सङ्कटको जातीम अिस्थान साथै त्मसको 

सश्लषेण छ।22 

ङ्जिटकोको कथाङ्ञशल्ऩराई ङ्झनहादाण उनका कथाहरूभा फदरॉदो सभाज य सभमभा 

घङ्जटयहेका कङ्ट याहरूराई गम्बीयताऩूिणक उताङ्चयएको ऩाइन्छ। ङ्जिटकोका कथाभा साभाङ्ञजक 

ङ्जिश्लषेण प्रच ङ्टय भात्राभा ऩाइन्छ। उनी आपू फाॉचेको सभाजप्रङ्झत धेयै सचेत छन।् उनका 

कथाहरूरे सभाजका  ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩाटाहरूराई सभेटेका छन।् तय मङ्झत हङ्टॉदाहङ्टॉदै ऩङ्झन ङ्जिटकोका 

रेिनभा साभाङ्ञजक मथाथणिादी दृङ्जटकोकोणफाहेक उनका सभकारीन कथाकाय सयह 

स्िच्छन्दतािादी प्रिङृ्ञत्त बने अकै ङ्जकङ्झसभको ऩाइन्छ। उनका कथाहरूभा 

स्िच्छन्दतािादराई जाङ्झत, सङ्टयऺा, अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ केङ्ञन्ित गङ्चयएको छ। मसफाहेक ङ्जिटकोको 

कथाभा सभसाभाङ्जमक सन्दबण, भनोिैऻाङ्झनक ऩऺ, अङ्ञस्तत्ििादी चेतना, ङ्जिसङ्गङ्झतफोध, नायीिादी 

ङ्ञचन्तन, जीिनिादी धायणा ऩङ्झन ऩाइन्छन।् उनको कथाको भङ्टख्म ङ्जिशेषता य प्रिङृ्ञत्त ऩङ्झन 

मी नै हङ्टन।् 

 

 

 

                                                           
22

 ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. ४१। 
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3.5 सम्ऩादक व्मङ्ञक्तत्ि 

सञ्जम ङ्जिटको कथारेिनभा देिा ऩयेका एकजना सशक्त हस्ताऺय हङ्टॉदाहङ्टॉदै ऩङ्झन 

उनको व्मङ्ञक्तत्ि कथारेिनभा भात्र ङ्झसङ्झभत नबएय उनी एक कङ्ट शर सम्ऩादक ऩङ्झन हङ्टन।् 

उनरे सम्ऩादन गयेका ऩत्र-ऩङ्झत्रकाहरूभा ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित प्रभङ्टि छन-् 

1. स्थाऩना (त्रमभाङ्झसक साङ्जहङ्ञत्मक ऩङ्झत्रका, सन ्1988) 

2. ङ्छदङ्जऩका (त्रमभाङ्झसक साङ्जहङ्ञत्मक ऩङ्झत्रका, सन ्1989) 

3. ऩाइन्स य केभेङ्झरमास (िाङ्जषणक ऩङ्झत्रका, दाङ्ञजणङ्झरङ सयकायी भहाङ्जिद्यारम, सन ्

1989) 

4. सॊक्रभन (त्रमभाङ्झसक साङ्जहङ्ञत्मक ऩङ्झत्रका, बायतीम बाषा ङ्जिबाग, फनायस ङ्जहन्दङ्ट 

ङ्जिश्वङ्जिद्यारम, सन ्1993-1994) 

5. यीडस ् (ङ्ञषषक ऩङ्झत्रका, काङ्झरम्ऩोङ करेज, सन ् 2004-2010, 2014-

2016) 

6. साङ्जहत्म सङ्केत (त्रमभाङ्झसक ऩङ्झत्रका, नेऩारी साङ्जहत्म अध्ममन सङ्झभङ्झत, 

काङ्झरम्ऩोङ, सन ्2011 देङ्ञि हारसम्भ) 

3.6 ऩङ्टयस्काय 

कथाकाय ङ्जिटकोको अङ्झफयाभ कथारेिन य कथा साङ्जहत्मप्रङ्झतको मोगहानको सम्भान 

िाङ्झतय उनी  दङ्टईिटा ऩङ्टयस्कायहरू- ङ्छदमोरो ऩङ्टयस्काय (सन ्2003) य ऩूणण याई ऩङ्टयस्काय 

(सन ्2005) द्वाया सम्भाङ्झनत बइसकेका छन।् 
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चौथौ अध्माम 

4. सञ्जम ङ्जिटकोऩूिण य सभकारीन केही बायतीम नऩेारी कथाभा ऩाइन े

याजनीङ्झतक चेतना 

4.1 केही प्रङ्झतङ्झनङ्झध बायतीम नऩेारी कथाभा ऩाइन ेयाजनीङ्झतक चेतना 

बायतीम कथा साङ्जहत्मभा याजनीङ्झत एउटा चचाणको ङ्जिषम फनेको छ। त्मसथण 

बायतीम कथा साङ्जहत्मभा सञ्जम ङ्जिटकोबन्दा अङ्ञघ ऩङ्झन याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाहरू 

रेङ्ञिॉदै आएको छ। मस अध्मामभा सञ्जम ङ्जिटकोऩूिण य सभकारीन कथाकायहरूभा 

अङ्झबव्मक्त याजनीङ्झत चेतनाभूरक कथाहरूको सॊङ्ञऺप्त अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। सञ्जम 

ङ्जिटकोबन्दा अङ्ञघका कथाकायहरूका रूऩभा रूऩनायामण ङ्झसॊह, ङ्ञशिकङ्ट भाय याई, हङ्चयप्रसाद 

गोिाण याई, एभ.एभ. गङ्टरुङ, अच्छा याई यङ्झसक, ऩयशङ्टयाभ योका, हाइभनदास याई ङ्जकयात, 

इन्िफहादङ्टय याई, िीय ङ्जिक्रभ गङ्टरूङ, गङ्टप्त प्रधान, एडोन योगोंग, प्रदीऩ गङ्टरुङ, सभीयण छेत्री 

ङ्जप्रमदशॉ, सानङ्ट राभा, ऩूणण याई, सरोन काथणक, उदम थङ्टरङ्टङ, धङ्टव्र चौहान आङ्छद हङ्टन।् मीभध्मे 

केही कथाकायहरूभा ऩाइने याजनीङ्झत चेतनाभूरक कथाहरूको अध्ममन महाॉ गङ्चयएको छ। 

क. रूऩनायामण ङ्झसॊह य उनको ‘आभा’ शीषणक कथा : बायतीम कथा साङ्जहत्मभा 

कथानियत्न -जस्ता कथाहरूको सॊगारोराई सिणशे्रष्ठ कोशेरी ङ्छदने फहङ्टप्रङ्झतबाका धनी 

रूऩनायामण ङ्झसॊहको कथारेिनको थारनी सन ् 1927 -भा देहयादङ्टनको ‘गोिाण सॊसाय’ 

ऩङ्झत्रकाभा छाङ्जऩएको अङ्ङऩूणण  शीषणक कथाराई भाङ्झनन्छ। रूऩनायामण ङ्झसॊहका बाषा, शैरी 

य कथा ङ्ञशल्ऩभा ऩाककिगणराई भन्त्रभङ्टग्ध ऩाने ङ्जिङ्ञशटको ऺभता छ। साभान्म रूऩभा बङ्ङ े

हो बने उनको कथाङ्ञशल्ऩ धेयै प्रबािकायी छ। दाङ्ञजणङ्झरङको ङ्झसऩाईधङ्टयाभा जन्भेका 

रूऩनायामण ङ्झसॊह मङ्टिािस्थादेङ्ञि नै साभाङ्ञजक तथा याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩभा सरङ्गन 
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बएकोरे उनका कथाहरूभा ऩङ्झन ङ्जिशेष ङ्जमनै कङ्ट याहरूको प्रबाि ऩयेको देङ्ञिन्छ। उनी 

क्राङ्ञन्तकायी ङ्झथए, उनरे साङ्जहत्मफाट सभाजराई ङ्जििोह गनण ङ्झसकाए औ सभाजको थोत्रो 

ङ्झनमभको ङ्ञिल्री उडाए। उनी दङ्टई ङ्जिश्व-मङ्टद्धको चेऩायोभा हङ्टकेका एक अदब ङ्टत प्रङ्झतबा 

ङ्झथए। मसथण, ङ्झसॊहरे आफ्नो कथारेिनभा स्िच्छन्दतािादी, साभाङ्ञजक मथाथण, याजनीङ्झतक 

कङ्ट याहरूराई कथाको भूर ङ्जिषम फनाएका छन।् अङ्ञघ-अङ्ञघ कथाहरू प्राम् जस्तो 

ङ्झतरस्भी, जादङ्ट, टङ्टना-भङ्टना, जासङ्टसी, धाङ्झभणक य नैङ्झतक ङ्जिषमका कथाहरू रेङ्ञिन््मो, जसभा 

नमाॉ शैरी नबएका कायणरे नमाॉ कङ्ट या ऩङ्झन ऩाइॉदैन ङ्झथमो। उदाहयणको ङ्झनङ्ञम्त 

शङ्ञक्तिल्रब अमाणरको रूऩान्तङ्चयत भहाबायतङ्जियाट्ऩिण (ङ्जि. स. 1827), बानङ्टदत्तको 

ङ्जहतोऩदेश ङ्झभत्रराब (ङ्जि.सॊ. १८३३) आङ्छदराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। 

ङ्जट. एस. एङ्झरएटका अनङ्टसाय ‘ऩयम्ऩया’ शब्द एक ङ्जिशेष अङ्झन जङ्जटर 

चङ्चयत्रद्वाया प्रबाङ्जित छ। मसरे एक कार िा सभकारीन क्रभको 

प्रङ्झतङ्झनङ्झधत्ि गदणछ जसको अथण हङ्टन्छ-ऐङ्झतहाङ्झसक कारद्वाया अप्रबाङ्जित – 

अतीत य ितणभानको ङ्झभरन य साथसाथै ितणभानको अस्थामीताको बाि।23 

रूऩनायामण ङ्झसॊहरे आफ्ना ऩयम्ऩयाहरूराई ब ङ्टरेका छैनन।् कङ्ट नै एउटा साङ्जहङ्ञत्मक 

ङ्जक्रमाको ङ्झनभाणण एउटा ऐङ्झतहाङ्झसक घटना ङ्जिशेषभा सम्ऩाङ्छदत हङ्टॉदछ य त्मो ङ्जिस्तायै एउटा 

अङ्झतत फन्दछ तय त्मस कृङ्झतको साङ्जहङ्ञत्मकता साश्वत/ सदैि सभकारीन यहने हङ्टॉदा त्मो 

कृङ्झत ितणभानको ऩङ्झन हङ्टन्छ। उनरे आफ्ना यचनाहरूभा धाङ्झभणक, ङ्झतरस्भी ङ्जिषमराई त्मागेय 

साभाङ्ञजक मथाथणराई आफ्नो कथाको ङ्जिषम फनाएका छन।् रूऩनायामण ङ्झसॊहको आभा 

शीषणक कथा प्रकाङ्ञशत हङ्टनङ्ट नेऩारी कथा साङ्जहत्मको ऩयम्ऩयाभा एउटा ऐङ्झतहाङ्झसक घटना 

हो, तय आज ऩङ्झन आभा कथा ऩढ्ने नमाॉ ऩाककको ङ्झनङ्ञम्त त्मो कथा त्मङ्झतकै सभकारीन 

कथा राग्ने गदणछ। रूऩनायामण ङ्झसॊहको कथाङ्ञशल्ऩको ङ्जिङ्ञशटको उदाहयण उनका 
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कथाहरूफाट ङ्छदन सङ्जकन्छ। अङ्ङऩूणाण (सन ्१९२७) उनको ऩङ्जहरो कथा बए ताऩङ्झन सन ्

१९४० भा िोजी -भाङ्झसक ऩङ्झत्रकाको प्रकाशनऩङ्झछ भात्र उनका  कथाहरूरे ङ्झनयन्तयता 

ऩाएको छ। ङ्झसॊहरे धेयै कथा रेिेनन।् उनी थोयै कथा रेिेय प्रङ्झसङ्जद्ध कभाउने 

फहङ्टप्रङ्झतबाशारी व्मङ्ञक्तत्िका धनी हङ्टन।् उनका नौंिटा कथाहरूको छाङ्जऩएको छ जसराई 

सङ्ग्रह कथानियत्न (1950) ङ्झबत्रका अन्म कथाहरूभा साभाङ्ञजक ङ्ञचत्रण ऩाइन्छ बने 

आभा कथा याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथा हो। उनको याजनीङ्झतक दरको प्रसॊग ङ्झरएय 

रेङ्ञिएको कथा आभा त्मस प्रकायको सिणप्रथभ प्रमोग हो बनी ईश्वय फयाररे ऩङ्झन 

स्िीकायेका छन।्24  

रूऩनायामण ङ्झसॊहको आभा कथारे आजको सभाजभा बइयहेको याजनीङ्झतक 

गङ्झतङ्जिङ्झधको मथाथण ङ्ञचत्रण प्रस्तङ्टत गयेको छ। ङ्झसॊहको आभा कथा स्थानीम मङ्टिाहरूको 

याजनीङ्झतक दरको गङ्झतङ्जिङ्झधसॉग सम्फङ्ञन्धत कथा हो। मसका साथै मस कथाभा 

याजनीङ्झतक व्मिस्था ऩङ्चयितणनभूरक चेतना ऩाइन्छ। आजका निमङ्टिक-मङ्टितीहरूभा ऩयेको 

याजनीङ्झतको प्रबािराई देिाउनका साथै उक्त कथारे ‘आभा’ ऩात्रको सङ्घषणभम जीिनको 

ऩाटोराई ऩङ्झन देिाएको छ। सङ्टि सम्ऩङ्ङ बएकी चेरी, ङ्झफहेऩङ्झछ ऩाङ्चयिाङ्चयक गहृस्थीभा 

छोयाछोयीको जन्भ, आङ्झथणक ङ्ञस्थङ्झतको चऩेटा, यक्सीजस्तो कङ्ट रतभा रागेको रोग्ने ऩाङ्चयिाङ्चयक 

जीिनदेङ्ञि ऩरामन बएऱ ऩङ्झछ सङ्टटङ्टिै सेनाभा बतॉ बएय जानङ्ट अङ्झन घय पकाौःदा ऺमयोगको 

ङ्ञशकाय बएय आउनङ्ट य भतृ्मङ्ट हङ्टन ङ्टजस्ता घटनाहरूको िणणन कथाभा योभाञ्चक ढङ्गभा 

गङ्चयएको छ। फढेकी छोयीरे काभ ऩाएऩङ्झछ फङ्टढी आभाराई केही ऩत्तो नङ्छदई बागेय 

ङ्जििहा गछे। छोयो अभय करेज ऩढ्न छोडेय याजनीङ्झतक दरङ्झतय साभेर हङ्टन्छ य धनी 

घयकी नमनताया नाभक ऩात्रसॊग प्रभे-ङ्जििहा गछण।  
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उक्त कथाभा कम्मङ्टङ्झनटकोहरूको ऩङ्चयिेशराई मस प्रकायरे दशाणइएको छ - ङ्झबत्ताभा 

कङ्टरो यातो झण्डा। झण्डाभा हॉङ्झसमा य भातोरको नक्सा।पोहोय कोका-बॉईबङ्चय फीढी य 

ङ्झसरटेका टङ्टक्रा। कम्मङ्टङ्झनटकोरूको अड्डा-कभयेडहरूको अङ्जपस।25 आजका मङ्टिा-मङ्टितीहरू धेयै 

भात्राभा ऩढे-रेिेका हङ्टन्छन।् तय कङ्झतऩम सन्दबणभा अरूको कङ्ट या सङ्टनेय बङ्जिष्म नङ्जिचायी 

ऩढाई छोडेय याजनीङ्झततपण  अरसय हङ्टन्छन।् दाङ्ञजणङ्झरङको ऩङ्चयिेशभा मी घटनाहरू साभान्म 

हङ्टनऩङ्टगेका छन।् नमनताया ऩात्ररे हाम्रो सभाजको ऩढे-रेिेकी धनी घयकी छोयीहरूको 

प्रङ्झतङ्झनङ्झधत्ि गयेकी ङ्झछन,् जो ऩमाणप्त सम्ऩङ्झतका धनी हङ्टनका साथै िङ्टल्रा ङ्जिचायकी हङ्टन्छन।् 

उसरे सभाजका ङ्झनमभ-कानङ्टन आङ्छदराई गम्बीयताऩूिणक ङ्झरॉदैन। प्रभे, ङ्जििहा, ऩङ्चयिाय य 

ऩाङ्चयिाङ्चयक कत्तणव्मजस्ता कङ्ट याहरूराई गम्बीयताऩूिणक नङ्झरएको कायण नै उनीहरू आफ्नो 

बङ्जिष्मराई अन्धकायभम फनाउॉदै गइयहेको य साथै कत्तणव्मदेङ्ञि ऩरामन फन्दै गइयहेका 

हङ्टन्छन।् कथाकी आभा ऩात्ररे छोयो अभयको ङ्जििहा ऩिात ्दङ्टरहीफाट सासूरे ऩाउनङ्ट ऩने 

इज्जत य भान ऩाउन नसके ऩङ्झन कङ्ट नै गङ्टॉनासो हङ्टॉदैन। तय छोया-फङ्टहायीको आभाप्रङ्झतको 

फेिास्तारे आभा ऩात्रको भनोफर टङ्टटेको छ। मी आभा ऩात्रहरू दाङ्ञजणङ्झरङे कभानफस्तीका 

िास्तङ्जिक आभाका प्रङ्झतङ्जिम्फहरू हङ्टन।् कथाको अन्तभा, कम्मङ्टङ्झनटको ऩाटॊअन्तगणत अभय 

त्मस सभम याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩभा औधी सङ्जक्रम यहेकोरे तीन भङ्जहनाको ङ्झनङ्ञम्त जेरभा 

थङ्टनङ्टिा ऩयेको हङ्टन्छ य त्मस अिङ्झधभा उसकी ऩत्नी नमनताया आफ्नै कम्मङ्टङ्झनटको ऩाटॊको 

अकै एकजना कभयेडसॊग बागेय जान्छे। जेरभा आभा बेट्न आउॉदैऩङ्झछ अभय 

नमनतायाको हारिफय सोध्छ, तय आभारे फहना फनाएय ढाट्ने गङ्झछणन।् सङ्घषणऩूणण जीिन 

बोङ्झगयहेकी फूढी आभारे अन्तभा छोयो जेरफाट छङ्ट टेको ङ्छदन आफ्नो फाॉकी एकभङ्टकी 

सासराई ऩङ्झन छोयोको छातीभा सभऩणण गयेय सॊसायफाट ङ्झफदा ङ्झरङ्ञन्छन।् 

सन ् १९४८ सारभा नै रूऩनायामण ङ्झसॊहरेआभा शीषणक कथाभा प्रकाङ्ञशत गये 

ताऩङ्झन मो कथारे आजको सभाजको प्रङ्झतङ्झफम्फराई ऩङ्झन दशाणएको छ। ङ्झसॊहको मस 
                                                           
25 ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. ६०। 
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कथारे आजको सभमसान्दङ्झबणक कङ्ट याहरूराई प्रस्तङ्टत गयेको छ। रगबग सात दशक अङ्ञघ  

प्रकाङ्ञशत मस कथारे अङ्जहरेको सभकारीन मङ्टगभा ऩङ्झन त्मङ्झतकै प्रबाि ऩायेको छ। 

मसफाट ङ्झसॊहको कथारेिन ङ्ञशल्ऩ कङ्झतको शे्रष्ठ य उच्च छ बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटको गनण 

सङ्जकछ। अत् ङ्झसॊहरे नेऩारी कथा रेिनको थारनी हङ्टदाॉ जस्तो ङ्जकङ्झसभको कथा 

रेङ्ञिन््मो, त्मसराई नअऩनाएय नौरो शैरीको प्रमोग गयी कथाको रूऩभा ऩङ्चयितणन ल्माउन े

चेटकोा गयेका छन।् 

ङ्झनष्कषणभा, ङ्झसॊहको उक्त कथारे आजको जल्दोफल्दो सभाजको ऩाटोको 

प्रस्तङ्टङ्झतकयण ङ्छदएको छ। ङ्झसॊहरे उक्त कथाभा आजका मङ्टिािगण ऩढाइ छोडेय याजनीङ्झततपण  

राग्दा ङ्छदशाहीन फनेका य फेइभान नेताहरूरे मङ्टिा-मङ्टितीहरूराई ऩाटॊको भाध्मभफाट 

सभाजभा सङ्टधाय ल्माउनङ्ट ऩने झङ्टको ऩाक ऩढाएय उनीहरूफाट ऩईअसा कगी गङ्चयएको कङ्ट याराई 

प्रस्तङ्टत गयेका छन।् नमनतायाको प्रभेभा ऩयेय छोयाको कत्तणव्म ऩारन गनणदेङ्ञि टाङ्झडॉदै 

गएय उल्टा फूढी य कभजोय आभारे दङ््ट ि गयेय कभाएको ऩईअसा जफयदस्ती ऩाटॊ 

कामणकताणहरूराई फङ्टझाउन रानेआङ्छद घटनारे आभाको भन ङ्जऩयोरेको व्मथाराई कथाभा 

ङ्झसॊहरे भाङ्झभणक ढङ्गभा प्रस्तङ्टत गयेका छन।् हाम्रो सभाजभा अभयजस्ता थङ्टप्रै मङ्टिाहरू छन,् 

जो स्िाथॉ य निरी नतेाहरूको जारभा पॉ सेय आफ्नो ऩङ्चयिायराई त्मागी जाङ्झत य 

सभाजको ङ्झनङ्ञम्त केही गने आशमभा याजनीङ्झतक दरहरूसॊग सरङ्गन हङ्टन्छन ् य आफ्नो 

ङ्ञजन्दगी फफाणद ऩाङ्चययहेका हङ्टन्छन।् आभा कथाका आभा ऩात्रझईआ धैमण यािेय आफ्ना 

छोयाछोयीको ङ्झनङ्ञम्त बई-नबई, सकी-नसकी उनीहरूका इच्छा ऩङ्टर् माउनका राङ्झग दङ््ट ि गने 

आभाजस्ता ऩात्रहरू ऩङ्झन हाम्रो सभाजभा छन।् अत् ङ्झसॊहका आभा कथाभा ऩाइने भङ्टख्म 

याजनीङ्झतक चेतना सभाजभा सचेतता ल्माउन िोजेको छ। उक्त कथारे दाङ्ञजणङ्झरङे 

सभाजको घटनाहरूराई ङ्झरएय साभाङ्ञजक मथाथणिादका साथ साथै याजनीङ्झतक चेतनाको 

प्रिय अङ्झबव्मङ्ञक्त ऩाककसभऺ प्रस्तङ्टत गयेको छ। 
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ि. इन्िफहादङ्टय याई य उनको  ‘ब्ल्माक आउट, काजू फदाभ, छोया’ शीषणक कथा : 

बायतीम नेऩारी साङ्जहत्मका एकजना ङ्जिङ्ञशटको व्मङ्ञक्तत्िको नाभ हो इन्िफहादङ्टय याई। उनी 

फहङ्टप्रङ्झतबाशारी व्मङ्ञक्तत्ि हङ्टन।् उनरे कथा, उऩन्मास, सभारोचना, ङ्झनफन्ध, नाटक आङ्छद 

ङ्जिधाहरूभा करभ चराएका छन।् उनको कथारेिनको थारनी बने सन ्1959 -भा 

प्रकाङ्ञशत यातबङ्चय हङ्टयी चल्मो शीषणक कथादेङ्ञि बएको हो। नेऩारी साङ्जहत्मभा धेयै 

ङ्जकताफहरू रेख्न े रेिकका रूऩभा इन्िफहादङ्टय याईको नाभ ऩङ्झन अर ऩॊङ्ञक्तभा आउॉछ। 

याईरे यातबङ्चय हङ्टयी चल्मो जस्ता कथा रेिेय सङ्टरूभै स्थाङ्जऩत कथाकाय फङ्झनसकेका छन।् 

उनका कथाहरूभा दङ्टफोध्म बाषाशैरी ऩङ्झन देङ्ञिन्छ। ङ्जिशेषगयी ङ्जमनी आमभेरी धायाका 

तीन भङ्टख्म प्रितणकहरू- िैयागी काइरा, इश्नय िल्रब- भध्मेका एक हङ्टन।् 

आमभेरीरेिनरे नमाॉ कङ्ट याराई अॉगाल्छ य साथै ऩङ्टयाना कङ्ट याराई ऩङ्झन ङ्झफसणनङ्ट हङ्टॉदैन बन्छ। 

इन्िफहादङ्टय याईरे नेऩार य बायतका दङ्टिै नेऩारी साङ्जहत्मभा ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रमोग गयेका छन।् 

भङ्टख्म रूऩभा उनरे ङ्झभथकको प्रमोग गयेका छन।् ऩङ्टयाना ऩात्रहरू उनराई ङ्जप्रम छन।् 

ङ्जमनको कथाभा ऩाकभङ्टिी दृङ्जटकोकोण ऩङ्झन देङ्ञिन्छ। ङ्जिशेष उनको आमभेरी कथारेिनराई 

उनको रेिनकराको ङ्जिशेष प्राङ्झप्त भाङ्झनन्छ। उनको कथारेिनको ङ्जिशेषता ऩङ्झन मही 

हो। 

इन्िफहादङ्टय याई बायत य नेऩार दङ्टिैङ्झतयका फहङ्टप्रङ्झतबाशारी साङ्जहङ्ञत्मक धयोहय 

हङ्टन।् उनरे रेिनको थारनी यातबङ्चय हङ्टयी चल्मो (सन ्१९५९) शीषणक कथादेङ्ञि कथा 

रेख्न थारेका हङ्टन।् उनको ब्ल्माक आउट, काज ूफदाभ, छोया शीषणक कथारे दाङ्ञजणङ्झरङभा 

आन्दोरनको सभमभा एउटा गयीफ ङ्जऩतारे छोयाको काजू फदाभ िाने इच्छाऩूणण गनण 

सकेको िङ्टशी व्मक्त गयेको छ। मस कथाभा ऩाइने भङ्टख्म याजनीङ्झतक चेतना बनेको 

जनक्राङ्ञन्त िा जनआन्दोरन बए ताऩङ्झन मसभा आङ्झथणक य याजनीङ्झतक दङ्टिै ऩऺराई 

देिाइएको छ। कथाको घटना फढो सचेतऩूणण ढङ्गरे चमन गङ्चयएको छ। कथाको ऩात्र 

याजभान फल्माक आउटको अॉध्मायो फाटोभा अङ्जपसफाट घय पकौः दा भनभा अनेक कङ्ट या 
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िेल्दै ङ्झफभायी छोयोको ङ्झनङ्ञम्त गोजीभा एक ऩाकेट काजङ्टङ्झरएय िङ्टसी हङ्टॉदै ऊ घयतपण  

राङ्झगयहेको हङ्टन्छ। कङ्झत यहय य भन हङ्टॉदा ऩङ्झन उसरे आफ्नो फाल्मकारभा एक ऩोका 

काजू िानङ्ट ऩाएको हङ्टॉदैन। इच्छा अङ्झबराषाराई भन-भनभा दफाउॉदा-दफाउॉदै ऊ हङ्टङ्जकण एको, 

तय बिणय टाइपड योगफाट फॉचाएय ल्माएको छोयाको इच्छाराई ऩात्र याजभानरे दब्न 

ङ्छदन चाॉहदैन। त्मसथण ऊ एक ऩोका काजू फदाभ छोयाको ङ्झनङ्ञम्त ङ्झरएय घय पकौः दैछ। 

कथारेिनको ङ्ञशल्ऩशैरी आमभेरी बएको मो कथा उनको ऩङ्जहरो आमभेरी कथा ऩङ्झन 

हो। कथाभा याजभानरे आफ्नो आङ्झथणक अिस्थाको ङ्ञचत्रण गयेको छ, तय उसराई आफ्नो 

सहकभॉहरू जस्तै ऩैसा भासेय ङ्जहड्नङ्ट बन्दा घय ऩङ्चयिायको दाङ्जमत्ि प्मायो छ। त्मसैरे ऊ 

आफ्नो कत्तणब्मफाट ऩरामन हङ्टन चाहॉदैन। उसरे आफ्नो भाङ्झभणक सभस्माराई ऩय सायेय 

छोयोरे इच्छा गयेको काजू फदाभको एक ऩोको फोकेय घय जानभा कूरो िङ्टशी अनङ्टबि 

गयेको छ। मसका साथ-साथै कथाभा याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩद्वाया भान्छेको घय 

जराएको कङ्ट या ऩङ्झन ऩाइन्छ। याईरे चतङ्टयताऩूिणक एउटा साधायण घटना तत्त्िराई ङ्जटऩेय 

त्मसभा याजनीङ्झतक गङ्झतङ्जिङ्झधहरूको चचाण गयेका छन।् याजभान घयजान राग्दा फाटोभा 

उसरे छेिैको घयभा बीषण आगरागी बएको गिाही ऩङ्झन फङ्ङ ऩङ्टग्छ। ऊ घय ऩङ्टगेय छोयो 

कभररे उसराई ऩङ्ञिणयहेको दृश्म सम्झॉदै उसराई काजूफदाभ नल्माएको ढोङ्ग गयेय केही 

फेयसम्भ उसराई सताएय भात्र काजङ्टफदाभ ङ्छदने य काजङ्टफदाभको ऩोको ऩाएऩङ्झछ उसको 

छोयोको इच्छाऩूणण हङ्टॉदाको िङ्टशीको झझल्को उसराई बइयहेको ङ्झथमो। महाॉ याईरे 

याजभानको भाध्मभफाट एउटा साभान्म ङ्जऩताको दङ््ट ि य उसको कभजोय आङ्झथणक 

ङ्ञस्थङ्झतराई देिाउन िोजेका छन।् ऩात्र याजभानको भाध्मभफाट महाॉ याईरे ऩाङ्चयिाङ्चयक, 

साभाङ्ञजक य याजनीङ्झतक ङ्जिसङगङ्झतराई ऩङ्झन देिाएका छन।् 

अत् इन्िफहादङ्टय याईका कथाभा साभाङ्ञजक ङ्जिसङ्गङ्झत य ङ्जिकृङ्झतको उदघाटन, 

जीिनफोध इत्माङ्छद बएको ऩाइन्छ। उनरे ब्ल्माक आउट, काज ू फदाभ, छोया शीषणक 

कथाभा मथाथणिादी ङ्ञचत्रण प्रस्तङ्टत गयेका छन।् मस मथाथणिादी ङ्ञचत्रणराई प्रस्तङ्टत गने 
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क्रभभा उनरे स्थानीम यङ्गको ङ्ञचत्रण, दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी जन-जीिनको आङ्झथणक सभस्मा 

य याजनीङ्झतक ङ्जिसङ्गङ्झत आङ्छदराई ङ्ञचङ्झत्रत गयेका छन।् मसथण उनको मस कथाभा 

फौङ्जद्धकता, ङ्जिसङ्गङ्झतफोध, साभाङ्ञजक मथाथण आङ्छदराई सभािेश गयी रेङ्ञिएको छ। 

ग. गङ्टप्त प्रधान य उनको ‘ऩयाकाटको ङ्ञचन्हायीको’ शीषणक कथा : 70 –को दशकदेङ्ञि 

साङ्जहत्मभा करभ चराउदै आउनङ्ट बएका गङ्टप्त प्रधानको नाभ बायतीम नेऩारी कथा 

साङ्जहत्मभा अर ऩङ्ञङ्ग्क्तभा आउॉछ। कथा साङ्जहत्मभा ङ्जमनको देन सन ् 1980 -भा 

छाङ्जऩएको ऩङ्जहरो कथा सङ्करन भान्छे भान्छेकै फस्ती ङ्झबत्र -देङ्ञि सङ्टरू बएको हो। धङ्टङ्झभर 

ऩषृ्ठहरू शीषणक शोधरन्थभा हयाउॉदै गइयहेको बायतीम नेऩारी साङ्जहत्मको प्राथङ्झभककारीन 

इङ्झतहासराई प्रस्तङ्टत गङ्चयएको  हङ्टनारे उनराई नेऩारी साङ्जहत्मका इङ्झतहासकायको रूऩभा 

ऩङ्झन ङ्झरन सङ्जकन्छ। कथा ऺेत्रभा प्रधानका कथाभा सोझो कथन अङ्झरक कभ नै हङ्टन्छ। 

मथाङ्झथणक सोझो कथनको अबाि यहनङ्ट य अरङ्कृत, बािात्भक तथा योभाङ्ञन्टक शैरीको 

प्रमोग गनङ्टण प्रधानको बाङ्जषक िैङ्ञशष्य देङ्ञिन्छ। उनको कथाभा ङ्जिचायको प्रस्तङ्टङ्झत 

हङ्टनारेकेही न केही फौङ्जद्धक प्रमोग बङ्जटन्छ, तय सोउदे्दश्म बङ्ङे होइन। मसथण उनका 

कथाहरूराई ङ्जिचायप्रधान कथाको शे्रणीभा याख्न सङ्जकन्छ। िैचाङ्चयकताफाट  प्रङे्चयत बएय 

रेख्न ेहङ्टॉदा उनको कथागत शैरीको मोजना फाङ्झधत हङ्टन्छ। उनी बािप्रफर रेिक हङ्टन।् 

दे्वष, घृणा, ईष्मा, प्रभे, ऩीडा इत्माङ्छद भनोबािका प्रस्तङ्टङ्झतरे उनका कथाहरू बािप्रफर 

हङ्टन्छन।् ङ्जहॊसा, प्रङ्झतङ्जहॊसा, क्रङ्ट यता, स्िाथॉ भनोिङृ्ञत्त, व्मङ्ञक्तिादको केङ्ञन्िमता जस्ता कङ्ट याको 

प्रस्तङ्टङ्झत य आरोचना उनको कथाभा ऩाइन्छ। मसका साथै अरूरे नदेिेका नछोएका 

ङ्जिषमराई ङ्झनकारेय ऩाककसभऺ याख्नङ्ट उनको कथाको अको िैङ्ञशटकोम हो। 

उनको ऩयाकाटको ङ्ञचन्हायीको -शीषणक कथा सन ् १९८६ भा दाङ्ञजणङ्झरङभा 

नेऩारीहरूको जातीम ङ्ञचन्हायीको ङ्झनङ्ञम्त बएको आन्दोरन चङ्जकण एको फेरा रेङ्ञिएको कथा 

हो। कथाभा गङ्टप्त प्रधानरे दाङ्ञजणङ्झरङ सभाजभा आन्दोरनको सभम भाङ्झनस कङ्ट न हदसम्भ 



42 
 

ङ्झगयेको छ, सो कङ्ट योराई देिाइएको छ।मस कथाभा जाङ्झत य अङ्ञस्तत्िको भाग गदै 

सयकाय ङ्जिरूद्ध गङ्चयएको जङ्टरङ्टस, नाया, फन्द आङ्छदको िणणन ऩाइन्छ। त्मङ्झत भात्र नबएय 

कथाभा अरूबन्दा ऩङ्झन आफ्नै दाजङ्ट-बाइ, गाउॉरेहरूभा भतबेद य दङ्टश्भनी बएय हत्मा सभेत 

गङ्चयएको कङ्ट याराई मथाथण ढङ्गभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। मस कथाभा कथाकाय रेख्छन-् 

िीयता प्रदशणन बइयहेछ घङ्चयघङ्चय हाम्रो भङ्टरङ्टकभा एउटाको िङ्टकङ्ट यीरे अकाणको घाॉटी ऩाय 

गयेय। ङ्ञचन्हायीको िोजभा रागेकाहरू मसयी ङ्ञचन्हायी प्रकट गनण उत्सङ्टक छन ् ियऩय 

सफैङ्झतय नै।26  

आन्दोरनरे चको रूऩ ङ्झरएको फेरा चोय ऩङ्झन साधङ्ट बएझईआ कगीहरू ऩङ्झन ऩैसा य 

फर कभाउने उदे्दश्मरे इभान्दाय बई नाया रगाउॉदै ङ्झभङ्जटङ आङ्छदहरू डाक्छन,् तय जाङ्झतको 

बरो य अङ्ञस्तत्िको सङ्टयऺा बने अङ्जहरेसम्भ ऩङ्झन ऩङ्टया नबएको ङ्जिियण कथाभा छ। सन ्

१९८६- को आन्दोरनराई ध्मानभा यािेय रेङ्ञिएको मो कथारे आन्दोरनको सभमभा 

चङ्जकण एको नाया, फन्द, कटाऺफाहेक एउटा गयीफ ऩङ्चयिायभा घटेको बािप्रफर कथाको 

ङ्जिस्ततृ चचाण ऩङ्झन गयेको छ। जस्तै : हात च ङ्टङ्छकसकेऩङ्झछ पेङ्चय भैरे बने, “रौ अफ भेया 

छोयाङ्झसत बेटाइदेउ न।” “ङ्झतम्रो छोयाङ्झसत ? ” अफ केको छोयाङ्झसत बेटाइङ्छदनङ्ट, िाएय डम्भ 

बइसकेऩङ्झछ..।”27 

उऩमङ्टणक्त िाक्मभा कथाकाय प्रधानरे भाङ्झनस आफ्नो दङ्टश्भनीको फदरा ङ्झरनराई 

कङ्झतसम्भ ङ्झनच काभ गनण सक्दो यहेछ बङे्ङ कङ्ट याराई मस कथाभा देिाइएको छ। कथाभा 

त्मो फूढो फाजे आफ्नो फङ्टढेसकारको सहाया एउटै बएको छोयोराई िोज्न जाॉदा फाटोभा 

छोयोका दङ्टश्भनहरूरे उसराई आफ्नो छोयोसॉग बेट गयाइङ्छदने झङ्टको आश्वासनका साथ 

उसराई आफ्नो छोयोको भासङ्ट ऩकाएय िङ्टिाएको कङ्ट या छ। भङ्झनसहरू मङ्झत ङ्झफघ्न नीच 

                                                           
26

 गङ्टप्त प्रधान, (सन ्२०११), सभमका प्रङ्झतङ्झफम्फहरू, दाङ्ञजणङ्झरङ : गाभा प्रकाशन, ऩ.ृ सॊ. ५१। 
27

  ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. ५८। 
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हङ्टन सक्छन,् भानिता बङे्ङ भाङ्झनसभा भङ्चयसकेको यहेछ बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटको उक्त कथारे 

ङ्छदएको छ। 

अन्तभा मस कथाभा जातीम ङ्ञचन्हायीको सन्दबणभा देङ्ञिएको याजनीङ्झतक चेतना 

ऩाइन्छ। आन्दोरनको सभमभा आफ्नाहरू नै आफ्नो शत्रङ्ट फङ्झनन्छ बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्ञस्ट 

ऩाइन्छ। मस कथारे सन ् १९८६ सारभा ऩहाडभा चकेको जनआन्दोरनराई 

प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत गयेको छ, जहाॉ भाङ्झनसहरू आफ्नो स्िाथणका राङ्झग आफ्नैहरूराई गोिी सयह 

प्रमोग गदोयहेछन ्बङे्ङ कङ्ट याको िणणन ऩङ्झन ऩाइन्छ। 

घ. उदम थङ्टरङ्टङ य उनको ‘त्मो याभकृष्णे’ कथा : सञ्जम ङ्जिटकोका सभकारीन 

कथाकायहरूभा देिाऩयेका अको नाभ हो उदम थङ्टरङ्टङ। उनी सभकारीन बायतीम नेऩारी 

कथा साङ्जहत्मका एक ङ्जिङ्ञशटको कथाकाय हङ्टन।् उनको जन्भ दाङ्ञजणङ्झरङ ङ्ञजल्राअन्तगणत 

भङ्ग्ऩङ्टभा सन ्1976 -भा बएको हो। हारसम्भ उनरे बायतीम नेऩारी साङ्जहत्मराई कथा 

य कङ्जिता दङ्टिै ऺेत्रभा मोगदान ऩङ्टर् माइसकेका छन।् उनको बाषाशैरी आफ्नै ङ्जकङ्झसभको 

छ। ङ्जमनको कथाभा सभसाभङ्जमकता, िैचाङ्चयकता हङ्टनका साथै याजनीङ्झतक, साभाङ्ञजक 

ङ्ञस्थङ्झतफोध य मथाथणिाद ऩङ्झन ऩाइन्छ। जीिनको राह्यता उदम थङ्टरङ्टङको कथाको एउटा 

िैङ्ञशटकोम हो। दङ््ट िको स्िीकृङ्झत छ उनको कथाभा। उनरे याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथा 

रेख्नङ्टको भूर उदे्दश्म ङ्जिसङ्गङ्झतऩूणण  सभाज य अव्मिङ्ञस्तत याजनीङ्झतक व्मिस्थाको ङ्ञचत्रण गनङ्टण 

ऩङ्झन हो। उदाहयणाथण ङ्जमनका त्मो याभकृष्णे शीषणक कथाराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। कथाको 

जीिन दृङ्जटको सकयात्भक छ। उनको कथाको भूरबतू िैङ्ञशटकोम सभसभाङ्जमक 

याजनीङ्झतप्रङ्झतको दृङ्जटकोकोण ऩङ्झन हो। 

कथा कङ्ट नै एउटा सभाज य व्मिस्थासॉग भात्र ऩयस्ऩय बएय फाॉचेको हङ्टॉदैन। कथा 

हयेक भान्छेको देश, कार य िाताियणसॉग गाॉङ्झसएय फसेको हङ्टन्छ। त्मो याभकृष्णे शीषणक 

कथाभा उदम थङ्टरङ्टङरे दाङ्ञजणङ्झरङका यैशानेहरू भात्र नबएय नेऩारफाट बायतभा केही गने, 
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केही फङे्ङ उदे्दश्मरे दङ््ट ि गनण ऩसेका ङ्झनम्निगॉम भाङ्झनसहरूको कथाराई ऩङ्झन प्रस्तङ्टत 

गयेका छन।् दाङ्ञजणङ्झरङभा जङ्झतको भात्राभा यैथानैहरू छन,् त्मङ्झतकै भात्राभा गैययैथानेहरू 

ऩङ्झन थङ्जऩॉदै गएको अिस्था छ। याभकृष्णेजस्ता अनेक ऩात्र आफ्नो देश छोडी अन्म 

देशभा योजीयोटीको सभस्मा सङ्टल्झाउन ऩदेङ्ञशनङ्ट ऩयेको छ। अङ्जहरेको सभमभा भान्छे हयेक 

कङ्ट याभा सङ्टि य सङ्टङ्जिधा िोज्छन।् त्मही सङ्टिको सऩना फोकेय याभकृष्ण ऩङ्झन दाङ्ञजणङ्झरङ 

ऩसेको छ। तय आपू नऩेारफाट आएको बए ताऩङ्झन बायतकै नऩेारीराई ऩङ्झन बङ्चयमा, 

ढाकये आङ्छद काभ गयेय जीिन धाङ्ङङ्ट ऩने ङ्ञस्थङ्झत देिेऩङ्झछ कसैरे ऩङ्झन सही ढङ्गभा जीनि 

ङ्ञजउनङ्ट नजानेको बान याभकृष्णराई ऻात बएको छ। हयेक जीिन जहाॉ ऩङ्झन एकै 

ङ्जकङ्झसभको यहेको उसरे फङ्टझ्दछ। कथाको शङ्टरूिातभा थङ्टरङ्टङरे याभकृष्णेको भाध्मभफाट 

भान्छेरे जही गए ऩङ्झन जीिन धाङ्ङ सङ्घषण गनङ्टण ऩदो यहेछ य सङ्टि केिर कल्ऩना भात्र हङ्टन 

जान्छ बङे्ङ कङ्ट याराई व्मक्त गयेका छन।् कथाको ऩात्र याभकृष्णेको भाध्मभफाट कथाकाय 

बन्छन-् भान्छेको ङ्ञजन्दगी मता ऩङ्झन मस्तै, उता ऩङ्झन त्मस्तै यहेछ। कसैको ङ्ञजन्दगी ऩङ्झन 

शे्रष्ठ छैन यहेछ।28 

महाॉ याभकृष्णेको आफ्नै आङ्झथणक अिस्था नयाम्रो छ, तय ऩङ्झन आपू जस्तै कभाई 

गयेय ऩेट बने काभ गयेको अरूराई देख्दा उसराई अरूको देशभा काभ गयेय िानङ्ट बन्दा 

आफ्नै देशभा गएय केही गनङ्टण उङ्ञचत कान्छ। महाॉ याभकृष्णेको देश य भाङ्झनसप्रङ्झतको 

सचेतताराई देिाउने प्रमास गङ्चयएको छ। याभकृष्णेरे बायतभा आएय गोिाण सभाजफाट 

आङ्ञत्भमता िोज्ने प्रमास गयेको छ, तय बायतभा ऩङ्झन गोिाणहरूको त्मही ङ्जकङ्झसभरे बङ्चयमा, 

ढाकये आङ्छद तल्रो स्तयको काभ गयेय जीिन ङ्ञजउनङ्ट फाध्म यहेछ बङे्ङ कङ्ट याको आशम 

                                                           
28

 उदम थङ्टरङ्टङ, (सन ्२००८), एकान्तिास, दाङ्ञजणङ्झरङ : श्माभ िदसण, प्रकाशन, ऩ.ृसॊ. ५७। 
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याभकृष्णेको भाध्मभफाट उदम थङ्टरङ्टङरे मसयी ङ्छदएका छन-् क्मै ङ्झभरेको छैन, ङ्झबत्र-

फाङ्जहय। सफैङ्झतय सफैको हारत एकै छ।29 

नेऩारभा फसो-फास गङ्चययहेका नेऩारीहरू जस्तै बायतभा गोिाणहरूको आफ्नै 

अङ्ञस्तत्ि सङ्घषणराई फाधा नऩङ्टर् माउने याभकृष्णेरे सोचेको छ। भाङ्झनसरे जहाॉ गए ऩङ्झन गनङ्टण 

ऩने सङ्घषण नै यहेछ बङे्ङ कङ्ट याराई कथाकाय थङ्टरङ्टङरे याभकृष्णको भाध्मभफाट प्रस्तङ्टत 

गयेका छन।् कथाको घटना तत्त्ि सजीि छ। कथारे सोझै नेऩारी जाङ्झतको ङ्झनम्निगॉम 

भाङ्झनसहरूरे बोग्नङ्ट ऩयेको दङ््ट ि य सङ्घषणको प्रस्तङ्टङ्झतकयण ङ्छदइएको छ। 

ङ. छङ्ट देन काङ्जिभो य उनको ‘१९८६’ कथा : 28 भाचण, १९८९ -भा भरफङ्टङ, 

कारेफङ्टङभा जन्भेका छङ्ट देन काङ्जिभो बायतीम नेऩारी साङ्जहत्मभा देिाऩयेका एक उम्दा 

रेिक हङ्टन।् उनरे कारेफङ्टङ भहाङ्जिद्यारमफाट 2010 सारभा स्नातक उतीणण गयेका 

हङ्टन।् उत्तय फङ्ग ङ्जिश्वङ्जिद्यारमफाट 2013 सारभा याजनीङ्झतशास्त्रभा एभ.ए उतीणण गयेका 

हङ्टन।् अङ्जहरे उनी सॊिाद कारेफङ्टङ च्मानर, भध्मभागण, िफयम्मागङ्ञजनरगामत अन्म ऩत्र-

ऩङ्झत्रकाभा सॊरग्न छन।् काङ्जिभो सन ्2006 देङ्ञि नै साङ्जहत्मङ्झतय अरसय यहेको बए 

ताऩङ्झन 2009 सारभा उनको केही घाउ केही भरभ शीषणक गजरसङ्ग्रह प्रकाङ्ञशत 

बएको ऩाइन्छ, जसराई उनको ऩङ्जहरो साङ्जहङ्ञत्मक कृङ्झतको रूऩभा ङ्झरन सङ्जकन्छ। 

काङ्जिभोका कथाहरूरे सभाजभा बइयहेको घटनाहरूको िणणन गयेको ऩाइन्छ। उनका 

कथाहरू सयर छन ् - फौङ्जद्धकता ऩाइॉदैन। उनका कथाहरू सचेत रूऩभा प्रमोग बएको 

ऩाइन्छ। मसका साथै उनका कथाहरू ङ्जिशेष ङ्जिचायप्रधान हङ्टन्छन.् उनरे आफ्ना 

कथाहरूभा सोझो बाषा (कथनको) प्रमोग गयेका छन।् उनको कथाहरूभा भान्छेका 

बोगाइसॉगै ङ्जिचाय य दशणनहरूको सङ्ञम्भश्रण ऩाइन्छ। भान्छेको व्मङ्ञक्त स्ितन्त्रता, भानि 

हङ्टनको फोधसॉगै रङ्टङ्जटएको अङ्झधकायप्रङ्झत काङ्जिभोको रेिन सचेत छ। 
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 ऩूिणित,् ऩ.ृसॊ.६१। 



46 
 

अफ दन्त्मे कथा बङ्ङे य सङ्टङे्ङ सभम छैन। कथा त्मही रेङ्ञिन्छ, जसभा सभाजरे 

बोङ्झगयहेको व्मथा हङ्टन्छ। काङ्जिभोरे त्मही रेख्न ेकोङ्ञशष गयेका छन,् जसराई हेयेय अरूरे 

हाम्रो सभाजफाये जाङ्ङ सकोस।् हाम्रो सभाजरे बोगेको ऩीडा फङ्टझ्न सकोस।् 1986 कथा 

ऩङ्झन उस्तै एउटा कथा हो, जो सभाजको एउटा साधायण िगणरे आन्दोरन 1986 कथा 

अिङ्झध बोग्न ऩयेको कथा ङ्झथमो। एउटा साधायण गाउॉ, जसरे आन्दोरन फङ्टझ्दैन ऩङ्झन, 

एउटा साधायण ऩङ्चयिाय जसरे आन्दोरनको नाभभा हल्राको ऩङ्झछ दगङ्टनण ऩछण। याजा 

ऩङ्टङ्झनमानी काङ्जिभोका १९८६ कथाको सम्फन्धभा मसो बन्छन-्  

मही सदाङ्जिस्भतृ ब ङ्टईँरे केही जभीनी सन्देश ङ्छदएय गएको हो। तीभध्मे 

सफैबन्दा ऩायदषॉ एउटा सन्देश हो -ब ङ्टइॉराई कङ्जहल्मै थोयै आॉक्नङ्ट हङ्टॉदैन। य 

सफबन्दा ियो सत्म हो - ब ङ्टइॉराई ऩङ्झन फेरा-फेरा ङ्चयस उठ्छ। जफ-जफ 

ब ङ्टइॉराई ङ्चयस उकेको हो, तफ-तफ ऊ काॉऩेको हो ङ्चयसरे थथणय। साया सॊसाय 

काप्छ जफ ब ङ्टइॉ काॉप्छ।30 

मो एउटा सभाजको साधायण िगणको कथा हो, जसभा सन ् 1986 सारको 

जनआन्दोरनरे सभाजभा ऩायेको प्रबािराई नै काङ्जिभोरे कथाभा रेख्न े कोङ्ञशष गयेका 

छन।् मो सभान्म भान्छेको कथा हो। हाम्रो सभाजभाङ्झथ थोऩेको याजनीङ्झतको एउटा कथा 

हो। सभाज याजनीङ्झतदेङ्ञि बाग्ने थोक होइन। हाभीरे फाॉचेको सभाजराई याजनीङ्झतरे 

चायङ्झतयफाट घेया रगाएको छ। हाभी जङ्टन ङ्छदन जङ्ञन्भन्छौं, त्मही ङ्छदनदेङ्ञि हाभीसॊग 

सभाजरे याजनीङ्झत गनण शङ्टरू गयेको हङ्टन्छ। हाभीरे पेयेको ऩङ्जहरो स्िासभा हाभीरे बोग्ने 

ऩङ्जहरो याजनीङ्झत हङ्टन्छ। मसैरे भान्छेको कथा सभाजदेङ्ञि अरग हङ्टॉदैन। सभाजको कथा 

याजनीङ्झतदेङ्ञि अरग हङ्टॉदैन। मो कथाभापण त ् याजनीङ्झतरे सभाजराई ऩायेको प्रबाि नै 

देिाउन िोजेको छ। एउटा सभान्म भान्छेराई, एउटा सभान्म नाफारकको सोंचराई, 

                                                           
30

 छङ्ट देन काङ्जिभो, (सन ्२०१५), १९८६, डङ्टिसण : रीराफहादङ्टय छेत्री, ऩ.ृ सॊ. १०५-१०६। 
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एउटा कङ्झररो ङ्छदभागराई याजनीङ्झतरे के ङ्छदइयहेको छ ? काङ्जिभोरे त्मही रेख्न ेकोङ्ञशष 

गयेका छन।् मो कथा सभाजभाङ्झथ बइयहेएको याजनीङ्झतको कथा हो। 

अत् भान्छेको मङ्टगौंदेङ्ञिको त्रासदी के हो बने ऊ जङ्टन ब ङ्टइॉभा उङ्झबन्छ, त्मसैराई 

सधईअ ङ्झफङ्झसणङ्छदएको हङ्टन्छ। ’८० -को दशकऩङ्झछ दाङ्ञजणङ्झरङभा ङ्झसस्टभबन्दा धेय बािनाभा 

चङ्झरयहेको छ। हो, बािना छैन बने भान्छे योफोटण फन्छ। तय व्मािहाङ्चयकता छैन बने जे 

फन्छ, त्मो दाङ्ञजणङ्झरङको कथा फन्छ। उनका कथारे बङ्ङ चाहेको कङ्ट या मङ्झत हो। 

4.2 उऩसॊहाय 

मस रघङ्टशोधकामणको चौथौ अध्मामभा सञ्जम ङ्जिटकोऩूिणका य सभकारीन कथाहरूभा 

ऩाइने याजनीङ्झत चेतनाभूरक कथाको अध्ममन गङ्चयएको छ। कथाको आफ्नै छङ्ट िै 

िैङ्ञशष्य छ। कथारे साङ्जहत्मभा सफबन्दा ङ्जिशेष स्थान ओगटेको छ। कथाफाट 

सॊसायराई नै ङ्ञचमाइन्छ। नेऩार य बायतभा दङ्टिैभा नेऩारी साङ्जहत्मभा कथा धेयै अङ्ञघदेङ्ञि 

रेङ्ञिॉदै आएको हो। ऩङ्टयाना रूङ्जढिादी भान्मतादेङ्ञि अङ्ञघ फढ्दै स्िच्छन्दतािादी हङ्टॉदै 

फौङ्जद्धक, मथाथणिादी प्रिङृ्ञत्तराई आत्भसात गदै अङ्ञघ फङ्जढयहेको छ। ङ्जमनै प्रिङृ्ञत्तराई 

आफ्नो कथाहरूभा सभेट्न सपर बएका बायतीम कथाकायहरू रूऩनायामण ङ्झसॊह, 

ङ्ञशिकङ्ट भाय याई, अच्छा याई यङ्झसक, हङ्चयप्रसाद गोिाण याई, इन्िफहादङ्टय याई, गङ्टप्त प्रधान, एडोन 

योगोंग, एभ.एभ. गङ्टरुङ, ऩयशङ्टयाभ योका, हाइभनदास याई ङ्जकयात, िीय ङ्जिक्रभ गङ्टरूङ, सरोन 

काथणक आङ्छद अङ्ञघल्रा ऩङ्टस्ताका सूचीभा ऩनण जान्छन ् बने सभीयण छेत्री ङ्जप्रमदशॉ, सानङ्ट 

राभा, ऩूणण याई प्रदीऩ गङ्टरुङ, सञ्जम ङ्जिटको, उदम थङ्टरङ्टङ, धङ्टव्र चौहान आङ्छद सभकारीन मङ्टगका 

कथाकायका सूचीभा ऩनण जान्छन।् ङ्जिशेषगयी मस अध्मामभा बायतीम कथा साङ्जहत्मभा 

देिाऩयेका सञ्जम ङ्जिटकोऩूिण य सभकारीन कथाकायहरूका केही कथाहरूभा ऩाइने 

याजनीङ्झतक चेतनाको सॊङ्ञऺप्त अध्ममन गङ्चयएको छ, जसभा भङ्टख्मत् रूऩनायामण ङ्झसॊहको 

आभा, इन्िफहादङ्टय याईको ब्रमाक आउट काज,ू फदाभ, छोया, गङ्टप्त प्रधानको ऩयाकाटको 
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ङ्ञचन्हायीको, उदम थङ्टरङ्टङको त्मो याभकृष्णे, छोदेन काङ्जिभोको 1986 यहेका छन।् 

सभािेश गङ्चयएको कथाहरूभा जातीम अङ्ञस्तत्ि, याजनीङ्झतक व्मिस्था ऩङ्चयितणन, ङ्जकनायीकृत 

जस्ता याजनीङ्झतक चेतना ऩनण गएका छन।् रूऩनायामण ङ्झसॊहद्वाया ङ्झरङ्ञित आभा शीषणक 

कथा आजका मङ्टिािगण याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩभा सॊरग्न बएय कसयी ङ्छदशाहीन बएका 

छन ् बङे्ङ त्मराई देिाइएको छ। ङ्जिशेषत् मस कथाभा याजनीङ्झतक व्मिस्था 

ऩङ्चयितणनभूरक याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ। त्मसैगयी इन्िफहादङ्टय याईको ब्रमाक आउट 

काजू, फदाभ, छोया शीषणक कथाभा दाङ्ञजणङ्झरङभा आन्दोरनको सभमभा ऩनण गएको प्रबाि य 

याजनीङ्झतको कङ्ट प्रबािराई देिाइको छ। मस कथाभा ऩङ्झन याजनीङ्झतक व्मिस्थाको 

ऩङ्चयितणनभूरक चेतना नै ऩाइन्छ। गङ्टप्त प्रधानको ऩयाकाटकोको ङ्ञचन्हायी शीषणक कथाभा ऩङ्झन 

आन्दोरनको सभमभा भाङ्झनसरे आफ्नो तङ्टच्छ रूऩ देिाएको कथा छ। गाॉउभा 

याजनीङ्झतको चऩेटभा ऩयेको ङ्जऩताराई कसयी आफ्नै भाङ्झनसहरूरे उसराई आफ्नो 

छोयाराई भायेय त्मस सोझो ङ्जऩताराई छोयाको भासङ्ट िान राएको छ सो घटनाको िणणन 

मस कथाभा ऩाइन्छ। जातीम अङ्ञस्भताको प्रश्न टड्कायो रूऩभा देिा ऩयेको मो कथा 

साच्चै भाङ्झभणक छ। उदम थङ्टरङ्टङरे आफ्नो कथा त्मो याभकृष्णे -को सहामताफाट नेऩारीरे 

बायत य नेऩार जहाॉ जीिन व्माऩन गये ऩङ्झन सङ्टि बनेको कल्ऩना भात्र हो बङे्ङ कङ्ट याको 

ऩङ्टङ्जटको गयेका छन।् मस कथाभा जातीम अङ्ञस्तत्ि य सङ्घषणको िणणन ऩाइएको हङ्टनारे उक्त 

कथाभा ङ्जकनायीकृत याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ। एउटा साधायण गाॉउ य सभाजरे 

आन्दोरन नफङ्टझेको कङ्ट याराई छङ्ट देन काङ्जिभोरे आफ्नो कथा 1986 -भा प्रस्तङ्टत गयेका 

छन।् उनरे मस कथाभा 1986 सारको आन्दोरनको सभमभा बोगेको अनङ्टबिराई 

उतायेका छन।् प्रस्तङ्टत कथाभा भङ्टख्म रूऩभा जातीम ङ्ञचन्हायीको सन्दबणभा रेङ्ञिएको कथा 

हो बनेय बन ्सङ्जकन्छ। 

अत् ङ्झबङ्ङ-ङ्झबङ्ङ रेिकहरूरे आ-आफ्नो कारिण्डभा दाङ्ञजणङ्झरङभा घटेका 

घटनाहरूराई आफ्नो कथारेिनको ङ्जिशम फनाई कथाभा उतायेका छन।् कथाभा एकै 
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ङ्जकङ्झसभको याजनीङ्झतक चेतना ऩाइए ताऩङ्झन कथाको तत्त्ि य घटना ङ्झबङ्ङ-ङ्झबङै्ङ छन।् 

सफैरे आ-आफ्नै कथाङ्ञशल्ऩको प्रमोग गयेका छन।् कथाको मही ऩषृ्ठबङू्झभभा कथाकाय 

ङ्जिटकोरे ऩङ्झन आफ्नो याजनीङ्झतक प्रिङृ्ञत्तका कथाहरू रेख्न ेप्रयेणा ऩाएका बए ताऩङ्झन उनको 

रेिनशैरी य कथा प्रस्तङ्टङ्झत बने फेग्रै ङ्जकङ्झसभको छ बङ्ङ सङ्जकन्छ। 
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ऩाॉचौ अध्माम 

5. सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइन ेयाजनीङ्झतक चेतनाको अध्ममन 

5.1 सञ्जम ङ्जिटकोका याजनीङ्झतक चेतनामङ्टक्त कथाहरूको िगॉकयण 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरूभा ऩाइने िैचाङ्चयक धयातर य प्रिङृ्ञत्तहरूभध्मे याजनीङ्झतक 

धयातर य प्रिङृ्ञत्त ऩङ्झन एक हो। उनका प्रकाङ्ञशत तीनिटा कथासङ्ग्रह ऩङ्टस्तकहरू- 

शब्दान्त (सन ्१९९३), अस्ताचरङ्झतय (सन ्२००७) य जङ्टनजस्तै घाभ (सन ्२०१५) -

भा सङ्गृहीत जम्भा ४२ िटा कथाहरूभध्मे छिटा कथाहरूफाहेक सफै कथाहरूभा 

याजनीङ्झतक चेतना प्रकट बएको ऩाइॉदैन। कङ्ट र 42 िटा कथाहरूभध्मे छिटा कथाहरू 

अथाणत ्2.5% कथाहरूभा भात्र याजनीङ्झतक चेतना झङ्ञल्कएको ऩाइन्छ। अझ ङ्झतनभा ऩङ्झन 

ऩाॉचिटा कथाहरूभा ऩूणण याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ बने एउटा कथा अन्रेन्ड 

ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू -भा आॊङ्ञशक रूऩभा भात्र याजनीङ्झतक चेतना प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत छ। ङ्झतनै ऩूणण य 

आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक चेतना प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत बएका कथाहरूको िगॉकयण गयेय हेदाण 

ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित कथाहरूराई ऩूणण य आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाको शे्रणीभा यािेय 

हेनण सङ्जकन्छ। 

क. ऩूणण याजनीङ्झतक बएका कथाहरू 

  1. बङ्जिष्मिाणी (शब्दान्त) 

  २. ऩङ्टर (अस्ताचरङ्झतय) 

  ३. कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  प्रङ्झभथस (अस्ताचरङ्झतय) 

  ४. थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस ्(अस्ताचरङ्झतय) 
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  ५. याजमोग नऩयेका मङ्टियाजहरू (जङ्टनजस्तै घाभ) 

 

ि. आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक बएका कथाहरू 

  1. अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू (शब्दान्त) 

ङ्जिटकोका ऩूणण य आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक चेतनामङ्टक्त कथाहरूको अध्ममन गयेय हेदाण 

उनका त्मस प्रिङृ्ञत्तका कथाहरूरे सभाज य जनताभा करयी याजनीङ्झतक चेतना जयाई 

सचेतता ल्माउन िोजेको छन ्बङे्ङ मथाथण कङ्ट या फङ्टझ्न सङ्जकन्छ- 

5.1.1 ऩूणण याजनीङ्झतक चेतना बएका कथाहरूको अध्ममन 

क. बङ्जिष्मिाणी : सन ्१९९३ भा प्रकाशनभा आएको शब्दान्त कथासङ्ग्रह सञ्जम 

ङ्जिटकोको ऩङ्जहरो कथासङ्ग्रह हो। मस कथासङ्ग्रहङ्झबत्र 18 िटा कथाहरू सङ्गृहीत छन।् 

शब्दान्त कथासङ्ग्रहङ्झबत्र सङ्गृहीत बङ्जिष्मिाणी, भान्छे य भान्छेकै तस्िीय, प्रकाशज्मू, मो 

तऩाईको कथा, अङ्जििाङ्जहत राटी य अऩयेशन, उषादेिीराई बेट्न गएकै छैन गौयि आङ्छद 

कथाहरूभध्मे जातीम सङ्कटभाङ्झथ रेङ्ञिएको बङ्जिष्मिाणी  शीषणक कथा याजनीङ्झतक चेतना 

प्रबाङ्जित सफैबन्दा प्रभङ्टि कथा हो। ङ्जिटकोको बङ्जिष्मिाणी  शीषणक कथाभा जातीम स्िाथणको 

ङ्ञचन्ता यहेको प्रस्ट देङ्ञिएको छ। प्रस्तङ्टत कथा प्रथभ ऩङ्टरुष दृङ्जटकोङ्झफन्दङ्ट शैरीभा आधाङ्चयत 

कथा हो। कथा ऩङ्टयै दाङ्ञजणङ्झरङको िाताियणको ऩङ्चयदृश्मराई सभेटेय रेङ्ञिएको छ। ङ्जिशेष 

गयी मस कथारे दाङ्ञजणङ्झरङभा बएको गैययैथानेहरूको जगजगी य त्महाॉका नेऩारीहरूको 

अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ प्रश्न तेसाणएको छ। िस्तङ्टत् बङ्जिष्मिाणी  कथा जातीम सङ्कटप्रङ्झत सचेत बई 

रेङ्ञिएको कथा हो। 

मस कथाभा दाङ्ञजणङ्झरङे ङ्झफहायी भङ्टसरभानको दोकानअङ्ञघ रेिक उङ्झबयहॉदा त्महाॉ 

एउटा तङे्ङयी नेऩारी केटोरे ङ्झसरटे ङ्जकनेय सल्काएको दृश्म प्रस्तङ्टत छ। 7 रूङ्जऩॉमाभा 
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नेङ्झबकट ङ्झसरटे ङ्जकङ्ङ गएको त्मो केटोरे 50 ऩईअसा नऩङ्टग्दा गोर ङ्चयजेन्ट ङ्जकनेय 

सल्काउॉछ। कथाको शङ्टरूिात ् सयर छ, तय कथाको सङ्टरूिात ् भा नै रेिकरे ऩाककको 

भानङ्झसकताभाङ्झथ प्रहाय गयेका छन।् दाङ्ञजणङ्झरङभा भायिाडी, भङ्टसरभान, ङ्झफहायी य फङ्गारी 

आङ्छद जाङ्झतरे स-साना दोकानदेङ्ञि ङ्झरएय कङ्टराकङ्टरा दोकान, सोरूभ िोरेय फसेका छन।् 

कथाभा प्रथभ दृश्मभा नेऩारी केटो गोर ङ्चयजेन्ट ङ्झसरटे ङ्जकङ्ङ गएको दोकान ऩङ्झन 

भङ्टसरभानकै हो। कथा अङ्ञघ फढ़दै जाॉदा रेिक य उनको ऩङ्टयानो करेजको साथीसॉग 

एिासी बेट बएय िाताणराऩ बएको दृश्म छ। महाॉ साथीसॉग रेिक फजायभा सब्जी ङ्जकङ्ङ 

गएको य ङ्जटफेङ्जटमनको येस्टङ्टॉयाभा गएय िाएको कङ्ट या उल्रेि छ : गयीफ छ कोइ? 

दाजॉङ्झरङभा ङ्जमनारू?  सोध्मो भराई।भ च ङ्टऩचाऩ ङ्जहॉङ्झडयहईऄ।‘भातेय ङ्जहॉडेको देिेको छौ 

कङ्जहल्मै? तय कङ्जहरे ? तय उत्तय नऩिॉ पेयी बङ्ङ थाल्मो, ‘फेच्छ, िाॉदैन।िङ्टिाउॉछ।सफको 

ङ्झफङ्ञल्डङ छ।31 

उक्त बनाइभा दाङ्ञजणङ्झरङभा फसेका ङ्झतब्फतीहरूको उल्रेि गङ्चयएको छ। 

नोकयी नबए ताऩङ्झन येस्टङ्टयाॉ चराएय ङ्झफङ्ञल्डङहरू कडाएय फसेका कङ्ट याको प्रसङ्ग 

उकाइएको छ। उक्त बनाइफाट अको कङ्ट या के स्ऩस्ट हङ्टन आउॉछ बन ेदाङ्ञजणङ्झरङभा 

नेऩारीहरूबन्दा अन्म जाङ्झतहरूरे नै प्रगङ्झत गयेका छन ् बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्ञस्ट महाॉ 

ऩाइन्छ। आफ्नो देश य काउॉ अन्मङ्झतय बए ताऩङ्झन उनीहरू दाङ्ञजणङ्झरङभा नै ङ्झभरेय 

फसेको प्रसङ्गभा ङ्जियोध गयेको ङ्जिषमको फायेभा महाॉ उल्रेि गङ्चयएको छ। मस 

कङ्ट याको ऩङ्टङ्ञस्ट रेिक य उनका साथीरे दाङ्ञजणङ्झरङको फस स्टाण्डङ्झतय, दाङ्ञजणङ्झरङभा 

फसोफास गने ङ्झतब्फतीहरू चीनराई ङ्झतब्फत छोड्नङ्ट ऩने भागभा नाया रगाउॉदै जङ्टरङ्टस 

गङ्चययहेको कङ्ट याफाट थाहा ऩाउन सङ्जकन्छ। उनीहरूको जङ्टरङ्टसभा आफ्नो सभङ्टदामको 

प्रत्मेक घयफाट एक-एकजना व्मङ्ञक्त बए  ऩङ्झन आउनै ऩछण बङे्ङ देिा ऩदैन। 

ङ्झतब्फतीहरू आफ्नो जन्भथरोराई फचाउन सभस्त रूऩभा एकार बएय राङ्झग ऩयेको 
                                                           
31

 सञ्जम ङ्जिटको, (सन ्१९९३), शब्दान्त, दाजॉङ्झरङ : मङ्टिा साङ्जहत्म भॊच, ऩ ृसॊ. ३। 
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देङ्ञिन्छ। ङ्झतब्फतराई चीनको अङ्झधनफाट भङ्टक्त गनणराई ङ्झतब्फतीहरू दाङ्ञजणङ्झरङभा 

जङ्टरङ्टस आङ्छद गछणन,् तय दाङ्ञजणङ्झरङका यैथानेहरू बन ेआफ्नै राङ्झग एक टङ्टक्रा जभीन 

भाग्न सभेत एकता नबएको मथाथण कथाभा प्रस्तङ्टत छ। शयाणाथॉ  ङ्झतब्फतीहरू 

दाङ्ञजणङ्झरङभा आएय घय ङ्झफङ्ञल्डङ ङ्झनभाणण गयेय फसेका छन,् त्महीकँा नेऩारीहरू बने 

ङ्झतब्फतीहरूरे फनाएको घय य ङ्झफङ्ञल्डङहरूभा कोकाको ङ्जकयामा ङ्झतयेय फस्नङ्ट ऩयेका 

छन।् ङ्झतब्फतीहरू भङ्छदया आङ्छद फेच्छन,् तय नेऩारीहरू जस्तै भातेय ङ्जहॉडदैनन।् भात्नङ्ट 

स्िाबाङ्जिक कङ्ट या हो, तय त्मही भङ्छदयाको कङ्ट रतभा ऩयेय दाङ्ञजणङ्झरङका यैथानेहरूरे 

आफ्नो इज्जत य फङ्टङ्जद्ध रटको गङ्चययहेका छन।् मसका साथसाथै चौयस्ताभा ङ्झनङ्झभणत 

नेऩारी जाङ्झतका आङ्छदकङ्जि बानङ्टबक्तको साङ्झरगको कङ्ट या ऩङ्झन कथाभा उल्रेि 

गङ्चयएको ऩाइन्छ। नेऩार य बायत दङ्टिैङ्झतयका नेऩारीहरूका आदायनीम आङ्छदकङ्जि 

बानङ्टबक्तको साङ्झरग चौयस्तभा ङ्झनङ्झभणत गङ्चयनङ्ट नेऩारीहरूको राङ्झग गिणको कङ्ट या हङ्टनका 

साथै दाङ्ञजणङ्झरङभा आउने ऩमणटकहरूको ङ्झनङ्ञम्त ऩङ्झन एउटा आकङ्जषणत िस्तङ्ट नै हो। 

तय त्मही आङ्छदकङ्जिको ऩङ्चयचम सभेत फङ्गरा अऺयभा “नेऩारी जातीम कङ्जि 

याभामणेय यचङ्जमता . . .।”32  बनेय रेङ्ञिएको उक्त कथाभा दशाणएको छ। फङ्गारभा 

फङ्गरा बाषी धेय छन,् त्मसैरे फङ्गार सयकायभा याज ऩङ्झन फङ्गारीकै छ। मही फङ्गार 

सयकायको अङ्झधनङ्झबत्र दाङ्ञजणङ्झरङ य दाङ्ञजणङ्झरङको जनता फाॉचेको छ। बायत स्िाङ्झधन 

बएको दशक ङ्झफतेय गए ऩङ्झन अझ बायतीम नेऩारीहरूको जातीमताभाङ्झथ प्रश्न उकेकै 

छ। फङ्गार सयकाय दाङ्ञजणङ्झरङका नेऩारीहरूराई नेऩारफाट आएको शयणाथॉ बङ्ङ 

ऩङ्झन च ङ्टक्दैनन ्जङ्टन दाङ्ञजणङ्झरङका नेऩारीहरूको ङ्झनङ्ञम्त सफबन्दा कङ्टरो जातीमताप्रङ्झतको 

प्रहाय हो। बायतभै फसेय दशऩङ्टिाण ङ्झफताएका दाङ्ञजणङ्झरङे नेऩारी जनताराई मसयी 

अङ्ञस्तत्िको प्रहाय य प्रश्न बइयहन्छ। कथाभा सञ्जम ङ्जिटकोरे ङ्जमनै कङ्ट याहरूराई अङ्ञघ 

सायेय जातीमता य अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ ङ्ञचङ्ञन्तत दृङ्जटको ऩङ्टर् माएका छन।् बानङ्टबक्तको साङ्झरग 
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िङ्चयऩङ्चय साङरो रगाएको य मङ्छद त्मस साङ्झरगभा साङरो नरगाइएको बए बानङ्टबक्त 

त्महाॉफाट बाङ्झगसकेको व्मङ्ग्ग्मात्भक कङ्ट या ऩङ्झन कथाभा मसयी गङ्चयएको छ- ‘ङ्जकन 

राएको होरा मो साङरी ?ऩस्नदेङ्ञि के योङ्ञक्थमो केटा-केटीहरूराई।’ बनईऄ। ‘बाग्छ 

बनेय।’ बन्मो साथीरे। नफङ्टझ्दा ‘को ?’ सोधईऄ। ‘ बानङ्टबक्त।’ ऩो बन्मो।” 33 

जातीमताको प्रश्न सधईअ दाङ्ञजणङ्झरङका नेऩारीहरू फीच टड्कायो बएय देिा ऩयेको 

छ। फङ्गारभा फसेका नेऩारी जनताभाङ्झथ सदैि नै अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ प्रश्न उकेको छ। बायतीम 

नेऩारी जनताको भङ्टख्म थरो दाङ्ञजणङ्झरङभा ङ्झनङ्झभणत गङ्चयएको आङ्छदकङ्जिको ङ्झनङ्ञजणि 

साङ्झरगसभेत आफ्नो बाङ्जषक अङ्ञस्तत्ि हयाएय फसेको छ बने महाॉका जीङ्जित नेऩारी 

यैथानेहरू य जनता बने आफ्नै गाॉस य फाॉसको ङ्झनङ्ञम्त, अङ्ञस्तत्ि य जातीमताको ङ्झनङ्ञम्त 

सङ्घषण गनङ्टण ऩयेको कङ्ट याराई रेिकरे व्मङ्ग्ग्मात्भक शैरीभा प्रस्तङ्टत गयेका छन।् 

जातीमताको कङ्ट या भात्र होइन महाॉ नेऩारीहरू हयेक दृङ्जटकोकोणभा नै असऺभ बएका छन।् 

रेिकका साथी आफ्नो प्रभे सम्फन्धभा ऩङ्झन पेर िाएका छन।् करेज ऩढ्दा आफ्नी 

प्रङे्झभका ङ्जप्रमा उनीसॉगै भात्र ङ्जििहा गने कङ्ट या गङ्झथणन,् उनको कङ्ट नै काभदाभ नबएको 

कायणरे ङ्जप्रमारे उनराई छोडेय अकै धनी फङ्गारी केटासॉग बागेय ङ्जििहा गयेकी ङ्झछन।् 

मङ्टिािगणभा नोकयीको सभस्मा सोचनीम छ। दाङ्ञजणङ्झरङभा नौकयी गनेबन्दा धेय ऩढेय ऩङ्झन 

काभ-दाभ नबएको कायणरे घयभै फस्नेहरूको सङ्ग्ख्मा धेय भात्राभा छ। कङ्टरो जातको 

बएकोरे गदाण सयकायको ङ्चयजयबेसन ङ्झसस्टभरे गदाण ऩङ्झन रेिकका साथीरे भात िाएको 

छ। मसै सन्दबणभा नेऩारङ्झतय ङ्जटचय काभ गनण जान ऩयेको मथाथण ङ्ञचत्रण प्रस्तङ्टत गङ्चयएको 

छ। छङ्ट ङ्ञट् टने फेराभा रेिकका साथीरे रेिकराई आफ्नो घयभा ङ्झनम्ताउछन।् साथी 

फसेको घय ऩङ्झन साथीको आफ्नो घय नबएय ङ्झतब्फतीहरूरे ङ्झनभाणण गयेको ङ्झफङ्ञल्डङ बनेय 

साथीसॉगको अङ्ञन्तभ दृश्मभा देिाइएको छ। 
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 ‘तय घय ऩो ङ्ञचन्छौं के ?’ सम्झेय होरा झि सोध्मो भराई। ‘ङ्ञचन्छङ्ट ङ्झन।त्मै 

भायिाडीको ङ्झफङ्ञल्डङ होइन?’ बनईऄ। ‘ होइन ङ्झन।’ ङ्झछिो बङ्झनहारेय ‘ त्महादेङ्ञि 

अङ्झर तर ऩहईऄरो ङ्झफङ्ञल्डङ छ ङ्जटफेङ्जटमनको।त्माॉ आएय भेयो नाभ बन्मौ बने 

जसरे ऩङ्झन ङ्ञचनाइङ्छदई हाल्छ ङ्झन।’ ङ्झफस्तायो बन्मो।” 34 

दाजॉङ्झरङका नेऩारीहरू दाजॉङ्झरङभा नै जङ्ञन्भएय ऩङ्झन त्मही काउॉभा एक भङ्टङ्छक 

भाटोराई आफ्नो बङ्ङ नसङ्जक गैययैथानेहरू जस्तै् ङ्झतब्फती, भायिाडी, फङ्गारी आङ्छदरे 

फनाएका ङ्झफङ्ञल्डङहरूङ्झतय प्रत्मेक भङ्जहना ङ्जकयामा ङ्झतदै फस्नङ्ट ऩयेको भभाणहत दृश्म उक्त 

कथारे प्रस्तङ्टत गयेको छ। ङ्झतब्फती, भायिाडी, फङ्गारी आङ्छद दाङ्ञजणङ्झरङभा ङ्झफङ्ञजनेस गयेय 

कूराकूरा होटर य ङ्झफङ्ञल्डङहरूका भाङ्झरक बएय फसेका छन,् तय दाङ्ञजणङ्झरङका यैथानैहरू 

आफ्नै काउॉभा हेङ्झरत य शोङ्जषतबएय फाॉचेका छन।् याङ्झसन ङ्छदने, जङ्टत्ता ङ्झसराउने, येस्टङ्टयाॉका 

भाङ्झरक, सयकायी कामाणरमका कङ्टराकङ्टरा अहोदाभा सफै नै गैययैथाने छन ् बनेय बङ्ङ 

िोङ्ञजएको छ। कथाको अन्त्मङ्झतय रेिकरे प्रतीकात्भक ढङ्गभा आफ्नो चेतनाराई सङ्टक्दै 

गयेको गङ्टयासॉको पूरको रूिसॉग तङ्टरना गयेका छन।् पङ्ट ल्दै गयेको गङ्टयासॉको रूि ज्मादा 

फङ्टढ़ो नबई सङ्टक्दै गएको य भने अिस्थाभा ऩङ्टगेको कङ्ट याराई रेिकरे प्रतीकात्भक ढड्गभा 

प्रस्तङ्टत गयेका छन।् मसफाट दाङ्ञजणङ्झरङरे गैययैथाने य जातीम अङ्ञस्भताका ऩीडा बोग्नङ्ट 

ऩयेको कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटको गङ्चयएको छ। 

ङ्झनष्कषणभा ङ्जिटकोरे बङ्जिष्मिाणी शीषणक कथाभा दाङ्ञजणङ्झरङे नेऩारीहरूको 

अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ आइऩयेको सङ्कटभाङ्झथ प्रश्न उकाएका छन।् फाङ्जहयफाट आएका 

गैययैथानेहरूरे प्रगङ्झत गयी सफथोक कभाइसकेका छन,् तय आफ्नै जन्भथरोभा 

दाङ्ञजणङ्झरङका नेऩारीहरू प्रगङ्झत य जातीमताको सङ्टयऺा गनण सकेका छैनन।् दाङ्ञजणङ्झरङ 

फङ्गार याज्मङ्झबत्र ऩयेको हङ्टनारे घङ्चयघङ्चय जातीम प्रभाण य नागङ्चयकताको प्रश्न टडकायो 
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रूऩभा उकेको छ। ङ्जमनै तत्त्िहरूराई सञ्जम ङ्जिटकोरे कथाको रूऩ ङ्छदई ऩाकक य 

जनतासभऺ प्रस्तङ्टत गयेका छन।् 

ि. ऩङ्टर : सञ्जम ङ्जिटकोको अस्ताचरङ्झतय नाभक कथासङ्ग्रहङ्झबत्र सङ्गृहीत चौधिटा 

कथाहरूभध्मे याजनीङ्झतक चेतनामङ्टक्त प्रभङ्टि कथाहरूभा ऩङ्टर, कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  

प्रङ्झभथस, थङ्टि! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस ्जस्ता कथाहरू यहेका छन।् ऩ ङ्टर कथारे 

ऩाटॊगत िैचाङ्चयक ङ्जिबेद य शत्रङ्टतारे गदाण एक-अकाणको हत्मा गने, घय-बिन आङ्छद 

जराउने आङ्छद ङ्जिध्िॊशकायी घटनाराई प्रस्तङ्टत गयेको छ। कङ्जिता राभारे मसफाये चङ्चयत्र 

सभारोचना ङ्जिशेषाङ्क -भा छाङ्जऩएको आफ्नो रेि सभसाभङ्जमक नेऩारी कथाभा ङ्झरिाङ य 

ङ्जिटको-भा छरणङ्ग प्रस्तङ्टङ्झतकयण ङ्छदएकी ङ्झछन-् 

गोिाणल्मान्ड आन्दोरनकै एउटा ऩषृ्ठबङू्झभभा आधाङ्चयत ङ्जिटकोको कथा छ 

‘ऩङ्टर’।मस कथारे एक साॉचो घटनाराई हाभीअङ्ञघ उभ्माएको छ। कङ्ट नै 

ङ्जििेक नऩङ्टर् माई, ङ्चयस, आिेशभा आएय हाभीरे सॊिेदनहीन बई शत्र ङ्टताको बािना 

यािी आफ्नै दाजङ्टबाइको हत्मा गर् मौं, ज्मान ङ्झरमौं, यगत फगामौं। पाइदा 

कसराई बमो ? अरूराई। मही िास्तङ्जिकता य कटङ्ट सत्मताराई अनङ्टबि गछौ 

हाभी ‘ऩङ्टर’ कथाभा।35 

मङ्झत भात्र नबएय अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रहको मथाथणहरू य रेिन शीषणक 

बङू्झभकाभा इन्िफहादङ्टय याईको भन्तब्म मस्तो छ - ऐङ्झतहाङ्झसक साङ्जहङ्ञत्मक एक प्ररेि 

(डोक्मङ्टभेन्ट) फङ्ङ ऩङ्टगेको छ मो कथा। 36 याईको मस बनाईफाट गोिाणल्मान्ड 

आन्दोरनको सभमभा दाङ्ञजणङ्झरङका नेऩारीहरूरे बोग्नङ्ट ऩयेको मथाथणराई ङ्जिटकोरे उक्त 

कथाभा कङ्ट शरताऩूिणक उतायेको कङ्ट या स्ऩटको हङ्टन्छ। 

                                                           
35

 कङ्जिता राभा, (सन ्२०१०), “ सभसभाङ्जमक नेऩारी कथाभा ङ्झरिाङ अङ्झन ङ्जिटको”, चङ्चयत्र कथा ङ्जिशेषाङ्क 

(सहदेि एस. ङ्झगयी, प्र. सम्ऩा.), िषण् २५, ऩूणाण. १२,  कारेफङ्टङ : चङ्चयत्र प्रकाशन, ऩ.ृ सॊ. ५६। 
36

 सञ्जम ङ्जिटको, (सन ्२००७), अस्ताचरङ्झतय, ङ्झनभाणण प्रकाशन, नाम्ची : ङ्झसङ्छिभ,  ऩ.ृ सॊ. ज। 
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मस कथाको शीषणक ऩङ्टर-रे प्रतीकात्भक अथण फोकेको छ। कथाको शङ्टरूिात गाउॉको 

प्राकृङ्झतक ऩङ्चयिेशको ङ्ञचत्रणफाट बएको छ य त्मसऩङ्झछ गाउॉको हल्रने ऩ ङ्टरफाट िोरा 

तयेय गएऩङ्झछ ऩाङ्चयको गाउॉको ङ्ञचन्हायीफाट बएको छ। 

मसयी प्राकृङ्झतक िणणनऩङ्झछ कथाभा हल्रने ऩ ङ्टरको प्रसङ्ग आउॉछ। ऩङ्टरफाट िोरा 

तयेऩङ्झछ एक-दङ्टई गदै बेङ्जटएका घयहरूङ्झसतै रेिकरे ङ्झसङ्गो गाउॉको ङ्ञचत्रण गयेका छन।् 

ऩङ्टरिाङ्चय य ऩङ्टरऩाङ्चयका गाउॉका भाङ्झनसहरू एक-अकाणका जन्ती य भराभी बएय फसेका 

छन।् अथाणत ्दङ्टई गाउॉका भाङ्झनसहरू एक-अकाणका असर ङ्झछभेकी बएय फसेका छन।् 

प्रस्तङ्टत कथाभा प्राकृङ्झतक ङ्ञचत्रणका साथै गाउॉ-घय आङ्छदको ङ्ञचत्रित ् िणणनरे 

जीिन्तता ऩाएको छ। मस कथाभा ऩङ्टररे अल्रो य ऩल्रो दङ्टिै गाउॉराई जोड्ने भात्र 

होइन, तय छङ्टयाउने काभ ऩङ्झन गयेको छ। कथाका उऩङ्ञस्थत अथिा भञ्चीम ऩात्रका 

रूऩभा यत्नभान, यत्नभानको छोयो उऩेन्ि, यत्नभानका छोयी-ज्िाई, ऩाङ्चय गाउॉका फूढो व्मङ्ञक्त 

शभशेय, रङ्झरत, फी.फी. सय, जसिीय ताभाङरगामत अन्म ऩात्रहरू यहेका छन।् यत्नभानकी 

छोयीरे ऩल्रो गाउॉको केटोसॉग बागेय गई  ङ्झफहे गछे। त्मसफेरा दङ्टिैङ्झतयका गाउॉको 

सम्फन्ध याम्रो ङ्झथमो।ङ्झफहेको सभमभा ङ्झफहे घयभा काभ सघाउन छय-ङ्झछभेकी य गाउॉका 

केटाहरू जसयी बेरा बएय आउने गछणन,् त्मो जीिन्त ऩङ्चयिेश य दृश्मराई रेिकरे 

कथाभा ङ्ञचत्रित ् रूऩभा प्रस्तङ्टत गयेका छन।् जस्तै् गाउॉका स्िास्नीभान्छेहरू आफ्नो-

आफ्नो घयफाट एउटा-एउटा नाङ्ग्रो चेऩेय आउन थारे। कम्भयभा िङ्टकङ्ट यी ङ्झबयेय आए 

सभाजका केटाहरू।37 यत्नभानकी छोयीको ङ्झफहे हङ्टॉदा उसको छोयो उऩेन्ि सानै उभेयको 

हङ्टन्छ। छोयीको ङ्झफहेऩिात ्ऩ ङ्टरऩाङ्चयको गाउॉभा यत्नभानको कौटङ्टङ्ञम्फक सम्फन्ध गाॉङ्झसएको 

छ। ङ्छददीको ङ्झफहे बएदेङ्ञि उऩेन्ि ऩङ्झन िाङ्चय-ऩाङ्चयको गाउॉभा आउजाउ गनण थाल्छ। 

उसका ङ्झभत्रहरूको सङ्ग्ख्मा ऩाङ्चयङ्झतय ऩङ्झन त्मङ्झतकै फढेको छ। मसयी ऩङ्टरका भाध्मभफाट 

                                                           
37

 ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. २४। 
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भाङ्झनसहरूको सभम-सभमभा मता य उताको गाउॉ आउने-जाने मातामातको क्रभ फढदै 

जान्छ। सभमसगॉ-सगईअ उऩेन्ि कङ्टरो हङ्टॉदछ य बाङ्झनजको धनी ऩङ्झन बएको छ। गाउॉको 

यभाइरोऩन  उऩेन्िको उभेयसगॉ-सगईअ पेङ्चयॉदै गएको छ। उसका सानोका दौतयीहरू ऩङ्झन 

कङ्टल्कङ्टरा बएका छन।् जसोजसो फारककार ङ्झफतेय दङ्टिैङ्झतयका गाउॉका केटाहरू मङ्टिा 

हङ्टनथाल्छन ् । त्मसैका साथ-साथै गाउॉभा याजनीङ्झतक ऩङ्चयिेश ङ्झबङ्झत्रन्दै जान्छ य 

याजनीङ्झतक बेद-बािका कायणरे दङ्टिै गाॉउ एकाकाणका शत्रङ्ट फङ्ङ ऩङ्टग्छन।् ङ्जिशेषगयी दङ्टिै 

गाउॉको प्रगङ्झत बने केही बएको छैन, तय याजनीङ्झतक हस्तऺेऩ बने अिश्म फढेको छ।कङ्ट नै 

घय िा व्मङ्ञक्तरे ऩाटॊको सदस्मता नङ्झरए उसराई गाउॉ य दर ङ्जियोधी बङ्ङ सभेत 

ऩाटॊका सदस्महरू च ङ्टक्दैनन।् उदाहयणका राङ्झग ङ्जिक्रभ नाभक ऩात्रराई ङ्झरन सङ्जकन्छ। 

याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩप्रङ्झत उसको रूची नहङ्टॉदा नहङ्टॉदै ऩङ्झन गाउॉका याजनीङ्झतक दररे 

उसराई सदस्मता रहण गनण, चन्दा ङ्छदन य ऩाटॊको झण्डा ङ्जकङ्ङ कय रगाउॉछ। त्मस 

ऩिात ् भात्र ङ्जिक्रभरे ऩाटॊका डय, धम्की य आयोऩफाट छङ्टटकाया ऩाउॉछ। याजनीङ्झतक 

कायणरे दङ्टिै गाउॉकाहरू एकाकाणका ऩयस्ऩय ङ्जियोधीको रूऩभा िडा बएका छन।् दङ्टिै 

गाउॉकाहरूरे नै ऩङ्टर तयेय अको गाउॉभा ऩस्नेको हत्मा सभेत गनण थारेको घटनाको िणणन 

मस कथाभा ऩत्माङ्चयरो य मथाथणभङ्टिी छ। 

उऩेन्ि ऩाङ्चय गाउॉभा ङ्छददी-बेनाजङ्ट य बाङ्झनजराई बेट्न नगएको धेयै ङ्छदन बएको 

छ। उसरे भामा गयेकी शाङ्ञन्तराई नबेटेको ऩङ्झन धेयै ङ्छदन बएको छ। एकङ्छदन कसैसॉग 

केही सल्राह नगयी ऊ ऩङ्टर तयेय ङ्छददीको घय ऩाङ्चय गाउॉङ्झतय जान्छ, तय ऊ कङ्जहल्मै 

पङ्जकण एय आउॉदैन। ऩाङ्चयङ्झतयका गाउॉका केटाहरूरे उसराई प्राणघातक रूऩभा कङ्ट टेय 

भाछणन ् य ऩङ्टरको ङ्झफचभा ल्माएय िोराभा फ्माङ्जकङ्छदन्छन।् यत्नभानरे आफ्नो एक भात्र 

जिान छोयोको राश घय ङ्झबत्र्माउनङ्ट ऩयेको भभाणहत दृश्म कथाभा प्रस्तङ्टत छ। ङ्जहजोसम्भ 

दङ्टिै गाउॉभा भेर-ङ्झभराऩ, भामा य भैङ्झत्रक सम्फन्ध ङ्झथमो, त्मो ऩङ्जहरेको िाताियण अफ त्महाॉ 

छैन। प्रकृङ्झतभा जस्तै व्मङ्ञक्तको भानङ्झसकता य व्मिहायभा ऩङ्झन ऩङ्चयितणन आउॉदो यहेछ 



59 
 

बङ्ङे फोध कथाभा गयाइएको छ। छोयो उऩेन्िको भतृ्मङ्टऩिात यत्नभानरे छोयी ऩङ्झन 

ऩङ्टरऩाङ्चय नै भयी बङे्ङ सम्झेका छन।् सभाजभा कसयी याजनीङ्झतको नकयात्भक प्रबाि 

ऩयेको छ बङे्ङ मथाथणराई मस कथारे प्रस्तङ्टत गयेको छ। सोही याजनीङ्झतको नकयात्भक 

प्रबािरे गदाण यत्नभानरे आफ्नो छोयो गङ्टभाउनङ्ट ऩयेको छ। ऩङ्टरऩाङ्चयङ्झतय आफ्ना छोयी-ज्िाई 

य नाङ्झतप्रङ्झतको अघोय भामाराई ऩङ्झन उसरे सम्झानाको बयभा भात्र साचेय याख्नङ्टऩयेको छ। 

तय ङ्झफस्तायै दङ्टिै गाॉउभा सभम य ऩङ्चयङ्ञस्थङ्झतसॉगै सफै कङ्ट या साभान्म हङ्टॉदै जान्छन।् केही 

सभमको अन्तयारभै सफै साभान्म हङ्टॉदै गएऩङ्झछ ऩङ्टरऩाङ्चयको गाउॉफाट िीयिहादङ्टय िाङ्चयङ्झतयको 

गाउॉभा आपन्त बेट्नङ्ट बनेय आइऩङ्टग्छ। एक प्रकायको अशाङ्ञन्तऩूणण िाताियणभा 

िीयिहादङ्टयको आगभनरे सफैराई चङ्जकत फनाउॉछ। ऩात्र िीयफहादङ्टय बन्छ- ऩ ङ्टरको धभण 

जोड्ने बनेय बरेूय कूरै बरू गयेछौ हाभीरे। ऩङ्टररे छङ्टयामो मत्रो िषण हाभीराई। 

छङ्टयामो के छङ्टयाउने फनामौं हाभीरे नै मसराई।38 

उऩयोक्त कङ्ट याभा ऩङ्टर एउटा ङ्झफम्फको रूऩभा उऩङ्ञस्थत छ, जसको भाध्मभफाट 

कथाकायरे व्मङ्ग्ग्मात्भक याजनीङ्झतक ङ्ञचन्तन प्रस्तङ्टत गयेका छन।् अत् ऩल्रो गाउॉफाट 

िीयफहादङ्टयको आगभन बएऩङ्झछ यत्नभानरे ऩङ्झन आफ्ना छोयी-ज्िाई य नाङ्झतराई बेट्न 

ऩङ्टरभा हल्रॉदै िोरा तयेय ऩङ्टरऩाङ्चयको गाउॉभा ऩाइरा टेक्न ऩङ्टग्छन।् 

सञ्जम ङ्जिटकोको ऩ ङ्टर कथा साभाङ्ञजक मथाथण घटनाहरूभाङ्झथ आधाङ्चयत कथा हो। 

उनरे ऩ ङ्टर कथाको थारनी प्राकृङ्झतक ङ्ञचत्रणदेङ्ञि थारेका छन-् िोराका दङ्टिैङ्झतयको कारो 

ङ्झबत्ताभा कटङ्टस, भहङ्टिा, ङ्जऩप्री, काउॉरोहरूको कङ्टरा-कङ्टरा छामाॉगाय रूिहरू उङ्झबएको छ, 

कङ्जहल्मैदेङ्ञि। घाभ रागेको भध्म ङ्छदनको उज्मारोभा ऩङ्झन साझॉको जस्तो अध्माॉयो 

उज्मारो हङ्टन्छ त्महाॉ।39 
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 ऩूिणित,् ऩ.ृसॊ. ३९। 
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 ऩूिणित,् ऩ.ृसॊ. २२। 
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मसयी प्राकृङ्झतक ङ्ञचत्रण गने क्रभभा उनको कथाभा धेय भात्राभा ङ्झफम्फ प्रमोग 

बएको देङ्ञिन्छ। उनरे कथाभा ङ्झफम्फ प्रमोगका भाध्मभफाट कथाभा निीन रेिन प्रङ्जिङ्झध 

ङ्झबत्र्माएका छन।् प्रस्तङ्टत कथाभा यीङ्झत-ङ्चयिाज, भान्मता य रोक व्मिहायको ऩङ्झन उल्रेि 

गङ्चयएको छ। ङ्जिटकोरे कथाभा साभाङ्ञजक-साॊस्कृङ्झतक व्मिहायको मथाथण ङ्ञचत्रण गनणभा कङ्ट नै 

कसय छोडेका छैनन।् उनरे मथाङ्झथणक कङ्ट याहरूराई आफ्नो कथाको ङ्जिशेष अङ्गको 

रूऩभा ङ्झरएका छन।् ङ्झफहेको ङ्छदनभा गाउॉ-घयभा जङ्टन ङ्जकङ्झसभको यौनकता य यभाइरोऩन, 

जभघट य िाताियण हङ्टन्छ त्मसराई ऩङ्झन ङ्जिटकोरे ङ्ञचत्रात्भक-ध्िन्मात्भक शैरीभा प्रस्तङ्टत 

गयेका छन।् ङ्जिशेषत् कथाभा याजनीङ्झतको नकयात्भक प्रबािराई ऩङ्झन छरणङ्ग देिाइएको 

छ। याजनीङ्झतक िाताियण य त्मसको कङ्ट प्रबािरे घय-फङ्ग्रो जराएको, आफ्नैहरूङ्झसत 

बएको झईआ-झगडा, हत्मासभेत बएको ङ्जिध्िॊशकायी िाताियणमङ्टक्त सभाजको ङ्ञचत्रण मस 

कथारे स्िाबाङ्जिक ढङ्गभा गयेको छ। 

उऩयोक्त कङ्ट याहरूफाट आजको हाम्रो सभाजभा चङ्झरयहेको घातक याजनीङ्झतराई 

स्ऩटको रूऩभा मस कथाभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। ऩङ्टरिाङ्चय-ऩाङ्चयका दङ्टिै गाउॉभा आ-आफ्ना 

सन्तान य ङ्झभत्रहरू छङ्चयएय फसेका छन,् तय ऩहाडको याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩ य 

िाताियणरे गदाण दङ्टिै गाउॉका भाङ्झनसहरू एक-अकाणका शत्रङ्ट फनेका छन।् गाउॉका 

साधायण भाङ्झनसहरू प्राणबन्दा कङ्टरो केही होइन बङे्ङ सम्झेय ऩङ्टरराई नाघेय जाने 

आॉटसम्भ गनण चहाॉदैनन।् गाउॉका याजनीङ्झतभा सरङ्घन मङ्टिाहरू ऩङ्टर तयेय कसैराई ऩङ्झन 

आ-आफ्नो गाउॉभा ऩाइरासभेत टेक्न ङ्छदन चाहॉदैनन।् मङ्टिािगणभाङ्झथ याजनीङ्झतको 

नकयात्भक प्रबािरे सभाज रङ्झसत बएको मथाथणराई कथाभा देिाइएको छ। याजनीङ्झतक 

भन भङ्टटाउको डयरे गाउॉरेहरूङ्झबत्र घृणा, ङ्चयस, प्रङ्झतशोध आङ्छद जीङ्जित छन,् जसरे गदाण 

उनीहरू ऩङ्टरराई भनको ङ्जकरो फनाएय छङ्ट िेय फसेका छन।् 
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ङ्झनष्कषणभा गाउॉका त्मस हल्रने ऩ ङ्टरराई एउटा छङ्टयाउने कायकको रूऩभा 

भाङ्झनएको छ, तय त्मो ङ्झनजॉि ऩङ्टररे दङ्टई गाउॉका भाङ्झनसहरूराई नछङ्टयाएय दूङ्जषत 

याजनीङ्झतक ऩङ्चयिेशको कायणरे गदाण भाङ्झनसहरूको आफ्नै नकयात्भक सोच य व्मिहायरे 

एकाकाणराई छङ्टयाएको हो बङे्ङ कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटको मस कथाभा ऩाइन्छ। मी सफ कङ्ट याको सोच 

ती गाउॉरेहरूभा याजनीङ्झतक चऩेटको ङ्जिसङ्गङ्झतरे ल्माएको दङ्टष्ऩङ्चयणाभऩङ्झछको ऩिाताऩफोध 

हो। जात य जाङ्झतको आड य नाभभा, छङ्ट िै ङ्ञचन्हायीको नाभभा मङ्टिािगणराई अङ्ञघ ल्माएय 

आजका नेताहरूरे आफ्नो व्मङ्ञक्तगत स्िाथणऩूङ्झतण गनण हेत ङ्ट गाउॉरेहरूराई ङ्झबत्र-ङ्झबतै्रफाट 

छङ्टयाउने काभ गयेका छन ् बङे्ङ मथाथण कङ्ट योको ङ्ञचत्रण कथाभा प्रस्तङ्टत छ। मसयी 

सभरभा हेदाण ऩ ङ्टर कथाभा सञ्जम ङ्जिटकोरे ऩहाडको याजनीङ्झत कस्तो ङ्जकङ्झसभको छ य 

सभाजभा मसको दङ्टष्प्रबाि कस्तो प्रकायरे बइयहेको छ बङे्ङ मथाथण प्रस्तङ्टत गयेका छन।् 

ऩङ्टर कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतना आजको सभाज य ऩहाडभा बइयहेको याजनीङ्झतको 

जल्दोफल्दो उदाहयणस्िरूऩ ऩाककिगण सभऺ प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। 

ग. कृष्णप्रसाद नऩेारी उपण  प्रङ्झभथस ् : सञ्जम ङ्जिटकोको अस्ताचारङ्झतय 

कथासङरहङ्झबत्र सङ्गृहीत चौधिटा कथाहरूभध्मेको कथाभा कृष्णप्रसाद उपण  प्रङ्झभथस ्

शीषणक कथाभा दाङ्ञजणङ्झरङ ऩहाडको याजनीङ्झतक दृश्मराई छरणङ्ग ऩाङ्चयएको छ। उक्त कथा 

प्रथभ दृङ्जटकोङ्झफन्दङ्टभा आधाङ्चयत छ। 

मस कथाभा रेिकरे प्राचीन रीकको ऩौयाङ्ञणक ऩात्र प्रङ्झभथसका भाध्मभफाट 

आफ्नो भन्तव्म प्रस्तङ्टत गयेका छन।् प्रस्तङ्टत कथा जात, जाङ्झत य जातीमता, सॊस्काय य 

सॊस्कृङ्झत आङ्छदको साऩेऺताभा भहत्त्िऩूणण यहेको छ। प्रङ्झभथस ्उपण  कृष्णप्रसाद दाङ्ञजणङ्झरङे 

नेऩारी जनताको आिाज बएय फोरेको छ। मस कथाभा जातीमतासगॉसगईअ याजनीङ्झतक 

ङ्जक्रमाकराऩ कङ्झतको ङ्जिकङ्झसत छ य कङ्ट न ढङ्गभा ङ्जिकङ्झसत छ बङे्ङ कङ्ट यो देिाइएको छ। 

कथाकायरे आफ्नो ऩात्रराई हप्काएय, कयाएय अङ्ञघदेङ्ञि चङ्झरआएको शासनको ङ्जियोधी 
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नहङ्टने बङे्ङ सङ्टझाि ङ्छदन्छन,् तय ऩात्र कृष्णप्रसादराई बने स्ितन्त्रता चाङ्जहएको छ। 

दाङ्ञजणङ्झरङको प्रत्मेक गैयनऩेारीफाट उसराई स्ितन्त्रता चाङ्जहएको छ। उसरे कूल्कूरा 

ङ्झफङ्ञल्डङहरू ङ्झनभाणण गयेय फसेका ती गैयनेऩारीहरूको साटो आफ्नै दाजङ्ट-बाइरे नै प्रगङ्झत 

गयेको हेनण चाहन्छ, ङ्जकनङ्जक कृष्णप्रसाद नेऩारीहरूको असर बङ्जिष्मको सोच याख्न ेऩात्रको 

रूऩभा देिा ऩयेको छ। मही कङ्ट याको ऩऺभा उसरे रेिकराई सभेत दाङ्ञजणङ्झरङको 

िास्तङ्जिक अिस्थाको फायेभा सचेत गयाउॉदै स्थानीम याजनीङ्झतक चेतनाको उल्रेि आफ्ना 

कृङ्झतहरूभा गने फाये सङ्टझाि ङ्छदन्छ। तय रेिकफाट मस्तो ङ्जिषमभा केही रेख्न नसक्ने 

प्रङ्झतङ्जक्रमा ऩाउॉदा कृष्णप्रसादरे ङ्चयस य आक्रोशभा आएय रेिकराई एक ङ्झनङ्ञष्क्रम य 

ङ्झनभङ्टिा ऩात्रको रूऩभा हेछण। 

सभाजङ्झबत्र ओझेरभा ऩयेका य ऩछौटे ऩयेका आफ्नो जाङ्झतराई उद्धाय गनणभा 

कृष्णप्रसाद भनण ऩङ्झन तत्ऩय यहेको कङ्ट या गछण। रेिक कृष्णप्रसादको मस कङ्ट यासॉगसहभत 

नबएय उल्टो उसराई मस्तो सोच-ङ्जिचाय अङ्ञघ ल्माएभा कथाको भङ्टख्म ऩात्रको 

बङू्झभकाफाटैहटाउने चेतािनी ङ्छदन्छन।् तय रेिक आपै ऩङ्झन कृष्णप्रसादको बङू्झभकाराई 

सभाप्त गनण सक्दैनन ् ङ्जकनङ्जक साॊस्कृङ्झतक य जातीम ङ्ञचन्हायी गङ्टभाउनङ्ट आटेको आजको 

दाङ्ञजणङ्झरङ य साथै त्महाॉको अस्तव्मस्त याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩ ङ्जिरूद्ध आिाज उकाउनङ्ट 

रेिक असभथण छन।् त्मसैरे कथाकायरे कृष्णप्रसादजस्ता ऩात्रको सजृना गयेका हङ्टन।् 

मस कथाभा कृष्णप्रसाद कथाकायको भङ्टि ऩात्र हो, जसको भाध्मभफाट कथाकायरे आफ्नो 

भनङ्झबत्र दङ्झभत आक्रोस, ङ्जिचाय य ितणभान ङ्जिसङ्गङ्झत व्मक्त गङ्चययहेका छन।् कथाकायभा 

याजनीङ्झतक चेतना बएकै कायण उनराई आफ्नो बािना, ङ्जिशेषता य जातीम अङ्ञस्तत्िको 

फायेभा ऻान हङ्टनका साथैमी सफ कङ्ट या फङ्टझ्नभा उनी सऺभ ऩङ्झन देङ्ञिन्छन।् िास्तिभा 

चेतनारे व्मङ्ञक्तको याजनीङ्झतक बािनाराई व्मक्त गछण बने त्मो चेतना हाभी कथाकाय 

ङ्जिटकोभा ऩाउॉछौँ। 
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घ. थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाईहाल्नङ्ट ऩयोस ् :  थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय 

फनाइहाल्नङ्टऩयोस ्शीषणक कथा साभाङ्ञजक ङ्जिषमिस्तङ्टभा आधाङ्चयत कथा हो। मस कथाभा 

ङ्जिटकोरे नयेन्िरे घय ङ्झनभाणण गने क्रभभा झेल्नङ्ट ऩयेका साभाङ्ञजक य याजनीङ्झतक झभेरा य 

अढचनहरूको िस्तङ्टऩयक ङ्ञचत्रण गयेका छन।् भान्छे साभाङ्ञजक प्राणी हो य भान्छे 

साभाङ्ञजक गकफन्धनभा धङ्टरङ्झभर बएय फस्नङ्ट ऩछण बङे्ङ कङ्ट याराई कथाभा दशाणइएको छ। 

उक्त कथाभा साधायण भान्छे नयेन्िरे आफ्नो घय फनाउने सऩनाराई ऩूणणता ङ्छदन 

साभाङ्ञजक य याजनीङ्झतक झभेराहरूरई फेहोनङ्टण ऩयेको त्मराई एकदभै िङ्टरस्त य सङ्ञजि 

ढङ्गभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। ङ्जिशेषत् ङ्जिटकोरे अङ्जहरेको सभमभा घय फनाउनराई घयको 

ङ्झनङ्ञम्त जङ्झभन य सय-सभान जङ्टटाउनका राङ्झग रूङ्जऩमा-ऩईअसाको भात्र सभस्मा नयहेय त्मोबन्दा 

ऩङ्झन अझ कूरो सभस्मा सभाजका सङ्ञचि, नेता आङ्छदराई ऩङ्झन चन्दाको रूऩभा ऩईअसा 

फङ्टझाउनङ्ट ऩने ङ्जिद्यभान कङ्ट सॊस्कृङ्झतको िणणन गयेका छन।् साधायण भाङ्झनसराई घय फनाउन े

कङ्ट या एउटा सऩना जस्तै हो। घय फनाउने सय-सभानको ङ्झनङ्ञम्त ऩईअसा जम्भा गयेय भात्र 

ऩङ्झन हङ्टॉदैन यहेछ, मसका साथ-साथै हाभीरे च ङ्टनेका नेताहरू य सभाजका केकेदायहरूका 

राङ्झग ऩङ्झनबाग छङ्टिाएय फेग्रै चन्दाको रूऩभा ऩईअसा फङ्टझाउनङ्ट ऩने फाध्मता आङ्छदराई कथारे 

प्रस्तङ्टत गयेको छ। जभीन ङ्जकनेय घय फनाउने इच्छा ऩूया गने नयेन्िको सऩनाभा 

सभाजका सङ्ञचि, प्रङे्झसडेन्ट, ऩाटॊका नेता आङ्छदरे फाधा ऩङ्टर् माउॉदा घय फनाउने काभ ऩङ्टया 

होरा ङ्जक नहोरा बङ्ङ े ङ्ञचन्ता य शङ्काभा ऩयेको नयेन्िको भानङ्झसक अिस्थाराई 

भनोिैऻाङ्झनक ढङ्गरे य साथै आजको सभाज य याजनीङ्झतक ऩाटॊको िास्तङ्जिक 

ङ्जक्रमाकराऩराई मथाथण रूऩभारेिकरे प्रटको देिाएका छन।् मस सम्फन्धभा के बङ्ङ 

सङ्जकन्छ बने प्रस्तङ्टत कथाभा साभाङ्ञजक ङ्ञचत्रणको सन्दबणभा स्थानीम याजनीङ्झतक 

ऩङ्चयिेशराई ऩङ्झन देिाइएको छ, जसद्वाया याजनीङ्झतक दरहरूरे सभाजराई कसयी शोषण 

गङ्चययहेको छ बङे्ङ मथाथण मस कथाभा प्रस्तङ्टत छ। 
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सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरूभा आधङ्टङ्झनकता य साभाङ्ञजक मथाथणता धेय ऩाइन्छ। उनको 

कथारेिन शैरी त्मङ्झत सहज य सयर छैन, तय उनरे कथाराई नमाॉ ऊचाईभा ऩङ्टर् माएका 

छन।् सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरूको सम्फन्धभा याजनीङ्झतरे सभाजको एक ऩाटाराई नै 

देिाउने काभ गयेको छ। उनका कथाहरूरे आजको नेऩारी सभाजभा ङ्जिद्यभान 

याजनीङ्झतक ऩङ्चयिेशराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत गयेका छन।् घङ्टसिोयी, कङ्झभसनिोय याजनीङ्झतक 

दरका नेताहरूको चरिेर य स्िाथॉ भनोबािरे गदाण जनता ङ्छदग्रङ्झभत बएको य त्मस्ता 

जनताराई याजनीङ्झतक चेतनाद्वाया सचेत गयाउनभा ङ्जिटको आफ्ना कथाभा सचेत देङ्ञिन्छन।् 

ङ्जिशेषगयी उनका कथाहरूभा ङ्झबङ्ङ-ङ्झबङ्ङ घटना य ङ्जिषमिस्तङ्ट सभािेश बएको ऩाइन्छ। 

उनरे थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस ्शीषणक कथाभा ऩङ्झन साभाङ्ञजक मथाथणताराई 

आफ्नो कथाको भूर ङ्जिषम फनाएका छन।् नायीिादी याजनीङ्झतक चेतना, ऩङ्चयितणनकायी 

याजनीङ्झतक चेतना, सत्ताभूरक याजनीङ्झतक चेतना, व्मिस्थाभूरक याजनीङ्झत चेतना इत्माङ्छद 

याजनीङ्झतक चेतनाहरूभध्मे साभाङ्ञजक याजनीङ्झतक चेतना ऩङ्झन एक हो, जङ्टन सञ्जम ङ्जिटकोको 

उक्त कथा थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस ्कथाभा अङ्झबव्मङ्ञक्त बएको ऩाइन्छ। 

सभाजभा जनता त्मङ्झत धेयै ङ्ञशङ्ञऺत य सचेत नबएकै कायणरे याजनीङ्झतको 

भाध्मभफाट जनताभा जागरूकता ल्माउनका राङ्झग कथाराई एउटा सशक्त भाध्मभ 

फनाइएको कङ्ट यो ङ्जिटकोको कथाहरूफाट थाहf राग्छ। सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩत्रहरूभध्मे 

याजनीङ्झतक ऩऺ ऩङ्झन एउटा ऩऺ हो य ङ्जिटकोका कथाभा मो ऩऺ ऩङ्झन एउटा ङ्जिशेष रूङ्ञचको 

ऺेत्र देङ्ञिएको छ। उनरे मस ऺेत्रराई कथाभा सचेत रूऩभा ङ्झबत्र्माएका छन।् 

ङ. याजमोग नऩयेका मङ्टियाजहरू : प्रस्तङ्टत कथा जङ्टनजस्तै घाभ कथासङ्ग्रहङ्झबत्रका 

सङ्गृहीत कथाहरूभध्मे एक हो। याजनीङ्झतक ऩषृ्ठबङू्झभभा आधाङ्चयत आरोच्म कथा 

याजनीङ्झतक चेतनाप्रधान कथा हो। जङ्टनजस्तै घाभ -को ‘िैङ्ञशटकोमहरूभा ङ्जिटकोका कथाहरू’ 

शीषणक रेिभा सङ्टधीय छेत्रीरे उक्त कथाको फायेभा बनेका छन-्  
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याजमोग नऩयेका मङ्टिायाजहरू १९८६ को ऩषृ्ठबङू्झभभाङ्झथ आधाङ्चयत कथा बए 

ताऩङ्झन मसरे ितणभान सभम य ऩङ्चयङ्ञस्थङ्झतराई अझ प्रियताङ्झसत सभेटेको छ। 

मङ्टिाहरू दाङ्ञजणङ्झरङभा कसयी याजनैङ्झतक रूऩभा प्रामोङ्झगक िस्तङ्ट फन्दै ङ्छदक् शून्म 

हङ्टॉदै गएका छन:् अङ्ञशऺा, याजनीङ्झतक भहत्त्िाकाङ्ग्ऺा, हत्मा, सत्ता य शङ्ञक्तको 

सभीकयण कसयी तमाय हङ्टॉदछ – त्मसको िस्तङ्टतात्भक ङ्ञचत्र प्रस्तङ्टत 

गङ्चयएकोछ।40 

अत् मस कथारे १९८६ सारको आन्दोरनको प्रतीकात्भक ङ्ञचत्रण गयेको छ। 

मसका साथ-साथै दाङ्ञजणङ्झरङका मङ्टिाहरूराई केन्ि गयी उनीहरूको याजनीङ्झतक चेतनाफाये 

ऩङ्झनिणणन गयेका छन।् कथाभा सञ्जम ङ्जिटकोरे दाङ्ञजणङ्झरङका मङ्टिाहरूको मथाथण ङ्ञचत्र प्रस्तङ्टत 

गयेका छन।् कथाभा भङ्टख्म ऩात्रको रूऩभा गणेश साम्ऩाङराई याङ्ञिएको छ। गणेश 

स्कङ्ट र ऩढ्ने केटा हो। कथाभा याम्र ै ऩढ्दैजाने गणेश छैटौँ कऺाभा प्रथभचोङ्जट पेर 

बएको हङ्टनारे उसराई ऩढनभा चासो नयहेको देिाइएको छ। कथाको ऩात्र गणेश छैटौँ 

कऺाभा ऩङ्जहरोचोङ्जट पेर बएऩङ्झछ त्मसैगयी कऺा नौसम्भभा ऩङ्झन असपर हङ्टॉदै गएको 

उक्त कङ्ट याफाट ऩात्र गणेशराई ऩङ्जहरे-ऩङ्जहरे असपर हङ्टनङ्टको ङ्झततो आबास बएको, तय 

ङ्झनयन्तय असपरता हात रागेऩङ्झछ असपरताको ङ्झततो आबास हङ्टन छोडेको बङे्ङकङ्ट यो 

तरको उद्धयणफाट स्ऩटको हङ्टन्छ: 

‘नौको कङ्टरो इक्जाभ ङ्छदमो त्मसरे।इक्जाभ सङ्जकना साथै ऩूिाणन ङ्टभान 

गङ्चयसकेको ङ्झथमो।नौभा ऩङ्झन त्मसको अनङ्टभानराई ङ्चयजल्टरे धोका 

ङ्छदएन।ङ्चयजल्ट थाऩेय भानङ्झसक अङ्झन हाङ्छदणक रूऩभा िासै ऩङ्चयिङ्झतणत बएन 

                                                           
40

 सञ्जम ङ्जिटको, (सन ्२०१५), जङ्टनजस्तै घाभ, कारेफङ्टङ : उऩभा प्रकाशन, ऩ ृसॊ. १४। 
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त्मो।घङ्चयघङ्चयको असपरताभा असपर हङ्टन ङ्ट साभान्म कङ्ट यो बइसकेको ङ्झथमो 

त्मसराई।’ 41 

पेर हङ्टनङ्टको भङ्टख्मकायण ऩढनभा उसको चासो हयाउॉदै गएको य अन्म फाह्य कङ्ट या 

जस्तै स्कङ्ट रभा एसेम्फरी नगएय कऺाफाङ्जहय बिासे फेच्नङ्ट, साथीहरूसॉग ऩोस्टय, ङ्झसनेभा, 

रडाईँ ऩयेको हेनण गएको आङ्छद ङ्झथमो। सातौँ, आकौँ य निौँभा ऩङ्झन छैटौँ कऺाभा जस्तै 

पेर बएकोरे ऩढाईफाट उसको रूङ्ञच घङ्जटसकेको कथाभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। मसयी 

घङ्चयघङ्चय पेर बएऩङ्झछ गणेश ऩाटॊका भाङ्झनसहरूसॉग ङ्ञचयऩङ्चयङ्ञचत हङ्टन ऩङ्टग्छ। ऊ ऩाल्देन 

नाभक ऩात्रको सङ्गतभा राग्छ। सागय उक्त कथाको अको ऩात्र हो, जो गणेशको 

साथीको रूऩभा देङ्ञिएको छ। गणेशरे स्कङ्ट र छोडे ऩङ्झन सागयरे स्कङ्ट र छोडेको हङ्टॉदैन। 

गणेशरे स्कङ्ट र छोडेदेङ्ञि सागयसॉग राङ्झग उसरे िङ्टफ िचण गयेको हङ्टन्छ साथै उसरे 

ऩाल्देन दाको ऩङ्झन िङ्टफै फङ्जढफढाई गछण। जङ्टरङ्टस आङ्छदभा नाया रगाउनङ्टदेङ्ञि ङ्झरएय हयेक 

कामणभा नै प्राम् जसो जान थारेकोरे गणेश ऩङ्झन याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩभा सङ्जक्रम 

देङ्ञिन्छ। मसयी ऊ जङ्टरङ्टस आङ्छदभा ऩाल्देन दा नाभक ऩात्रसॉगको भेरङ्झभराऩफाट ऩसेको 

हङ्टन्छ। ऩाल्देन ङ्झसरगढी येरिे स्टेसनभा आएका टङ्टङ्चयस्टहरूराई हङ्टटेर ऩङ्टर् माउने िोकय 

काभ गदाणदेङ्ञि नै ऩाटॊको जङ्टरङ्टस य ङ्झभङ्जटङहरूङ्झतय गइयहने हङ्टॉदा नेताहरूको नङ्ञजक बएको 

हङ्टन्छ। ऩाल्देन दा याजनीङ्झतक ऺेत्रभा कसयी सरॊग्नबमो बङे्ङ फायेकथाभा उसको ऩङ्झन 

छङ्ट िै घटना छ। सय नाभक अको ऩात्रको उल्रेि ऩङ्झन महाॉ गङ्चयएको छ, जसको राङ्झग 

ऩाल्देन दा काभ गने हङ्टन्छ। कथाभा सयको ङ्जियोधी नेतारे सयको ङ्जिरूद्धभा बोटभा 

नाभाङ्कन गयेय सयको ङ्जिरूद्धभा उम्भेदिायको रूऩभा उठ्ने कोङ्ञशष गयेको हङ्टन्छ। ऩङ्झछ 

बोटको नाभाङ्कन ङ्जपताण ङ्झरने सभमसम्भभा ऩङ्झन नाभ ङ्जपताण नङ्झरएय सयको ङ्जिरूद्धभा 

उङ्झबन्दा ङ्जियोधी नेताको ङ्झनभणभ हत्मा बएको य त्मसको दोष ऩाल्देन दाभाङ्झथ आएऱ तीन 

भङ्जहना जेरभा ऩसेको कङ्ट या कथाभा प्रस्तङ्टत छ। मसफाट याजनीङ्झतक ऩङ्चयफन्धङ्झबत्र ऩयेय 
                                                           
41

 ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ- ६८। 
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महाॉ ङ्जियोधी नेताको हत्मा बएको छ। आजका मङ्टिाहरू याजनीङ्झतको ब ङ्टॉियीभा ऩयेय जेर 

जान ऩयेको य आपङ्ट  इभान्दाय यहेय आफ्नो नेताको साथ ङ्छदएको कङ्ट या फङ्टझ्न सङ्जकन्छ। 

ऩाल्देन दा ऩक्रा ऩयेको ङ्छदन ९० ङ्छदनङ्झबत्र नै जेरफाट छङ्ट टेय देिाउछङ्ट बङे्ङ कङ्ट याराई 

उसरे साङ्झफत गयेको हङ्टनारे ऩाल्देन दा त्मस काउॉको अघोङ्जषत मङ्टियाज हङ्टने क्रभभा सपर 

बएको छ। मस्ता अघोङ्जषत मङ्टियाजहरूरे याजनीङ्झतको ऩङ्चयफन्धभा ऩयेय आफ्नो बङ्जिष्म 

ङ्झफरकेो ऩङ्झन देख्दैनन।् ऩाल्देन दा जेरभा हङ्टॉदा गणेश फायम्फाय बेट्न गएको हङ्टनारे 

जेरभा फसेय नै ऩाल्देन दारे गणेशको भाध्मभफाट आफ्नो काभ गयेको हङ्टन्छ य ऩाल्देन 

दा सयको ङ्जिश्वासको ऩात्रबएझईआ गणेश ऩङ्झन ऩाल्देनको ङ्जिश्वासको ऩात्र फङ्ङ ऩङ्टगेको छ। 

कथाकाय ङ्जिटकोरे गणेश य ऩाल्देन दाराई उस्ताउस्तै ऩात्रको रूऩभा देिाएका छन।् 

आपूबन्दा शङ्ञक्तशारी सत्ताधायीको अङ्झधनभा यहेय गणेश य ऩाल्देन दाजस्ता मङ्टिाहरू 

भाङ्झथफाट जे गय बन्मो त्मही गने य ऩङ्झछ त्मसको ऩङ्चयणाभ कस्तो हङ्टने हो ती कङ्ट याहरू 

ङ्जिचाय नगयी ऩाटॊसॉग ङ्जिश्वासी बएय काभ गछणन।् याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩभा सॊरग्न 

बएय धन-सम्ऩङ्झत ऩङ्झन कभाएकै हङ्टन्छन,् तय ऩङ्झछ गएय बङ्जिष्म के हङ्टन े हो त्मो बन े

सोच्दैनन।् मङ्झतभात्र नबएय आपङ्ट  ऩङ्झन सत्ताधायी य शङ्ञक्तशारी बएय याज गने कङ्ट याको 

ऩङ्टङ्जटको ऩङ्झन ङ्जिटकोरे ऩाल्देनको भाध्मभफाट अङ्ञघ सायेका छन।् मङ्टियाज सधईअ मङ्टियाज यहॉदैन, 

प्रत्मेक मङ्टियाज बोङ्झरको याजा हो बङे्ङ त्मसराई थाहै ङ्झथएन। त्मो कङ्ट या त्मसराई सॊसगणरे 

फतामो। याजाहरूको सत्तासङ्टि देख्न े त्मसको दृङ्जटकोरे याजाहरूको सत्तासङ्टि बोग्ने सऩना 

ङ्छदमो त्मसराई  उक्त कङ्ट याभा ङ्जिटकोरे ऩाल्देन दाको भनोबािप्रङ्झत दृङ्जटको ऩङ्टर् माएका छन।् 

जङ्टन ओहोदाभा ऩाल्देन दा फसेको हङ्टन्छ,  त्मोबन्दा भाङ्झथ जाने इच्छा उसभा ऩराएको 

हङ्टन्छ य उसरे सय ऩात्र झईआ शङ्ञक्तशारी बएय याज गने सऩना देख्न थाल्दछ। मही क्रभभा 

ऩाल्देन दारे गणेशराई आफ्नो हातको ऩङ्टतरा फनाएय गणेशको हातफाट हत्मा गनेजस्तो 

कङ्ट काभ हङ्टन ऩङ्टगेको छ, तय गणेशराई कङ्ट नै ऩिाताऩ बने छैन। कथाको अन्तभा 

गणेशराई ऩङ्टङ्झरसरे ऩक्राउ गयेऩङ्झछ सागय ऩङ्झन सयकोङ्झतय राङ्झग ऩयेको देिाइएको छ। 
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मसैगयी ऩहाडे याजनीङ्झतरे मङ्टिाहरूराई ऩैसा य शङ्ञक्तको रोब देिाएय मङ्टिाहरूको बङ्जिष्म 

फफाणद गयेको कटङ्ट सत्म मस कथाभा प्रस्तङ्टत छ। ऩाल्देन दा, गणेश, सागय, ङ्छदऩेन्िजस्ता 

ऩात्रका भाध्मभफाट दाङ्ञजणङ्झरङका मङ्टिाहरू याजनीङ्झतक चऩेटभा ऩयेय नेताहरूराई देिता 

सयह भानी हत्मा सभेत गनण नच ङ्टक्ने जस्ता सथाथण घटनाहरू कथाभा देिाइएको छ। 

ऩाल्देन दा याजनीङ्झतक ऩाटॊको सत्ताधायी सयको ढार बएय सयको ङ्जियोधभा उठ्नेको 

हत्माको अङ्झबमोगभा जेर ऩसेय दाङ्ञजणङ्झरङको अघोङ्जषत मङ्टियाजको ङ्झसहाॊसनभा ऩङ्टग्नराई 

ङ्झसॉढी चढईःझईअ गणेश ऩङ्झन त्मसयी नै हत्माको अङ्झबमोगभा ऩक्रा ऩयेय ियाफ याजनीङ्झतको 

चऩेटभा ऩयी याजमोग नऩयेका अघोङ्जषत मङ्टियाज हङ्टने क्रभभा सपरता प्राप्त गयेको छ। 

तय कथा मङ्झतभै ङ्झसङ्जद्धॉदैन। गणेश ऩक्राउऩयेऩङ्झछ सागय ऩङ्झन अको साथी ङ्छदऩेन्िङ्झसत त्मही 

क्रभभा सयको अङ्जपस जान रागेको अङ्ञन्तभ दृश्म कथाभा प्रस्तङ्टत छ। 

कथाकाय ङ्जिटकोरे कथाराई सङ्टरू य अन्त दङ्टिैभा नै योचकता थऩेका छन।् 

याजनीङ्झतक चेतनाभूरक घटनाहरूराई एकफद्ध गयी कथाको रूऩ ङ्छदनभा ङ्जिटकोरे फढो 

सचेतता य शे्रष्ठतासॉग आफ्नो करा प्रस्तङ्टत गयेका छन।्  

5.1.2 आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक चेतना बएका कथाहरूको अध्ममन 

क. अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू : शब्दान्त कथासङ्ग्रहको सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरू, एक 

ऩङ्चयचाङ्जमक शीषणकको बङू्झभकाभा सञ्जम फान्तिा रेख्छन-्  

सञ्जम ङ्जिटको, ङ्जिषमका कथाकाय होइनन,् जीिनका कथा रेिक हङ्टन।्उनी ऩङ्झन 

कथाका प्रटहरू जतासङ्टकै ऩाउॉछन,् देख्न सक्छन ् तय ङ्जटऩेय छाॉस्तै रैजाॉदा 

त्महाॉ ‘जीिन’ बनण िोज्छन।्‘प्राण’ बयेय नै ऩङ्झन िैङ्जिध्म, अरग अङ्ञस्तत्ि 

नफनाउन अको ‘दृङ्जटको’ आनन्द भान्छ।‘जीिन’ सािणबौभ शब्द छ, ‘प्राण’ 
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प्रङ्झतङ्झनङ्झध।सञ्जस ङ्जिटकोरे ज्मादा जस्तो आफ्नो कथाराई ‘प्रतीक’ फनाएका 

छन।् 42 

उक्त बनाईफाट सञ्जम फान्तिारे ङ्जिटकोरे जङ्टनसङ्टकै प्रटराई सभाती कथाको रूऩ 

ङ्छदन सक्छन ् साथै त्मसभा प्राण बयी कथाराई ङ्ञजिन्त फनाउॉछन ् बङे्ङ त्म फङ्टझ्न 

सङ्जकन्छ। सञ्जम ङ्जिटकोरे कथारेिनराई नमाॉ शैरी य ढङ्गभा प्रस्तङ्टत गयेका छन।् उनका 

कथाहरूरे बायतीम नेऩारीहरू ङ्जिशेषगयी दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी सभाजको प्रत्मेक कोणराई 

दशाणउने चेटकोा गयेका छन।् ङ्जिटकोरे आफ्ना कथाहरूभा साभाङ्ञजक, साॊस्कृङ्झतक, याजनीङ्झतक, 

आङ्झथणक, सभस्माहरूराई प्रतीकको सहामताद्वाया ऩाककसभऺ याख्न ेगछणन।् मस्तै साभाङ्ञजक 

सभस्मा य मथाथण उनको अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू शीषणक कथाभा ऩाइन्छ। साभाङ्ञजकसॉगै 

आङ्झथणक ङ्जिसङ्गङ्झतरे रस्त बएको ऩङ्चयिेशको चचाण मस कथाभा गङ्चयएको छ। मसै सन्दबणभा 

जम क्माक्टस रेख्छन-् याजनैङ्झतक व्मिस्था, सभ्मताको यङ्गीचङ्गी य आङ्झथणक ङ्जिसङ्गङ्झतरे 

रस्त हाम्रो ऩङ्चयिेशको रथाङ्झरङ्ग साभाङ्ञजक शङृ्खराको अको प्रऺेऩराईउदाङ्गो ऩाने 

ितणभानकै अको कडी (Episode) हो कथा अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू। 43 

सभारोचक जम क्माक्टसका मस बनाईफाट नै कथाका उदे्दश्म, सभस्मा य 

कथनफाये फङ्टझ्न सङ्जकन्छ। अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू शीषणक कथाभा ङ्जिटकोरे नेऩारीहरूको 

भहान चाॉडऩिण दशईआ ङ्झतहायको यौनकता य यभाइरोऩन आङ्छदराई ङ्ञचत्रित ्ङ्छिगदशणन गयाएय 

नेऩारी सॊस्कृङ्झतराई ऩङ्झन कथाभा सभािेश गयेका छन।् तय त्मो सॊस्काय य सॊस्कृङ्झत हाम्रो 

अङ्ग्रजेहरूरे जस्तै यभाइरोसॉग नभनाएय शहयीमा िाताियण, त्मसभाङ्झथ ऩङ्झन अनके 

याजनीङ्झतक दरहरूको आदेश फभोङ्ञजभ चाॉडऩिण भनाउन ङ्झनशेध गङ्चयएको महाॉ उल्रेि 

गङ्चयएको छ। मसैरे आफ्नो सभ्मता य सॊस्कृङ्झतराई कङ्झतरे ङ्झनडय बएय ऩारन गये त 
                                                           
42 सञ्जम ङ्जिटको, (सन ्१९९३), ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. छ। 
43 जम क्माक्टस, (सन ्२०१४), कथारेिनको नमाॉ प्रिाहभा कथाकाय सञ्जम ङ्जिटकोको अस्ताचरङ्झतयका 
कथाहरू, चङ्चयत्र सभारोचना ङ्जिशेषाङ्क, (सहदेि एस. ङ्झगयी, सम्ऩा), िषण- २८, ऩूणाण. १३, कारेफङ्टङ : चङ्चयत्र 
प्रकाशन, ऩ.ृ सॊ. १३०।  
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कङ्झतरे याजनीङ्झतक दरका नेताहरूको डयका कायण नभनाएको कङ्ट याहरूको चचाण महाॉ 

गङ्चयएको छ। ङ्जिशेषगयी ऩाटॊ य सभङ्टदामगत ङ्जिबेदको कायणरे दशईआ-ङ्झतहाय भनाइएको 

िण्डभा जङ्चयभाना ङ्छदने आदेश ऩाङ्चयत गङ्चयएको हङ्टनारे कथाभा दशईआ याम्रोसॉग नभनाए ऩङ्झन 

ङ्झतहाय बन ेनभनाई फस्न नसङ्जकएको कङ्ट याको उल्रेि गयेय रेिकरे दाङ्ञजणङ्झरङे सभाजभा 

याजनीङ्झतक व्मिस्था य प्रबािको कङ्ट याराई प्रस्तङ्टत गयेका छन।् प्रस्तङ्टत कथाको एउटा 

प्रिङृ्ञत्त नायीिादी दृङ्जटकोकोण ऩङ्झन यहेको छ। 

अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू नायी ङ्जििेचनाराई केन्िभा यािेय रेङ्ञिएको कथा हो 

जसभा सञ्जम ङ्जिटकोरे ितणभान नायी त्रासदीको साथसाथै सम्ऩूणण सभाजको 

ितणभान फङ्टङ्झनमादी स्िरूऩरी प्रस्तङ्टत गनङ्टणबएको छ। िास्तिभा ऩ ङ्टयानो सभमभा 

नायी दभनको ऩायम्ऩङ्चयकढाॉचा ङ्झथमो, आजको अत्माधङ्टङ्झनक सभमभा ऩङ्झन मस 

दभनको प्रङ्जक्रमा चङ्झरयहेको छ तय मसको रूऩ फेग्रैछ।44  

प्रस्तङ्टत बनाई येङ्झभका थाऩाको अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू फनाभ नक्शाको ऩ ङ्टरुष 

शीषणक रेिफाट ङ्झरइएको हो य मस बनाईफाट अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू कथाभा नायीिादी 

ङ्ञचन्तन ऩङ्झन ऩाइन्छ बङे्ङ कङ्ट यो स्ऩटको हङ्टन आउॉछ। 

ऩात्र अजङ्टणनकङ्ट भायरे छोयाको जन्भऩिात छोयीको आशा याख्नङ्ट तय िषैऩङ्झछ आङ्झथणक 

सभस्माको कायणरे गाउॉको चेरीफेटीहरू जस्तै अभतृा, डाॉडाघये काइॉराकी छोयी, 

सूमणभानकी छोयी य उसको आफ्नै फङ्जहनी रक्ष्भी फङ्गरोय, ङ्छदल्री, केयेरा, गोिा आङ्छद 

शहयहरूङ्झतय ऩारणयभा केश फनाउने काभ गनण गाउॉ-घय छोडेय जान ऩने ऩयम्ऩया फसेको 

देख्दा छोयीको आशा भायेको त्मरे अजङ्टणनकङ्ट भायजस्ता ऩात्र आउने ङ्जऩढ़ीको ङ्झनङ्ञम्त सचेत 

यहेको कङ्ट याको ऩङ्टङ्ञस्ट मस कथारे गयेको छ। भभता राभारे सञ्जम ङ्जिटको य उनको 

अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रह, प्रिङृ्ञत्तगत अध्ममन शीषणक आफ्नो रेिभा उल्रेि गयेका मस 

                                                           
44

 भनप्रसाद सङ्टब्फा, येङ्झभका थाऩा, (सन ्२०११) ङ्जकनाया ङ्जिभशण, दाङ्ञजणङ्झरङ :  गाभा प्रकाशन, ऩ.ृ सॊ. १८५। 
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बनाईराई ङ्झरन सङ्जकन्छ : प्रङ्ञशऺणङ्जिहीन ब्मङ्टङ्जटङ्झसमन काभ गयेय ऩैसा आजणन गनण 

सहयहरूङ्झतय प्रस्थान हङ्टने मङ्टितीहरूका बौङ्झतकिादी भानङ्झसकता य प्रचरनतो मथाथण 

ङ्ञचत्राङ्कन अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्जमनहरू कथाभा ऩाइन्छ।45 

अत् गाॉउ छोडेय गएका सफै नै उङ्ञचत काभ ऩाएय उज्जिर बङ्जिष्म फनाउॉछन ्

बङे्ङ छैन। अकाणको बयोसाभा गाॉउघय छोडेय ङ्जहॉडदा छोयीचेरीहरू फेचङ्झफिान आङ्छदभा 

ऩङ्झन पसेय उनीहरूको जीिन फफाणद बएको छ। शैङ्ञऺक मोग्मताको अबािरे उनीहरूरे 

बनेको जस्तो काभ नऩाएय ङ्झनम्न स्तयको काभ गनण फाध्म ऩङ्झन हङ्टन्छन।् हाम्रो सभाजभा 

चेरीहरू काभ गनण बनी फाङ्जहङ्चयन्छन,् तय त्मो केिर आङ्झथणक ङ्जिसङ्गङ्झतको कायणरे भात्र 

होइन। गाउॉ-घयभा गनण रामकका काभहरू ऩङ्झन हङ्टन्छन ् तय सभाजका कङ्टराकङ्टरा 

ओहोदाभा फसेका भाङ्झनसहरूसॉग ङ्ञचनजान नबएसम्भ य उनीहरूको आपन्तको ङ्झरस्टभा 

आपू नऩयेसम्भ आई.ङ्झस.ङ्झड.एस आङ्छद काभङ्झतय ऩङ्झन योजगायी ऩाइॉदैन। कथाकी ऩात्र 

अभतृा ऩङ्झन त्मस्तै आई.ङ्झस.ङ्झड.एसभा काभ गनणराई सऺभ बए ऩङ्झन ऩञ्चामतको 

चमनकताणरे अभतृाको फदरीभा आपनो बान्जीराई काभभा रगाएको हङ्टन्छ। साधायण 

ऩङ्चयिायभा हङ्टकेकी, स्कङ्ट र छोडेय गाॉउकै आई.ङ्झस.ङ्झड.एसभा काभ ऩाउने कोङ्ञशश गङ्चययहेकी 

केटीराई आपङ्ट रे ऩाउन रागेको काभ अकाणरे ऩाउने कङ्ट या साधायण नै बए ताऩङ्झन ती 

साधायण य सयर जीिन माऩन गङ्चययहेकी बािनाभा चोट रागेको भनोिैऻाङ्झनक कङ्ट या 

कथारे प्रस्तङ्टत गयेको छ। उदायहणाथण येङ्झभका थाऩाको बनाईराई ङ्झरन सङ्जकन्छ :  आफ्नो 

जन्भथरो छोडेय गाउॉका अफोध य अन्जान नायीहरूको अन्मत्रङ्झतयको स्थानान्तयण 

(भाइरसेन) अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू कथाको केन्िीम क्म हो।46 ङ्जिटकोको मस कथारे 

कथाभा भात्र बनेको छैन तय हाम्रो सभाजभा छोयीचेरीहरू देशङ्झबत्र िा फाङ्जहय ङ्जकनायीकृत 

हङ्टनङ्ट ऩयेको याजनीङ्झतक-साभाङ्ञजक मथाथणराई प्रस्तङ्टत गयेको छ। 

                                                           
45

 भभता राभा, (सन ्२०१५), दृङ्जटको य आधाय, कारेफङ्टङ : उऩभा प्रकाशन, ऩ.ृ सॊ. १०८-१०९। 
46

 भनप्रसाद सङ्टब्फा, येङ्झभका थाऩा, ऩूिणित,् ऩ.ृ सॊ. १८५। 
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ङ्झनष्कषणभा, अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू शीषणकरे ताङ्झरभ नऩाएका ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू िा 

ऩारणयभा काभ गने भङ्जहराहरूको ङ्जिसङ्गत जीिनराई औॊल्माएको छ। तय ताङ्झरभ य 

प्रङ्ञशऺण नऩाई कसयी ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू हङ्टन जान्छन ्बङे्ङ यहस्मभम कङ्ट यो ऩङ्झन मसकथारे 

फताउने चेटकोा गयेको छ। कथाभा आङ्झथणक ङ्जिसङ्गङ्झत, याजनीङ्झतक व्मिस्थारे गदाण प्रबाङ्जित 

य रङ्झसत बएको सभाज य सभ्मता, छोयीचेरी ङ्जकनायीकृत हङ्टनङ्ट ऩयेको कायणको व्माख्मा 

गङ्चयएको छ। ङ्जिटकोका कथाहरूभा याजनीङ्झतक छरपरको छाऩ सूक्ष्भ रूऩभा ऩाइन्छ।  

सम्ऩूणण रूऩभा नबए ताऩङ्झन आॊङ्ञशक रूऩभा प्रस्तङ्टत कथाभा ऩङ्झन याजनीङ्झतक व्मिस्थाको 

कङ्ट या गङ्चयएको छ। मसका साथै प्रस्तङ्टत कथाभा देिाऩयेको भङ्टख्म ङ्जिशेषता छोयीचेरी 

ङ्जकनायीकृत हङ्टनङ्ट ऩयेको त्म नै हो। 

5.2 उऩसॊहाय 

सभकारीन मङ्टगभा दन्त्मेकथा, जादङ्ट, टङ्टना-भङ्टना, ङ्झतरस्भजस्ता कथाहरूरे स्थान 

ऩाउन छोङ्झडसकेको छ। त्मस्ता कथाहरू रोक साङ्जहत्म य फार साङ्जहत्मसम्भ भात्र सीङ्झभत 

बएय फसेका छन।् आजका रेिकहरू कथाभा रूङ्जढिादी ऩयम्ऩयाराई त्मागेय अङ्ञस्तत्ि, 

जातीमता, घनत्ि, मथाथणिाद, साभाङ्ञजक, फौङ्जद्धक प्रिङृ्ञत्तराई आफ्ना कथाहरूभा प्रमोग 

गछणन।्सोही अनङ्टरूऩ सभाजभा घटेका कटङ्ट मथाथणहरूराई साङ्जहत्मको भाध्मभद्वाया 

ऩाककसभऺ ल्माएय याख्छन।् सञ्जम ङ्जिटको ङ्झतनै कथाकायहरूभध्मेका एक हङ्टन,् जसको 

कथाकाङ्चयता मस ऺेत्रभा प्रसॊशनीम छ। उनको कथाकाङ्चयताको उदाहयण उनको 

कथाहरूराई नै ङ्झरन सङ्जकन्छ। उनरे आफ्ना कथाहरूभा सभाजभा बइयहेका कङ्ट याहरूराई 

कथाको रूऩ ङ्छदन्छन।् मस रघङ्ट शोधप्रफन्धको ऩाॉचौ अध्मामभा ङ्जिटकोका कथाहरूभा ऩाइने 

याजनीङ्झतक चेतनाको अध्ममन गङ्चयएको छ। 

शब्दान्त (सन ् 1993), अस्ताचरङ्झतय (सन ् 2007) य जङ्टनजस्तै घाभ (सन ्

2015) अङ्जहरेसम्भको ङ्जिटकोका तीनिटा प्रकाङ्ञशत कथासङ्ग्रहहरू हङ्टन।् मी तीनैिटा 
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कथासङ्ग्रहरूभा उनको साभाङ्ञजक मथाथणिाद, नायीिाद, ङ्जिऻान य प्रङ्जिङ्झध तथा याजनीङ्झतs 

चेतनाभूरक कथाहरू ऩाइन्छन।् अत् मस शोधकामणभा उनका याजनीङ्झत चेतनाभूरक 

कथाहरूको अध्ममन गनङ्टण ऩने औङ्ञचत्म देङ्ञिएको हङ्टॉदा तीनैिटा कथासङ्ग्रहभा पेरा ऩयेका 

जम्भा ऩाॉचिटा ऩूणण याजनीङ्झतक चेतनाभूरक य एउटा आॊङ्ञशक चेतनाभूरक कथा गयी 

जम्भा 6 िटा कथाहरूको अध्ममन गङ्चयएको छ। ऩूणण रूऩभा याजनीङ्झतक चेतना बएका 

कथाहरूभा ऩङ्जहरो कथासङ्ग्रह शब्दान्त (सन ् 1993)- भा सङ्गृहीत बङ्जिष्मिाणी, दोस्रो 

कथासङ्ग्रह अस्ताचरङ्झतय (सन ् 2007) –भा सङ्गृहीत ऩ ङ्टर, कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  

प्रङ्झभथस, थङ्टि! तैरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस,् य तेस्रो कथासङ्ग्रह जङ्टनजस्तै घाभ (सन ्

2015) -भा सङ्गृहीत याजमोग नऩयेका मङ्टियाजहरू शीषणक कथा हङ्टन।् आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक 

चेतनाभूरक कथाको रूऩभा दोस्रो कथासङ्ग्रह अस्ताचरङ्झतय (सन ्2007) -भा सङ्गृहीत 

अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू शीषणक कथाराई ङ्झरइएको छ। 

ङ्जिटकोको बङ्जिश्मिाणी शीषणक कथारे जातीम स्िाथणको ङ्ञचन्ता यहेको प्रस्ट देिाउने 

िोजेको छ। उक्त कथारे दाङ्ञजणङ्झरङभा यैथानै नेऩारीहरूबन्दा गैययैथानेहरू अङ्झधक 

भात्राभा बएकोरे यैथानेहरूको अङ्ञस्तत्िभाङ्झथ प्रश्न तेसाणइएको छ। मसथण मो कथा जातीम 

सङ्कटप्रङ्झत सचेत बएय रेङ्ञिएको कथा हो। उनको अको ङ्जिङ्ञशटको कथा ऩ ङ्टर हो। 

अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रहभा सङ्गृहीत मस कथाको अरू कथाहरूकोबन्दा ङ्झबन्दै िैङ्ञशटकोम 

छ। सन ्1986 -भा गोिाणल्माण्ड आन्दोरनको फेराभा आफ्नै जाङ्झतहरूभा फढेको ङ्जहॊसा, 

भतबेद, याजनीङ्झतक द्वन्द्व य त्मसरे ऩङ्टर् माएको नकयात्भक ङ्जहॊसाको िणणन मस कथाभा 

ऩाइन्छ। अस्ताचरङ्झतय कथासङ्ग्रहभा सङ्गृहीत अको कथाको कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  

प्रङ्झभथस हो । मस कथारे सञ्जम ङ्जिटकोराई कथाकाय ङ्जिटको फनाउनभा धेयै कूरो बङू्झभका 

ङ्झनिाणह गयेको छ। प्रथभ ऩङ्टरुष दृङ्जटकोङ्जिन्दूभा आधाङ्चयत मस कथारे ऩहाडभा बएको 

याजनीङ्झतक गङ्झतङ्जिङ्झधहरूको कङ्ट प्रबाि, जातीम अङ्ञस्भताको ङ्झनङ्ञम्त गयेको सङ्घषणराई प्रस्तङ्टत 

गयेको छ। थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइहाल्नङ्ट ऩयोस ्शीषणक कथा अको मस्तो कथा हो 
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जसरे साभाङ्ञजक मथाथणिादी दृङ्जटकोकोण प्रस्तङ्टत गयेको छ। साधायण व्मङ्ञक्तरे घय फनाउॉदा 

साभाङ्ञजक य याजनीङ्झतक झभेराहरू फेहोनङ्टण ऩयेको त्मराई ङ्जिटकोरे उक्त कथाभा प्रस्तङ्टत 

गयेका छन।् सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩऺहरूभा याजनीङ्झत एउटा मस्तो ऩऺ हो, जसरे 

सभाजराई व्मिङ्ञस्थत रूऩभा चराउने कामण गदणछ य सभाजभा मसको याम्रा-नयाम्रा दङ्टिै 

ङ्जकङ्झसभको प्रबाि ऩयेको हङ्टन्छ। ङ्जिटकोरे मस याजनीङ्झतक ऩऺराई आफ्नो कथाभा छङ्ट िै 

स्थान ङ्छदएय सजीिता साथ आफ्ना कथाहरूभा ङ्झबत्र्माएका छन।् सन ् 2015 -भा 

प्रकाङ्ञशत जङ्टनजस्तै घाभ कथासङ्ग्रहभा सङ्गृहीत याजमोग नऩयेका मङ्टियाजहरू शीषणक 

कथाराई मस कथासङ्ग्रहको उत्कृटको याजनीङ्झत चेतनाभूरक कथाको रूऩभा ङ्झरन 

सङ्जकन्छ। मस कथाभा दाङ्ञजणङ्झरङभा मङ्टिािगणभाङ्झथ ऩयेको याजनीङ्झतको कङ्ट प्रबािरे बङ्जिष्म 

अन्धकायभम हङ्टनका साथै याजनीङ्झतको बूॉियीभा मङ्टिाहरू बाङ्झसॉदै गएको कङ्ट याको 

प्रस्तङ्टङ्झतकयण ऩाइन्छ। 

अत् आॊङ्ञशक याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाको रूऩभा ङ्जिटकोको अस्ताचरङ्झतय 

कथासङ्ग्रहङ्झबत्रको अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू कथाराई हेनण सङ्जकन्छ। उक्त कथा 

साभाङ्ञजकसॉगसॉगै आङ्झथणक ङ्जिसङ्गङ्झतरे रस्त बएको सभाजरे गदाण छोयीचेरीहरू 

प्रङ्ञशऺणङ्झफना अन्म शहयङ्झतय गई ङ्जकनायीकृत हङ्टनङ्ट ऩयेको घटनाराई मस कथाभा प्रस्तङ्टत 

गङ्चयएको छ। मस कथारे हाम्रो सभाजभा छोयीचेरीहरू देशङ्झबत्र िा फाङ्जहय ङ्जकनायीकृत 

हङ्टनङ्ट ऩयेको याजनीङ्झतक-साभाङ्ञजक मथाथणराई प्रस्तङ्टत गयेको छ। ङ्जिटकोरे सभाजको हयेक 

ऩऺराई ङ्जटऩेय कथाभा उतानण िोजेका छन।् उनका उऩमङ्टणक्त कथाहरूरे याजनीङ्झत य 

सभाजभाझको अन्तयद्वन्द्वराई प्रस्टै देिाएका छन।्  
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छैटौँ अध्माम 

उऩसॊहाय एिभ ्सभङ्जटको ङ्झनष्कषण 

6.  शोधकामणका उऩसॊहाय तथा ङ्झनष्कषण 

मस अङ्ञन्तभ अथिा छैटौँ अध्मामभा शोधकामणका अध्मामगत उऩसॊहायको साथ 

सभङ्जटको ङ्झनष्कषण प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ।  

6.1 अध्मामगत उऩसॊहाय 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना शीषणकको मस रघङ्टशोधप्रफन्धभा जम्भा 

छिटा अध्माम यहेको छ य प्रत्मेक अध्मामभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको त्म ङ्जिश्लषेणराई महाॉ 

प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना  शीषणक यहेको शोधको ऩङ्जहरो 

अध्मामभा शोधको ऩङ्चयचम यहेको छ। मसअन्तगणत शोधशीषणकको प्रस्तङ्टङ्झतका साथै 

शोधऺेत्रको सॊङ्ञऺप्त ऩङ्चयचम प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। मस रघङ्टशोधप्रफन्धभा सञ्जम ङ्जिश्टका 

कथाभा याजनीङ्झतक चेतनाको के-कस्तो प्रबाि ऩयेको छ बङे्ङ सभस्माका साथ तीनिटा 

प्रश्नहरूराई याङ्ञिएको छ- (क) याजनीङ्झतक चेतना बङ्ङारे के फङ्टङ्ञझन्छ ? य नेऩारी कथा 

साङ्जहत्मभा मसको ङ्झनरूऩण कसयी बएको छ ?, (ि) सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा कस्ता 

याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ ?, (ग) बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा 

प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत याजनीङ्झतक चेतना कस्तो यहेको छ ? 

ङ्जमनै प्राङ्ञऻक सभस्माहरूको सभाधानाथण ङ्झनष्कषणभा ऩङ्टग्न हेतङ्ट मस सन्फन्धी शोधका 

ङ्झनम्नङ्झरङ्ञित उदे्दश्महरू प्रस्तङ्टत शोधकामण केङ्ञन्ित छ, ती हङ्टन-् (क) याजनीङ्झतक चेतनाको 
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अिधायणाफाये स्टको ऩादै नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा मसको ङ्झनरूऩण भाङ्झथ प्रकाश ऩानङ्टण, (ि) 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाको ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩऺहरूराई केराएऱ हेनङ्टण, (ग) 

बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा प्रङ्झतङ्झफङ्ञम्फत याजनीङ्झतक चेतनाराई 

ङ्जिशेष रूऩरे अध्ममन गनङ्टण। 

भाङ्झथ उल्रेि गङ्चयएका तीनिटा उदे्दश्महरूको भाध्मभफाट ङ्झनष्कषण प्राङ्झप्तका राङ्झग 

शोधसॉग सम्फद्ध प्रकाङ्ञशत ऩङ्टस्तक, ऩत्र-ऩङ्झत्रका आङ्छदभा प्रकाङ्ञशत रेिहरू तथा ङ्जिद्यङ्टतीम 

स्रोतफाट प्राप्त साभरीहरूराई भूर आधाय फनाइएको छ। साभरी सङ्करनङ्जिङ्झधअन्तगणत 

भङ्टख्मत् ङ्छद्वतीम साभरीस्रोत, ततृीम साभरीस्रोत (िेफ भाध्मभ)-राई प्रमोग गङ्चयएको छ। 

ङ्छद्वतीम साभरीस्रोतअन्तगणत ऩङ्टस्तक, ऩत्र-ऩङ्झत्रकाफाट साभरी सङ्करन गङ्चयएको छ। ततृीम 

साभरीस्रोतअन्तगणत ङ्जिद्यङ्टतीम साभरीस्रोत (िेफ भाध्मभ)-फाट प्राप्त याजनीङ्झत य याजनीङ्झतक 

चेतनासम्फन्धी स्रोतहरूराई प्रमोग गङ्चयएको छ। 

शोधकामणको ऩूिणकामणको ङ्जिियणभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरू सम्फङ्ञन्धत ङ्जिङ्झबङ्ङ 

ऩङ्टस्तक एिभ ् ऩत्र-ऩङ्झत्रकाहरूभा प्रकाङ्ञशत रेिहरूको ङ्जिियण प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। 

अन्तभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक चेतना  शीषणक यहेको मस रघङ्टशोधप्रफन्धभा 

प्रमङ्टक्त सन्दबणरन्थ य ऩत्र-ऩङ्झत्रकाहरूराई सन्दबणसूचीभा िणाणन ङ्टक्रभअनङ्टसाय याङ्ञिएको छ। 

प्रस्तङ्टत रघङ्टशोधप्रफन्ध ङ्झनगभनात्भक ऩद्धङ्झतको आधायभा ङ्जिटकोका कथाभा यहेका 

याजनीङ्झतक चेतनासॉग सम्फङ्ञन्धत सैद्धाङ्ञन्तक आधायहरू प्रस्तङ्टत गदै उनका  कथाहरूको 

अध्ममन गङ्चयएको छ। मस शोधरेिनसॉग सम्फङ्ञन्धत  ङ्जिङ्झबङ्ङ प्राङ्जिङ्झधक ऩऺहरू जस्तै 

ऩाद ङ्जटप्ऩणी, ङ्ञचन्ह प्रमोग, उद्धयण प्रस्तङ्टङ्झत, सन्दबणरन्थ सूची आङ्छदको प्रमोगका राङ्झग नेऩारी 

शैरी रेिन (सन ्2011) य ङ्जहज्जे एकरूऩताको राङ्झग फहृत ्नेऩारी शब्दकोश (ङ्जि.सॊ. 

2040) प्रथभ सॊस्भयणराई भूर आधाय फनाइएको छ। 
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दोस्रो अध्मामभा याजनीङ्झतक चेतना, ऩदािरीको अथण, ऩङ्चयबाषा य ऩङ्चयचम यहेको 

छ। मस अध्मामभा याजनीङ्झत य याजनीङ्झतक चेतनाको अथण य ऩङ्चयबाषासॉगै सभाज य 

साङ्जहत्मसॉग याजनीङ्झतको अन्तयसम्फन्ध अङ्झन नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाको 

प्रमोग य ऩयम्ऩयाको सॊङ्ञऺप्त अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। 

तेस्रो अध्मामभा कथाकाय सञ्जम ङ्जिटको : सॊङ्ञऺप्त जीिनी, कृङ्झतत्ि य व्मङ्ञक्तत्ि यहेको 

छ। मस अध्मामअन्तगणत सञ्जम ङ्जिटकोको जन्भ, ऩेसा य व्मिसाम आङ्छदराई याङ्ञिएको छ। 

मसका साथै शोधप्रफन्धको मस तेस्रो अध्मामभा कथाकाय ङ्जिटकोका साङ्जहङ्ञत्मक मात्रा, 

कृङ्झतत्िको ङ्जिकास, कथाकाय एिभ ् सम्ऩादक व्मङ्ञक्तत्ि, ऩङ्टयस्काय आङ्छदराई सभािेश 

गङ्चयएको छ। 

शोधप्रफन्धको चौँथौ अध्मामभा सञ्जम ङ्जिटको य सभकारीन बायतीम नेऩारी 

कथाकायहरूका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाको अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ, जसभा – 

रूऩनायामण ङ्झसॊह, इन्िफहादङ्टय याई, गङ्टप्त प्रधान, उदम थङ्टरङ्टङ अङ्झन उतयितॉ कथाकाय छङ्ट देन 

काङ्जिभोको कथाको अध्ममन प्रय्तङ्टत गङ्चयएको छ। 

ऩाॉचौ अध्मामभा सञ्जम ङ्जिटकोका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाभूरक कथाहरूको 

अध्ममन य बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा त्मसको प्रबािफाये अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको 

छ। 

छईअटौँ अध्मामअन्तगणत उऩसॊहाय य सभङ्जटको ङ्झनष्कषण प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ।  

6.2 सभङ्जटको ङ्झनष्कषण 

भान्छे साभाङ्ञजक प्राणी हङ्टनारे उसरे साभाजभा फस्नङ्ट रूचाउॉछ। भान्छे एक 

ङ्जििेकशीर प्राणी बएकोरे उसभा सोच्ने शङ्ञक्त, अतीतको कल्ऩना गने साथै बङ्जिष्मको 

ङ्झनङ्ञम्त ङ्जिचाय गनण साभ्मण हङ्टॉदछ। प्रायङ्ञम्बककारभा भाङ्झनसको जीिन अत्मन्त अङ्ञस्थय यहे 
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ताऩङ्झन आजको मङ्टगभा भाङ्झनसरे धेयै ङ्जिकास गयेको छ। भाङ्झनसको जभात य सभूहको 

कायण सभाजको सजृना बएको छ य मही साभाङ्ञजक गङ्झतङ्जिङ्झधहरूराई व्मिङ्ञस्थत रूऩरे 

चराउनका ङ्झनङ्ञम्त याज्मको स्थाऩना बएको हो। याज्मको स्थाऩनासॉगसॉगै याज्मभा 

फसोफास गने भाङ्झनसहरूको प्रगङ्झत, ङ्जिकास य जनकल्माणहेतङ्ट याजनीङ्झतको ङ्झनभाणण बएको 

हो। याजनीङ्झत अथाणत ् याजाहरूको नीङ्झत हो। मस नीङ्झतरे साभाज. याज्म िा देशको 

ङ्जिकास भात्र होइन प्रजाभाङ्झथ शोषण ऩङ्झन गदणछ। त्मसथण याज्म िा सयकायरे देशभा फस्ने 

हयेक सभूहको शङ्ञक्त, कामणऺ ेत्र आङ्छद ङ्झनधाणयण गदणछ। सभाजभा बएका ङ्जिङ्जिध सभूहहरूरे 

आ-आफ्नो सभूहको साभान्म ङ्जहतको ङ्झनङ्ञम्त याज्मद्वाया ङ्झनङ्झभणत ङ्झनमभहरूको ऩारन ऩङ्झन गनङ्टण 

ऩयेको हङ्टन्छ। अत् याजनीङ्झतको सोझो अथण याज्मको गङ्झतङ्जिङ्झधहरूराई व्मिङ्ञस्थत रूऩरे 

सञ्चारन गनङ्टण हो। ङ्जिशेषत् ‘याजनीङ्झत’ शब्द अङ्ग्रजेी शब्द “ऩोङ्झरङ्जटक्स” -को नेऩारी 

रूऩान्तयण हो। याजनीङ्झतका प्रथभ प्रिक्ताका रूऩभा अयस्तङ्टराई भाङ्झनन्छ। ङ्जिद्वानहरूरे 

याजनीङ्झतराई आ-आफ्ना ङ्जिचायभा अ्माणएको ऩाइन्छ। अयस्तङ्टका अनङ्टसाय याजनीङ्झतको 

ङ्जिशेषता याज्मभा बएको जनसभूहको ङ्जिकास गनङ्टण हो, तय आजको सभमभा याजनीङ्झत एउटा 

व्मिस्था भात्र बएकोरे ऩङ्टयातनिादी मङ्टगभा अयस्तङ्टरे ऩङ्चयबाङ्जषत गयेको याजनीङ्झत य 

अङ्जहरेको याजनीङ्झतभा औधी ङ्झबङ्ङता ऩाइन्छ। मसथण याजनीङ्झतरे आफ्नो िास्तङ्जिक अथण 

हयाएय गएको बान हङ्टन्छ। 

याजनीङ्झतसम्फन्धी चेत, फोध, अनङ्टबङू्झत आङ्छदराई याजनीङ्झतक चेतना बङ्झनन्छ। कङ्ट नै 

एक व्मङ्ञक्तभा याजनीङ्झतक चेतना हङ्टनङ्ट बनकेो उसभा याजनीङ्झतक ङ्जक्रमाकराऩप्रङ्झत जागरूक 

हङ्टनङ्ट बनेको हो। याजनीङ्झतप्रङ्झतको अऻानताराई हटाएय याजनीङ्झतप्रङ्झतको अिधायणा स्ऩटको 

ऩानङ्टण हो। अत् एक व्मङ्ञक्त ङ्जिशेष जागरूक हङ्टनङ्ट बनेको उसको याजनीङ्झतक चेतनाको 

ङ्जिकास हङ्टनङ्ट हो। 
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प्रत्मेक सभाज, देश य काररे त्महाॉको याजनीङ्झतक, साॊस्कृङ्झतक, साभाङ्ञजक, आङ्झथणक 

इत्माङ्छद ङ्जिषमको ऩङ्टङ्जटको साङ्जहत्मरे ङ्छदने गदणछ। हयेक देश, कार य जाङ्झतको आफ्नै सभाज 

य साङ्जहत्म हङ्टन्छ। मसैगयी हाम्रो ऩङ्झन आफ्नै सभाज य साङ्जहत्म छ। ङ्जिशेषगयी नेऩारी 

साङ्जहत्मको जग नेऩार य बायतभा फसेको छ। नेऩार य बायत दङ्टिैङ्झतय याजनीङ्झतको प्रबाि 

प्रायङ्ञम्बककारदेङ्ञि नै बएको ऩाइन्छ। मी दङ्टिै स्थानभा नै कथा, उऩन्मास, कङ्जिता, आङ्छद 

साङ्जहत्मको सफै ऺेत्रभा नै याजनीङ्झतको प्रबाि फढो टड्कायो रूऩभा ऩयेको छ। नेऩारी 

साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाभूरक यचनाहरूको ङ्जिकास रङ्झरतङ्झत्रऩङ्टसङ्टन्दयीद्वाया सन ्1831 

बन्दा ऩङ्जहरे रेङ्ञिएको याजधभण, सन ् १८४६ को कोतऩिण’को दभनकायी घटना हङ्टॉदै 

गेहेन्िकाण्ड (सन ्1919) य भकैऩिण (सन ्1920) हङ्टॉदै अङ्ञघ फढेको ऩाइन्छ। नेऩारभा 

बएको याणाशासन ङ्जिरूद्ध बायतको फनायसफाट गोिाणरी (सन ् १९१५), देहयादूनफाट 

गोिाणसॊसाय (सन ् १९२६), फनायसफाट तरुण गोिाण (सन ् १९२९) आङ्छद ऩङ्झत्रकाभा 

याजनीङ्झतक चेतनाभूरक रेि छाङ्जऩन थारेऩङ्झछ बायतभा ऩङ्झन मस प्रकायका यचनाहरूको 

रेिनको सङ्टरूिात ् बएको ऩाइन्छ। सन ् 1914-1926 -को कारािङ्झधभा बायतीम 

नेऩारी साङ्जहत्मभा याजनीङ्झतक चेतनाभूरक यचनाहरू प्रकाङ्ञशत बए। याजनीङ्झतक 

चेतनाभूरक यचनाहरूको प्रकाशनभा गोिाणरी, गोिाण सॊसाय, तरूण गोिाण, गोिाण आङ्छद ऩत्र-

ऩङ्झत्रकाको अहभ बङू्झभकाराई महाॉ नकानण सङ्जकङ्ङ। 

मस रघङ्टशोधप्रफन्धभा ङ्जिशेषत् बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा ऩाइने याजनीङ्झतक 

चेतनाको अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। त्मसभा ऩङ्झन भङ्टख्मत् सभकारीन मङ्टगका कथाकाय 

सञ्जम ङ्जिटकोका कथाहरूभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतना के-कस्तो यहेको छ बङे्ङ कङ्ट याको 

अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। कथाकाय ङ्जिटको निीन ङ्ञशल्ऩशैरी य रेिन धायाका 

कथाकाय हङ्टन।् उनको कथाभा साभाङ्ञजक मथाथणिादी दृङ्जटकोकोण ऩाइन्छ। उनरे आफ्ना 

कथाहरूभा काल्ऩङ्झनकबन्दा धेय हाम्रो सभाजरे बोगेका कङ्ट याहरूको मथाथण ङ्ञचत्रण प्रस्तङ्टत 

गदणछन।् ऩेसारे नै ङ्जिटको ङ्ञशऺक बएकारे उनरे आफ्ना कथाहरूभा ङ्छदएको गहन 
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प्रस्तङ्टङ्झतभा ङ्ञशऺकको गहन झरक ऩाइन्छ। उनरे आफ्ना यचनाहरूभा दाङ्ञजणङ्झरङको 

नेऩारी सभाजराई दशाणएका छन।् उनका कथाहरूभा प्रमङ्टक्त घटनाहरू ङ्जिशेषत् 

दाङ्ञजणङ्झरङको नेऩारी सभाजको िङ्चयऩङ्चयकै हङ्टन्छन।् हाम्र ै सभाजको ङ्जिषमिस्तङ्टराई ङ्झरएय 

हाभीराई नै कथातत्त्िको रूऩभा प्रमोग गयी हाम्र ैकथाको प्रस्तङ्टङ्झत कथाकाय ङ्जिटकोरे ङ्छदएका 

छन।् उनरे आफ्ना कथाहरूभा बायतीम नेऩारीहरूको जातीम अङ्ञस्भता य जातीम 

सङ्कटभाङ्झथ िैचाङ्चयक दृङ्जटको ऩङ्टर् माएका छन।् मङ्झत भात्र नबएय ङ्जिटकोरे याजनीङ्झत, साइफय 

सॊस्कृङ्झत, भनोङ्जिऻान, ङ्जकनायीकृत आङ्छद सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩाटाहरूराई छोएय, फङ्टझेय आफ्ना 

कथाभा उतायेका छन।् साभान्मत् उनका कथाहरूरे दाङ्ञजणङ्झरङे नेऩारी सभाजभा बएका 

ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩाटाको िाङ्ञस्तकताराई ऩाककसभऺ प्रस्तङ्टत गयेका छन।् ङ्जिटकोको कथाङ्ञशल्ऩ 

फौङ्जद्धक छन,् तय उनका कथाहरूरे ङ्जिशेष उदे्दश्म फोकेको हङ्टन्छ। उनको रेिनशैरीराई 

कङ्झतरे आमभेरी रेिनका प्रितणक इन्िफहादङ्टय याईको रेिनशैरीफाट प्रबाङ्जित बएय 

याईकै रेिनशैरीराई अङ्ञघ फढाएको बनेय ऩङ्झन कङ्झतरे आरोचना गयेका छन।् ङ्जिटकोको 

रेिनशैरी फौङ्जद्धक छन ्तय उनरे याईको रेिनशैरीराई आत्भसात गयेको बङ्ङ ङ्झभल्दैन। 

कङ्ट नै ऩङ्झन कङ्ट या कङ्जहरे नौरो हङ्टॉदैन। हयेक कङ्ट याको धयातर कही ॊ न कही ॊ अिश्म 

जोङ्झडएको हङ्टन्छ। ङ्जिटकोभा याईको कथाभा ऩाइने फौङ्जद्धकता ऩाइए ताऩङ्झन ङ्जिटकोरे आफ्नो 

कथाभा नौरो प्रमत्न गयेका छन।् उनको कथाशैरीको आफ्नै िैङ्ञशष्य छ। ङ्जिटकोको 

कथारेिनको छङ्ट िै भहत्त्ि ऩङ्झन छ। सोही कङ्ट याको ऩङ्टङ्जटकोहेत ङ्ट प्रस्तङ्टत रघङ्टशोधप्रफन्धभा सञ्जम 

ङ्जिटकोऩूिण य उनका सभकारीन कथाकायहरूका कथाभा ऩाइने याजनीङ्झतक चेतनाभूरक 

कथाहरूको अध्ममन प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। ती कथाकायहरूभा रूऩनायामण ङ्झसॊहको आभा , 

इन्िफहादङ्टय याईको ब्ल्माक आउट, काजू, फदाभ, छोयो, गङ्टप्त प्रधानको ऩयाकाटको ङ्ञचन्हायीको, 

उदम थङ्टरङ्टङको त्मो याभकृष्णे, छङ्ट देन काङ्जिभोको 1986 कथाको सॊङ्ञऺप्त अध्ममन मस 

रघङ्टशोधप्रफन्धभा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ। ङ्जिशेष गयी ङ्जिटकोका कथाभा याजनीङ्झतक व्मिस्था 

ऩङ्चयितणन (थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय फनाइफाल्नङ्ट ऩयोस)्, जनआन्दोरन िा जनक्राङ्ञन्त 
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(कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  प्रङ्झभथस, ऩङ्टर), जातीम ङ्ञचन्हायीको सन्दबणभा (बङ्जिष्मिाणी, 

कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  प्रङ्झभथस), ङ्जकनायीकृत िा सफरटणन्सको सन्दबणभा (अन्रेन्ड 

ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू) आङ्छद याजनीङ्झतक चेतना ऩाइन्छ। उनका ङ्जमनै याजनीङ्झतक चेतनाभूरक 

कथाहरूको अध्ममनहेतङ्ट कथाहरूराई ऩूणण याजनीङ्झतक चेतनाभूरक (थङ्टि ! तईअरे ऩङ्झन घय 

फनाईहाल्नङ्ट ऩयोस,् कृष्णप्रसाद नेऩारी उपण  प्रङ्झभथस, ऩङ्टर, बङ्जिष्मिाणी) य आॊङ्ञशक 

याजनीङ्झतक चेतनाभूरक (अन्रेन्ड ब्मङ्टङ्जटङ्झसमनहरू) गयी दङ्टई िगणभा िगॉकयण गयेय 

कथाहरूको अध्ममन गङ्चयएको छ। 

अन्तभा बङ्ङङ्ट ऩदाण कथाकाय ङ्जिटकोरे आजको नेऩारी सभाजका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऩाटाहरूराई 

आफ्नो कथाभा फढो सजीितासॉग उतायेका छन।् उनरे आफ्ना कथाहरूभा दाङ्ञजणङ्झरङको 

सभाज भात्र नबएय मङ्टिािगणभा यहेको अऩूणण याजनीङ्झतक चेतनाको िणणन ऩङ्झन गयेका छन,् 

जङ्टन अऩूणण याजनीङ्झतक चेतनारे गदाण हाम्रा मङ्टिािगणहरू याजनीङ्झतको बूॉियीभा पॉ सेय आफ्नो 

बङ्जिष्म अन्धकायभम फनाउॉछन।् एउटै सभाजभा यहेका ङ्जिङ्झबङ्ङ भाङ्झनसहरूका फीचभा 

भतबेद हङ्टन्छ य हाम्रो जाङ्झतको प्रगङ्झत नबएको कङ्ट याहरूको ऩङ्टङ्जटको ऩङ्झन ङ्जिटकोरे आफ्ना 

कथाहरूभा गयेका छन।् अत् बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मभा ङ्जमनको अतङ्टल्म मोगदान 

यहेको छ। मसैगयी बङ्जिष्मभा ऩङ्झन कथाकाय ङ्जिटकोरे बायतीम नेऩारी कथा साङ्जहत्मराई 

अझ उचाईँभा ऩङ्टर् माउने छन ्बङे्ङ कङ्ट याराई नकानण सङ्जकॉ दैन। 
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त्मसभा। 
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> सघजरो भानेय थाधरएको मो रेख्न े काभ रेख्दै गएऩधछ गाह्रो गाह्रो राग्न थाल्मो 

भराई। प्रत्मेक ऩधछल्रो सङ्ग्ग्रहभा कथाहरूको घट्दो सङ्ग्ख्मा त्मसैको प्रधतपर 

हनुसक्छ। 

> भैरे ऩाएका ऩयुस्काय भाधथका दईु भात्र हनु।् ददमारो ितभभान शीषभक कथाका धनघम्त। 

ऩूणभ याई स्भधृत ऩयुस्काय ऩरु शीषभक कथाका धनघम्त। 

> भराई कथाकायका रूऩभा घचनाउने कथाचावहॉ बविष्मिाणी य कृष्णप्रसाद नेऩारी उपभ  

प्रधभथस हनु।् तय अवहरे आपूराई ‘रेख्न सकेँ ’ बने्न रागेका कथाहरूभा दिैु ऩदैनन।् 

> भैरे भेयो कथाप्रधतको धायण तीनै सङ्ग्ग्रहहरूभा रेघखसकेको छु। 

> भेया कथाहरूको विषमभा सभारोचकहरूके उस्तो केही रेखेका छैनन।् थोयै केही 

धनम्न 

> ऩत्र-ऩधत्रका य ऩसु्तकहरूभा हेनुभहोरा – 

> १. जम मोन्जन सयको सम्ऩादनभा प्रकाघशत अध्ममनभा शाघन्तयाज सयको एउटा 

सभारोचना 

> छ। 

> २. चरयत्र कथा विशेषाङ्कभा डा. कविता राभाको एउटा सभारोचना छ। 

> ३. चरयत्रको सभारोचना विशेषाङ्क ऩधन हेनुभहोरा। 

> ४. डा. भभता राभाको नेऩारी सभारोचना दृवि य आधाय नाभक ऩसु्तकभा अधरक 

विशद 

> चचाभ छ। 



> ५. जम क्माक्टसरे ऩधन दोस्रो कथासङ्ग्ग्रहभाधथ खफैु याम्रयी रेघखददनबुएको छ। 

> स्रिा य धसजभना : कुरैनफायीभा हो वक। 

> ६. अघस्त दऩभणभा धनयज थाऩा बाइरे ऩधन नमाॉ सङ्ग्ग्रहफाये याम्रयी रेघखददनबुएको 

> छ। त्मो पेसफकुभा ऩधन छ। 

> ७. सऩन प्रधानको सभारोचनाको ऩसु्तकभा ऩधन भेयो एउटा कथाफायेको रेख छावऩएको 

छ। 

८. डा. सञ्जम फान्तिा य येधभका थाऩारे ऩधन रेखेका छन ्भेया कथाहरूफाये। फान्तिाको 

रेख सावहत्मभा सङ्केतभा छ। येधभकाको रेख चावहॉ उनकै सभारोचना सङ्ग्ग्रहभा हनुऩुछभ। 

> अरू अवहरे माद बएन। वक मधत नै हनु ्वक। 

--------- 

फाफारे अधरअधर सावहत्म रेख्नहुनु््मो। उहाॉका केही कथाहरू ऩघिभ फङ्गार बने्न 

ऩधत्रकाभा प्रकाघशत बएका धथए। भ सानै छॉदा घयभा ऩसु्तक सङ्ग्ग्रह गने सॊस्काय 

धथमो। स्कुरका केही साथीहरू रेख्न े गथे तय रेख्न े प्रयेणा य प्रोत्साहन भैरे स्कुर य 

घयको िाताियणफाट ऩाएॉ बन्न सघक्दनॉ। एघायौँ कऺा ऩढ्दा (१९८६) सयकायी 

भहाविद्यारमभा मिुा सावहत्म भञ्चको स्थाऩना बमो। मही मिुा सावहत्म भञ्चका 

साथीहरूको सॊसगभ य साभीप्मरे भराई सावहत्म रेखनभा प्ररेयत गऱ्मो वक बने्न राग्छ। 


