
 

मैत्रयेी पुष्पा के ‘चाक’ में चचचत्रत 

स्त्री  

 

(एम. चिल. लघु शोध-प्रबधं) 

                                                                                 

 

चिचककम चिश्वचिद्यालय 

                                                                             

मास्टर ऑि चिलॉििी (एम.चिल.) उपाचध की आचंशक पररपूचति के चलए प्रस्तुत लघु शोध-

प्रबधं 

 

रजूं  कुमारी  गुप्ता  

 

च दंी चिभाग  

भाषा और िाच त्य िकंाय  

चिचककम चिश्वचिद्यालय 

गगंटोक  - 737102 

 

माचि – 2017 



मैत्रेयी पुष्पा के ‘चाक’ में चचचत्रत स्त्री  

 

 

(एम. चिल. लघु शोध-प्रबधं) 

 

 

 

अनुिचंधत्िु 

रजूं  कुमारी  गुप्ता  

प.ं ि.ं 15/M.Phil/HND/02, चदनाकं 16/05/2016 

 

 

 

 

 

 

च दंी चिभाग  

भाषा और िाच त्य िकंाय 

चिचककम चिश्वचिद्यालय  

गगंटोक  - 737102 



मैत्रेयी पुष्पा के ‘चाक’ में चचचत्रत स्त्री  

 

 

 

(एम. चिल. लघु शोध-प्रबधं) 

 

 

 

 

 

          शोध- चनदेशक                      अनुिचंधत्िु 

            चदनेश िा ू             रजूं  कुमारी  गपु्ता  

ि ायक आचायि, च दंी चिभाग     प.ंि.ं 15/M.Phil/HND/02 

 

                              

 

 

 

 

च दंी चिभाग  

भाषा और िाच त्य िकंाय 

चिचककम चिश्वचिद्यालय  

गगंटोक  - 737102 

 



मैत्रेयी पुष्पा के ‘चाक’ में चचचत्रत स्त्री  

 

 

 

 

अनुिचंधत्िु 

रजूं  कुमारी  गुप्ता  

प.ं ि.ं 15/M.Phil/HND/02, चदनाकं 16/05/2016 

 

 

 

 

 

 

 

द्वारा 

चिचककम चिश्वचिद्यालय, गगंटोक, के च दंी चिभाग में मास्टर ऑि चिलॉििी 

(एम.चिल.) उपाचध के चलए प्रस्तुत लघु शोध-प्रबधं 

 



अनुसधंित्सु का धििरण  

 

नाम :      रजूं कुमारी गपु्ता  

 

शिक्षा :     एम. ए.  ( श दंी) 

 

शिभाग :    श दंी  

 

लघ ुिोध-प्रबंध का िीर्षक :    मैत्रेयी पुष्पा के ‘चाक’ में धचधत्रत स्त्री 

              प्रिेि िलु्क का भुगतान की शतशि :  24.07.2015 

 

िोध प्रस्ताि की संतशुत : 

(i) पजंीकरण  संख्या :    15/M.Phil/HND/02  

(iii)     पजंीकरण शतशि:    16.05.2016 

 

            

 

                 अध्यक्ष/प्रभारी 

         श दंी शिभाग  

           शसशककम शिश्वशिद्यालय  

                       गंगटोक  



अनुक्रमणिका 

                                                                                      पषृ्ठ संख्या                                                                  

प्राक्कथन :          i-iv 

प्रथम अध्याय : स्वातंत्र्योत्तर ण दंी उपन्यास और मैत्रेयी पुष्पा     1-36   

1 .क. स्वातंत्र्योत्तर ह दंी उपन्यास  

1. ख. स्वातंत्र्योत्तर ह दंी उपन्यास की प्रमखु प्रवृहत्तयााँ 

1. ग. मैते्रयी पषु्पा के व्यहित्व एवं उनके उपन्यास 

णितीय अध्याय : स्त्री जीवन के णवणवध रूप       37-56 

2. क. अर्थ  एवं स्वरूप  

2. ख. भारतीय समाज और स्त्री  

2. ग. समकालीन समाज और स्त्री  

तृतीय अध्याय : ‘चाक’ में वणिित स्त्री जीवन       57-109 

3. क. चाक का पररचय : कर्ा-वस्त,ु प्रमखु पात्र, समस्याएाँ, उदे्दश्य, भाषा-शैली  

3. ख. स्त्री की सामाहजक हस्र्हत  

3. ग. स्त्री की आहर्थक हस्र्हत 

3. घ. स्त्री की पाररवाररक हस्र्हत 

चतुथि अध्याय : ‘चाक’ में णचणत्रत स्त्री एवं मैत्रेयी पुष्पा की रचना-दृणि    110-132 

4. क. स्त्री की वेदना 

4. ख. प्रहतरोध का स्वर  

4. ग. मैते्रयी पषु्पा की स्त्री दृहि का वैहशि्य  

उपस ंार           133-138 

सदंर्ि ग्रथं सूची           139-142 



 

 

 

प्राक्कथन 

 

 

 



 

 

 

प्रथम अध्याय 

स्वाततं्र्योत्तर ह दंी उपन्यास और 

मैत्रयेी पुष्पा 

 

 



 

 

 

हितीय अध्याय 

स्त्री जीवन के हवहवध रूप 

 

 



 

 

 

तृतीय अध्याय 

‘चाक’ में वहणित स्त्री जीवन 

 

 

 



 

 

चतुथि अध्याय 

‘चाक’ में हचहत्रत स्त्री एव ंमैत्रयेी 

पुष्पा की रचना-दृहि   

 

 



 

 

 

उपस ंार  

 

 

 



 

 

 

 

सन्दर्ि ग्रन्थ-सूची 



i 
 

प्राक्कथन 

   उपन्यास आधनुिक यगु की सर्ाा नधक लोकनिय नर्धा है । मािर् चरित्रों पि िकाश डालिा 

औि उसके िहस्य को खोलिा ही उपन्यास का मूल तत्र् है । स्त्री अिंत काल से समाज की शनि औि 

सानहत्य का मखु्य कें द्र िही है । आज समाज के बदलते मािदडं, सामानजक एर्ं सांस्कृनतक 

अर्स्थाओ ं का नर्कास तथा िर्ीि आदशों की स्थापिा में स्त्री की महत्र्पूर्ा भूनमका है । र्तामाि 

समाज के बदलते जीर्ि-मूल्यों में जहााँ परुुष अपिे व्यनिगत नर्कास के नलए ियत्िशील है, र्हीं स्त्री 

भी अपिी व्यनिगत आजादी एर्ं पहचाि को सिुनित िखिा चाहती है । सनदयों से समाज में व्यर्स्था, 

शांनत औि ऐश्वया की स्थापिा में स्त्री का महत्र्पूर्ा स्थाि िहा है । भले ही हम आधनुिकता की बात किें 

पि सत्य तो यह है नक इंसाि के चााँद पि पैि िखिे के बार्जूद भी हम अपिे संस्कािों औि रूनियों को 

छोड़ िहीं पा िहे हैं औि स्त्री आधनुिकता तथा रूि समाज के बन्धिों से मिु िहीं हो पा िहे हैं ।  

 नहदंी सानहत्य की मनहला उपन्यासकािों िे स्त्री की पीड़ा, छटपटाहट औि दयिीय नस्थनत को 

पहचािा औि उसे अपिे उपन्यासों में अनभव्यनि दी । नहदंी की मनहला उपन्यासकािों में मैते्रयी पषु्पा का 

नर्नशष्ट स्थाि है । िब्बे के दशक में उभिी औि िनतनित हुई कथा लेनखका मैते्रयी पषु्पा के सभी 

उपन्यास स्त्री संरे्दिाओ ंको उकेििे में समथा हैं । इस दृनष्ट से उिका उपन्यास ‘चाक’ महत्र्पूर्ा है । इस 

उपन्यास में स्त्री के िनत सामंती समाज के भीति व्याप्त नहंसा औि स्र्ाथों की टकिाहट की कहािी है । 

मैते्रयी पषु्पा इि नबदंओु ंको एक कथाकाि की निगाह से पिखती है औि पात्रों के आचाि-नर्चाि औि 

सोच के रूप में िभार्शाली ढंग से िकट किती हैं । इसमें एक ऐसी ग्रामीर् स्त्री पात्र ‘सािगं’ की कहािी है 

नजसका जीर्ि चाक की भााँनत िोजािा िये रूप में परिर्नतात होती िहती है । लेनखका िे उसके जीर्ि 

को चाक के साथ जोड़ा है । नजस तिह चाक घूमता है औि नमट्टी को एक िए रूप में ढालता है, ठीक इसी 

िकाि इस उपन्यास की िानयका भी अपिे जीर्ि को एक िया रूप देिे में जटुी है । चाक नसर्ा  ‘सािगं’ 

की िहीं बनल्क हि उस स्त्री की कहािी है जो परुुष सत्तात्मक समाज द्वािा बिायीं गयी नघसी-नपटी 

परिपाटी पि िहीं चल पाती औि अिेक नर्िोध के बार्जूद भी परुुषसत्ता के बिक्स अपिी एक अलग 

पहचाि बिाती हैं । सािगं समाज की सभी नस्त्रयों के नलए एक आदशा रूप िस्ततु किती है । 
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नहदंी सानहत्य में स्त्री जीर्ि पि अब तक बहुत कुछ नलखा जा चुका है । र्तामाि सानहत्य में 

यह एक चनचात औि जरुिी नर्षय है । आज ‘स्त्री िश्न’ एक गंभीि नचंता औि आन्दोलि का रूप ले चकुा 

है । पहले की अपेिा र्तामाि स्त्री मनुि की चेतिा औि स्त्री पिाधीिता संबनंधत नर्चाि ि नसर्ा  व्यापक 

हुए, बनल्क गहिे औि जनटल भी हुए हैं । िई आनथाक, सामानजक औि तकिीकी नर्कास पि आधारित 

जीर्ि शैली के परिर्ामस्र्रुप स्त्री पिाधीिता औि स्त्री मनुि जैसे बहु नर्रे्नचत पदों के अथा भी बहुत 

हद तक बदल चकेु हैं । अथाात समय एर्ं परिरे्श के साथ-साथ जीर्ि औि जीर्ि दृनष्ट भी बदलती 

चली जा िही है जो एक स्र्ाभानर्क िनकया है । ऐसे में ‘स्त्री-दासता’ औि ‘स्त्री मनुि’ के िश्नों पि भी िये 

नसिे से नर्चाि कििे की आर्श्यकता महसूस की जा िही है, नजससे ‘स्त्री मनुि का स्र्प्ि’ र्ास्तर् में 

क्या है ? यह समझा जा सके । 

 कथा सानहत्य के िनत अत्यानधक रुनच के कािर् ही मैंिे एम.नर्ल लघ ुशोध-िबंध की उपानध 

हेतु निधाा रित शोध-िबधं में भी उपन्यास-सानहत्य संबनंधत नर्षय का चयि नकया । मेि े लघ ु शोध- 

िबधं का नर्षय है  “मैते्रयी पषु्पा के ‘चाक’ में नचनत्रत स्त्री” । िस्तुत लघु शोध-िबंध चाि अध्यायों में 

नर्भानजत है -: 

        लघु शोध-िबधं का िथम अध्याय  “स्र्ातंत्र्योत्ति नहन्दी उपन्यास औि मैते्रयी पषु्पा” है । इस 

अध्याय में सर्ािथम उपन्यास का अथा बताया गया है, इसके बाद उपन्यास के क्रनमक नर्कास पि 

िकाश डाला गया है । इसके अंतगात ही उपन्यास की िमखु िर्नृत्तयों को उदाहिर् सनहत िस्ततु 

नकया गया है । इसी िकाि इसमें मैते्रयी पषु्पा का व्यनित्र् औि कृनतत्र् पि िकाश डाला गया है । इसमें 

मैते्रयी पषु्पा के जन्म, जन्म स्थाि, पारिर्ारिक परिनस्तनथयााँ, परिरे्श, नशिा- दीिा पि दृनष्ट डाली गई 

है । इिके कृनतत्र् में उपन्यास, कहािी, िािी-नर्मशा से संबनंधत लेख सनममनलत हैं । 

       नद्वतीय अध्याय  “स्त्री जीर्ि के नर्नर्ध रूप” है । इसके अंतगात सर्ािथम स्त्री के अथा को बताया 

गया है साथ ही स्त्री के स्र्रूप के नर्नर्ध आयामों पि िकाश डाला गया है । इसके बाद भाितीय नस्त्रयों 

की नस्थनत पि दृनष्ट डाली गई है । तत्पश्चात समकालीि शब्द के अथा को बताते हुए, समकालीि नस्त्रयों 

की नस्थनत पि िकाश डाला गया है ।  
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       तृतीय अध्याय : ‘चाक’ में र्नर्ात स्त्री जीर्ि है । इस अध्याय के अंतगात ‘चाक’ का परिचय 

िस्तुत नकया गया है, उसके बाद इसके कथार्स्त ुपि दृनष्ट डाली गई है साथ ही इस उपन्यास के जो 

िमखु पात्र हैं उिका नर्र्िर् नदया गया है, इसके अलार्ा स्त्री की जीर्ि से संबनंधत जो समस्याएाँ हैं 

उसे नदखाया गया है साथ ही ‘चाक’ उपन्यास के उदे्दश्य औि भाषा शैली पि भी िकाश डाला गया है । 

इस अध्याय की दूसिी इकाई में परिर्ाि एर्ं समाज का अथा बताते हुए मैते्रयी पषु्पा के उपन्यासों में 

बदलते पारिर्ारिक संबधं एर्ं नर्घटि की नस्थनत को दशाया गया है, समाज में मखु्य रूप से स्त्री पीड़ा 

मात्र देह की पीड़ा िहीं है । र्ह स्त्री के सामानजक न्याय के नलए संघषाित है नजसे इस उपन्यास में 

उद्घानटत कििे का ियास नकया गया है । साथ ही स्त्री की आनथाक नस्थनत के अंतगात आनथाक परिरे्श 

में परिर्ताि एर्ं स्र्ार्लमबि की चेतिा को स्पष्ट कििे का ियास नकया गया है । रै्र्ानहक संस्थाओ ंपि 

बदलती आनथाक नस्थनतयों के िभार् के अंतगात यौि संबधं, मनहला के अनधकाि, नशिा व्यर्स्था में 

स्त्री का िरे्श का आकलि भी िस्ततु नकया गया है । 

 चतथुा  अध्याय : ‘चाक’ में नचनत्रत स्त्री एर्ं मैते्रयी पषु्पा की िचिा दृनष्ट’ है । इस अध्याय के 

अंतगात स्त्री की रे्दिा पि िकाश डाला गया है साथ ही इस उपन्यास में िनतशोध का स्र्ि नकस तिह 

रू्टता है उस पि भी िकाश डाला गया है । इस उपन्यास की नस्त्रयााँ घि परिर्ाि की चािदीर्ािी 

तोड़कि बाहि निकलती है, पनत के अनधकाि के घेि ेको तोड़ती हैं औि न्याय औि सत्य का पि लेती 

िजि आती हैं । ये नसर्ा  अपिी मनुि ही िाप्त िहीं किती बनल्क एक नर्शाल जि समूह की मनुि का 

अगआु भी बि जाती है । इसके अलार्ा इस अध्याय के अंत में मैते्रयी पषु्पा के लेखि संबधंी रै्नशष्टय 

को नचनत्रत कििे का ियास नकया गया है । लेनखका िे पिपंिा के साथ-साथ आधनुिकता को 

यथानस्तनथर्ाद के साथ- साथ परिर्तिाशीलता को िखेांनकत नकया है । उपसंहाि में िस्ततु लघशुोध-

िबन्ध की मखु्य स्थापिाओ ंको व्यर्नस्थत नकया गया है तथा अंत में परिनशष्ट नदया गया है ।    

सर्ािथम मैं अपिे शोध निदेशक श्री नदिेश साहू को ह्रदय के अंत:स्थल से िर्ाम किती हूाँ । 

नजिके निदेशि औि िोत्साहि से ही इस लघ ुशोध िबधं को आकाि देिा समभर् हो पाया है । मैं 

नसनक्कम नर्श्वनर्द्यालय के नहन्दी नर्भाग के िनत भी आभािी हूाँ नजन्होंिे इस नर्षय को स्र्ीकृनत िदाि 

कि मझेु अिगु्रहीत नकया । मैं अपिे पसु्तकालय को भी आभाि व्यि किती हूाँ नजससे मुझे िचुि मात्रा 

में पसु्तकें  आसािी से िाप्त होती िही । 
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        मैं आभाि व्यि किती हूाँ िो. नर्श्विाथ िसाद सि को नजन्होंिे एम.ए. में मझेु पिाया औि शोध 

काया के दौिाि भी लगाताि मेिी सहायता की औि नसनक्कम नर्श्वनर्द्यालय के नहन्दी नर्भाग के मेि े

गरुुजिों में डॉ. आनदत्य नर्क्रम नसंह, डॉ. श्रीकांत नद्दरे्दी, डॉ. चकुी भूनटया, डॉ. बजेृन्द्र अननिहोत्री जी 

को मैं ह्रदय से कृतज्ञता िकट किती हूाँ । नजन्होिे सदैर् आत्मीयपूर्ा ढंग से हमािा मागादशाि नकया ।   

मैं आभाि व्यि किती हूाँ अपिे सहपाठी िनुिता िाई, अनभिर् नसंह औि आलोक जी को औि 

साथ ही मेि ेअिुज कृष्र्ा शाह औि गंगा चौहाि का नजन्होंिे शोधकाया के  दौिाि मझेु सहायता औि 

उत्साह िदाि नकया । अंत में मैं अपिे पूिे परिर्ाि को आभाि व्यि किती हूाँ नजन्होंिे मझेु हमेशा 

िोत्सानहत नकया साथ ही उिका आशीर्ााद हमेशा मुझपि बिी िही । 

 

 

 

स्थान: गगंटोक, सिसक्कम                अनुिसंित्िु                                                                   

सिसथ :                                                                                                    रजूं कुमारी गुप्ता  
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प्रथम अध्याय 

स्वाततं्र्योत्तर ह दंी उपन्यास और  मैत्रेयी पुष्पा 

1. क. स्वातंत्र्योतर ह दंी उपन्यास 

 उपन्यास आधनुिक नििंदी गद्य सानित्य की मित्त्वपूर्ण नवधा िै । उपन्यास शब्द ‘उप’ और ‘न्यास’ से 

नमलकर बिा िै । ‘उप’ का अर्ण समीप और ‘न्यास’ का अर्ण रचिा िोता िै । अर्ाणत ‘उपन्यास वि िै 

निसमें मािव िीवि के नकसी तत्व को उनिउि के रूप में समनन्वत कर समीप रखा िाये । उपन्यासकार 

इसमें मािव-िीवि से सिंबिंनधत सखुद एविं दखुद घटिाओ िं को निनित तारतम्य के सार् नचनित करता िै । 

अिंगे्रिी में इसे ‘िॉवेल’ किा िाता िै । डॉ. रामचिंद्र नतवारी िे ‘िॉवेल’ के अर्ण में उपन्यास शब्द का प्रयोग 

बिंगला प्रभाव की देि बताया िै । ‘बिंगला’ में अिंगे्रिी के ‘रोमािंस’ शब्द के नलए उपन्यास शब्द का प्रयोग नकया 

िाता र्ा । प्राचीि काल में कर्ा सानित्य को उपकर्ा या उपाख्याि किा िाता र्ा । सिंभवतः ‘उपाख्याि’ 

का उपसगण ‘उप’ और ‘रमन्यास’ के ‘न्यास’ के आकनममक सिंयोग से ‘उपन्यास’ शब्द बिा और िो अिंगे्रिी 

के ‘िॉवेल’ और ‘रोमािंस’ के सनम्मनलत अर्ण का द्योतक किलाया । उपन्यास के नलए मराठी में ‘िवनलका’ 

एविं ‘कादम्बरी’ और उदूण में ‘अफसािा’ आनद शब्द प्रयुि िोते िैं । उपन्यास के नवषय में नवनभन्ि नििंदी 

नवद्वािों िे िो मत प्रमतुत नकए िै वे अपिे आप में पूर्ण ििीं किे िा सकते िैं । पे्रमचिंद उपन्यास के मूल 

तत्व पर नवचार करते िुए उन्िोंिे मािव-चररिों पर प्रकाश डालिा और उिके रिमयों को खोलिा िी 

उपन्यास का मूल नवषय मािा िै । बाबू श्यामसुिंदर दास उपन्यास को मिषु्य के वामतनवक िीवि की 

काल्पनिक कर्ा के रूप में आख्यानयत करते िैं । उपन्यास के नलए यिी कििा अनधक उनचत प्रतीत िोता 

िै नक यि मिषु्य िीवि का मपष्ट, यर्ार्ण और गद्यात्मक नचि िै । इसमें मािव मि को प्रोत्सािि प्रदाि 

करिे की अपररनमत शनि िोती िै और इसके माध्यम से िीवि को नववेनचत-नवशे्लनषत नकया िा रिा िै । 

नििंदी में भारतेंद ुिररििंद्र िे बिंगला प्रभाव की छाया में उपन्यास परम्परा का प्रारिंभ नकया । यिी 

कारर् िै नक शरुुआती दौर में बिंगला सानित्य में उपन्यास कला नििंदी से अनधक समदृ्ध र्ी । बिंगला में 

उपन्यास लेखि अिंगे्रिी उपन्यास के प्रभाव से प्रारिंभ िुआ । इस प्रकार नििंदी के आरिंनभक उपन्यास 



2 
 

प्रत्यक्षतः बिंगला के प्रभाव से और अप्रत्यक्षतः अिंगे्रिी के प्रभाव से प्रभानवत रे् । आचायण मिावीर प्रसाद 

नद्ववेदी ‘सरमवती’ पनिका में प्रकानशत एक निबिंध ‘उपन्यास रिमय’ में यि मवीकार नकया िै नक उपन्यास 

के प्रचलि, नवकास एविं सिृि का शे्रय पनिमी देशों के लेखकों को िी िै, नििकी पे्ररर्ा से नििंदी में भी 

उपन्यास नलखा िािे लगा । 

िब से उपन्यास लेखि प्रारिंभ िुआ िै तब से आि तक इसका पयाणप्त नवकास िो चुका िै । यिी 

कारर् िै नक आि िो उपन्यास उपलब्ध िैं, वि कोई एक प्रकार का ि िोकर उसमें नवनवधता देखिे को 

नमलती िै । आि के उपन्यास कुछ सामानिक, कुछ मिोवैज्ञानिक, कुछ ऐनतिानसक िै, इिमें से अनधकािंश 

अनमतत्ववादी चेतिा, वैचाररकता और राििैनतक चेतिा से अनभपे्रररत और प्रभानवत िोकर नलखे िा रिे 

िैं । मवातिंत्र्योतर नििंदी उपन्यास को समझिे के नलए इसके क्रनमक नवकास पर प्रकाश डालिा आवश्यक िै। 

नििंदी उपन्यास के क्रनमक नवकास के प्रमखु चरर् निम्िनलनखत िैं – 

क- प्रर्म चरर् : भारतेंद ुयगुीि उपन्यास  

ख- नद्वतीय चरर् : नद्ववेदी यगुीि उपन्यास  

ग- ततृीय चरर् : पे्रमचिंद यगुीि उपन्यास  

घ- चतरु्ण चरर् : पे्रमचिंदोत्तर उपन्यास  

ङ- पिंचम चरर् : मवातिंत्र्योत्तर उपन्यास  

क. भारतेंदु युगीन उपन्यास  

यि नििंदी उपन्यास का प्रारिंनभक चरर् र्ा । इस समय उपन्यास नवधा अपिा मवरुप ग्रिर् करिे 

का प्रयास कर रिी र्ी । नििंदी का प्रर्म मौनलक उपन्यास के सिंबिंध में नवद्वािों में मतभेद रिा िै । इस सिंबिंध 

में निि दो उपन्यास के िाम नलए िाते िैं, वि भारतेंदयुगुीि िी िै । ये उपन्यास श्रद्धाराम फुल्लौरी कृत 

‘भाग्यवती’(1877) और लाला श्रीनिवास दास कृत ‘परीक्षागरुु’ (1882) िै । अनधकतर नवद्वाि ‘परीक्षागरुू’ 

को िी नििंदी का प्रर्म मौनलक उपन्यास मािते िैं । इस काल के प्रमखु उपन्यासकारों में पिंनडत बालकृष्र् 
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भट्ट का मर्ाि मित्वपूर्ण िै । इिके नलखे तीि उपन्यास ‘रिमयकर्ा’(1879), ‘ितूि ब्रह्मचारी’(1886), 

तर्ा ‘एक अिाि सौ सिुाि’(1907) उल्लेखिीय िैं । इिके उपन्यासों का मूल मवर सधुारवादी एविं 

उपदेशमूलक िैं । भारतेंद ुिी के नमि ठाकुर िगमोिि नसिंि िे ‘श्यामा मवप्ि’ िामक एक बिृत उपन्यास की 

रचिा 1988 ई. में की र्ी । इसका मूल प्रनतपाद्य राधा-कृष्र् के पे्रम का नचिर् रीनतकालीि पद्धनत पर 

करिा रिा िै । राधाकृष्र् दास िे गोवध की सममया का निवारर् करिे िेतु ‘निमसिाय निन्दू’ (1890) 

िामक उपन्यास नलखा । लज्िाराम मेिता िे सधुारवादी ढिंग पर ‘धूतण  रनसकलाल, ‘मवतिंि रमा और परतिंि 

लक्ष्मी’ और ‘नबगड़े की सुधार' उपन्यास नलखे । भारतेंद ुयगु के उपन्यासकारों में देवकीििंदि खिी का िाम 

सवाण नधक आदर से नलया िाता िै । इन्िोंिे नतलममी और ऐयारी उपन्यासों की रचिा करके पाठकों का 

पयाणप्त मिोरिंिि नकया । ऐसा किा िाता िै नक देवकीििंदि खिी के उपन्यासों को पढ़िे के नलए िी बिुत से 

अनििंदी भानषयों िे नििंदी सीखी । इिके नलखे प्रनसद्ध उपन्यास – चन्द्रकान्ता (1891), चन्द्रकान्ता सिंतनत, 

कािर की कोठरी, भूतिार्, कुसमु कुमारी, िरेंद्र मोििी, वीरने्द्र वीर आनद िैं । इस काल में नलखे गए 

उपन्यास प्रधाितः सधुारवादी एविं उपदेशवादी प्रवनृत्त से पररचानलत रे् और इिका मखु्य उदे्दश्य मिोरिंिि 

िी र्ा । 

भारतेंद ुयगु के उपन्यासों में आदशणवाद, उपदेशात्मकता और िैनतकताबोध की प्रनतष्ठा का नवशेष 

प्रयत्ि नदखाई देता िै । सार् िी अत्यनधक उपन्यासों के अिंत में भारतीय आदशण की प्रनतष्ठा की गई िै । 

बिंगला का प्रभाव भी इस यगु के उपन्यासों में देखा िा सकता िै । यि यगु अिैनतकता का निषेध और 

िैनतकता की प्रनतष्ठा करता िै । सामानिक सुधार इि प्रारिंनभक उपन्यास का लक्ष्य रिा िै । सार्- सार् 

उपन्यास में एक प्रमखु प्रवनृत्त के रूप में नतलममी और ऐयारी को भी देखा िा सकता िै । इस यगु के कुछ 

उपन्यासकारों में लाला श्रीनिवासदास, श्रध्दाराम नफल्लौरी, बालकृष्र् भट्ट, ठाकुर िगमोिि नसिंि, 

राधाकृष्र् दास, देवकीििंदि खिी, नकशोरीलाल गोमवामी आनद  िैं। 

ख. हिवेदी युगीन उपन्यास  

नििंदी सानित्य में उपन्यास का यि नद्वतीय चरर् भारतेंद ुयगुीि प्रवनृतयों से पूर्णतः प्रभानवत रिा । 

नद्ववेदी यगु में नलखे गए उपन्यास भारतेंद ुयगुीि उपन्यास से अनधक समृद्ध नदखाई पड़ते िैं । इस यगु में 



4 
 

नलखे गए उपन्यासों में नतलममी और ऐयारी उपन्यासों की प्रधािता िै । इस प्रकार के उपन्यासों की 

शरुुआत भारतेंद ुयगु में िी देवकीििंदि खिी द्वारा िो चकुी र्ी । इस यगु में गोपालराम गिमरी द्वारा िासूसी 

उपन्यास का श्रीगरे्श िुआ । वे अिंगे्रिी के िासूसी उपन्यास लेखक ‘आर्णर कािि डायल’ से बेिद 

प्रभानवत रे् । गिमरी के उपन्यासों में प्रमखु िैं – सरकटी लाश (1900), िासूस की भूल (1901), िासूस 

पर िासूस (1904), गपु्त भेद (1913), िासूस की ऐयारी (1914) आनद । इि उपन्यासों िे मिोरिंिि का 

िी कायण  नकया िै । िासूसी उपन्यासों में नकशोरीलाल गोमवामी कृत निन्दे की लाश, नतलममी शीशमिल, 

लीलावती, याकूत तख्ती आनद उल्लेखिीय िै । नद्ववेदी युगीि उपन्यासकारों में अयोध्यानसिंि उपाध्याय 

का िाम बड़े आदर से नलया िाता िै । उिके नलखे दो उपन्यास िैं –‘ठेठ नििंदी का ठाठ’ तर्ा ‘अधनखला 

फूल’ । प्रर्म उपन्यास में निन्दू समाि की कुरीनतयों पर प्रिार नकया गया िै, िबनक नद्वतीय उपन्यास में 

एक िमींदार की कामकुता का पररष्कार नदखाया गया िै । इस प्रकार दोिों िी उपन्यास सधुारवादी 

परम्परा के उपन्यास िै । 

नद्ववेदी यगुीि उपन्यास ज्यादात्तर घटिा प्रधाि उपन्यासों से सिंबिंनधत िै । इस प्रकार के उपन्यास 

लेखि की पे्ररर्ा रेिाल्ड्स के द्वारा नलखे गये ‘नममरीि ऑफ द कोटण  लन्दि’ से सिंबिंनधत िै । लन्दि रिमय 

इसी अिंगे्रिी उपन्यास का नििंदी अिवुाद िै । इस यगु में ऐनतिानसक उपन्यास लेखि की प्रवनृत्त भी नमलती 

िै । लेखकों िे इस यगु में ऐनतिानसक घटिा एविं पािों के माध्यम से उपन्यास रचा । ये उपन्यास पाठकों के 

कुतूिल एविं रिमय-रोमािंच को तनृष्ट प्रदाि करता िै । सामानिक चेतिा से युि उपन्यास भी इस यगु में 

देखिे को नमलते िैं । इस प्रवनृत्त के लेखकों में िररकृष्र् िौिर, नकशोरी लाल गोमवामी, रामलाल वमाण, 

दगुाणप्रसाद खिी, अयोध्या नसिंि उपाध्याय आनद प्रमखु िै। 

नििंदी उपन्यासों के इस चरर् में नलखे गए उि उपन्यासों का प्रधाि उदे्दश्य मिोरिंिि एविं समाि 

सधुार िी रिा िै । भले िी उपन्यास कला की दृनष्ट से इस काल के उपन्यास उल्लेखिीय ि िों, नकन्तु 

इन्िोंिे उपन्यास को एक नदशा देिे का प्रयास नकया िै । उपन्यास के नवषय, नशल्प एविं भाषा का िो 

नवकास इस काल में िुआ उसी का सिंशोनधत रूप आगे के उपन्यासों में नदखाई पड़ता िै । इि उपन्यासों िे 

पे्रमचन्दयगुीि उपन्यासों के नलए पषृ्ठभूनम तैयार की िै । इि उपन्यासों से वर्णिात्मक, आत्मकर्ात्मक एविं 



5 
 

सिंवेदिात्मक शैली का प्रयोग िोिा प्रारम्भ िो चकुा र्ा निसिे परवती उपन्यासकारों को अपिी रचिाए ँ

प्रमतुत करिे में अपूवण योगदाि नकया िोगा, ऐसा कििा अनतसिंयोनि सिंगत ि िोगा । इस यगु में नििंदी 

उपन्यास िे अपिा मागण  तलाश नलया । अब वि एक मागण पर पिुचँ चकुा र्ा ििा ँसे आगे का रामता सीधा 

एविं सपाट र्ा । इस तरि किा िा सकता िै नक नद्ववेदी यगुीि उपन्यास के माध्यम से पे्रमचिंद यगुीि 

उपन्यास की पषृ्ठभूनम तैयार िुई । 

ग. प्रमेचदं युगीन उपन्यास  

नििंदी उपन्यास के नवकास का तीसरा चरर् पे्रमचिंद से शुरू िोता िै । पे्रमचन्द यगुीि उपन्यासकारों 

में ‘पे्रमचन्द’ अपिी मिाि प्रनतभा के कारर् यगु प्रवतणक के रूप में िािे िाते िैं । वमततुः सिी अर्ण में 

उन्िोंिे िी नििंदी उपन्यास नशल्प का नवकास नकया । उिके उपन्यासों में पिली बार सामान्य ििता की 

सममयाओ िं की कलात्मक अनभव्यनि की गई र्ी और िििीवि का प्रामानर्क एविं वामतनवक नचि पाठकों 

को देखिे को नमला । अपिे मिाि उपन्यासों के कारर् वे वामतव में ‘उपन्यास सम्राट’ की पदवी पािे के 

अनधकारी नसद्ध िुए । पे्रमचिंद के प्रमखु उपन्यासों में िैं – सेवासदि (1918), पे्रमाश्रम (1922), रिंगभूनम 

(1925), कायाकल्प (1926), निमणला (1927), गबि (1931), कमणभूनम (1932), गोदाि (1936), 

मिंगलसूि (अपूर्ण) । पे्रमचिंद िे सानित्य को मिोरिंिि के मतर से ऊपर उठाकर िीवि के सार् िोड़िे के 

काम नकया । ‘सेवासदि’ में समाि में वैश्यों की नमर्नत, कुलीिता का  प्रश्न, पत्िी का मर्ाि आनद 

सममयाओ िं को उठाये । ‘निमलाण ’ में दिेज़ प्रर्ा और अिमेल नववाि की सममया को प्रमततु नकये । ‘पे्रमाश्रम’ 

और ‘गोदाि’ में कृषक वगण  की सममया पर नवचार नकये । ‘रिंगभूनम’ में शासक के अत्याचारों का नचिर् िै तो 

‘कमणभूनम’ में मवतिंिता सिंग्राम की एक झलक िै । ‘गबि’ में उन्िोंिे नियों के आभूषर् तर्ा पे्रम के 

दषु्पररर्ामों का नचिर् नकया िै तो ‘कायाकल्प’ पिुिणन्म से सिंबिंनधत िै । 

पे्रमचिंद के समकालीि उपन्यासकारों में ियशिंकर प्रसाद, नवश्वम्भरिार् शमाण  ‘कौनशक’ , आचायण 

चतरुसेि शािी, प्रतापिारायर् श्रीवामतव, पाण्डेय बेचि शमाण  ‘उग्र’, वनृ्दावि लाल वमाण, भगवतीप्रसाद 

वािपेयी, िी. पी. श्रीवामतव आनद प्रमखु िै । प्रसाद िी प्रनतभा के धिी रे् । उन्िोंिे काव्य, िाटक, किािी 

आनद के्षिों में सफलता के बाद उपन्यास रचिा अनिणत की । उिके तीि उपन्यास किं काल, इरावती और 
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नततली िै । इि उपन्यासों में उन्िोंिे आदशण पे्रम और ग्रामीर् सममयाओ िं का नचिर् नकया िै । इस यगु में 

नवश्वम्भरिार् शमाण  कौनशक के ‘नभखाररर्ी’ और ‘मा’ँ उपन्यास काफी प्रनसद्ध िै । ‘नभखाररर्ी’ उपन्यास में 

उन्िोंिे अिंतिाणतीय नववाि की सममया को कर्ािक का आधार बिाया िै तर्ा ‘मा’ँ उपन्यास में उन्िोंिे 

मध्यवगीय पररवार का नचिर् करते िुए वेश्यालयों के वातावरर् को प्रमततु नकया िै । पे्रमचिंद यगुीि 

उपन्यासकारों में आचायण चतुरसेि शािी एक प्रनतभा सिंपन्ि उपन्यासकार िै । उन्िोंिे इनतिास परुार् से 

कर्ािकों का चयि करिे के सार्-सार् काल्पनिक पािों के द्वारा सामानिक सममयाओ िं का उद्घाटि 

नकया। ‘वैशाली की िगरवधू’, ‘वयिं रक्षामः’, ‘सोमिार्’, ‘आलमगीर’, ‘सोिा और खूि’, ‘रि का प्यास’, 

‘आत्मदाि’, ‘अमर अनभलाषा’, ‘मिंनदर की ितणकी’, ‘िरमेध’, ‘अपरानिता’ आनद उिके प्रनसद्ध उपन्यास िै । 

इसके अलावा पिंनडत बेचि शमाण  ‘उग्र’ के ‘चिंद िसीिों के खतूत’, ‘नदल्ली का दलाल’, ‘बधुआु की बेटी’, 

‘शराबी’, ‘सरकार तमु्िारी आिंखों में’, ‘िीिा िी’, ‘फागिु के नदि’ आनद उपन्यासों में सामानिक यर्ार्ण के 

सार् उसमें व्याप्त अिेक सममयाओ िं पर आधररत िै । इस यगु में ऐनतिानसक उपन्यास भी नलखे गए । 

वनृ्दाविलाल वमाण  नििंदी के सवणशे्रष्ठ ऐनतिानसक उपन्यासकार मािे िाते िैं । ‘गढ़ कुिं डार’, ‘नवराट की 

पनििी’, ‘झासँी की रािी’, ‘मगृियिी’, ‘टूटे कािंटे’, ‘माधव िी नसिंनधया’ आनद उपन्यासों में उन्िोंिे 

ऐनतिानसक पािों का चररि िायक के रूप में प्रमततु नकया िै । 

पे्रमचिंद यगुीि उपन्यासों में नवषय वैनवध्य एविं नशल्पगत िवीिता नदखाई पड़ती िै । उपन्यासकारों 

िे एक ओर तो सामानिक सममयाओ िं को अपिे उपन्यासों का नवषय बिाया तो दूसरी ओर ऐनतिानसक 

कर्ािकों पर िवीि दृनष्ट से नवचार नकया । इस समय तक उपन्यास का के्षि व्यापक िो गया र्ा और वि 

मािवीय सिंबिंधों को उिागर करिे वाला एक मित्वपूर्ण दमतावेज़ बि गया र्ा । मािव चररि का सूक्ष्म 

अिंकि करिे में वे निष्र्ात िो गया । पे्रमचिंद िे इस काल के उपन्यास को एक िया मोड़ नदया और उसके 

नवनवध के्षिीय नवकास की आधारभूनम निनमणत की । 

घ. प्रमेचदंोत्तर उपन्यास  

 पे्रमचन्द के उपरािंत नििंदी उपन्यास नकसी एक निनित नदशा की ओर अग्रसर ििीं िुआ, अनपतु 

उसकी नवनवध धाराए ँअिेक नदशाओ िं की ओर प्रवानित िुई । पे्रमचिंदोत्तर यगु में िो उपन्यास लेखि िुआ, 
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उिमें नवषय-नवमतार अपेक्षाकृत अनधक नदखलाई देता िै । इस यगु में मिोनवशे्लषर्वादी, साम्यवादी और 

ऐनतिानसक उपन्यास ज्यादा नलखे गए । मिोनवशे्लषर्वादी उपन्यासकारों में िैिेंद्र, इलाचिंद्र िोशी एविं 

अजे्ञय का मित्त्वपूर्ण योगदाि िै । िैिेंद्र िे ‘परख’, ‘सिुीता’, ‘त्यागपि’, ‘कल्यार्ी’ आनद उपन्यास नलखकर 

नििंदी उपन्यास को एक िई नदशा प्रदाि की । इि उपन्यासों में नवनभन्ि पािों के मि की उलझिों, गनुत्र्यों 

एविं शिंकाओ िं का निरूपर् कर्ा के माध्यम से नकया गया । इस परम्परा के दूसरे उपन्यासकार इलाचिंद्र 

िोशी िे उच्चकोनट के लगभग एक दिणि उपन्यासों की रचिा की िै । उिके प्रमुख उपन्यास िैं - 

‘सन्यासी’, ‘पदे की रािी’, ‘पे्रत और छाया’, ‘निवाण नसत’, ‘निप्सी’, ‘ििाि का पिंछी’ । इि उपन्यासों में 

िोशी िी िे मािव मि की कुिं ठाओ िं एविं ग्रिंनर्यों का सुिंदर नवशे्लषर् नकया िै । मिोनवशे्लषर् परक उपन्यासों 

में ‘अजे्ञय’ द्वारा रनचत ‘शेखर एक िीविी’, ‘िदी के द्वीप’, ‘अपिे-अपिे अििबी’ का मित्त्वपूर्ण मर्ाि िै । 

नििंदी के साम्यवादी उपन्यास वे िैं, नििमें मार्कसणवादी नवचारधारा का आधार ग्रिर् करके 

कर्ािक का तािा-बािा बिुा गया िै । यशपाल, रािुल सािंमकृत्यायि, रािंगेय राघव, भैरवप्रसाद गपु्त, अमतृ 

राय इसी कोनट के उपन्यासकार िै । यशपाल िे ‘पाटी कामरडे’, ‘दादा कामरडे’, ‘देशद्रोिी’, ‘नदव्या’ आनद 

उपन्यासों में अपिे मार्कसणवादी नवचारों को अनभव्यनि दी िै । भैरव प्रसाद गपु्त िे ‘मशाल’ और ‘सती मैया 

का चौरा’ आनद उपन्यासों में मार्कसणवादी चेतिा का निरूपर् नकया िै । नििंदी में ऐनतिानसक उपन्यासकारों 

में चतरुसेि शािी और आचायण ििारी प्रसाद नद्ववेदी का िाम नलया िा सकता िै । आचायण ििारी प्रसाद 

नद्ववेदी िे ‘बार्भट्ट की आत्मकर्ा, ‘चारू चन्द्रलेख’, ‘पिुिणवा’ और ‘अर् ररै्कव आख्याि’ में इनतिास और 

कल्पिा का सुिंदर समन्वय करते िुए रोचक उपन्यास की रचिा की िै । रािुल सािंमकृत्यायि िे ‘नसिंि 

सेिापनत’ और ‘िय यौधेय’ िामक ऐनतिानसक उपन्यास नलखे तर्ा रािंघेय राघव िे ‘मदुों का टीला’ िामक 

उपन्यास में मोिि िोदड़ो के गर्तिंि का नचिर् नकया िै । 

इस यगु में दो मित्त्वपूर्ण उपन्यास लेखक भगवती चरर् वमाण  और अमतृलाल िागर िैं । वमाण  िे कई 

प्रनसद्ध उपन्यासों की रचिा की । नििमें ‘नचिलेखा’, ‘भूले-नबसर ेनचि’, ‘टेढ़े-मेढ़े रामते’ आनद प्रमखु िै । 

इि उपन्यासों में समकालीि राििीनत एविं समाि से कर्ािक नलए गए िैं तर्ा उपन्यासकार िे अपिी पैिी 

दृनष्ट से सिंयिु पररवार की सममया, शोषर्, सत्याग्रि, नमल-मानलकों की दरुिंगी िीनत, पनुलस की धािंधली 
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आनद का सटीक नचिर् नकया िै । अमतृलाल िागर िे ‘सेठ बािंकेलाल’, ‘अमतृ और नवष’, ‘बूिंद और समदु्र’, 

‘मिाकाल’, ‘मािस का ििंस’ आनद उपन्यासों की रचिा की । देवेन्द्र सत्यार्ी िैसे कर्ाकारों िे इसी यगु में 

लोक-कर्ात्मक पषृ्ठभूनम को निनमणत करके अपेक्षाकृत असामान्य नवषयों पर उपन्यासों की रचिा की । 

इिके उपन्यासों की कर्ा आिंचनलक नचिर् से िड़ुी िुई िै । इसी यगु में राििैनतक के्षि में सबसे अनधक 

नक्रयाशीलता नदखाई देती िै । नद्वतीय नवश्वयुद्ध के पिात् यि राििैनतक के्षि और भी अनधक सिंघषणयुि रूप 

लेकर सामिे आया । राििैनतक चेतिा का िो मवरुप इस समय र्ा, उसका यर्ार्ण नचिर् इस यगु की 

उपन्यासों में देखिे को नमलता िै । इस यगु के अन्य उपन्यासकारों में छनविार् पाण्डेय, उदयशिंकर भट्ट, 

रामवकृ्ष बेिीपरुी, शािंनतनप्रया नद्ववेदी, देवेन्द्र सत्यार्ी, रामेश्वर शरु्कल ‘अिंचल’ आनद के िाम उल्लेखिीय िैं । 

आिंचनलकता की बढ़ती िुई प्रवनृत्त के कारर् भी पे्रमचिंदोत्तर उपन्यास नवधा एक िई नदशा और एक िई 

शैली की ओर बढ़ती गई । 

ङ. स्वातन्त्र्योत्तर उपन्यास  

 पे्रमचिंदोत्तर यगु के पिात् नवश्व के रिंगमिंच पर अिेक पररवतणि देखिे को नमलते िैं । भारत को 

मवतिंिता की प्रानप्त िुई और मवातन्त्र्योत्तर भारत में नवकनसत पररनमर्नतयों का मवरूप उपन्यास नवधा में 

एक िए रूप में सामिे आता िै । कुछ नवद्वािों द्वारा 1950 ई. के बाद के दशक को आिंचनलक उपन्यासों का 

दशक माि नलया गया । वामतव में यि दशक एक िए प्रकार के मनुि आिंदोलि से िड़ुा िुआ र्ा । यि मनुि 

वैयनिक एविं सामानिक दोिों र्ी । इस समय व्यनि परुािे िैनतक मूल्यों से मिु िोकर खलेु में सासँ लेिा 

चािता र्ा । देश-नवभािि की सममयाए ँऔर उसकी नचन्ता भी इस दशक के उपन्यासों के नवषय रिे िैं । 

इस नवषय में डॉ. लक्ष्मीसागर वाष्रे्य द्वारा प्रमततु मवातन्त्र्योत्तर पररवेश का यि नचि मपष्टीकरर् में नवशेष 

सिायक िै । उन्िोंिे नलखा िै - “मवाधीिता के पिात् अिेक िई सममयाए ँसामिे आयीं । नवश्व के दूसरे 

राष्रों की भानँत केवल दासता का िी अिंत ििीं र्ा और ि एक शासि सत्ता के मर्ाि पर िई शासि की 

मर्ापिा की बात र्ी । भारत की नमर्नत नितािंत नभन्ि र्ी । अिंगे्रिों िे ि केवल आनर्णक दृनष्ट से यिा ँके 

व्यवमर्ा को नवश्रृिंखनलत कर नदया र्ा, वरि दो प्रधाि िानतयों – निन्दू और मसुलमािों के मध्य नवभािक 

रखेा खींचकर घरृ्ा, नवदे्वष एविं वैषम्य की भयिंकर भाविाए ँफैला दी र्ीं । नमर्नत उलझती गयी, आिादी के 
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तरुिंत बाद मनुमलम दिंगों, आिंदोलिों की ददणिाक घटिाओ िं, औरतों की अनममता एविं इज्ित की खलुी लूट 

और भीषर् िर ित्याओ िं िे ऐसी नमर्नत उत्पन्ि कर दी निसिे िई उभरिे वाली पीढ़ी के सामिे अधेँरा 

फैला नदया र्ा । एक ओर तो उसके सामिे नदशाए ँमपष्ट ििीं र्ी और दूसरी ओर उिके िसों में दासता की 

भाविाओ िं को झिंझोड़ता िुआ रि खौल रिा र्ा । उसिे नमर्नत समझिे और उसी के अिसुार गनतशील 

िोिे का प्रयत्ि नकया । इस यगुबोध और पररवनतणत पररनमर्नतयों की कठोरता िे ियी पीढ़ी को िो िया 

भावबोध प्रदाि नकया, वि सामानिक और अपूवण नििीनवषा का भाव नलए िुए र्ा ।”1 उपयुणि पररनमर्नतयों 

से पे्रररत िोकर िो उपन्यास सामिे आये, वि नवनभन्ि प्रकार के रिंग रूप नलए िुए िैं । प्रमखुत: िो रूप 

सामिे आये िैं, वे िैं – मािवतावादी उपन्यासधारा, मवच्छन्दतावादी उपन्यासधारा, प्रकृतवादी उपन्यास 

चेतिा, व्यनिवादी उपन्यास चेतिा, मिोनवशे्लषर्वादी उपन्यास चेतिा, सामानिक यर्ार्णवादी उपन्यास 

चेतिा, ऐनतिानसक चेतिा से पे्रररत उपन्यासधारा और आिंचनलकता से पररपूर्ण उपन्यासधारा । 

मवातिंत्र्योत्तर भारत की पररनमर्नत में काफी कुछ बदला िै । मािव-मूल्यों का िये सिंदभों में नवकास िुआ । 

िीिे का अटूट मोि, प्राचीि मयाणदाओ िं के ध्विंस पर ियी प्रमर्ापिाए,ँ मनुि के नलए छटपटािट भरा आग्रि, 

मािव-मवनभमाि, मवातिंत्र्य बोध, प्रत्येक प्रमर्ानपत सत्य को बनुद्ध द्वारा पिुपणरीनक्षत करिे की भाविा एविं 

अनमतत्व के प्रनत सचेति दृनष्ट आनद ऐसे िी मािव-मूल्य िैं िो आिादी के बाद के भारत में नवकनसत िुए िैं 

। िी-परुुष के सिंबिंधों में भी पयाणप्त अिंतर आया िै । मवतिंिता प्रानप्त के बाद देश के राििीनतक, सामानिक 

और सािंमकृनतक िीवि में व्यापक पररवतणि िुआ । नवभािि के बाद की िासदी दिंगे के रूप में देश झेल रिा 

र्ा । सार् िी आिाद भारत के निमाणर् और नवकास की प्रनक्रया भी चल रिी र्ी । इस कारर्वश देश में 

पररवतणि, नवघटि और निमाणर् की प्रनक्रया शरुू िुई । आिादी के िो मीठे-कड़वे अिुभव िुए उि सबको 

कें द्र में रखकर मित्त्वपूर्ण उपन्यासों की रचिा िुई । 

 यशपाल का ‘झूठा सच’ मवतिंिता पूवण और प्रानप्त के बाद के यर्ार्ण को नचनित करिे वाला 

उपन्यास िै । इसका पिला खिंड ‘वति और देश’ और दूसरा खिंड ‘देश का भनवष्य’ आिादी के पूवण  और 

आिादी के बाद भारत की सिंघषण कर्ा को बड़ी सिीवता से रूपानयत करते िैं । उन्िें उपन्यास और 

किािी दोिों में िी सफलता प्राप्त िुई । ‘मिषु्य के रूप’ और ‘नदव्या’ उिकी अमर कृनतयािं िै । अन्य 

उपन्यासकारों में चतरुसेि शािी (धमणपिु), नवष्र् ुप्रभाकर (निनशकािंत), भीष्म साििी (तमस), कमलेश्वर 
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(लौटे मसुानफर), िगदीश चन्द्र ( मटु्ठी भर कािंकर), रािी मासूम रिा (आधा गावँ), भगवती चरर् वमाण  

(सीधी सच्ची बातें, प्रश्न और मरीनचका, वि नफर ििीं आई) और कृष्र्बलदेव वैद (गिुरा िुआ िमािा) 

आनद िाम उल्लेखिीय िैं । 

 नपछली पीढ़ी के व्यनिवादी, समािवादी, मिोवैज्ञानिक और ऐनतिानसक उपन्यास की रचिा 

करिे वाले उपन्यासकार मवतिंिता प्रानप्त के बाद भी सनक्रय रिे । अमतृलाल िागर िे कई मित्त्वपूर्ण 

उपन्यास मवतिंिता के बाद में नलखे । उन्िोंिे अपिे उपन्यासों में व्यनि और समाि के सापेनक्षक सिंबिंध को 

नचनित नकया िै । उिके ‘िवाब बािंकेमल’, ‘मिाकाल’, ‘बूिंद और समदु्र’, ‘नबखर े नतिके’, ‘मािस के ििंस’, 

‘खिंिि ियि’ और ‘करवट’ िैसे प्रनसद्ध उपन्यास इसी काल में प्रकानशत िुई । अपिे नवमतार और गिराई 

के कारर् ‘बूिंद और समुिंद्र’ काफी शे्रष्ठ उपन्यास िै । इसमें बूिंद, व्यनि और समदु्र समाि का प्रतीक िै । 

इसमें भारतीय समाि के नवनभन्ि रूपों, रीनतयों, आचार-नवचारों और मयाणदाओ िं का नचिर् बड़ी खूबी से 

नकया गया िै । 

 भगवती चरर् वमाण  के ‘भूले नबसर ेनचि’, ‘सामर्थयण और सीमा’, ‘सबनििं िचावत राम गोसाई िं’, ‘सीधी 

सच्ची बातें’, उपेंद्रिार् ‘अश्क’ के ‘नगरते दीवारे’, ‘गमण राख’, ‘शिर में घमुाव आईिा’, ‘बािंधों ि िाव इस 

ठािंव बिंध’ु िैसे सामानिक उपन्यास मवतिंिता नमलिे के 20-25 वषों की अवनध में नलखे गए । 

मिोनवशे्लषर्वादी उपन्यासकारों में इलाचिंद्र िोशी के ‘मनुि पर्’, निप्सी’, ‘ििाि का पिंछी’, ‘भूत का 

भनवष्य’ अजे्ञय के ‘िदी के द्वीप’, ‘अपिे-अपिे अििबी’ इस दशक की प्रमखु कृनतया ँिैं । देवराि का ‘पर् 

की खोि’, िागािुणि का ‘बलचिमा’ धमणवीर भारती का ‘सूरि का सातवा ँघोड़ा’, रूद्र का ‘बिती गिंगा’ और 

ररे् ुका ‘मैला आचँल’ इस दशक के उपन्यास िै । इि सभी उपन्यास में िूझते िुए आदमी और समाि की 

अवमर्ा को देखा िा सकता िै । 

 इस तरि नििंदी उपन्यास अपिे आरम्भ से लेकर वतणमाि तक नवकास की ओर अग्रसर िै । 

मवातन्त्र्योत्तर काल से अब तक के दौर में कई पीढ़ी के उपन्यासकार आते िैं िो समसानयक चेतिा से 

अिपु्रानर्त िोकर उपन्यास को िीवि के वामतनवक सिंघषण के ईद-नगदण ले आते िैं ।  
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1. ख. स्वातंत्र्योत्तर ह दंी उपन्यास की प्रमखु प्रवृहत्तयााँ 

 प्रत्येक यगु के सानित्य में उसके तत्कालीि यगु का प्रभाव रिता िै । उसकी प्रवनृतया ँतत्कालीि 

यगु के प्रवनृत्तयों से बिुत िद तक प्रभानवत रिती िै । मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यास की प्रमखु प्रवनृत्तयों पर 

नवचार कर ेतो पायेंगे नक इस यगु में भी नलखे गए उपन्यास अपिे वतणमाि से प्रभानवत िै । मवतिंिता के बाद 

समाि में आई पररवतणि का प्रभाव उस समय के उपन्यासों  में देखा िा सकता िै । यि समय आधनुिकता 

बोध का र्ा, आधनुिक यगु के अच्छाइयों के सार्-सार् उसकी नवसिंगनतयों का प्रभाव लोगों में पड़ रिी र्ी 

। नशक्षा के नवमतार के कारर्  मािव के अिंदर िई चेतिा का नवकास िुआ । अतः इसी चेतिा िे िई प्रवनृत्त 

को िन्म नदया । सानित्य के गद्य नवद्या उपन्यास इससे कैसे विंनचत रि सकता र्ा । पररर्ाम मवरूप इिमें 

िवीि प्रवनृत्तया ँउभर कर आई । मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों की प्रमखु प्रवनृत्तयों में मूल्य, आधनुिकता 

बोध, िी परुुष सिंबिंध, िारी िीवि, मध्य वगण का नवघटि, सामानिक दानयत्व बोध और नशल्प का 

मित्वपूर्ण मर्ाि िैं । इि सभी प्रवनृत्तयों का वर्णि निम्िनलनखत िैं - 

क. मलू्य  

मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यास पर नवचार करते समय सबसे पिले ‘मूल्य’ की सममया िमार ेसामिे 

आती िै, र्कयोंनक सानित्य के सिंदभण में िमेशा ‘नवघनटत मूल्य’, ‘िये मूल्य’, ‘िीवि मूल्य’, ‘मूल्य-मयाणदाओ िं’ 

आनद पर चचाण िोती रिती िै । ‘मूल्य’ का कोशगत अर्ण िै ‘कीमत’, ‘दाम’, ‘पूिँी’ आनद । अमर कोश के 

अिसुार ‘मूल्य’ का पयाणयवाची िै ‘वेति’ या ‘मिदूरी’ । नकसी भी वमत ुके बदले चकुाई गई रानश को ‘मूल्य’ 

किते िैं । यि मूलतः अर्णशाि का शब्द िै । आधनुिक युग में इसका प्रयोग सानित्य के नलए िोिे लगा । 

सानित्य में इसका उपयोग मािवीय मूल्य, िीवि मूल्य इत्यानद के रूप में िुआ िै । मािव िीवि के सिंदभण में 

‘मूल्य’ मिषु्य की वि सािंमकृनतक पूिँी िै निसके आधार पर समाि नवशेष का मतर िािा िाता िै । 

वामतव में ‘मूल्य’ सामानिक िीवि में धानमणक और िैनतक पषृ्ठभूनम नलए एक ऐसी नवचारधारा िै निसका 

नवकास व्यनि से समाि की ओर िोता िै । इसका आधार िम औनचत्य-अिौनचत्य के निर्णय से करते िैं । 

निसके कारर् िम सामानिक िीवि में व्यवनमर्त रूप से चलते िैं तर्ा सखु का अिभुव करते िैं । 

मिाभारत में एक छोटा सा प्रसिंग आता िै निसमें एक ब्राह्मर्-पररवार का उल्लेख नकया गया िै । एक व्यनि 



12 
 

आता िै और अचािक उसकी माता को पकड़ के ले िाता िै तभी पिु नपता से पूछता िै - यि सब र्कया िै? 

तो नपता उत्तर देते िैं ‘निसकी लाठी उसकी भैस’ । इस प्रसिंग से यि मपष्ट िोता िै नक ‘मूल्य’ मािव िीवि 

का एक ऐसा लक्षर् िै िो समाि में मान्यता प्राप्त कर अलनक्षत रूप में मर्ानपत िोता िै । निस प्रकार देश-

काल में पररवतणि का चक्र घूमता रिता िै उसी प्रकार ‘मूल्य’ िामक चक्र भी िीवि में घूमता रिता िै । 

प्रत्येक देश के मूल्य में समािता ििीं िोती िै । िैसे की अमेररका में िो िीवि मूल्य िै वि भारत में ििीं िै। 

सार् िी मध्य यगु में िो भारतीय इनतिास का िीवि मूल्य र्ा वैसा आि ििीं िै । मूल्य में िमेशा पररवतणि 

िोता रिता िै । इसनलए काल मार्कसण िे भी यि मवीकार नकया िै नक उत्पादि और नवतरर् के साधिों में 

पररवतणि िोिे के सार्-सार् उत्पन्ि सामानिक चेतिा के अिसुार िवीि मूल्यों की सनृष्ट िोती िै । िवीि 

मूल्य िोिे के सार्-सार् व्यनि-व्यनि के सिंबिंध में तर्ा व्यनि के अपिे चारों ओर के समाि और पररवेश 

के सिंबिंध में भी पररवतणि िोिा शरुू िो िाता िै । भारत में आि वैज्ञानिक-तकिीकी की प्रगनत, पूिँीवादी 

अर्णव्यवमर्ा, िीवि की यािंनिकता, अत्यनधक औद्योनगकीकरर्, िगरीकरर् और िगरों की अपार भीड़-

भाड़ के कारर्, परुािे मूल्य िकारे िा रिे िैं । िारी में िई चेतिा और व्यनित्व उभर रिे िै, फलतः िी-

परुुष के सिंबिंधों के मूल्य भी बदल रिे िैं, पे्रम और यौि-सिंबिंधों की पररभाषा भी बदल रिी िै । कृष्र्ा सोबती 

का ‘निन्दगीिामा’, मन्िू भिंडारी का ‘आपका बिंटी’, उषा नप्रयिंवदा का ‘रुकोगी ििीं रानधका’ और ‘पचपि 

खम्भे लाल दीवारें’, ममता कानलया का ‘बेघर’ आनद उपन्यासों में िी-परुुष के सबिंधों में बदल रिे मूल्य 

देखे िा सकते िैं । माता-नपता और सिंताि के बीच िो सिंबिंध िै, उसका मूल्य भी बदल रिा िै । मवतिंि 

भारत में मध्यवगण बनुद्धिीवी के सामिे सामानिक िीवि एक बड़े भारी चुिौती के रूप में सामिे आया िै । 

िीवि में अििबीपि, कुिं ठा सिंिास, अलगाव टूटि और भटकाव आनद का समावेश पाया िाता िै । मोिि 

राकेश के ‘अिंधरे बिंद कमर ेमें’ और ‘ि आिे वाला कल’, रािेन्द्र यादव के ‘उखड़े िुए लोग’, निमणल वमाण  के 

‘वे नदि’, एक नचर्ड़ा सखु’, कमलेश्वर के ‘समदु्र में खोया िुआ आदमी’ आनद उपन्यासों में बदलते िुए 

िीवि मूल्य देखे िा सकते िैं । उपन्यास मािव मूल्य को दशाणता िै ।  मवातिंत्र्योत्तर उपन्यासों में यिी 

बदलते िुए मूल्य का वर्णि नमलता िै ।  
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ख. आधुहनकता बोध 

सामानिक सानित्य के सिंदभण  में ‘आधनुिकता’ और ‘यगु-बोध’ का प्रश्न भी िड़ुा िुआ िै । यि काल 

सापेक्ष शब्द िै । आधनुिक में ‘ता’ प्रत्यय लगिे से ‘आधनुिकता’ शब्द बिता िैं । ‘ता’ का सिंबिंध सिंवेदिा से 

िै । यिा ँ ‘आधनुिकता’ का अर्ण आधनुिक िोिे के बोध से िै । िर यगु अपिे समय में आधनुिक िोता िै । 

मगर आधनुिक िोिे का बोध उसे ििीं िोता िै । यिी कारर् िै नक यि प्रश्न पिले कभी ििीं उठा, परिंतु यि 

प्रश्न आि उठ रिे िैं, र्कयोंनक आि का िीविक्रम इतिी तेिी से बदल रिे िैं नक िब तक िम एक प्रकार 

की ‘आधनुिकता’ को समझिे की चेष्टा करते िैं, तब तक दूसर े प्रकार की ‘आधनुिकता’ आ िाती िै । 

‘आधनुिकता’ का अर्ण शराब पीिा, बीयर पीिा, तलाक देिा, नकसी िोटलों और रमेतराओ िं के उल्लेख 

करिा आनद ििीं िै और ि वि इनतिास या परिंपरा से अलग कोई कमण िी िै । सिंसार के नवचारकों िे 

इनतिास की कोई भी पररभाषा दी िो, पर उन्िोंिे उसे ‘आधनुिकता’ से नभन्ि मािा । वामतव में वतणमाि 

वैज्ञानिक एविं तकिीकी की प्रगनत के फलमवरूप निनमणत मािव-मि और पररवनतणत भाव-बोध तर्ा यगु-बोध 

का ऐनतिानसक परम्परा के सार् समन्वय मर्ानपत कर िीवि के िये नक्षनति मपशण करिा िी ‘आधनुिकता’ 

िै । ‘आधनुिकता’ मािव के िये अध्यात्म की खोि िै । आधनुिकता कोई चीि ििीं िै िो ओढ़ी या लाद दी 

िाए । आधनुिकता िया मािव-सापेक्ष की दृनष्टकोर् िै निससे िीवि को गिराई से िापा िा सकता िै । 

‘आधनुिक यगु की िनटल मिःनमर्नत और पररवेश को पकड़ पािा िी ‘आधनुिक यगु बोध’ िै । 

मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यास में ‘आधनुिकता’ मिािगरों के िीवि से िड़ुा िै तर्ा उसमें आधनुिक 

मिािगरों की िीवि-गार्ा का नचिर् िै । इि उपन्यासकारों िे आधनुिकता बोध के कारर् आ रिे पररवतणि 

को व्यि नकया । इिमें रािेन्द्र यादव, मोिि राकेश, निमणल वमाण, रािकमल चौधरी, मिोिर श्याम िोशी, 

सरुने्द्र वमाण  आनद उपन्यासकारों के िाम नलए िा सकते िैं । ‘आधनुिकता-बोध’ वैचाररक मतर पर अनधक 

गिरी िै और सिंवेदिा पर कम आधाररत िै । इतिा अवश्य किा िा सकता िै नक िीवि की सिंवेदिा और 

पररवेश की िनटलता को पकड़िे की चेष्टा में नििंदी कर्ा सानित्य का बाह्य एविं आिंतररक रूप पररवतणि की 

प्रनक्रया से गिुर रिा िै । वतणमाि ‘आधनुिकता’ को एक दृनष्ट के रूप में अनिणत नकया िा सकता िै । इसे 

िए-तलेु शब्दों में पररभानषत ििीं नकया िा सकता । ‘आधनुिकता’ वतणमाि यगु िीवि से प्रार् रस ग्रिर् 

करती िै । पररवेश में व्याप्त घटुि, िास, पीड़ा ‘आधनुिकता’ के मवरूप को निनमणत करते िैं । आधनुिक 
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व्यनि प्रनतनदि पररवेश के दबावों को झेलता िुआ सिंघषणशील रिता िै परिंत ुनफर भी वि अपिे पररवेश एविं 

यगु से िड़ुा रिता िै । पररवेश के दबाव में ‘टूटि’ आधनुिकता का लक्षर् ििीं िै, बनल्क पररवेश से िड़ुिे व 

आिंतररक व्यर्ा के नचि उकेरिे में िी ‘आधनुिकता’ अपिे सिी अर्ण को उपलब्ध करती िै । मिषु्य की 

नवचारधारा उसके इदण-नगदण के पररवेश को प्रभानवत करती िै । उसका नचिंति ज्यों का त्यों तानकण क, बौनद्धक 

तर्ा नवशे्लषर्परक िोता गया, उसकी दनुिया में व्यापक बदलाव आया िै । यिी कारर् िै नक आि िर 

िगि आधनुिकता की छाप नदखलाई पड़ती िै । इि नमर्नतयों में सानित्य पर इि सबका प्रभाव पड़िा 

मवाभानवक िै । इस प्रकार व्यापक फलक पर फैले नवनभन्ि आयामों में ‘आधनुिकता’ को सिि िी प्रानप्त की 

िा सकती िै । ‘आधनुिकता’ को फनलत करिे में व्यनि के मािस में पररवेश के अिुसार िोिे वाले धीमे 

परिंत ु निरिंतर पररवतणि के अनतररि वैज्ञानिक प्रगनत, औद्योनगकीकरर् िैसे अभूतपूवण पररनमर्तयों तर्ा 

नवकासवाद, समािवाद, मार्कसणवाद, मिोनवशे्लषर्वाद और अनमतत्तववाद िैसी नवचारधाराओ िं का योग रिा 

िै । इि सभी आधनुिक नवचारधारों से प्रभानवत िोकर उपन्यास नलखे गए । इस तरि से आधनुिक बोध से 

सिंपन्ि व्यनि सामानिक, धानमणक, राििीनतक, सािंमकृनतक एविं सानिनत्यक तर्ा नचिंति रूप में अनधक 

नवचार को ग्रिर् कर उसका नववेचि-नवशे्लषर् कर उन्िें िवीि मूल्यों में पररवनतणत करता िै । मवातिंत्र्योत्तर 

नििंदी उपन्यास में इसी आधनुिक प्रवनृत्तयों का समावेश नमलता िै । बदलते नवचारों और सिंकल्पिाओ िं के 

प्रनत आधनुिक व्यनि खलुा दृनष्टकोर् रखता िै । िर बात का नवशे्लषर् वो अपिी बनुद्ध से कर सकता िै । 

कोरी आमर्ा और अिंधनवश्वास से वि कोसों दूर रिता िै । ‘आधनुिकता’ एक ऐसा पैमािा िै निसके एक 

नसर ेपर रूनढ़वानदता िै और दूसर ेनसर ेपर पूर्ण आधनुिकता । 

ग. स्त्री-पुरुष सबंंध   

व्यनि-कें नद्रत िोिे के कारर् नद्वतीय मिायदु्धोत्तर नििंदी उपन्यासों और किानियों में िी-परुुष के 

सिंबिंध को दाम्पत्य िीवि या दाम्पत्य िीवि से बािर या नववाि से पूवण , िये सामानिक सिंदभों, सिंमकारगत 

मान्यताओ िं और आि के नशनक्षत एविं नवशेष सिंमकारों में पले िी-परुुष के सिंबिंधों को गिराई के सार् देखा-

परखा गया िै । सामनयक िारी मिु ढिंग से अपिा िीवि िीिे पर बल दे रिी िै । वि अपिा मवाधीि-

व्यनित्त्व रखिा चािती िै । परुुष व्यनित्व के सिंदभण में िारी का और िारी व्यनित्त्व के सिंदभण में परुुष का 
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िो दृनष्टकोर् पिले र्ा अब भी कुछ िद तक वैसा िी िै । उसके मवरूप में पररवतणि नदखाई पड़ता िै । 

नकन्तु िारी के उभरते िुए िए व्यनित्त्व के सार् उसे अपिे को ‘एडिमट’ करिे की आवश्यकता का 

अिभुव िो रिा िै । िी-परुुष सिंबिंध के समीकरर्ों का निमाणर् तर्ा पिुनिणमाणर् बिुत कुछ ऐनतिानसक, 

आनर्णक, सामानिक व्यवमर्ा की नवशेषता नपतृसत्ता समाि िै । भारतीय समाि में परुुष के प्रभुत्त्व और 

िी की अधीिता को नपतृसत्ता मान्यता देती िै । नववाि के अवसर पर वधू का अपिे पैतकृ घर से िाता 

टूट िाता िै तर्ा वि उस पररवार की सदमय िो िाती िै ििा ँउसका नववाि िोता िै । पनत की विंश परिंपरा 

में उसकी सिंतािें िोती िै । पररवार के भीतर िो ज्येष्ठतम परुुष िोता िै, वि मखु्य निर्ाणयक कताण िोता िै । 

िालानँक उसे अन्य ज्येष्ठ परुुषों से भी सलाि मशवरा करिा पड़ता िै । निर्णय लेिे के प्रनक्रया में िी की 

उपनमर्नत मपष्ट रूप से पररलनक्षत ििीं िोती यद्यनप अिुभवी, दृढ़ इच्छा शनिशाली और पररपर्कव निया ँ

अपिी बात िोड़ देकर किती िै, लेनकि वे प्रायः पषृ्ठभूनम में रिती िै । इस प्रकार घरलूे समूि की राििीनत 

में नियों की भूनमका को अिदेखा ििीं नकया िा सकता, लेनकि अिंनतम नवशे्लषर् में वे परुुष प्रभतु्व पर 

गिंभीरतापूवणक कोई प्रश्ननचन्ि ििीं लगाती । निःसिंदेि, कुछ ऐसे पररवारों के उदािरर् भी नमलते िैं नििकी 

मनुखया िी िै, लेनकि यि तभी िोता िै िब बच्चे छोटे िोते िैं, िो घरलूे समूि में केवल एक वयमक िी 

िो िाते िै िो घर का दानयत्व सिंभाल सकती िै । िब बच्चे बड़े िो िाते िैं तो उिमें ज्येष्ठतम पिु गिृमर्ी 

का मनुखया पद सिंभाल लेता िै । उच्चतर सामानिक समूिों में परुुष भरर्-पोषर् करिे वाले िोते रे्, नकन्त ु

अब यि नमर्नत भी तेिी से बदल रिी िै । यि बदलाव समाि में मवतिंिता के बाद बड़ी तीव्रता से िुआ, 

निसका मूल कारर् नशक्षा िै । मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों में इस बदलते िुए समाि का वर्णि नमलता िै । 

िी-परुुष सिंबिंधों में आि बदलाव देखिे को नमला िै । ििा ँ निया ँअपिे ऊपर िो रिे शोषर् को भाग्य 

समझ कर आसू ँबिाती र्ी । आि अपिे ऊपर िो रिे शोषर् का डट कर नवरोध करती र्ी । यिी िी-परुुष 

सिंबिंध में यि बदलाव मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों में देखे िा सकते िैं । निया ँसावणिनिक सेवाओ िं तर्ा 

व्यवसायों में प्रवेश कर रिी िैं और नियनमत वेति अनिणत कर रिी िै । बढ़ती कीमतों तर्ा उच्चत्तर िीवि 

मतर की इच्छाओ िं के कारर् इस प्रवनृत्त को मवीकार करिा िी पड़ेगा । नकिं तु परुुषों को यि अच्छा ििीं 

लगता नक उिका खचण उिकी पत्िी उठाये । िब उिकी पनत्िया ँउिसे ज्यादा कमाती िै तो उिके अिम 

को चोट लगती िै । अब उभरती प्रवनृत्त नपतसृत्ता के पक्ष में ििीं िै, नकन्तु अतीत की धुिंध िल्दी खत्म ििीं 
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िोती िै । समाि मवयिं को बदलते पररदृश्य के अिरुूप ढाल रिा िै, चािे इस अिुकूलि की गनत बिुत धीमी 

र्कयों ि िो । आिादी के इतिे समय बाद भी वधू दिि तर्ा दिेि ित्याओ िं के समाचार अर्कसर पढ़िे को 

नमलते िैं । िी परुुष सिंबिंधों तर्ा नियों के प्रनत िारी अन्याय के मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यासकारों िे 

ध्याि आकृष्ट नकया िै । इसमें अिेक समािसुधारक भी नियों के नित समर्णि में आगे आये िैं । कुछ सिंत 

कनवयों िे मध्यकाल में नियों के प्रनत अनधक मािवीय तर्ा न्यायपूर्ण व्यविार करिे का उपदेश नदया िै ।  

पनत-पत्िी या पे्रमी-पे्रनमका या वैवानिक िीवि से बािर या नकसी भी बािारू या घरलूे िी के 

सति परुुष के सिंबिंधों और तज्िनित उघड़ती िुई मि की परतों को दृनष्टपर् में रखते िुए उपन्यासकारों िे 

अिेक प्रश्न और सममयाए ँउठाई िैं । इि सममयाओ िं में सवणप्रमखु सममया सिंबिंध-नवच्छेद की िै । सिंबिंध-

नवच्छेद से कुछ सममयाओ िं का समाधाि तो िो िाता िै, नकन्तु कुछ सममयाए ँऔर िनटल िो िाती िै । 

ऐसी अिेक सममयाओ िं में िारी की अपिी तर्ा बच्चों की मिोवैज्ञानिक सममयाए ँअत्यिंत गिंभीर रूप धारर् 

कर लेती िै । िारी िीवि की नवसिंगनतयों, बदलते सिंबिंधों और िवीि पररनमर्नतयों के फलमवरूप उत्पन्ि 

िारी के सिंघषणपूर्ण मि की नवनभन्ि नमर्नतयों का नचिर् करिे में नशवािी, मन्िू भिंडारी, कृष्र्ा सोबती, उषा 

नप्रयिंवदा, ममता कानलया, प्रभा खेताि, सरुशे नसन्िा आनद कुछ उपन्यासकारों के िाम उल्लेखिीय िैं ।    

घ. नारी जीवन  

 सानित्य में िारी िीवि का नचिर् तो आनदकाल से िी िोता आया िै, मगर सानित्य में सनदयों से 

वि परुुषों की भोग-नवलास की वमतु माि रिी िै, उसके िीवि के मर्ाि पर सदा से उसके सौंन्दयण का िी 

नचिर् िोता रिा िै । आधनुिक यगु में िवीि चेतिा के नवकास के कारर् िारी िीवि को सानित्य में मर्ाि 

प्राप्त िुआ । सानित्य के सभी नवधाओ िं में उसके िीवि का नचिर् नकया गया । िारी िीवि को व्यि करिे 

में उपन्यास नवधा मित्त्वपूर्ण भूनमका निभाया । िारी शब्द ‘िी’ शब्द का पयाणय िै । िारी िीवि कई सिंदभों 

में सम्पूर्ण िी वगण को दशाणिे के नलए भी इमतेमाल नकया िाता िै, िैसे – िारी अनधकार, िारी शनि आनद 

। िारी िीवि नवशेषत: निम्ि और मध्य वगण  के िारी-िीवि के आनर्णक सामानिक, राििीनतक, पाररवाररक 

आनद अन्य अिेक पक्ष िो सकते िैं, नििकी ओर नििंदी के लेखकों का कम ध्याि गया िै ।  
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िमार े समाि में प्राचीि यगु से िी िारी का नवशेष मर्ाि रिा िै । पौरानर्क ग्रिंर्ों में िारी को 

पूििीय एविं देवीतलु्य मािा गया िै । यि धारर्ा रिी िै नक देव शनिया ँविीं पर निवास करती िै, ििा ँपर 

सममत िारी िानत को प्रनतष्ठा और सम्माि की दृनष्ट से देखा िाता िै । कोई भी पररवार, समाि अर्वा 

राष्र तब तक सच्चे अर्ों में प्रगनत की ओर अग्रसर ििीं िो सकता, िब तक वि िारी के प्रनत भेदभाव, 

निरादर अर्वा िीिभाव का त्याग ििीं करता । िो सकता िै अभी तक परुुष िे िारी को अपिी काम-क्रीड़ा 

का साधि बिा रखा र्ा, उस पर आनधपत्य मर्ानपत कर रखा र्ा । मगर आि इसमें पररवतणि देखिे को 

नमलता िै । मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यास में िारी िीवि में व्याप्त सममयाओ िं को उभारिे का प्रयास नकया । 

मवतिंिता से पूवण  भी िारी िीवि का नचिर् नमलता िै, मगर मवतिंिता के बाद बिुत बड़ा पररवतणि देखिे को 

नमलता िै, यि पररवतणि िी लेनखकाओ िं का सानित्य में कलम चलािा िै । मवातिंत्र्योत्तर बिुत से िी 

लेनखकाओ िं िे िारी िीवि का वर्णि नकया, िो उसकी मवािुभूनत र्ी । अतः अपिे िीवि से िड़ुी 

सममयाओ िं को लोगो के समक्ष लािे का प्रयास नकया । ऐसा ििीं िै नक केवल िी लेनखकाओ िं िे िी िी 

िीवि पर नलखा । मवतिंिता के बाद बिुत सारे परुुष लेखकों िे भी िारी िीवि एविं उसकी सममयाओ िं से 

लोगो को पररनचत कराया । नििमें निमणल वमाण , कमलेश्वर, अमरकािंत, रािेन्द्र यादव आनद प्रमखु िै । 

वतणमाि सेर्कस िीवि की निकटम प्रमखु सममया िै, इसनलए नििंदी के उपन्यासकारों और किािी-लेखकों 

िे सेर्कस-सम्बन्ध को अत्यनधक मित्व नदया िै । समकालीि िारी लेनखकाओ िं के उपन्यासों में इसका वर्णि 

देखिे को नमलता िै । उिकी दृनष्ट में भी िारी-िीवि की सार्णकता सेर्कस में िी समाप्त िो िाती िै । वे 

िीवि की िई अर्णवत्ता खोि रिी िै, तो नफर इसका र्कया अर्ण िै? ‘अर्णवत्ता’ अपिी समग्रता में आिी 

चानिए ि नक केवल सेर्कस के रूप में । िी का शरीर उसका अपिा िै, उसकी पनविता या अपनविता का 

मािदिंड र्कया िै, इसका सिंतोषििक उत्तर अभी तक ििीं नमला िै । अतः लेनखकाओ िं िे अपिे उपन्यासों में 

नपतसृत्तात्मक एविं परुुषसत्तात्मक समाि से प्रश्न करते नदखाई पड़ती िै । सार् िी िारी िीवि की 

सममयाओ िं को बड़े बारीकी से दशाणिे में वे सफल रिी िैं । 
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ङ. मध्य-वगग का हवघटन  

 मवातन्त्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों में मध्य-वगों के नवघटि के दृश्य देखिे को नमलता िै । यि नवघटि 

नवशेषत: मध्यम वगीय पररवारों में अनधक से अनधक िुआ िै । भारत में आिादी के बाद मध्यवगण का 

नवमतार िुआ । मध्यवगीय पररवारों की सिंख्या में काफी वनृद्ध िुई । इसमें नशनक्षत वगण  अनधक उभर कर आये 

। यि वगण उच्च वगण  की तरि ि तो आनर्णक रूप से अनधक सिंपन्ि रे् ि िी निम्ि वगण की तरि आनर्णक रूप 

से एक दम नपछड़े रे् । मगर इिकी चाि िमेशा उच्च वगण बििे की रिती िै, निसके कारर् ये और अनधक 

नपसते रे् । यिी कारर् िै नक इिके िीवि में कई नवघटि देखिे को नमलता िै । यि नवघटि मिािगरों में 

बसिेवाले लोगों में, केवल अपिे बारे में सोचिेवाले लोगों में, अििबी सिंबिंधों में, आि के तेि िीवि में 

अपिे को एडिमट ि कर पािेवाले पररवारों में सबसे अनधक िुआ िै । पररवार नवघटि की सममया 

सामान्य भारतीय िीवि की ि िोकर कुछ व्यनियों के भोगे िुए क्षर्ों या अिभुवों के यर्ार्ण पर आधाररत 

िै । इि उपन्यासों को मिािगरों में रििेवाले एक नवनशष्ट वगण की व्यनिपरक उपन्यास किे तो ज्यादा 

उनचत िोगा । केवल सेर्कस, सेर्कस िनित कुिं ठाओ िं, पररवार नवघटि, व्यनि आनद की छोटी-सी दनुिया में 

नवचरर् करिे वाले बिुसिंख्यक उपन्यासकारों के अनतररि कुछ उपन्यासकार ऐसे भी िै, िो िी-परुुष के 

सेर्कस-मवातिंत्र्य, पररवार आनद सिंबिंनधत पररवनतणत पररवेश में दानयत्व बोध का पररचय नदया िै । देश की 

आनर्णक, राििीनतक, सामानिक आनद नवसिंगनतयों और भ्रष्टताओ िं पर दृनष्ट नकया िै । सार् िी मध्ययगुीि 

सामिंतवादी एविं पूिँीवादी सिंमकारों पर प्रिार करते िुए िई पीढ़ी की आशा आकािंक्षाओ िं का नचिर् नकया िै । 

आनर्णक नवसिंगनतयों के कारर् िी आि देश में चोर-बािारी, घूसखोरी, भ्रष्टाचार, क्षदु्र मवार्ण और सिंकीर्णता 

का बोलबाला िै । मध्यवगण  की यि नवसिंगनतया,ँ मोिि राकेश के ‘अिंतराल’, रािेन्द्र यादव के ‘उखड़े िुए 

लोग’, निमणल वमाण  के ‘लालटीि की छत’, अमरकािंत के ‘सूखापत्ता’ आनद उपन्यासों में नदखाई पड़ती िै । 

औद्योनगकीकरर् िे ग्रामीर् िीवि को िया नवकास नदया िै और इस ििररये से शिरों की अपेक्षा गावँों को 

अनधक आधनुिक किा िाए तो अनतशयोनि ििीं िोगा । गावँों के िवीकरर् िे अिेक सममयाओ िं को िन्म 

नदया, निसके सार् मििंगाई और बेकारी िै िी । अपिे कर्ि को कििे के नलए इि उपन्यासकारों िे 

व्यिंग्यात्मक शैली का प्रयोग नकया िै । दफ्तरी िीवि की िीरसता, ऊब और भ्रष्टता, िी र्कलकों के सार् 
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अफसरों का व्यविार, आनदम िानतयों का नपछड़ापि, आिंचनलक िीवि का वैनवध्य आनद का नचिर् भी 

इि उपन्यासों में नमलता िै । 

च. हिल्प  

नशल्प की दृनष्ट से सामनयक उपन्यास कर्ािक, पाि, चररि-नचिर्, कर्ोपकर्ि, देश-काल 

वातावरर् आनद परम्परा से चले आ रिे प्रनतमािों की अविेलिा करता िै । इिके कर्थय ि तो समय की 

सीमा में बद्ध िै और ि तो पाररवाररक पीनठका को बिुत मित्त्व नदया िै । बनल्क यि तो एक नवशेष पररवेश 

में िीवि-यापि करते िुए व्यनि के मि की खोि करता िै । इसमें अनभव्यनि की िवीिता िै । धमणवीर 

भारती का ‘सूरि का सातवािं घोड़ा’, नगरधर गोपाल का ‘चािंदिी के खिंडिर’ िवीि नशल्प की दृनष्ट से 

उल्लेखिीय उपन्यास िै । मवातिंत्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों में नवषय-वैनवध्य के सार्-सार् शैनलयों के नवनभन्ि 

रूप नदखाई पड़ते िैं । मवतिंिता के  बाद आत्मकर्ात्मक शैली, डायरी शैली, पि शैली, वर्ाणत्मक शैली, 

सिंवाद शैली आनद नवनवध शैनलयों में उपन्यास नलखे िा रिे िैं । आि का कर्थय िीवि के ििदीक िै उसमें 

यर्ार्ण की पटु िै । उपन्यास में अब नकमसागोई ििीं मािा िाता िै । पाठक मवयिं सब कुछ देखिा चािता िै 

। वि श्रोता बिकर सिुिे की अपेक्षा सिभोिा बिािा अनधक पसिंद करता िै । इस समय के उपन्यासकार 

अपिा िीवि शेयर करिा चािता िै । वि कर्थय को िीिा चािता िै । इन्िोंिे िी सानित्य के नशल्प शैली 

और सिृिात्मक सौंदयण के मदेु्द को उठाया िै । अवािंगादण िए नशल्प, िई शैली और िये सौन्दयणबोध का भी 

प्रबल आग्रि रखते रे् । निसके कारर् उन्िोंिे प्रचनलत रचिा प्रनक्रया का नवकल्प प्रमततु करिे के नलए 

प्रयत्ि नकया, लेनकि िी सानित्य ि नशल्प िागरूकता रखता िै ि िी इसे िरुरी मािा िै । वमतुतः वि 

निस वमतु चेतिा की प्रमतनुत कर रिी िै, उसकी अिवुती प्रनक्रया के रूप में अपिे आप िी पिले से िमा 

िुआ नशल्प ढूढ़ता िा रिा िै । निसे सत्तर के दशक में अनभिात सानित्य वाले (direct) सपाटबयािी 

किते रे्, लेनकि िो नििंदी लेखि की नवशेष तर्ा भनिकाल की र्कलानसक प्रनक्रया रिी िै, उसे अपिाकर 

िी सानित्य िे अपिे नवचारों और भावों को अनभव्यि करिा शुरू नकया िै, िो सीधे मि पर चोट करता 

िै। 
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निष्कषणतः किा िा सकता िै नक मवातन्त्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों की प्रवनृत्तयों पर समयािकूुल 

पररनमर्नतयों का प्रभाव पड़ा । मवातन्त्र्योत्तर नििंदी उपन्यास की सबसे बड़ी पिचाि उसकी बदलती 

सिंवेदिा िै । बदलते िीवि मूल्यों एविं पररवनतणत नवचार-भूनमयों का सनम्मनलत प्रभाव मवातन्त्र्योत्तर नििंदी 

उपन्यासों पर पड़ा िै । इि उपन्यासों में मध्य-वगण का नवघटि, िारी का सामानिक िीवि, िी-परुुष सिंबिंध 

तर्ा सिंयिु पररवारों का नवघटि सबसे अनधक नचनित िुए िैं । िी को कें द्र में रखकर वतणमाि अिेक 

उपन्यासों की रचिा िो रिा िै । आि की िौकरी पेशा िी आनर्णक रूप से मवतिंि बि रिी िै और उसके 

सोचिे का ढिंग भी बदल रिा िै । मनिला उपन्यासकारों िे बिुत िी खलेु तौर पर आि की यौि परक 

नवमफोटक नमर्नतयों का अिंकि नकया िै । मवातन्त्र्योत्तर नििंदी उपन्यासों की भाषा एविं शैली पिले की 

तलुिा में  अिेक पररवतणि देखिे को नमलता िै ।  

1. ग. मैत्रेयी पुष्पा के व्यहित्व एवं उनके उपन्यास  

बीसवीं सदी के दसवें दशक के नििंदी उपन्यासकारों में मैिेयी पषु्पा का नवनशष्ट मर्ाि िै । अपिी 

प्रनतभा एविं लगि के कारर् र्ोड़े िी समय में मैिेयी पषु्पा चनचणत उपन्यासकारों की शे्रर्ी में आिे लगी । 

उन्िोंिे अपिे उपन्यासों में समाि के नवनवध रूपों और यर्ार्ण िीवि को व्यापक ढिंग से प्रमतुत नकया िै । 

वि एक साधारर् पररवार में िन्मी र्ी और अपिी प्रनतभा से नििंदी सानित्य में एक सशि िमताक्षर बि 

गयी। उिका व्यनित्व साधारर् पररवार के नियों को पे्ररर्ा देिे वाला िै । 

मैत्रेयी पुष्पा का व्यहित्व 

नकसी भी व्यनि के व्यनित्व के निमाणर् में उसकी पाररवाररक पषृ्ठभूनम, नशक्षा एविं पररवेश का 

नवनशष्ट मित्त्व रिता िै ।  यिी सूक्ष्म तत्व नमलकर उसके व्यनित्त्व का निमाणर् करते िैं । व्यनित्त्व को दो 

भागों में बाटँा िा सकता िै, िैसे - बाह्य व्यनित्त्व और आिंतररक व्यनित्त्व । व्यनि के चेिरे, चाल-ढाल, 

खाि-पाि पििावा आनद से बाह्य व्यनित्त्व बिता िै तर्ा पाररवाररक सिंमकार नशक्षा व पररवेश से आिंतररक 

व्यनित्त्व बिता िै । नकसी के भी सिंपूर्ण व्यनित्त्व के निमाणर् में बाह्य व्यनित्त्व व आिंतररक व्यनित्त्व दोिों 

आवश्यक िै, परिंत ुसानित्यकार के नलए आिंतररक व्यनित्त्व मित्त्वपूर्ण िोता िै बाह्य व्यनित्त्व समग्र व्यनित्त्व 



21 
 

का पिलू अवश्य िै पर अपिे आप में सिंपूर्ण ििीं िै । सानित्यकार तर्ा पाठक का सीधा सिंबिंध उसके 

सानित्य के माध्यम से िी रूबरू िोते िैं । 

मैिेयी पषु्पा का िन्म 30 िविंबर 1944 में उत्तर प्रदेश के अलीगढ़ निले के नसकुराण  गावँ में िुआ 

र्ा । उिके नपता का िाम िीरालाल और माता का िाम कमतूरी देवी िै । उिके नपता बचपि में िी चल 

बसे, इसनलए उिका लालि-पालि यादव पररवार में िुआ र्ा । ग्रामीर् पररवेश में िी ये पली-बढ़ी । निस 

पररवेश में मैिेयी पषु्पा का िन्म िुआ विा ँनियों की नगिती मिषु्य में ििीं िोती र्ी, मवतिंिता िाम भर की 

र्ी और विूद केवल िीनवत िोिे तक का र्ा । देश आिाद िो गया र्ा, लेनकि िमींदारी खत्म ििीं िुई 

र्ी । मैिेयी पषु्पा िे मवयिं किा िै नक “मेर े नपता िे िमींदार के नवरुद्ध खड़े िोकर कोड़ों की मार खायी, 

र्कयोंनक उिका अपराध गरीब िोकर मवनभमाि से िीिा व लगाि ि देिे के का र्ा । इसनलए वे सख्त सिा 

के पाि रे्, ऐसे िी दिंनडत लोगों के समूि गावँ किलाता िै, गावँ का दूसरा िाम र्ा दररद्रता और लाचारी, 

िम ऐसे लोगों के बीच पल बढ़ रिे रे् ।”2 

मैिेयी पषु्पा की आरिंनभक नशक्षा उिके घर से तीि मील दूर नमर्त नवद्यालय में िुई र्ी, पर उिका 

पढ़ाई- नलखाई में नबल्कुल मि ििीं लगता र्ा । मैिेयी की मा ँचािती र्ी नक उिकी बेटी पढ़े और मैिेयी के 

ििीं पढ़िे के इस नवचार का मा ँिे नवरोध नकया । यर्ा- “मा ँइस बात को समझ रिी नक इस छोटी सी लड़की 

को पढ़ाई-नलखाई से उतिी िी िफरत िै नितिी मा ँको पढ़िे की चाित िै ।”3 अपिी मा ँके बचपि से मैिेयी 

का बचपि नबल्कुल अलग र्ा । उिकी मा ँकमतूरी का बचपि कनठि मेिित से निराई-गड़ुाई करते िुए बीता 

र्ा । उन्िोंिे अपिे भाइयों के नलए अपिी सारी इच्छाए ँन्यौछावर कर नदया और अपिे से अनधक उम्र के 

व्यनि के सार् नववाि नकया, इसी आनर्णक अभाव के कारर् मैिेयी िे अकेलेपि में अपिा बचपि नबताया । 

उन्िें बचपि में अिेक कष्ट झेलिा पड़ा । बचपि से िी मैिेयी लोक गीतों और लोक कर्ाओ िं में रस लेिे में 

रूनच रखती र्ी । वि अपिे दादी के सार् चिंदिा का गीत गाया करती र्ी । बिुत करिे पर भी िब मैिेयी 

पषु्पा िे पढ़ाई-नलखाई में ध्याि ििीं नदया तब मा ँिे मैिेयी के पढ़िे का प्रबिंध अलीगढ़ के समाि कल्यार् 

बोडण  की सिंयोनिका के विा ँनकया, लेनकि विा ँभी एक परुुष के अभद्र व्यविार से वि घर लौट आई । नशक्षा 

के शतों पर सिंघषण करती रिी मैिेयी पषु्पा अपिे आपको िैसे तैसे बचाती रिी । नशक्षा और मैिेयी के प्रौढ़ 
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िोिे का सिंघषण एक सार् चलता रिा िै । एक साल निला सिंयोनिका के घर में बीतािे के बाद मैियी में बिुत 

पररवतणि आया । इसके बाद अलीगढ़ में रििे वाले गावँ के एक भाई के यिा ँकमतूरी िे मैिेयी की नशक्षा का 

प्रबिंध नकया और विा ँअपिी बेटी के सार् आठ नदि रि कर यि िाचँ नलया नक यिा ँसिंयोिका के घर िैसा 

कोई खतरा ििीं िै । सामानिक पररवेश के कारर् नफर उिकी नशक्षा में रूकावटे आिे लगी । यर्ा- “मा ँके 

अिसुार पढ़ाई-नलखाई में अड़चि आिा िी सवणिाश िोिा िै । िबनक मैिेयी की सममया यि िै नक वि 

लड़की िै । लड़की िोिे की सिा वि िगि-िगि पाएगी ।”4 

िागररक शाि नवषय के सार् मैिेयी पषु्पा मोठ के.डी.बी इिंटर कॉलेि की छािा बि गई और 

इिंटरनमनडएट नकया । मकूली नशक्षा उिकी अव्यवनमर्त रिी, इसका वर्णि उन्िोंिे नकया िै - “मैिेयी के नलए 

दर कक्षा सार् पढ़िे वाले सिंगी सानर्यों की भी निरिंतरता किा ँरिी ? िर दो साल पर मकूल बदल िाता 

र्ा ।”5 वि रोि 10 नकलोमीटर साइनकल की यािा कर पढ़िे िाती र्ी । तमाम तरि के उलझिों और 

सिंघषों के बाद भी मैिेयी िे एम.ए (नििंदी सानित्य) बनु्देलखण्ड कॉलेि झासँी से नकया । मैिेयी पषु्पा 

आत्मनिभणर िोिे की ललक में नशक्षा को मनुि का साधिा माि कर उपिास झेलकर भी पढ़ती रिी । लेनकि 

मनुि का साधि मैिेयी पषु्पा अपिी नववाि को मािती िै । उन्िोंिे अपिी मा ँके सामिे ऐलाि कर नदया 

माता िी, मेरी शादी कर दो । कमतूरी िे बेटी के नववाि सिंबिंधी मतभेद के बाविूद भी उसके के नलए वर की 

तलाश शरुू कर दी । कमतूरी चािती र्ी नक मैिेयी उस सिंघषण में शानमल िो, िो असमर्ों का धमण  िै । 

इसके बाद समाि की सताई-खदेड़ी औरतों को सिारा देिे वाली सिंमर्ा मनिला मिंडल में शानमल िोकर 

उिकी सिानयका बिी । मैिेयी पषु्पा कमतूरी की इस कामिा की पूनतण  में कभी एक निष्ठा भाव से प्रवृत्त ििर 

आती िै, तो किीं बिुत दूर नछटकी िुई मा ँके िीवि सिंघषण से आपसी पे्रम, घरृ्ा, लगाव की अिभूुनतयों से । 

मैिेयी पषु्पा को अपिे व्यनित्त्व के अनमतत्व के नलए मा ँके सार्-सार् चलिा आवश्यक िो गया िै । मैिेयी 

पषु्पा को अब तक कई सम्माि िानसल िो चकेु िैं, नििमें 'सधुा ममनृत सम्माि', 'कर्ा परुमकार', 'सानित्य 

कृनत सम्माि', 'पे्रमचिंद सम्माि', 'वीरनसिंि िू देव परुमकार', 'कर्ाक्रम सम्माि', 'नििंदी अकादमी का 

सानित्य सम्माि', 'सरोनििी िायडू परुमकार' और 'साकण  नलटररेी अवाडण ' प्रमखु िैं । 
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मैत्रेयी पुष्पा का कृहतत्त्व :  

 नकसी भी सानित्यकार के व्यनित्त्व की झलक उिके कृनत्तव में दृनष्टगोचर िोती िै । मैिेयी पषु्पा िे 

भी अपिे आस-पास के पररवेश को अपिा रचिागत पररवेश बिाया, इसनलए उिकी कृनत्तयों में बुिंदेलखिंड 

की पषृ्ठभूनम पररलनक्षत िोती िैं । कनवता लेखि से मैिेयी पषु्पा िे सानिनत्यक लेखि की शरुुआत  की । 

अशोक कुमार िे उिके बार ेमें नलखा िै “उन्िोंिे शुरुआत देर से की िै मगर लगता िै नक उसकी भरपाई 

कर दी । मैिेयी की पिली किािी तब छपी िब वे 46 साल की िो चकुी र्ी । मगर 9 साल में 5 उपन्यास 

और किािी सिंग्रि देिा तो यिी सानबत करता िै ।”6 मैिेयी पषु्पा के कृनतत्त्व पर अिेक प्रनसद्ध लेखकों िे 

अपिा नवचार निम्िनलनखत रूप से अनभव्यि नकया िै – 

नवष्र् ुप्रभाकर िे इिकी आिंचनलकता के सिंदभण में किा िै “आपिे एक अिंचल नवशेष की भाषा से 

कर्ा उकेरी िै, वि अत्यिंत सिीव, सिी िो उठी िै और मि को व्यनर्त कर देती िै ।”7 

परमाििंद श्रीवामतव िे मैिेयी के मािवीय भावों के सिंदभण में किा िै नक “मैिेयी में मािवीय भावों की 

सघि अिंतरिंगता और सिंबिंधो की िनटलता को नचनित करिे की अिोखी क्षमता मौिूद िै ।”8 

लोक-िीवि और सिंमकृनत से िड़ुी िुई मैिेयी पषु्पा गावँ से कभी नवलग ििीं िुई िै इसका नचिर् 

उिके सानित्य में देखिे को नमलता िै । इसी सिंदभण में ज्ञािरिंिि िे किा िै “निस लोक-िीवि से िमारी 

रचिात्मक धारा काफी पिले नवमखु िो चकुी र्ी उसकी अिेक परतें मैिेयी पषु्पा िे खोल दी िै । मैिेयी 

पषु्पा को उिकी मामूली लेखि िबरदमत नियों के कारर् याद नकया िाएगा ।”9 ग्रामीर् पररवेश में पली, 

घूिंघट में नछपी िारी के सिंघषणमय िीवि का सिीव नचिर् मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों में मौिूद िै । इस प्रकार 

प्रनसद्ध लेखकों की कलम से मैिेयी पषु्पा की मािनसकता, मवभाव रचिा-धनमणता का व्यापक उद्घाटि िै । 

मैिेयी पषु्पा द्वारा रनचत उपन्यास इस प्रकार िै – 1. बेतवा बिती रिी (1994), 2. इदन्िमम (2000), 3. 

चाक (1997), 4. झलुा िट (1999), 5. अल्मा कबूतरी (2000) , 6. अगिपाखी (2001), 7. नविि 

(2002), 8. कमतूरी कुिं डल बसै (2003), 9. किी ईसरुी फाग (2004) 

 



24 
 

मैत्रेयी पुष्पा के उपन्यासों का पररचयात्मक हववेचन : 

बेतवा ब ती र ी 

‘बेतवा बिती रिी’ एक सामानिक उपन्यास िै । इसमें िारी ददुणशा का सशि नचिर् नकया गया िै । 

इस उपन्यास की िानयका उवणशी िै, उसके माध्यम से बताया गया िै नक िारी की नििंदगी में दखुों का 

नसलनसला उस नदि से शरुू िोती िै निस नदि उसका िन्म िोता िै और उस नदि ख़त्म िोती िै निस 

नदि वि आखरी सासँ लेती िै । कर्ा की िानयका उवणशी और मीरा घनिष्ठ सखी िै । नपतृ-गिृ की नवपन्िता 

के छाये में पली उवणशी का नववाि सवणदमि के सार् िोता िै । पिु देवेश से उसे माततृ्त्व सुख की प्रानप्त िोती 

िै, परिंत ुसवणदमि की अकाल मतृ्य ुउसके िीवि के सभी सखुों को ग्रस लेती िै और यिी से उवणशी की 

िासदी की किािी शुरू िोती िै । उवणशी का भाई अनित एक उपभोग की वमतु के समाि उसका सौदा दस 

बीघा िमीि लेकर बरिोरनसिंि के सार् कर देता िै िो की मीरा का नपता िै । उवणशी शारीररक, मािनसक, 

व भाविात्मक प्रताड़िा को सिते िुए अिंत में शोषक परुुष समाि को मुिँ तोड़ िवाब देती िै और अपिी 

नवधवा बिु का नववाि अपिे छोटे पिु उदय से करती िै । इससे परुुष के अििं पर चोट पड़ती िै तो वि 

नतलनमला िाता िै, बरिोरनसिंि उसे धीमा ििर देिा शरुू करता िै । इस तरि उसका कारुनर्क अिंत िोता 

िै । यि उपन्यास शोषर् से नघरा समाि, राििैनतक, दावँ-पेच, रूनढ़या,ँ अिंधनवश्वास, बेरोिगारी, भ्रष्टाचार, 

निधणिता, अनशक्षा का व्यापक वर्णि प्रमततु करता िै । सार् िी इसमें सिंयुि पररवार के नवघटि को भी 

प्रमतुत नकया गया िै । आि का सिंताि पाररवाररक उत्तरदानयत्वों से छुटकारा पािा चािता िै और अकेले 

िीवि नबतािा चािता िै । िारी िीवि के वामतनवकता उपन्यास में प्रमततु नकया िै । उपन्यास में पिंनि िै - 

“नपतसृत्तात्मक समाि में िारी आि भी उपभोग की वमत ुबिकर रि गयी िै । आि भी मािा िाता िै नक 

दमि, अन्याय, उत्पीड़ि, नििंसा को िो नितिा झेलेगी उतिी िी िारी मिाि गरु्ों वाली मािी िाएगी।”10 

इस उपन्यास की िानयका कभी सििशील रूप में नदखती िै तो कभी परम त्याग-प्रवर् व करुर्ा की 

आगार बिकर समाि के सामिे प्रमतुत िोती िै । इसमें पे्रम, वासिा व घरृ्ा से भरी एक ऐसी व्यर्ा िै, िो 

सम्पूर्ण अिंचल को अपिे अिंदर समेत लेती िै, ििा ँआदमी मिबूर भले िी िै लेनकि सभ्यता के बिावटीपि 

से कोसों दूर िै । बेतवा बचपि से िी उवणशी और मीरा दोिों की सखु-दखु की सार्ी व सिंनगिी र्ी । उवणशी 
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सोचती र्ी नक िब िीवि में दःुख के बादल आये तो वे समा िाए ँ। सवणदमि िे किा र्ा नक “उवणशी तमु 

मझेु बेतवा की तरि र्कयों लगती िो ? वैसी िी शीतल, कोमल, गिरी कभी चिंचल लिरों सी ।”11 बेतवा की 

तरि िी उवणशी का िीवि िै । नििंदगी में इतिे उतार-चढ़ाव आिे पर भी उवणशी का िीवि कभी घर की 

मयाणदा के नलए तो कभी सामानिक प्रनतष्ठा के नलए शोषर् का नशकार बिती िै । वि पषु्प के समाि कोमल 

िै, अपिे को नमटाकर कष्ट सििे पर भी गम्भीर ििर आती िै, पूर्ण कर्ा में बेतवा उसी प्रकार गानतमाि िै । 

मैिेयी पषु्पा िे मवयिं किा िै नक “मेरा एक उपन्यास ‘बेतवा बिती रिी’ एक ऐसी किािी िै, निसमें 

करुर्ाकनलत ह्रदय की व्यनर्त रानगिी निरिंतर बिती रिती िै और आसँओु िं की झालरें कर्ा की शोभा 

बिती िै ।”12  

इदन्नमम  

मैिेयी पषु्पा का बिुचनचणत उपन्यास इदन्िमम अिंचल नवशेष का ऐसा सिीव नचिर् प्रकट करती 

िै। निसे पढ़कर ह्रदय को द्रनवत िो िाता िै । इस उपन्यास की िानयका मिंदानकिी िै, निसिे अधेँरी खोिों 

में मटु्ठी भर नकरर्ों से सवणि समाि में प्रकाश फैला नदया िै । इसमें सामानिक रूनढ़या ँिैं, परम्पराए ँिैं, 

लेनकि समय आिे पर उसके नवरोध में सािस व सिंगठि का पररचय िी द्वारा नदया गया िै । मिंदानकिी के 

नपता मिेंद्रनसिंि की मतृ्य ुव मा ँपे्रम का रत्िा यादव से सम्बन्ध मर्ानपत करिा उसके िीवि के नियनत चक्र 

का आरिंभ मािा िा सकता िै, और सार् िी बूढी बआु तर्ा असिाय बानलका मिंदानकिी की सुरुक्षा व 

सिंग्रक्ष्र् का भी प्रश्न उठाया गया िै । रत्ि यादव व अपिी बिू पे्रम से मिंदानकिी को बचािे के नलए बवुा 

श्यामली गावँ के पिंचमनसिंि के यिा ँशरर् लेता िै । श्यामली के गावँ में कुछ ऐसी घटिाए ँघनटत िोती िै, िो 

कर्ा को नवमतार देती िै िैसे मकरिंद व मिंदानकिी का पे्रम, टूटि नवरगवा ँ के कैलाशी द्वारा मिंदा का 

बलात्कार, सार् िी यशपाल का दूसरा नववाि व पिली पत्िी कुसमा का पररत्याग एविं कुसमा का दाविू के 

सार् सम्बन्ध एविं गभणवती िोिा आनद । ररश्ते आि के समाि में चरमरा गए िै उसका मर्ाि लालचपि िे 

ले नलया िै ििीं तो मिुिंबोले मामा के द्वारा मिंदा का बलात्कार ििीं िोता और पिंचमनसिंि िैसे आदशण परुुष 

के छोटे भाई गोनवन्द नसिंि द्वारा सरुक्षा के एवि में उि आनश्रतों व आसियों से सब कुछ छीि लेिा सिंभव 

ििीं िो पाता । मिंदा सामानिक रुनढ़यों से टकराती अपिे कमणके्षि से नवचनलत ििीं िोती । अपिे नपता के 
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अधूर ेमवप्ि को पूर्ण करिे के नलए अमपताल में डॉर्कटर लािे का प्रयास करती िै और उसमें सफल भी 

िोती िै । वि खूखँार अनभलाखनसिंि िैसे व्यनियों का सामिा करते िुए वि गावँ में सामूनिक चेतिा लािे 

का भी प्रयास करती िै । सगुिा अपिी बचपि की सखी से आत्म पे्रररत िोकर, अनभलाखनसिंि की ित्या 

कर देती िै निसिे उसकी अनममता और िीवि को िरक बिाया र्ा । 

प्रमतुत उपन्यास सिंघषण प्रधाि िै । बआु द्वारा मिंदा की सुरक्षा के नलए सिंघषण, कुसमा द्वारा अपिी 

पिुी पािे के नलए सिंघषण, कुसमा द्वारा अपिे िक़ के नलए सिंघषण व सगिुा द्वारा अनममता के नलए सिंघषण और 

अिंत में मिंदा के द्वारा िीत्व की रक्षा के नलए सिंघषण िोता िै । अतः मैिेयी पषु्पा िे अपिे इस उपन्यास के 

माध्यम से प्रमानर्त नकया िै नक अवसर नमलिे पर दबुणल िारी भी मवच्छिंद वातावरर् में बल प्राप्त कर परुुष 

शनि का सामिा कर सकती िै । िारी असिाय और अवश ििीं िै, वि िीवि मूल्यों के कोई भी कायण को 

करिे की क्षमता अपिे अिंदर रखती िै । 

चाक 

  ‘चाक’ ग्रामीर् पषृ्ठभूनम का उपन्यास िोते िुए भी अपिी परम्परा से र्ोड़ा िटकर िै । इसमें 21वीं 

सदी के राििीनतक दावँ-पेच, छल, ईष्याण , दे्वष, नवद्रोि, दमि का सिीव नचिर् नमलता िै । इसमें िी के 

समर्ण और शनिशाली िोिे की किािी िै । इसनलए किा गया िै नक “यि लड़ाई िारी मनुि या िारीवाद की 

सीमा ििीं बिती, बनल्क यि लड़ाई मिषु्य के अनधकारों की लड़ाई िै । यि अपिी शनि को पिचाििे की 

लड़ाई िै । यि भारत की ग्रामीर् िमीि पर घूिंघट के भीतर दिकती आखँों की लड़ाई िै िो सड़ी-गली 

मान्यताओ िं को भमम कर देिा चािती िै, सार् िी िैनतकता के पाखिंडों को तोड़ती िुई िैनतकता की िई 

िमीि बिाती ििर आती िै।”13 मयाणदा और सिंमकारों की सलाखों से बािर निकलकर इसकी िानयका 

अपिा विूद मर्ानपत करती िै । इसके नलए उसे पररवार तर्ा नववाि सम्बन्ध को भी दावँ पर रखिा पड़ता 

िै ।‘चाक’ के सिंदभण  में मैिेिर पाण्डेय िे किा िै “िी की कर्ा दृनष्ट िी ििीं, उसकी शैली और वार्कय रचिा 

भी परुुष से नभन्ि िोती िै । इसका प्रमार् ‘चाक’ की कर्ा सिंरचिा और कर्ा-भाषा में नदखाई देता िै । 

‘चाक’ की कर्ा एक मतर पर गद्य में चलती िै और इसके सार् दूसरे मतर पर लोकगीतों में ।”14 परुुष द्वारा 

िी पर नकये िा रिे अत्याचार का नचिर् ‘चाक’ में नकया गया िै । रशेम की ित्या, गलुकिं दी के सार् तीि 
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लोगों कीित्या इसका साक्षात प्रमार् िै । ददणपूर्ण इनतिास अतरपरु गावँ की िाररयों का िै । “रमसे के फिं दे 

पर झूलती रुर्कमनर्, कँुए में कूदिे वाली रामदेई, करबि की िदी में समानधमर् िारायर्ी ये औरतें सीता 

मैया की तरि भूनम प्रवेश कर अपिे शील सनतत्त्व के खानतर कुबाणि िो गई । यिी ििीं ि िािे नकतिे ।”15  

इसी कड़ी की सूिाधार रेशम भी िै । 

रशेम की ित्या से उपान्यास का प्रारम्भ िोता िै । सारिंग रेशम की बिि िोती िै । वि अपिी बिि 

की न्याय की लड़ाई के नलए समाि, पररवार तर्ा अपिे पनत की भी अविेलिा सिि करती िै परिंतु अपिे 

पर् से नवमखु ििीं िोती । डोररया को रशेम की ित्या का कारर् मािा िाता िै । इसके नखलाफ सारिंग 

दबुारा अपील करती िै । इस कारर् डोररया सारिंग के सार् अभद्र व्यविार करता िै, लेनकि रिंनित अपिी 

पत्िी को िी दोषी मािता िै । इस पर सारिंग का सार् देते िै उिके देवर और ससरु गिाधर नसिंि । इतिा 

सब िो िािे पर भी सारिंग अपिे िौसले को ििीं छोड़ती और अपिे दूर के ररश्तेदार कैलाशीनसिंि को 

बलुाकर दिंगल में डोररया को परानित करवाती िै । पिु चिंदि को डोररया के दर से उसके िेठ दलवीर के 

यिा ँ शिर भेििे का निर्णय पाररवार वाले करते िै । सारिंग मामटर श्रीधर की िेकनियती से उस पर 

प्रभानवत िो िाती िै और यि बात उसके पनत और गावँ वाले को रास ििीं आती । श्रीधर को रिंिीत द्वारा 

प्रतानड़त नकया िाता िै, अपिी प्रताड़िा को सिंघषण मवीकार करिे वाले श्रीधर िब पूछिे पर भी रिंिीत का 

िाम ििीं लेते तो सारिंग दैनिक रूप से भी श्रीधर को समनपणत िो िाती िै । अपिे पनत के अत्याचार के 

कारर् सारिंग श्रीधर पर समनपणत िो िाती िै । 

इस उपन्यास में िानत व्यवमर्ा का प्रत्यक्ष िमूिा देखिे को नमलता िै- “नबसुिदेवा एविं गलुकिं दी 

निन्िें इस समाि में अपिा रामता मवयिं बिािे की सिा नमलती िै । गावँ िे अपिा परम्परागत न्याय िे 

गलुकन्दी और उसकी मा ँिररप्यारी की िाि ले ली ।“16 गावँ की राििीनत के अतगणत समाि में आपसी 

तिाव व गावँ की अपरानधक गानतनवधयों को नवमतार से नचनित नकया गया िै । श्रीधर को भ्रष्ट कायों में 

शानमल करिे के नलए लोग तरि-तरि से दबाव डालते िैं । नििमें गावँ के प्रधाि के सार् रिंनित भी शानमल 

िै । यि बात सारिंग को गवँारा ििीं िोती । भिंवर, गिाधर नसििं और श्रीधर के सिंयोग से सारिंग अपिे पनत के 

नखलाफ खड़ी िोती िै । यि लड़ाई पनत-पत्िी या िी-परुुष के बीच की ििीं बनल्क अन्याय की लड़ाई िै, 
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र्कयोंनक गरीब को धि के नलए, निबणल को बल के नलए, अज्ञािी को ज्ञाि के नलए सिंघषण करिा पड़ता िै । 

सारिंग केवल रिंिीत की पत्िी िी ििीं, बनल्क एक िी भी िै निसका अपिा विूद भी िै । िारी आनमतत्व के 

नलए लड़िे वाली सािंरग को गावँ में नवनभन्ि िामों से पकुारा िािे लगा बेशरम, ित्यारी, पनत द्रोनििी आनद 

िामों से िािी िाती िै । 

मैिेयी पषु्पा िे समाि के सामिे िैसे सािनसक पाि को रखकर समाि में चेतिा िागतृ करिे का 

प्रयास नकया िै । ररश्ते की मवतिंिता िी मवतिंिता के नलए सबसे पिले आवश्यक िै । भारतीय समाि के 

नलए वमतुत: चाक उपन्यास ठोस, िया अिवरत गढ़ता िुआ । अतः चाक समय से आगे िािे का प्रयास 

तर्ा परुुष समाि में िी की अपिी पिचिा का सिंकल्प पाि िै । 

झुला नट :- 

‘झूला िट’ मैिेयी पषु्पा का छोटा उपन्यास िै । उपन्यास में प्रमखु िारी पाि में नशलो का मित्वपूर्ण मर्ाि 

िै और परुुष पािों में बालनकशि का नवनशष्ट मर्ाि िै । उपन्यास की कर्ा में समेुर को प्रमखु पाि के रूप में 

मर्ाि ििीं नदया गया िै पर उसके नबिा कर्ा चलाय माि भी ििीं िोती । इस उपन्यास में पनत द्वारा त्यागी 

गई िी के िीवि की वामतनवक नचिर् िै । समेुर के सार् नशलो का ब्याि िोता िै पर ब्याि नसफण  रमम भर 

का िोता िै । समेुर नशलो को अपिी पत्िी मवीकार ििीं करता, केवल नपता द्वारा नकये गए सिंबिंधों के कारर् 

उसे घर ले आता िै, पर वे उसे छोड़ के शिर चला िाता िै । नतरमकृत िोिे के बाद भी नशलो उसे पिुः 

प्राप्त करिे के नलए वतण-उपवास, चम्पा दास के तिंि-मन्ि व सििे सवँरिे के नलए तमाम तरीके अपिाती िै, 

लेनकि वो सफल ििीं िो पाती । समेुर शिर िाकर दूसरा नववाि कर लेता िै । यि बात िब उसकी मा ँको 

पता चलती िै तो वो बालू से नशलो का नववाि करवा देती िै । तत्पिात नशलो ियी रीनतयों और परिंपराओ िं 

में मवयिं को ढाल कर देवर के सार् पत्िी धमण  का निवाणि करती िै । परुािे सामानिक ढाचेँ के माध्यम से 

नशलो में अपिे को शोनषत मिसूस करिे के बाद अब उसमे िई चेतिा और िया व्यनित्त्व उभरकर आया 

िै। 
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नशलो एक ऐसी िारी पाि िै, निसके पनत िे उसे िमेशा उपेनक्षतनकया और बार-बार ठुकराया िै । 

इस उपन्यास में सिंयुि पररवार की सममया और पाररवाररक सिंबिंधों और उससे उपिे अिंतनवणरोधी को 

सामानिक वामतनवकता से िोड़ा गया िै निससे उपन्यास का मवरूप, मतर एविं कलात्मक सौन्दयण में 

निखार आया िै । रचिा में दया और माया का वर्णि नकया गया िै िो मािवीय िै, नियोनचत िै, सामानिक 

मयाणदा का कुलीिता को बिाए रखिे वाली भी । इसमें मा ँद्वारा अपिे छोटे बेटे की िौकरी बचािे व सखु 

सिंसार बिाए रखिे की मिंशा का भी वर्णि िै । “यिा ँमूल प्रश्न समय और सिंवेदिा की यािा का िै, इस प्रश्न 

की इिंनगनत मैिेयी पषु्पा के झुला िट में नमलती िै, ििा ँिीवि िगत समय के नकसी ख़ास पिलू के सिंदभण 

की मािवीय नियनत से रूबर िोता िै ।”17  

अल्मा कबूतरी :-  

‘अल्मा कबूतरी’ िििानत की ममनृत मर्ापिा का उपान्यास िै । इसमें ऐसी िििानतयों का नचिर् 

नकया गया िै, िो गमुिामी के अधेँरों में अपिा िीवि नबताते िैं । कबूतरी परुुषों नक तरि िीवि ििंगल, िेल 

में तर्ा शराब की अड्डों पर या नबमतरों पर बीतती िै । इस उपन्यास में ऐसी यर्ार्ण राग ध्वनिया ँनमलती 

िै िो ह्रदय से निकलती िै । उपन्यास की प्रमुख िानयका अल्मा िै । अल्मा कबूतरी िििानत के िोकर 

यर्ार्ण की उस नलनप को नमटा देिा चािती िै, िो कुनवशेषर्ों से युि िैं । आि भी िारी को देि को वमतु 

मािा िाता िै, इसका यर्ार्ण नचिर् कदमबाई के माध्यम से यि नकया गया िै । कदमबाई की यौविावमर्ा 

के सौन्दयण से उपन्यास का प्रारिंभ िोता िै । पनत ििंगनलया की मौत तर्ा ममाराम माते की मवार्णपूर्ण 

मेिरबािी से रार्ा की िन्म-कर्ा को नवमतार नमला िै । प्रारिंभ से िी रार्ा को नशक्षा मिं  रुनच र्ी । रार्ा के 

िीवि में रामनसिंि नशक्षा का वरदाि लेकर आता िै । कदमबाई अपिे पिु रार्ा को रामनसिंि के पास 

गोरमनछया भेि देती िै । रार्ा गोरमनछया में रिकर रामनसिंि का नशष्य व उसकी पिुी अल्मा का पे्रमी बिता 

िै । रामनसिंि की मा ँभूरी बाई िे नवनभन्ि सिंघषों से उिका लालि-पालि नकया । मा ँकिती िै-“नवद्या रति 

के आगे देि का खिािा भी कुछ ििीं ।”18 उिकी मा ँअपिे पनत की मौत का बदला अपिे बेटे के िार्ों में 

ज्ञाि का िनर्यार देकर करिा चािती र्ी । मा ँकी पे्ररर्ा से रामनसिंि समाि में अपिा विूद मर्ानपत करता 

िै, लेनकि राििीनत और भ्रष्टाचार की पररनमर्नतयों से वि एक नदि टूट िाता िै और मवयिं अमािनुषकता 



30 
 

का नशकार िो िाता िै । िब रार्ा को रामनसिंि की पनुलस और डाकुओ िं के सार् नमली भगत का पता 

चलता िै तो वि घरृ्ा से विा ँसे भागकर डेरे पर आ िाता िै । रार्ा के नबछड़िे और नपता की मौत के बाद 

अल्मा शोषर् का नशकार िोती िै । धीरि की सिायता से अल्मा विा ँसे निकलिे में कामयाब िो िाती िै, 

परिंत ुबिंदी बिती िै । श्रीराम शािी िो डाकू से मिंिी बिे रे् और इसकी सिा धीरि को अपिी मदाणिगी िष्ट 

करके चकुािी पड़ती िै । अल्मा समय और पररनमर्नतयों के सार् समझौता करती िै और श्रीराम शािी 

की सिायक बिती िै । श्रीराम शािी की मौत के बाद उिकी पत्िी अल्मा शािी के िाम से िािी िाती िै। 

शािी के निधि के बाद बबीिा नवधािसभा की िो सीट खाली िुई, उसके नलए प्रत्याशी श्रीमती अल्मा 

शािी बिी । इस प्रकार अल्मा का नवकास भूरी से प्रारिंभ िोकर, नििंदग़ी से िूझती िुई कदमबाई की 

रूपाकृनत के बाद अघति रूप िै । अमािवीयता, कू्ररता, फरबे व मवार्ीपि का रशेा-रशेा प्रकट करिे में 

लेनखका पूर्ण रूप से सफल िै । 

अगनपाखी :- 

‘अगिपाखी’ मैिेयी पषु्पा का प्रर्म उपन्यास ‘ममनृतदिंश’ का पररवनतणत रूप िै । कुछ लोग इसे 

ममनृतदिंश का नवमतार मािते िैं, परिंतु यि उपन्यास ममनृतदिंश का पिुःपाठ िै । पाि और मर्ाि विीिोिे पर 

भी अगिपाखी की कर्ा िई िै । इस उपन्यास का प्रारम्भ िानयका भुविमोनििी द्वारा कचिरी में दायर 

अिी तर्ा अिंत दैनिक िागरर् में छपी खबर अिूठा सती अिषु्ठाि से िोता िै । अमािनसिंि की बेटी भवुि 

उसकी बिि के िमउम्र बेटे चिंदर के सार् खेलते िुए बड़ी िुई िै । दोिों का एक दूसर े के पाटी इतिा 

आकषणर् िो िाता िै नक दोिों शारीररक सम्बन्ध बिािे को उद्यत िो िाते िैं लेनकि सामनिक बिंधि और 

ररश्ता उि दोिों के बीच आड़े आ िाते िैं । भवुि का सौदा चिंदर के नपता कर देते िैं और भवुि का नववाि 

छोटे कुिं वर नवियनसिंि से करा देते िैं िो शारीररक व मािनसक रूप से बीमार िै । यि सब वो अपिे बेटे की 

िौकरी के नलए करते िैं । अपिे सखु-दखु की नचिंता छोड़कर भवुि अपिे रोगी पागल पनत की सेवा में अपिे 

आपको लगा देती िै । अपिे भाई के इलाि के नलए भवुि का िेठ तिंि-मन्ि, टोिा-टोटको का सिारा लेता 

िै । उपन्यास में बड़े पररवारों का गरीब घरों से लड़की लेकर अपिे अपानिि बच्चों के नलए दासी खररदिे 

एविं सिंपनत्त िड़पिे के नघिौिे खेल को नचनित नकया गया िै । भवुि उसका साक्षात प्रमार् िै । अिय नसिंि 



31 
 

भवुि का सती िोिे का षड्यिंि रचता िै, र्कयोंनक उसे भवुि की सारी सिंपनत्त िनर्यािी र्ी । सती िोिे से 

पूवण  भवुि देवी के मिंनदर में िाती िै । भवुि पिुारी की सिायता से मिंनदर के चोर दरवािे से बािर निकलकर 

चन्द्र से नमलती िै । अपिे पनत की सिंपनत्त का िक़ मािंगती िै । अपिे अनधकारों के प्रनत सिग यि िानयका 

समाि व्यवमर्ा के सामिे अपिे िनर्यार ि डालकर सामिा करती िै और समाि को प्रत्यक्ष आइिा 

नदखाती िै नक िारी माि नखलौिा ििीं िै । सामानिक िीवि का नचिर् इस उपन्यास में नकया गया िैं । 

आि भी दबुणल पनत्ियों, नवधवाओ िं व मनिलाओ िं पर अत्याचार नकया िाता िै । आि भी समाि िारी का 

सौदा तर्ा नवधवाओ िं की ित्या और सती प्रर्ा का समर्णि नकया िाता िै । इस उपन्यास में िी-नवमशण के 

सार् सार् समाि नवमशण के िर पिलओु िं का नचिर् नकया गया िै । अतः इस उपन्यास कोसमाि के आदशण 

पूिंिीवादी व सामती के बिते नबगड़ते सिंबिंधों की किािी कि सकते िैं । 

हवजन :- 

 यि उपन्यास शिरीकरर् पर आधाररत िै ।‘नविि’ उपन्यास िारी शनि को िई नदशा देिे का एक 

सािनसक प्रयास िै । इस उपन्यास में मिािगरों की टूटी िुई मयाणदाओ िं का सशि नचिर् नकया गया िै । 

मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में प्राइवेट नचनकत्सा ‘शरर् आई िॉनमपटल’ के बिािे अरािकता, 

धािंधलेबािी, अमािनुषकता का प्रत्यक्ष मवरूप समाि के सामिे रखा िै । इस उपन्यास की िानयका िेिा िै 

िो बिुत गरीब पररवार से िै । ‘शरर् आई िॉनमपटल’ के मानलक डॉ. आर.पी. शरर् के बेटे अिय के सार्  

िेिा का नववाि िोता िै । सिंमकाररक बिू के रूप में िेिा पररवार का सखु पाकर अपिे आपको धिी 

समझती िै, लेनकि परत-दर-परत सारे सच उिागर िोते िाते िैं । कर्ा में अिय की गे्रिएुशि व पोमट 

गे्रिएुशि के नलए नपता द्वारा शराब का िनदया ँबिािा, रमेिंडम के र्ाि खलुवािा एविं बोरी भर रूपए लटुािे 

से लेकर, नििी निमाणर् करिा,लूटपाट का प्रत्यक्ष आइिा िेिा के सामिे आता िै । नपतृसत्तात्मक समाि 

के िाल में नघरी डॉ. िेिा नकसी नदखावे में रखे वमत ुबिकर रि िाती िै । इस उपन्यास में िेिा के गरुु डॉ. 

अभा की भी कर्ा िै िो िेिा को काफी प्रभानवत करती िै । डॉ. आभा ससुराल में नटक ििीं पाती िै और 

वो अपिे पनत से भी दूर िो िाती िै और अपिा िीवि अकेले व्यतीत करिे का निर्णय लेती िै । दूसरी 

तरफ ‘शरर् आई सेंटर’ में आखँ के गलत ऑपरेशि के कारर् एक व्यनि की मौत िो िाती िै, तब अिय 
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और उसके नपता िेिा को बोलते िै नक तमु डेर् नडर्कलेयर कर दो । िेिा सोचती िै अभी भी परम्परा बदली 

ििीं िै और बदलेगी भी ििीं । नपतसृत्तात्मक समाि में आि भी िारी की प्रनतभा का प्रयोग परुुष करता 

आया िै और अपिे आपको शे्रष्ठ सानबत करता रिा िै । नविि र्कया िै ? डॉर्कटर की दृनष्ट, मरीि की दृनष्ट, 

पैसे की दृनष्ट, मािवता की दृनष्ट या सबसे बढ़कर मौत की दृनष्ट या ‘नविि’ ििनित अरण्य िैसे कुछ िै ? 

उपन्यास के अिंत में िेिा अमवमर् िो िाती िै और लेनखका की उदार दृनष्ट प्राप्त करती िै । 

कस्तूरी कंुडल बसै :- 

यि एक औपन्यानसक आत्मकर्ा िै । मैिेयी पषु्पा िे इसमें अपिे िीवि की सत्य को बताया िै 

चािे व सुिंदर ि िो । इस आत्मकर्ा में उन्िोंिे िे अपिे घावों और चोटों को खोलकर नदखलाया िै । इसमें 

उन्िोंिे िीवि की गिरी पत्तों में छुपे सत्य को प्रकट नकया िै । ग्रामीर् सलुभ सििता एविं अिगढ़ता इसमें 

देखिे को नमलती िै । इसमें दो पीनढ़यों के िीवि मूल्यों के टकराव को दशणया गया िै, िो आपसी पे्रम, घरृ्ा 

की अिभूुनतयों से रची गई िै । इसकी कर्ा अिंगे्रिों के िमािे की िै तर्ा मैिेयी और कमतूरी से सिंबिंनधत िै 

। लगाि ि भरिे के कारर् आठ सौ चादँी के कलदारों के बदले कमतूरी को बेच नदया िाता िै । कमतूरी को 

नववाि का सखु अनधक नदि तक रास ििीं आता िै और उसे नवधवापि नमलता िै, परिंतु कमतूरी िे गलुामी 

को चिुौती दी और नबिा घूिंघट के िार् में नकताब कॉपी लेकर सिंघषण मागण का सामिा नकया । नितिी 

कमतूरी को पढ़िे की चाित र्ी मैिेयी को पढ़ाई से उतिी िी िफरत र्ी । मैिेयी िे अपिे मा ँको 18 साल 

की उम्र में बल नदया नक उसकी शादी करवा दे । कमतूरी चािती र्ी नक उसकी बेटी आत्म-निभणर िो परिंतु 

ि चािते िुए भी उन्िोंिे अपिी बेटी की शादी करवा नदया । शादी के बाद मैिेयी को सत्य का पता चलता िै 

नक नववाि भी सखुद मोड़ ििीं िै निसे वि कल्पिा के रिंगों में सिंवारती रिी । मैिेयी को ससरुाल वाले कभी 

गवारुपि तो कभी खराब सरुत के दोष बताते रिते रे् और िद तब िुई िब वि अठमासा कमिोर छोटी 

बच्ची को िन्म नदया । इस बच्ची के िन्म के बाद मैिेयी के सभी शभु-लक्षर् को कू-लक्षर् मािे िािे लगा । 

पनत िे भी समाि की रीनत-िीनत की दिुाई दी । मैिेयी िब अपिी बच्ची की िक़ के नलए लड़ाई करती िै 

तब उसे अपिी मा ँकी याद आती िै और उसे अच्छे से िाि पाती िै । परन्तु अब वि अपिी मा ँसे उसकी 

पीड़ा भी ििीं कि सकती र्कयोंनक वि तो आिंदोलि की अगुवा िेिी बिकर िेल में बिंद िै । अपिे िीवि के 
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अिेक क्षर्ों में मैिेयी अिेक दःुख कष्ट का सामिा नकया िै । नििंदी सानित्य में मैिेयी की यि आत्म-

कर्ात्मक उपन्यास पिली रचिा िै, िो मपष्टवानदता और अपिी बेबाक ईमािदारी के कारर् िािा िाता 

िै ।  

क ी ईसुरी फाग :- 

इस उपन्यास में मैिेयी पषु्पा िे गावँ के पररवेश को प्रभावपूर्ण ढिंग से नचनित नकया िै । कर्ा का 

नवमतार लोक-कर्ा, लोक-गीत से िुआ िै । इस उपन्यास का िायक ईसरुी िै और रिऊ उसकी पे्रनमका िै 

। इस उपन्यास में नियमों से आिाद का आधार बिाकर लेनखका िे ईसरुी और रिऊ के अद्भतु व नवलक्षर् 

पे्रम का प्रकटीकरर् नकया िै । कर्ािक का नवकास ईसुरी और रिऊ की पे्रम-कर्ा को कें द्र में रखकर 

िोता िै । मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में केवल ईसरुी और रिऊ के पे्रम का सिंवेदिात्मक रूप िी प्रकट 

ििीं नकया, बनल्क समाि का नचिर् करके सामानिक सममयाओ िं को भी उिागार नकया िै । उपन्यास की 

किािी शोध छािा ऋतु व उसके ररसचण गाइड डॉ. पाण्डेय की असिमनतयों को व्यि करती िै । ऋतु डॉ. 

पाण्डेय के निदेशि में ‘ईसरुी के काव्य में िारी सचेतिा’ शीषणक पर शोध-कायण करती िै, परिंत ुउसके कायण  

को शाि सम्मत ि मािकर उसे डॉर्कटर की उपानध प्रदाि ििीं की िाती । शोध अध्ययि के फलमवरूप 

ईसरुी और रिऊ के िीवि को परत दर परत खोलता िै । रिऊ ईसुरी के पे्रम में इस तरि दीवािी िोती िै 

नक वे पररवार और समाि को त्याग कर और घर की चौखट लािंघकर निकल िाती िै । उपन्यास में िारी 

सिंघषण नदखाई देता िै । रिऊ, ऋतु, सरमवती देवी, मीरानसिंि, गिंनगया बेनड़नि, कररश्मा बेनड़नि, आबादी 

बेगम, आनद िी चररि के माध्यम से लेनखका िे िी सिंघषण को एक सार् नचिर् करिे का प्रयास नकया िै । 

मैत्रेयी पुष्पा के क ानी सगं्र ों का पररचय :- 

मैिेयी पषु्पा के तीि किािी सिंग्रि प्रकानशत िैं, नििमे नवनभन्ि किानिया ँसिंकनलत िै । उिका 

प्रर्म किािी सिंग्रि ‘नचन्िार’ िै, निसमें 12 किानिया ँ सिंकनलत िै – अपिा अपिा आकाश, सिचर, 

बिेनलये, मि िािी दस-बीस, िवा बदल चुकी िै, बेटी, आके्षप, कृतज्ञ, भिंवर, सफर के बीच, केतकी नचन्िार 
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आनद । अपिे प्रर्म किािी सिंग्रि में मैिेयी पषु्पा िे िारी चेतिा को मखुररत नकया िै । इिकी इस सिंग्रि की 

सभी किानियों में िारी के अिेक रूप सामिे आता िै ।  

दूसरा किािी सिंग्रि ‘ललमनिया’ँ में दस किानिया ँसिंकनलत िै- फैसला, नसमटर, सेध, िब फूल 

ििीं नखलते, ररज्क, बोझ, पगला गई िै भगवती, छािंि, तमु नकस की िो नबन्िी, ललमनिया ँ। यि किािी 

सिंग्रि सि 1995 में प्रकानशत िुआ र्ा और इसकी पिली किािी ‘फैसला’ ििंस में प्रकानशत िुई र्ी । इस 

सिंकलि की किािी ‘ललमनिया’ँ लोक-गीत एविं लोक ितृ्य की परम्परा को प्रमततु करती िै । 

इिका तीसरा किािी सिंग्रि िै– ‘गोमा ििंसती िै’ । इसमें दस किानिया ँसिंकनलत िै– शतरिंि के 

नखलाड़ी, ‘राय प्रवीर्’ नबछड़े िुए’ पे्रम भाई एिंड पाटी’, ‘ताला खलुा िै पापा’, ‘सािंप- सीडी, ‘उिदारी’, 

‘रास’, ‘बारिवीं रात’,‘गोमा ििंसती िै’ । इस सिंकलि की सभी किानियों में िाररयों की दासता और यर्ार्ण 

नमर्नत पर प्रकाश डाला गया िै और िारी मनुि की आकािंक्षा के नलए प्रयासरत भी िै । मैिेयी की कर्ा 

िानयकाए ँनतल-नतल कर समाप्त िोती या दम तोड़ती िानयकाए ँि िोकर िाड़-मािंस की ऐसी निया ँिै, िो 

पारिंपररक समाि में कैद रिते िुए भी अपिा रामता तलाशती  िै ।  

मैत्रेयी पुष्पा का नारी हवमिग का पररचय : 

खुली हखड़हकयााँ : समय के पररवतणि के सार्-सार् रूढ़ परम्पराओ िं एविं सिंमकृनत में भी पररवतणि िोता रिा 

िै । पररवतणि का यि रूप इर्ककीसवीं सदी में भी देखिे को नमलता िै । आि पिले की तुलिा में समाि में 

काफी पनवतणि आये िैं । आि आधनुिक समाि में परुािे परम्पराओ िं एविं रूनढ़यों को िकारा िा रिा िै, परिंतु 

ऐसे समय में भी आि िी नपतसृत्ता की वषों से बिंधी िुई मिबूत गािंठ को खोल ििीं पा रिीं िै । इसका 

कारर् किी ि किी नपतृसत्ता को अपिे वचणमव को कायम रििे की भाविा िै । िी पररवार की धरुी िै “धरुी 

को गाड़ी के विि की गनतशीलता िे मिमािे ढिंग से नघस डाला िै और नघसते-नघसते औरत खत्म िो रिी 

िै । खत्म िोते र्कया रि िाएगी िी ?”19  मिषु्य िी ििीं िीव-ििंत ुभी अपिे िीवि के नलए सिंघषण करते िैं, 

परन्त ुनपतृसत्तात्मक समाि िे िी के नलए भाग्य को रच नदया नक वे अपिी मौत की मुल्तवी के नलए भी 

चपु्पी साधे रिती िैं । उसे परम्पराओ िं एविं आदशों के बोझ तले दबा नदया गया तानक उसके करुर् मवर की 
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गुिंिार बािर िा आ सके । कभी आदशो की दिुाई देकर तो कभी परम्परों का वामता देकर िी की 

भाविाओ का ििि नकया िाता िै । यनद आि िी मनुि या मवतिंिता चािती िै तो उसे इस समाि का 

सामिा करिा िोगा िो उसके बढ़ते कदमों को पीछे धकेलता िै । 

 मैिेयी पषु्पा िे अपिे गिि नचिंति एविं अिुभव से िी की पीड़ा, घटुि एविं आक्रोश को व्यि नकया 

िै – “मिषु्य िी को अपिी सिंपनत्त मािते िुए उसे पशु एविं दनलत बिाए रखकर मिमािी से भोगिे वाले 

परुुषों के सार्-सार् सखु-सनुवधा सत्ता भोगिे की लालसा में भ्रनमत, श्रृिंगार और नवलास मिंच पर औरत की 

मािनसकता को भी अपिी पैिी दृनष्ट से उधेड़ती निरिंतर दलदल में फँसते समाि के समक्ष गिंभीर नचिंता की 

नदशा प्रमततु करती िै, सार् िी प्रखर चेतावनिया ँभी  िारी करती िै ‘खलुी नखडनकयािं में ।”20 

 निष्कषणत: किा िा सकता िै नक मैिेयी पषु्पा िे अपिे उपन्यासों के द्वारा सानित्य में बिुनवध 

योगदाि नदया िै । उन्िोंिे अपिे उपन्यासों में गावँ और शिरों में रििे वाली सभी नियों के दःुख-ददण एविं 

वेदिाओ िं पर नवशेष ध्याि नदया िै । शोषर् के नखलाप िारी िागरर् मैिेयी पषु्पा का प्रधाि नवषय रिा िै । 

उिके कई उपन्यासों में भारतीय िारी के एक िवीि चररि का नबम्ब उभरता िै, िो अपिे अनधकारों के 

प्रनत भारतीय िारी में आयी चेतिा का पररचायक िै ।  
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हितीय अध्याय 

स्त्री जीवन के हवहवध रूप 

 

2. क. अथग एवं स्वरूप  

 प्राचीि काल से िी ‘िी’ के नलए एक ििीं अिेक शब्द नमलते िैं । ‘िी’ शब्द अपिे आप में िी बड़ा 

मित्त्वपूर्ण शब्द िै । ‘िी’ शब्द सिंमकृत की ‘मतृ’ धात ुसे बिा िै । सिंमकृत में ‘मतृ’ का अर्ण िोता िै, नवमतार 

करिा, फैलािा । अब सवाल बिता िै नक नवमतार नकसका ? निनित िी गरु्ों का नवमतार और िी गरु् 

र्कया िै ? ये गरु् िै– पे्रम, दया, करुर्ा, पालि, प्रवनृत्त, त्याग, समपणर् और अर्क पररश्रम आनद । यनद 

ध्याि से देखे तो सचमचु दनुिया की सारी नियों िे मािवता की रक्षा के नलए अपिे इन्िीं सद्गरु्ों को दनुिया 

भर में प्रसाररत करके अपिे अत्यिंत मित्त्वपूर्ण दानयत्त्व का निवाणि नकया िै । पे्रम को समूची दनुिया में 

फैलािा, िी द्वारा निवाणि नकये िािे वाले मित्वपूर्ण कृत्यों में से एक िै । पे्रम दनुिया के सबसे मित्त्वपूर्ण 

शब्दों में से एक िै । यि पे्रम िी तो िै, निस पर पूर ेमािवता का दानयत्व टीका िुआ िै । इस सिंसार में अिेक 

प्रार्ी िै, नििमें नवचारवाि मािव िी मािा िाता िै । मािव के अिंतगणत परुुष और िी दोिों िी आते िैं । 

मािव को भारतीय सिंमकृनत में मि ुका सिंताि मािा िाता िै । मािव का मतलब िोता िै- ‘मि ुअपत्यम 

पिुाम’ अर्ाणत् मिु से िो उत्पन्ि िुए िैं । 

परुुष और िी की उत्पनत कैसे िुई, इस पर नवनभन्ि धमों के लोग अपिा अलग-अलग मिंतव्य देते 

िैं । निन्दू धमण  में ऐसा मािा िाता िै नक परुुष और िी की उत्पनत ‘मि ुतर्ा श्रद्धा’ द्वारा िुई । मनुमलम धमण 

की मान्यता के अिसुार परुुष और िी की उत्पनत्त ‘आदम और िौवा’ से िुई । ईसाई धमण के अिसुार भी 

परुुष और िी की उत्पनत्त ‘आदम तर्ा िौवा’ से िी मािी िाती िै । अगर िारी शब्द को देखा िाए तो 

इसका प्रयोग सवणप्रर्म ऋग्वेद में नमलता िै, निसका अर्ण िै ‘यानज्ञक पत्िी’ । ऋग्वेद में ‘मिा’ शब्द िारी 

अर्ण का वाचक िै । परुुष इिका आदर करते िैं, अतः नियों को ‘मिा’ किते िैं । ऋग्वेद में ‘ग्िाः’ शब्द भी 

िी का द्योतक िै । ऋग्वेद में यि शब्द प्रायः देव या नियों के नलए िी प्रयुि िुआ िै । यामक िे िी को 
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‘ग्िा’ इसनलए किा िै नक परुुष सिंसगण की कामिा से इिके पास िाते िैं, गमि करते िैं । कालािंतर में 

सिंमकृत में पदबिंध का प्रयोग ििीं नमलता । सिंमकृत में ‘गम्या’ इसी ‘ग्िा’ का नवकनसत रूप िै । ऋग्वेद में 

िारी शब्द का प्रयोग ििीं नमलता । पर यज्ञ के अर्ण में ‘िायणः’ शब्द का प्रयोग िरूर नमलता िै । िारी शब्द 

‘िृ’ अर्वा िर से बिा िै । ि+ृअञ्+ङीि +िारी । िर +ङीष = िारी । पतिंिनल िे दोिों व्युत्पनत्तयों को ठीक 

मािा िै । यामक िे िर शब्द को ितृ = िाचिा से बिाया िै । ऋग्वेद में ‘ि’ृ शब्द का अर्ण वीरता का काम 

करिा, दाि देिा और िेततृ्व करिा िै । िर शब्द का प्रयोग भी वीर, दाता और िेता के अर्ण में िुआ िै । िी 

का िाम भी इन्िीं नवशेषताओ िं के कारर् िुआ िै । वे यदु्ध और नशकार में वीरों की सिानयका रिती र्ी और 

अनतनर्यों एविं नभक्षओु िं के सत्कार, दाि आनद का भार इन्िीं पर र्ा । ब्राह्मर् ग्रन्र्ों में किीं-किीं िाररः पाठ 

नमलता िै । 

 िी को ‘वामा’ भी किा गया िै, र्कयोंनक वि सौंदयण नबखेरती िैं । िी वामा िै र्कयोंनक वि प्रनतकूल 

बात किती िै । इसी तरि ‘मनिला’ शब्द का अर्ण िै- मि+इलच+आ = मनिला । मि का अर्ण िै पूिा । पूज्य 

िोिे के कारर् िी का मनिला िाम पड़ा । व्यतु्पनत्तपरक ढिंग से िी शब्द की परम्परा पर नवचार करते समय 

यि बात साफ तौर पर उभरती िै नक िी नसफण  शरीर ििीं िै, बनल्क वि सामानिक निनमणत िै । वि कामकु 

वमत ुििीं िै तर्ा आििंद देिे वाली वमत ुभी ििीं िै । नकन्तु कालान्तर में नपतसृत्ता दृनष्टकोर् से निनमणत 

परुुष सानित्य में िी नसफण  शरीर एविं सौंदयण का पयाणय बि गई । इसी तरि ‘कन्या’ शब्द की व्यतु्पनत्त को 

यामक िे ‘कम’ु धात ुसे निष्पन्ि करते िुए कन्या को सब प्रानर्यों द्वारा चािी िािे वाली किा िै । कन्या 

और पिु में वैनदक काल में भेद ििीं र्ा । बाद में यि भेद पैदा िुआ िै । िी के नलए िो िाम प्रचनलत िै, 

उिमें – वामा, अबला, सनु्दरी, प्रमदा, ललिा, मानििी प्रमुख िै । िो िी सौंदयण नबखेरती िै वि ‘वामा’ िै । 

निस िी में शारीररक बल की अपेक्षा मािनसक बल अनधक िोता िै, उसे ‘अबला’ किते िैं । परुुष का ह्रदय 

निसे देखते िी गीला िो िाए, वि िी ‘सुिंदरी’ किलाती िै । परुुष को उते्तनित कर देिे की नवशेषता रखिे 

वाली िी ‘प्रमदा’ किी िाती िै । निस िी में इच्छा या लालसा अनधक िोती िै, वि ‘ललिा’ किलाती िै । 

क्षर्-क्षर् में रूठिे और माििे वाली ‘मानििी’ किलाती िै । 
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 अष्टाध्यायी में ‘नियाम’ सूि के भाष्य में ‘िी’ शब्द के कई पिलओु िं पर नवचार नकया गया िै । 

मसलि लोक में कुछ शारीररक नचन्िों को िी किा िाता िै । ये नचन्ि िै- मति और केश । पतिंिनल की 

दृनष्ट में िी का यि मरू्ल रूप िै । पतिंिनल के अिसुार िी को िी इसनलए किते िैं र्कयोंनक गभण की 

नमर्नत उसके अिंदर िोती िै । पतिंिनल िे िी का एक अन्य अर्ण में किा नक शब्द, मपशण, रूप, रस और 

गिंध सबका समचु्चम िी िी िै । इसी तरि ‘य ु= िुटािा’ धातु के आधार पर ‘योपा’ शब्द का िी के नलए 

प्रयोग नमलता िै । िी को ‘योपा’ इसनलए किते िैं नक वि अपिे आपको परुुष के सार् िोड़ती िै । 

भारतीय इनतिास का प्रारिंभ वैनदक यगु से िोता िै । वैनदक यगु सािंमकृनतक रूप से उज्ज्वलतम 

यगु र्ा । इस यगु में िारी का आदर समाि में र्ा । िारी परुुषों के सार् िीवि के के्षि में किं धा से किं धा 

नमलाकर चलती र्ी । उसे परुुष के समाि अनधकार प्राप्त रे् । गागी, मैिेयी, नवश्वाश उस यगु की ऐसी 

िाररया ँिै, निन्िोंिे अपिी प्रनतभा के बल पर, ऋनषयों का पद प्राप्त नकया र्ा । उसके बाद धीरे-धीर ेिारी 

के नमर्नत में पररवतणि आिे लगे । समाि में िी की मित्ता कम िोिे लगी और परुुष का वचणमव बढ़िे लगा 

। िी धीरे-धीर ेपरुुषों की गुलाम िोिे लगी, उसके भोग-नवलास की वमतु बिती गई । परुुषों पर उिका 

अनधकार सिंपनत्त के समाि िोिे लगा । वि पूरी तरि परुुष की बेनड़यों में बिंधती चली गई । िब सामन्तकाल 

का आगमि िुआ तो िाररया ँदेशी रािा की नवलानसता का एक माध्यम बि गई । रािाओ िं मिारािाओ िं में 

सुिंदर िी पािे के नलए लड़ाइया ँिोिे लगी । कोई रािा युद्ध में नकसी रािा को िरा देता तो राज्य के सार्-

सार् विा ँकी निया ँभी उसकी गलुाम बि िाती र्ी, नििका उपभोग वि अपिे मिमािे ढिंग से करता र्ा । 

नपतसृत्तात्मक समाि द्वारा बिाए गए सभी नियमों में, नवशेषकर िी को िी बिंधि में बाधँा गया िै । समाि में 

उसकी मवतिंिता से उसे विंनचत रखा गया । पदाण  प्रर्ा, सती प्रर्ा, बाल-नववाि, दिेि प्रर्ा इत्यानद के िाम 

पर उसका शोषर् नकया गया । नशक्षा के अनधकार से उसे विंनचत रखा गया । 

भारत के पूर ेइनतिास को देखे तो साफ पता चलता िै नक समाि में िारी की र्कया भूनमका रिी 

िोगी । एक दो को छोड़कर पूरे भारतीय इनतिास में िारी का कोई अनमतत्व िी ििीं िै । चािे वि आनदकाल 

िो, भनिकाल िो या रीनतकाल िर िगि वि श्रृिंगार भोग नवलानसता की वमत ुरिी िै । सानित्य में भी उसे 

श्रृिंगाररक, रनसक, चिंचल, मिंदाक उत्पन्ि करिे वाली, माया, छलिी आनद रूपों में िी प्रमततु नकया गया । 
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उसे िमेशा सौंदयण पूर्ण, कोमल, मगृियिी रूपों में देखा गया, िो परुुषों का नदल बिलािे और भोग करिे 

की एक सामग्री माि र्ी । िी को उसकी शनि से सदा उसे अज्ञाि रखा गया । पररवार और माततृ्व के 

बिंधि में उसे इस प्रकार उलझाए रखा गया नक वि नििंदगी भर उसी में उलझी रि गई । उसके अिंदर व्याप्त 

शनि का एिसास उसे कभी िोिे िी ििीं नदया गया । 

 आधनुिक काल के आगमि में िी के मवरुप में बदलाव आिा शुरू िुआ । आधनुिकता के सार्-

सार् िी में आधनुिक चेतिा का िन्म िुआ । प्रर्म आधनुिक परुुष के िाम से नवख्यात रािा राममोिि 

राय द्वारा सती प्रर्ा पर रोक लगािा एविं िी नशक्षा पर िोर देिा, िी दशा को सुधारिे का पिला मित्त्वपूर्ण 

कदम िै । भारत में िब नवदेशी उपनिवेश मर्ानपत िो गया तो भारतीय िी पाित्य िी से पररनचत िुई । 

पाित्य समाि की िी की मवतिंिता और चेतिा से भारतीय समाि की िी भी प्रभानवत िुई । सार् िी िी 

नशक्षा के नवकास के कारर् उिमें चेतिा आई । इससे िारी के अिंदर अपिे अनमतत्व का एविं उसमें समाि में 

अपिे बराबरी की चेतिा का नवकास िुआ । उसे मिसूस िुआ नक समाि में उन्िें दूसरा मर्ाि प्राप्त िै । 

अतः अपिे अनधकार के प्रनत वे सचेत िुई और उसके मवरूप में पररवतणि आया । िी के मवरूप को िम 

निम्िनलनखत रूपों में देख सकते िैं – 

1. हनभीकता और आत्महवश्वासी :-  

वतणमाि यगु की अगर बात करें तो आि िी की दशा में बदलाव आया िै । आि की िी 

आत्मनवश्वासी िै । उसमें अपिे प्रनत नकसी भी दरुाचार के नवरुद्ध आवाि उठािे की क्षमता िै । प्राचीि 

समय की नियों के बारे में पूर्णतः से ििीं कि सकते रे् नक उिमें आत्मनवश्वास और निभीकता बिाकर 

िीवि िीिे का नवश्वास र्ा, र्कयोंनक ऐसा कििा गलत िोगा, उसका सवणशे्रष्ठ उदािरर् भारत की वीरािंगिा 

मिारािी लक्ष्मी बाई िै । लेनकि सामान्य पररवार की मनिला की नमर्नतयों के बार ेमें नवचार कर ेतो उस 

समय बिुत कम मनिलाए ँऐसी िोती र्ी, िो अपिे नवचारों को नबिा डरे नकसी के भी सामिे रख सके । 

इसकी विि परुुष उस समय का समाि र्ा । िो िमेशा िी की आवाि को दबािे का प्रयास करता िै । 

वतणमाि में उसके इस मवरूप में बदलाव आए िैं, वे अपिी बात निभीकता और आत्मानवश्वास से रखिे लगी 

िै । 
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2. ररश्ते :-  

ररश्तों के के्षि में भी आि की नियों में काफी बदलाव देखिे को नमलते िैं । पिले िी को ररश्ते 

बाधँके रखिे वाले एक माध्यम के रूप में समझा िाता र्ा । परुािी पीढ़ी की िी आि की िी की तलुिा में 

व्याप्त अिभुवी र्ी । ररश्तों के नलए मवयिं को समनपणत कर देती र्ी । मगर आि ऐसा देखिे को कम नमलता 

िै । उसके अिंदर मवयिं की नचिंता का भाव िाग गया िै । यि एक बड़ा पररवतणि िी के मवरूप में देखा िा 

सकता िै । 

3. समाज :-  

आधनुिक यगु के समाि में िी को पूरे तो ििीं, मगर बिुत िद तक समाि को ििदीक से देखिे 

के अवसर प्राप्त िोते िैं, उन्िें बािर निकलिे की आिादी भी नमली िुई िै, आि इस आिादी की विि से 

िी मनिलाए ँपरुुषों के किं धे से किं धा नमलाकर चल पा रिी िै । भले अब भी समाि परुुष प्रधाि िै, लेनकि 

र्ोड़ा िी सिी पर बदलाव तो िुआ िै । यिी विि िै नक आि निया ँिर के्षि में कायण  करिे में सक्षम िैं । 

पिले के समय में ििा ँ नियों को केवल चिारदीवारी के अिंदर बिंद रखा िाता र्ा, निसके कारर् उसके 

अिंदर की प्रनतभा, गरु् नकसी के सामिे ििीं आ पाते रे् और उसकी इच्छाए,ँ िीवि िीिे की आकािंक्षाएिं 

दबी रि िाती र्ी । मगर आि समाि के सार् उसके मवरूप में पररवतणि आया िै । कई मर्ाि में नियों की 

भागीदारी बढ़ी िै  और अपिी प्रनतभाओ िं को व्यि करिे का अवसर िी को नमला िै । 

4. प्रमे :- 

पे्रम के के्षि में भी िी के मवरुप में बदलाव िुआ िै । आधनुिक समय में यनद कोई िी पे्रम सिंबिंध में 

िैं तो उसे समाि के सामिे खड़े िोकर मकुाबला करिे तर्ा अपिे नखलाफ आवाि उठािे वाले व्यनियों 

से सामिा करिे से ििीं डरती िै । पिले की बात की िाए तो केवल अपिे माता-नपता के द्वारा चुिे िुए 

व्यनि से िी पे्रम सिंबिंध बिाती र्ी और उन्िें अपिा िीवि समनपणत कर देती र्ी । पनत अगर शोषर् 

अत्याचार करता िै तो उसे चपुचाप सिती र्ी, लेनकि अब वैसा ििीं िै । आि की िी मेंअपिे मि चािे 

वर से पे्रम एविं नववाि करिे का सािस उसमें आ गया िै । अपिे मवानभमाि-सिंरक्षर् और अनममता के रक्षा 
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के नलए शोषर् और अत्याचार करिे वाले पनत, नपता और पे्रमी के नखलाफ अपिी आवाि बलुिंद करिे की 

क्षमता उसमें आ गई िै । समाि में कई के्षि ऐसे िैं, ििा ँआि भी िी को दबिा पड़ता िै, मगर िगरों एविं 

नवशेषकर नशनक्षत नियों में चेतिा आई िै । इसका शे्रय नशक्षा के माध्यम से आई िागरूकता के सार् 

मीनडया को भी नदया िा सकता िै. 

5.हिक्षा :- 

वैनदक काल से लेकर आि से करीब 50 या 100 साल पिले सामान्य पररवार से लेकर रािघरािे 

तक की लड़नकयों को नशक्षा ग्रिर् करिे का अनधकार प्राप्त ििीं र्ा । वतणमाि में इस मवरूप में बदलाव 

आया िै । आि नियों को नशक्षा प्राप्त करिे के अवसर नमले िैं। यिी नवशेष कारर् िै नक उन्िें अपिी प्रनतभा 

को लोगों के समक्ष लािे का अवसर प्राप्त िुआ िै । ज्ञाि-नवज्ञाि तकिीकी नकसी भी के्षि से निया ँआि 

अचूकी ििीं रिी िै । नशक्षा के कारर् उिमें चेतिा आई िै और वि अपिे अिंदर मौिूद प्रनतभा को पिचािी 

िै । आनर्णक रूप से भी आि निया ँआत्मनिभणर िो रिी िै । पिले उसे अर्ण के नलए परुुषों पर निभणर रििा 

पड़ता र्ा, यिी कारर् र्ा नक सदा से वे दबी रिती र्ी ।  पररवतणि के कारर् िी आि तो किीं-किीं परुुषों 

को िी पर निभणर रििा पड़ रिा िै । िी के मवरुप में बदलाव का सबसे प्रमखु कारर् उिका नशनक्षत िोिा 

िै । 

इस तरि किा िा सकता िै नक वतणमाि नियों के मवरूप में काफी पररवतणि आया िै । िी पिले 

की तलुिा में आि नशनक्षत, मवावलिंबी और आत्मनवश्वासी िै । उसे वतणमाि समाि में कैसे परुुषों के किं धो 

से कन्धा नमलाकर चलािा िै तर्ा अपिे घर-पररवार को देखते िुए बािरी समाि में अपिा अनमतत्व कैसे 

बिािा िै, इससे आि की िी पूरी तरि से वानकफ िै ।  

2. ख. भारतीय समाज और स्त्री  

 ‘समाि’ शब्द ‘सम’ उपसगण पूवण  गव्यर्णक ‘अि’ धात ु से ‘ध’ प्रत्यय िोकर व्यतु्पन्ि िोता िै । 

‘तात्पयणबीती’ गनत : उनचत : सम्यगे्रपेर् नक्रयते ििैयाण नममि समाि:” अर्ाणत् निसमें रिकर मिषु्य सम्यक 

रूप से अपिी प्रगनत अर्ाणत् उन्िनत करते िैं, उसे समाि किते िैं । लगभग इसी अर्ण में समदुाय शब्द का 
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भी प्रयोग कर सकते िैं । यि ‘सम’ और उत उपसगण पूवणक गत्यधणक ‘इि’ धातु से ‘घ’ प्रत्यय िोकर व्यतु्पन्ि 

िोता िै, उपयुणि व्यतु्पनत से समदुाय शब्द का अर्ण िुआ, ऊपर उठिे का साधि । 

 ‘समाि’ शब्द का प्रयोग बिुत सारे अर्ों में िुआ िै तर्ा अिेक धारर्ाए ँभी समाि के सिंदभण  में 

प्रचनलत रिी िै । सामान्यतः इस शब्द का प्रयोग व्यनियों के समूि अर्वा झणु्डों के रूप में नकया िाता िै । 

व्यनियों के समूि के रूप में एकि िोिे से समाि ििीं बिता, इसके नलये आपसी सियोग और व्यवमर्ा 

की अपेक्षा भी िोती िै । समाि का अर्ण वि सामानिक सिंबिंध िै, िो एक दूसरे को प्रभानवत करे । पिले िी 

किा िा चकुा िै नक समाि एक से अनधक लोगों के समुदाय को किते िैं । समाि में रििे वाले व्यनि 

मािवीय नक्रया करते िैं । मािवीय नक्रयाकलाप में आचरर्, निवाणि तर्ा सामानिक सरुक्षा की नक्रयाए ँ

सनम्मनलत िोती िै । समाि ऐसे लोगों का समूि िै, िो अपिे समूि के अिंदर के लोगों के मकुाबले अन्य 

समूिों से काफी कम मेल-िोल रखता िै । नकसी भी समाि के अिंतगणत आिे वाले व्यनि एक दूसरे के प्रनत 

परम्परा मिेि तर्ा सहृदयता का भाव रखते िैं । दनुिया के सभी समाि अपिी एक अलग पिचाि बिाते 

िुए अलग-अलग रममों-ररवािों का पालि करते िैं । 

 समाि मािवीय अन्तः नक्रयाओ िं की एक प्रर्ाली िै । मािवीय नक्रयाए ँिमेशा िोती रिती िै, चािे 

वि चेति अवमर्ा में िो या अचेति अवमर्ा में िो । व्यनि कुछ लक्ष्यों की पूनतण  के प्रयास की अनभव्यनि 

िै। मािव की कुछ िैसनगणक तर्ा अनिणत आवश्यकताए ँिोती िै । निसकी पूनतण के अभाव में व्यनि में कुिं ठा 

और मािनसक तािव व्याप्त िो िाता िै । वि इतिी पूनतण  मवयिं ििीं कर पाते तो उि आवश्यकताओ िं की 

पूनतण के नलए अपिे दीघण नवकासक्रम में मिषु्य िे एक समनष्टगत व्यवमर्ा को नवकनसत नकया िै । इस 

व्यवमर्ा को िी समाि के िाम से सिंबोनधत करते िैं । यि व्यनियों का एक ऐसा समूि िै, ििा ँवे निनित 

सिंबिंध और नवनशष्ट व्यविार के माध्यम से एक दूसरे से बिंधे िोते िैं, र्कयोंनक समाि व्यनियों के पारम्पररक 

सम्बन्धों की एक व्यवमर्ा िै, इसनलए इसका कोई भूत मवरूप ििीं िोता, इसकी अवधारर्ा 

अिभूुनतमूलक िै । 

सामानिक सिंगठि का रूप कभी भी शाश्वत ििीं बिा रिता । समाि व्यनियों का समचु्चय िै और 

नभन्ि-नभन्ि लक्ष्यों की प्रानप्त के नलये समूिों में नवभि िै । अतः मािव मि और समूि मि की गनतशीलता 
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इसे िमेशा प्रभानवत करती िी रिती िै तो पररर्ाममवरूप समाि पररवतणिशील िोता िै । यि गनतशीलता 

िी समाि के नवकास का मूल तत्व िै । निसकी सिंक्रमर् की निरिंतरता में सदमयों का उपक्रम, उिकी 

सिमनत और िूतिता से अिकूुलि की प्रवनृत्त नक्रयाशील रिती िै । समाि की अवधारर्ा मिषु्य की 

आवश्यकता पूनतण पर आधाररत िै । यिी उसे सम्बन्धों की ओर अग्रसर करती िै । व्यनि िन्म से मतृ्य ुतक 

सिंपूर्ण िीवि समाि में िी व्यतीत करता िै । समाि से िड़ुी परम्पराओ िं एविं मान्यताओ िं का पालि भी 

करता िै एविं कभी-कभी रुनढ़यों एविं िड़ता के प्रनत नवद्रोि भी करता िै । मिषु्य अपिी आवश्यकताओ िं िेत ु

दूसर ेमिषु्यों पर निभणर रिता िै । मिषु्य के नवकास के नलये आपसी सिंबिंधों में एकरूपता िोिा अनिवायण  िै । 

सामनिक पयाणवरर् और अन्तः नक्रया के अिंतगणत सामानिक सिंबिंधों का नवशे्लषर् नकया िै, वे एक दूसरे से 

परृ्क िोते िुए भी पूर्ण मवतिंि ििीं िै । 

 समािशािीय तर्ा वैज्ञानिक प्रयोग से समाि का अर्ण व्यनियों या व्यनियों के समूि से ि िोकर 

व्यनि के परमपर सम्बन्धों से िोता िै । कुछ नवद्वािों द्वारा दी गयी समाि सम्बन्धी पररभाषाए ँउल्लेखिीय 

िैं :-  

(1) मैकाइवर तर्ा पेि समाि की पररभाषा देते िुए किते िैं – 

  “समाि व्यविारों एविं प्रनतनक्रयाओ िं के अनधकार एविं पारमपाररक सिंबिंधों के अिेक समूिों एविं भागों 

के मािव व्यविार के नियिंिर्ों एविं मवाधीिताओ िं की व्यवमर्ा िै ।”1 

(2) आगबिण और निमकाफ के अिसुार – 

 “िब कभी दो या दो से अनधक व्यनि िोकर एक दूसर े पर प्रभाव डालते िैं, तब वे समूि का 

निमाणर् करते िैं ।”2 

(3) आर.एम नवनलयम के अिुसार –  

“एक सामानिक समूि मिषु्यों के उस निनित सिंग्रि को किा िाता िै, िो पामपररक अन्तःनक्रयाएिं 

करते िै और इस अिंतनक्रण या को इकाई रूप में िी दूसरों के द्वारा मािी िोते िैं ।”3  
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(4) ‘सैंडरसि’ के अिसुार –  

“समूि दो या दो से अनधक उि व्यनियों का सिंग्रि िै, नििके बीच मिोवैज्ञानिक अिंतःनक्रयाओ िं के 

निनित प्रनतमाि पाए िाते िैं । यि अपिे सदमयों और अन्य व्यनियों के द्वारा एक सत्ता के रूप में मािी 

िोता िै, र्कयोंनक यि सामूनिक व्यविार का िी एक नवशेष मवरूप िै ।”4 

(5) नमशेल के अिसुार –  

“समूि का अर्ण व्यनियों की नकसी भी उस छोटी अर्वा बड़ी सिंमर्ा से िै, नििके बीच इस प्रकार 

के सिंबिंध नवद्यमाि िो नक इन्िें सम्बद्ध इकाई के रूप में देखे िािे लगे ।”5  

इि पररभाषाओ िं से मपष्ट िोता िै नक मिषु्य सामानिक सम्बन्धों पर आधाररत िै, अतः यि किा 

गया िै नक “मिषु्यों के पारमपररक सिंबिंधों का िाल सा नबछा रिता िै । मािव सिंबिंध के इस तािे-बािे इस 

तारतम्य इस नसलनसले को िी समाि में भी समािािंतर पररवतणि िोता रिा िै । एक तो गनतिीि व गनतशील 

िै, दूसरी ओर इससे गनतिीि समाि में भी पररवतणि िोता िै परिंतु यि गनतशील से मिंद व सूक्ष्म िोता िै । 

समाि के प्रमखु घटक मािे िाते िैं – व्यनि, समदुाय, पररवार, सामानिक, ररश्ते-िाते आनद  । िो प्रत्यक्ष 

या अप्रत्यक्ष रूप से इि सब से िड़ुा िुआ िै । समाि का आरिंनभक रूप नितिा सरल िै उतिी िी नवकास 

िनटल । सामानिक, राििैनतक, धानमणक, सािंमकृनतक आनर्णक आनद नवषय समाि के अिंतगणत िी आते िैं, 

इि सबमें यनद र्ोड़ा भी पररवतणि िोता िै तो समाि उससे प्रभानवत िोता िै  । 

 भारतीय समाि बिुत परुािा और अत्यनधक िनटल िै । प्रचनलत अिमुाि के अिुसार पाचँ ििार 

वषण पूवण  की पिली ज्ञात सभ्यता के समय से आि तक लगभग पाचँ ििार वषों की अवनध इस समाि में 

समानित िै । इस लिंबी अवनध में नवनभन्ि प्रिानतयों और नवनवध भाषा-पररवारों के अप्रवानसयों की कई 

लिरें यिा ँआकर इसकी आबादी में घलु-नमल गई और इस समाि की नवनवधता, समनृद्ध और िीवन्तता में 

अपिा-अपिा योगदाि नदया िै । भारत में नियों की नमर्नत सदैव एक समाि ििीं रिी िै । इसमें यगु के 

अिकूुल पररवतणि िोते रिे िैं । उिकी नमर्नत में वैनदक युग से लेकर आधनुिक काल तक अिेक उतार-

चढ़ाव आते रिे िैं तर्ा उिके अनधकारों में उसी प्रकार बदलाव भी िोते रिे िैं । वैनदक यगु में नियों की 
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नमर्नत बिुत मिबूत र्ी, पररवार तर्ा समाि में उन्िें सम्माि प्राप्त र्ा । उिको नशक्षा का अनधकार प्राप्त 

र्ा । सिंपनत्त में उिको बराबरी का िक़ र्ा । सभा व सनमनतयों में मवतन्ितापूवण भाग लेती र्ी, तर्ानप 

ऋग्वेद में कुछ ऐसी उनिया ँभी िैं िो नियों के सार् कोई नमिता ििीं िै, उिके ह्रदय भेनड़यों के हृदय िैं । 

ऋग्वेद के अन्य कर्ि में नियों को दास की सेिा का अि-शि किा गया िै । मपष्ट िै नक वैनदक काल में 

भी किीं-ि-किीं नियों को िीची दृनष्ट से देखा िाता र्ा । नफर भी निन्दू िीवि के प्रत्येक के्षि में वि समाि 

रूप से प्रनतनष्ठत र्ी । नशक्षा, धमण, व्यनित्व और सामानिकता नवकास में उसका मिाि योगदाि र्ा । 

सािंमर्ानिक रूप से नियों की अविनत उत्तर वैनदककाल से शुरू िुई । उि पर अिेक प्रकार के 

नियोग्यताओ िं का आरोपर् कर नदया गया । उिके नलए नििंदिीय शब्दों का प्रयोग िोिे लगा । उिकी 

मवतिंिता और आिादी पर अिेक प्रकार के रोक लगाये िािे लगे । मध्यकाल में इिकी नमर्नत और भी 

दयिीय िो गयी । पदाण  प्रर्ा इस सीमा तक बढ़ गई की नियों के नलए कठोर एकािंत नियम बिा नदए गए । 

नशक्षर् की सनुवधा पूर्णरूपेर् समाप्त िो गई । 

 िारी के सिंबिंध में मिु का कर्ि “नपतारनक्षत कौमार.े...ि िी मवतिंन्न्यम अिणनत ।” पर उिका 

कर्ि “यि िायणमतु पूज्यन्ते रमन्ते ति देवता” भी द्रष्टव्य िै।  वमतुतः यि सममया प्राचीिकाल से रिी िै । 

इसमें धमण , सिंमकृनत सानित्य, परम्परा, रीनतररवाि और शाि को कारर् मािा गया िै । भारतीय मिीषा 

समािानधकार, समािता, प्रनतयोनगता की बात ििीं करती वि सियोनगता सिधनमणता करती िै । इसीसे 

परिंपरा में सिंतलुि मर्ानपत िो सकता िै । 

 वैनदक एविं उत्तर वैनदक काल में नियों को गररमामय मर्ाि प्राप्त र्ा । उसे देवी, सिधनमणर्ी, 

अद्धाणनगिी, सिचरी माि िाता र्ा । ममनृतकाल में भी “यि िायणमतु पूिन्यते रमन्ते ति देवता” किकर उसे 

सम्मानित मर्ाि प्रदाि नकया गया िै । पौरानर्क काल में शनि का मवरूप मािकर उसकी आराधािा की 

िाती रिी िै । नकन्तु 11वीं शताब्दी से 19वीं शताब्दी के बीच भारत में नियों की नमर्नत दयिीय िोती गई। 

एक तरि से यि नियों के सम्माि, नवकास और सशनिकरर् तर्ा अन्धकार का यगु र्ा । मगुल शासि, 

सामिंती व्यवमर्ा, केन्द्रीय सत्ता का नविष्ट िोिा, नवदेशी आक्रमर् और शासकों की नवलानसतापूर्ण प्रवनृत्त िे 

नियों को उपभोग की वमतु बिा नदया र्ा और उसके कारर् बाल नववाि, पदाण  प्रर्ा, अनशक्षा आनद 
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नवनभन्ि सामानिक कुरीनतयों का समाि में प्रवेश िुआ, उसिे िी की नमर्नत को िीि बिा नदया तर्ा 

उिके नििी व सामानिक िीवि को मैला कर नदया । धमणशाि का यि कर्ि िारी मवतिंिता का उदािरर् 

ििीं िै, अनपतु िारी के निबाणध रूप मवधमण पालि कर सकिे के नलए बाह्य आपनत्तयों से उसकी रक्षा िेतु 

परुुष समाि पर डाला गया उत्तरदानयत्व िै । इसनलए धमणनिष्ठ परुुष इसे भार ि मािकर, धमणरूप में 

मवीकार कर अपिा कल्यार्कारी कत्तणव्य समझता िै । पौरानर्क यगु में िारी वैनदक यगु के देवी पद से 

उतरकर सिधनमणर्ी के मर्ाि पर आ गई र्ी । धानमणक अिुष्ठािों और यानज्ञक कमों में उसकी नमर्नत परुुष 

के बराबर र्ी । र्कयोंनक कोई भी धानमणक कायण पत्िी के नबिा ििीं नकया िाता र्ा। श्रीरामचन्द्र िे अश्वमेघ के 

समय सीता की प्रनतमा बिाकर यज्ञ नकया र्ा । 

 मध्यकाल में नवदेनशयों के आगमि से नियों की नमर्नत में नगरावट आई । अनशक्षा और रूनढ़या ँ

घर की चार दीवारी में कैद िोती गई और िारी एक अबला, रमर्ी और भोग्या बिकर रि गई । उसके बाद 

आयण समाि आनद समाि-सेवी सिंमर्ाओ िं िे िारी नशक्षा आनद के नलए प्रयास आरिंभ नकया । उन्िीसवीं 

सदीं के पूवाणद्धण में भारत के कुछ समाि सेनवयों िैसे रािाराममोिि राय, मवामी दयाििंद सरमवती, ईश्वरचिंद 

नवद्यासागर तर्ा केशवचन्द्र सेि िे अत्याचारी सामानिक व्यवमर्ा के नवरुद्ध आवाि उठाई । इसी का 

पररर्ाम र्ा सतीप्रर्ा 1829 ई. में, 1856 में निन्दू नवधवा पिुनवणवाि अनधनियम, 1891 में बिू नववाि 

रोकिे के नलए वेनटव मैररि एर्कट पास कराया । इस सभी पररर्ामों का समाि पर बिुत प्रभाव पड़ा । 

सनदयों से िारी आिे वाले समय में िी िागरूकता में वनृद्ध िुई और िारी सिंगठिों की शुरुआत िुई । 

नििकी मखु्य मािंग दिेि, बाल-नववाि िैसी कुरीनतयों पर रोक, िी अनधकार और िी नशक्षा की मागँ की 

गई । 

 नियों की नमर्नत में सधुार नब्रनटश काल से देखिे को नमलता िै । नब्रनटश शासि के समय में िमार े

समाि की सामानिक व आनर्णक सिंरचिाओ िं में अिेक पररवतणि िुए । नब्रनटश शासि के 200 वषों की 

अवनध में नियों के िीवि में प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष अिेक सुधार आये । औद्योनगकीकरर्, नशक्षा का नवमतार, 

सामानिक आिंदोलि व िी सिंगठिों का उदय व सामानिक नवधािों िे नियों की दशा में बड़ी सीमा तक 

सधुार की ठोस शुरुआत की । 



48 
 

 भारतीय समाि की सबसे बड़ी नवशेषता उसकी अिेकता में एकता की भाविा िै । यिा ँनवनभन्ि 

वगों और प्रकार के लोग निवास करते िैं । सबके अपिे-अपिे परम्पराए ँप्रचनलत िैं । यिा ँके अनधकािंश भाग 

का धमण वैनदक धमण िै । नवदेशी इस समाि में आए भी इस समाि से नमलते चले गए । कुछ िद तक उन्िोंिे 

अपिी मौनलकता भी बिाये रखी । भारतीय समाि में नियों का बिुनवनध अपिा नवशेष मर्ाि रिा िै । 

वामत्व में िी भारतीयों के नलए और िारी की कल्पलता िै । इस समाि में परुुष िारी के नलए और िारी 

परुुष के नलए सवणमव त्याग करिे के नलए उद्यत िै । दोिों के िीवि में यिी त्याग की भाविा िीवि को 

सखुमय बिाती िै । िारी करुर्ा, दया, पे्रम आनद मािवीय गरु्ों की देवी िै । वि समाि की मागणदनशणका भी 

िै । वामतव में िारी का मर्ाि भारतीय समाि में अिपुम िै । िारी का सम्माि करिा एविं उस की रक्षा 

करिा िमारी समाि की सबसे परुािी सिंमकृनत रिी िै । इस समाि में िारी की नमर्नत अत्यिंत नवरोधाभासी 

रिी िै यि एक नवड़म्बिा िी िै । िारी को एक तरफ शनि के रूप में प्रनतनष्ठत नकया गया तो विी दूसरी ओर 

उसे ‘बेचारी अबला’ भी किा िाता िै । इस सन्दभण में मैनर्लीशरर् गपु्त िी का यि कर्ि उल्लेखिीय िै- 

“अबला िीवि िाय तमु्िारी यिी किािी, 

आिंचल में िै दूध और आखँों में पािी ।”6 

 इि दो प्रकार की धारर्ाओ िं से िारी के मवतिंि नवकास में बाधा पिुचँी िै । िारी को इिंसाि के रूप 

में देखिे के प्रयास प्राचीि काल से िी सिंभवतः कम िी िुए िै । परुुष के बराबर अनधकार एविं मर्ाि की मागँ 

िे भी िारी को बिुत छला िै । अतः वि आि तक ‘मािवीय’ का मर्ाि प्राप्त करिे से भी विंनचत रिी िै । 

 इस समाि में िारी की सनदयों से िी अत्यिंत मित्त्वपूर्ण भूनमका रिी िै । भारतीय समाि उसी के 

बलबूते पर खड़ा िै । नभन्ि- नभन्ि रूपों में िारी िे अत्यनधक मित्त्वपूर्ण भूनमका निभाई िै । चािे वि सीता 

िो या झासँी की रािी िो, इिंनद्ररा गाधँी िो या सरोििी िायडू िो । लेनकि नफर भी वि इस कू्रर समाि में 

सनदयों से शोषर् एविं अत्याचारों का नशकार िोती आई िै । 

 भारतीय सिंनवधाि में िारी के नितों की रक्षा करिे के नलए एविं समािता तर्ा न्याय नदलािे के नलए 

आरक्षर् की व्यवमर्ा भी की गई िै । इतिा सब करिे के बाद भी िारी नदि प्रनतनदि शोषर् एविं अत्याचारों 
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का नशकार िो रिी िै । समय की धार पर चलती िुई िारी सनदयों से अिेक नवड़म्बिाओ िं और नवसिंगनतयों 

के बीच िी रिी िै । पूज्या भोगी, सिचरी, सिधनमणर्ी, मा,ँ बिि एविं अधाण नगिी इि सभी रूपों में उसका 

शोनषत एविं दनमत मवरूप नमलता िै । वैनदक काल में अपिी नवद्वत्ता के नलए सम्माि पािे वाली िारी 

मगुलकाल में रािनिवासों की शोभा बिकर रि गई । लेनकि िाररयों के सिंघषों से उिकी योग्यता से बिंधिों 

की कनड़या ँचरमरा गई । परुुष प्रधाि समाि उिकी क्षमताओ िं को रोक ििीं पाया । मवतिंिता सिंग्राम में 

भारतीय िाररयों िे बढ़-चढ़कर भाग नलया और मवतिंिता प्रानप्त के बाद सिंनवधाि में बराबरी का दिाण  प्राप्त 

नकया । 

 भारतीय िाररयों िे राम राज्य से लेकर अब तक एक लिंबा सिंघषणमय सफर नकया िै । नकन्त ुपरुुष 

के सार् िीवि के िर के्षि में किं धे से किं धा नमलाकर चलिे वाली िारी की सामानिक नमर्नत में नफर भी 

पररवतणि ‘िा’ के बराबर िुई िै । घर बािर की दोिरी निम्मेदारी निभािे वाली नियों से यि परुुष प्रधाि 

समाि चािता िै नक वि अपिे को परुुषों के समक्ष दोयम दिे का समझे । लेनकि िो आि की सिंघषणशील 

निया ँ िै, वे इि परमपर नवरोधी अपेक्षाओ िं को आसािी से मवीकार ििीं करती । सीता और गािंधारी के 

आदशों का उदािरर् िब आि की िाररयों के सामिे नदया िाता, तब वि इि चररिों के िर पिलू को ज्यों-

का-त्यों मवीकारिे में असमर्ण रिती िै । व्यनि के िीवि में देश, काल पररवेश और आवश्यकताओ िं का 

बिुत मित्त्व िै, समाि इिसे प्रभानवत िुए नबिा ििीं रि सकता । आि का समय और सीता के समय के 

सामानिक पररवेश में धरती-आसमाि का अिंतर िै । सीता बििा आि के पररवेश में बड़ा कनठि िै । 

 भारतीय समाि में राम राज्य से लेकर अब तक बिुत कुछ बदलाव िुआ िै । उस समय की िी 

को पनतवताण  और कतणव्य परायर् िरुर िोिा चानिए र्ा इि सभी गरु्ों पर सीता खरी उतरती र्ी । नफर भी 

सीता की पिचाि अपिे पनत व बच्चों के कारर् िी र्ी, िैसे- राम की पत्िी, लवकुश की मा ँ। उिकी पूरी 

नििंदगी उिके पररवार के इदण-नगदण िी सीनमत रि गई, वि समाि की अपेक्षाओ िं को पूरी करती रिीं । नकन्तु 

आि की िो निया ँिै वे एक व्यनि के रूप में अपिी पिचाि बिािा चािती िैं । वे नसफण  एक पत्िी, एक मा,ँ 

एक बेटी के रोल तक िी सीनमत ििीं रििा चािती । आि की िो निया ँिैं समाि की सनक्रय सदमय 

बििा चािती िै । 
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 इस तरि देखा िाता िै नक भारतीय समाि में िी का अनमतत्व िमेशा सवणमान्य रिा िै । भारतीय 

समाि में वैनदक काल से लेकर आि तक िी को िमेशा पूििीय दृनष्ट से िी देखा गया िै । िमारे देश में 

कभी कभी राििीनतक पररनमर्नतयों के चलते िी दृनष्ट में नगरावट देखिे को नमलता िै पर सम्यक रूप से 

देखा िाये तो किा िा सकता िै नक िी का मर्ाि पिले भी सवोत्तम र्ा और आि भी ऊँचा िै । उसकी 

प्रगनत के नलए भारत सरकार िमेशा कुछ ि कुछ योििा बिाती िी रिती िै ।  

2. ग. समकालीन समाज और स्त्री  

समकालीिता का सीधा अर्ण िै- अपिे समय के प्रनत ईमािदार िोिा । समकालीि सानित्यकारों 

िे सिंकटों की परवाि नकये नबिा कू्रर वामतनवकता से अभेद सिंबिंध मर्ानपत करके समय को चुिौती दी िै । 

अपिी रचिाओ िं के द्वारा समाि की वामतनवक तमवीर प्रमतुत की िै । वैनश्वकरर्, नििीकरर् और 

उदारीकरर् का िबदणमत नवश्वव्यापी प्रभाव पड़ा िै । समकालीि पररवेश में िारी नवमशण पर सानित्यकारों िे 

अपिी लेखिी चलाई िै । नवश्व व्यापी सभ्यता के दषु्पररर्ाम िमार ेसामानिक, सािंमकृनतक मािौल पर पड़े 

िैं । नवघटिकारी मािनसकता िे मािव को ‘पश’ु बिा नदया िै । अनवश्वास, घटुि, सिंिास, यातिा, 

अरािकता तर्ा मूल्यिीिता के पररवेश में असिाय-सा व्यनि नबखर रिा िै । 

 समकालीि सानित्य का केन्द्रीय नवषय िीवि िै । नििंदी उपन्यास, किािी, निबन्ध, आत्मकर्ा 

और िाट्य लेखि में िारी नवमशण के अिेक नबिंद ुनमलते िैं । परमपरनवरोधी भाविाए ँनमलती िै । सनदयों से 

अभाव, अविेलिा, शोषर्, अत्याचार सिंवेदििीि एविं अमािवीय अनभशापों को ढोती आ रिी मनिला की 

पूवणवत् नमर्नत का निरूपर् िै तो दूसरे और इि अनभषापों से मिु िोिे का सिंघषण भी नमलता िै । नवद्रोि 

और असिंतोष का मवर भी मखुररत िै । सयुिंि राष्र के मािव अनधकार आयोग द्वारा मािवीय अनधकारों के 

घोषर्ा-पि से मनिलाओ िं की नमर्नत में मित्त्वपूर्ण पररवतणि िुए िैं । उदािरर् के रूप में वि अपिी पिचाि 

‘मिषु्य’ के रूप में करिा चािती िै । परुुष के रु-ब-रु खड़े िोकर मािवीय सिंदभण  में अपिी अनममता की 

पिचाि की न्याय की दिुाई िा देकर मवयिं न्याय छीििे की िद्दोििद अतीत और वतणमाि की नवसिंगनतयों 

को ध्वमत कर सखुद भनवष्य की िींव धरिे की सकूुि भरी चाित का आशावादी सिंकेत िैं । 
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 मवतिंिता प्रानप्त के पूवण तक नियों की निम्ि दशा के प्रमुख कारर् अनशक्षा, आनर्णक, निभणरता, 

धानमणक, निषेध, िानत बिंधि, िी िेततृ्व का अभाव तर्ा परुुषों का उिके प्रनत अिुरुची दृनष्टकोर् आनद रे्। 

मवतिंिता प्रानप्त के बाद से सरकार द्वारा उिकी आनर्णक, सामानिक शैक्षनर्क और राििीनतक नमर्नत में 

सधुार लािे तर्ा उन्िें नवकास की मखु्य धारा में समानित करिे िेत ुअिेक कल्यार्कारी योििाओ िं और 

नवकासात्मक कायणक्रमों का सिंचालि नकया गया । मनिलाओ िं को नवकास की अनखल धारा में प्रवानित 

करिे, नशक्षा के समनुचत अवसर उपलब्ध कराकर उन्िें अपिे अनधकारों और दानयत्वों के प्रनत सिग करते 

िुए उिकी सोच में पररवतणि लाया गया िै । 

 उन्िीसवीं सदी के मध्यकाल से लेकर इर्ककीसवीं सदी आते-आते पिुः मनिलाओ िं की नमर्नत में 

सधुार िुआ । वतणमाि में मनिलाओ िं िे शैनक्षक, राििीनतक सामानिक, आनर्णक, धानमणक, प्रशासनिक, 

खेलकूद आनद नवनवध के्षिों में उपलनब्धयों के िए आयाम िानसल की िैं । 

 समकालीि नििंदी सानित्य को निस प्रवनृत्त िे सवाण नधक मित्त्वपूर्ण बिाया वि िै रचिा और रचिा 

के के्षि में िी समाि की उपनमर्नत । सि 60 के बाद सानित्य, खासकर कर्ा के के्षि में आयी अनपत ुिी 

कें नद्रत सिंगठिों और बामपिंर्ी आिंदोलिों से िड़ुकर रचिा और नवचार की दनुिया में िी की पिचाि को 

मर्ानपत भी नकया िै । इसमें पनिमी िारीवादी आिंदोलिों का भी इसमें मित्त्वपूर्ण भूनमका रिी िै । ििा ँ

नसमोि द बोउवा, केट नमलेट, बेट्टी फ्राइडेि, िमणि ग्रीयर आनद िे आिंदोलिों के िररये िी की अनधकारों 

की वकालत की िै । इसी प्रकार नलिंग के आधारों पर भेद-बिाव को प्रनतबिंनधत करवािे की नदशा में इि 

मनिला नवचारकों िे गिंभीर पिल की । 

 समकालीि नििंदी सानित्य के माध्यम से लेनखकाओ िं िे िारी िीवि के नवनवध प्रश्नों,उत्पीड़ि के 

सार् एक िए रूप को उसकी अनममता को ऊँचाइयों के सार् रखेािंनकत नकया िै । यि िाररया ँसमाि में 

अपिी मवायत्तता मर्ानपत करिा चािती िै । रुनढ़वादी सिंमकारों के पीछे आखँ बिंद करके चलिा छोड़ चकुी 

िै । अब िारी िे यि समझ नलया िैं – ‘ि वि पैर की िूती िै और ि दासी ।” नववाि सिंमर्ा अब उिके 

समाि व्यवमर्ा की मिबूत शतण ि िोकर समािता का अनधकार िै । वि अपिे कत्तणव्यों को पिचाि चकुी 

िै, अब उसे कोई गमुराि ििीं कर सकता । 
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 समकालीि समय में िारी मध्ययगु की माया, रीनतकाल की कठपतुली बिकर नपता, पिु, पनत के 

सिारे िीिे वाली ििीं रिी िै । आि िारी टूटकर नबखरिे के बिाय लड़िे की निम्मत िटुा चकुी िै । 

‘कठगलुाब’ की असीमा बिुत छोटी उम्र में यि िाि चकुी िै । असीमा के नवचार से कराटे सीखिा मोक्ष पािे 

के समाि िै । वि सोचती िै- िर औरत को मारपीट करिा आिा चानिए । वि िनमता के कू्रर पनत पर अपिे 

कराटे के दावँ पेंच कुछ ऐसे आिमाती िै नक कुछ देर बाद िी उसे लकवा िो िाता िै । असीमा को िारी के 

िो शनि िै, वि पसिंद िै । वि अपिी लड़ाई खदु लड़िा िािती िै । प्रभा खेताि के ‘नछन्िममता’ उपन्यास 

की िानयका नप्रया मारवाड़ी पररवारों में चल रिे बिुनववाि प्रर्ा के कारर् दूसरी औरत को नमलिे वाले 

दूसर ेदिें की नमर्नत, बलात्कारों की अिवरत नसलनसला, पनत सास का कठोर नियमों आनद से ऊबकर 

वि नछन्िममता देवी बिकर अपिे वि,पररवेश और पनत से लड़ती िुई नितािंत नवसिंगत पररनमर्नतयों में भी 

अपिा मागण चिु लेती िै । 

 आि िारी िीवि के िर के्षि में कदम बढ़ा रिी िै । आि की िारी अपिे कत्तणव्यों को समझती िै, 

अनपतु अपिे सामानिक दानयत्वों के प्रनत भी सिग िै । आि िारी अपिे अनधकारों के प्रनत आवाि उठा 

रिी िै । आवाि उठािे का कारर् वि नशनक्षत तर्ा दनुिया से रू-ब-रू िो रिी िै । नशक्षा के चलते िारी 

िागरूक िुई और इस िागरूकता िे िारी के कायणके्षि की सीमा को घर की चारदीवारी से बािर की दनुिया 

तक फैला नदया । नशक्षा के बढ़ते प्रभाव के चलते आि िारी भी अपिे कैररयर के प्रनत सिंिीदा िै । वतणमाि 

समय के िर एक के्षि में िारी आगे बढ़ रिी िै । वतणमाि में िारी को नवनभन्ि के्षिों में देखे िा सकते िैं –  

हिक्षा के क्षेत्र में नारी :- 

िी नशक्षा, िी और नशक्षा को अनिवायण  रूप से िोड़िे वाली अवधारर्ा िै । भारत में मध्य तर्ा 

पिुिाणगरर् काल के दौराि से िी को परुुषों से अलग तरि की नशक्षा देिे की अवधारर्ा नवकनसत िुई र्ी । 

लेनकि वतणमाि समय में िी तर्ा परुुष के नलए नशक्षा समाि और सवणमान्य िो गई । भारत में वैनदक काल 

से िी िी नशक्षा का व्यापक प्रचार र्ा । उसी समय से िारी धीरे-धीरे नशनक्षत िोती गई । पिुिाणगरर् के दौर 

में भारत में िी नशक्षा को िए नसरे से मित्त्व नमलिे लगा । ईमट इिंनडया किं पिी के द्वारा सि 1854 में िी 

नशक्षा को मवीकार नकया गया । िी नशक्षा प्रसार िोिे से िारी आनर्णक दृनष्ट से आत्मनिभणर बििे लगी । 
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नशनक्षत िी अपिे पनत के सार् किं धे से किं धा नमला कर चलिे में समक्ष िोिे लगी । 21वीं सदीं आते-आते 

अपिे अनधकारों और कत्तणव्यों के प्रनत सचेत िो गई । भारत में नशक्षा का मित्त्व इसनलए अनधक िै, र्कयोंनक 

देश की भावी पीढ़ी को योग्य बिािे के कायण  में नशक्षा उनचत मागण दशणि कर सकती िै । यनद माता सनुशनक्षत 

िोगी, वि अपिी सिंताि को भी नशनक्षत बिाएगी सार् िी सिंताि को उनचत सिंमकार और योग्य व्यविार से 

पोनषत करगेी । इनतिास में इसकी उदािरर् देखी िा सकती िै । मिाि सम्राट अशोक को अनििंसा, दया, 

पे्रम, भाव यि सभी अपिी माता से प्राप्त िुआ र्ा । माता िे उन्िें इि सिंमकारों से पोनषत नकया र्ा । माता 

िी बच्चों के कोमल व उबणर मि मनमतक में उि सिंमकारों के बीि बो सकती िै । आदशण सनुशनक्षत गृिर्ी 

पररवार का आभूषर् और समाि का गौरव िोती िै । िी घर के सार्-सार् अपिे पररवार का भी देख-रखे 

करती िै । 

आि िारी नशनक्षत िोकर घर-पररवार के सार्-सार् पूर ेदनुिया में अपिा के अलग मर्ाि बिा रिी 

िै । भारतीय मूल की कल्पिा चावला अन्तररक्ष में िािे वाली पिली मनिला बिी यि नियों के नलए गौरव 

की बात िै । उदािरर् के रूप में देखा िाए तो वि नशक्षा के बल पर िी अपिी अलग पिचाि बिाई । वि 

देश तर्ा समाि की तरर्ककी में अमूल्य योगदाि नदया निसे भलुाया ििीं िा सकता िै । 

िारी का सम्माि करिा एविं उसके नितों की रक्षा करिा िमार ेदेश की सनदयों परुािी सिंमकृनत िै । 

यि एक नवड़म्बिा िी िै नक भारतीय समाि में िारी की नमर्नत अत्यिंत नवरोधाभाषी रिी िै । िारी बिुत 

सार ेसिंघषण करते िुए आगे बढ़ती गई । आि की सिंघषणशील िारी परमपर नवरोधी अपेक्षाओ िं को आसािी से 

ििीं मवीकारती, िमार ेदेश में ििा ँमनिला प्रधािमिंिी बि चकुी िै, माउिंट एवरमेट पर नविय पा चुकी िै, 

विा ँमनिला तर्ा परुुषों के बीच नवरोधाभास और नििंदिीय िै, इस देश में िमेशा िी को मा,ँ बिि, या नफर 

बेटी के रूप में देखा गया िै । 

िारी का योगदाि का मूल्यािंकि सानित्य में िो या नकसी अन्य के्षि में िो वि नकसी के्षि में आि 

पीछे ििीं िै । आि सभी के्षिों में िारी िे परुुष से साझेदारी निभाई िै । मनिलाओ िं में बढ़ती चेतिा और 

िागरूकता िे उिकी पारिंपररक छनव तोड़ी िै, सानित्य में भी मनिलाओ िं की भागीदारी बिुत तेि गनत से िो 

रिी िै । 
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आहथगक क्षेत्र में नारी :- 

भारतीय समाि एक कृनष प्रधाि समाि िै, निसमें कृषक िमतनशल्प के माध्यम ले खेती करता िै । इस 

के्षि में मनिलाओ िं की भूनमका मित्वपूर्ण िै । कृनष िमतनशल्प से सिंबिंनधत वमतओु िं के उत्पादि एविं नवक्रय में 

मनिलाओ िं िे परम्परागत रूप से सनक्रय योगदाि नदया िै । प्राचीि भारत में मनिलाओ िं को आनर्णक िीवि में 

भाग लेिे का नितिा अवसर प्राप्त र्ा, वि आगे के समय में भारत में निरन्तरकम िोता चला गया । पदाण  

प्रर्ा तर्ा नियों के नक्रया कलाप के सिंबिंध में नवकनसत िवीि मान्यताओ िं एविं निषेधों के कारर् निया ँ

िीवि में अपेक्षाकृत कम भाग लेिे लगी । 

नब्रनटशकालीि समाि में मनिलाओ िं की आनर्णक नमर्नत की निम्िता का एक अन्य मित्त्वपूर्ण 

कारर् नब्रनटश औपनिवेनशक िीनत के तित कुटीर उद्योग और िमतनशल्प का लोप र्ा । भारतीय समाि में  

मनिलाओ िं को आनर्णक तर्ा राििीनतक नक्रया कलाप से अलग रखा गया िै । मनिलाओ िं की आनर्णक 

पराधीिता और आनश्रत नमर्नत समाि में परुुष और नियों के मध्य कायों का नवभािि िै और इसी कारर् 

मनिलाओ िं का शोषर् िोता िै । नियों का िगि पाररवाररक कायों तक िी सीनमत रििा चानिए उन्िें 

आनर्णक तर्ा सामानिक उत्पादि कायों से नवरत रििा चानिए । 

भारत में सामानिक आनर्णक नवकास की वनृद्ध प्रनक्रया के सिंदभण में ग्रामीर् मनिलाओ िं की नमर्नत 

की नववेचिा करते िुए ज्ञात िोता िै नक एक ओर तो सामानिक, सािंमकृनतक मान्यताओ िं, मयाणदाओ िं तर्ा 

परुुष प्रधाि समाि एविं नपत ृसत्तात्मक पाररवाररक सिंगठि िे पररर्ाम मवरूप मनिलाओ िं की प्रनतबिंनधत 

आनर्णक नवकास, ग्रामीर् पिुनिणमाणर् कायणक्रम और नमला आरक्षर् कायणक्रम िे पयाणप्त माि में योगदाि नदया 

िै । ग्रामीर् मनिलाओ िं को आनर्णक रूप से सशि िोिा अनिवायण िै । 

राजनीहतक क्षेत्र में नारी :- 

नवश्व का इनतिास और नवश्व के प्रगनतशील देशों की राििीनत, सामानिक एविं आनर्णक प्रगनत इस 

बात का प्रमार् िै नक नकसी भी देश की वािंनछत प्रगनत के नलए उस देश की मनिलाओ िं की भागीदारी 

आवश्यक एविं मित्वपूर्ण िै । सिंयिु राष्र्सिंघ की मिासभा द्वारा घोनषत ‘अिंतराणष्रीय मनिला वषण ’ और 
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‘मनिला दशक 1990-2000’ की समानप्त तक भी भारत की सिंपूर्ण कायाणत्मक शनि में मनिला कायणकत्ताणओ िं 

के नलए नकसी प्रकार का प्रनतबिंध ि िोिे के बाविूद भी वे भारत के आम चिुावों में बिुत कम सिंख्या में 

भाग लेती िैं तर्ा िो भाग लेती िै, वे प्रायः राििीनत की ऊँची कुसी तक पिुचँिे अर्वा उसे प्राप्त करिे में 

असमर्ण व्यवमर्ा में सत्ता के समीकरर्ों में प्रायः अपराध, अव्यवमर्ा एविं घोर मवार्ण  की राििीनतक िैं । 

भारत में मनिलाओ िं की राििीनतक कायणशीलता को िाििे के नलए िम भारत के प्राचीि इनतिास का 

अध्ययि करें, तो िमें यि ज्ञाि िोता िै नक भारत में मनिलाओ िं की नमर्नत नबगड़ती गई िै । भारत के 

मवधीिता आिंदोलि में मिात्मा गाधँी के नवशेष पे्ररर्ा एविं प्रोत्सािि से मनिलायें देश के राििीनत के्षि में 

आगे आई । सधुारवादी आिंदोलि के फलमवरूप भारत के राििैनतक इनतिास में कई िाररयों िे िवयगु के 

आरम्भ की सूचिा दी, नििमें एिी बेसेंट, सरोििी िायडू तर्ा बेगम अम्मि बीबी मखु्य र्ी । 

भारत में मनिलाओ िं की राििीनतक, सामानिक व आनर्णक नमर्नत सधुारिे के नलए अिेक 

अनधनियम बिाये गए िैं । इिमें सती प्रर्ा के नवरुद्ध अनधनियम, नवशेष नववाि अनधनियम, बाल नववाि 

अनधनियम तर्ा दिेि नवरोधी अनधनियम मखु्य िैं । अब तक की िौ पिंचवषीय योििाओ िं में लगभग सभी 

मनिला नशक्षा एविं पररवार कल्यार् योििाओ िं को सनम्मनलत कर सरकारी मतर पर कायाणन्वयि का गिंभीर 

तर्ा मित्वपूर्ण प्रयास नकया गया िै । आि मनिलाए ँअिेक सामानिक, राििीनतक व आनर्णक मिंचों पर 

अपिा मर्ाि बिा रिी िै । भारत में 1996 में िुए लोकसभा के चुिावों में 8619 परुुष प्रत्यानशयों में माि 

3.36 प्रनतशत प्रत्याशी िी नविय घोनषत िुई, िबनक चुिाव लड़िे वाली 325 मनिला प्रत्यानशयों में 11.38 

प्रनतशत नवियी घोनषत िुई । 

भारत के सिंनवधाि के 73वें सिंनवधाि सिंशोधि से मर्ािीय मवशासि में मनिलाओ िं को आरक्षर् 

प्रदाि कर राििीनत नवकास के नलए रामता बिा नदया गया । इस रामते पर चलिे और आगे बढ़िा अब 

उिका दानयत्व बि गया िै । भारतीय सिंनवधाि द्वारा प्रदत्त नवनभन्ि अनधकारों तर्ा अनधनियमों के 

फलमवरूप यद्यनप मनिलाओ िं में राििीनतक िागरूकता उत्पन्ि िुई िै । परिंत ुइसकी मािा अत्यिंत कम िै 

अर्वा उच्च सि पर इसकी मािा ििीं के बराबर िै । लेनकि नफर भी िारी आगे आिे की प्रयास करती िै । 
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राििीनतक में मनिलाओ िं की भागीदारी के मित्त्व को समझते िुए सिंयिु राष्र सिंघ िे नसफाररश की 

र्ी नक नवश्व की सािंसदों की कुल सिंख्या न्युितम 30 प्रनतशत मर्ाि मनिलाओ िं के नलए सरुनक्षत िोिा 

चानिए । नििका अिसुरर् पिंचायती राि व्यवमर्ा के द्वारा भारत में नकया िा रिा िै । अतः मनिलाओ िं की 

राििीनतक में वामतनवकता भागेदारी सनुिनित करिे िेत ुमनिलाओ िं में िागरूकता लािा और उन्िें िेततृ्व 

के नलए नशनक्षत करिा आवश्यक िै । 

अिंतत: यि किा िा सकता िै नक समकालीि समाि में िारी का मर्ाि परुुष के बराबर िै । 

सनदयों से िी िो अभाव, अविेलिा, शोषर्, अत्याचार सिंवेदििीि एविं अमािवीय अनभशापों को ढोती आ 

रिी र्ी आि वि इि अनभशापों से मिु िुई िै । समकालीि समाि में िी का मर्ाि समाि के िर के्षि में 

देखिे को नमलता िै । नशक्षा से लेकर राििैनतक मर्ािों में भी आि वि अपिा आनधपत्य िमा रिी िै और 

परुुष के सार् कदम से कदम नमलाकर चलिे में प्रयत्िशील िै । 
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तृतीय अध्याय 

चाक में वहणगत स्त्री जीवन 

3.क. चाक का पररचय   

कथा-वस्तु 

 ‘चाक’ मैिेयी पषु्पा की रचिाओ िं में सबसे मित्त्वपूर्ण मर्ाि रखिे वाला उपन्यास िै । ‘चाक’ की 

सिंपूर्ण कर्ा-वमत ु17 खण्डों में बटँी िुई िै । यि उपन्यास काल के उत्कषण को छूता िुआ उपन्यास िै । 

इसमें अिेक पाि िैं और सब का व्यनित्व अलग-अलग आकार में ढला िै । लेनकि उपन्यासकार िे सभी 

पािों को उसके चररि के अिरुूप निखारा िै । अिंचल नवशेष के लोकगीतों िे चररि को उभारिे में बड़ी 

मित्त्वपूर्ण भूनमका निभाई िै । अपिे उद्यम आवेग से सामानिक रुनढ़यों को झकझोड़ती रशेम की ित्या से 

उपन्यास का आरम्भ िोता िै । लेनकि उस गभणवती िी की ित्या गावँ के सभी लोगों पर एक िैसा प्रभाव 

ििीं डालती । उसकी बआु की बेटी सारिंग इस उपन्यास की सबसे नवद्रोिी िी पाि िै और इस उपन्यास 

की िानयका भी िै, निसको रेशम की ित्या सबसे अनधक झकझोरती िै । वि उसके ित्यार ेको िर िाल में 

सिा नदलािा चािती िै । इस तरि ‘चाक’ उपन्यास में सार े िी पाि परुुष पाि के तलुिा में अनधक 

प्रगनतशील और रुनढ़नवरोधी िै । वि केवल व्यनिगत िी ििीं सामानिक धरातल पर भी नियों के 

अनधकारों से विंनचत रखिे की तमाम रीनतयों से लोिा लेती िै । वि ििारों वषों से चली आ रिी परुुष सत्ता 

को चुिौती देती िै तर्ा पररवार और समाि की देिरी लािंघ िाती िै । इनतिास का पषृ्ठ खलुता िै और 

रशेम की तरि ित्या की नशकार कई नियों की किािी उिागर िोती िै । नकस तरि रुकमनर् की मौत 

रमसी के फिं दे से िोती िै, रामदेई की कँुए में कूदिे से और िारायर्ी करबि िदी में डूब कर मर िाती िै – 

ये सारी निया ँ‘सीता मइया’ की तरि भूनम प्रवेश कर अपिे को कुबाणि कर देती िै ।  

 इस उपन्यास के आरिंभ से िी सारिंग बेचैि रिती िै र्कयोंनक सार ेप्रकृनत िी उसे रशेम के मतृ्य ुशोक 

में करुर् रोदि करती िुई ििर आती िै । वि बरबस सोए से िाग िाती िै और अपिे पनत रिंिीत को बड़ी 

आशा से ललकारती िै नक रेशम का ित्या के नखलाफ उठ कर खड़ा िो और उस के ित्यारों को दिंड 
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नदलाए । वि रिंिीत से किती िै – “रिंिीत शमशीर उठाओ तमु्िारी रशेम की मिोकामिा राक्षसों िे खूिंद 

डाली । सारिंग की सखु-शािंनत डेररया छीि ले गया । िीलबरि घोड़े की सवारी करो, चन्दि को काटिे के 

नलए ििीं उसकी आत्मा को बचािे के नलए । उसकी प्रीनत पर ऐसी सिा मत सुिाओ िं नक िन्म-िन्मान्तरों 

तक प्यासी रिे । सारिंग तमु्िारी ताकत की मोिताि िै ।”1  

 उपन्यास के कर्ा का आरम्भ पनिमी उत्तर प्रदेश के एक गावँ में एक िी की ित्या से िोती िै । 

सारिंग रेशम के ित्यारें को सिा नदलािे के नलए अपिी सममत िारी चेतिा को समेत कर आगे बढ़ती िै- “तमु 

पिले िमािे समझ रिे िो ? ठट्ठा िै नकसी की िाि लेिा ? कािूि माफ करगेा ित्यारे को ? सारिंग नकतिी 

भोली िै वि समझती िै ज़मािा बदल गया िै । मवाधीि भारत में ऐसी सरकार िै, िो ित्यार ेको सिा अवश्य 

िी देगी । देश की कािूि की, पनुलस की यािी यर्ार्ण की उसकी समझ नकतिी बचकािी िै ।”2  सारिंग को 

यर्ार्ण ज्ञाि तब िोता िै िब रिंिीत बताता िै नक ‘कािूि-कायदे’ पैसा देकर कागि के ऊपर पोछ देिेवाली 

इबारत के नसवा कुछ ििीं और औरत के िक़ में तो नबल्कुल ििीं । धीरे-धीर ेसरकारी व्यवमर्ा के अिेक 

चररिों के दूसरे नवद्रपु चेिरा भी उिागर िोते िैं । गावँ के नवकास के िाम पर आिे वाली रानश, चािे वि मकूल 

नबनल्डिंग के िाम पर िो या दूसर ेनवकास के िाम पर, प्रधाि इि सारी योििाओ िं पर नगद्ध दृनष्ट िमाए रिता िै 

और वि फिी कागिों पर िी योििाए ँपूरी कर लेता िै । इस उपन्यास में ग्राम पिंचायत की भ्रष्टचारी चेिरा भी 

खलुकर सामिे आता िै । वि सार ेसरकारी तिंिों को अपिे िार् कर नलया िै । मवाधीि भारत में भले िी 

िैनतकता का नवकास ि िुआ िो लेनकि पूिंिीवानदयों िे आगमि कर अपिे पावँ चारों तरफ पसारे िैं । प्रधाि 

फतेनसिंि, रशेम के ित्यारे डोररया का बड़ा भाई मामटर र्ािनसिंि, सािूकार सेठ भवािीदास, बम्बई से पैसा 

कमा के लौटा िाइ िर प्रसाद, भाई की कलेर्कटरी के अििंकार में िररिि कुिं वरपाल एक तरफ तो दूसरी तरफ 

बाबा गिाधर नसिंि, िम्बदार, रिंिीत, भविंर, झज्िू आनद के माध्यम से लेनखका िे गावँ के सत्ता सिंघषण को 

बखूबी से दशाणया िै ।  

  सत्ता का लालच नकस तरि आदमी के चररि को बदल देता िै रिंिीत इसका िीता िागता 

उदािरर् िै । रिंिीत से सारिंग िमेशा आित और निराशा पाती िै ।  सारिंग के मि में मकूल मामटर श्रीधर से 

बात करिे पर एक ियी आशा की नकरर् िगती िै – िैसे ‘िवा का कोई तािा झोंका’ आया िै । सारिंग और 
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श्रीधर की दोमती और अिंतरिंगता गावँ के मािौल में अिेक प्रकार के नकमसे को िन्म देते िैं । प्रधाि 

फतेनसिंि को चुिाव लड़िे और िीतिे के नलए पैसे चानिए । मकूल की इमारत बिािे के झूठे कागिाद पर 

बिला फुसला कर श्रीधर से दमतकत करिे में िब वे असफल रिता िै तो उस पर िािलेवा िमला नकया 

िाता िै । इस िमले में रिंिीत की भी साठ-गाठ रिती िै । यि घटिा सारिंग की चेतिा को झिझिा देती िै । 

इसी भ्रष्ट और िनटल मािौल में सारिंग इि गुिंडों के ताकतों के नखलाफ चिुाव में परचा भरती िै । सारिंग की 

बगावत अतरपरु की उस छोटी सीमा में नवद्रोि तेवर का नमसाल बि िाती िै । सारे गावँ में खबर की धूम 

मचती िै रिंिीत की बिू पचाण  भर आई । और नकसी को तो िवा भी ििीं लगिे दी । और लोगो के नलए िी 

का पचाण  भरिा घोर कलयगु िै । पनत-पत्िी के बीच के घमासाि में सारिंग का व्यनित्व नफर चमकता िै । 

सारिंग के चररि की एक-एक परत खलुती िै, उसके अिंदर नकतिा नवद्रोि भरा िै और नवद्रोि र्कया-र्कया रूप 

अनखतयार कर सकता िै यि प्रकट िोता िै । सारिंग का प्रनतरोध व्यनित्व आक्रामक िो िाता िै, उसका 

उदािरर् उपन्यास में देखा िा सकता िै  – “पागल नवनक्षत की भािंनत दौड़कर खूटी से बिंदूक उतारी और 

नबिली की सी फुती से चल दी दोिाली धाय ँ! धाय ँ! रर्चड़ी बिी कड़ी िै सारिंग ।”3  

 सारिंग चिंदिा को दलबीर के सार् िािे से रोकिा चािती िै लेनकि अपिे पनत द्वारा वि बनिष्कृत 

कर दी िाती िै । सारिंग बरुी तरि नपटी िाती िै और उसे पैसों का लालच देकर भी खरीदिे की कोनशश 

िोती िै । लेनकि वि अपिी बात पर अड़ी रिती िै । उसका आत्मनवश्वास उसे चाि कर भी पीछे ििीं िटिे 

देता िै । सारिंग अपिा चिुाव पचाण  नबिा नकसी ताम-झाम के भरती िै और उसका प्रभाव भी गावँ में खूब 

देखिे को नमलता िै । दूसरी तरफ फतेनसिंि प्रधाि, र्ािेदार, र्ािनसिंि, कुिं वरपाल, रिंिीत, सलेुमाि नसिंि, 

वगैरि, पोलीि बूर् कब्िा करिे की योििा बिाते िैं । पूरा नगरोि शराब पाटी में डूबा िै और विीं सब 

रिंिीत का मिाक उड़ाते िैं नक पेटी-कोट गटरोट में काम कर रिे िै रिंिीत । रिंिीत काफी देर तक तो सिता 

िै लेनकि िब सििशीलता िवाब दे िाती िै तो वि कुिं वरपाल की छाती में लात मारता िै और खड़ा िो 

िाता िै । शराब की पाटी यदु्ध मर्ल में बदल िाता िै । रिंिीत बूरी तरि नपटा िाता िै और प्रतानड़त िोता 

िै । वि िैसे-तैसे अपिे घर के दखािे तक लड़खड़ाते िुए पिुचँता िै तर्ा दरवािे से अपिा मार्ा टेक देता 

िै । लेनकि वि इस आत्मपरािय की लज्िा नकसी से कि ििीं पाता । 
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 उपन्यास की मूल कर्ा के इदण-नगदण अिेक उपकर्ाए ँभी चलती रिती िै िो उपन्यास की मूल 

कर्ा को सिंबनलत करता िै । सेठ भवािीदास की बड़ी बिू िे डोररया को अखर ेमें िरािे के नलए कलावती 

चाची द्वारा आत्मनधकार और कैलासी नसिंि को मिु करिे के नलए उसके सार् सोिे का सािसी निर्णय, 

अपिी मा ँके बदरी चारा के सार् पे्रम पर पिाताप करिा, लौंग नसरी बआु का सारिंग और श्रीधर को सिंरक्षर् 

देिा, गलुकिं दी और नवसिुदेव के गिंधवण नववाि का समर्णि और उिके नलए नवलाप उदिंडता की विि से 

िरप्रसाद की चप्पलों से नपटाई, सेठ भवािीदास की नवधवा बेटी पिंचि बीबी के मिताब नसिंि के पे्रम से 

लेकर उन्िें पश ुकी तरि गरम कलछुल से दागिे की कर्ाए ँऔर बाबा भिंवर तर्ा श्रीधर की उससे उम्मीदें 

आनद प्रसिंगों से लेनखका िे मूल कर्ा को इस उपन्यास में बाधँ नदया िै ।            

प्रमखु पात्र :- 

 मैिेयी पषु्पा का इस उपन्यास के अनधकािंश पाि पाश्वणकृत शे्रर्ी के िैं । शेष पािों में से कुछ पाश्वणकृत 

पािों के िीवि सिंघषण में सियोग देते िुए नदखाई देते िैं तो कुछ पाश्वणकृत पािों का शोषर् करते िुए नित 

िई-िई समामयाओ िं को खड़ा करते िैं । उिके कर्ा सानित्य के सभी पाि िीविंत िै । निसे पढ़ कर लगता 

िै नक वो आस-पास का िी कोई पाि िै । इसनलए रािेन्द्र यादव िे इस उपन्यास के सिंबिंध में किा िै - 

“मैिीय पषु्पा की किानिया ँशिरी मध्यवगण के सीनमत कर्ा सिंसार से उि लोगों को लेकर आयी िै, निन्िें 

आि समािशािी िानशए के लोग किते िैं । वे अपिी ‘किि’ और ‘कर्ि’ में िी ििीं िै, भाषा और मिुावरे 

में भी ‘नमट्टी की गिंध’ समेटे िैं ।”4  इसका प्रमखु कारर् यि िै नक ‘नविि’ िैसे एकाध उपन्यास को छोड़कर 

उिकी बाकी सब रचिाए ँकई दृनष्टयों से नपतृसत्तात्मक व्यवमर्ा के अन्यायों, अत्याचारों की नशकार बििे 

वाली ग्रामीर् िारी िीवि की नवनवध पिलूओ िं को लेकर िै । इस प्रकार िीवि के सिंघषों, लानिनमयों आनद 

का िीविंत नचि अपिी रचिाओ िं में अिायास आिे का कारर् उिका अपिा सिंघषणमय प्रारनम्भक ग्रामीर् 

िीवि तर्ा उसकी अनमत ममनृतया ँिैं । इसनलए िी उिकी रचिाओ िं में नवषयों एविं पािों का नचनित या 

रीटमेंट बिावटीपि से युि ििीं िै । दूसर े शब्दों में पाश्वणकृत की राििीनत से सानिनत्यक िीवि की 

आरिंनभक दशा में वे मविंय अिनभज्ञ र्ी । उन्िोंिे अपिे शब्दों में किा िै – “िानशए के वगण ’ सच मानिए इस 
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शब्द से मैं सानित्य में आिे के बाविूद बिुत नदिों तक पररनचत ििीं िो पायी । केन्द्रीय वचणमव किा ँिै, मैंिे 

यि भी ििीं देखा ।”5  इस उपन्यास के प्रमखु पािों का पररचय निम्िनलनखत प्रमततु िैं -  

सारगं : 

 सारिंग ‘चाक’ उपन्यास की िानयका िै । वि अतरपरु गावँ की निवासी िै और रिंिीत की पत्िी िै । 

सारिंग बचपि में गरुुकुल में पढ़ी र्ी और पूरे गावँ में उसके समाि सुिंदर और पढ़ी-नलखी औरत ििीं र्ी । 

सौतेली मा ँसे दूर रखिे के नलए सारिंग को बचपि में िी गुरुकुल पढ़िे भेि नदया गया र्ा । िब सारिंग सात 

बरस की र्ी तब से उसे अपिे घर को छोड़कर गुरुकुल के अिुशासि में पढ़िे िािा पड़ा र्ा । िो उसे 

बिवास लगता र्ा । सारिंग के शब्दों में -”मैं खतावार डालती र्ी । अम्मा को आवाि लगाती र्ी । दादी के 

पास सोिा चािती र्ी । सौराि की िोड़ करती र्ी । अम्मा मझेु मानखिं या दादा से लड़ती तो मैं ढीठ की 

तरि उन्िें घूरती र्ी । इसनलए मझेु विबास नदया गया । गरुुकुल में रिती अनधकतर लडनकया ँनकसी ऐसे 

िी िमुण  में सिा कटिे आयी र्ी ।”6 माता-नपता के  पे्रम से विंनचत सारिंग के मवभाव में नवद्रोि बचपि से िी 

र्ा । गरुुकुल के कठोर अिुशासि में भी वि आवेग के क्षर्ों में शािीिी के बिुत पास गई र्ी । लेनकि 

दूसर े िी पल उिकी शारीररक कामकुता के कारर् उसका मि नवद्रोि कर उठा र्ा । अतरपरु गावँ में 

ब्यािकर आयी सारिंग की बआु की सनु्दर यवुा नवधवा बेटी रशेम की ित्या से िी ‘चाक’ उपन्यास की 

कर्ावमत ुखलु िाती िै । नवधवा िोिे के बाविूद भी रेशम गनभणर्ी र्ी । ससुराल में उसकी ित्या िोती िै 

और ित्या करता िै उसका छोटा िेठ डोररया । सारिंग डोररया को सिा देिे के नलए खूब प्रयास करती िै 

लेनकि कािूि में नछपे कमिोररयों का सिारा लेकर डोररया छुट िाता िै । सारिंग रशेम के ित्यारे को सिा 

देिे की निद में गावँ के लोगों से दशु्मिी मोर लेती िै । उसकी निद को देखकर िब उसे डरािे के नलए 

रामते में रोककर छेड़ा िाता िै तो वि डोररया को मुिँ तोड़ िवाब देती  िै । उसका सािनसक व्यनित्व 

उपन्यास में देखा िा सकता िै – “सारिंग िे आव देखा ि ताव, लात मारी उसकी िाघँों के बीच । रिंिीत के 

चेढ़वा ँिुता पििी र्ी । िुते की भरपूर चोट से नतलनमला गया डोररया और दूसरे िी पल सारिंग का ब्लाउि 

पकड़ नलया और गले से फाड़ता चला गया । नचर-नचर कर डाला । सारिंग की ििंगी छानतया-ँ--- उसिे झपट 

पल्ला ढक नलया । शैताि भाग गया । दािंती इस तरि भींची उसिे, नक डोररया की िड्नडया ँचबा रिी िो । 
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तझेु इस बदसलूकी का मिा ि चखा नदया तो मेरा िाम सारिंग ििीं ।”7 सारिंग बड़ी निम्मत के सार् डोररया 

के नवरोध में खड़ी रिती िै । वि िािती िै नक डोररया को सिा नदलवािे का कायण  आग से खेलिे के बराबर 

िै लेनकि निम्मत िारिा उसके मवभाव में ििीं िै । सारिंग के इस मवभाव पर रिंिीत को गवण िै ।  इसनलए वि 

सोचता िै नक मैं पीछे ििीं िटूगँा । सारिंग िैसी तेि की धिी िी सबको नमलती िै र्कया ? कम से कम 

अपिी बात को िोटों तक लािे का सािस वो करती िै । मि िी मि कद्र करते िैं पत्िी की । रिंिीत को 

निम्मत वाली तर्ा अपिी पढ़ी-नलखी पत्िी पर गवण र्ा । लेनकि िब पढ़ाई के कारर् वि अन्या के नवरोध 

में खड़ा रििे का सािस करती िै, तब रिंिीत को सारिंग की िर बात काटेँ के समाि चभुिे लगती िै । सारिंग 

के नशनक्षत िोिे के कारर् िब उस पर बच्चों के िाटक की निम्मेदारी डाली िाती िै तब रिंिीत उसे घर 

नबठािे का प्रयास करिे लगता िै । सारिंग से वि किता िै “सारिंग, मेर ेसिंगी-सार्ी तक दाि करते िैं । इतिी 

योग्य लड़की किा ँ से पाई यार ! िातों में ऐसी पढ़ी-नलखी लड़की । कन्या गरुुकुल में पढ़ी लड़की का 

मकुाबला कॉलेि की पढ़ी लड़की से र्कया ? एक कोयला, दूसरी नततली । सारिंग घर माि-मयाणदा रखिा, 

पदाण  मझेु  खदु ििीं अच्छा लगता । बस दलवीर भईया और दादा की आड़ कर ली । वैसे घूिंघट में तमु बिुत 

अच्छी लगती िो ।”8  

 सारिंग के सािस का चरमोत्कषण रूप डोररया के निदोष छूटिे के पिात् नदखाई देता िै । आरिंभ में 

अपिी  इज्ित बढ़ािे के नलए िो रिंिीत डोररया को सिा नदलवािा चािता िै , डोररया के छूट िाते िी 

बौखलाकर सारिंग का सार् छोड़ देता िै । इकलौती सिंताि चन्दि की ित्या करिे की धमकी सारिंग को 

अपराधी की ओर से नमलिे के कारर् वि उसे शिर भेििे के नलए बाध्य िो िाती िै । इसी समय रिंिीत 

और सारिंग के बीच का सिंबिंध नबगड़ िाता िै । सत्य और न्याय के नसद्धािंत सारिंग के नलए बिुमूल्य िै । वि 

गुिंडा और डोररया को नकसी भी तरि आघात पिुचँािा चािती िै । कैलास नसिंि को बलुाकर सारिंग डोररया 

को कुश्ती के मैदाि में िराकर अपिी िार का बदला लेती िै । डोररया और रिंिीत के पररवार में सारिंग द्वारा 

उठाए गये कदम में दशु्मिी बढ़ िाती िै । लेनकि सारिंग को अपिी िीत की ख़शुी िै । 

 निम्मत और सािस सारिंग में कूट-कूट कर भरा िुआ िै । सारिंग को कभी-कभी अपिी निम्मत का 

आियण लगिे लगता िै । वि दूसरी औरतों की तरि गलत बातों को गलत मािकर चुप बैठिे का मवभाव 
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प्राप्त करिा चािती िै लेनकि वि उससे ििीं िो पाता – “मैं दूसरी औरतों की तरि र्कयों ििीं रिती ? मैं िो 

कर रिी िू,ँ गाविं में और कोई र्कयों ििीं कर रिी ? िो बातें गलत िैं, उिको औरतें गलत भी मािती िै पर 

मदों की दनुिया में दखल तो ििीं देती । मैं घुिंघा नसरािा भूलकर अखाड़े पर काि-आखँें टागेँ रिी । 

लोकरीत भूल िािा ----रखता ििीं िै र्कयों ? अम्मा की बात याद आती िै, भले वि सौतेली र्ी, किती 

सिी र्ी – सारिंग तेरी आदतें तझेु िी दःुख देगी । बेटी की िात---इतिी सािस खूद निम्मत ।”9 

 रिंिीत का व्यविार सारिंग को सीधे-सीधे नवद्रोिी बिा देता िै । चन्दि के नवरि में दखुी सारिंग के 

अकेलेपि को दूर करिे के नलए श्रीधर का सार् उसे नमलती िै । सारिंग और रिंिीत में चन्दि के िािे से 

मािनसक दूरी बढ़िे लगती िै और श्रीधर सारिंग के इस अकेलेपि को भरता िै । सारिंग श्रीधर की सिायता 

से चन्दि को वापस लाकर रिंिीत के निर्णय के नवरोध करती िै । रिंिीत के गलत व्यविार के प्रनत नवद्रोि 

करते-करते नवद्रोनिर्ी सारिंग श्रीधर के इतिे पास चली िाती िै नक सभी गावँ में दोिों के िाम चचाण िोिे 

लगती िै । िब रिंिीत सारिंग और श्रीधर की निकटता से बौखला िाता िै तब वि श्रीधर को बेरिमी से 

नपटाता िै तो सारिंग और अनधक नवद्रोनिर्ी बि िाती िै । सारिंग की िर बात श्रीधर के पास आकर रूकती 

िै । सारिंग सभी बिंधिों को तोड़कर श्रीधर के सार् शारीररक सिंबिंध बिा लेती िै । सारिंग श्रीधर प्रिापनत से 

शारीररक सिंबिंध मर्ानपत करिे में गौरव मिसूस करती िै । सारिंग अपिे में खोई िुई सी रिती िै । और 

सोचती िै मेर ेनदलों नदमाग पर र्कयों छा गया िै वि आदमी ? उसके आसपास िोिा िी मेरे नलए सवणसखु िै। 

श्रीधर का बोलिा, चालिा देखिा िी इस गावँ की उदासी में खनुशयों की लिरें भर देता िै । उसे लगता िै 

नक रिंिीत के सार् उसकी नििंदगी सूिी र्ी, गायल र्ी, लाचार र्ी । श्रीधर आया तो लगा घटुि भरे 

आसमाि को फोड़कर िवा का कोई तािा झोका आया िै, िो मेर ेभीतर िई सासेँ घावों पर शीतल मरिम 

और ससुाि में मेले में ! कोई चािे कुछ भी िाम दे इस ररश्ते को । ज्ञाि-ध्याि किे, या प्यार-प्रनत । इस 

सिंबिंध से सारिंग पर दाम्पत्य अनिष्ठा का किक पड़ िाता िै । सारिंग के नवद्रोिी मवभाव के सिंदभण में डॉ. मध ु

सिंध ुिे नलखा िै – “सारिंग का नवद्रोि यौि िैनतकता के दोगले मािदिंडों के नवरुद्ध, ग्रामीर् दे्वषों के नवरुद्ध िै । 

पनत द्वारा नमलिेवाला अपमाि और वात्सल्य की नछिा-झपटी उसे और भी नवद्रोिी कर देते िैं ।”10  
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 सारिंग प्रधाि को उस वि सब से बड़ा आघात देिा चािती िै िब वि चुिाव लड़िे के नलए तैयार 

िो िाती िै । श्रीधर तर्ा ससुर की पे्ररर्ा से सारिंग िा-ँिा करते-करते गावँ की राििीनत से ऐसे िड़ुती िै 

नक लोकनित के नलए चुिाव में खड़ी रिती िै और िीत भी िाती िै । उसके मवतिंि व्यनित्त्व को उसकी 

यि िीत व्यि करती िै । गावँ की सभी औरतों को सारिंग के सार् चुिाव के समय िोिा तर्ा उसके 

नवरोनधयों का उससे डरािा उसकी नविय िै । रिंिीत सारिंग को चिुाव के समय लालच देता िै और वि 

उसे चिुाव से िाम वापस लेिे को किता िै । इस पर सारिंग किती िै धरती की बेनटया ँलौि ििंिीरों को 

काटिे निकली िैं । अिंत में बड़ी सिंख्या में मनिलाए ँगलुकन्दी के फेरे पर खेद प्रकट करिे के नलए एकि िोते 

िैं । यिा ँसभी मनिलाओ िं को अपिी िी ह्रदय वेदिा से मनुि नमलती िै । इसनलए यिा ँवे सभी भ्रष्टाचार और 

कुशासि के नवरुद्ध खड़ी िो िाती िै और सारिंग का समर्णि करती िै । सारिंग के अिंदर िो भय र्ा िैसे - 

पनत के कटु आके्षपों का भय, घर से बािर फें क देिे का भय, पररवार को कलिंक के वतृ्त में लािे का भय, 

गलती का भय, अपयश का भय आनद से मिु िो िाती िै । 

 सारिंग पूरे उपन्यास में कई मतरों पर लड़ती िै – सबसे पिले अपिे आप से, अपिे भीतर बैठी उस 

सारिंग से िो परम्परागत िै, घर के सदमयों से तर्ा गावँ के लोगों से । रिंिीत सारिंग को परम्परागत 

सामिंतीवादी नवचारों के बल  पर वमत ुबिाकर रखिा चािता र्ा, लेनकि सारिंग उससे सिंघषण करके अपिे 

आपको व्यनि बिाकर रखती िै । इसनलए उपन्यास में सारिंग की सिंघषणमयी चेतिा िी या पाठकों से 

बिुनवध, बिुमतरीय सिंवाद करती िै । इस दृनष्ट से सारिंग बदलते आधनुिक िीवि के पररदृश्य में अत्यिंत 

शनिशाली पाि िै । 

रिेम :  

 रशेम चाक उपन्यास की िानयका िै । वि अतरपरु गावँ के साधिी और िुकुम कौर के पिु कमणवीर 

की पत्िी िै तर्ा सारिंग की बआु की बेटी िै । कमणवीर फौि में िवलदार र्ा । कमणवीर की मतृ्य ुनवषैली दारु 

पीकर िो िाता िै और रशेम पच्चीस साल की अवमर्ा में भर ेिवािी में नवधवा िो िाती िै । रशेम का रूप 

सौंदयण मदों को पागल बिािेवाला र्ा । उपन्यास में उसके सौन्दयण  का नचिर् इस प्रकार नकया गया िै – 

“गलुाब की-सी रिंगत, िाक-आखँ से तराशी िुई सुिंदर गिुरी, िर्ौड़ों की सी गढ़ी िुई देि की उठिा । किा ँ
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ले िाती इतिा रूप ? कमणवीर किता र्ा-तेरी याद में पागल रिता िू ँ ।”11  अपिे पनत की मतृ्य ुके पाचँ 

मिीिे बाद रशेम गभणवती िो िाती िै । वि पेट से िै सिु के बूढ़ी सास की आखँें फटी रि गयी । बोली बिंद 

िो गया । सासँ रुक सकती िोती तो उसी नदि रुक िाती । कुलनच्छिी बिू िे अपिे पाप की कटार 

िुर्कमकौर के नसिे चला दी । रशेम को अपिे द्वारा उठाया गया कदम नवधवा िोिे के बाद भी परपरुुष से 

गभणधारर् करिा गलत ििीं लगता र्ा । रशेम निस तरि अपिे सास के सार् बाते करती िै उससे उसकी 

नवद्रोिी प्रवनृत्त सामिे आती िै । पत्िी की मतृ्य ुके बाद पनत दूसरी शादी कर सकता िै और पनत की मतृ्यु 

के बाद पत्िी माि िीवि भर उसके दःुख में डूबी रिे, यि रेशम को मवीकार ििीं िै ।  

 देि की िो आवश्कता िै, रशेम मिषु्य िोिे के कारर्, उसे पूरा करिा िरुरी समझती िै । रशेम 

अपिी सास से किती िै – “भइयों ! तमु मेर ेपीछे र्कयों पड़ गयी िो ! मेर ेचाल-चलि की झड़ी फिरािा 

िरुरी िै ? नबरर्ा िी छािबीि करिे में लगी िै । आि को तमु्िारा बेटा मेरी िगि िोता तो पूछती नक तू 

नकसके सिंग सोया र्ा ? अब मेरी िगि िोता तो पूछती नक तू नकसके सिंग सोया र्ा ? अब उसकी बािँ गि 

ले । मेरे पीछे तेरिवीं तक का भी खबर ि करता और ले आता दूसरी ।”12 रशेम माततृ्व और पे्रम के नलए 

तरसिे वाली िी िै । रशेम की कोख में िो बच्चा िै उसके नपता कौि िै, उसकी सास उससे बार-बार 

पूछती िै पर रशेम इस रिमय को खोलिा ििीं चािती । सास रशेम को डोररया की बािँ को र्ाम लेिे को 

किती िै, नकन्तु रशेम को यि मवीकार ििीं िै । उसके नवचार में नबिा बाप का सिंताि पाप ििीं िै बनल्क 

पणु्य िै । उसे लगता िै वि पणु्य कर रिी िै । उसका माििा िै नबिा बाप के बालक को भगवाि पाप मािता 

तो कँूवारी नवधवा की कोख सखुा डालता । िब तक रशेम की सास तोफा तेनलि से सतबरसी अिवाइि, 

पपीता के बीि, नतबरसा गडु घोंट-नपमकार िमल नगरािे की शनतणया दवा बिाकर गभणपात करिा चािती िै 

तब रशेम इस प्रकार प्रनतनक्रया करती िै – “रिंडी सास अपिे पूत को तो रोती िै और मेरे बालक की ित्या 

पर उतारू िै ।”13    

 रशेम पे्रम और माततृ्व के नलए तरसिे वाली िोिे के कारर् अपिे पेट के गभण का गभणपात ििीं 

करािा चािती । ससरुाल छोड़कर वि मायके भी ििीं िािा चािती र्कयोंनक उसके मवगणवासी पनत की 

सिंपनत्त और िमीि-िायदाद पर उसका अपिा अनधकार िै । रशेम का िो नवद्रोि र्ा वो अनधक समय तक 
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ििीं चलता िै । एक िी को पनतव्रत धमण एविं नवधवा धमण तोड़िे का िो सिा परुुष प्रधाि सामानिक 

सिंरचिा की ओर से, परम्परा से नमलता आया िै, रशेम को उसी सिा का सामिा करिा पड़ता िै । एक 

परुािे नबटौरे के िीचे रशेम दबकर मर िाती िै । डोररयो िे फावड़े से नबटौरा ढाि नदया र्ा । रशेम का 

सममत नवद्रोि इस प्रकार एक मूक चीख बिकर रि िाती िै । रशेम की ित्या िारी की मवतिंिता, अनधकारों 

और उसकी अनममता की ित्या िै । रशेम के भीतर मनिला की आधनुिक सोच उभरती िै । वि उि 

मयाणदाओ िं, नियमों रीनत-ररवािों का नवरोध करती िै िो नियों की उपेक्षा करते िैं । 

श्रीधर : 

 ‘चाक’ उपन्यास का पाि श्रीधर अतरपरु गावँ के मकूल में िेकसेराम मामटर के बदले आए िुए िए 

मामटर िैं । िानत से श्रीधर प्रिापनत कुम्िार िै । वि रिंिीत और सारिंग का बेटा चन्दि के मामटर िैं । श्रीधर 

प्रिापनत का चरर् इसनलए सारिंग छूती िै । श्रीधर प्रिापनत का आलोचिा रिंिीत करता िै र्कयोंनक वो िानत 

से कुम्िार िै, िो नपछड़ी िानत िै । इस पर रिंिीत सारिंग से पूछ लेता िै । साला कल का लौंडा, तमु्िारा 

पूज्य िो गया ? औरतों को बिकािे वाली बात । तमु्िारी कमिोर िस टटोल ली उसिे । उसके िररए तमु 

को भरमा गया । श्रीधर और सारिंग दोिों अन्याय और अत्याचार के नवरोधी िै । सारिंग अपिी बआु की बेटी 

का ित्यारा डोररया से प्रनतशोध लेिे के नलए तुली िै । इसी बीच सारिंग और श्रीधर धीरे-धीर ेएक दूसर ेके 

प्रनत आकृष्ट िो िाते िैं । रिंिीत दोिों के सिंबिंध को शक की दृनष्ट से देखता िै । इधर सारिंग अपिे लक्ष्य तक 

पिुचँिे के नलए श्रीधर का सिारा लेती िै । 

श्रीधर और सारिंग की नमिता को लेकर सार ेगावँ में चचाण  िोती िै । अपिी बिि के ित्यार ेको सिा 

देिे के नलए छटपटाती सारिंग िब अपिे पनत का भी सियोग ििीं पाती तब वि श्रीधर की ओर झकुिे 

लगती िै । रिंिीत सारिंग और श्रीधर की निकटता को देखकर बौखला िाता िै और वि श्रीधर को बेरिमी 

से पीटता िै । इसके बाविूद भी सारिंग श्रीधर के ठीक िोिे तक सेवा करती िै । सारिंग भी िैनतक बिंधिों को 

तोड़कर श्रीधर से शारीररक सिंबिंध बिा लेती िै । श्रीधर और सारिंग के पे्रम सिंबिंध में लेनखका किती िै – 

“मेरी दृनष्ट में ‘पे्रम’ शब्द और व्यनभचार शब्द अलग-अलग देखा िाए तो दोिों में एक दूसर े के नवपरीत 

आचरर् में नदखते िैं । पे्रम ििा ँ निश्छलता नवश्वास और ईमािदारी भरा लगाव िैं तो कपट चोरी और 
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बेईमािी िै । लेनकि सामानिक नवड़म्बिा यि िै नक अर्कसर िी पे्रम को व्यनभचार से िोड़ नदया िाता िै । 

ख़ास तौर पर नवपरीत नलिंगी पे्रम को । ‘चाक’ उपन्यास छपिे के बाद बड़ा बवाल मचा र्ा, र्कयोंनक मैंिे 

िानयका की ओर से नलख नदया र्ा – यि व्यनभचारी ििीं, मेरा िन्म नसद्ध अनधकार िै – पे्रम िो पे्रमी का 

मपशण करिा चािता िै, उसके दःुख ददण को छूिा चािता िै, उसको तकलीफों और प्रार् लेवा िमलों से 

बचािा चािता िै ।”14  

 श्रीधर एक पे्रमी िै और उसका पे्रम सिंबिंध नववानित सारिंग के सार् िै । लेनखका िे श्रीधर और 

सारिंग के पे्रम को िैनतकता के नकसी कटघर ेमें ि खड़ा करके मिु कर नदया िै । यिा ँश्रीधर के सिंबिंध में 

शनशकला राय की नटप्पर्ी का उल्लेख करिा अनधक सिंगत लगता िै – “श्रीधर नवचार िै श्रीकृष्र् का िो 

यगुों से मनुि की राि पर उिाला फैलाया आया िै । निसके सिंघषण माि से िी अपिी अनममता की रक्षा का 

िौसला बलुिंद कर लेती िै । श्रीधर सारिंग की बेचैिी को िािता िै । वि अपिे पे्रम के बूते देिा चािता िै 

सारिंग को नवक्षोभ की ऐसी नचिंगारी िो लापत बिकर उठे और छीि ले अपिा िक़ वीयणवधणक नशलािीत 

खािेवाले मदों से । यिा ँपे्रम शनि िै, न्याय िै, मिषु्य माि की मनुि िै ।”15  

‘चाक’ उपन्यास में नबगड़ते दाम्पत्य सिंबिंधों से नचिंनतत सारिंग को दशणया गया िै । सारिंग और रिंिीत 

दाम्पत्य िीवि इस उपन्यास में तिावपूर्ण रिता िै । तिाव का कारर् िै श्रीधर और सारिंग के पे्रम सिंबिंध । 

पाररवाररक सममयाओ िं को लेकर सारिंग श्रीधर से बात करती रिती िै । लेनकि रिंिीत इसे गलत समझता 

िै। रिंिीत गमुसमु से रििे लगता िै । सारिंग देख देखकर परेशाि िोती िै । बार-बार रिंिीत से किती िै मैंिे 

कोई गलत काम तो ििीं नकया । बाबा से पूछ लो चन्दि को दानखल तो करिा िी र्ा । इस सिंबिंध में रिंिीत 

सारिंग से किता िै नक उस साले के कारर् तू लड़के को भी मरवा डालेगी । मामटर श्रीधर प्रनतभावाि 

नशक्षक, सधुारक, सामािशािी और अन्याय के नवरोधी सक्रीय कायण करता एविं ग्रामीर् िीवि के सिंबिंध में 

गिराई से नवचार करिे वाला िै । वि िारी िीवि की अत्यनधक िीि नमर्नत और शिरों में मनिलाओ िं के 

िाम पर पिपिेवाले सिंगठिों, सिंमर्ाओ िं आनद की अर्णिीिता के बार ेमें सोचता िै । उपन्यासकार िे श्रीधर 

के चररि को इस प्रकार प्रमतुत नकया िै – “श्रीधर को यि देखकर सदा आिायण  िोता रिा िै नक िािवरों के 

बाद अगर नकसी को खुिंटे से बाधँा िाता िै तो वे िै आगँि लीपती, घर सिेिती, खेतों में काम करती 
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औरतें। श्रीधर को शिरों में पिप रिी नवनभन्ि सिंमर्ाओ िं के िाम याद आते िैं – िारी उत्र्ाि कें द्र, सिेली, 

िागो री, िारी सिायता कें द्र---पता ििीं वे नकि िाररयों के नलए िै ? प्रौढ़ नशक्षा, िारी नशक्षा पर व्याखाि 

देिे से र्कया फायदा ?”16 दूसरी ओर यिी श्रीधर सामानिक िीवि में सनदयों से व्याप्त परुुष कें नद्रत व्यवमर्ा 

के अन्यायों, अत्याचारों, कुसिंमकारों, कुरीनतयों आनद से ऊबकर यों सोचता िै नक वि निि बालकों को 

पढ़ाते िैं, उिकी माताओ िं के देख! ये मिषु्य िानत से अलग मिषु्य िै । अच्छा िै अज्ञाि में रिकर सििा 

सीखें । उिको ज्ञाि के दशणि करािा सानिश िी तो िोगी उन्िी के नखलाफ । सारिंग का र्कया िाल िोगा, 

श्रीधर पछताते िैं उसको उकसाकर । अपिी पढ़ाई नलखाई भूलकर खूिंटे की गया की तरि शािंत मि िी 

रिी र्ी । औरत से पिले आदमी को ज्ञाि देिा िोगा । उसके सिंमकारों को प्रकाश की दनुिया में िािे का 

िोनखम उठाया िोगा । तब शायद ये गमुसमु यवुनतया ँनिभणय िोकर िसँ सकें  । मामटर श्रीधर के अिुसार 

नशक्षा का अर्ण मदों के कुसिंमकारों और अिंि की अनशक्षा को नमटािा और नििी मवार्ों से मिु करिा िै । 

 श्रीधर की पे्ररर्ा एविं प्रोत्सािि से सारिंग चुिाव में खड़ी िोती िै । िब सारिंग चिुाव लड़िे के नलए 

पचाण  भरकर लौटती िै तो रिंिीत तािा मारता िै । िवाब में वि मौि रिती िै । चिंदि की आड़ में ये शब्द 

केवल उसके नलए िैं । वि पचाण  भरकर आई िै, इसनलए यि मातम का मािौल पैदा नकया गया िै । निस 

तरि कँुवरपाल इगलास से िी बताशे बाटँता आया िैं, रिंिीत खड़े िुए िोते तो बाटँते, मेल नमलाप का 

नसलनसला चल रिा िोता । एकता के िारे आरम्भ िो गए िोते । पर रिंिीत को लगता िै नक उससे उसका 

बेटा भी िदुा नकया िा रिा िै । मैं ऐसी गैर िू ँतमु्िारे नलए ? चन्दि के नलए तमु अपिे सात सखु छोड़ 

सकते िो, मझेु मेरा िक़ देिे में चकु रिे िो । इस से पिले सारिंग िब पनत का नवरोध करती िै तब श्रीधर 

सोचता िै – “सारिंग परुािी रीनतयों, कुरीनतयों, रूनढ़यों से लड़ती तो शयद इतिा टकराव ि िोता, उसका 

रामता दूसरा िै, िो बेिद टेढ़ा और शूलों से भरा िै । र्कयोंनक वि पनत से लड़िा चािती िै । कई बार मि में 

आता िै, समझाया िाए उसे देखो, परम्पराओ िं में रिकर रीनतयों को मािकर तमु सखुी और सुरनक्षत रिोगी 

। तमु ऐसी सत्ता से लड़िा चािती िो निससे अब तक तो कोई िीता ििीं । रिंिीत का नवरोध करके खदु िी 

चूर-चूर िो िाओगी ।”17  
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 श्रीधर अतरपरु गावँ की प्राइमरी पाठशाला का अध्यापक िै । वि मकूल भी गन्दी राििीनत का 

नशकार बि चकुा िै । श्रीधर ग्राम प्रधाि से किता िै प्रर्ाम ऐसे अफसर को प्रर्ाम ! निस िे इि मासूमों को 

छोटी-छोटी चीिों में से कमीशि खाया िो और पूरी-पूरी रकम ििम कर रिा िो । यि इिकी बढ़ती, 

नवकनसत िोती उम्र के सार् उसी तरि की बईमािी िै, िैसे कोई कच्चे पौधों की धूप छीि ले िाए, कपोलों 

की िवा चरुा ले । गीली नमट्टी के बतणिों को धूप नदखिे के िाम पर आग में धर दें । प्रधाि इन्िी सत्यपरुुषों 

की कृपा से मकूल में आध्यापक ििीं, दलाल तैिात नकये िाते िैं । गावँ के मनुखया न्यानयकारी प्रधाि ििीं, 

गुिंडों की भूनमका निभाते िैं । पाचँ ििार का सामाि आिा र्ा मकूल में किा ँआया ? रूपए किा ँगए ? 

ऊपर से इि मासूमों को सिा देता िै । ग्रामों का नवकास क्षुद्र राििीनत के चलते रुक गया िै । मकूल की 

नबनल्डिंग के िाम पर ग्राम प्रधाि अिदुाि लेकर डराकर िािा चािता िै । वि श्रीधर को भी लालच देता िैं 

– “िम समझ रिे िैं, तमु र्कयों रूठे िो ? िमार ेबालक की उम्र के तमु मामटरिी समझते िो नक तमु्िार ेनदल 

की बात ि समझेंगे ? निमसा तमु्िारा भी िोगा । मफु्त में ििीं लेिा चािते तमु्िारे दमकत । िब सके दमकत 

की कीमत िै, तो तमु्िारे दमकतों की र्कयों ि िोगी ? कोठरा भी खड़े ििीं करिे । इसी मकूल की रगँाई-

पतुाई करवािी िै बस । इिंनिनियर नबनल्डिंग पास कर देगा । अिलकार दमकत करके मिंिूरी दे देंगे । बोलो, 

तमु नकतिा मािंगते िो ? दस ििार ? बारि ? चलो पिंद्रि ििार तक ।”18  श्रीधर के दमतखत ि करिे पर 

रिंिीत और िेराफेरी से िड़ेु िुए अन्य लोग उस पर आक्रमर् करते िैं । सिंके्षप में श्रीधर एक आदशणवाि 

मकूल का मामटर, समाि सेवक और पे्रमी िै । 

समस्याएाँ  

 समकालीि नििंदी उपन्यास सानित्य की सपु्रनसद्ध लेनखका मैिेयी पषु्पा िे अपिी भावानभव्यनि 

तर्ा िारी की सममयाओ िं के नचिंति के नलए उपन्यास िैसे सशि नवधा का चयि नकया िै । मैिेयी पषु्पा िे 

‘इदन्िम’ ‘चाक’ तर्ा ‘अल्मा कबूतरी’ िैसे सामानिक उपन्यासों की रचिा करके नििंदी उपन्यास िगत में 

अपिी मवतिंि पिचाि बिा ली िै । मैियी पषु्पा का ‘चाक’ एक सशि िारी प्रधाि उपन्यास िै निसमें 

शोषर् और अन्याय के नखलाफ सिंघषणरत िाररया ँअपिी अनममता के प्रनत िागरूक नदखाई देती िै । वैसे 

मैिेयी पषु्पा का सिंपूर्ण कर्ा सानित्य िारी को कें द्र में रखकर नलखा गया िै । इसनलए उसमें प्रमखु रूप से 
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िारी से सिंबिंनधत अिेक सममयाए ँउभरकर सामिे आती िैं । मैिेयी पषु्पा का उपन्यास ‘चाक’ की मखु्य 

सममयाए ँनिम्िनलनखत िैं –  

1. दिेि की सममया 

2. नवधवा नियों के मवावलिंबल और अनममता की सममया 

3. नववािेत्तर िी-परुुष सिंबिंधों से निनमणत सममया  

1. द जे की समस्या :-  

‘चाक’ उपन्यास में मैियी पषु्पा िे दिेि की सममया का नचिर् एक ऐसी घटिा से नकया िै 

निसको पढ़कर पाठक सोचिे के नलए नववश िो िाता िै । उपन्यास में गरीब नवधवा िररप्यारी िाइि अपिी 

बेटी गलुकिं दी का नववाि दिेि देिे में असमर्ण िोिे के कारर् ििीं कर पाती । गलुकिं दी की सगाई रामलाल 

का बेटा रतिलाल से िोती िै परिंतु बेटे का बाप दो साल से ब्याि को टाले िा रिा िै और गावँ में गलुकिं दी 

की बदिामी नवसिुदेवा िाम के लड़के के सार् िोड़कर कर दी िाती िै । मा ँइस बात से बिुत नचिंनतत िै 

नक किीं बेटी की सगाई िा टूट िाए । इसनलए िररप्यारी िाइि सारे लाि-नलिाि घूघँट-परवा उतारकर 

समधी से बात करिे उसके गावँ चली िाती िै । परिंतु समधी मवयिं बात ि करते िुए दूसरे आदमी के िररए 

किलवाता िै नक “बीस ििार िगद िोट नभिवा दे और मि चािे िाि ँभािंवर डाला ले रतिलाल की ।”19  

गरीब नवधवा इतिी पैसा किा से लाएगी ? दिेि देिे में िाकाम मा ँबेटी पर गमुसा उतारते िुए बेिरमी से 

कपड़ा कूटिे वाली मोंगरी से इतिा मारती िै नक मािो िाि िी ले लेगी । दिेि सममया िमार ेसमाि की 

कोढ़ िै । िो समाि को सनदयों से िकड़ा िुआ िै । लाख कोनशशों के बाद भी समाि इससे मिु ििीं िो पा 

रिा, इसका कारर् किी ि किी िमारे मािनसकता का िै । िम भले आि आधनुिक िो गए िैं मगर सोच 

आि भी परुािीं रुनढयों से ग्रनसत िै । उपन्यास में मैिेयी पषु्पा िे समाि में इन्िीं से ग्रनसत लोगो का यर्ार्ण 

नचिर् नकया िै । 
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2. हवधवा हस्त्रयों के स्वावलंबन और अहस्मता की समस्या :-  

भारतीय समाि में नवधवा नियों का िीवि दखुों से भरा करुर्ा तर्ा यातिामय िै । सामानिक 

मान्यता के अिुसार नववाि िोिे पर अगर पत्िी की मतृ्यु िो िाती िै तो पनत दूसरा नववाि कर सकता िै 

तर्ा समाि उसे मान्यता देता िै । लेनकि पनत की मतृ्यु िोिे पर पत्िी को दूसरी शादी करिे के नलए 

समाि मान्यता ििीं देता । ऐसी िी को नवधवा का िीवि व्यनतत करिा पड़ता िै । पनत की मतृ्य ुिी को 

नितािंत असिाय और निरानश्रत बिा देता िै । सामानिक कुररनतया ँऔर रूनढ़या ँउसके िीवि को दूभर कर 

देती िै । वि अपिा सारा िीवि को असििीय पीड़ा एविं वेदिा के सार् नबतािे को मिबूर िो िाती िै । 

समाि में अकेले िारी का िीवि बिुत कष्टमय िोता िै ।  समाि ऐसी िी को नकसी प्रकार के अनधकार 

ििीं देता  । िी के इस अनभशाप िीवि का करुर् एविं मानमणक नचिर् मैियी पषु्पा िे अपिे उपन्यास ‘चाक’ 

में नकया िै । 

‘चाक’ उपन्यास में लेनखका िे रशेम के माध्यम से नवधवा िीवि की िासदी को यर्ार्ण ढिंग से 

प्रमतुत नकया िै । समाि में नबिा नववाि नकये नकसी भी िी को दूसरे परुुष के सार् शारीररक सिंबिंध रखिे 

की अिमुनत ििीं दी िाती । परुुष चािे तो दस-दस नियों के सार् सिंबिंध रख सकता िै । अगर कोई िी 

सािस कर ेतो उसका िीिा मनुश्कल कर नदया िाता िै । उपन्यास के करमवीर की नवधवा पत्िी रशेम का 

चररि भी ऐसा िी िै । वि नवधवा िोिे के बाद दूसरे परुुषों से सिंबिंध रखती िै, इस बात को घर के सदमय 

बदाणश ििीं कर पाते । नवधवा रशेम को उसकी सास िे उसके िेठ डोररया के सार् घर बसािे को सझुाव 

नदया परिंत ुरशेम उज्िड़ गवँार डोररया के सार् शादी करिे से मिा कर देती िै । रशेम अपिी भाविाओ िं को 

ख़त्म करिा ििीं चािती और िी परुुष का भेद ििीं मािती । वि किती िै “आि तमु्िार ेबेवा मेरी िगि 

िोता तो पूछती नक तू नकसके सिंग सोया र्ा ? अब उसकी बािँ गि ले । मेर ेपीछे तेरिी तक का भी सब्र ि 

करता और ले आता दूसरी । तमु खशु िो रिी िोती नक पूत की उिड़ी नििंदगी बस गई । पर मेरा फिीता 

करिे पर तलुी िो ।”20 रशेम का मदों िैसा सािस देखकर डोररया नतलनमला िाता िै और उसकी शेरिी 

िैसी चुिौती को सदा के नलए नमट्टी के मलबे के िीचे दफिा देता िै । उसके सार् िी उसके पेट में पलिे 

वाला बच्चा भी समाप्त िो िाता िैं । परुुष प्रधाि सिंमकृनत में िी को इसी तरि िष्ट कर नदया िाता िै । सब 
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िािते िुए भी गावँ के िी परुुष रशेम की मौत के बार ेमें चुप्पी साधे बैठ िाते िैं । लेनखका िे िी िीवि की 

ममाणतक पीड़ा का करुर्ाििक नचिर् नकया िै । 

3. हववा ते्तर स्त्री पुरुष सबंंधों में हनहमगत समस्या :-  

भारतीय समाि में पारिंपाररक नववाि को एक पनवि बिंधि तर्ा सिंमकार मािा िाता िै । िी परुुष 

के नववाि सिंबिंध को भारतीय सिंमकृनत अिेक िन्मों का सिंबिंध मािती िै । बीसवीं शताब्दी की नववाि की 

सािंमकृनतक गररमापूर्ण अनतबौनद्धक, वैज्ञानिक तर्ा यािंनिक समाि में उत्पन्ि व्यनिवादी िीवि दशणि िे 

भयािक आघात पिुचँाया िै । भारतीय समाि में भी इसका दषु्पररर्ाम अिेक कारर्ों से नववाि सिंबिंध पर 

प्रश्न नचन्न लग रिा िै । आि िी परुुष के नववाि सिंबिंध नचरकानलक एविं नववाि से परे ििीं रिे । 

 मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों में नववािेत्तर िारी की असििीय दयिीय नमर्नत देखिे को नमलता िै । 

इसके अलावा परुुष के नववािेत्तर आकषणर् से िी तर्ा पररवार के दूसर ेसदमयों के मि में उत्पन्ि सन्देश 

तर्ा उसके पररर्ाममवरूप कलिपूर्ण गिृमर् िीवि के उदिारर् भी नदखाई देते िैं । नववािेत्तर िी परुुष के 

सिंबिंध निमाणर् िोिे के कई कारर् िो सकते िैं । िैसे – अिमेल नववाि, पनत के मरर्ोपरािंत पत्िी की 

आत्मरक्षा तर्ा कामतनृप्त की भाविा, दिेि देिे में असमर्ण पत्िी के प्रनत पनत का उपेक्षा भाव तर्ा िी-

परुुषों की चररििीिता आनद । ‘चाक’ उपन्यास में मैिेयी पषु्पा िे इि सममयाओ िं को नदखािे का प्रयास 

नकया िैं । 

 ‘चाक’ उपन्यास की रशेम नववानित िोिे के बाद भी दूसर ेपरुुष के सार् अिैनतक सिंबिंध बिाती िै । 

रशेम का पनत फौि में िोिे के करर् साल में एक बार छुट्टी लेकर गावँ आता र्ा और छुट्टी खत्म िोते िी वे 

वापस चला िाता र्ा । रशेम का िीवि पनत के नबिा अकेला िो िाता िै और वि नबिा सिंकोच और डर के 

दूसर ेपरुुषों के सार् अपिी देिवासि की तनृप्त करती िै और रूप सौंदयण  की खाि रशेम नवधवा िो िाती िै 

। पनत की मतृ्यु के बाद वि  घर में कैद रिकर अपिे भाग्य पर आसूँ बिािे के बदले अपिे िीवि का रामता 

खदु तय करती िै । वि अपिी नििंदगी में नकसी को भी दखल देिे का अनधकार ििीं देती । और िा िी 

नवधवा का छुई-मईु सा िीवि नबतािा चािती िै । नवधवा िो या सधवा, देि की भूख सब को समाि रूप से 
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िोती िै । नवधवा िोिे पर यि भूख मर तो ििीं िाती । उसकी कामवासिा उसे निडर और सािसी बिा 

देती िै । वि अपिे समाि की परुखों की माि-मयाणदा, लोक-लाि, तर्ा कािूि तक की परवाि ि कर दूसरे 

परुुष के सार् सिंबिंध बिाती िै और गभणवती िो िाती िै । रेशम िब दूसरे परुुषों के सार् सिंबिंध रखती िै तब 

उसकी सास िुकुमौर उससे लड़ते िुए किती िै – “रिंडी मेर े पूत की नचता तो सीरो िो िािे देती ।” तब 

रशेम अपिे सास को मुिंितोड़ िवाब देती िै – “अम्मा तमु तो नबरर्ा िी दािंत नकटनकटा रिी िो । तमु्िार े

पूत की नचता ठिंडी िो िािे से र्कया मेरी देि की आग बझु िाती ? िीतों-मरतों का भेद भूल गई तमु ? बेटा 

के सिंग मैं भी मरी माि ली ?”21 वि अपिी भाविाओ िं को रौंदकर पनतव्रता ििीं बििा चािती । िी-परुुष 

का भेद भी ििीं मािती । लेनखका िे रेशम के माध्यम से िी िीवि का यर्ार्ण वर्णि नकया िै । िी की 

मतृ्य ुके बाद पनत दूसरा नववाि कर सकता िै समाि को इस पर कोई एतराि ििीं िोता । परुुष चािें दस-

दस नियों के सार् सिंबिंध रखे कोई अपराध ििीं मािा िाता । इस समाि में िी के नलए िी मयाणदा का 

पालि करिे की िबरदमती िोती िै । 

 रशेम का बात सिुकर उसकी सास दािंत नघसती िुई बोलती िै – “मेरा बेटा टागँकर ि आ गया 

िोता । मदण िात दस गली िािंखे तब भी ििीं िाि सकता कोई । तू लगुाई की िात िोकर भी मदों िैसा 

िौसला िटुा रिी िै ? रशेनमया,बैयर घी का मटका िोता िै, आदमी की आचँ पाए भसम उसी को िोिा पड़ा 

।”22  परुुष प्रधाि समाि के बिाये िीनत-नियमों को तोड़िे के अपराध में रशेम को मौत की सिा नमली । 

रशेम का िीत डोररया उसकी आवाि और चिुौती को सदा के नलए नमट्टी के मलबे के िीचे दफिा देता िै । 

उसके सार् िी उसके पेट में पलिेवाले िािायि बच्चा का सममया भी समाप्त िो िाती िै  । ’चाक’ 

उपन्यास की िानयका सारिंग  एक पढ़ी-नलखी िी िै । वि रिंिीत की पत्िी और दस साल के बच्चे की मा ँिै 

। नवद्रोि की आग उसके व्यनित्व में भरी िुई िै । वि नियों के प्रनत िोिे वाले अत्यचार को चपुचाप सिि 

ििीं कर सकती । वैवानिक िीवि के शरुू में वि अपिे पनत से सिंतषु्ट भी िै । पर रशेम की ित्या के बाद 

रिंिीत से उसका मोिभिंग िो िाता िै । रिंिीत ि केवल कायर िै सार् िी सनुवधाभोगी िै, वरि िौकरी प्राप्त 

करिे में िोिेवाली असफलता से कुिं नठत भी िै । चन्दि को वि गावँ के मकूल में पढ़ािा ििीं चािता, िब 

नक सारिंग इसके नलए कृतरुकल्प िै । इस कारर् से सारिंग रिंिीत से दूर िोती िाती िै और श्रीधर से िड़ुती 

िाती िै । सारिंग का यि िड़ुाव श्रीधर के सार् शारीररक सिंबिंध तक भी पिुचँता िै और उसके दाम्पत्य 
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िीवि में िलचल और तूफाि पैदा िो िाता िै । रिंिीत पत्िी को दूसर ेमदण का िोता देखकर आग बबूला िो 

िाता िै और सारिंग को लौंगानसरी बीबी के घर में िी दिंड देिे के नलए उतावाला िो गया । रिंिीत िार् में 

बिंदूक नलए सारिंग और श्रीधर के खूि के प्यासा बि ललकारता िुआ किता  िै - “साली आ इधर ! बािर 

निकल बातकर ! आ ! बन्दकु का बट उछालते िुए झपटे ।”23  लौंगानसरी बीबी िे सारिंग को घर िािे को 

किा परिंतु सारिंग िािती िै नक वि बचकर किा ँतक िा सकती िै । इसनलए रिंिीत के सामिे खड़ी रि 

गयी। सारिंग पर रिंिीत िे उछलकर झपट्टा मारा और चोनटया ँपकड़कर खींच लाया दरवािे से बािर । िैसे 

िािवर नशकार को नझिंझोड़ता िै वैसे िी रिंिीत सारिंग को नझिंझोड़ रिा िै । अच्छा ख़ासा तमाशा बि गया । 

विा ँभीड़ िमा िोिे लगी । रिंिीत की आखँों में खूि उत्तर आया । क्रोध के आवेश में वे सत्य सबके सामिे 

बक नदया । वि कििे लगा – “साले मामटर का बच्चा ! तेरी मौत मेर ेिी िार्ों नलखा िै । उिका िार् में 

बिंदूक और िोठों पर ििरीली गानलया ँ। मेर ेिार्ों इतिी मार खाई, नफर भी तेरी यि निम्मत ! पराई लगुाई 

को---साले ठौर मार दूिंगा अभी, चािे फासँी चढ़ िाऊिं  ! फासँी का दर ििीं िै ।”24  घर की ओर लूटी-लूटी 

सी बेपदाण  िोकर सारिंग िा रिी िै । उसकी बेपदाण  का आलम गावँ की औरतें घर से बािर निकल कर देख 

रिी िैं । सारिंग को अपिे नकए पर र्ोड़ा भी पछतावा ििीं िोता । र्कयोंनक उसिे िो नकया िै सोच समझकर 

नकया िै । वि अबोध र्ी, ि नवधवा राडँ और ि कुिं आरी अल्िड़ िवािी की मारी । श्रीधर को वि गावँ के 

दशु्मिों से अिीनत से लड़ सके । उसके पास देि के अलवा देिे को र्कया र्ा ? वि किती िै – “मैं लाि 

मािी ि व्यनभचार ! श्रीधर को आििंद सरोवर में खींच नलया । अपिा अिंग-अिंग मरी गागर की तरि उलीच 

डाला ।”25  सारिंग िे पनत के द्वारा नकये अत्याचार से श्रीधर को उबारिे के नलए तर्ा िौसला बिंधवािे के 

नलए मआुविा के रूप में अपिा शरीर सौंप नदया । 

 इस प्रकार यि मपष्ट िो िाता िै नक मैियी पषु्पा िे खलुी आखँों से सामानिक यर्ार्ण को देखा िै 

और िारी की वामतनवक दःुख भरी अवमर्ा का नचिर् ‘चाक’ में नकया िै । लेनखका की अिुभूनतपरक 

सिंवेदिा अत्यिंत व्यापक, गिरी, मानमणक एविं नवश्वसिीय िै । 
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उदे्दश्य :- 

 ‘चाक’ मैिेयी पषु्पा का बिु-चनचणत और बिु-पठिीय उपन्यास िै । उपन्यास की कर्ा िी-िीवि 

की व्यर्ा पर आधाररत िै । मगर उपन्यासकार िे क्रािंनतकारी िी पािों की रचिा कर नियों को अपिे 

अनधकार के नलए नवद्रोि का सिंदेश देती िै । इस उपन्यास में मैिेयी पषु्पा िे क्रािंनतकारी कर्ािक रचा िै । 

परिंत ु यि प्रचलि में चल रिे क्रानन्तकारी रािों का भीड़ का निमसा ििीं िै । प्रख्यात आलोचक नविय 

बिादरु नसिंि इस बात को सिंदनभणत करते िुए किते िैं – ‘असल बात तो यि िै नक मैिेयी उपन्यास में एक 

क्रािंनतकारी एनर्कटनवमट के रूप में र्कयों काम कर रिी िै, र्कयों ििीं वे बिंधी-बधाई क्रािंनतकारी ? रािों पर 

चलती िुई उस भीड़ का निमसा बििे को तैयार िै िो सिंगनठत सामानिक अपरानधयों और उिके पालतू 

लेखकों तर्ा बनुद्धिीनवयों की िािी पिचािी भीड़ िै । र्कयों वे अपिी मवतिंि दृनष्ट और मवाधीि सोच एविं 

परृ्क राि अपिािे का दमुसािस प्रदनशणत कर रिी िै ? र्कयों वि उस सिाति सामानिक िी के िैसनगणक 

रूप में देखिे और इस पाखिंडपूवण दोगली सामानिकता को ििंगी करिे पर उतारू िो आई िै, निससे ि 

केवल रशेम और सारिंग को बनल्क सीता और द्रोपदी यिा ँतक नक कुिं ती को भी िए नसरे से न्याय नमलिे की 

सिंभाविा िै ।”26   

 ‘चाक’ िी नवमशण पर आधाररत एक उपन्यास िै । परिंत ु इसमें वनर्णत िी की दशा िी नवमशण के 

पैमािों और बिंधे-बिंधाए ँ दायरों को तोड़ता िै । नििंदी सानित्य में िी नवमशण के कें द्र में अभी तक शिरी 

कामकािी मनिलाए ँ मध्यवगण  की मनिलाओ िं की सममयाओ िं तक िी सीनमत र्ा परिंत ु‘चाक’ में नचनित िी 

खेती नकसािी से िड़ुी निया ँिैं  । इस बात को कर्ा सानित्य के प्रख्यात आलोचक मधरुशे भी रखेािंनकत 

करते िैं  – “मैिेयी पषु्पा का ‘चाक’ िी नवमशण का उपन्यास िै, िो इस नवमशण की देशि प्रकृनत का 

खलुासा करती िै । वे इस नवमशण को पढ़ी-नलखी, िौकरीपेश, बनुद्धिीवी िी की सीमा से बािर निकालकर 

गावँ और खेत-खनलिाि में काम करती िी से िोड़ती िै ।”27  

 मवतिंिता के बाद भारत के गावों का मवरूप बदला िै । इसके पीछे प्रमखु दो कारर् िै पिला 

पूिंिीवाद का नवकास और दूसरा िितानन्िक सामानिक िागरर् । इि दोिों के फलमवरूप एक 

सिंक्रमर्सील समाि का निमाणर् िोता िै । परुाति कर्ाओ िं में नचनित भारतीय सिंमकृनत अपिे अतीत का 
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गौरव गाि करती िै । परिंत ु ‘चाक’ में यि गाि करिे वाली सिंमकृनत ििीं अनपतु नपछड़ेपि और शोषर् 

उत्पीड़ि से मिु मािवीय सिंबिंध की मर्ापिा करिे-वाली आधनुिक सिंमकृनत िै । ‘चाक’ उपन्यास की 

भूनमका नलखते िुए मैियी पषु्पा िे भी मवीकार नकया नक अब बदलाव िरुरी िै, वि नलखती िै – “आि के 

समय में गवँई औरतों द्वारा सािंमकृनतक, सामानिक और राििीनतक दायरों में िो मखुर निमसेदारी सामिे 

आती िै, वि मित्त्वपूर्ण िै । निया ँअपिे तेवरों, नििी फैसलों और िमतके्षप के मामलों में अब िबरदमत 

रूप से नदखाई देिे लगी िै । लगता िै नक वि मान्यता र्ोर्ी खोखली िै, निसके तित ग्रामीर् िी को 

अिपढ़, असभ्य और चेतिाशून्य मािकार गैरतलब ििीं समझा गया । बेशक मझेु कल्पिाशनि िे वि 

रचिात्मकता प्रदाि की, निससे यि उपन्यास कर्ा बिी ।”28 ‘चाक’ उपन्यास की कर्ा-भूनम ग्रामीर् 

पषृ्ठभूनम की िै परिंत ुयि अपिी परम्परा से र्ोड़ा अलग िै । इस उपन्यास में गावँ का नसफण  मधरु-मिोिर 

मवरूप िी नचनित ििीं िै अनपतु उसमें व्याप्त राििीनत दाव-पेंच, छल, ईष्याण , दे्वष-नवद्रोि और दमि का 

सिीव नचिर् िै । 

 इस उपन्यास के उदे्दश्य की अगर बात करे तो यि अपिी सिंपूर्णता में िी मनुि की बात करता िै 

और ख़ास ग्रामीर् नियों की मनुि की । वतणमाि सामिंती समाि द्वारा र्ोपे गए तमाम फैसलों को ध्वमत 

करता िै । यि उपन्यास ग्रामीर् नियों की मनुि की आकािंक्षा करती िै और सार् िी आनर्णक मनुि की बात 

करती िै । घर समाि और पररवार िैसे शब्दों का िी िीवि में र्कया मित्त्व िोता िै और यि शब्द िमें एक 

सीमा में बािंधती िै यि सोचिे के नलए भी मिबूर करती िै । ‘चाक’ कुम्िार के पैया को किते िैं और यि 

समय चक्र को भी निरोनित करता िै । ’चाक’ में िी नवरोधी मान्यताओ िं का बिुत तानकण क  रर्िीनत से 

तोड़ा गया िै  । ‘चाक’ का घोषर् पि, नलखते िुए नविय बिादरु नसिंि नलखते िैं - “सारिंग का िौसला, तमाम 

मनुश्कलों दिशतों और आक्रमर्ों से नवचनलत ििीं िोता । उसकी यिी नििीनवषा ‘चाक’ की पिचाि बिी 

।”29 

भाषा - िैली  

 मैिेयी पषु्पा का कर्ा सानित्य उत्तर भारत की श्रमिीवी ििता नकसाि, मज़दूर का सानित्य िै । 

िि-साधारर् की बोली और भाषा में िि-साधारर् का सानित्य नलखा िाता िै । नििंदी भारतीय ििता की 
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भाषा िै । नवनभन्ि बोनलयों में नलखा गया सानित्य नििंदी प्रदेश की ििता की आशा आकािंशा सखु-दःुख को 

अनभव्यनि देिे वाला सानित्य, ििता का सानित्य िोता िै । वि अपिे िातीय मवरूप को अनभव्यि करता 

िै । भाषा का आधार वगीय ििीं िोता िै और ि उसका िातीय आधार िोता िै । मैिेयी पषु्पा के ‘चाक’ में 

िाटों की भाषा एविं बोली को पूरी िीविंतता के सार् उभारा गया िै । इस उपन्यास की भाषा चररिों के 

अिसुार िै । इसमें िो पढ़े नलखे लोग िैं उिकी भाषा बिुत तत्सम प्रधाि िै । और बाकी िो अिपढ़ िै वे 

नमली-िलुी भाषा का प्रयोग करते िैं । सिंवाद की दृनष्ट से यि उपन्यास बिुत िी प्रभानवत करता िै । 

पररनमर्नत के अिुसार सिंवाद किीं छोटे-छोटे तो किीं लिंबे-लिंबे िैं ।  

मैिेयी पषु्पा के ‘चाक’ उपन्यास में बिुत अनधक शैनलयों का प्रयोग ििीं िुआ िै । नफर भी यि 

उपन्यास उिकी सवणशे्रष्ठ कृनत मािी िाती िै । वमततुः इसमें लोकगीतों का िो प्रयोग िुआ िै वि उपन्यास 

को िया आयाम देता िै । मैिेिर पाण्डेय की यि उनि इस सिंबिंध में नबल्कुल सिी िै नक ‘चाक’ की कर्ा 

एक मतर पर गद्य में चलती िै और दूसरे मतर पर लोकगीत में । पूर ेउपन्यास में लोकगीत का अनधकता से 

प्रयोग िुआ िै । नकिं त ुवे उपन्यास के बिाव को बानधत करिे की अपेक्षा उसे सियोग प्रदाि करते िैं तर्ा 

कर्ा लोकगीतों के माध्यम से प्रतीकों में िी चलती िै । बूढ़ी खेरापनति रशेम की मौत के बाद चिंदिा की 

कर्ा गािे लगती िै । िी को उसकी मवतिंिता पर सामिंती समाि नकस प्रकार दमि करके उसे मौत के 

घाट उतार नदया िाता िै । यि मैिेयी पषु्पा अपिे कर्ा में खदु ि किकर अपिे पािों के मखु से लोकगीतों 

के माध्यम से किती िै । सारिंग इस लोककर्ा को गािे िािे से पिले किती िै – “दीदी मझेु चिंदिा से रशेम 

तक की किािी मालूम िै, पर अब आगे मत िाि दादी---आगे िाओगी तो रसातल---बस करो दादी बस ! 

सारिंग िार् िोड़कर कर नगड़नगड़ाती िै ।”30  

मैिेयी पषु्पा िे उपन्यास में अिेक िगिों पर लोकगीतों को गावँ की नियों के द्वारा गवाई िै ।  

कनड़यों की लोकगीत कर्ा के माध्यम से बूढी खोरापनति नियों के चले आ रिे दमि को उिागर करते िुए 

अिंत की कड़ी गाती िै । 
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   “पिली कटारी कँुवरिी माररयौिी  

   ए िी कोई दूिी लैलई बािँर् ओट  

   तीिी कटारी चन्दिा के िोयरा िी  

    माइल िािे चन्दिा बेटी सासुर ेिी 

   ए िी कोई सासूल िािे त्यौसुर, 

   चिंदिा की नचता नचिी बिखिंड में िी ।”31  

 इसी प्रकार रािा नवरर्म तर्ा रािी मिंझा की कर्ा को प्रतीकात्मक रूप से सारिंग के िीवि में पिु 

िोिे के बाद लोकगीत के माध्यम से व्यिंनित नकया िाता िै । 

   “अरी लाि मेरी रानखयों तू सारदे माय 

   कर्ा रािा नवरर्म की सिुाऊिं  भोरी माय 

   अर ेऔखा रािी मिंझा की मैं बरिू ँभोरी माय ।”32  

 नशल्प के मतर पर ‘चाक’ औपन्यानसक उपलनब्ध िै । यि उपन्यास लोकगीतों और आिंचनलकता 

से पररपूर्ण िै । अिनमतत्व से अनमतत्व और व्यनित्व के नलए नियों का सिंघषण अपिी सिंनशलष्टता में सिंपूर्ण 

समाि का मानमणक आख्याि िै । इस उपन्यास में वार्कय का प्रयोग अधूरा छोड़कर नकया िाता िै और 

इसका प्रयोग आरम्भ से लेकर अिंत तक चलता िै । ‘चाक’ उपन्यास का मित्त्व बताते िुए रािनकशोर किते 

िैं, “बेशक ‘चाक’ का मित्व इस बात में भी िै नक यि भारतीय गावँ की उस मिागार्ा की एक ियी और 

अगली कड़ी िै, निसकी वामतनवक शुरुआत नििंदी में पे्रमचन्द से िुई और निसे ररे् ुिे एक निनित ऊँचाई 

तर्ा पररर्ाम तक पिुँचाया र्ा ।”33  
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3. ख.  स्त्री की सामाहजक हस्थहत  

 सानित्य यगु और समाि का दपणर् िोता िै । यि मिोभावों की अनभव्यनि का साधि िै । इसमें यगु 

और समाि की सममयाओ िं का समाधाि करिे का प्रयास लेखक करता िै । आि के भूमिंडलीकरर् में 

लगातार चल रिी िी देि का व्यापार और उसमें आिादी के आत्मछल या गलुामी के सुख को भोगती िी 

की मवैनच्छक नशकरत गरीबी की रखेा से िीचे मिि अपिे अनमतत्त्व के नलए सिंघषण करती आधी से ज्यादा 

आबादी अपिी अनममता की गिुार लगाते दनलत और घरूि की सीलि भरी चौिनद्दयों में गीली लकड़ी की 

तरि घुिंघवुाती पूरी की पूरी मातशृनि के पररदृश्य में मैिेयी पषु्पा की रचिाए ँप्रनतरोध की दीवार की सनृष्ट 

करिे वाली िैं  । सनदयों से चली आ रिी यि परुुष सत्तात्मक समाि में िारी अपिी अनममता और िक़ का 

सवाल उठाते िुए अपिे को एकिटु ििीं कर पाई र्ी । परिंतु आि की िी सड़कों पर उतरकर व्यवमर्ा की 

अमािवीयता के नखलाफ आिंदोलि करती  ििर आती िै । एक बड़ी बात यि िै नक मैिेयी पषु्पा की 

रचिाओ िं में नियों के मदेु्द नवशेषकर ग्रामीर् नियों के मुदे्द केन्द्रीय नवषय बिाकर उठाया गया िै, िो अब 

तक िानशए पर पड़े िुए रे् । िी की अनममता से िड़ेु सवालों को कर्ा सानित्य के पररदृश्य पर मैिेयी पषु्पा 

िे उठाया िै िो िारीवाद के नवभ्रमों से बचते िुए, उसकी सीमाओ िं से वानकफ िी मनुि और िी अनममता 

के सवाल को औरत माि की मनुि और अनममता से िोड़ती िै  । उि करोड़ों औरतों की मनुि और 

अनममता से िो िगरों और मिािगरों की चकाचौंध से दूर, खेतों खनलयािों, झगु्गी- झोपनड़यों, मीलों और 

खदािों में तर्ा बिंद घरों की सीलि भरी कोठररयों में काम कर रिी िैं , श्रम कर रिी िैं, सुलग और घटु रिी 

िैं । िारी मनुि को एक बेितर समाि-रचिा के दायर ेमें नवशे्लनषत करिेवाली, बड़े सामानिक पररपे्रक्ष्य में 

इस मनुि को नवशे्लनषत करिे वाली नवशद करिे वाली मैिेयी पषु्पा नििंदी कर्ा सानित्य की उपलनब्ध िै । 

उिका िारी लेखि तर्ाकनर्त िारीवादी लेखि ििीं, िारी कें नद्रत सवालों के बड़े आशयों में लािेवाला, 

िारी की मनुि को साधारर् िि की सावणदेनशक मनुि से िोड़िेवाला, पर बेित्तर मािवीय और तकण सिंगत 

सामानिक सिंरचिा में िारी को उसकी सिी िैनसयत के सार् प्रनतष्ठा देिे की कोनशश में लगा-िारी अनममता 

का प्रामानर्क लेखि िै । 
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 मैिेयी पषु्पा के िी नवमशण का प्रधाि के्षि निन्दू समाि िै, निस समाि में उन्िोंिे मवयिं िीवि 

निया िै । भारतीय नियों की नमर्नत एविं छनव को इन्िोंिे अपिे उपन्यास में सामानिक-सािंमकृनतक 

परम्पराओ िं के पररपे्रक्ष्य (मूल्य आनद को देखिे की दृनष्टकोर्) में िािंच-पड़ताल नकया िै । ििा ँ िी के 

व्यनित्व को दबाकर एकािंगी बिािे का िािा-बझुा उधम (श्रम,मेिित) िुई िै । इिके उपन्यास ‘चाक’ में 

सामनिक पररनमर्नतयों और सममयाओ िं का ऐसा पटल िै, निसमें ये पररनमर्नतया ँ और सममयाए ँ

अनभव्यनि पाती िैं  । इिके उपन्यास इसी पररपे्रक्ष्य में ि केवल समाि, बनल्क िीवि का भी दपणर् िैं । 

लेनकि यि माि नििीव दपणर् ििीं िैं । वे इिमें सामानिक यर्ार्ण का नचिर् करती िैं । यि नचिर् पाठक 

को िी ििीं, बनल्क पूर ेसमाि को समाि ढिंग से असर करता िै । 

 मैिेयी पषु्पा का उपन्यास ‘चाक’ में िारी का सिंघषण दरअसल एक ऐसा समाि व्यवमर्ा के नलए 

सिंघषण िै निसमें बराबरी िानसल करिे की सामानिक, आनर्णक और राििीनतक पररनमर्नतया ँमौिूद िैं । 

यि एक सामिंतीवादी समाि िी िो सकता िै िो व्यनिगत सिंपनत्त और वगण- नवभािि को खत्म करगेा, 

निसमें केवल िारी का पररचय घर में उसकी भूनमका से ि िोकर, समाि में उसके योगदाि से िोगा । इिके 

उपन्यासों का प्रमखु के्षि िी के सामानिक िीवि िी रिा िै । इिके उपन्यास औरत का विूद िोिे का 

उपन्यास िै । मैिेयी पषु्पा िे विंनचत के अनधकारों की लड़ाई का सरगिा बिाकर िारी के चररि को 

सामानिक सरोकार का आयाम देिे की कोनशश की िै । इिके िी पाि सामानिक रुनढ़यों से मिु िोकर 

अपिे िीवि को और अपिे समाि को सखुदायक बिािे का प्रयत्ि करते िैं । मिषु्य के रूप में उन्िोंिे 

सारिंग के माध्यम से पररवनतणत पररनमर्नतयों में िारी का िया मवरूप तर्ा प्रगनतशील चेतिा को अनभव्यनि 

दी िै । सारिंग समाि की तर्ाकनर्त िैनतक मयाणदाओ िं पर कोठर प्रिार करती िुई समाि में एक समनु्ित 

मर्ाि प्राप्त करती िैं  । परुुषसत्तात्मक समाि नियों के शोषर् एविं दमि का कारर् िैं । इस सिंदभण में डॉ. 

निमणला िैि अपिे नवचार व्यि करती िुई किती िैं  – “कड़वी सच्चाई यि िै नक परुुष-प्रधाि समािों में 

सनदयों से मनिलाओ िं का दमि और शोषर् िोता रिा िै, समाि में उिकी भूनमका और उिकी सामानिक 

िैनसयत का निधाणरर् परुुष के द्वारा िुआ िै । समाि के िार्ों में िो दिाण िी को नदया िाता िै, वि नकसी 

िद उसकी मािनसक बिावट का नियामक िोता िै । औपनिवेनशक मािनसकता इस पूरे प्रश्न को परुुष के 

नखलाफ िी या ‘परुुष बिाम िी’ के ढाचेँ में देखिे की मज़बूरी पैदा करती िै । कुल िमा ितीिा यि िोता 
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िै नक वि या तो परुुष प्रदत्व पररभाषा में अपिी सार्णकता तलाशती िुई उसके समर्णि में खड़ी िो िाती िै 

या नवरोध में । इसनलए तमाम मनिला-रचिाकारों िे इसी ‘एिंग्िाईट  ऑफ़ आर्रनशप के मािनसक चौखटे में 

रचिा-कमण को अिंिाम नदया िै ।”34 इस उपन्यास में निि सामानिक कनठिाईयों से मैिेयी पषु्पा की 

िानयकाए ँ िूझती िैं  उिमें – िारी का सामानिक  अनधकार, िी-परुुष यौि सिंबिंध, बेरोिगारी, िारी 

समािता, देिि, नवधवा िारी, अिमेल नववाि, अछूत सममया, िारी समािता िै नििका वर्णि 

निम्िनलनखत िै । 

सामाहजक अहधकार :-   

िारी मनुि सिी मायिे में तभी िोगी िब उसे सामानिक अनधकार प्राप्त िोगा । िारी मनुि आिंदोलि 

के कारर् आि िारी समाि को बदलिे के प्रयास में कदम उठा रिी िै । मवतिंि रूप से िारी समाि में 

नवचरर् करिा तर्ा अपिी अलग अनममता को बिाए रखिे के सार्-सार् राििैनतक, क़ािूिी, पाररवाररक 

तर्ा आनर्णक इि सममत अनधकारों को प्राप्त कर लेिे की सिंकल्पिा उसमें निनित िै । मैियी पषु्पा के शब्दों 

में – “िमारा मि िो किता िै, पावँ ििा ँले चलते िैं, इनन्द्रया ँनिस सखु की आकािंक्षा करती िै, मिषु्य िोिे 

के िाते वि िमार ेकुचेष्ठाए ँििीं िन्मनसद्ध अनधकार िै ।”35  

 ‘चाक’ की सारिंग ग्रामीर् िी िोते िुए भी उि प्रचनलत मान्यताओ िं तर्ा नवश्वासों को तोड़ती िै 

नििमें यि मािा िाता िै नक पनत िी परमेश्वर िोता िै तर्ा िारी का यि कतणव्य िै नक वि उसकी 

अिगुामिी बिी रिे । सारिंग श्रीधर से शारीररक सिंबिंध मर्ानपत करती िै और समाि की इस मान्यताओ िं को 

तोड़ देती िै । निस समाि में नियों को परुुषों के सामिे और पिंचों के समािे ििीं बोलिे नदया िाता र्ा । 

इस उपन्यास की िानयका रेशम नवधवा िोिे के बाद भी गभण  को िीनवत रखती िै । मैिेयी पषु्पा अपिे पािों 

के माध्यम से एक िई िारी को िन्म देती िै, निसमें अपूवण सािस तर्ा चेतिा िै तर्ा िो सममत परुािी 

मान्यताओ िं और नवश्वासों की धनज्िया ँउड़ाते िुए अपिी अनममता के सिंघषण करती िै । मैिेयी की रचिाओ िं 

में िारी का अपिे अनधकार की प्रानप्त के नलए नवद्रोि तर्ा नवरोध की भाषा पायी िाती िै । िारी अपिी 

इच्छा-अनिइच्छा को िािती िै । अपिे अपमाि का प्रनतकार वि करती िै इस प्रकार उपन्यास का अिंत 

आते-आते सारिंग का नवद्रोनिर्ी बिकर बिंदूक धारर्ी रूप देख सकते िैं । बेटा चन्दि को रिंिीत दलवीर के 
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सार् आगरा भेििा चािता िै पर सारिंग इसका नवरोध करती िै और अिंत में नवद्रोनिर्ी बिकर बिंदूक उठाती 

िै । िैसे – “पीटकर दोगिुी ताकत अिभुव िुआ सारिंग, को बरुी तरि लपक पड़ी िार्-पावँ में, पागल, 

नवनक्षप्त की भािंनत दौड़कर खूिंट से बिंदूक उतारती और नबिली की सी फुती से चला दी दोिाली – धाय ँ! 

धाय ँ! असल मदण िै तो छू चन्दि को ! छ ? रर्चिंडी बिी खड़ी िै सारिंग ।”36  

 इस उपन्यास की िानयका अपिे िीवि के िािा के्षिों में सिंघषण करती िुई, भीतरी और बािरी 

दबावों और तिावों को सिती िुई कभी-कभी टूटिे के कगार तक पिुचँ िाती िै । नकिं तु उसकी नििीनवषा 

उसे टूटिे से बचा लेती िै । उपन्यासकार िे इस उपन्यास में िारी के द्वन्द्वात्मक नमर्नत का भी नचिर् 

नकया िै । निसमें अनममता के सार्-सार्, ररश्तों को बिाए रखिे की भी उसकी िदोििद बिी रिती िै ।  

 नपतसृत्तात्मक समाि िी-परुुष समािता को सिि रूप में ििीं ले पाता िै । बौनद्धक तर्ा तानकण क 

ग्रिर्शीलता में िी-परुुष समाि मतर पर मािे गए िैं । लेनकि ििा ँअनधकार की बात आती िै विा ँपरुुष 

अपिे शासि को छोड़िा ििीं चािता । कििे का मतलब यि िै नक नितिा बदलाव नियों में िुआ उतिा 

परुुषों में ििीं िै । परुुष द्वारा नकए गए अत्याचारों तर्ा अन्यायों में िारी अब चपुचाप सिि ििीं करती, 

बनल्क िवाब देती िै । इस उपन्यास की िानयका सारिंग में निम्मत, सािस और नवद्रोिी मवभाव कूट-कूटकर 

भरा िुआ िै । उसे कभी-कभी खदु के निम्मत पर आियण िोता िै । रिंिीत का व्यविार और सारिंग का सािस 

सीधे-सीधे उसे नवद्रोिी बिा देता िै । सारिंग और श्रीधर की निकटता से बौखलाया िुआ रिंिीत िब श्रीधर 

को बेरिमी से नपटता िै तो सारिंग और अनधक नवद्रोनिर्ी बि िाती िै । वि सभी िैनतक बिंधिों को तोड़कर 

श्रीधर से शारीररक सिंबिंध मर्ानपत कर लेती िै । रशेम िो सारिंग की बआु की बेटी िै वि भी इस उपन्यास 

की नवद्रोनिर्ी पाि िै । रशेम को अपिा उठाया िुआ कदम  परपरुुष से गभणधारर् करिा-गलत ििीं लगता । 

निस प्रकार अपिी सास से वि बातें करती िै उससे उसकी नवद्रोिी प्रवनृत्त नदखाई देती िै । पत्िी की मतृ्य ु

के बाद दूसरी शादी कर सकता िै पर पनत की मतृ्य ुके बाद पत्िी माि िीवि भर उसके दःुख में डूबी रिे 

यि उसे मवीकार ििीं िै । वि मिषु्य िोिे के कारर् देि की िो आवश्कता िै उसे पूरा करिा िरुरी 

समझती िैं । रेशम पे्रम और माततृ्व के नलए तरसिेवाली िोिे के कारर् अपिे पेट के गभण  का गभणपात करिा 

ििीं चािती । उसके नवचार में अपिे मवगणवासी पनत की सिंपनत्त और िमीि-िायदाद पर उसका अपिा 
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अनधकार िै । मैिेयी पषु्पा िे सामानिक अनधकार का प्रमतुतीकरर् नकया िै, िो िारी पिले चपु-चाप सब 

कुछ सिती र्ी अब वे ििीं िैं । पढ़ी-नलखी िो या अिपढ़ िो परुुष समाि द्वारा अपिे अनधकार के ििि को 

वि समझ रिी िै और नवद्रोि के मतर पर अनभव्यनि दे रिी िै । 

स्त्री-पुरुष यौन सबंंध :- 

 इस उपन्यास में िी-परुुष के यौि सिंबिंधों को लेकर बेबाक नचिर् िुआ िै । यि सिंबिंध पनत-पत्िी 

तर्ा अन्य िी-परुुष सम्बन्ध के रूप में नवशे्लनषत िै । मैिेयी पषु्पा की दृनष्ट में ‘पे्रम’ शब्द और ‘व्यनभचार’ 

शब्द को अलग- अलग देखा िाए तो दोिों एक दूसर ेके नवपरीत आचरर् में िैं । पे्रम ििा ँनिछ्लता, नवश्वास 

और ईमािदारी भरा लगाव िै, विीं व्यनभचार, कपट, चोरी और बेईमािी िै । लेनकि सामानिक नवड़िंबिा 

यि िै नक अर्कसर िी पे्रम को व्यनभचार से िोड़ नदया िाता िै । खास तौर पर नवपरीत नलिंग पे्रम को । यि  

उपन्यास छापिे के बाद बवाल मचा र्ा, र्कयोंनक मैिेयी पषु्पा िे िानयका की ओर से नलख नदया र्ा – यि 

व्यनभचारी ििीं मेरा िन्मनसद्ध अनधकार िै – पे्रम, िो पे्रमी का मपशण करिा चािता िै, उसके दखु ददण को 

छूिा चािता िै, उसको तकलीफों और प्रार्वेला िमलों से बचािा चािता िै, नकसी भी मिषु्य के अनधकार 

में आता िै तो नफर िी के िक़ में र्कयों ििीं ?”37 िारी मवतिंिता तर्ा मवछिंदता की पे्ररर्ा िे उिमें इस 

मािनसकता का निमाणर् नकया िै । िारी परुुष के सम्पकण  में आत्मनिभणरता तर्ा प्रशासनिक क्षमता के कारर् 

आयी िै । इस उपन्यास में नववािपूवण  तर्ा नववािते्तर यौि सिंबिंध अमान्य ि िोकर सिि रूप में िारी ले रिी 

िै । अर्ाण त् इस सिंबिंध में िारी मवीकृनत दे रिी िै । इस सिंदभण  में लेनखका का नवचार कुछ इस प्रकार िै – “मैं 

िे अपिी िानयकाओ िं को पे्रम के मामले में पूरी छुट दी िै र्कयोंनक पे्रम करिा िैसनगणक प्रवनृत्त में आता िै 

निसमें धूतणता का लेशमाि भी ििीं िोता ।”38 

 इस उपन्यास में यौि शोषर् एविं परुुष के अत्याचार के नशकार बििे वाली असिाय िारी को देखा 

िा सकता िैं । इस उपन्यास की िारी पाि केका ससरुाल ििीं िािा चािती । पनत उसका घर पर ििीं 

रिता । ससरु और उसके नमि दारु पीकर उसे छेड़ते और मारते-पीटते रिते िैं । इसनलए वि ससरुाल ििीं 

िािा चािती – “केका के घर ििंगामा िो गया । मा ँिे केका को बिुत पीटा । वि ससरुाल से आिे का बिािा 

ििीं गढ़ पायी, केवल बोली, वि ििीं रिता, तो मैं कैसे रिू ँ। ससरु पीकर गैरिोस पड़ा रिता िै, उसके यार 
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दोमत मझेु---- आगे कुछ बताते-बताते वि खबु रोई र्ी ।”39 यि यौि सिंबिंध अिैनच्छक तर्ा बलात्कार के 

रूप में पररलनक्षत िै और िी परुुष की अमािवीय रूप को दशाणता िै । 

 आि िारी अपिे मवतिंि व्यनित्व को रूपानयत करिे के नलए उि सभी मूल्यों, मािदिंडों, नियमों 

तर्ा आदशों को त्यागिा चािती िै, िो केवल िी िोिे के िाते उसी के नलए बिाए गए िैं । िी-परुुष सिंबिंध 

को लेकर तर्ा िी िीवि के नलए परुुष समाि िे िो भी िैनतक मािदिंड बिाए िै उसका पालि िी अब 

अकेले ििीं करिा चािती । अतः आि िी भी उि सभी िैनतक अनधकारों को पािा चािती िै निसका िक़ 

केवल परुुषों को र्ा । वतणमाि समय में िी के नलए िैनतक असमािता का यि रूप अमवीकारर्ीय िै । 

मैिेयी पषु्पा की रचिाओ िं में भारतीय समाि की परम्परागत िैनतकता का नचिर् पररलनक्षत िोता िै । परुुष 

के िैसे आि िारी भी नववािपूर्ण अर्वा नववािोपरािंत सेर्कस की तनुष्ट (सिंतोष) चािती िै । िी के वे सभी 

िैनतक अनधकार िो परुुषों के नलए बिे िैं उसे अपिे नलए भी समाि से ले लेिा चािती िै । इस उपन्यास 

की िानयका सारिंग सभी िैनतक बिंधिों को तोड़कर श्रीधर से शारीररक सम्बन्ध मर्ानपत कर लेती िै । वि 

श्रीधर के सार् शारीररक सिंबिंध बिािे में गवण  मिसूस करती िै और सोचती िैं - “सारिंग बोले र्कया? अपिे में 

खोयी िुई सी... मेर े नदलों नदमाग पर र्कयू ँछा गया िै वि आदमी ? उसके आस-पास िोिा िी मेर े नलए 

सवणसखु िै । श्रीधर का बोलिा चलिा देखिा िी इस गावँ की उदासी में खनुशयों की लिरें भर देता िैं । मैं 

कैसे किू ँरिंिीत से नक मेरी नििंदगी सूिी र्ी, घायल र्ी, लाचार र्ी । वे आए तो लगा घटुि भर ेआसमाि 

को फोड़कर िवा का कोई तािा झोंका आया िै, िो मेर ेभीतर िै सासँें... घावों पर शीतल मरिम और 

सिुसाि में मेले ! तमु इसे कोई भी िाम दो । ज्ञाि-ध्याि किो, या प्यार-प्रनत ।”40 इस सिंबिंध से सारिंग पर 

दाम्पत्य अनिष्ठा का कलिंक पड़ िाता िै । डॉ. मध ुसिंध ुिे सारिंग के नवद्रोिी मवभाव के सिंदभण में नलखा िै – 

“सारिंग का नवद्रोि यौि िैनतकता के दोगले मािदिंडों के नवरुद्ध, ग्रामीर् दे्वषों के नवरुद्ध िै । पनत द्वारा नमलिे 

वाला अपमाि और वात्सल्य की नछिा-झपटी उसे और भी नवद्रोिी कर देते िैं ।”41   

 इस उपन्यास में िी इस िैनतकता का दूसरा रूप रेशम में देखा िा सकता िै । पच्चीस साल की 

अवमर्ा में रेशम भरे यौवि में नवधवा िो िाती िै । वि पनत के मरिे के पाचँ मिीिे बाद िी गभणवती िो िाती 

िै । रेशम को अपिे द्वारा उठाया गया कदम नवधवा िोिे के बाद पर परुुष से शारीररक सिंसगण और गभणधारर् 
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करिा – गलत ििीं लगता । निस प्रकार वि अपिी सास से बाते करती िैं उससे उसकी नवद्रोिी प्रवनृत्त 

सामिे आती िै । पत्िी की मतृ्य ुके पिात पनत दूसरी शादी कर सकता िै और पनत की मृत्य ुके बाद पत्िी 

माि िीवि भर उसके दःुख में डूबी रिे, यि उसे मवीकार ििीं िैं । वि मिषु्य िोिे के कारर् देि की िो 

आवश्कता िै उसे पूरा करिा िरुरी समझती िै । िब उसकी सास उसके बच्चे नगरािे और डोररया को 

अपिािे की बात किती िै तो रशेम अपिी सास से लड़ िाती िै । उसे नकसी अन्य परुुष से सिंबिंध बिािा 

कोई पाप ििीं लगता िै । वि पे्रम और माततृ्व के नलए तरसिे वाली िै । अपिे कोख में िो बच्चा िै उसके 

नपता कौि िै, यि रिमय बार -बार पूछिे पर भी वि खोलिा ििीं चािती । उसके नवचार में नबिा बाप की 

सिंताि पाप ििीं िै बनल्क पनु्य िै – “मैं िो पिु कर रिी िू ँअम्मा,ँ उसे पाप ि किो । नबिा बाप के बालक 

को भगवाि पाप मािता तो कँुआरी नवधवा की कोख सखुा डालता ।”42  इस प्रकार यि उपन्यास परम्परा 

तर्ा प्रर्ाओ िं को धज्िा बताती िुई िारी-िीवि के यर्ार्ण को खोलती िै और समािशाि के मतर पर मवयिं 

का मूल्यािंकि करती िै । 

बेरोजगारी :- 

 भारतीय समाि में बेरोिगारी की सममया मखु्य सममया बिती िा रिी िै । बेरोिगारी उस दशा 

को किते िैं निसमें नक कायण  करिे के नलए व्यनि इच्छुक िै परिंतु कायण  प्राप्त िोिा सिंभव ििीं िै । बेरोिगारी 

एविं निधणिता का घनिष्ठ सिंबिंध िै । ििसिंख्या का तेिी से बढ़िा बेरोिगारी का प्रमखु कारर् िै । िमार ेदेश 

में ििसिंख्या के अिकूुल साधिों के नवकास की गनत मिंद िैं । इसी कारर् प्रत्येक व्यनि को उसके अिुकूल 

कायण ििीं नमल पाता एविं बेरोिगारी को िन्म देता िै । आनर्णक व्यवमर्ा के आधार पर समाि के वगण 

निधाण ररत िो गए िैं एविं सार्-सार् कायणके्षि भी िै निसके कारर् सिंपनत र्ोड़े व्यनियों के िार् में सुसनज्ित 

िै । भारतीय समाि में पीढ़ी-दर पीढ़ी कायण  िमतातिंररत िोते िैं । इस कारर् िेता का बेटा िेता एविं अनभिेता 

का बेटा अनभिेता बिता िै । इन्िें रोिगार प्राप्त करिे के नलए सिंघषण की आवश्यकता ििीं िोती तर्ा पैतकृ 

सम्पनत की तरि इन्िें रोिगार भी प्राप्त िो िाता िै । 

 भारत एक कृनष प्रधाि देश िै, अनधकतर भाग उसका कृनष पर निभणर  िै । कृनष कायण वषण में कुछ 

मिीिे िी िो पाता िै । इसके बाद कृषक को बेरोिगारी का सामिा करिा पड़ता िै । लेनखका िे गावँ के 
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ढाचँा को बड़ी गिराई से समझा िै और तमाम नवसिंगनतयों एविं बारीनकयों को बड़े सुिंदर तरीके से प्रमतुत 

नकया िै निससे गावँ का वामतनवक मवरूप उद्घानटत िोता िै । मैियी पषु्पा िे इस उपन्यास में बेरोिगार की 

नमर्नत को इस प्रकार नदखाया िै – “प्रत्येक व्यनि छोटी िौकरी करके खशु ििीं िोिा चािता उसे बड़े पद 

की लालसा िोती िै यिी नमर्नत रिंिीत की भी र्ी । “मािा की मेरी लालसा नकन्िीं नदिों नकसी ऑनफस में 

बड़ा अफसर बििे की र्ी और मैिे आवेदि-पि भी भरे रे्, लेनकि वि मेरा अज्ञाि र्ा ।”43  शिरों में िी 

ििीं बनल्क ग्रामीर् पररवेश में व्यनि नशक्षा की ओर आगे बढ़ता िा रिा िै । फतेिनसिंि का बेटा पिंद्रिवीं 

िमात का परीक्षा दे रिा िै लेनकि िौकरी नमलिा दूर की बात लगती िै । “मगर इतिी नवद्या पढ़कर 

फतेिनसिंि के घर में िन्म लेकर भी निसकी िौकरी ि लगे उससे ज्यादा करमिीि कौि ? उसके नपता 

खूबाराम पूर ेभोलाराम िै । दो-तीि िगि िौकरी के नलए रूपए भर ेरे् सब मारे गए । रिंिीत को भी किीं 

िौकरी पेशा ििीं िो पाया । यि बेरोिगारी ऐसा आनभशाप िै निसमें आदमी का मित्त्व ििीं रिता । घर 

पररवार और समाि में उसे िीि दृनष्ट से देखा िाता िै । मैिेयी पषु्पा िे पारिंपाररक एविं आधनुिक व्यनियों 

की नवपरीत नवचारधाराओ िं के माध्यम से व्यनि की मािनसकता को व्यि नकया िै । फतेिनसिंि के नलए 

िौकरी बड़ी चीि िै भले वि कोई भी िो, लेनकि फतेि प्रधाि चपरासी की िौकरी छोड़कर िुकमा को किीं 

भी भती कर सकते िैं । िबनक बरिेरनसिंि की नवपरीत नवचारधारा व्यि िै “िवाि बेटे की लाश बूढ़े नपता 

की लाश ििीं िोती नक फूलों से सिाए ँऔर नवमाि में ले िाए ँ। िवाि लाश देखिा अपिी मौत देखिा िै 

ऐसा िी बेटा र्ा वो रैर्कटर  पर बैठकर खेतों की ओर चल देता । िमारी छाती भी चौड़ी िोती नकसाि के घर 

नकसाि का बेटा िवाि िुआ िै । पर तुझे तो कुसी के सपिे आते रे्, निसके चारों पाए िमारी िरे्नलयों पर 

िमें रे् ।”44  

 आि का पढ़ा-नलखा यवुक खेती करिे के बिाए िौकरी के सिुिर ेसपिे देखता िै । लेनखका िे 

रिंिीत के माध्यम से यि सिंदेश नदया िै । उन्िोंिे इस उपन्यास में बेरोिगार की नमर्नत, पररनमर्नत एविं 

उससे उत्पन्ि पाररवाररक नमर्नत एविं व्यनि की मािनसकता को अनभव्यि नकया िै । 
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द जे :- 

 समाि में दिेि प्रर्ा भयािक सममया िै । कोढ़ की तरि दिेि समाि की िड़ों में फैल चकुा िै । 

दिेि का अर्ण िै वि रकम िो नववाि के समय प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से लड़की  के माता-नपता से ली 

िाती िै । नििंदी शब्द सागर में इसे इस प्रकार पररभानषत नकया गया िै “वि धि या सामाि िो नववाि के 

समय कन्या पक्ष की ओर से वर पक्ष को नदया िाता िै ।”45  नववाि के समय पिले भी नपता अपिे पिुी को 

वमतएु ँ नदया करते रे् । समय बदल गया ििीं बदली तो लोगों की इच्छा एविं लालच की प्रवनृत्त । व्यनि 

धिवाि बििे के नलए अपिे पिु का िी सौदा कर देता िै । इसे नमटािे का चेष्टा न्याय एविं प्रशासि िे नकया 

िै लेनकि उन्िें पूर्ण रूप से सफलता ििीं नमल पाई िै । कन्या पक्ष का शोषर् आि भी वर पक्ष दिेि के 

नलए कर रिें िैं ।  

मैियी पषु्पा िे इस उपन्यास में दिेि रूपी सममया पर लेखिी चलाकर उसे समाि के सामिे मखुररत 

करिे का प्रयास नकया िै । इस उपन्यास में दशणया गया िै नक मा ँअपिी बेटी के सखु के नलए अपिा माि, 

मवानभमाि, धि सब कुछ लड़के वालों के चरर्ों में रखिे को तैयार िै । गलुकिं दी की मा ँनकसी तरि अपिी 

पिुी का घर रतिलाल के सार् बसािा चािती िै । िैसे- “भले मझेु रतिलाल के बाप के गोड़ पकड़िे पड़ें, 

रतिलाल की िा िा खाऊँ, अपिी मड़इया नगरवी-गििे धरँू, पर तेर े नलये खसम िटुा कर मािूगँी ।”46 

लेनखका िे इसके माध्यम से समाि के सामिे ऐसे व्यनियों को नदखाया िै िो अपिे बेटे को पाल-पोसकर 

बड़ा करते िैं उस नदि के नलए िब उसका सौदा नकया िाए ँएविं कन्या पक्ष से अच्छी कीमत वसूली िाए । 

िब दिेि के लालची लोगों को दिेि ििीं नमलता तो उसका बड़ा ितीिा कन्या पक्ष को झेलिा पड़ता िै । 

 इस उपन्यास में लेनखका िे यि भी नदखाया िै नक दिेि के लालची लोगों के अलावा ऐसे लोग भी 

समाि में नवद्यमाि िै िो दिेि लेिे एविं देिा आि भी गिुाि मािते िैं । समाि में आि ऐसे लोग नवद्यमाि 

िै िो आदशण नववाि में नवश्वास करते िैं अर्ाणत नबिा दिेि के नववाि । फतेिनसिंि के पिु िुर्कम की िौकरी 

पर्ककी िोिे से दिेि देकर ररश्ता करिे वालों की सिंख्या एविं कीमत में भी बढ़ोत्तरी िो गयी । पिले पचास 

ििार नफर दो-दो लाख के आसामी आिे लगे परिंत ुगावँ में चचाण  र्ी “एक बात िै, टेलीनविि, सोफा ििीं ले 

रिा फतेि । फूटी कौड़ी भी ििीं लेगा दिेि में । किता िै आदशण ब्याि करके नदखा दूगँा गावँ के लोगों को । 
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फतेिनसिंि का छोटा बेटा राकेश का  कििा िै नक समाि में लोग नवद्वाि िैं  धि से अनधक िारी नशक्षा को 

मित्त्व देते िैं । “िमार ेदादा िे साफ कि नदया बेटी वाले से नक एक पइसा भी ििीं लेंगे । छोरी सोलि 

नकलास पढ़ी िै यि धि िै िमारा । कोई सामाि फमाि ििीं । प्रधाि िै िम, गावँ के आदशण ।”47 आि का 

यवुा वगण  यनद प्रयास करे तो दिेि कुप्रर्ा का समाि से नमटा सकता िै । समाि में िागनृत एविं चेतिा पैदा 

कर सकता िै तानक सािंमकृनतक तर्ा सामानिक प्रनतमाि बदल सकें  । इस उपन्यास में रतिलाल के 

माध्यम से यि मािनसकता लेनखका िे नदखाया िै । मैियी पषु्पा िे दिेि की कुरीनतयों का प्रमतुनतकरर् 

इस प्रकार नकया िै तानक िो लोग दिेि पािे के इच्छुक िै वे इस सममया की नवकरालता से अवगत िो 

िाए ँ। इन्िोिे इस उपन्यास में ऐसे आदशण पािों को प्रमतुत नकया िै िो समाि के नलए पे्ररर्ामवरूप बि 

सकें  । 

हवधवा हववा  :- 

 भारतीय समाि आि भी प्रर्ाओ िं एविं मान्यताओ िं से ग्रमत िै । निन्दू समाि में नवधवा का शोषर् 

िोता िै उसे नवनभन्ि नवषमताओ िं से गिुरिा पड़ता िै । उसका िीवि पनत की मतृ्य ुके बाद मतृ प्राय िो 

िाता िै उसकी कोई सामानिक सत्ता ििीं िोती िै, ि िी वि पररवार के नवकास में सियोग दे पाती िै और 

ि िी समाि के र्कयोंनक इस प्रकार का अनधकार पनत की नचता के सार् िलकर ख़ाक िो िाता िै । “एक 

िमािे में बिंगाल की औरतें नवशेष रूप से नवधवाएिं काशी सेवि करिे िाया करती र्ी । काशी सेवि उिकी 

नववशता र्ी । िब पररवार में उन्िें उपेनक्षत कर नदया िाता र्ा, सार ेअनधकार छीि नलए िाते रे्, सारी 

सिंपनत से उन्िें नवमिु कर नदया िाता र्ा, तब पूर ेअपमाि को ि झेल पािे के कारर् वे विा ँसे चले िािे 

को िी अपिे नलए अच्छा मािती र्ी ।”48 भले  नवधवाए ँनवरिी िीवि व्यतीत करती र्ी तर्ा इसे भाग्य का 

प्रकोप मािकर अपिा िीवि नबता देती र्ी लेनकि आि के उपन्यासकारों िे इसका नचिर् नभन्ि धरातल 

पर करते िैं, उन्िोंिे नवधवाओ िं को पूर्ण सिािभूुनत प्रदाि की िै ।  

 अनधकािंश उपन्यासों में मैिेयी पषु्पा िे इस सममया का कोई ि कोई दृश्य एविं सिंकेत अवश्य िी 

प्रमतुत नकया िै । नपता के मरिे के बाद िी के िीवि बसिंत पतझड़ में पररवनतणत िो िाता िै । िी की 

नमर्नत समाि द्वारा निधाण ररत नियमों के अिुसार दयिीय बिा दी िाती िै । िीवि के रिंगों से उसका कोई 
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सरोकार ििीं िोता िै । नवधवा िी के द्वारा कोई शभु कायण करिा अपसगिु मािा िाता िै । नपतसृत्तात्मक 

समाि में िी की दशा सोचिीय िै । एक ब्यािता िी के नलए उसका पनत िी उसका िीवि िै, अगर वि 

ििीं िै तो पनत के सार् उसका िीवि भी ख़त्म िी माि नलया िाता िै । भारतीय समाि में नवधवा िारी का 

िीवि सिंकटग्रमत िोता िै । यि समाि भूखे-भेनड़यों से भरा पड़ा िै िो िी को अकेला देखते िी झपटिे के 

नलए तैयार रिता िै । ऐसे समाि में नवधवा का सीधा-साधा िीवि यापि करिा अत्यिंत िी कनठि िै । 

समाि की अश्लील दृनष्ट से नवधवा िी अपिे को कब तक बचा सकती िै और नवड़म्बिा यि िै नक एक ि 

एक नदि वि इस नशकिं िे में अवश्य फँस िाती िै ।  

 लेनखका िे इस उपन्यास में रेशम के माध्यम से िए प्रनतमाि प्रमततु नकये िैं । िैसे-“रशेम नवधवा 

र्ी िमािे के नलए, रीनत-ररवािों के नलए, शाि परुार्ों के चलते घर और गावँ के नलए । नवधवा नसफण  

नवधवा िोती िै । वि औरत ििीं रिती नफर । यि बात पता ििीं उसे नकसी िे समझाई की ििीं ? नकसी िे 

किा िी ििीं नक इच्छाओ िं के रशेम तारों में आग लगा दे रशेम ? उसिे तो केवल इतिा मािा नक पेड़ िरा-

भरा रिे तो फूल-फल र्कयों ििीं लगेंगे ? ऐसा िो सकता िै नक ऋत ुआए और बल्लरी लता फुले ििीं ? 

औरत ऋतमुती िो और आग दिके ििीं ?”49  नवधवा का भारतीय समाि में िैनतक रूप से गभणधारर् करिे 

का कोई अनधकार ििीं िै और िब कोई िी इस िैनतक नवधाि को तोड़ती िै तब उसे अश्लील की उपानध 

से ससुनज्ित नकया िाता िै । इस उपन्यास में रशेम, करमवीर के मरिे के बाद गभणधारर् करती िै । रशेम 

सास के निलणज्ितापूर्ण कर्ा का उत्तर बड़ी सििता से देती िै । रेशम को अपिा िीवि देकर पनतव्रत धमण 

को तोड़िे की सिा चुकािी पड़ती िै । दूसरी तरफ पािंचन्ि बीबी िे नवधवा िोते िुए भी मेिताबनसिंि से 

दैनिक सिंबिंध मर्ानपत नकया । अपराध मवरूप पािंचन्ि बीबी नपता की सिा की िकदार बिती िै निसका 

मानमणक नचिर् दशाणया गया िै - “नचमटा आग में दिकाया और उि लाल िलती िुई लोिे की पनत्तयों को 

बड़े सिार ेसे िनर्या भिंनगि िे पान्चन्ि बीबी की छानतयों की काली िगि पर नदया, चूनचयािं दाग दी गई । 

सब निनश्न्चत िुए, अब ि फूटेगी िवािी की गनुद्दया ँ। बिुत फड़कती र्ी ।”50 वि भूल गयी र्ी नक वि एक 

नवधवा िै निसे पे्रम करिे का कोई िक़ ििीं िै । इस प्रकार परुुषात्मक समाि में िारी परुुष के शोषर् की 

नशकार िोती िै । िारी िी िारी को सखुों से विंनचत करिा चािती िै, उसका कारर् सामानिक बिंधिों में 

नवश्वास िो या िीवि की वि छटपटािट निससे वि खदु मिु ििीं िो पायी । मैिेयी पषु्पा िे सामानिक 
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धरातल पर नवधवा सममया को अनभयि नकया िै तर्ा नवधवा नियों का समर्णि करके समाि को िवीि 

मौनलक दृनष्ट प्रदाि की िै । 

अनमेल हववा  :- 

 अिमेल नववाि एक सामानिक कुरीनत िै, निसमें िारी की दासता एविं शोषर् का रूप प्रकट िोता 

िै । नपता की उम्र के व्यनियों के सार् नकशोरावमर्ा की लड़नकयों का नववाि कर नदया िाता िै । अिमेल 

नववाि के मखु्य दो कारर् मािे िा सकते िैं – प्रर्म यि िै नक माता-नपता अर्ाणभाव से ग्रमत िोिे के करर् 

अपिी बेटी का नववाि वृद्धा परुुष या नपता की उम्र के व्यनि के सार् कर देते िैं दूसरा कारर् यि भी िै नक 

आि भी िमारे समाि में लड़नकयों की राय को मित्त्व ि देकर उसे पररवार द्वारा आरोनपत सिंबिंध को 

मवीकार करिे के नलए बाध्य नकया िाता िै । मैिेयी पषु्पा िे अिमेल नववाि से उत्पन्ि कटु पररनमर्नतयों 

का नवराट नचिर् नकया िै । इस उपन्यास में बैकुिं ठी अिमेल नववाि की नशकार िै । यि भवँर की अम्मा के 

वेदिापूर्ण कर्ि से दृनष्टगत िै, “अपिी मौसी को देखता िै ? बैकुिं ठी को ? मेरी िी सगी बिि िै । र्ािनसिंि 

िे मेरे भइया को भरमा नलया और खरीद ली मेरी अबोध बिि । ित्र्ा चालीस का र्ा तब यि तेरि की ।”51 

िारी िमार ेसमाि में शतानब्दयों से परतिंि रिी िै । इस कारर् अिमेल नववाि की नशकार भी विीं िोती िै ।  

मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में इस सममया की तमाम नवसिंगनतयों को उिागर करिे का प्रयत्ि नकया िै । 

अिमेल नववाि के कारर् िी को नकि-नकि कनठिाइयों का सामिा करिा पड़ता िै इसका सिी रूप िमारे 

सामिे प्रमततु नकया िै । 

अछूत समस्या :- 

 वर्ण व्यवमर्ा निन्दू समाि में व्याप्त िैं । यि आि से ििीं परुाति काल से चली आ रिी िैं 

भनिकाल में कबीर और रदैास आनद सिंतों िे दनलत के नलए निगुणर् भनि का मागण  खोलकर वर्ण व्यवमर्ा 

को चुिौती दी । उिके दोिे ‘िात पािंत’ पूछे ि कोई, िरर को भिे सो िरर का िोई, तो तू बामि-बमिी िाया 

आि बात िवै र्कयों ििीं आया के माध्यम से अपिी अनभयनि दी । व्यनियों के सार् िानत-व्यवमर्ा के 

आधार पर िी अछूत व्यविार नकया िाता िै । इसाई नमशिररयों का ध्याि 11वीं शताब्दी में इस ओर 
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आकृष्ट िुआ । इसके बाद गािंधी और डॉ. अम्बेडकर िे इस नदशा में मित्त्वपूर्ण कायण नकए । आि के समाि 

में िी और दनलत िानतया ँ नवद्यमाि िै िो अछूत किीं िाती िै । फलमवरूप सामानिक एविं आनर्णक 

शोषर् की नशकार िोती िै । समाि आि भी ऊँच-िीच के अिकु्रम पर नटका िुआ िै और िब ये िानतया ँ

अपिी वैधता खोििे का प्रयास करती िैं तो शुद्धता के चनलत नसद्धािंतों द्वारा उसके निमसे में आती िै 

गलुामी । आि भी मिवुाद नवनभन्ि रूपों में निन्दा िै – शैनक्षक सिंमर्ाओ िं, सावणिनिक मर्लों पर िी और 

दनलत को अपमानित नकया िाता िै ।  

मैिेयी पषु्पा िे उपन्यास में इस सममया को कनतपय (र्ोड़े से) पिलूओ िं द्वारा उद्घानटत नकया िै । 

अछूतों के प्रनत इिके पािों िे घनृर्त ििीं सिािभुनत पूर्ण दृनष्टकोर् अपिाया िै । इस उपन्यास में भवँर के 

माध्यम से छुआछूत व अछूत व्यवमर्ा पर कठोर घात नकया गया िै । िैसे - “िा ँछोटी कौि का िारा गावँ 

में िी लगाते रिो, शिरों में तो सब धाि सत्ताईस सरे के । कौि पूछता िै नक तू पिंनडत िै भिंगी ? िोटलों में 

एक मेि पर एक िी बतणि में किं धे से किं धे नभड़ाकर खाते िैं । चरिनसिंि बौिर ेअलीगढ़ के ‘िै भगवाि’ िोटल 

में उसी तौनलया से िार्-मुिँ पोछे आए रे्, निससे नममसी भिंगी आधा घिंटा पिले पोछ गया र्ा । मिोिर 

उतिी देर ि बैठा रिता तो बौिरे को गिंगािल से िििे की कौि याद नदलाता ?....अिी गावँ में िी छुआछूत 

की लकीर पटी िा रिी िैं ।”52  

 मािवता का ििि आि के पररवेश में िोता िा रिा िै । व्यनि की नििंदगी से आिंनशक अमपशृ्यता 

को मित्त्व नदया िाता िै । कभी धमण के िाम पर तो कभी मान्यताओ िं के िाम पर िी-परुुष यिा ँतक दनलत 

िानत के बच्चे भी शोषर् के नशकार िोते िैं । इस उपन्यास में छुआछूत और असमािता के ििर को श्रीधर 

मामटर अपिी तरर्ककी से काटिा चािता िै । लेनखका िे भवँर की मपष्टवानदता से लोगों को नमलिसार 

रििे का सिंदेश नदया िै । 

नारी समानता :- 

 िारी आि भी भारतीय समाि में शोनषत पीनड़त एविं उत्पीनड़त वगण की शे्रर्ी में आती िै । िारी को 

कभी नवनभन्ि उपमाओ िं से मनिमा मिंनडत नकया गया िै “यि िार्णमतु पिुन्यते’ रमन्ते ति देवता, िारी नबिा 
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कैसा पररवार, िारी तू िारायर्ी, िारी को दगुाण, सरमवती व लक्ष्मी के रूपों में शनि नवद्या व धि के के्षिों में 

अग्रर्ी व अिुकरर्ीय मािा गया िै और कभी उस पर दोष मिंनडत करके उस पर उिंगली उठाई िाती िै 

कभी उसे देवी बिाकर पूिा गया तो कभी पशु बिाकर अपमानित नकया गया िै लेनकि िारी का दिाण  कभी 

ििीं नदया गया ।  

 िारी की नमर्नत आिादी के इतिे वषण बाद भी दयिीय िी िै । परुुष को िारी की तलुिा में शे्रष्ठता 

प्रदाि की िाती िै । िारी परुुष के असमािता का भेद उसके िन्म से शरुू िोकर िीवि के अिंत तक 

चलता रिता िै । नवधवा को िरकीय िीवि िीिा पड़ता िै । िारी को पारम्पररक मान्यताओ िं एविं सामानिक 

कुरीनतयों की मार सििी पड़ती िै । नपतसृत्तात्मक समाि में इि सभी नमर्नतयों का कारर् परुुष सत्ता 

समाि िै । मैिेयी पषु्पा िे इस सममया को ‘चाक’ में मखुररत करिे का प्रयास नकया िै । नपतसृत्तात्मक 

समाि में िारी िी र्कयों दिंड की पाि िै परुुष र्कयों ििीं ? इसमें लेनखका िे िारी सामािता को शकुन्तला के 

माध्यम से नदखाई िै – शकुन्तला गरुुकुल शािी के सार् पकड़ी िाती िै तब उसके नपता उसे अपिािे से 

इिंकार कर देते िैं और किते िैं नक मैं अपिी िाक काटिे नकसी कीमत पर ििीं ले िाऊँगा इसे, आि से 

यि मेरी बेटी ििीं आपकी खानदमा िै । यि नमर्नत पान्चन्ि बीबी के सार् भी िुई िब वि मेिताबनसिंि के 

सार् पकड़ी गयी तो नपता द्वारा दिंड की पाि बिी ।  

 समाि में िारी और परुुष के नलए अलग-अलग मापदिंड मर्ानपत िै । िी एविं परुुष के भेद को 

रिंिीत के कर्ि से प्रकट नकया गया िै । लोग मदण की भूल िो तो आई गई कर देते िैं र्कयोंनक वि दस 

दरवािे झािंकिे के बाद भी धलुा-पूिंछा सा लौट आता िै अपिे घर । मगर औरत के अच्छे िोिे की निशािी 

िी केवल उसका चाल चलि िै । गिंदी ििर वाली औरत को लोग रिंडी-वेश्या िी किकर पकुारते िैं । अिंध 

नवश्वासों की बनल वेदी में पर भी िी की बनल चढाई िाती िै । इस उपन्यास में िब मिोिर की बिंिू पर भूत 

का साया लग िाता िै तो तब सारिंग किती िै “इस गावँ के  नकसी मदण को इस तरि नमचों के धएुिं पर ििीं 

औन्धाया नकसी िे ।”53  

 इस प्रकार लेनखका िे िारी समािता के नवनभन्ि सिंदभों को इस उपन्यास में रखेािंनकत नकया िै । 
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3. ग.  स्त्री की आहथगक हस्थहत  

 औद्योगीकरर् के यगु में अर्ण मािव िीवि को प्रभानवत करिे वाला प्रमखु कारक िै । इसके 

फलमवरूप िगरीकरर् को बढ़ावा नमलता िै । भारत की अनधकािंश ििसिंख्या गावँों में निवास करती िै । 

मखु्य व्यवसाय कृनष िोिे के कारर् उिकी आनर्णक नमर्नत कृनष पर आधाररत िोती िै । आि अनधक 

उद्योग-धिंधे शिरों की तरफ बढ़िे लगे िैं । वैयनिक और सामानिक मतर पर व्याप्त आनर्णक वैषम्य का एक 

प्रमखु कारर् िै, नवशेषकर िारी िीवि के सिंदभण में । यि सत्य िै नक िर कोई अपिी इच्छािसुार सफल 

िीवि िीिा चािता िै तो उसके नलए आनर्णक रूप से आत्मनिभणर िोिा बिुत िरुरी िै । अर्ण िी वि शनि 

िै निसके बल पर व्यनि अपिा िीवि खशुिाल बिा लेता िै । िाररयों के सिंदभण  में प्रख्यात िारीवादी 

लेनखका साइमि द बोउवार अर्ण की मवतिंिता को िी सिी मवतिंिता मािती िै – “मतदाि और अन्य 

तमाम िागररक अनधकारों के बाविूद आनर्णक मवतिंिता नसफण  अमूतण और सैद्धािंनतक रि िाती िै ।”54 

समाि में औद्योगीकरर् के कारर् पररवतणि आया िै । िमारा समाि प्रचीिकाल से िी परुुष अर्णव्यवमर्ा 

का कर्णधार मािा िाता िै । लेनकि समय के सार् मूल्यों में पररवतणि आया िै । इस कारर् िर-िारी की 

आनर्णक एविं सामानिक पररनमर्नतयों में भी पररवतणि िुआ िै । समाि में िारी की दयिीय नमर्नत का कारर् 

उसे कई बाधाओ िं का सामिा करिा पड़ा, लेनकि िारी अपिे आत्म-नवश्वास से इि बाधाओ िं से सफलता 

प्राप्त की िै । 

 भारत में ऐसी कामकािी निया ँभी िै निन्िोंिे अपिे के्षि के बल पर समाि में नवनशष्ट सफलता 

प्राप्त नकया िै । प्रधािमिंिी श्रीमती इिंनदरा गाधँी िे किा र्ा “औरत मदण के फकण  में पड़कर मैंिे अपिे आपको 

िमेशा इिंसाि सोचा िै । शुरू से िािती र्ी मैं िर चीि में कानबल िू ँ । कोई सममया िो, मदों से ज्यादा 

अच्छी तरि सलुझा सकती िू ँ। मैंिे अपिे औरत िोिे को कभी नकसी कमी के पिलू से ििीं सोचा ।”55 िी 

िे कामकािी दनुिया में कदम रखकर समाि में एक िया आयाम मर्ानपत नकया िै । रािी सेठ िे किा िै 

नक “आत्मनिभणर िोिे पर सामानिक मतर पर उसकी भूनमका मवतः बदल िाती िै र्कयोंनक िो ढाचँा उसके 

पराधीि िोिे की वामतनवकता पर खड़ा िै वि मवतः िी ढि िाता िै और वि उि मयाणदाओ िं को अपिे 

लाघँ िाती िै िो एक पराधीि मािनसकता के कारर् पिपती रिी िै, यि अनतक्रमर् की बड़े एिसास से 
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िड़ुिे की िमीि िै ।”56 यद्यनप कामकािी िी को दोिरी-नतिरी भूनमका निभािी पड़ती िै । घर के दानयत्व 

के सार्-सार् समाि की चिुौनतयों का भी सामिा करिा पड़ता िै और कई बार दोिरी भूनमका निभाते-

निभाते दाम्पत्य िीवि में भी सिंकीर्णता एविं तिाव उत्पन्ि िोिे लगता िै । र्कयोंनक परुुष कभी भी िी की 

सफलता को आसािी से मवीकार ििीं कर पाता । अर्ण नपतसृत्ता के बिंधि से मनुि पािे का कारगर उपाय 

िै । आनर्णक सिंबलता के नलए पिला सािनसक कदम िै िीवि में नशक्षा का मित्त्व को िाििा ।  

मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों में पाररवाररक बिंधिों में िकड़ी िुई िारी का पारिंपाररक मान्यताओ िं को 

छोड़कर आनर्णक मवावलिंबि मवरूप का अिंकि नकया गया िै । आि यिंिीकरर् का यगु िै और इसके कारर् 

िर के्षि में नवकास सिंभव िो पाया िै । नशक्षा एविं यातायात की सनुवधाओ िं के कारर् लोगों के नवचारों का 

आदाि-प्रदाि अनधक सिंभव िो पाया िै । यिंिीकरर् के कारर् िवीि उद्योग-धिंधों का िन्म िुआ इस कारर् 

आनर्णक के्षि में भी पररवतणि िुए िैं फलमवरूप िानतगत बिंधि ढीले पड़ गए और लोगों में नवमततृ दृनष्टकोर् 

उत्पन्ि िुआ आि व्यनि िानत से ििीं कायण  से उच्च मािा िाता िै । मैिेयी पषु्पा िे अपिे उपन्यासों में 

िानत से अनधक शे्रर्ी को प्रमुखता दी िै । आि भी ग्रामीर् पररवेश में ऐसे व्यनि नवद्यामाि िैं िो अनशनक्षत 

िैं और इसी कारर् उिका दृनष्टकोर् नवमततृ ििीं िो पाया िै । अभी भी परुािे व्यनि िानत को मित्त्व देते िैं 

पद को ििीं । लेनकि िो नशनक्षत व्यनि िैं उिकी सोच में पररवतणि आया िै भले िी वि ग्रामीर् पररवेश में 

िी र्कयों ि रि रिे िो । यिी नमर्नत ‘चाक’ उपन्यास में लौंगनसरी बीबी एविं सारिंग के कर्ोपकर्ि से व्यि 

िुई िै । “र्कयों री, उस मामटर िे लत्ता उिले पिि नलए, तब र्कया वि बाम्िि िो गया ? दादू नकतिे गिुी िैं, 

पर बैठते िै धरती पर । िेंकसे मामटर देखता र्ा ? र्कया किता र्ा ? िो बड़ा िै तो पापी र्कया िौ की िानत 

बड़ी िो िाएगी ? आिकल िानत-नबरादरी ! तू, भी बीबी परुािे समय की बात ।”57  

 मैिेयी पषु्पा के ‘चाक’ उपन्यास में यि यि िोता िै नक िानत प्रर्ा िे अपिी असमािता के कारर् 

अन्याय को िन्म नदया, परिंत ुवगण बोध की प्रार्नमकता के कारर् परम्परागत िानत के आधार भूत नसद्धािंत 

डगमगािे लगे िैं । इन्िोिे अपिे इस उपन्यास में ऐसी िी को भी नचनित नकया िै िो पररवार एविं समाि के 

ररश्तों के दावँ पर रखकर नशक्षा की ओर अग्रसर िोती िैं । र्कयोंनक नशक्षा िी अर्ोपािणि की नदशा में पिला 

कदम िै । यद्यनप इस सिंघषण में उसे समाि की अविेलिा भी मवीकार करिा िोता िै एविं वैवानिक सिंबिंधों की 
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भी दावँ पर रखिा िोता िै । िी के मागण में सदैव परुुष वगण  बानधत रिा िै । सारिंग अपिे पनत से अलग मवयिं 

के व्यनित्व को मर्ानपत करिे के नलए पनत के नवरुद्ध चिुाव में पचाण  दानखल करती िै फलमवरूप उसके 

वैवानिक सिंबिंध डगमगािे लगते िैं । र्कयोंनक परुुष में इतिा सािस िी ििीं िोता नक वि िी की उन्िनत को 

बदाणश कर पाए और यिी रिंिीत के सार् भी िोता िै । पररर्ाममवरूप सारिंग को गद्दार पत्िी और नछिाल 

साली से सिंबोनधत नकया गया ।  

 मैिेयी पषु्पा िे िी एविं परुुष को समाि रूप से देखिा चािा । परिंत ुपरुुष का अिम सदैव आड़े आ 

गया । निया ँअब खदु कमािे लगी िै इस कारर् अब तक िो निया ँिीवि के प्रत्येक के्षि में नपछड़ती ििर 

आती र्ी वि अब अपिे अनधकारों की मािंग कर रिी िैं एविं ियी ऊिाण के सार् समाि के प्रत्येक के्षिों में 

परुुष की सिभागी नदखाई पड़ रिी िैं  । आनर्णक नवपन्िता इतिी अनधक भयावि िोती िै नक निम्ि मतरीय 

व्यनि अपिी कन्या का सौदा कर देता िै । यि प्रर्ा आि से ििीं बनल्क िमींदारी प्रर्ा के समय से चली 

आ रिी िै । इस उपन्यास में यि नदखाया गया िै नक र्ािनसिंि िे अपिे बड़े भाई के नलए लड़की खरीदी र्ी 

– चालीस ििार में । इससे यि व्यि िोता िै नक इस समाि में नियों का सदैव शोषर् िी िुआ िै उन्िें 

िमेशा से वमतु नक ििर से देखा गया िै । मैिेयी पषु्पा िे इसका उल्लेख करते िुए नलखती िै – “नबकिे 

वाली चीिों में गया, बैल, भैंस, िेवर, अिाि और लड़नकया ँरिी ।”58 औद्योगीकरर् के फलमवरूप पूिँीगत 

व्यवमर्ा समाप्त िो गयी िै एविं निम्ि वगण चेतिा की ओर अग्रसर िै । परिंत ुआि भी इसकी नमर्नत अत्यिंत 

दयिीय िै । निम्ि वगण  दो वि की रोटी के नलए समाि की इस व्यवमर्ा से लड़ रिा िै । इस कारर् उसका 

िीवि दखु पीड़ा एविं कई यातिाओ िं से गिुरता िै ।  

मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में समाि के निम्ि वगण और िारी के यर्ार्णता की पषृ्ठभूनम प्रमततु 

करिे का सफल प्रयास नकया िै । उन्िोंिे ग्रामीर् एविं शिरी नियों की आनर्णक नमर्नत का यर्ार्ण नचिर् 

इस उपन्यास में प्रमतुत नकया िै । 
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3. घ. स्त्री की पाररवाररक हस्थहत  

पररवार समाि का कें द्र िोता िै । मिषु्य की सामानिक नक्रयाए ँपररवार में िी िोती िै एविं उसका 

नवकास पररवार से िी िोता िै इसनलए पररवार मित्त्वपूर्ण सिंमर्ा िै ।  पररवार शब्द ‘व’ृ धातु से ‘परर’ उपसगण 

निसका अर्ण ‘घेरिा’ एविं ‘घ’ प्रत्यय के सिंयोग से निष्पन्ि िै । निस प्रकार रािा को सामिंत व पररचारक घेरे 

रिते रे्, वि ििता का पालि-पोषर् करता र्ा । बच्चे, िी, परुुष सब रािा पर आनश्रत रिते रे् उसी 

प्रकार घर में भी एक मनुखया या सिंचालिकताण  िोता िै निसके आश्रय में पररवार का पालि पोषर् िोता । 

फैनमली (family) पररवार का अिंगे्रिी पयाणय िै । “फैनमली शब्द की व्यतु्पनत्त लैनटि भाषा के शब्द famulas 

से िुई िै निसका अर्ण िोता िै सेवक । मराठी, नििंदी, गिुराती और बािंगला में पररवार शब्द के अर्ण का 

नवकास भी फैनमली (family) शब्द के सदृश्य िी िुआ िै  ।”59  

समािशाि िे पाररवार का अध्ययि िी ििीं नकया िै बनल्क दूसरे सामानिक नवज्ञािों िे भी 

अपिी अध्ययि में पररवार को सनम्मनलत नकया िै । सवणप्रर्म ऐनतिानसक दृनष्ट से पररवार, सिंमकृनत और 

सभ्यता का ऐसी दृनष्ट िै निसके माध्यम से नकसी काल नवशेष में घटिे वाली सामानिक घटिाओ िं की 

कारक सिंबिंधी व्याख्या की िा सकती िै । विी मिोनवज्ञाि भी व्यनि का प्रर्म रागात्मक एविं मिेिात्मक 

पयाणवरर् को पररवार के रूप में लेते िैं । िीविशाि िे अपिे अध्ययि में पररवार को सनम्मनलत करते िुए 

किा िै नक नववाि सम्बन्धी सामानिक नियम िब नववाि के के्षि को सीनमत कर देते िैं तो ऐसे नववािों से 

सिंताि पर िो प्रभाव पड़ता िै वि िीविशाि का भनवष्य बि िाता िै । “अर्णशाि में पररवार विा ँपररवार 

उत्पादि और उपभोग की प्रार्नमक इकाई िै, राििीनत नवज्ञाि में पररवार सत्ता के नियमों का प्रनतपादि, 

िमतािंतरर् एविं प्रभावशाली बिािे वाली एक मौनलक व सावणभौनमक सिंमर्ा िै । इस प्रकार इनतिास, 

मिोनवज्ञाि, िाट्यशाि, िीविशाि, अर्णशाि व राििीनतक नवज्ञाि िे अपिे ढिंग से पाररवार की 

व्याख्या की िै ।”60  

 पररवार इतिा सवणव्यापी िै नक इसे पररभाषा में बाधँिा सिि ििीं िै नफर भी नवनभन्ि नवद्वािों िे 

इसे  पररभानषत करिे का प्रयास नकया िै । 
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मेकाइवर व पेि के अिसुार – “पररवार पयाणप्त निनित यौि सिंबिंध द्वारा पररभानषत एक ऐसा समूि 

िै िो बच्चों की उत्पनत्त और पालि – पोषर् की व्यवमर्ा करता िै ।”61( The family is a group 

defined by a son relation – ship sufficiently precise and enduring to provide four the 

procereation and upbringing of children) 

बगेस एविं लॉक के अिुसार  - “पररवार ऐसे व्यनियों का समूि किा िा सकता िै िो नववाि, रि 

अर्वा गोद लेिे के सिंबिंधों द्वारा सिंगनठत िै, एक छोटी सी गृिमर्ी का निमाणर् करते िैं और पनत-पत्िी, पिु-

पिुी, भाई-बिि के रूप में परमपर अन्तः नक्रयाए ँकरते िैं अर्वा अपिे-अपिे सामानिक कायों के रूप में 

एक दूसरे पर प्रभाव डालते िैं तर्ा एक सामान्य सिंमकृनत को बिाते िैं और रक्षा करते िैं ।”62 (The 

family is a group of persons unted by the ties of marriage, blood adoption, 

constituting a single hours hold, interesting and inter communicating with each other 

in their respective social role of husband and wife, mother and father, training a 

common culture)  

मरुडािंक के अिुसार – “पररवार एक ऐसा सामानिक समूि िै निसके लक्षर् सामान्य निवास, 

आनर्णक सियोग िै । इसमें दो नलिंगों के वयमक शानमल िैं निसमें कम से कम दो व्यनियों में मवीकृत यौि 

सिंबिंध िोता िै और निि वयमक व्यनियों में यौि-सिंबिंध िोते िैं उिके अपिे या गोद नलए िुए एक या 

अनधक बच्चे िोते िैं ।”63  

 उपयुणि पररभाषाओ िं से यि मवरुप सामिे आता िै नक पनत-पत्िी के यौि सिंबिंध द्वारा पररवार 

नवकनसत िोता िै । पररवार में िी बच्चों के पालि-पोषर् से लेकर उसके नवकास तक का सभी कायण िोता िै 

। पररवार िी व्यनि की प्रर्म पाठशाला िोती िै । सामानिक व्यविार व िैनतक आचरर् की नशक्षा पररवार 

में रिकर िी प्राप्त िोती िैं । पररवार का मित्त्वपूर्ण सियोग सामानिक अन्तः नक्रयाओ िं में सियोग देिा िै इस 

कारर् पारमपररक सिंबिंध नवकनसत िोते िैं ।  



98 
 

 मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में बदलते पाररवाररक सिंबिंध का नचिर् इस प्रकार नकया िै । पनत –

पत्िी सिंबिंध, माता-पिुी सिंबिंध, माता-पिु सिंबिंध, नपता-पिुी सिंबिंध, नपता-पिु सिंबिंध, सास-बिू सिंबिंध, 

पाररवाररक नवघटि आनद, नििकी चचाण निम्िनलनखत िै – 

पहत-पत्नी सबंंध:-  

आि पररवार की मित्त्पूर्ण दाम्पत्य आधारनशला िै । पररवार का निमाणर् िी व परुुष के सिंबिंध से 

िी िोता  िै । भारतीय अवधारर्ा के अिसुार पनत-पत्िी का ररश्ता िन्म-िन्मान्तर का मािा िाता िै, 

परुुष के नबिा िी व िी के नबिा परुुष को पूर्ण ििीं किा िा सकता । इस अधूरेपि को पनत-पत्िी पूर्ण 

करते िैं र्कयोंनक दोिों एक दूसर ेके पूरक िै । इसी कारर् िीवि में दोिों की अत्यावश्यकता िै । इसनलए 

किा गया िै “सियोग िीवि का तत्त्व िै, नवरोध िीवि का दोष िै । इसनलए दोष के िी नवरोध का िीवि में 

मर्ाि िै । इसनलए दोषों को नवरोध और गुर्ों का सम्मनलत  करते िुए पूर्ण दशा को पिुचें, यिी सनृष्ट 

रचनयता का अभीष्ट िै ।”64  

मैिेयी पषु्पा िे पनत-पत्िी के पाररवाररक सिंबिंध को अत्यिंत सूक्ष्मता के सार् व्यि नकया िै । पनत-

पत्िी का सिंबिंध रर् के दो पनियों के समाि िै, यनद एक भी पनिया टूट िाता िै तो रर् चल ििीं पाता । 

आि िी को समािता के अनधकार प्राप्त िै परन्तु नफर भी समाि में पत्िी का दिाण  अत्यिंत निम्ि िै । 

‘चाक’ उपन्यास में रिंिीत अपिी पत्िी सारिंग की बिि रेशमा की ित्या के न्याय के नलए उसका सार् देिे 

में असामान्यता मिसूस करता िै और  कोई दूसरा परुुष िब उसकी ताकत बिता िै तब दाम्पत्य िीवि 

के किल उत्पन्ि िो िाती िै । मैिेयी पषु्पा की िाररया ँभारतीय ग्रामीर् पररवेश का प्रनतनिनधत्त्व करती िैं । 

लेनखका िे िारी की एक िई पररभाषा गढ़ी िै । इन्िोिे गिृर्ी के दोिों रूपों को नदखया िै ििा ँएक ओर 

उसके अच्छे, उदार, पनतपरायर् और पनत का मुिँ िोििे वाली नियों का नचिर् िै, तो विीं दूसरी ओर 

वि निया ँिै िो अपिे सखुों के नलए नकसी से भीख ििीं मािंगती । वि अपिी इच्छाओ िं और सखुों की पूनतण  

अपिे तरीके से करती िैं । 
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 अतः किा िा सकता िै नक पनत-पत्िी का ररश्ता पे्रम, आपसी समझबझु एविं सियोग से िी 

सफलता की ओर अग्रसर िोता िै । मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में दाम्पत्य िीवि के सभी पक्षों का 

वामतनवक नचिर् करिे का प्रयास नकया िै । 

माता-पुत्री सबंंध :- 

माता का नवशेष लगाव अपिे सिंताि के प्रनत िोती िै अिंतर तब आता िै िब सिंताि पिु िो अर्वा 

पिुी । बेटे को िमेशा घर का नचराग मािा गया िै और बेटी को पराई अमाित । मैिेयी पषु्पा िे अपिे 

उपन्यासों में माता के शाश्वत रूप के सभी पक्षों का नवमतार से वर्णि नकया िै । सिंताि चािे योग्य िो, 

कत्तणव्य च्यतु (िष्ट-भ्रष्ट) िो, परिंत ुमा ँका वात्सल्य भरा आिंचल सदा उसपर छाया रिता िै । मैिेयी पषु्पा िे 

इस उपन्यास में ऐसी मा ँका नचिर् नकया िै िो अपिी बेटी की ख़शुी के नलए समाि द्वारा निधाण ररत नियमों 

का नवरोध करती िै । यद्यनप िात-नबरादरी का नवरोध करिे की क्षमता बिुत कम व्यनियों में िोती िै । परिंत ु

इस उपन्यास में गलुकिं दी की मा ँिररप्यारी िे इस को उठाया और मवयिं गलुकिं दी को वर खोि लािे के नलए 

मेले में भेि नदया । मा ँका अपिी पिुी के प्रनत वात्सल्य एविं समाि के नियमों का नचिर् इस कर्ि से 

पररलनक्षत िोता िै । “मेरी बेटी िै वि । आदमी, डाकू चोर औलाद को ििीं त्यागता पर अब िात-नबरादरी 

और घर गावँ---मझेु चैि से िीिा िसीब ि िोगा ।”65  मा ँिी सृिि का दूसरा िाम िै । मा ँिी व्यनि का 

पिला गरुु िोती िै वि िीवि भर उसके भनवष्य के नलए नचिंनतत रिती िै । मा ँअपिे भोलेपि के कारर् मा ँ

ििीं िोती । गरुु की तरि रामते पर ढालिे के नलए मा ँिोती िै ।  

 मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में मा ँकी परम्परागत व रूढ़ एविं आधनुिक व नितैषी (नमि, दोमत) 

दोिों िी प्रकार की छनवयों का नचिर् करते िुए माता-पिुी के सिंबिंध को दशणया िै । 

 माता-पुत्र सबंंध :- 

भारतीय समाि में नदग्दनशणत िै नक मा ँका अपिे पिु के प्रनत नवशेष लगाव िोता िै । कोई भी िी िब मा ँ

बिती िै तो िीवि के सभी सुख वि अपिे पिु को देिा चािती िै । उसकी माता का िी अपिे पिु पर सबसे 

अनधक अनधकार िोता िै । मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में माता एविं पिु के सिंबिंध एविं माता के मर्ाि को 
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मित्त्व नदया िै । “यिी प्रताड़िा देखकर तमु्िारे बीच से कोई मिंझा उठेगी सारिंग, िो अपिी मिी से अपिा 

बच्चा पैदा करगेी । भले बालक विी सनबर े(ििंगल) में िन्में । उसकी कोख का फैसला करिे वाला कोई 

रािा िोगा ि मानलक और ि कोई देवता । िल की तरि िन्म लेिे वाला प्यारा सा बच्चा नसफण  अपिी मा ँ

को पिचािेगा, नकसी रािा नपरर्म को ििीं ।”66  सारिंग अपिे पिु से िी अपिा अनमतत्व मािती िै इसनलए 

इस घर को अपिा मािती िै । वि किती िै -“मैं नकसी के नगराए ििीं नगरँूगी । मेरा अपिा िै – मेरा चन्दि । 

मेरा बेटा । उसको बलुािा िोगा । उसके आिे से िी यि घर कई गिुा मेरा िो िाएगा । चिंदि मेरी फुिगी 

ििीं, िड़ िै । बसावट िै । दनुिया िै सनृष्ट िै ।”67  

 मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में ऐसी माता का नचिर् नकया िै निसिे अपिे पिु को िी अपिी 

शनि माि कर र्ोर्ी माि-मयाणदाओ िं का खिंडि नकया िै । 

हपता-पुत्री सबंंध :-  

नपता की भूनमका पररवार में मखु्य िोती िै । नपता से यि अपेक्षा की िाती िै नक वि सिंताि के 

पालि-पोषर् में कोई भी भेदभाव ि कर े । भले िी वि पिुी िो या पिु । लेनकि सनदयों से िी पनुियों के 

पालि-पोषर्, नशक्षा को लेकर दोगला व्यविार नकया िाता िै । समाि िे लड़के एविं लड़नकयों के कायण  

निर्णय पिले से िी नकया िै नक लड़की घर गृिमर्ी का कायण सिंभाले और लड़के बािर का । मैिेयी पषु्पा िे 

इस उपन्यास में नपता-पिुी का सिंबिंध कुछ इस प्रकार प्रमतुत नकया िै नक िब कोई पिुी अपिे नपता की 

प्रनतष्ठा में आचँ लगाती िै तो ऐसी नवमफोटक नमर्नत में नपता-पिुी पारम्पररक सिंबिंध में अलगाव उत्पन्ििं िो 

िाता िै । एविं मिेि और सम्माि का ररश्ता खत्म िो िाता िै । ‘चाक’ उपन्यास में गुरुकुल में शािी के 

सार् पकड़ी गई लड़की के नपता िे उसे अपिािे से मिा कर नदया । नपता के वज्रपात पूर्ण शब्द का 

नदग्दशणि इस कर्ि से िोता िै “मैं अपिी िाक काटिे नकसी कीमत पर घर ििीं ले िाऊँगा इसे । आि से 

यि मेरी बेटी ििीं, आपकी खानदमा िै ।”68  इसके एक कदम आगे पान्चन्ि बीबी के नपता आते िैं िब उन्िें 

पता चलता िै नक उिकी पिुी का मेिताबनसिंि के सार् सिंबिंध िै तो वि िनर्या भिंनगि को बलुाकर ऐसी 

सिा निधाण ररत करते िैं िो एक िल्लाद िी दे सकता िै ।  
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 मैिेयी पषु्पा िे यर्ार्णता की पषृ्ठभूनम पर नपता-पिुी सिंबिंध का नदग्दशणि कराया िै । सार् िी समाि 

को यि सन्देश भी नदया िै नक पिुी पररवार की अत्यावश्यक कड़ी िै । 

हपता-पुत्र का सबंंध :- 

भारतीय समाि की अवधारर्ा िै नक नपता के विंश को िीनवत रखिे वाला पिु िी िोता िै । मािा 

िाता िै नक नपता िो सिंमकार अपिे पिु को देता िै वि पीढ़ी-दर-पीढ़ी चला आता िै । माता-नपता का पिु 

वदृ्धावमर्ा में सिारा मािा िाता िै इसनलए नपता की सिंपनत्त एविं नक्रयाकमण का अनधकार पिु को नदया िाता 

िै । निन्दू सिंमकृनत में पिु को पूर्णता का आधार मािा िाता िै । “निन्दू सिंमकृनत में पिु प्रानप्त के द्वारा नपता 

बििा एक बिुत काम्य मािा गया िै, र्कयोंनक इसी में िीवि की सफलता एविं पूर्णता िै ।”69 पिु के िन्म से 

िी नपता को अपिे पिु से यि अपेक्षा रिती िै नक वि िब बड़ा िोगा तब उसका सिायक बिेगा एविं पिु भी 

यिी चािता िै नक वि अपिे नपता को आनर्णक सिायता व मानिसक सिंतोष प्रदाि करें । िब आनर्णक दृनष्ट 

से पिु आत्मनिभणर िो िाता िै तब नपता की प्रसन्िता का नठकािा ििीं रिता लेनकि िब ऐसा ििीं िोता 

तो पिु मिेि के आगे अमािवीय कायण करिे से भी वि ििीं चूकता िै । 

‘चाक’ उपन्यास में पिु-मिेि में नपता लोकमयाणदा को भी छोड़ देता िै साध िी अपिे बेटों द्वारा 

नकये गए अधमण को पाक सानबत करिे के नलए तकण  करता िै एविं दोषी िोिे पर भी अपिे पिुों को सिा ििीं 

नदलािा चािता । साधू िी की नववशता पिु मिेि के कर्ि से नचनित िोता िै - “भाई कौि सा बाप अपिे 

बेटे को िेल में सड़िे देता ? ररिाई िमिे कराई िमिे । और र्कयों िा करते ? बताओ तो ?”70  इसके 

नवपरीत गिाधर नसिंि अपिे पिु के अकृत्य कायण  में सार् ििीं देते िब उिका पिु रिंिीत पन्िा नसिंि की 

गदणि दोबोचता िै तो गिाधरनसिंि अपिे पिु की ओर निशािा साधकर बोले “छोड़ पन्िा को ! यि मत 

सोचिा नक मैं तेरा बाप िू ँ। रिंिीत इस गिाधर िे पलटि में रिकर अपिों को भी मारा िै । मेर ेनलए मरिा-

मारिा ित्या-कत्ल ििीं धमर िै ।”71  

 इस प्रकार मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में नपता-पिु सिंबिंध में तिाव एविं पे्रम दोिों का नदग्दशणि 

कराया िै ।  
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सास-ब ू सबंंध :- 

 पररवार के सखु शानन्त का दानयत्व नकसी एक व्यनि पर निभणर ििीं रिता अनपतु सभी सदमयों 

की इसमें मित्त्वपूर्ण भूनमका िोती िै । लड़की के नववाि के उपरान्त सास की भूनमका अदा करती िै । यद्यनप 

इस सिंबिंध को सकारात्मक दृनष्टकोर् कभी प्राप्त ििीं िुआ । मैिेयी पषु्पा िे सास-बिू की रूढ़ एविं मैिी पूर्ण 

दोिों छनवयों को इस उपन्यास में रखेािंनकत नकया िै । उन्िोंिे दशणया िै नक नपतृसत्तात्मक समाि में िारी 

आि भी नववश िै । िुर्कमकौर अपिी बिू के सामिे लाचारी व्यि करते िुए किती िै “रमेनमयािं मेरा वश चले 

तो मैं तझेु अपिी पलकों में नछपा लू,ँ पर मदों को र्कया िवाब दूिंगी री ।”72  यि सास-बिू के सिंबिंध में 

वात्सल्य एविं पे्रम का सिंगम । कभी कभी ऐसे सिंबिंधों में आपसी टकरािट, तिाव दे्वष की नमर्नत की 

अनभव्यनि भी देखिे को नमलती िै । इस उपन्यास में रशेम अपिे पनत की मतृ्यु के बाद गभणधारर् करती िै 

वो यिी बात सास-बिू के मि में तिाव उत्पन्ि करती िै । िुर्कमकौर की नियत इस िद तक बढ़ िाती िै नक 

वि अपिी बिू के गभण को नगरािे के नलए काढ़ा तैयार करवाती िै । रेशम की मतृ्य ुके बाद भी िुर्कमकौर की 

नियत खत्म ििीं िोती, वि अपिे पिुों के पक्षों में खड़े िोकर रशेम को कलिंनकिी घोनषत करती िै  । सास-

बिू के सिंबिंध में वात्सल्य के सार्-सार् श्रद्धाभाव भी अत्यावश्यक िै । इस ररश्ते का निवाणि तभी सिंभव िै, 

िब दोिों एक दूसर ेकी भाविाओ िं का सम्माि कर े। मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में सास-बिू के सिंबिंध में 

वात्सल्य एविं पे्रम तर्ा टकरािट दोिों नमर्नतयों को नदखाया िै ।  

ससुर-ब ू सबंंध :- 

मैिेयी पषु्पा िे अपिे उपन्यास में ससुर बिू को सूक्ष्मता से नवशे्लनषत नकया िै । िमार ेचारों ओर 

सम्बन्धों का तािा-बािा िै और मिषु्य सामानिक प्रार्ी िोिे के कारर् इिसे िदुा िै । व्यनि को कुछ 

सिंबिंध िन्म के सार् नमलते िैं और कुछ नववाि के बाद । यद्यनप यि सिंबिंध खूि ििीं िै लेनकि इसमें 

पारमपररक सौिादण की भाविा िोती िै । बिू भी सिंबिंध की गररमा िेतु ससरुाल में पूर्ण रूप से समनपणत िोती 

िै । 
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‘चाक’ उपन्यास में गिाधरनसिंि के अन्याय के नलए समाि उठा िै । िब डोररया सारिंग के सार् कू्रर  

व्यविार करता िै तब अपिी पिुवधू के माि-सम्माि पर िुए आघात के नलए वि भरी सभा में साधिी से 

किते िैं -“िम साले भीष्म नपतामि ििीं िै नक द्रौपती को, भरी सभा में िागी िोती देख लें वे देवता रे्, देख 

लेते िोंगे । िम देखते ििीं ----।”73 और यिा ँतक िी ििीं गिाधरनसिंि अपिे पिु को सिंकुनचत व्यविार को 

लताड़ते िुए अपिी पिुवध ुके खलेु व्यविार का समर्णि करते िैं । ससरु-बिू का सिंबिंध सम्बन्धों की निष्ठािं 

एविं श्रद्धा का दूसरा िाम िै । मैिेयी पषु्पा िे ‘चाक’ उपन्यास में इसे उिागर करिे का प्रयास नकया िै । 

पाररवाररक हवघटन :-  

  पररवार िी समाि का मखु्य आधार िै । पाररवार में िी सामानिक और पाररवाररक सिंबिंध नवकनसत 

िोते िैं । पाररवाररक नवघटि का अर्ण िै पररवार का सिंगठि टूट िािा । पररवार के सदमयों के बीच िो 

मिेि, पे्रम, सियोग और सद्भवािा रिती िै, निि वमतओु िं के सिार ेपररवार एक इकाई के रूप में बिंधा रिता 

िै, उि तत्वों का टूट िािा िी पाररवाररक नवघटि िै । इसी सिंदभण में ‘रािेन्द्र यादव’ िे नलखा िै “पररवार 

और पररवेश के सम्बन्धों के िाम भले िी विी रिे िो लेनकि भीतर विी ििीं रि गया र्ा िो रूढ़ अर्ों में 

िुआ करता र्ा । इस िई नमर्नत और वामतनवकता को व्यि करिे वाले िाम िमारे पास ििीं िै । इसनलए 

सिारा तो उन्िी परुािे िामों का लेिा पड़ता िै ।”74  

पाररवाररक नवघटि से पाररवाररक सम्बन्धों में तिाव बिता िै और िब तिाव चरमोत्कषण पर पिुँच 

िाता िै तो तलाक नक नमर्नत उत्पन्ि िो िाती िै । मद्यपाि मािनसकता नवकार, निदणयता पररत्याग दोष, 

व्यनिगत दोष आनद वैवानिक सम्बन्धों व पाररवाररक सिंबिंध में नवच्छेद उत्पन्ि करते िैं । आि के पररवेश 

में पाररवाररक सिंबिंध टूटते िा रिें िै, िैनतकता का ििि िोता िा रिा िै, ररश्ते-िातों से अनधक धि को 

मित्त्व नदया िाता िै और आि का िो यवुा वगण िै वे कृनष के बिाय िौकरी करिा पसिंद करता िै और 

ग्रामीर् पररवेश उसके साधि सम्पन्ि ििीं रिे िै फलमवरूप व्यनि धि कमािे के नलए शिर िाता िै और 

विी का िोकर रि िाता िै । व्यनि धीरे-धीर ेशिर की सुनवधाओ िं का आनद िो िाता िै एविं पररवार से 

नवलग िो िाता िै । 



104 
 

इस उपन्यास में भवािीदास के पिु िररनिवास की पत्िी सीमा पढ़ी-नलखी व शिर की रििे वाली 

िै । यर्ा-“गावँ से उसको बैर भी ििी । मिी ऐसी की िोली-नदवाली पर आिे का भी नदल ििीं करता । 

नगिकर नति बार आई िै पूरे पाचँ वषण में ।---नपछली बार िी आई र्ी तो मच्छरों िे उसका यि िाल कर 

नदया र्ा, काटे की िगि घाव बि गए और उसे एिंटी बायनटक खािा पड़ा ।”75   

निकोर्ात्मक पे्रम दाम्पत्य िीवि की नछन्ि-नभन्ि कर देता िै । ‘चाक’ में रिंिीत की उदासीिता के 

करर् सारिंग श्रीधर के निकट आती िै एविं उससे पे्रम करिे लगती िै, इस अवैध पे्रम से सारिंग एविं रिंिीत के 

सिंबिंध में कटुता उत्पन्ि िोिे लगती िै । दाम्पत्य िीवि का मखु्य आधार नवश्वास िै । िब अनवश्वास उत्पन्ि 

िोता िै तब तिाव उत्पन्ि िोता िै िो नवघटि की कगार तक पिुँच िाता िै । िारी का घर से बािर 

निकलिा परुुष के अिम को प्रभानवत करता िै । रिंिीत के माध्यम से लेनखका िे परुुष की मािनसकता को 

व्यि नकया िै । यर्ा- “औरतों िैसे आचरर् करो । अपिी सीमाए ँदेखो-गििे-कपड़े मािंगो । पीिर-प्यौसार 

िािे के नलए लड़ों, रूठो, सच में तमु्िारी इस िर तरि की िर एकबात पर िछावर िो िाऊँगा । तमुको 

किं चि की तरि अपिे घर की िदों में सरुनक्षत रखिे वाला मैं, चौखट के बािर का खतरािाक दायरा कैसे 

िापिे दू ँ।”
76 सारिंग पनत के प्रनतद्विंदी के रूप में पचाण  भती िै तब रिंिीत अपिी सििशनि के बािर िो िाता 

िै और उिका सिंबिंध नवघनटत िोिे के कगार पर पिुँच िाता िै । 

अन्तत: किा िा सकता िै नक मैिेयी पषु्पा िे अपिे िारी पािों के माध्यम से नपतृसत्तात्मक 

समाि पर कुठाराघात नकया एविं अपराध में परुुष समाि को दोषी करार नदया िै । आि समाि में िारी िर 

पररपेक्ष में आगे बढ़ती िुई नदखाई दे रिी िैं । मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में िारी की मिोबल को नदखाया 

िै । लेनखका एक ऐसे समाि की कामिा करती िै निसमें िी एविं परुुष  दोिों को समाि रूप में देखा िािा 

चानिए । निसमें ि परुुष का पौरुष का अिम िो और ि िी िी को दीिता बोध और यि तभी सम्भव िो 

सकता िै िब िारी आत्मनिभणर िो । मैिेयी पषु्पा िे इस उपन्यास में िी के सभी पिलूओ िं को नचनित नकया 

िै एविं बदलते पाररवाररक सिंबिंध एविं पाररवाररक नवघटि के कारकों को प्रामानर्क दृश्यों में अनभव्यि नकया 

िै । 
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चतुथग अध्याय 

चाक में हचहत्रत स्त्री एव ंमैत्रेयी पुष्पा की रचना-दृहि 

4. क.  स्त्री की वेदना 

भारत को नवश्व में एक बिुत प्राचीि सभ्यता के रूप में िािा िाता िै, परन्तु यि िमारा दभुाण ग्य रिा 

िै नक िमारे समाि में िी को परुुष की बराबरी का दिाण  िानसल ििीं िुआ िै । अपिे तमाम सधुारों के बाद 

भी भारत कन्या भू्रर् ित्या के मामले में सब से आगे िै । इस दौर की यि नवड़म्बिा िै नक िो राज्य नितिा 

अनधक नवकनसत िुआ िै, उस राज्य में कन्या भू्रर् ित्या भी उतिी िी तेिी से बड़ी िै । परुुष सनदयों से िी 

िी के ऊपर अपिा अनधकार िताता आया िै, चािे वि सिंपनत्त के बल पर िो या धमण के बल पर । िी को 

तर्ाकनर्त शािािमुोनदत रूप में देवी िै, पूज्या िै, विंदिीय िै आनद िाम से पकुारा िाता िै िबनक 

समािािमुोनदत रूप में िी िाड़-मािंस की एक ऐसी रचिा िै, िो िीनवत िोिे के बाद भी ि िीविंत िै, ि 

मवाधीि । शाि पर आधाररत धारर्ाए ँभी िी के नलए आपस में बिुत उलझी िुई िैं । पता िी ििीं चलता 

नक उसके देवी िोिे की सीमा किा ँसे शरुू िोती िै और किा ँउसके देवी रूप को परम्परागत सामानिक 

दृनष्टकोर् तोड़िा शुरू कर देता िै और उसे सामान्य मािव भी ििीं रििे देता िै । नवड़म्बिा तो यि िै नक 

देवी और पूििीय के रुप में भी वि ऐसी नवशेषताओ िं से गढ़ी िाती िै, िो नसफण  पत्र्रों में सिंभव िै । उसका 

बोलिा भी वनिणत िै और इधर-उधर िरकत करिा भी । वि िार् उठाए आशीवाणद दे सकती िै, लेनकि 

निनित मवार्ी वेदज्ञ और देवज्ञ के अिसुार भाषा रचकर उसके मुिँ में मर्ानपत कर देते िैं और 

आवश्यकता िो तो उसके बिुत सारे िार् लगा देते िैं और िर िार् में वे चीिें सुशोनभत कर देते िैं , िो 

समय आिे पर केवल उन्िीं के काम आ सकती िै । इिमें किीं भी ि देवी की इच्छा िै, ि निर्णय । ििा ँवि 

देवी से इतर गढ़ी िाती िै, विा ँउसमें माि गतािगुनतकतािै, ब्राह्मर् सिंमकृनत द्वारा निनमणत परुुष वचणमव का 

मौि समर्णि तर्ा अिुपालि िै और चपुचाप एक ऐसे रामते पर चलते चले िािे की नववशता िै, िो िर 

अिंधी सरुिंग की ओर बढ़ता िै । समाि में िी की मवतिंि सत्ता या अनमतत्व की कल्पिा िी ििीं की िा 

सकती । उसके अपिे साकार रूप को समाि मवीकार िी ििीं कर सकता । उसको िीवि भर नकसी ि 



111 
 

नकसी ररश्ते या बिंधि के आवरर् तले िी िीिा पड़ता िै । यि माि नलया गया िै नक िी अकेले िीिे में 

समर्ण ििीं िै । इस कारर् समाि में िी की नमर्नत िमेशा दयिीय िी रिी िै । नकसी-ि-नकसी की 

छिछाया में रििा उसकी नियनत िै । बचपि से िी इस नमर्नत में रििे की आदी िोिे के कारर् िब कभी 

उसके सार् अन्याय िोता िै तो उसकी अपेक्षा रिती िै नक इसका प्रनतकार वे लोग करें, नििके सिंरक्षर् में 

िी रिती िै । ऐसा ि िोिे पर िी व्याकुल िो उठती िै । सिंमकारशीलता, सनिष्र्तुा और शालीिता िी िी 

िोिे की पिचाि बिा दी गई िै । इि सीमाओ िं िे उसे िमेशा से असिाय, सिंकुनचत और नववश बिाया िै । 

मैिेयी पषु्पा अपिे उपन्यास ‘चाक’ में भारतीय िी के िीवि की आिंतररक पीड़ा, घरृ्ा और गमुसे 

को प्रभावशाली ढिंग से सामिे लाती िैं । दरअसल भारतीय समाि में लाचारी और बेबसी से कोई िल ििीं 

निकल सकता । इसनलए ‘चाक’ की पाि सारिंग खदु ठािती िै नक डोररया को पिलवाि कैलासी से 

नपटवायेगी । भारतीय समाि में िी को परुुष की तरि पूर्ण व्यनि की प्रनतष्ठा नमले इसके नलए िी को देि 

की मवतिंिता चानिए और ‘चाक’ में पिली बार लेनखका िे निद्वणद िोकर कैलासी और कलावती चाची के 

सिंबिंध के माध्यम से इसे नदखाया िै । िमार े समाि की यि बड़ी नवड़म्बिा िै नक िी देि की सीमा परुुष 

द्वारा निधाण ररत की गई और इसके नलए बकायदा एक धानमणक ढाचँा भी खड़ा नकया गया, िो देि के 

मवानमत्व के मामले में केवल िी के नवषय में निर्णय देता र्ा । इसका पररर्ाम यि निकला नक अब परुुष 

उसका मवामी र्ा तर्ा अन्य नकसी व्यनि से दैनिक सिंपकण  वनिणत र्ा । नविय लक्ष्मी िे ‘चाक’ उपन्यास में 

वनर्णत िी वेदिा के सिंबिंध में नलखा िै – “भारतीय समाि का यर्ार्ण यि बताता िै नक उसिे िी को और 

उसके भीतर की आग को ि केवल दबािे, बनल्क पूरी तरि बझुािे की निरिंतर चेष्टा की िै । िब नवचार और 

भाविा से वि उसे ििीं दबा पाया, तो उसिे परम्पराओ िं और व्यवमर्ाओ िं के सिार ेउसको दैनिक दृनष्ट से 

पराियबोध कर नशकार बिाया । यिी कारर् िै नक िो िी पिले दबे-नछपे िैनतक दैनिकता की सीमाए ँ

तोड़ती र्ी और कुिं ठाओ िं का नशकार िोती र्ी, वि मवतिंिता बोध के िगिे पर दैनिक िैनतकता से मनुि के 

नलए छटपटाई । आि यि कििा बिुत अमवाभानवक ििीं लगता नक सामानिक, सािंमकृनतक और 

ऐनतिानसक पररनमर्नत के चलते िी की मनुि की कामिा पिले पिल दैनिक मूल्यों से िड़ु कर नवकनसत 

िुई ।”1 
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समाि में िी की मवतिंि सत्ता या अनमतत्व की कल्पिा ििीं की िा सकती । िी मवातिंत्र्य का 

एक निमसा पे्रम भी िै । मैिेयी पषु्पा अपिे उपन्यासों में पे्रम का मित्त्व प्रमतुत करती िैं । िालानँक समाि में 

पे्रम वो ििीं रि गया िै निसे कभी घिाििंद िे ‘अनत सधुो मिेि को मारग’ किा र्ा । आि पे्रम 

आवश्यकताओ िं और िरूरतों के अिुसार िोता िै । वतणमाि समय में पे्रम शोषर् का भी औिार बि गया िै ।  

इिके उपन्यासों में एक ओर उस पे्रम का नचिर् नमलता िै, िो मािव को लौनकक धरातल से ऊपर 

उठाकर आिंिद लोक में पिुचँा देता िै, सार् िी पे्रम के पीछे नछपे कपट को व्यि करिे वाले सिंदभण  भी 

नमलते िैं । 

प्राचीि काल से िी िी परुुष सिंबिंध कई प्रकार की िनटलताओ िं, रिमयों और विणिाओ िं से 

अवगुिंनठत रिे िैं । पे्रम और यौि सिंबिंध अपिी सवणव्यापकता और अनिवायणता के बाविूद अत्यनधक 

विणिाओ िं के नशकार रिे िैं । इि पर अश्लीलता, मयाणदािीिता, चररििीिता आनद के इतिे भारी अनभयोग 

लगाये िाते िैं नक इसके वामतनवक रूप की िम कल्पिा भी ििीं कर पाते । मैिेयी पषु्पा िे िी-परुुष सिंबिंधों 

को एक िई भूनम पर उतारिे का प्रयास नकया िै । ‘चाक’ में सारिंग और श्रीधर के पे्रम और यौि सिंबिंध एक 

नितािंत अपचाररत मागण की ओर सिंकेत करते िैं । श्रीधर की घायल टूटती देि और घोर निराशा में डूबते मि 

को सारिंग अपिे पे्रम से िीनवत कर देिा चािती र्ी । इस सिंबिंध की रिमयात्मकता को वि पूरी तरि ििीं 

खोल पाती िै । सारिंग सोचती िै – “र्कया बताऊिं  नकसी को नक र्कया िुआ र्ा ? मझेु ये लोग र्कया समझ 

पाएगेँ.... मैं िी ििीं िाि पा रिी नक िो कुछ िुआ, वि उसकी भरपाई र्ी या मेरी अपिी अधूरी-पूरी 

इच्छा? दबी-घटुी लालसा या वनिणत फल को चखिे िाचँिे की निद ? मेरा िी फैसला र्ा किी आिाद 

िोकर सोच रिी र्ी अपिे बार ेमें । मामटर िे तो यि भी सोचा िोगा नक सारिंग िे बाधँ नलया अब मझेु । 

चिंदि के कारर् श्रीधर को बाधँिा चािती रिी िू ँमैं ? या अकेली िी चलकर ताकत इकट्ठा कर रिी िू ँ? 

देखिा चािती िू ँ नक किा-ँकिा ँ से गिुर िाऊँगी ? मालूम ििीं श्रीधर के सिंग एक िो िािे का कौि सा 

कारर् र्ा ।”2  

मवातिंत्र्योत्तर भारत में भी िमारा परुुष प्रधाि समाि अपिी सामन्ती वचणमव वाली प्रवृनत्तयों से 

छुटकारा ििीं पा सकता िै । निसका प्रमार् ‘चाक’ उपन्यास का पररवेश िै । एक ओर सारिंग का ससुर 
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उसके काम की, व्यविार और पढ़ाई की प्रशिंसा करता िै । प्रसिंगािुरूप वर्णि िै नक “निस नदि ब्यािकर 

आई र्ी, रिंिीत सनित उिके भाई और नपता का सीिा गि-गि चौड़ा िो गया र्ा । ऐसी बिू, िो सिंमकृत 

के शदु्ध श्लोक बोले, अर्ण करे, बनियों के घर में भी ििीं आई । इतिी नलकायत से रििेवाली सारिंग ! बाबा 

घर को देख-देखकर नसिाते । नवद्वाि बिू िर बात की ऊँच-िीच, सिंभाल-सधुार िािती िै – सबसे किते । 

गिृमर् तप िै । िमारी सारिंग बड़ी समझदारी से काम लेती िै ।”3 सच बात यि िै नक प्रत्येक मिषु्य पर 

“तारीफ का िशा सर चढ़कर बोलता िै । सारिंग गनृिर्ी का फिण निभाती िुई तारीफें  लूटती रिी । ज्यादा से 

ज्यादा बिंधिों में िकड़ती गई । भूलिे लगी गरुुकुल में पढ़ी नवद्या । रिि-सिि, भाषा-बोली, पढ़िे-नलखिे 

की आदत बीते िमािे की बात िो गई ।”4  

किािी यि िै नक कभी सारिंग के ससरु िे अपिी पत्िी को शक व भ्रमवश मार डाला र्ा । 

आनखरकार कोई मदण अपिी बीबी की आशिाई को र्कयों बदाणश्त करें चािे वि शक िी र्कयों ि िो । अतः वि 

बिू की तरफदारी करता िै विंश नवकास या प्रायनित की भाविा से । पर उसका रिंिीत िी अपिे बाप की 

अर्कल और नियनत पर अफसोस िताता िै । यर्ा “िमार े बूढ़े बाप का नदमाग खराब िो गया िै । कोई 

अपिी बिू को इस तरि मदण के सिंग और तझेु मेरी ििर भापँिे की िरूरत ििीं । यि साला र्कया मर रिा 

िै? चनुटया पकड़कर यिा ँसे गावँ तक नखचेडूगँा । लोग तो लोग, साला दरोगा भी मदण औरत के ररश्ते पर चूिं 

ििीं कर सकता ।”5 

नपता अपिे िी पिु रिंिीत की मािनसकता पर तरस खाता िै । सारिंग सिंवेदिाशील पाि िै वि 

सामिंती पररवेश के अवशेषों में परुुष प्रधाि समाि में िारी-िीवि की अिंतव्यणर्ा की नशकार िै । प्रसिंगवश 

वि किती िै – “आि मझेु नििंदगी का एक और सत्य मालूम िो गया रिंिीत । एक पेच और खलु गया । मेरी 

इच्छा का मोल नकतिा िै, यि मझेु बार-बार मत समझाओ िं । इससे तमु्िारे नलए बिाए िुए भरोसे की चूनड़या ँ

टूटिे लगती िै । र्कया ि करँू ? र्कया धमण  और र्कया अधमण ? सारे पाखिंड की किािी अब र्कया पिेली रिी िै 

मेर ेनलए ? तमुसे ऐसा र्कया मागँा र्ा मैंिे ? केवल अपिे मि की बात कि दी, यि कसूर र्ा मेरा । बस तमु 

सूली तैयार करिे लगे । निस घर की नमट्टी का रशेा-रशेा मेर ेपावँों के निशाि िीनवत िै, नवश्वास ििीं िोता 

रिंिीत की एक पल में िी वि मझुसे कैसे छीि गया ? तमु्िारा कोई िया सूि खलुता िै और मझेु कुम्िार के 
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डोर की तरि चाक से काट ले िाता िै, ि मालूम तमु्िारा अििंकार इतिा पैिा िै नक मेर ेऔरत िोिे की 

लाचारी का गीलापि.......।”6  

इस उपन्यास में बड़ी बिू के माध्यम से लेनखका िे बड़ी िवेनलयों में िीवि नबतािे वाली नियों की 

व्यर्ा को व्यि नकया िै । उिका िीवि इतिा परतिंि िै नक वि उफ तक ििीं कर सकती िै । अपिी इसी 

व्यर्ा को वि सारिंग के सम्मुख व्यि करती िैं  । “सारिंग, मेरी रिा पूछिेवाला कौि र्ा री ? दूसरों के 

सिकार उिके फरमाि िी िमार ेिार्ों की लकीर ेबि गए । मािा नक िमािा ज्यादा ििीं बदला, पर तब 

सबसे ज्यादा बिंधेलआु रे् िम । चूिं तक ििीं कर सकते रे् । मानलक का मुिँ देखिे तक को ि नमलता र्ा । 

निसके सि का विि कोख में लादे रिते रे् । िो दो-चार घड़ी रात-नबरात के अधँरे में नमलती, उिमें 

अपिा दखुड़ा लेकर बैठ िाए ँतो मानलक के नलए ि तो गावँ में औरतें की कमी र्ी, ि शिर में बेडनियों का 

टोटा ।”7 िी इस समाि में केवल भोग्या िै । वि परम्परा और रीनत ररवािों के पालि के तित अपिे सखु-

दखु भी अपिे पनत से कििे की अनधकाररर्ी ििीं िै । 

बड़ी बिू बनिया और िाटों की िातीय मािनसकता को नचनित करते िुए किती िै नक “सारिंग, 

िाटों को अगर पता लग िाता िै नक उिकी बिू बेटी के सिंग कौि र्ा वो तो उस मदण की गदणि पिले उड़ा 

देते िैं, औरत से सवाल – िवाब पीछे करते िैं । पर बनिया.....इस गावँ में िाटों की िोड़ में अपिी मूिंछे 

िरुर तािते िैं, पर मेताबनसिंि िैसा आनशक का कुछ ििीं नबगाड़ पाते, उिकी डरपोक प्रकृनत औरत पर 

िी किर बरसािे लगती िै ।”8  र्कयोंनक बनिया के अिुसार िानत के नलए अपिी इज्ित नप्रय िोती िै । बड़ी 

बिू के अिसुार वे भीरु प्रवनृत्त के परुुष केवल िी पर िी किर ढािा िािते िैं । 

मैिेयी पषु्पा के पास कर्ा वर्णि का कौशल एक अद्भतु सिंरचिा की नमसाल िै । इस उपन्यास की 

कलावती चाची, रामप्यारी, गलुकिं दी आनद पाि पाठक वगण पर अपिी अनमट छाप छोड़े बगैर ििीं रिती । 

यिा ँलेनखका िे  गलुकिं दी द्वारा दिेि प्रर्ा का नवरोध नकया िै ।  ग्रामीर् पररवेश से सम्बनन्धत िोते िुए भी 

समाि की परवाि नकये बगैर अपिे मि पसिंद सार्ी को चिुिा और सममत रीनत ररवािों को अगूँठा 

नदखाते  िुए अिंतिाणतीय  नववाि करिा अपिे आप में एक चिुौतीपूर्ण कदम िै । खेरापानति चाची िातीय 

िकड़ि तोड़ ििीं पाती । इसनलए अपिा सममत िीवि लोकगीत के प्रमततुीकरर् में िी नबता देती िैं िो 
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उसके िीवि निवाणि का माध्यम िै । गावँ में अिंधनवश्वास के चलते वि मगुी पालि का व्यवसाय अपिाकर 

मवतिंि रूप से अपिा िीवि सिंवार ििीं सकती । गलुकिं दी की मा ँरामप्यारी की भूनमका भी सराििीय िै । 

नवधवा िाइि अपिी पिुी गलुकिं दी का नववाि तय करिे के नलए मवयिं वर के घर िाती िैं  । इस उपन्यास 

की िारी पाि, शोषर्, उत्पीड़ि आनद नशकार की नमर्नत में िोते िुए भी िानगि की तरि फुफकार उठ 

खड़ी िोती िै । ‘चाक’ उपन्यास की रशेम िी नवमशण से सरावोर पाि िै । वि अपिा िीवि अपिी शतों पर 

िीिे की इच्छा रखती िै िो समाि को गिंवारा ििीं िै । अपिी इच्छा को प्रार्नमकता देते िुए वि समाि के 

रीनतररवािों और मािदिंडों का मखुौटा उतारती िै । वि सममत नवनध निषेधों का उल्लिंघि करती िै नवधवा 

के पे्रम तर्ा गभणधारर् कर बच्चे को िन्म देिे के िन्मनसद्ध अनधकारों का प्रनतपादि िी ििीं करती, अनपतु 

इसे मूतण रूप प्रदाि करती िै । निस परुुष प्रधाि समाि में ऐसी इच्छा की कल्पिा करिा भी कनठि िै, विा ँ

वि ऐसा कायण  कर समाि को चुिौती देिे का प्रयास करती िै । रशेम ऐसे-ऐसे तकण  प्रमततु करती िै नक 

सामिे वाले दातँों तले उगँनलया ँचबा डाले । उसका माििा िै नक “पेड़ िरा भरा रिे तो, फूल र्कयों ििीं 

लगेंगे ? र्कया ऐसा िो सकता िै नक ऋतु आए और वल्लरी ि फूले ? िी की इस आनदम इच्छा तर्ा 

प्राकृनतक सत्य को समाि चािे मवीकार करें या ि करें परिंत ुरशेम िैसी निया ँचिुौती िरुर देती िै । पनत 

करमवीर की नवषैली शराब पीिे से िुई अकाल मतृ्यु के बाद रशेम अपिे ढिंग से िीिे का निर्णय लेती िै । 

गावँ की सिंमकृनत के अिुसार सास उसे िेठ डोररया को पनत रूप में मवीकार िे की निदायत भी देती िै । 

लेनकि रेशम यि निर्णय ठुकराकर अपिे मिपसिंद परुुष के सार् सिंबिंध मर्ानपत कर गभणधारर् करती िै । 

उस परुुष से नववाि करिे की उसकी कोई इच्छा ििीं िै, केवल सन्ताि सखु के नलए वि सिंबिंध मर्ानपत 

करती िै । ससुराल की कठोर प्रताड़िा और प्रवादों को झेलते िुए भी अपिे निर्णय पर अटल रिती िै । िब 

सास उसे गभणपात करा लेिे का सुझाव देती िै तो वि सास पर घायल शेरिी की भानँत टूट पड़ती िै । अपिे 

माततृ्व की सिि आकािंक्षा को औनचत्य प्रदाि करते िुए अपिी सास के रूढ़ सिंमकारों पर प्रिार करती िै 

“अपिे पूत के नलए तो रोती िै और मेर ेबालक की ित्या पर उतारू िै ।”9 उसे अपिे अिन्में बालक के प्रनत 

प्रगाढ़ पे्रम िै, वि उसी के सिार ेसिंपूर्ण वैधव्य िीवि व्यतीत करिा चािती िै । उसे नििंदगी िीिे के नलए 

नकसी परुुष के सिारे की िरूरत मिसूस ििीं िोती । इसनलए वि अपिी सास से दो टूक बात करती िै 
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“अम्मा तमु बूढी िोकर ऐसी बात करती िो ? नपता समाि िेठ का िार् पकड़ लू ँ? नफर िो बच्चे का बाप 

िै िी ििीं उसको बाप का दिाण र्कयू ँदू ँ? ऐसा िी करिा िोता तो तमु्िार ेबड़े पूत का िी बालक करती ?”10  

 रशेम में दूरदशी प्रवनृत्त भी िै, वि िािती िै नकसी अन्य परुुष से नववाि कर वि अपिे पनत के 

निमसे से भी िार् धो बैठेगी और अगर डोररया से नववाि करती िै तो िीवि भर र्ािनसिंि का गलुाम बि 

कर िीिा पड़ेगा । डोररया के पास बल तो िै लेनकि बनुद्ध ििीं । इस बात का सिंकेत सारिंग और रशेम के 

सिंवादों से उिागर िोता िै –उसकी समझ में यि बात आ िाती िै नक डोररया को औरत की िरूरत िै, 

और र्ािनसिंि को िमीि और मिदूर दोिों की । वि सोचती िै नकतिे फायदे की बात िै मेर ेबड़े िेठ 

र्ािनसिंि मामटर के नलए, करमवीर के निमसे के िायदाद के सिंग-सिंग मैं भी डोररया के खाते में चली 

िाऊँगी और िेठिी के नलए मिबूर कदकाठी का बेवकूफ भाई और उसकी िोरू के रूप में दो गलुाम नमल 

िायेंगे । सिंग-सिंग एक मशु्त खेती । 

 लेनकि अिंत में मदों की नबरादरी की मयाणदा तोड़िे के िमुण  में रशेम को पूवण नियोनित तरीके से ‘मौत 

के घाट’ उतार नदया िाता िै । निषेध नदशा में िी और परुुष दोिों प्रवेश करते िैं नकन्त ुदिंड की भागीदार 

केवल िी िी िोती िै । रशेम मािव-नवरोधी नमर्नतयों में पररवतणि लािे अपिा सिंपूर्ण िीवि िी दावँ पर 

लगा देती िै । लेनकि सफल ििीं िो पाती । उसकी तानकण क नवचार दृनष्ट सामान्य पाठकों के मि पर अनमट 

छाप छोड़ देती िै । ‘चाक’ उपन्यास में रशेम के िीवि की पररनमर्नत के पररवेशगत अिंकि का कौशल 

मैिेयी पषु्पा की लेखि कला का उत्कृष्ट रूप िै । 

 मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों का कर्थय िारी िीवि के राग-नवराग, माि-अपमाि, सखु-दखु, आशा-

निराशा के नवनभन्ि पिलूओ िं को अलग-अलग आयामों में पेश करता िै । मैिेयी पषु्पा के ‘चाक’ उपन्यास 

की िानयका सारिंग ि केवल समसामनयक यर्ार्ण से टकराती िै बनल्क उसका अनतक्रमर् करिा चािती िै । 

वि अपिा यर्ार्णपरख आत्मनवशे्लषर् करती िै नक “मैं दूसरी औरतों की तरि र्कयों ििीं रिती ? मैं िो कर 

रिी िू,ँ गावँ में और कोई र्कयों ििीं कर रिी ? िो बातें गलत िैं, उिको औरतें गलत भी मािती िैं, पर मदों 

की दनुिया में दखल तो ििीं देती । मैं घूिंघट नसरािा भूलकर अखाड़े पर काि-आखेँ टागेँ रिी । लोकरीनत 

भूल िािा....खता ििीं िै र्कया ? अम्मा की बात याद आती िै, भले वि सौतेली र्ी, पर किती सिी र्ी – 
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सारिंग, तेरी आदतें तुझे िी दःुख देगी । बेटी की िात.....इतिी खदु निम्मत । आि आग की धार में बि रिी 

िू ँमैं ।”11 यि सारिंग का िी ििीं बनल्क आम भारतीय िारी का भी यिी नवचार िो सकता िै । 

 सारिंग अपिी इच्छाओ िं के प्रनतरूप परुुष श्रीधर मामटर से पे्रम करती िै, वि रिंिीत से पायी िुई 

असिंतनुष्ट की पूनतण  श्रीधर से पािा चािती िै । इसनलए सोचती िै नक वि निभणय, सािसी और नदलेर योद्धा िै। 

तो र्कया मैं इसी अदा की गलुाम िोती िा रिी िू ँ। सोच रिी िै वि शायद । तमु मदण की िात िो श्रीधर, कुछ 

भी कर गिुर सकते िो ।  । सामान्य पाठक को भी मिसूस िोता िै नक सारिंग मािवीय सिंबिंधों में नवश्वास 

रखती िै । इसनलए दनलत िानत के मामटर श्रीधर के पावँ छूिा उसे गलत ििीं लगता । उसका यि व्यविार 

घर पररवार और समाि के कर्ाकनर्त ठेकेदारों को सिुाता ििीं िैं । वि सोचती िै नक “आदमी कोई भी 

िो, औरत कलेिे में भर ेमोम का अिंदाि कैसे लगा सकती िै ? िबनक औरतें भी ििीं तोल पा रिी अपिी 

बराबरी पर रखकर  । मेरे नदल िरा सा ताप पाते िी बि निकला । बाबा, मैंिे इस घर की बिू के नलए बिाए 

कायदों को तोड़ा िरुर िै, पर नकसी गलत इरादे से ििीं । मािा नक दोिरा अपराध कर बैठी िू ँ– एक तो 

परदेसी गैर मदण, दूसर ेछोटी कौम के पावँों में सर टेकिा । लेनकि मैं र्कया करती, गरुुकुल में गरुु का अर्ण 

बड़ा नवराट र्ा । लाख खानमया ँसिी, लेनकि विा ँऊँचता-िीचता िानत को लेकर ििीं र्ी । बाबा, कभी 

तमु्िारे सार् भी तो ऐसा िुआ िोगा नक तमु अपिे इिंसािी पे्रम की बाधँ ि पाए िो....। यि मामटर िादूगर िै 

। मझेु िोश िी ििीं रिा ।”12   

 सारिंग का पनत रिंिीत परुुष प्रधाि समाि की सामिंती प्रवनृत्त का प्रनतनिनध पाि िै । वि एक ऐसा 

नटनपकल पाि िै, िो िी पर िलु्म ढािा अपिा िन्मनसद्ध अनधकार समझता िै । सारिंग उसकी नपछड़ी िुई 

मािनसकता और व्यविार से व्यनर्त िै । सारिंग अपिे पनत के अनमर्र व्यनित्व से परशेाि िो िाती िै । वि 

परुुष िोते िुए भी मवयिं निर्णय ििीं ले सकता । वि दूसरों की बातों में आकर सारिंग के सार् अन्याय करता 

िै । वि प्रनतकार रूप में किती िै नक “तमु्िारी गलती ििीं । तमु भी र्कया करो ? िई-िई बातें अपिािा 

चािते िो, पर परुािे चरखे को तोड़कर फें किा तमु्िारे बस का ििीं । मझेु इस बात का दखु ििीं । मलाल 

नसफण  इतिा िै नक मेरे चाल-चलि का निसाब अब मिोिर और भूरा िैसे लोग रखेंगे । और उिके नदए 

फैसलों पर तमु सिा सुिाओगे । रिंिीत, पिले परुािी फसल काटों, तब िया बीि उगेगा ।”13 
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 मैिेयी पषु्पा अपिे ‘चाक’ उपन्यास में िी नवमशण और िीवि दशणि का एक िया सोपाि रचती िैं । 

सारिंग और श्रीधर के आिंतररक सिंबिंध समाि के िीनत-नियमों और िैनतकता का अनतक्रमर् कर िाते िैं । 

पर उिका आपसी पे्रम व्यविार केवल वासिा या व्यनभचार के नलए ििीं र्ा, बनल्क अपिी टूटती 

आकािंक्षाओ िं में किी िी लेिे के नलए र्ा । मिोनवशे्लषर् की भाषा में नक्षनत-पूनतण की आवाि र्ी ।  इसका 

वर्णि करते िुए लेनखका किती िै नक “श्रीधर के मि में सारिंग के प्रनत आक्रोश िागा िै या असिमनत की 

तीव्र प्रनक्रया..... वि समझा सकती िै बेटे नक मैं वि रिमय खोलिे िा रिी िू ँनिसे खोलिा औरत के नलए 

वनिणत िै ? लोकलाि का डर मझेु ििीं । तेरे नपता को लेकर मैं गद्दारी ििीं कर रिी । यि व्यनभचार ििीं 

आिादी िै । चिंदि इस समय अच्छी सीखों के नसवा अन्य नकसी अच्छाई को ििीं समझता । िैनतकता की 

बातें नदि में दस बार उसे िम िी बताते िोंगे । वि मा ँको माफ करगेा ि अपिे मामसाब को । सारिंग को वि 

अलग करके र्कयों देखेगा,अन्य नियों के मकुाबले ।”14 

 अपिे िी िीवि-सिंघषण को अगली पीढ़ी की मािनसकता से देखिा एक प्रकार से मैिेयी पषु्पा के 

कर्ा वर्णि का नवश्वसिीय और सिंपे्रषर्ीय गरु् िै । पाठक वगण भी सारिंग के आत्मसिंघषण में िािे-अििािे में 

सिभागीदार बि िाते िैं । सारिंग और रिंिीत के सिंबिंध आत्मीयता और नबखराव के तािे बािे में अिंनकत िै । 

आत्मीय क्षर्ों में वि मिसूस करती िै नक “आज्ञाकारी पनत, सीमा का भाग्य ! इतरा रिी िै आि वि । 

सारिंग शोक में डूबी िै नधर्ककार रिी िै खदु को – मेर ेरिंिीत भी तो मेरा कििे पर तैयार रिते िैं.....लेनकि 

मेरी निद । मैं कैसी औरत िू,ँ िी की प्रकृनत के अिुसार नतलरी और चिुरी िैसी मिभावि चीिों की 

इच्छा करके उिसे रूठती ििीं......यनद मागँती तो रिंिीत सौ िगि से िटुािे की कोनशश करते । माि-

मिव्वल में पीछे ििीं रिते ।”15 

 सारिंग आम भारतीय िारी की माि मयाणदा और सीमा को िािती िै, औरत अपिे घिे-कपड़े 

पिििे-ओढ़िे की चीि पनत से मािंग सकती िै, पर मवच्छन्दता और मवतिंि व्यनित्व की कल्पिा िमार े

ग्रामीर् अिंचल में सिंभव ििीं िै । वि आत्मनवशे्लषर् के रूप से सोचती िै नक मैं आसमाि का चादँ तोड़िे की 

बातें करती िू,ँ िो उिके र्कया, नकसी परुुष के बस की बात ििीं । सारिंग के माध्यम से मैिेयी पषु्पा िानत 

प्रर्ा से नवलग िोकर अिंतिाणतीय नववाि करिे वाली िारी पािों की वेदिा को रखेािंनकत करती िै । उपन्यास 
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के अिंत में रशेम से लेकर गलुकिं दी तक ि िािे नकतिी िी औरतें परम्परा की वेदी पर नज़िंदा िलाई िाती िैं  

। अन्तिेतिा में मातशृनि को याद कर सारिंग व्यनर्त िोती िै । ‘सारिंग की आखँों की ज्योनत कुिं द पड़िे लगी 

। िार् िोड़कर आखँ मूिंदे वि खड़ी िै – औ धरी माता ! और भैमइया ! ओ दरुागे भवािी....तेरा प्यार-

दलुार, मोि-ममता चकु गई र्कया ? या पक्षपात करती िै बेनटयों से ? बेनटयों का खूि मवानदष्ट िै, सो पीती िै 

डायि की तरि......नक िमार ेिी खूि से पनुष्ट िै और बेटों को ? िम पूि-पूि िारे, असीस में नमला प्रार्ििंता 

श्राप । मा,ँ तेरी कोख से िन्म पेड़ भी नगरता िै तो निल उड़ती िै, तो िमारे मरिे-फुकिे और सलुगिे पर तू 

मौि और धुधँलाओ िं बस । र्कयों ििीं डोल उठती नक प्रलय िो िाय । र्कयों ििीं फट िाती नक यि दनुिया 

समा िाय ।”16 

 सारिंग के माध्यम से उपयुणि शब्दों में मैिेयी पषु्पा िारी िीवि की सिंपूर्ण व्यर्ा और कर्ा को एक 

िए साचेँ में नपरोती िै । अगर कोई मातशृनि िै वो र्कया यि डर िै ? िो पिुों को सिंरक्षर् देती िै और बेनटयों 

का खूि पीती िै ?  समाि में व्याप्त दोयम दिे की इस नमर्नत का नचिर् मैिेयी पषु्पा िीविंतता के सार् 

करती िै । समाि के नियम-नियिंताओ िं के समक्ष यि प्रश्न रखिे में सफल िोती िै नक यनद िी और परुुष 

दोिों एक-दसुर ेके पूरक िै, दोिों के आपसी समन्वय और सामिंिमय से समाि निनमणत िै तो नफर िी और 

परुुष के नलए परृ्क-परृ्क सामानिक नियम और मयाणदाओ िं का निमाणर् र्कयों नकया गया िै ? प्रकारािंतर से 

िारी िीवि की वेदिा व्यर्ा और बेबसी यिा ँ कलात्मक रूप में प्रनतनबिंनबत िोती िै । िो िािण लकुाच के 

मिुावर ेमें प्रनतनबम्ब िै । “दूसरे शब्दों में शतानब्दयों से शोषर् भारतीय िारी के पक्ष में नदया गया मैिेयी पषु्पा 

का उपयुणि कर्ि िारी दशणि का अनभिव एनफडेनफट िै ।”17         

4. ख. प्रहतरोध का स्वर  

 समकालीि नििंदी उपन्यासों में नवनशष्ट नवषय, नवनशष्ट समाि अर्वा नवनशष्ट वगण  को नवमशण के कें द्र 

में रखते िुए सशि लेखि िुआ िै । शे्रष्ठ सानित्य विी िोता िै िो अपिे भीतर बािर सावणभौनमक सिंदेशों, 

मूल्यों तर्ा उदे्दश्य को समानित नकये रखता िै, र्कयोंनक सानित्य समाि का दपणर् िोता िै तर्ा वि 

सावणकानलक, सावणदेनशक एविं सावणभौनमक िोता िै । ‘चाक’ में मैिेयी पषु्पा िे िीवि की उि सममयाओ िं को 

रखेािंनकत नकया िै िो गिि वामतनवकता के सार् भाविाओ िं के सिि उच्छलि, मािनसक अन्तद्वणन्द का 
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गमि करके सिंवेदिात्मक धरातल को सिंमपशण करती िै । नियों के उत्पीड़ि और दासता का इनतिास 

उतिा िी परुािा िै, नितिा असमािता और उत्पीड़ि पर आधाररत सामानिक सिंरचिाओ िं के उद्भव और 

नवकास के इनतिास । प्राचीि सानित्य में अिेकों नमर्क और कर्ाए ँ मौिूद िैं िो परुुष मवानमत्व की 

सामानिक नमर्नत के नवरुद्ध िी के प्रनतरोध का साक्ष्य प्रमततु  करती िैं । 

 सनदयों से िोते आये शोषर् और दमि के प्रनत िी चेतिा िे िी िारी नवमशण को िन्म नदया िै  । 

समकालीि नििंदी उपन्यासों में िारी वगण को नवमशण के कें द्र में रखते िुए सशि लेखि िुआ िै । 1960 के 

बाद िी मखु्यतः नवमशण कें नद्रत लेखि दृनष्टगोचर िोता िै । सानित्य के सिंदभण में ‘नवमशण ’ सिंकल्पिा 

आधनुिक यगु की देि िै । ‘नवमशण ’ शब्द मूलतः नवचार नवनियम तर्ा नचिंति मिि, गिि सोच-नवचार 

नववेचि रूपानयत करता िै । भोलािार् नतवारी के अिुसार नवमशण का अर्ण िै – “तबादला-ए-ख्याल, 

परामशण सोच-नवचार वमतुतः कारगर ढिंग से सोचकर वमतुनिष्ठ तर्ा तकण  सिंगत नववेचि एविं अलोचिा 

करिा िी नवमशण करिा िै ।”18  

 सानित्यकार अपिे यगुीि वातावरर् से पूर्णतः प्रभानवत िोता िै । वि अपिे व्यनिगत अिुभवों का 

लेखि के द्वारा सामानिक बिाता िै अर्ाणत एक सच्चा सानित्यकार अपिी वैयनिकता को नपघला कर उसे 

सामानिक रूप में प्रमतुत करता िै । वैयनिकता को निवैयनिकता में पररवनतणत करिा िी कलाकार की 

कला िै, िो पाठकों को मिंिमगु्ध करती िै । समय की वामतनवकता को उिागर करिे वाला सानित्य 

गरु्ात्मक िोता िै तर्ा सदैव प्रासिंनगक रिता िै । ििमािस को प्रकाश प्रदाि करते िुए भनवष्य में नदशा 

निदेश भी देता िै । आधनुिक काल में नवमशणवादी अवधारर्ा के अिंतगणत उत्तर आधनुिक नवमशण , झगु्गी-

झोपड़ी नवमशण , नवखण्डि एविं नवघटि नवमशण, िी नवमशण , नशक्षा नवमशण , लैंनगक नवमशण , श्रनमक नवमशण , 

बािार नवमशण , दनलत नवमशण आनद का समकालीि उपन्यासों में नववेचि नवशे्लषर् नकया गया िै । 

 िी को अपिे अनमतत्व के बोध िे नवमशण को  पे्ररर्ा प्रदाि की िै । नििंदी सानित्य में मनिला 

कर्ाकारों की एक सशि पीढ़ी िै, निन्िोंिे अपिे रचिा सिंसार की नवनवध नवमशण मूलक नवचारों से 

श्रृिंगाररक एविं ससुनज्ित नकया िै । उपन्यास सानित्य के सिंदभण में मनिला लेखकों में मैिेयी पषु्पा का 

योगदाि अनवममरर्ीय िै । इन्िोंिे ऐसे यर्ार्ण को उद्घानटत करके पाठकों के समक्ष रखा िै । मैिेयी पषु्पा िे 
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िीवि की उि सममयाओ िं को रखेािंनकत नकया िै िो गिि वामतनवकता के सार् भाविाओ िं से सिि 

उच्छलि, मािनसक अिंतणद्विंद का गमि करके सिंवेदिात्मक धरातल का सिंमपशण करती िै । मैिेयी पषु्पा एक 

िी कर्ाकार िैं,  नकन्तु उिकी नवमशणवादी अवधारर्ा के अिंतगणत िी नवमशण के अनतररि बाल नवमशण , 

नवखिंडि नवमशण , नशक्षा नवमशण तर्ा सेर्कस नवमशण का नचिंति उन्िोंिे अपिे उपन्यासों में नकया िै । 

 िी नवमशण का एक अनभन्ि अिंग आत्मनिभणरता का निमायती िोिा िै । िी का नितिा शोषर् 

आत्मनिभणरता के अभाव में िुआ िै उतिा शायद  उसके आत्म निभणर िोिे पर ििीं िोता । “िी नवमशण 

वामतव में आत्म-चेतिा, आत्म-सम्माि, आत्म-गौरव, समता व समािानधकार की पिल का िाम िै । िी 

नवमशण िी  अनममता का, आत्म चेतिा का अन्याय के नवरोध में खड़े रििे का लड़ाकू वनृत्त का ि केवल 

पररचय देता िै, अनपत ुिी नचिंति को बल प्रदाि करता िै । वतणमाि िारी आनर्णक रूप से मवयिंपूर्ण बिती 

िा रिी िै । आत्मगौरव, अनमतत्वबोध, आत्मचेतिा, आत्म निभणरता िे िारी को सशि बिा नदया िै ।”19  

‘मव’ के प्रनत सिगता व अनमतत्व की चेतिा िी नवमशण की मखु्य शनि िै िो नििंदी उपन्यासों में पयाणप्त 

मािा में लनक्षत िोती िै । 

 िी कर्ाकारों िे अपिे अिुभवों, आखँों देखी घटिाओ िं के माध्यम से रुनढ़वानदता तर्ा दमि 

करिे वाली सामानिक व्यवमर्ा पर चोट की िै । मैिेयी पषु्पा का ‘चाक’ भी िारी चेतिा के नवकास की 

गार्ा िै । वतणमाि समय में िारी नवमशण की िड़े फैलती िा रिी िैं । िी नवमशण में रीनतयों की अपेक्षा बनुद्ध 

की कसौटी पर, नवषमता की अपेक्षा समता की कसौटी पर, सिंमकृनत की अपेक्षा कायण  शनि की कसौटी पर 

और नलिंगात्मक की अपेक्षा गुर्ात्मक की कसौटी पर व्यनि का मूल्यािंकि नकया गया िै । “उभरती िुई िारी 

चेतिा को आि भी समाि सापँ के फि की तरि देखता िै तर्ा उसे कुचलिे के नलए लाठी का सिारा 

लेता िै । िी की अनममता से समाि परशेाि िुए नबिा ििीं रि सकता । समाि में सचेति िारी के प्रनत 

आि भी दनकयािूसी दृनष्ट रिी िै । नफर भी िारी अपिे दमखम के सार् निर्णय पर अड़ी रिी िै ।”20  यिी 

बात ‘चाक’ में प्रखर रूप से उभर कर सामिे आती िै । इसी प्रकार की िारी चेतिा को िागतृ करिे की 

गार्ा उस अतरपरु गावँ की िै ििा ँऔरतें परुुषीय अििं, शील और सतीत्व की रक्षा के िाम पर बनल चढ़ाई 

िाती िैं  । रमसी के फिं दे में रुर्कमनर् झूल िाती िै । रामदेई कुए ँमें कूद िाती िै । करबि िदी में िारायर्ी 
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समानध लेती िै । चिंदिा ससरुाल के रामते में िी पनत के द्वारा मौत के घाट उतार दी िाती िै । रािी मिंझा 

को देश से निकालिा और मतृ्यदुिंड एक सार् नमलता िै । 

 ऐसे इनतिास वाले गावँ में करमवीर की ब्यािता, साधिी और िुकुमकौर की बिू, डोररया और 

र्ािनसिंि बनलष्ठ िेठों की भाभी, गलुाबी सी रिंगत और सिंगमरमर की तराशी देि वाली रेशम भरी िवािी में 

पनत की मतृ्यु के पाचँ मिीिे बाद गभण  धारर् करके नदलेरी से उसका ऐलाि कर अपिे प्रर्म प्रनतरोध का 

पररचय देती िै । रीनत-ररवािों िे, शािों-परुार्ों िे, घर-गावँों िे उसे माि नवधवा माि नलया, औरत ििीं । 

कोई सोच ि सका नक वि ि तो पत्र्र की देवी िै और ि लोगों का सत्यािाश करिे वाली राक्षसी । वि 

िाड़-मािंस की बिी औरत िै । रशेम अपिी सास से किती िै – “अम्मा, तू, तो नबरर्ा िी दािंत नकटनकटा 

रिी िै । तमु्िार ेपूत की नचता ठिंडी िो िािे से र्कया मेरी देि की आग बझु िाती । िीतों-मरतों का भेद भी 

भूल गई तमु । बेटे के सिंग मैं भी मरी माि ली मेर ेचाल-चलि की झिंडी फिरािा िरुरी िैं ? नबरर्ा िी 

छािबीि करिे में लगी िो । आि को तमु्िारा बेटा मेरी िगि िोता तो पूछती नक तू नकसके सिंग सोया र्ा ? 

अब उसकी बािंि गि लेती । मेर ेमर ेपीछे तेरिवीं तक का सब्र ि करता और ले आता दूसरी । तमु खशु िो 

रिी िोती नक पूत की उिड़ी नििंदगी बस गई । पर मेरा फिीता करिे पर तलुी िो ।”21 नकन्त ुरेशम का यि 

प्रनतरोध कुकमों की सिंज्ञा पाता िै । एक नपछड़े देश के नपछड़े निले के नपछड़े गावँ की अनत सिग औरत 

को कौि िीिे देता िै । िेठ डोररया उसकी ित्या कर देता िै । रशेम अपिे सारे प्रनतरोध के सार् भूनम 

समानध लेती िै । यि िैनतकता की वेदी पर अनमर्यों  की बनल िै । उसकी बिि सारिंग परुुष और औरत के 

नलए बिे क़ािूिी अपराध को चिुौती देिे के बाविूद नितािंत एविं कुिं नठत नमर्नत में नदखाई देती िै । 

 ‘चाक’ एक खलुा उपन्यास िै । इसका अिंत खलुा िै और सिंभाविाए ँसच्चे मािव की उम्मीदों का 

मपशण करती िैं । ‘चाक’ की कर्ा में से िमारे सामिे सारिंग का नचि बार-बार उभर कर आता िै । इसमें 

यातिाए ँऔर मिु िोिे की चेष्टाए ँिैं । ‘चाक’ की िानयका िे वेदिा और आसूँ का आलाप छोड़ सिंघषण की 

भूनम को मवीकार नकया िै । िानयका सारिंग उस गावँ की बिू िैं ििा ँ के बड़े-बड़े प्रधाि िम्बरदार, सेठ-

पिंनडत ऊँची-िीची िानतयों के तमाम परुुष- मिापरुुष न्याय के सिंरक्षक ि िोकर अन्याय के समक्ष गूिंगे 

तमाशबीि नदखाई देते िैं । िी छल से मारी िाती िैं । ऐसे िी छल से  सारिंग की फूफेरी बिि रशेम मार दी 
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गई । सारिंग िे पनत के बल पर प्रर् नकया नक िब तक ित्यार ेको िर्कड़ी ििीं लग िाती अपिे बाल ििीं 

समेटूगी  और अिंततः  िर्कड़ी लगवाकर िी रिती िै । और िी के दृढ़ नििय को िया आयाम प्रदाि 

करती िै । 

 सारिंग लगातार आग पर चल रिी िै और िो आग पर चलिा सीख लेता िै, वि सोिा िो िाता िै । 

परुुषीय अत्याचारों के अिेक नबम्ब उसके मि पर खदुे िैं ।  अिीब िैनतकता िै “मदण औरत को छूता िै तो 

उसका उद्धार कर देता िै औरत मदण को छुए तो उसे पताल में डुबा देता िै ।”22 पौरानर्क धारर्ा िै नक 

श्रीकृष्र् िे गोनपयों के सिंग ििीं, वेद की ऋचाओ िं के सिंग िलक्रीड़ा की र्ी । गोनपया ँिर्निया ँबिी, भगवाि 

को िलक्रीड़ा कराई और मोिि-मरुारी को छूकर पनवि िुई । िररप्यारी और गलुकिं दी िैसी नियों  को 

नििंदा िला देिे की घटिा कोई भूलिे की बात ििीं िै । मिोिर की बिू को निस तरि नमचों के धएु ँपर 

औधाया िाता िै । इस गावँ में नकसी मदण के सार् तो ऐसा कभी ििीं िुआ । प्रश्न यि िै नक नकसी परुुष के 

सार् ऐसा र्कयों ििीं िुआ ? र्कया परुुषों िे आि तक कोई गलती ििीं की िै ? सारिंग के बेटे को रिंिीत बार-

बार उससे छीिता िै । वि िािती िै नक गद्दारी, पाप और अधमण की सिा औरतों को अवसर ढूिंढ-ढूढ़कर 

दी िाती िै । नवधवा पिंचान्ि बीबी का पे्रम प्रसिंग िािकार उसका अपिा िी नपता भिंनगि से वक्ष पोिे-पशु की 

तरि गमण लोिे से दगवा देता िै । लौंगनसरी बीबी का पनत उन्िें छोड़ कर भाग िाता िै और वि अकेले िी 

िीवि सिंघषण करती िै । र्ािनसिंि को 40 वषीय बैकुिं ठी खरीदता िै और राममूनतण को बदिाम करिे के नलए 

भूरा गली में उसका िार् पकड़ लेता िै । 

 सारिंग एक िानटिी िै, िो गरुुकुल से पढ़ी िै । उसका व्यनित्व लोिे सा मिबूत िै । वि निम्मत और 

सािस की मालनकि िै । उसके आगँि में सावि तपता िै । रिंिीत को वि रबड़ की तरि खींच लेती िै । वि 

अपिे िीवि रर् की मवयिं सारर्ी िै । यि िािकर भी नक परुुषों की दनुिया में िमतके्षप करिा आग की धार 

पर चलिा िै, उिकी बराबरी की कामिा, खतर ेकी घिंटी बिािा िै- लेनकि वि निम्मत ििी िारती और 

उिसे लोिा लोिा लेकर परुुष वचणमव को चिुौती देती िै । 

 गरुुकुल में वि शारदा और शकुन्तला पर िुए अन्याय का प्रनतरोध लेती िै । रशेम और उसके 

अिन्मे बच्चे के ित्यारे, सारिंग का अपमाि करिे वाले डोररया को वि कुश्ती के बिािे कैलासी नसिंि से 
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नपटवाकर िी चैि पाती िै । पत्िी को प्रतानड़त एविं पीनड़त करिे के नलए बेटे को विवास देिे वाले और 

मामटर श्रीधर की िमकर नपटाई करिे वाले पनत रिंिीत के प्रनतरोध में श्रीधर से सिंबिंध मर्ानपत करती िै 

। गरुुकुल में पढ़िे वाली व्रत-उपवास रखिे वाली, बेटे के नलए िार-िार रोिे वाली, खेतों में काम करिे 

वाली, सिि सिंकोची, घरलूे सारिंग श्रीधर से सिंबिंध िोड़ लेती िै ? यि एक मिोवैज्ञानिक नमर्नत िै । 

नकशोरावमर्ा के प्रर्म उद्यम आवेग में वि गरुुकुल के शािीिी के पास भी एक बार गई र्ी, नकन्तु 

उिकी शारीररक कामकुता की अश्लील अनभव्यनि के कारर् उसका मि प्रनतरोध कर उठा र्ा । डॉ सूरि 

पालीवाल के शब्दों में “ सारिंग में ऐसा मलूक बिु अर्ाणत् द्रौपदी तत्व िै नक सारिंग से छः साल छोटा देवर 

उसकी सूरत नििारता रिता िै । भव्य शालीिता और अनत सदाचारी सादगी में रिते िुए उपन्यासकार 

मैिेयी पषु्पा देि के सच और सच के श्रृिंगार को रचिे में ि कोई धोखा खािा चािती िै, ि धोखा देिा 

चािती िै ।”23 पनत के मर्ाि पर चिुाव का पचाण  भरिे के कारर् सारिंग पर परम्पररत दाम्पत्य, सात फेरों 

वाली सिंमकृनत एविं िी धमण को अमवीकारिे का प्रश्ननचन्ि लगाया िाता िै । श्रीधर के सार् उसके 

सम्बन्धों को औनचत्य ‘धमण के्षि कुरुके्षि’ की मान्यता अगर दे भी दे तो भी सिाति िैनतकता इसे पाप 

कर्ा िी किती िै । वि ि अबोध िै, ि नवधवा, ि कुिं वारी और ि िवािी की मारी । नफर भी वि श्रीधर की 

राधा रािी बिी डोलती िै । मीराबाई की तरि घर-बार त्यागती िै गावँवालों के नलए वि रिंडी, नछिार से 

भी बढ़कर िै । पनत की निगािों में वि बेशमण , गद्दार, बदकार और पनत द्रोनिर्ी िै । आलोचक मध ुसारिंग 

की मिः नमर्नत का नवशे्लषर् करते िुए नलखती िै, “िानयका सारिंग प्रायः उतिी िी अगाधमिा िै उसकी 

िासदी उि नियों की िासदी िै िो अपिी िरूरत से भी ज्यादा पारदशी, पर उग्र पनतयों से मिेि तो 

करती िै, पर लाख चािकर भी उन्िें अपिे सपिों के पूर्ण परुुष का दिाण  ििीं दे पाती । अपिे कलेिे में 

टूटकर प्यार करिे का िोर ििीं िूटा पाती ।”24  

 परुुष के नवषय में मैिेयी पषु्पा के नवचार बड़े मपष्ट िै “निसिे यगु-यगुािंतर से आि तक पत्िी की 

अनग्िपरीक्षा लेिे की निम्मेदारी निभाई िै या निसको गिृ निष्कासि का िन्मनसद्ध अनधकार िानसल िै – 

िमािा बदल गया िै परुुष ििीं बदले, मवयिंभवुों की यािाएिं मर्नगत करे, ऐसी नकसकी निम्मत िै । ये 

भाविाए,ँ इच्छाए,ँ आकािंक्षाए ँिी की िैं िो श्लील-अश्लील, िैनतक-अिैनतक और पाप-पणु्य की पररभाषा भूल 

रिी िो । उस दासी की िै िो गलुाम रिते-रिते बेिार िो गई िै । मिषु्य के रूप में िीिा कैसा िोता िै मिषु्य 
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िोिे के िाते िाििा चािती िै । पढ़े नलखे और सभ्य लोग उसकी बात पर गौर करें, यिी निवेदि िै ।”25 

सारिंग निद्दी, िठी और अपिी बात पर अड़ िािे वाली खदुमखु्तार औरत िै । पनत को फतेिनसिंि प्रधाि की 

चालों से वि सचेत करती िै । सारिंग का प्रनतरोध यौि-िैनतकता के दोगले मािदिंडों के नवरुद्ध िै । पनत द्वारा 

नमलिे वाला अपमाि और वात्सल्य की छीिा-झपटी उसे और भी प्रनतरोनधत कर देती िैं । सारिंग की यि 

नवडम्बिा िै नक अकेली औरत नकसी भी नवधाि को तोड़ ििीं सकती और अगर तोड़िे की चेष्टा भी करे तो 

उसे अपरानधिी माि नलया िाता िै । आि के िैनतक मूल्यों की पड़ताल सारिंग, रशेम, गलुकिं दी, लौंगनसरी 

बीबी, कलावती चाची, राममूनतण , बैकिं ठी की दसों अिंगनुलयों से नफसलती िा रिी िै । अश्लीलता और 

अपसिंमकृनत के आरोप से वे कैसे मनुि पाए । 

 सारिंग उस िानत की िै ििा ँयारी और दशु्मिी उठाईगीरों की तरि ििीं निभाए िाते, ये तो पूरी 

निन्दगी चलिे वाली चीिें िैं । अतरपरु गावँ यदु्धभूनम से भी भयिंकर िै । कोटण-कचिरी बड़े लोगों के नलए 

कुछ भी ििीं । कािूि-कायदे पैसा देकर कागि के ऊपर से पोंछ देिे वाली इबारत भर िै । इस गावँ में 

कायरता और गुिंडई का बोलबाला िै । मामटर श्रीधर को पीटा िाता िै, रिंिीत पर भूरा द्वारा िमला करवाया 

िाता िै । पन्िा नसिंि पर सलेुमाि िमला करता िै । गलुकिं दी, िररप्यारी और बिंस ुदेवा को नििंदा िला नदया 

िाता िै । फतेिनसिंि िो या साधिी सब बिंदगोभी के फूल िैं  । तोता की बिू रशेम के पक्ष में गवािी ििीं देती 

तो उसका घर पर्कका बि िाता िै । सुन्सा तेली को िरप्रसाद को पकड़िे के नलए दस ििार रुपया  नमलते 

िैं । िेल िािा यिा ँसम्मािसूचक मािा गया िै । इस गावँ में िानत-पानँत का बोलबाला िै तर्ा िारी को िी 

प्रताड़िा सिि करिी पड़ती िै । िाइि गलुकिं दी नबसिुदेवा के सार् भाग िाती िै, इसनलए िरप्रसाद की 

बिि से शादी के नलए कोई िा ँििीं करता । कुम्िार श्रीधर के पावँ छूिे के कारर् िानटिी सारिंग की पूरे गावँ 

में बदिामी िोती िै । गलुकिं दी और नबसिुदेव का िीवि िानत-पानँत के करर् बली चढ़ा दी िाती िै । 

 उपन्यास में रिंिीत के बाबा गिाधर नसिंि, ररटायडण  फौिी अतीत के अनभप्रायों और नववरर्ों के 

सार्-सार् एक सच्चे सीधे परुुष के रूप में आए िैं । वे अपिे भ्रष्ट पनुलस बेटे दलवीर को उसके झूठ, 

ररश्वतखोरी, परिीगमि तर्ा व्यनभचार के कारर् भरी नबरादरी में लताड़ देते िैं । डोररया द्वारा सारिंग का 

अपमाि िोिे पर साधिी के यिा ँबिंदूक लेकर पिुचँ िाते िैं “िम भीष्म नपतामि ििीं की द्रोपदी को भरी 
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सभा में ििंगी िोता देख लें । वे देवता रे् देख लेते िोंगे । िम देवता ििीं ।”26 गिाधर के पास अनग्िबार्ों का 

व्यवनमर्त नसलनसला िै । सारिंग िब लौंगनसरी बीबी के यिा ँमामटर के सार् रात नबताकर आती िै तो 

गिाधर मपष्ट किते िैं, “तू श्रीधर के सार् घात ि करता रिंिीत तो सारिंग उसका उचर्ककापि करगेा तो 

कौि सी औरत गले लगा ।”27  

 सारिंग में अिंतमणि की नमर्नत नमलती िै । रिंिीत उसे िमेशा किता िै औरतों िैसा आचरर् करो । 

अपिी सीमाएिं देखो-गिि कपड़े मािंगो । पर सारिंग कभी रशेम, गलुकिं दी, शारदा, शकुिं तला का बदला लेिे की 

सोचती िै और कभी पनत के मर्ाि पर चिुाव पचाण  भर आती िै । चिुाव के नदिों में सारिंग को गलुकिं दी की 

ित्या की पीड़ा नदवामवप्िों में नदखाई देती िै । बेटे का दलवीर के यिा ँचले िािे पर उसे वि मवप्ि में मा ँ

के नलए तड़पता नदखता िै । ये नमर्नतया ँिारी-चेतिा का मूल और पररर्ाम घोनषत करती िैं । इस पर डॉ. 

नकरर् नलखती िै- “‘चाक’ की औरतें परुुष समाि पर भारी पड़ रिी िैं । किी देि ताप के कारर्, किीं 

परुुष-िारी के नलए बिे अलग-अलग मािदिंडों के कारर् और किीं अपिे बौनद्धक नवकास के कारर् ये 

औरतें उि गोरी मेमों से भी आगे िै, रास-रिंग, िाच-गाि का सार् तो देती र्ी, पर वायसराय या शासक 

कभी ििीं बिी । ‘चाक’ की सारिंग चिुाव िीतकर अपिा अनमतत्व और प्रनतरोध माि सार्णक करिे का 

सिंकल्प नलए िैं ।”28  

 ‘चाक’ में मैिेयी पषु्पा िे सारिंग का िो चररि गढ़ा िै वि वतणमाि नियों को पे्ररर्ा देिे वाला िै । 

उसका प्रत्येक नवद्रोि परुुषसत्ता के नखलाफ िै । निसिे सदा से िी को अपिे अनधकार में रखा िै और 

रखिा चािता िै । िी नवमशण में इसी परुुष वादी मािनसकता का नवद्रोि िै । ‘चाक’ उपन्यास की सारिंग िी 

नवमशण एविं िी चेतिा को िवीि रूप प्रदाि करती िै । मैिेयी पषु्पा िे इसनलए मवयिं किा िै- “चाक उपन्यास 

का प्रारम्भ निस कर्ा से शुरू िुआ र्ा वि कर्ा निनित िी िी नवमशण की मिािीयता की कर्ा र्ी । विा ँ

एक िी की ित्या के नवरोध में दूसरी िी तिकर खड़ी र्ी । यिा ँरशेम और सारिंग ििीं र्ी, दोिों बििों का 

ररश्ता िी ििीं र्ा बनल्क एक िी का दूसरी िी के प्रनत आत्मीय सिंबिंध र्ा िो ित्या का बदला लेिे के 

नलए तैयार करता िै । सारिंग निस प्रकार गमुसे में िैं, वि देखिे लायक िै ।”29  
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 इस तरि मैिेयी पषु्पा के इस उपन्यास में प्रनतरोध का मवर िगि िगि पर खूब देखिे को नमलते 

िैं । उन्िोंिे सबसे अनधक िारी पािों में सारिंग के माध्यम से परुुष सत्ता के नखलाप प्रनतरोध ली िै । 

तत्कालीि चल रिी िारी के प्रनत परुुषवादी मािनसकता को उन्िोंिे इस उपन्यास के माध्यम से बदलिे की 

कोनशश की िै ।     

4. ग. मैत्रेयी पुष्पा की स्त्री दृहि का वैहिि्य  

नकसी भी सभ्यता की नवनशष्टता एविं उसके नवकास की सीमा को िाििे के नलए िी की नमर्नत 

का अवलोकि नितािंत आवश्यक िै, र्कयोंनक मािव-िीवि के सवणतोमखुी नवकास में िारी की अिम भूनमका 

रिी िै । िी िीवि की सबसे बड़ी नवड़म्बिा भारतीय समाि में यि िै नक भारत के सामानिक, धानमणक, 

आनर्णक, सािंमकृनतक एविं राििीनतक िीवि पर बिुत कुछ नलखा िा चकुा िै, लेनकि सामािशानियों िे 

िी के िीवि पर उतिा ध्याि कें नद्रत ििीं नकया, नितिा नक उिसे अपेनक्षत र्ा । लेनकि सानित्यकारों िे 

अपिे सानित्य में सामानिक, आनर्णक, धानमणक, सािंमकृनतक एविं राििीनतक पररपेक्ष्य में िी की नमर्नत एविं 

सिंघषण को नचनित नकया िै । इस नदशा में समकालीि मनिला लेनखकाओ िं का मित्त्वपूर्ण योगदाि रिा िै । 

 िारी-नवषयक इि समकालीि मनिला उपन्यासकारों का निष्कषण यि िै नक िी चािे भारत की िो 

या अमेररका की, उच्च वगण की िो या निम्ि वगण की, परुुष द्वारा श्रम और सेर्कस दोिों रूपों में देि-शोषर् 

उसकी नियनत िै । नफर िारी-मनुि की नदशा र्कया िैं ? यि सवाल इि सममत मनिला लेनखकाओ िं के सामिे 

िैं ? इसी प्रश्न के इदण-नगदण उपन्यासों की कर्ा घूमती रिती िै । कभी यि मनुि उग्र िारीवाद के रूप में 

नदखाई देती िै ििा ँनिया ँपरुुष से िी मनुि चािती िै, किीं यि मनुि िारी के उस रूप मवानभमाि और 

मवाबलम्बि के मागण में ििा ँवि आनर्णक और सामानिक दृनष्ट से अपिे पैरों पर पूरी तरि से खड़ी रिकर 

भी अपिा सिंतलुि ििीं खोती और उि मूल्यों की रक्षा करती िै िो मिषु्य माि को सिि िीवि प्रदाि 

करता िै । ऐसी निया ँपरुुष से मनुि ििीं चािती बनल्क परुुष के वचणमव से मनुि चािती िैं । िी-नवमशण के 

सिंदभण में समकालीि मनिला-लेनखकाओ िं में मैिेयी पषु्पा का नवशेष मर्ाि िै । लगभग एक दशक के लेखि-

काल में िी ‘बेतवा बिती रिी’, इदन्िमम, अल्मा कबूतरी, नविि, आगिपाखी, कमतूरी कुिं डल बसै, चाक, 

झलुािट, किैं ईसूरी फाग, एविं निया-िठ िैसे अनभभूत कर देिे वाले सशि उपन्यासों का सिणि कर 
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लेनखका िे अपिी अद्भतु रचिाशीलता का पररचय नदया िै । उल्लेखिीय बात यि िै नक कम समय में 

इतिा नलखिे के बाद भी उिकी प्रत्येक कृनत िे पाठकों को सिंतुष्ट नकया िै । और िारीवादी दृनष्टकोर् को 

एक िई दृनष्ट प्रदाि की िै । ‘बेतवा बिती रिी, के बाद आये ‘इदन्िमम’ उपन्यास िे ििा ँ‘लगभग र्कलानसक’ 

नटप्पनर्या ँअनिणत की िै, विीं ‘कमतूरी कुिं डल बसै’ िे आत्मकर्ा सानित्य को कई दृनष्टयों से सिंपन्ि नकया 

िै । 

 अपेक्षाकृत कम समय में इतिे अनधक लेखि से यि नसद्ध िोता िै नक मैिेयी पषु्पा के पास 

अिभुवों का व्यापक सिंसार िै । उिकी आत्मकर्ा कृनत ‘कमतूरी कुिं डल बसै’ से यि बात प्रमानर्क िोता िै 

नक उन्िें समाि को, अपिे पररवेश को एविं उसके नवनभन्ि रूपों को देखिे का पयाणप्त अवसर नमला िै, और 

वि भी नकसी प्रनतनक्रया नविीि दशणि की तरि ििीं, बनल्क उसमें शानमल िोकर उसके अच्छे-बरु े से 

प्रभानवत िोते, उससे िूझते और अपिे अनमतत्व को तलाशते िुए व्यनि की तरि उन्िोंिे अपिी सिंवेदिा 

सिंनचत की िै । इस अिभुव में वि खदु भी िै और उिके आस-पास की पूरी दनुिया भी िै । यिी कारर् िै 

नक इिके द्वारा रचा गया कर्ा-सिंसार पाठक को अपिा सा लगता िै । सिंवेदिा के रूप में नसिंनचत यि नवपलु 

भिंडार एक के बाद दूसरी कर्ाकृनत का कर्ािक बिता गया िै । 

 ‘नविि’ उपन्यास को छोड़कर मैिेयी पषु्पा के प्रायः सभी उपन्यासों की कर्ाभूनम ग्रामीर् िै । यि 

भूनम उिकी िािी पिचािी िी ििीं, बनल्क उिके सिंवेदिों में रची-बसी िै, इसनलए वि पूरी नििता एविं 

प्रमानर्कता के सार् इस समाि को अिंतरिंगता और सिंपूर्णता में देखिे में और अनभवयि करिे  समर्ण िो 

सकी िै । 

 मैिेयी पषु्पा िे अपिे  सभी उपन्यासों में यि नदखािे का प्रयत्ि नकया िै नक परुुष-प्रधाि समाि िे 

िी की अनममता को कुचलिे में कोई कसर ििीं छोड़ी िै । ‘चाक’ उपन्यास में एक ऐसी नवधवा िी की 

कर्ा िै िो िीवि के अिंनतम समय तक परुुष-सत्ता के नशकिं िे में फँसी नतल-नतल कर नमटती रिी । उसकी 

देि एविं उसकी इच्छाए ँपरुुषों के अधीि िैं, निन्िें  परुुषों के द्वारा समय-समय पर खत्म नकया गया । मैिेयी 

पषु्पा के उपन्यासों की भावभूनम िी-िीवि पर कें नद्रत िोकर भी अत्यिंत व्यापक िै । ‘बेतवा बिती रिी’, 

‘अगिपाखी’, ‘चाक’, ‘कमतूरी कुिं डल बसै’, ‘इदन्िमम’ इत्यानद उपन्यास नवधवा सममया, अिमेल नववाि, 



129 
 

बाल-नववाि, दिेि-प्रर्ा, कन्यावध, कन्या-नवक्रय, यौि शोषर् इत्यानद सममयाओ िं पर आधाररत िै । अिंतर 

नसफण   इतिा िै नक ििा ँ ‘बेतवा बिती रिी’ की उवणशी परुुष के शोषर् को चुपचाप सिि करती रिी, विी 

‘अगिपाखी’ की भवुि, ‘चाक’ की रेशम, इदन्िमम’ की पे्रमा एविं कुसमा अपिे िीवि, अपिी इच्छाओ िं एविं 

अपिे अनमतत्व को मित्त्व देकर परुुष-वचणमव के नखलाफ नवद्रोि िी ििीं करती बनल्क ििणर धानमणक एविं 

सािंमकृनतक रुनढ़यों को तोड़ती भी िै । 

 मैिेयी पषु्पा के अिंदर सारिंग, मिंदा, कुससुा, अल्मा, कमतूरी एविं डॉ. आभा िैसी अिेक निया ँ

मौिूद िैं, िो परुुषसत्ता के नशकिं िे फिं से रिकर भी अपिे अनमतत्व के नलए अिंत तक सिंघषण करती िैं  । 

मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों के मूल में परुुष प्रधाि मूल्यों वाले पारिंपररक समाि में व्यनित्त्व तो दूर 

अनमतत्व से भी विंनचत िी की करुर् नमर्नत िै और इसी के बीच से उभरती िी के सिंकल्पों की दृढ़ता 

भी देखी िा सकती िै । इिके उपन्यासों में मािवीय अिभुवों का इतिा व्यापक मवरूप िै नक वि नकसी 

एक के्षि या गावँ का िी कर्ािक ििीं रि िाता, बनल्क यि भारत का कोई भी गावँ िो सकता िै, ििा ँ

रुनढ़बद्ध सिंमकार िैं, िानतयों का ऊँच-िीच िै, सामिंती मूल्य िैं, िड़ता िै, अनशक्षा और गरीबी िै, समाि 

में िई व्यवमर्ाओ िं का धीमा प्रवेश िै और िीवि के नवनवध अभावों में उल्लास के अवसरों का नवधाि 

करती िुई नििीनवषा िै । 

 मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों में ब्राह्मर्वादी-सामिंतवादी, पूिंिीवादी, बौनद्धक-सािंमकृनतक रचिाओ िं के 

पररवतणिकारी, प्रनतरोध के नलए विंनचत उत्पीनड़त समूिों, आनदवासी, दनलत, नपछड़ी िानत की नियों के 

दखु को उन्मिु और सनक्रय करिे पर बल नदया िै । इिके ‘चाक’ उपन्यास में िी का सिंघषण दरअसल एक 

ऐसी समाि व्यवमर्ा के नलए सिंघषण िै निसमें बराबरी िानसल करिे की आनर्णक, सामानिक और 

राििैनतक पररनमर्नतया ँमौिूद िो । ऐसा समाि एक सामिंतवादी समाि िी िो सकता िै, िो व्यनिगत 

सिंपनत्त और वगण-नवभािि को समाप्त करगेा । निसमें िी का पररचय केवल घर में उिकी भूनमका से ि 

िोकर, समाि में उसके योगदाि से िोगा । इसके नलए िी को आनर्णक रूप से आत्मनिभणर बििा पड़ेगा । 

 इनतिास साक्षी िै नक परुुष िे िी को निि दो मोड़ों पर लगातार कुचला िै, उिमें से एक अर्ण 

और दूसरा सेर्कस िै । मैिेयी पषु्पा िे अनववानित, तलाकशुदा एविं नवधवा नियों के िीवि पर नवचार करते 



130 
 

िुए अिेक सवाल उठाए िैं । लेनखका का माििा िै नक घर की व्यवमर्ा एविं अर्णव्यवमर्ा, दोिों िी में निया ँ

िाड़-तोड़ मेिित-मशुर्ककत कर बराबर का योगदाि देती िैं । आनर्णक दृनष्ट से परुुष से बराबरी करिे के 

पीछे उिके श्रमशील व्यनित्व की भूनमका एक निर्ाणयक तत्व िै, निसे ििर अिंदाि ििीं नकया िािा 

चानिए । 

 मैिेयी पषु्पा के िी-पाि राििीनत में सनक्रय भूनमका निभाते िैं । सार् िी इिके िी-पाि अिेक 

ऐसे सािंमकृनतक अिंधनवश्वासों एविं धानमणक नसद्धान्तों को चुिौती िी ििीं देते बनल्क इि खोखली मान्यताओ िं 

को तोड़ते भी िै िो िी माि के प्रनत न्याय ििीं करते िै । लेनखका िे धानमणक ग्रन्र्ों एविं पौरानर्क 

आख्यािों पर भी प्रश्न उठाया िै, सार् िी इि ग्रिंर्ों को पिुणव्याख्यानत करिे पर भी बल नदया िै । 

 अिंततः किा िा सकता िै नक िी-नवमशण की दृनष्ट से मैिेयी पषु्पा के उपन्यास अपिी ऊपरी 

सादगी और सरलता के बाविूद बेिद िनटल और सिंशनलष्ट िै । इिका उपन्यास ििा ँएक ओर नियों और 

विंनचतों की सिंघषण-कर्ा िैं विीं उिमें िी का आत्मसिंघषण भी िै । इिके उपन्यास आिंचनलक सिंदभों में 

उभरती िारी-चेतिा के आख्याि िोिे के सार् िी सार् भारतीय उपन्यास की एक समर्ण कड़ी िै । इिके 

उपन्यास ग्रामीर् पररवेश में िी रिी िी की पीड़ा और उसके मि की सार्णक पिचाि एविं ियी िमीि की 

तलाश िैं, िो फर्ीश्वरिार् रेर् ुसे आगे मगर उल्लेखिीय एविं अपिे ढिंग के अलग तरि के उपन्यास िै । 

लेनखका िे सूक्ष्म एविं पारदशी भाषा का प्रयोग नकया िै । इसी कारर् मैिेयी पषु्पा के  उपन्यास नपछले वषों 

में ‘िी-नवमशण ’ की दृनष्ट से प्रकानशत उपन्यासों से परृ्क एविं नवनशष्ट िोिे के सार् नििंदी सानित्य आलोचकों 

के सार्-सार् आम पाठक की भी पसिंद बिे िैं । 

 निष्कषत: किा िा सकता िै की मैिेयी पषु्पा िे अपिे ‘चाक’ के सार् सार् अन्य उपन्यासों में भी 

िी की वेदिा का निक्र करते िुए उसी के माध्यम से परुुषसत्ता समाि में प्रनतरोध के मवर को उद्घानटत 

करिे में सफल रिी िै । उिकी दृनष्ट िी के प्रनत सभी उपन्यासों में सम्यक रिी िै । 
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उपस ंार 

 मैिेयी पषु्पा बीसवीं शताब्दी के दसवें दशक में तेिी से उभर कर सिंपूर्ण नििंदी सानिनत्यक पररदृश्य 

पर छा िािे वाली प्रमखु उपन्यासकार की शे्रर्ी में आती िै । उिकी प्रनतभा बिुयामी िै और उिका रचिा 

सानित्य नवमततृ िै । मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों को िी िीवि का प्रनतनबिंब किा िाता िै । प्रत्येक 

सानित्यकार अपिे समाि में िो कुछ देखता िै उसे िी कल्पिा का सािारा लेकर सानिनत्यक रूप देता िै । 

मैिेयी पषु्पा िे भी अपिे पररवेश की सामानिक, आनर्णक, राििीनतक, धानमणक एविं सािंमकृनतक 

पररनमर्नतयों को देखा समझा और िीवि के सभी घटिाओ िं को नवशेषकर िी िीवि से िड़ुी सममयाओ िं 

का वर्णि बड़ी िी कुशलतापूवणक अपिे सानित्य में नकया । मैिेयी पषु्पा का िीवि ग्रामीर् पररवेश में नबता िै 

इसनलए उन्िोंिे ग्रामीर् िीवि और उसकी व्यवमर्ाओ िं की गिराई में उतरकर ग्रामीर् िीवि के अछूते 

आयामों से नििंदी सानित्य के पाठकों को पररनचत कराया । उिके लेख में सूक्ष्मता और अिुभूनत की 

गिंभीरता नवद्यमाि िै । उन्िोंिे िी िीवि की सममयाओ िं को बेबाकी एविं मपष्ट बयािी के सार् वर्णि नकया 

िै। अपिे बेबाकी के कारर् वे नववाद मपिंद भी बिी रिी सार् िी उन्िें यौि शोषर् एविं मवछिंददेि नवलास के 

प्रसिंगों को तीव्रता देिे वाला सानित्यकार किा गया । बचपि में वे मवयिं यौि शोषर् की नशकार रि चूकी िैं 

इसनलए उिकी रचिाओ िं में यौि शोषर् की प्रमखुता नदखाई पड़ती िै । इिकी रचिाओ िं की िी पाि 

मयाणदा, परिंपरा और रुनढ़यों के बिंधि में बिंधी िै एविं उससे मनुि चािती िै । उन्िोंिे िी पािों के माध्यम से 

नपतसृत्तात्मक द्वारा िी शोषर् के नलए बिाए गए पारिंपररक रुनढ़यों को तोड़ा िै । 

 सानित्य में िी िीवि का अध्ययि बींसवी शताब्दी की मित्त्वपूर्ण उपलनब्ध िै । आधनुिक काल से 

पूवण िी िीवि सानित्य में गौर् रूप में मौिूद र्ी । िी के िीवि की अपेक्षा उसके सौंदयण का वर्णि िी 

प्रचीि कनवयों िे नकया । िी को केवल भोग नवलास की वमतमुाि समझा गया । मिषु्य िोिे का अनधकार 

उसे ििीं नदया गया । उसका कोई मवतिंि व्यनित्त्व ििीं र्ा वि िन्म से मतृ्य ुतक परुुष के अधीि िी रिती। 

कभी बेटी बि कर, कभी पत्िी बि कर तो कभी माता बि कर । विीं सानित्य में उसे कभी माया, छलिी, 

िरक वासिी किा गया तो कभी उसके िख-नशख सौंदयण का वर्णि कर रािाओ िं का नवलास वमत ुबिाया 
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गया । वि काम की देवी कामिी मािी गई । उसके अलावा उसका कोई मवतिंि व्यनित्त्व रिा िी ििीं । 

उसके वामतनवक िीवि और उसकी सममयाओ िं पर नकसी कनवयों िे ध्याि नदया िी ििीं । 

 आधनुिक काल में आकर सानित्य में िी के इस रूप में पररवतणि देखिे को नमला । ििा ँएक ओर 

नवनभन्ि समाि सुधारकों िे िी की दशा के सधुार के नलए मित्त्वपूर्ण कायण नकये, विीं दूसरी ओर नवनभन्ि 

सानित्यकारों िे िी दशा पर नवनभन्ि रचिाए ँनलखी । इि रचिाओ िं में िी की सममयाओ िं को उठाया गया । 

िी िीवि पर आधाररत उपन्यास और किािी नलखी गई । इसमें िी नशक्षा, बाल-नववाि, दिेि-प्रर्ा, 

अिमेल नववाि, सती-प्रर्ा, वैश्यों  आनद की सममया प्रमखु र्ी ।  

 मवतिंिता के बाद सानित्य में एक बड़ा पररवतणि देखिे को नमला । सानित्य में पढ़ी-नलखी 

बनुद्धिीवी नियों िे अपिी कलम चलाई । सानित्य में िी िीवि का वर्णि पिले परुुषों द्वारा िी िोता र्ा 

अतः िी के नलए यि साििभूुनत का सानित्य र्ा मगर िब िी लेनखकाओ िं िे अपिा कलम इस पर 

चलाया उिके नलए यि मवािुभूनत का सानित्य र्ा । उन्िोंिे िी िीवि की दशा का बड़े िी सिीवता और 

सूक्ष्मता के सार् वर्णि नकया । िी की वामतनवक दशा से ि केवल लोगों को पररनचत कराया बनल्क उसका 

नवरोध भी अपिे सानित्य में नकया । ऐसे िी िी सानित्यकार के रूप में मैिेयी पषु्पा का िाम बड़े िी आदर 

पूवणक नलया िाता िै ।     

 प्रर्म अध्याय : ‘ मवातिंत्र्योत्तर निन्दी उपन्यास और मैिेयी पषु्पा’ पर अध्ययि करिे पर नमला की 

नििंदी उपन्यास का उद्भव मूलतः भारतेंद ु यगु से मािा िाता िै । इसके नवकास में बिंगला और पाित्य 

उपन्यासों का बिुत िद तक प्रभाव पड़ा । उपन्यास सानित्य सवणप्रर्म अिवुाद के रूप में नलखा गया । बाद 

में इसकी मौनलक रचिा का निमाणर् िुआ । शुरुआती दौर में मिोरिंिि एविं सुधारपरख उपन्यास नलखे गए । 

इसके सार्-सार् नतलममी, ऐयारी और िासूसी उपन्यास की प्रधािता र्ी । इसके बाद पे्रमचन्द यगु के 

आगमि के सार् सार् आदशण एविं यर्ार्णवादी उपन्यासों की प्रमखुता नदखाई पड़ी । पे्रमचन्द यगु से िी 

उपन्यास मािव िीवि के यर्ार्ण से िड़ु गया । मािव िीवि की नवसिंगनतयों का वर्णि इसमें नकया िािे 

लगा । मार्कसणवाद के प्रभाव के कारर् मार्कसणवादी नवचारधारा पर प्रगनतवादी उपन्यास नलखे गए । इसके 

बाद पाित्य प्रभाव से मिोवैज्ञानिक उपन्यास नलखे गये । निसमें मािव मि की चेति, अचेति अवमर्ा को 
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समझा गया । उपन्यास मािव िीवि से िी ििीं उसके मि से भी िड़ु गया । मवतिंिता के बाद आधनुिकता 

की नवनभन्ि प्रवृनतया ँिैसे कुिं ठा, सिंिास, अकेलापि, अििबीपि आनद पर उपन्यास नलखे गए । आिादी 

के वि देश नवभािि िोिे के कारर् नवभािि पर भी बिुत सारे उपन्यास नलखे गए । उसके बाद मवतिंि 

भारत के नवनभन्ि सममयाओ िं पर ििवादी एविं यर्ार्णवादी उपन्यास नलखे गए । बीसवीं सदी के अिंनतम 

दशकों एविं इर्ककीसवीं सदी के शुरुआती दशक में नवनभन्ि नवमशो िैसे दनलत नवमशण, िी नवमशण , 

आनदवासी नवमशण , पर उपन्यास नलखे गए ।  

इस अध्याय में मैिेयी पषु्पा का व्यनित्व का नवचार करिे पर नमला की उिका िन्म ग्रामीर् के्षि 

पर िोिे के कारर् उिकी रचिाओ िं में ग्रामीर् के्ष्रि का वर्णि ज्यादा नमलता िै । ग्रामीर् के्षि की सममयाओ िं 

को उन्िोंिे मवयिं झेला िै, उसको निया िै और उसकी अनभव्यनि अपिी रचिाओ िं में की िै । उिका िीवि 

िमेशा सिंघषणपूर्ण रिा िै । नवनभन्ि सममयाओ िं को झेलिे के बाद उन्िोंिे खदु को उभारा िै । इिके नलखिे में 

इिके पररवेश, प्रकृनत एविं भाषा का प्रभाव देखिे को नमलता िै । इिका कृनतत्व के्ष्रि नवमततृ िै । इन्िोिें 

उपन्यास, किािी, िारीनवमशण से सिंबिंधीत लेख नलखे िैं । इिकी लगभग सभी रचिाए ँिी सममया पर 

आधाररत िै । सार् िी अपिी आत्मकर्ा ‘कमतूरी कुिं डल बसै’ में नबिा नकसी निचक के अपिे िीवि की 

वामतनवकता को लोगों से पररनचत कराया िै । आि भी िी सममया पर वे रचिाए ँनलख रिी िैं  और अपिे 

लेखों से शोषर् और अत्याचार पर आवाि उठाती ििर आती िैं । 

       नद्वतीय अध्याय : ‘िी िीवि के नवनवध रूप’ का अध्ययि करिे पर नमला की ‘िी’ शब्द पर प्राचीि 

काल से िी नवचार िोते आए िैं । ‘िी’ शब्द को नवनभन्ि अर्ों से समझिे का प्रयास नकया गया िै । उसे 

उसके गुर्ों के आधार पर िारी, मनिला, औरत आनद िाम नदए गए िैं ।  भारतीय िी के प्रचीि मवरुप में 

नभन्ि र्ा और आि नभन्ि िै ।  उसके मवरूप में पररवतणि िुआ िै । वि पिले की तलुिा में आि आनधक 

मवतिंि िै । मगर आधनुिकता के कुछ अवगुर् भी उिमें आयी िै । समकालीि िी पाित्य पररवेश से पूर्णतः 

प्रभानवत िोकर भारतीय सािंमकृनतक को िकार रिी िै । िकारिे की यि प्रवनृत्त भारतीय सिंमकृनत के नलए 

खतरा सानबत िो रिी िै । इसका पररर्ाम िै नक सानित्य में उत्तर आधनुिकतावाद, भूमिंडलीकरर्, 

बािारवाद आनद का प्रभाव देखिे को नमल रिा िै । आि समकालीि िी अनधकार के मामले में परुुष की 
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बराबरी की मागँ कर रिी िै । और इस बराबरी के नलए वि सिंघषणरत िै । कई मर्ािों पर उन्िें सफलता भी 

नमली िै । िी का अपिे अनधकार की मागँ सिी मगर िकारी की इस प्रवनृत्त से उसे बचिे की आवश्यकता 

िै ।  

 ततृीय अध्याय : ‘चाक’ में वनर्णत िी िीवि का अध्ययि करिे पर नमला नक ‘‘चाक’ मैिेयी पषु्पा 

की बिुचनचणत उपन्यास िै । ग्रामीर् के्षि के िी िीवि की वामतनवक नचि इस उपन्यास में उकेरा गया िै । 

उपन्यास की  कुछ िी पाि एक ओर तो शोषर् को चुप-चाप सिती िै मगर प्रमखु िी पाि अपिे ऊपर िो 

रिे शोषर् का खलुकर नवरोध करती िै । सारिंग और रशेम ऐसी िी पाि िै, िो अन्याय को ििीं सिती तर्ा 

डटकर उसका नवरोध करती िै । ‘सारिंग’ उपन्यास की प्रमुख िानयका िै उसका व्यनित्व प्रखर िै । वि 

गरुुकुल से पढ़ी-नलखी िै । िी को गलुाम बिािे वाली प्रचीि रुनढ़यों का वि खलु कर नवरोध करती िै । 

अपिे बिि ‘रशेम’ के ित्यारे डोररया को सिा नदलािे के नलए िर तरि से प्रयास करती िै ।  उसे सिा 

ििीं िोती और भारतीय न्याय व्यवमर्ा की सच्चाई िमारे समक्ष आती िै । गावँ के चुिाव में कोई योग्य 

पार्ी ि देख वि खदु चिुाव में खड़ी िोती िै और िीत भी िाती िै । िी के सुधार के नलए गावँ के नियों 

को िागरूक करती िै । उसका यि व्यनित्त्व समाि के नियों को पे्ररर्ा देिे वाला िै । ‘रशेम’ भी ऐसी िी 

पाि िै िो अपिे अनधकार के नलए लड़ती िै । समाि के नियमों को वि सीधे सीधे िकारती िै । अपिे पनत 

के मतृ्यु के पिात् वि ि केवल अन्य परुुष से सिंबिंध बिाती िै बनल्क गभणवती भी िो िाती िै । और उस 

बच्चे को िन्म देिा चािती िै । उसका यि व्यनित्त्व समाि को चिुौती देती ििर आती िै । समाि के 

नखलाफ उठाया गया इतिा बड़ा कदम उसे िाि देकर चुकािी पड़ती िै । परिंपरा और रूनढ़यों से िकड़े 

इस समाि को यि दोिों पाि यि सन्देश देती िै नक अन्याय के नखलाफ उन्िें कदम उठािा िोगा । परिंपरा 

के िाम पर बिाई गई यि रूनढ़या ँ वामतव में परुुषसत्तात्मक समाि द्वारा नियों को गलुाम बिािे की 

सानिश िै ।  

 ‘चाक’ उपन्यास में कुछ िी पाि ऐसी िै िो पारिंपररक रूनढ़यों के इस नवरोध के कारर् िाि 

गवँाती िै । पिंचान्ि बीबी को पे्रम करिे की सिा दी िाती िै िो िमार ेआदशण समाि और मिाि सिंमकृनत 

पर प्रश्न नचन खड़ा करती िै । वैवानिक सिंमर्ाओ िं पर बदलती आनर्णक नमतनर्यों के प्रभाव के सार् यौि 
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सिंबिंध, मनिला के अनधकार, नशक्षा व्यवमर्ा में िी का प्रवेश का आकलि भी नकया िै । विी रशेम की ित्या 

अपिे मवतिंिता के नलए उठािे वाले उि लाखों नियों की ित्या िै ।  सारिंग की तरि सभी िी को अपिे 

अनधकार के नलए शरुू से अिंत तक लड़िा िोगा । सारिंग के आवाि को िैसे दबाया गया मगर अिंत तक वि 

िार ििीं मािी । िी को ‘चाक’ उपन्यास की पािो की तरि लड़िा िोगा तभी उसे अपिा अनधकार प्राप्त 

िोगा । 

 चतरु्ण  अध्याय : ‘‘चाक’ में नचनित िी एविं मैिेयी पषु्पा की रचिा दृनष्ट’ का अध्ययि करिे पर नमला 

की िी िीवि में बिुत तरि की वेदिा िै । उसका िीवि वेदिा से िड़ुा िुआ िै । वि िन्म से िी बेटी, बिि, 

पत्िी, माता के रूप में दःुख सिती िै । चाक में भी िी के इि रूपों का वर्णि नमलता िै । सारिंग और रेशम 

भले इससे लड़ती िै, मगर उसे िी िोिे का सिा भगुतिा पड़ता िै । प्रनतरोध करती यि िी उपन्यासकार 

की ऐसी आधनुिक पाि िै नििके द्वारा िी िी न्याय नमल सकता िै । सारिंग का चिुाव लड़िा िी का घर 

पररवार के अलवा अपिा मवतिंि व्यनित्त्व कायम करिा िै । िी को घर पररवार के इस बिंधि से निकलिा 

िोगा । आनर्णक रूप से मवयिं को मिबूत बिािा िोगा तभी वि समाि में बराबरी का अनधकार पा सकती िै । 

परिंपरा के सार्-सार् आधनुिकता के कारर् िी िीवि में पररवतणि आया िै । यिी पररवतणि उसके चेतिा में 

सिायक िै । मैिेयी पषु्पा के उपन्यासों की भावभूनम िी-िीवि पर कें नद्रत िै । ‘बेतवा बिती रिी’, 

‘अगिपाखी’, ‘चाक’, ‘कमतूरी कुिं डल बसै’, ‘इदन्िमम’ इत्यानद उपन्यास नवधवा सममया, अिमेल नववाि, 

बाल-नववाि, दिेि-प्रर्ा, कन्यावध, कन्या-नवक्रय, यौि शोषर् इत्यानद सममयाओ िं पर आधाररत िै । मैिेयी 

पषु्पा के प्रत्येक उपन्यास आरम्भ से लेकर अिंत तक िी की पीड़ा और उसके सिंघषण को व्यि करता िै । 

लेनखका िे अपिे उपन्यासों में िी पीड़ा और इस पीड़ा से िागतृ अनमतत्वबोध के चलते नियों के सिंघषण को 

अत्यन्त मानमणक ढिंग से उद्घानटत नकया िै । 

 निष्कषणतः किा िा सकता िै नक मैिेयी पषु्पा के ‘चाक’ उपन्यास में िी िीवि का सिीव वर्णि 

नमलता िै । ग्रामीर् के्षि में नियों का शोषर् नभन्ि-नभन्ि रूप में िोता िै । उपन्यास में नववाि, पे्रम, दिेि, 

अिैनतक सिंबन्ध, यौि शोषर् आनद सममया की प्रमखुता िै । इस उपन्यास की प्रमखु पाि शोषर् दमि 

सििे वाली ििीं िै । वि अपिे अनधकार के नलए पारिंपररक रूनढ़यों के नखलाफ आि उठती िै । 
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परुुषसत्तात्मक समाि को चुिौती देती िै और उसके द्वारा बिाए गए रूनढ़यों को वि िकारती िै । इस 

उपन्यास में सारिंग और रशेम िैसे पािों द्वारा अन्याय और अत्याचार का नवरोध इस बात का प्रमार् िै नक 

नियों को अपिे शोषर् और अत्याचार पर खदु आवाि उठािी िोगी । भाग्य भरोसे बैठ कर कभी उसकी 

दशा में सधुार ििीं आ सकता िै । िी को अपिे आनधकार और अनमतत्त्व को पिचिा िोगा, तभी वि 

अपिी दशा में सधुार ला सकती िै । ‘चाक’ इन्िीं नबन्दओु िं पर घमुती बीसवीं शताब्दी की सवेशे्रष्ठ उपन्यास 

िै ।    
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